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Az épitett orokseg
kiemelkedd darabjai foliasatorrol
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Fiatalként keresztyén
kozossegben

Ki a szabadba!

A palantanevelo

3. oldal
11. oldal

orokségeink

si évadat Beregszaszban.

q Karpataljai Magyar

épz6- és Iparmiivé-
szek Révész Imre Tarsa-
saga (RIT) februar 4-én
a XV. Hollésy Simon Al-
kotétabor alkotasaibél
valogatott kiallitassal
nyitotta meg idei kiallita-

A Na’Conxypan Galéria
falain ezuttal is a karpat-
aljai természet ihlette mii-
vek kaptak helyet, sokszi-
nii technikakkal és egyéni
latasmodokkal.

Folytatas a 3. oldalon

Hagyomanyapolas
kozossegben

tasa teriiletén. Ovodakat és
iskolakat létesit, illetve tart
fenn, ahol a nevelés alap-
jat a keresztény vilagnézet,
az erkolcsi értékek kozveti-
tése és a hitre nevelés adja.
Ezek az intézmények nem-
csak a magyar identitas és
anyanyelv megorzését szol-

templomban Az alkalmon
az immaér téves Egigérd
Reformatus Ovodaért, az ott
nevelkedo gyermekekért, az
intézmény munkatarsaiért,
valamint a sziilokért és ta-
mogatokért adtak halat.

galjak, hanem kulcsszerepet
toltenek be a kozosség meg-
maradasaban a mindenna-
pokat meghatarozo nehéz
tarsadalmi és gazdasagi ko-
riilmények kozott.

Februar 6-an tinnepi isten-
tiszteletre gytltek 6ssze a hi-
vek a tiszaagteleki reformatus

Karpataljai Re-
formatus Egyhaz
karpataljai ma-

gyar kozosség fennmara-
dasa érdekében jelentds
allami és szocialis felada-
tokat vallal at, kiillonosen
az oktatas, a gyermekvé-
delem és a raszoruldk ella-

jokedv, a felszabadult Folytatas a 2. oldalon

nevetés és jaték évszaza-

‘ 7 idam téliizé mulat-
sagra gylltek 0sz-

sze a Nagysz6loson €16
nagycsaladosok a Sze-
lid Lovas Népféiskolan,
ahol eldszor az iinnep-
korhoz kapcesolodé szo-
kasokrol Molnar Eri-
ka szervezd beszélt Ki-

dok ota az alkalom leg-
foébb jellemzdje. Mindez
bizonyitast nyert a ko-
zésen elénekelt népda-
lok, egyiitt eloadott hu-
moros mondokak, jele-
netek kapcsan.

Hlag)}omalny;,) koz
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kizosség és

Februz’tr hatodikan
ismét megtelt élet-
tel a somi reformatus
egyhazkozség kozosségi
tere: a Pro Agricultura
Carpatika Karpatal-

oskodas

jai Megyei Jotékonysa-
gi Alapitvany Gazdaasz-
szony Tagozata a ,,Siisd
ki magad” akcidjuk ke-
retében — ezuttal a Téhat
Vidékfejlesztési Egye-
siilet kozremiikodésé-
vel — itt szervezte meg
a harmadik jétékonysa-
gi farsangi fanksiitését.

A gazdaasszonyok mar
kora déleldtt 6sszegyiil-
tek, hogy nekilassanak a
munkanak. A rutinos asz-
szonykezek alatt gyorsan
format 6ltottek a kiilonfé-
le fanktésztak: mindenki
a sajat, jol bevalt recept-
je szerint dolgozott, aho-
gyan azt egykor nagyma-
majatol tanulta.

50ndo

csiknek és nagyoknak.
Hangsilyozva, hogy a

U konyvekkel gazdagodtak
Karpatalja magyar konyv aral

Folytatas a 4. oldalon
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Elejét lasd az 1. oldalon

Ezekben a vészterhes idOkben,
amikor a habort arnyéka vetiil
a mindennapokra, csaladok sza-
kadnak szét, és sok a bizonyta-
lansag, kiilondsen nagy megtartd
ereje van minden biztatd szoénak
és imadsagnak. A kozodsség sza-
mara ezek az alkalmak kapaszko-
dot jelentenek, és segitenek atvé-
szelni a nehézségeket.

Az uinnepi istentiszteletet ko-
vetden Zan Fabian Sandor, a Kar-
pataljai Reformatus Egyhaz piis-
poke a sajtonak nyilatkozva hang-
sulyozta: Karpataljan oriasi sziik-
ség van az 6vodakra. Az orszag-
ban uralkodo helyzet szamos tele-
pllésen megnehezitette, s6t elle-
hetetlenitette az 6vodak zavarta-
lan miikodését. Mar a haborut és a
koronavirus-jarvanyt megel6zéen
is voltak olyan falvak, ahol nem
miikddott 6voda, noha az igény
megvolt rd. Tiszaagtelek is ezek
koz¢ a telepiilések kozé tartozott,
ahol kozel harminc éven 4t nem
volt helyben miikddé kisded6vo
intézmény.

»Megadatott szamunkra a le-
hetéség, hogy 6vodat nyithassunk
ezen a telepiilésen” — fogalmazott
apiispok. —,,Ma mar egyértelmii-
en latjuk, hogy az intézmény oria-
si segitséget jelent a csaladok sza-
mara. A gyermekek biztonsagos,
szeretetteljes kornyezetben le-

Otéves az Egigérd Reformatus Ovoda és Bolcsode

Isten vetemenyeskertje
Tiszaagteleken

hetnek, mik6zben a sziilék dolgoz-

ni tudnak. Az 6voda a gyermekek

fejlodése szempontjabol is megha-
tarozo, hiszen itt tanulnak meg ko-
zdsségben élni, itt formalodik a sze-
mélyiségiik. Ugyanilyen fontos az
anyanyelvi nevelés, a tehetségek
felismerése, valamint annak észre-
vétele is, ha valamely gyermek kii-
16n figyelmet igényel.

Zan Fabian Sandor hangsulyoz-
ta: az dvoda sokkal tobb, mint gyer-
mekmegdrz6. Isten veteményes-
kertje, ahol a gyermekeket szere-
tettel, gondoskodassal veszik koriil.
Egyben munkahely is, ami szintén
nagy jelent6séggel bir, hiszen sza-
mos telepiilésen a kdzigazgatasi re-
formok kovetkeztében megsziin-
tek a munkalehetdségek. Az egy-
hazi intézmények sok esetben az
egyetlen biztos munkaadok. Emel-
lett az 6voda kozosségi tér is, ahol
sziilok, nagysziil6k talalkozhatnak.
Kiilon elismerést érdemel, hogy a
tiszadgteleki intézmény az idések
és betegek étkeztetését is felvallalta.
Egy telepiilés szamara nagy ajandék
egy ilyen 6voda — mondta —, ezért
halat adunk Istennek, és koszonet
illeti mindazokat, akik tamogatjak
intézményeink miikodését.

Kiss Erika, a Tiszaagteleki Re-
formatus Egigéré Ovoda igazgatdja
elmondta: jelenleg Tiszaagtelekrol,
valamint a szomszédos Nagy- és
Kisdobronybdl, illetve Dimics6rol
Osszesen huszonnégy gyermek jar az

intézménybe. A kicsikkel négy 6vo-
dapedagdgus, egy zenepedagdgus és
egy logopédus foglalkozik. A neve-
1és kozéppontjaban a hitre nevelés
all: fontosnak tartjak, hogy a gyer-
mekek megismerjék Istent, munka-
jat, és megtapasztaljak, hogy hozza
barmikor fordulhatnak. A napot ahi-
tattal, kozos énekléssel és imadsaggal
kezdik, majd a fejleszt6 foglalkoza-
sok kovetkeznek. Rendszeresen jar-
nak a természetbe, hogy a gyerme-
kek megismerjék kornyezetiiket, és

mar egészen fiatal korban koérnye-
zettudatos szemléletet sajatitsanak el.

Bernath Tamas, a helyi reforma-
tus gyiilekezet lelkipasztora arrol
beszélt, hogy az intézmény hiany-
potlo szerepet tolt be a gyiilekezet
és a telepiilés életében. Felidézte: a
szovjet éraban allamositottak a pa-
rokiat, s abban allami 6voda miiko-
dott, ezt azonban 1992-ben bezar-
tak. Ezt kovetden egészen 2021-ig
nem volt helyben miikddd 6voda,
ami komoly nehézséget jelentett a
fiatal csaladok szamara, hiszen a
kornyezo telepiilésekre kényszeriil-
tek hordani gyermekeiket.

— Innen fakadt a felismerés,

hogy ezt az igényt Isten elé kell
vinniink — emlékezett vissza a lel-
kipasztor. — Egy 2012-es presbite-
ri gylilésen fogalmazodott meg a
gondolat, majd megkezdtiik a ta-
mogatdink keresését. Hosszu éve-
kig nem jartunk sikerrel, egészen
addig, amig 2017-ben, Zan Fabian
Séandor plispdk ur ajanlasara, beke-
riiltiink a Karpat-medencei 6voda-
programba. Akkor mar egy nehe-
zebb idészakban voltunk: elindult
a demografiai mélyrepiilés, sokan

kilfoldre koltoztek, de az igény
tovabbra is megmaradt. Igei meg-
erbsitést is kaptunk: ,,Uram, szere-
teted az égig ér, hiiséged a fellege-
kig” (Zsolt 36,6). Igy, az égre te-
kintve fogtunk hozza ehhez a nem
kis feladathoz.

A lelkipasztor elmondta: egy
csaladi portat sikeriilt megvasarol-
niuk, amelynek els6 része megma-
radt, a hatso traktus pedig teljesen
Uj épitésti. A megnyitas idejére az
infrastruktira még nem volt teljes,
hianyoztak eszkdzok, am a mun-
katarsi kozosség é€s a lelkek ké-
szen alltak. ,,Es a gyermeknevelés
legfontosabb eszkdze maga a pe-

dagogus ¢és a kozeg” — fogalma-
zott. — ,,Ha szeretettel és figye-
lemmel veszik koriil a gyermeke-
ket, akkor ki tudnak bontakozni.
Ezért kiilondsen halasak vagyunk
a munkatarsainkért.”

Bernath Taméas hangstlyoz-
ta: a csalad, ahonnan a gyerme-
kek érkeznek, sok esetben val-
sagban van, ezért nemcsak a ki-
csiket, hanem a felnétteket is ba-
toritani, vigasztalni kell. Ennek
érdekében igyekeznek célzott al-
kalmakat szervezni szamukra, és
a gyiilekezet életébe is bevon-
ni 6ket. Az intézmény kezdettdl
fogva szocialis feladatokat is el-
lat: szeretetkonyha keretében heti
két alkalommal itt késziil az id6-
sek és betegek szamara az étel,
amelyet az 6voda dolgozdi ¢és a
gytiilekezet diakonusai juttatnak
el az érintettekhez.

Az tinnepi alkalmon Albertné
Simon Edina, Magyarorszag
Ungvari Fékonzulatusanak kon-
zulja is részt vett, aki a sajtonak
nyilatkozva kiemelte: nagy 6rom
szamadra, hogy az intézmény min-
den nehézség ellenére mukodik,
vannak gyermekek, akik ide jar-
nak, és vannak sziilok, akik biz-
nak a magyar oktatas jovéjében.
Elsésorban a sziiloknek mondott
koszonetet, hiszen azzal, hogy
gyermekeiket ebbe az intézmény-
be iratjak, és a nehézségek elle-
nére Karpataljan maradnak, hitet
tesznek amellett, hogy a térség-
nek nemcsak jelene, hanem ma-
gyar jovoje is van.

Az alkalmon az 6vodasok
kedves musorral koszonték meg,
hogy Isten veteményeskertjében
igazi szeretetkdzosségben nevel-
kedhetnek.

Késa Eszter

A parlament felmérte, mennyibe
keriilhetnek a valasztasok Ukrajnaban

A Legfels6 Tandcs becslése sze-
rint a valasztasok megtartasa Uk-
rajnaban koriilbeliill 6 milliard
hrivnyaba keriilne. Ugyanakkor a
2026-0s valasztasok csak akkor le-
hetségesek, ha hosszi tavu tiizszii-
net lesz, és a Kkiilfoldon él6 ukra-
nok is szavazhatnak. Errél a mun-
kacsoport vezetdje, Olekszandr
Kornyijenko, a Legfels6 Tanacs
elso alelnoke szamolt be a Report.
az-nak adott interjujaban.
Kornyijenko elmondasa szerint
a jelenlegi koriilmények kozott a
valasztasok csak teljes és hosszl
tavl (30—-60 napos) tlizsziinet ese-
tén lehetségesek. Az ukran jogsza-
balyok soron kdvetkez6 (90 napos)
¢és soron kiviili (60 napos) valasz-
tasokat ir el8, ezért a habora utani
id6szakra 10j tipusu valasztasokat
kell 1étrehozni. Kornyijenko kifej-
tette, hogy a koltségvetés tobb mint
90%-a a bizottsagi tagok fizetésére
megy el. Ha figyelembe vessziik a
minimalbér és a megélhetési mini-
mum emelését, valamint a kilfol-

don tartézkodd bizottsagi tagok
bonyolitasara forditott teljes &sz-
szeg elérheti a 6 milliard hrivnyat.
A 2019-es parlamenti valasztasok-
hoz képest a bérszinvonal és a tarsa-
dalmi normak emelkedtek, ami be-
folyasolta a végs6 Osszeget.

Kornyijenko hozzatette, hogy
van egy masik probléma is ebben
az ligyben — a kiilf6ldon dolgozo
bizottsagi tagok kompenzacioja.
Egyesek allandod jelleggel kiilfol-
don tartézkodhatnak, masok {izle-
ti Giton, és ez tovabbi pénziigyi for-
rasokat és szervezési megoldaso-
kat igényel.

Kornyijenko megjegyezte, hogy
a 2026-os valasztasok megtartasat
nehéz megjosolni a folyamatban
1év6 haboru és a teriiletek részleges
megszallasa miatt. Hangsulyozta,
hogy az ukranok szavazasa Orosz-
orszagban lehetetlen, de Europaban
¢és az Egyesiilt Allamokban — telje-
sen lehetséges.

karpat.in.ua

Szirszkij kijelentette: a mozgositas
90%-at a toborzokozpontok biztositjak

A teriileti toborzékoézpontok je-
lenleg a személyi allomany moz-
gositasanak mintegy 90%-at biz-
tositjak, jelentette ki Olekszandr
Szirszkij, az ukran fegyveres
erok foparancsnoka, idézte a
Ragyio Szvoboda.

Elmondasa szerint a toborzo-
koézpontok tevékenysége biztosit-
ja a Védelmi Erék egységeinek
stabil utanpoétlasat. Ugyanakkor
a katonak koriilbeliil 10%-a a to-
borzasi rendszeren keresztiil, szer-
z06déses alapon csatlakozik a had-
sereghez.

Szirszkij a mozgositott sze-

mélyzet kiképzésérol is besz¢élt. El-
mondta, hogy jelenleg az alaptan-
folyam legfeljebb 51 napig érvé-
nyes, és egy tovabbi, legfeljebb 14
napos adaptacios idészakot is biz-
tositanak.

»A kiképzés eredményei nyil-
vanvaloak. Az ukran katonak magas
szintli kiképzést mutatnak be, az el-
lenség nagyobb veszteségeket szen-
ved. Amikor egy katonacsoport ké-
zifegyveres csataban talalkozik, ka-
tondaink az esetek 90%-aban gyozel-
met arattak az ellenség felett” — je-
lentette ki.

karpat.in.ua

Ukrajna Trumpon keresztul akarja
felgyorsitani a beketargyalasokat

Ukrajna fel akarja gyorsitani
a békemegallapodas megkoté-
sét Oroszorszaggal az Egyesiilt
Allamok kozvetitését és Donald
Trump elnok személyes szerep-
vallalasat felhasznalva — jelen-
tette ki Andrij Szibiha kiiliigy-

miniszter, szamolt be az rbec.

ua hirportal a Reuters brit hir-

iigynokségre hivatkozva.
A jelentés szerint Szibiha el-

mondta, hogy csak Trump tudja

a targyalasokat végsd megalla-
podasra vinni, a legnehezebb kér-
déseket pedig Ukrajna és Orosz-

orszag vezetdinek szintjén kell
megoldani. Mint megjegyezte, a

béketerv 20 pontja koziil tobb is
a legérzékenyebbek kozott ma-
radt, elsGsorban a teriileti kérdé-
sekkel és a Zaporizzsjai Atom-
erdmiivel kapcsolatban. Kijev el-

utasitja Oroszorszag uj teriileti en-
gedményekre vonatkozo kovetelé-
seit, és ragaszkodik az atomerémii
feletti ellendrzés visszaszerzésé-
hez — tette hozza.

Ukrajna ugyanakkor a targyala-
sok felgyorsitasara torekszik, hogy
megszilarditsa az elért eredménye-
ket, miel6tt a folyamatot elkezde-
nék befolyasolni az Egyesiilt Alla-
mok belpolitikai tényezdi. Elsésor-
ban az Egyesiilt Allamok kongresz-
szusi valasztasi kampanyarél van
sz6. A kiadvany felidézte: annak el-
lenére, hogy a targyalasok legutob-
bi fordulojaban nem sziiletett atto-
rés, a felek jelentds fogolycserét
tartottak, és az Egyesiilt Allamok
uj talalkozo6t javasolt Miamiban,
amibe Kijev beleegyezett.

Szibiha kiilon hangstlyoz-
ta, hogy az amerikai biztonsa-

gi garanciak kritikus fontossa-
guak minden békemegallapodas
szempontjabdl. Elmondasa sze-
rint Washington megeroésitette,
hogy készen all részt venni a tliz-
sziinet garantalasara és ellenor-
zésére szolgaldo mechanizmusok-
ban. Nagy-Britannia és Francia-
orszag mellett néhany mas orszag
is —amelyek mar nyilvanosan ko-
telezettséget vallaltak — megerd-
sitette, hogy készen allnak csapa-
tok kiildésére Ukrajnaba elretten-
t6 er6ként, de nem volt hajlandd
megnevezni 6ket — jegyezte meg
a hirtigyndokség.

A kiiliigyminiszter azt is hang-
stulyozta, hogy Ukrajna nem isme-
ri el Oroszorszag szuverenitasat a
Krim és a Donbasz felett, ¢és Ki-
jev elfogadhatatlannak tart min-
den Ukrajnaval kapcsolatos meg-
allapodast Ukrajna nélkiil. ,,Soha
nem fogjuk ezt elismerni. Es ez
a nemzetkdzi jog megsértését je-
lenti. Ez nem vonatkozik Ukraj-
nara. Ez elvi kérdés” — biztositott
Andrij Szibiha.

karpat.in.ua

kezd Eurépaba, 2026 folyaman

az rbc.ua hirportal.

A jelentés szerint Zelenszkij
megjegyezte, hogy az elsé ex-
portkdzpontok a balti orszagok-

Ukrajna dréonok exportjaba

10 képviseleti iroda nyilik, az
Euroépai Unio biztonsaga az uk-
ran drénokra és technologiak-
ra fog timaszkodni — jelentette
ki Volodimir Zelenszkij elnok a
Kijevi Repiilési Egyetem tana-
rai és didkjai elott, szimolt be

ban és Eszak-Europaban lesznek.
A tervek szerint 2026-ig 10 képvi-
seleti iroda létesiil, februartdl pe-
dig megkezddédik az ukran dronok
europai gyartasa. ,,Februar ko-
zepén megkezdddik a dronjaink
gyartasa Németorszagban. Meg-
kapom az els6é dront. Ez egy mii-
kddoé gyartosor. Nagy-Britannia-
ban is vannak gyartésorok. Ezek
mind a mi ukrdn technologidink”
— mondta.

Az elndk hozzatette, hogy Eu-

Zelenszki: az Europai Unio biztonsaga az ukran
technologiakra és dronokra fog tamaszkodni

ropa biztonsaga a dronokra és a
technologiakra épiil. De ezek uk-
ran technologiak, ukran szakem-
berek és ukran dronok lesznek.
,» 10bb kiilonbozd projektrél van
sz0. Mindez nagyrészt ukran tech-
noldgiakra és ukran szakembe-
rekre fog épiilni. Egyszeriien ha-
borban allunk, és nem minden
vallalat érez még akkora szabad-
sagot, hogy beléphessen az 6sz-
szes tobbi piacra” — tette hozza
Volodimir Zelenszkij.
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A XV. Hollosy Simon Alkototabor kiallitdsa a Na'Conxypan Galériaban

Ki a szabadba!

Elejet lasd az 1. oldalon

A RIT évtizedek ota szer-
vez alkototaborokat a ,,Ki a sza-
badba!” impresszionista szemlé-
let jegyében, tisztelegve Hollosy
Simon miivészeti droksége elott.
Hollésy novendékeit tudatosan

két RIT-tag és két meghivott mi-
vész vett részt a tabor életében.
A résztvevOk szabadon valaszt-
hattdk meg technikaikat: akva-
rell- és pasztellmunkak, olajfest-
mények, valamint nemezeléssel
késziilt alkotasok is sziilettek. A
marcius 19-ig latogathatd kial-

hivta ki a varosi kornyezetbdl a
természetbe alkotni: elébb Nagy-
banyara, majd késobb Técs6 kor-
nyékére. Ezt a szellemiséget vi-
szi tovabb a Hollésy Simon Al-
kototabor is, amely szabad mii-
helyként miikodik, lehetdséget
adva az alkotoknak a kotetlen,
inspirativ k6z6s munkara.

Az idei alkototabort egy hé-
ten at Harspatakon, a Rona-ha-
vasok labanal rendezték meg.
A k6zds munka soran tizen-

litason Kalitics Erika, Erfan Fe-
renc, Klisza Janos, Hrabar Nata-
lia, Villasek Tibor, Berecz Mar-
git, Kopriva Attila, Szocska Lasz-
16, Kulin Agnes, Klisza Krisztina,
Kutasi Csaba, Réti Janos és Néger
Krisztina munkai lathatok.

A megnyiton a galéria munka-
tarsa, Kutasi Csaba festd- és gra-
fikusmiivész koszontotte a jelen-
lévoket, hangsulyozva, hogy az
alkototaborok nem csupédn a mi-
vek 1étrehozasarol szolnak, ha-

nem a szakmai parbeszédrol és
az egymast inspirdld kozossé-
gi 1étrél is. Kulin Agnes, a RIT
elndke, a Na’Conxypan Ga-
léria kuratora elmondta, a jo-
vOben szeretnék az 1j évadot
a Hollésy Simon Alkototabor
zarokiallitasaval inditani. A ta-
borrol elmondta, hogy annak
belsd ritmusa rendkiviil sokfé-
le: van, aki a természetben dol-
gozik egész nap, masok inkabb
egy meghitt, ideiglenes al-
kotdi térben taldlnak inspi-
raciot. Ezért is van sziik-
ség arra, hogy a tabor utan
1d6t adjunk a munkaknak
a megéréshez — nemcsak
a festéknek kell megsza-
radnia, hanem a belsé ta-
jaknak is életre kell kelni-
iik — hangsulyozta.

Néger Krisztina kera-
mikus és iparmiivész els6
alkalommal vett részt a
Hollésy Simon Alkotota-

% borban. Mint elmondta, sza-

mara kiilonleges élményt
jelentett a természet kozel-
sége és az 6szi t4j szinvila-
ga, amely inspiralo kozeg-
ként hatott az alkotomunka-
ra. Kutasi Csaba pedig arra
hivta fel a figyelmet, hogy
a fiatalabb alkotok szamara
ezek a taborok kivételes ta-
nulési lehet6séget kinalnak, ahol
a generaciok kozotti tudas- és ta-
pasztalatcsere természetes mo-
don valdsul meg.

A Na’Conxypan Galéria ha-
gyomanyaihoz hiven a kiallitas-
hoz miivészetpedagogiai prog-
ramok is kapcsolodnak. Febru-
ar 12-t6l elézetes bejelentkezés
alapjan varjak az érdekléddket
beszélgetds tarlatvezetésekre és
alkoto foglalkozasokra.

Kosa Eszter

Nacsa Lorinc: A magyar jelenlét tartosan
megmaradjon a Karpat-medencében

Nacsa Lorinc, a Miniszterel-
nokség nemzetpolitikaért fele-
16s allamtitkara ,,A hiiség sza-
badsaga” konferencian a Par-
lament Fels6hazi termében tar-
tott eléadasaban vilagos iize-
netet fogalmazott meg, mely
szerint a hazassag és a csalad
nem csupan maganiigy, hanem

rwr'f i

a tarsadalom és a nemzet jovo-
jének alapja. Ramutatott, hogy
a csaladi élet felelosséget, aldo-
zatot és Kitartast kivan. Ugyan-
akkor emlékezniink Kkell arra,
hogy a legerésebb megtarto
erok, a szeretet és a biztonsag,
valamint a kozésen megélt ta-
pasztalatok forrasa is a csalad.

Kiemelte, hogy a csalad a

legkisebb, de legmeghatarozobb
kozosség, ahol az Gsszetartozas, a
felel6sség €s a szolidaritas termé-
szetes modon épiil fel, és ahol a
legfontosabb értékek nemzedékrol
nemzedékre 6roklédnek. A csalad
egyszerre hordozza a mult 6roksé-
gét és a jovOo zalogat.
Hangsulyozta, hogy a magyar

nemzet fennmaradasa elképzelhe-
tetlen erGs csaladok nélkiil. Erés
kozosségek csak stabil csaladi hat-
térre éplilhetnek, ez ad valddi tar-
tast a nemzetnek hosszu tavon is.
Az elmult évek kormanyzati
munkajardl szolva elmondta: a cél
egy kiszamithato, csaladbarat kor-
nyezet megteremtése volt, amely
tamogatja — nem iranyitja — a csa-

ladok életét, és biztonsagos felté-
teleket teremt a gyermekvallalas-
hoz és a -neveléshez.

A nemzetpolitika kapcsan ki-
emelte, hogy a hataron tuli ma-
gyar kozosségeket segitd prog-
ramok kozéppontjaban szintén
a csalad all. Az anyanyelvi okta-
tas erdsitése, a kozosségek meg-
erdsitése ¢és a fiatalok lehe-
tdségeinek bovitése mind
azt szolgalja, hogy a ma-
" gyar csaladok sziil6fold-

* jiikon boldoguljanak, és
| a magyar jelenlét tarto-
san megmaradjon a Kar-
pat-medencében.

j A konferencia legin-
~ kabb iinnepi és felemeld
része a jubilaldo hazaspa-
rok koszontése az 5, 10,

15, 20, 25 vagy akar 45
éves hazassagkotés alkal-
i mabol. Ennek kapcsan Mar-
ton Zsuzsanna, a KCSSZ el-
., noke oklevél dtadasaval ko-
szontotte Nacsa Lérincet és
feleségét, Nacsané Corradi
Sarat 15 éves hazassagi évfordulo-
juk alkalmabol.

A nemzetpolitikaért felelds
allamtitkar zarszavaban kifejez-
te koszonetét a Karpat-meden-
cei Csaladszervezetek Szovetsé-
gének a meghivasért és a kozos-
ségépitd rendezvény évrol évre
torténd megszervezéséért.

KCSSZ-sajtokozlemény

KRISZ: ifjusagi talalkozo Nevetlenben és Nagyberegen

Fiatalként keresztyén
kozossegben

»Ne mondd, hogy fiatal vagy,
hanem menj, ahova csak kiil-
delek, és hirdesd, amit paran-
csolok neked!” (Jer 1,7) — ezzel
az igével kezdte meg szolgalatat
2002 februarjaban a Karpatal-
jai Reformatus Ifjisagi Szer-
vezet (KRISZ). Az azéta eltelt
huszonnégy év soran a szerve-
zet kovetkezetesen azon mun-
kalkodott, hogy minél tobb fia-
tal ismerhesse meg Jézus Krisz-
tust személyes Megvaltojaként.

A vilagjarvanyt és a habo-
rut megel6z6 években kifeje-
zetten mozgalmas élet zajlott a

KRISZ-ben: nagyszabasu ren-
dezvények, sokakat megmozga-
to ifjisagi alkalmak jellemezték
a szervezet miikodését. Bar jelen-
leg ilyen volumenii események-
re nincs lehetdség, a kozosségi
élet nem allt meg. A hét mikodo
alapszervezet —amelyek Karpat-
alja egész teriiletét lefedik — kor-
zetenként évente tobb ifjusagi ta-
lalkozot is szervez. Februar hete-
dikén példaul két alapszervezet is
kozosségbe hivta a fiatalsagot: a
tiszahatiak Nevetlenben, a bere-
gi korzet pedig Nagyberegen ta-
lalkozott. A szervez6k nem titkolt
célja az volt, hogy a fiatalok job-
ban megismerjék egymast és Jé-

kézmiiveskedés, tarsasjatékozas,
eldadas és kvizvetélkedd is. Az
igemagvak hintésének témajahoz
kapcsolodva kozosen elmélked-
tek arrol, ki hirdeti és ki hirdethe-
ti az igét, hogyan és miért érde-
mes ezt tenni. A fiatalok figyel-
mesen hallgattak az eldadast, és
aktivan be is kapcsolodtak a be-
sz€lgetésbe. A kézmiiveskedés, a
tarsasjatékok és a kvizvetélkedo
oldott hangulatot teremtett, igy
végiil egy igazan Osszekova-
csolddott kdzosség tilhetett asz-
talhoz a sziiletésnapi torta elfo-
gyasztasara.

A Beregi Alapszervezet ta-
lalkoz6janak a Nagyberegi Re-
formatus Liceum adott otthont,
ahol tobb mint 6tven fiatal gytilt
0ssze Gutrol, Kisbéganybol,
Dédabol, Janosibol, Bereg-
ardobol, Beregszaszbol, Bul-
csubdl, Asztélybol, Kigyods-
r6l, Beregrol és Beregujfalubol.
Az alkalom vezérgondolata a
,»Most ujra, csak egyiitt” volt.
A résztvevOket Balazs Antal lel-
kész, a KRISZ elndke koszon-
totte, aki ahitataban Isten végte-
len és hatalmas szeretetére ira-
nyitotta a figyelmet Jeremids si-
ralmai konyvének szavai alapjan:
»dzeret az UR, azért nincs még

zust, megtapasztaljak, mit jelent
kozosségben megélni Isten szere-
tetét, és milyen lelki er6t ad egy
ilyen alkalom a hétkdznapokhoz.

A tiszahati alapszervezet Ne-
vetlenfaluban — az alakulasuk
helyszinén — ifjusagi délutan ke-
retében tinnepelte fennallasanak
egyéves évforduldjat. Az alkal-
mon 43 fiatal vett részt Sz616s-
gyularol, Aklibol, Nevetlenfalu-
bol, Nagypaladrol, Feketepatak-
rol és Tiszaujlakrol. A résztvevok
Isten iranti halaval tekintettek
vissza az elmult évre, és a Mag-
vetés évének jegyében motival-
tan, reményteljesen gondolkod-
tak a jovOrol. A programok kozott
szerepelt zenés-felolvasos ahitat,

végilink, mert nem fogyott el ir-
galma: minden reggel megujul”
(JSir 3,22). Margitics Janos, be-
regszaszi egyetemi misszios lel-
kész interaktiv eldadasdban azt
a kérdést jarta koriil, miért fon-
tos egy fiatal szamara, hogy ke-
resztyén kdzdsséghez tartozzon.
A nap soran bizonysagtételre,
dicsoitésre, jatékra, szeretetven-
dégségre és jokedvi beszélgeté-
sekre is sor kertilt.

Mindkét helyszinen el-
mondhaté, hogy az ifisek most
Ujra tartalmasan, 1élekben meg-
ergsodve tolthették egyiitt az
id6t, kozosségben egymassal
és Istennel.

-baksa-
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Jotékonysagi fanksiités Somban
Hagyomany, kozosseg és
gondoskodas

Elejét lasd az 1. oldalon

A pontos méricskélést ezuttal is
felvaltotta a tapasztalat, a meg-
szokas €s a kreativitas.

Nagy Eva helyi falugazdasz és
a Pro Agricultura Carpatika mun-
katarsa nyitobeszédében hangsu-
lyozta: nem a mennyiség a leg-
fontosabb, hanem az a szere-
tet, amelyet az emberek belead-
nak abba, amit tesznek. Felidéz-
te azt is, hogy a gazdaasszony ta-
gozat nem sokkal a haboru kit6-
rése utan jott létre, és immar ne-
gyedik éve szolgalja a kdzossé-
get jotékonysagi és hagyomany-
6rz6 programokkal.

Miko6zben a tésztak keltek, a
helyi iskola nagytermében farsan-

ta: az ilyen alkalmak azt mutat-
jék, hogy Karpataljan €16, 6sz-
szetartd kozosségek mikodnek,
amelyek felelosséget vallalnak
egymasért —legyen sz6 gyermek-
6l vagy id6s emberrdl —, és a ne-
héz idokben is képesek dsszefog-
ni. ,,Egy olyan nemzet, melynek
a szive Osszehlz, Osszetartozik,
az taléli az ilyen nehéz idéket is,
mint a mostani haboras idészak,
¢és talan még ebben a nyomoru-
sagban kozelebb is keriiliink egy-
mashoz” — fogalmazott a piispok.

A program elsddleges célja
a jotékonysag volt. A nap végé-
re elkésziilt fankokat gondosan
becsomagoltak, majd raszoruld,
nehéz helyzetben €16, tobbnyi-
re egyediilallo idosekhez juttat-

gi kézmiives-foglalkozas zajlott.
Varga Gabriella, a Pro Agricultura
Carpatika munkatarsa vezetésé-
vel mintegy negyven gyermek
vett részt a foglalkozason, ahol
farsangi maszkokat készitettek,
kifestoztek, és jatékos formaban
ismerkedtek a farsangi hagyo-
manyokkal. A jokedv és a neve-
tés természetesen a konyhaba is
atszirdodott.

A siités soran a hagyoma-
nyos szalagos fank mellett tobb-
féle kiilonlegesség is késziilt:
lekvarral toltott fankok, csoro-
gefank, ,,apacafingocska>, vala-

mint a Salank kornyékén ismert
labdacsoroge. A csokoladéontet-
tel gazdagitott fankok kiilonosen
nagy sikert arattak a farsangi ja-
tékokban elfaradt gyerekek ko-
rében, akik els6ként kostolhattak
meg a friss finomsagokat.

A gazdaasszonytagozat kép-
viseldivel és a gyerekekkel talal-
kozott Zan Fabian Sandor, a Kar-
pataljai Reformatus Egyhazkerti-
let plispoke, aki az esemény kap-
csan a kovetkezboket hangstlyoz-

tak el. Osszesen Stvenkét nyug-
dijas asztalara keriilt igy egy cso-
magnyi farsangi finomsag. Vala-
mennyien halajukat fejezték ki az
odafigyelésért, a gondoskodasért
¢és a latogatas soran elhangzott
néhany kedves szoért.

A szervezok szerint a somi
jotékonysagi fanksiités jo pél-
daja annak, hogyan talalkozhat
a hagyomanyo6rzés, a kozossé-
gi élmény ¢és a segité szandék.
A gazdaasszony tagozat a jovo-
ben is folytatni kivanja munkajat:
terveik k6zott szerepelnek olyan
gasztronoémiai programok, ame-

lyekbe a gyerekeket is bevon-
jék, valamint a mar jol bevalt ko-
z0sségi foglalkozasok megszer-
vezése a térség kiilonb6zo tele-
ptlésein.

A rendezvény sikeréhez
sokan hozzajarultak, munka-
val, idével és odafigyeléssel. A
gazdaasszonytagozat iranyitoi
ezuton is koszonetet mondanak
mindazoknak, akik segitették a
program megvalosulésat.

Bintu Jézsef

Orokelt drokitési drokségeink

A mulandé6 oroklétre vagyik.
Az 6roklét belathato formaja a
mulandé mozgasiranya. A mu-
landésag szamara az oroklét
formajanak at- és belathatésa-
gi szintjével egyenes aranyban
van a megvalositasi készség és a
céltartasi erd. Ezen at- és belat-
haté oroklétforma nélkiil a 1é-
tezés mulandé formaban is fel-
adando6an értelmetlen. Tehat az
emberi élet produktivitasanak
jo ,,talentum-felhasznalasi” fel-
tétele: a tevékenységek orok-
kévalosagformajinak meg-
valdsithaté lehetésége.

A legjelentdsebb érte-
lemmotivacio-orokkévalo-
sagformat hivatott megje-
leniteni: az orokités (itt: az
onmagan tulmutaté ,jel”
,,0rok”-re utalé hangsulyo-
zasaval). Minél nagyobb
aranyban van lehetdsége a
muland6 tevékenységeknek
oroklétformava — és igy ér-
tékes orokséggé — valni, an-
nal nagyobb aranyu a teveé-
kenység-, és igy produk-
tivitas formaban megmu-
tatkozo energiabefektetés.
Ugyanis egy o6rokkévalosag-
forma megmutatkozasa az
orokkévalosagforrasu és -ira-
nyd, de a mulanddsagkeretbe
zart energiak szamara a ,,hon-
vagy” altal keresett menekiilé-
si tér boldog felismerését ered-
ményezi (tehat mig a mulando
kategoriaban 1évo energiaknak
van kapcsolata — ,,at-, belata-
sa” — az orokkévalosagforma-
val, addig e formabetdltés ira-
nyaban feltartoztathatatlan ara-
datként fognak aradni). Ahol
nincs az 6rokkévaldsagformak
megmutatkozasa (ill. kétséges
azok Oroklét identitasa), ott az
energiak céltalan szétesése €s
elapadasa, igy inproduktivitas,
ill. felel6tlen energiapazarlas
(mint megkeseredett és felado

energiaszétszoras — ,,sej, egyszer
¢liink...”) tapasztalhato. Tehat
egy ¢ vilagi kozosség (csalad, tar-
sadalom, nemzet stb.) j6 energia-
hasznositasi feltétele: az drokkeé-
valdsagformakat jelenté és meg-
valosithatd 6rokségmintak lehe-
téségének megalkotéasa, folyama-
tos aktualizaldsa ¢és a kommuni-
kacios térben tartasa (pl.: tért6l és
1d6tol fliggetleniil, minden k6zos-
ség egyik legfontosabb kihivasa:
az orokités; ahol minden érintett

szamara — megkdzelitéen — meg-
nyugtatd ordkitések voltak, ott
volt megallapodott békesség —ill.
forditva: habort).

A jelen Karpat-medencei (f6-
leg: karpataljai) tdrsadalmunk
egyik agyonnyom¢ terhe: az 6ro-
kitend6k orokkévaldsagformainak
latszolagos hianya (pl.: iiresen om-
ladoznak az évtizedek és genera-
ciok munkajat megtestesité falu-
si hazak, mikozben az 6rokds egy
— nyugati — varos albérletében él,
¢és szamadra a csaladi haz felszamo-
lando lelkiismereti terhet jelent). A
lehetséges orokitési iranyokat (csa-
lad, gyerekek, unokak) tekintve az
0rokité korosztaly (életveszélye-
sen!) beszorult az 6 6rokségforma-
it az orokkévaldsagértékétol meg-
foszt6 ,,sziikségszeri” és ,,legali-

zalo” fejlédés dogmaja és az 6n-
maga (terhet jelentd) felesleges-
sége kozé.

Kérdések: A tapasztalhaté (tar-
sadalmi, gazdasagi, politikai stb.)
valtozasokat mindenkor kéveten-
dé6 fejlodésnek kell értelmezni?
A ,sziikségszerl fejlodés” kate-
mely egyre direktebb kommuni-
kécioban harsogja a mult és a jelen
energiabefektetésének értéktelen-
ségét és értelmetlenségét, és siirge-
ti a felszdmolast? A (horizontalitast
inkabb feltételezo) ,,haladas” is és
a (vertikalitast inkabb feltételezd)
»fejlodés” is a kornyezettdl igeé-

nyelheti az ,,igazodast”? Sziikség-
szertien kell-e (akarmilyen ira-
nyu) ,.haladast”-t igazodo tényezo-
ként elfogadni, ha az 6ncélu és igy
,»szlikségképpen” (!) életellenes
hatasu? Nagyobb legalizacioval
rendelkezik a haladds, mint
az élet? Oroksége(é)t hitelesi-
t6 orokkévalosagképviseletnek
kell-e a jovoképviseletet tekinte-
ni, ha annak az értékelési szem-
pontja inkdbb a kornyezeti ténye-
z6kben és nem a teremtésforrast
kapcsolati élettérben van? Képe-
sek vagyunk a ,,fejlédés” fogal-
mat a magunk Karpat-medencei
és karpataljai érdekei szerint meg-
fogalmazni, és ahhoz ellenmotiva-
ciok kozott is kovetkezetesen ra-
gaszkodni?

Radvanszky Ferenc

Egyiitt farsangoltak a Nagyszoldson élo nagycsaladosok

Hagyomanyapolas kozosségben

Elejet lasd az 1. oldalon

A Mesevarazs elnevezésii prog-
ramon pedig az ,,Aranyszori
baranyka” népmesét hallgat-
hattak meg a jelenlévok.

A farsang nem maradhat el
alarcos felvonulas nélkil. A
délelotti orakban a gyerekek
szines alarcokat, maskarakat
készitettek Toth Marta
kézmiivesoktatd iranyita-
saval, majd a délutan fo-
lyaman a legdtletesebb jel-
mezeket, illetve azok ké-
szit6it dijaztak. A bemuta-
to és az értékelés felszaba- [
dult hangulatban, sok ne-
vetéssel fiiszerezve tortént.
Toth Marta felelevenitette
a méltan hiressé valt buso
maszkok készitésének tor-
ténetét, besz¢lt arrol, hogy
Mohacs kornyékén mos- &
tansag is ezreket mozgat-
nak meg a busojarashoz
kapcsolodo rendezvények.
Eleink életében a téliizés
egyik fontos eszkoze volt
a kiszebab, annak elkészi-
tésérdl, s magarol a kiszé-
z¢sr0l szintén sok érdeke-
set hallhattunk.

A farsangi fank évszazadok
ota fontos részét képezi az ilyen

jellegi mulatsagoknak. Mikozben a
gyerekek vidam zenére tancoltak, a
jellegzetes farsangi finomsag mel-
lett més hazi jellegli siiteményeket
is megkostolhattak.

Molnar Erika a vidam egyiittlét
kapcsan a kovetkezoket hangsulyoz-
ta: ,,Mi itt, Nagysz616son, az etnikai
hatar peremén, kiilondsen fontosnak
tartjuk megorizni és tovabborokiteni

kultarankat. A Hagyomanyok Héza
Halozat tamogatasaval szeretnénk
ezt az értékmegdérz6 munkat mi-

nél tobb kozodsségbe eljuttatni. A
nagysz616si nagycsaladok olyan
Osszetartd kozosséget formalnak,
ahol a csaladi és kulturalis érték
egyarant fontos. Jo ide jonni és
egyiitt énekelni, jatszani, mesél-
ni, alkotni. Nehéz idoket éliink.
Fontos, hogy olyan élményeket és
emlékeket adjunk gyerekeinknek,
amelyek ember- és jellemformalo-
ak. Ezért szerveztiik ezt az alkal-
mat. Halasak vagyunk a Margitics
csaladnak és a Szelid Lovas Nép-
féiskolanak, hogy mindig szamit-
hatunk rajuk!”

A felszabadult jokedv, a ne-
vetés és az egyiittlét 6rome vala-

mennyi résztvevo szamara felejt-
hetetlenné tette ezt az alkalmat.
Eszenyi Gabor
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A Marai Programnak készon-
hetden 1j, értékes kotetekkel
béviilt Karpatalja tobb mint
félszaz konyvtara. A sikeres pa-
lyazaton elnyert konyvek iinne-
pélyes atadasara februar 4-én a
Beregszaszi Kozponti Konyv-
tarban Keriilt sor, ahol a kistér-
ség konyvtarosai vehették at az
uj kiadvanyokat.

A Mérai Program célja a nem-
zeti kultiirkincs megdrzése, a Kar-
pat-medencei konyvkiadok altal

megjelentetett, maradando érté-
ket képviseld konyvek eljuttata-
sa minél tobb olvaséhoz a hazai
¢és a hataron tuli konyvtarakon
keresztiil; az olvasaskultura fej-
lesztése; a kortars magyar szer-
z0k tdmogatasa és megismerte-
tése. Ennek megvalositasa érde-
kében a Nemzeti Kulturalis Alap
Anyanyelvi Kultara Kollégiuma
a konyvtarak szamara lehet6séget
kinalt arra, hogy a Marai Program
listajarél — a megallapitott keret

Sikeres palyazat a Marai Programban

Uj kbnyvekkel gazdagodtak
Karpatalja magyar konyvtarai

mértékéig — konyveket rendelhes-
senek meg.

A lehetéséggel a karpataljai
magyar konyvtarak nagy része is
¢lt. Varga Eva, a Karpataljai Ma-
gyar Konyvtarosok Egyesiiletének
(KMKE) elnoke a Beregszaszi Koz-
ponti Koényvtarban megtartott ata-
don elmondta: a Marai Program ti-
zenkettedik forduldjaban a megye
17 milli6 forintos keretet kapott al-
lomanygyarapitasra. A programban
Osszesen 51 konyvtar vett részt. A

konyvek Magyarorszag Ungvari
Foékonzulatusa és Beregszaszi Kon-
zulatusa kozremiikodésével jutot-
tak el a palyédzatban részt vevo in-
tézményekhez.

Az tnnepélyes atadason jelen
volt Balogh Gyorgy, Magyaror-
szag Beregszaszi Konzulatusanak
konzulja, valamint Radik Okszana,
a Beregszaszi Varosi Tanacs Ok-
tatasi és Miivelddési Féosztalya-
nak helyettes vezetdje is. Balogh
Gyorgy koszontéjében hangsiulyoz-

ta: a templom és az iskola mellett
a kdnyvtar is a nemzeti megma-
radas fontos szintere. Marai San-
dor Fiives konyvébol idézve em-
lékeztetett arra, hogy a kdnyv ta-
nit, vigasztal, és szellemi er6tad a
mindennapokban. Kiemelte: Kar-
pataljan kiilondsen nagy jelento-
sége van annak, hogy a konyvta-
rak és a konyvtarosok 6rzik és to-
vabbadjak a szellemi értékeket.

Radik Okszana 6romét fejez-
te ki, hogy egy tjabb nemzetkozi,
hatarokon atnyulo projekt eredmé-
nyeként gazdagodhattak a bereg-
szaszi és kornyékbeli konyvtarak, s
tovabbi eredményes munkat és sok
olvasotkivant az intézményeknek.

Varga Eva, a Beregszaszi
Ko6zponti Konyvtar igazgatdja
beszamolt arrdl is, hogy bene-
veztek a Kulturélis és Innovéci-
0s Minisztérium altal tamogatott
,»Konyvtari Kihivas — A Magya-
rul Olvas6 Karpat-medencéért”
programba, amely a magyar nyel-
vl olvasas népszeriisitését, a ha-
taron tali konyvtari hal6zat meg-
erdsitését és a kozos kulturalis tér
kialakitasat tlizte ki célul. A sajto-
nak nyilatkozva az igazgato asz-
szony annak a reményének adott
hangot, hogy sikeriil megnyerni
ezt a palyazatot, aminek kdszon-
hetéen gazdagithatjak a kultura-
lis tereket, s még tobb, sok olva-
sOt megmozgato programot sike-
ril megvalositaniuk.

A KMKE elnéke abbéli 6ro-
mének is hangot adott, hogy a
konyvtarosok igyekeznek min-
den lehetdséget megragadni az
allomany fejlesztésére, hiszen
az olvasok szivesen veszik kéz-
be a legtijabb, szép kiallitast ko-
teteket. A Marai Program pedig
éppen abban segit, hogy olyan
konyvek keriiljenek a polcok-
ra, amelyekért érdemes betérni
a konyvtarba, és amelyek hosz-
szl tavon is szolgaljak a kdzos-
ség szellemi gyarapodasat.

Kosa Eszter

Sthétvégén a nagycsaldadosok

Januar utolsé hétvégéjén 15
csalad, osszesen 76 fovel érke-
zett Viskara, a Vadvolgy panzi-
6ba, a minden évben megszer-
vezett sihétvégére.

Mi a gyerekekkel kicsit korab-
ban érkeztiink, hogy legyen lehe-
tdségilink még a pénteki napot is
kihasznalni.

Kés6 délutan mentiink csak a
panzidba, ahol szeretettel vartak

rank. Minden érkez6 elfoglalta a
szamara kijelolt szobat és egy ko-
z0s vacsoran vehettlink részt. Va-
csora utdn mindenki valaszthatott
a szorakozasi lehetéségek koziil.
A kisebb gyerekek mar alig var-
tak, hogy kiprobaljak a kellemes
hémérsékleti medencét, ahova

Jo nekiink itt lenni

a legkisebbeket elkisérte egy-egy
sziil6 is. A nagyobbak a billiard és a
pingpong asztalnal szérakoztak, il-
letve — foleg a nagyobb lanyok, 6sz-
szeiilve egy szobaban — ismerked-
tek, beszélgettek. Mi, felnéttek, a
hagyomanyokhoz hiven, az étkezo-
ben gytltiink 6ssze, ahol késo estig
beszélgettiink, kés6bb énekeltiink
gitar kisérettel. Lathatéan minden-
kinagyon jol érezte magat. A kisebb

gyerekek is Osszebaratkoztak és ko-
zOsen jatszottak. A panzidé megtelt
gyerekzsivajjal.

Szombat reggel nehezen ébredt
a csapat, de aztan beindult az élet.
Reggeli utan rovid idén beliil ki-
iriilt a panzid, a sielék és kisérd-
ik is elhagytak az épiiletet és ebé-

dig vissza se tértek. Mindenki
nagyon jol érezte magat. A palya
kicsit nehéz volt, az id6 hiivos,
de az elszantak még ebéd utan is
visszamentek és folytattak a sie-
lést. A szombati vacsora utan bo-
viilt a programlehetéségek sora,
hiszen a jo meleg szauna mar var-
ta a szaunazni vagyokat, illetve a
csan is készen allt, ahol lazithat-
tak az arra vagyok.

Emiatt az esti kdzos éneklés
kicsit elhuzodott, de bepotoltuk.
Nagyon jo hangulatban telt ez
az este is, orommel tapasztaltuk,
hogy nagyon sok Istent dics6i-
t6 éneket ismertek mind a refor-
matus, mind a katolikus vallast-
ak. Jo volt egyiitt énckelni. El is
hangzott az ismert igerész a Bib-
liabol, amit Péter mondott Jé-
zusnak, mikor a hegyen voltak:
,uUram, jo nekiink itt lenni...”
(Maté 17:4(a)).

A vasarnap délel6tt is kelle-
mesen telt. Tiz oratol reforma-
tus istentiszteleten, tizenegy-
t61 pedig katolikus liturgian ve-
hettek részt a csaladok. Aldott
alkalom volt mindkett6. Az-
tan egy finom ebéd és egy ko-
z0s foto elkészitésével zarult a
hétvége. Melynek kiilonleges-
sége a sielésen kiviil a kotet-
lenség volt. Nem volt kotelezd
program, nem kellett sietniink
sehova, és nem kellett az ottho-
ni nehézségekre gondolnunk. Jo
volt elszabadulni a mindenna-
pak vagyunk érte. K&szonjiik a
vezetGségnek, a szervezdknek
és természetesen a tdmogatok-
nak is. (Megvalosult a Magyar
Kormany tdmogatasaval.)

Marton Tiinde résztvevo

Il HITELET I

»Mert az Isten nem a visszavo-
nasnak, hanem a békességnek
Istene.” (1Kor 14, 33)

Emlékszem, hogy kisiskolas
kort fiaim mennyire szerettek
csereberélni. De sokszor keser-
ves sirassal zarult a vasar, a cse-
re, mert meggondolta magat va-
lamelyik, és vissza szerette vol-
na venni a csokoladét, amit a kis
torott autoért adott. Persze a cse-
retars azt mar régen megette. A
lanyok a babat és babaruhat cse-
rélgették élvezettel egymas ko-
z06tt. Aztan diadalmasan muto-
gattak az uj babaruhat. Lam, ne-
kem mar ez is van, neked nincs,
az enyém szebb, a tiéd fakd meg
csunya... Mi lett a vasar vége? Si-
ras, hajbakapas, jajgatas, keser-
ves konnyek ¢€s ,,add vissza a ba-
baruhédmat”!

Gyerekjaték? Igen, az, még-
hozzé4 gyakori. A felnéttek ho-
gyan ,jatszanak”? A valasz a va-
lasi statisztikdkban talalhato: ha-
lalos jatékot jatszanak, a birosag-
nal kovetelik vissza a ,,babaruhat”.
Es milyen hangon?! Feln6tthoz
nem ill6, de sajnos felndttek altal
gyakorolt szivtelenséggel. Pedig
mennyire igérték egymasnak va-
lamikor a sirig tartd nagy hiiséget,
halalos szerelmet! Sirnak is az el-
valt sziilok gyermekei egy egész
¢leten at, mert az édesapjuk vagy
az édesanyjuk meggondolta magat
és visszavonta eskiijét, amit az Ur
Isten eldtt és a hazassagkoto elott
tett! A jo baratok, a hli cimborak
meddig maradnak igaz baratok?
Ha az egyik felkuszik a tarsadal-
mi ranglétran, elfelejti azt, aki alul
maradt. Ha az egyik megkivanja
a masik feleségét-férjét, eldszor
csak titokban rabolja a barat szi-
vét, aztan élet-halal harc és gyil-
kos gytildlet a vége.

Na és a munkahelyen? Kez-
detben kicsi az ember, még kér-
dez, és még kdszonni is tud ala-
zattal. Vegyék csak észre a tehet-
ségét, ligyességét, legyen csak 6
a fonok: mar nem emlékszik, mar
nem kérdez, csak parancsol, a ko-
szOonésrél meg leszokott, ember-
sége eltlint!

Mindent megad a sziil6 gyer-
mekének, hogy az haladjon, ,,le-
gyen beldle valaki”. Telnek-mul-
nak az évek, a sziil6 csak aldoz és
aldoz reménységgel. A kis gyer-
mekbdl egyszer felndtt lesz, és a
feln6ttbol a megalmodott valaki.
Es ezt a ,,valakit” zavarni kezdi
egyszerl, kérges kezli apjanak
¢és fejkendds anyjanak a jelenlé-
te. Szégyelli 6ket, és ahogy tud-
ja, tavol tartja magat tolik.

Féjdalmas, de igaz és valo-
di tényképek ezek az emberrdl!
Isten mas — O nem a visszavo-
néasnak Istene. Amit O megigért,
megadja, amit O mond, az allja a
helyét és beteljesiil. Megigérte a

Az Ur nem vonja meg szeretetét

bilinbeesett embernek a Szabadi-
tot, és elkiildte, megadta. O, pe-
dig milli6 okot adtunk az elvetés-
re, a megsemmisitésre, az igéret
visszavonasara!

Egyéni, személyes életemben
olyan sok aldast kaptam, nyomo-
rusagomban szabadulast igért
és nem késett, iddben megadta.
Sokszor forditottam Neki hatat,
sokszor okoztam Neki szomort-
sagot tetteimmel, gondolataim-
mal, életemmel. Am O hii ma-
radt. Nem hagyott az Gitfélen ma-
gamra, nem bocsatotta ram ha-
ragvon kezét, aldasait nem von-
ta vissza t6lem.

Isten tiirelme hatértalan. Cso-
dalom mind a magam, mind a
masok életében, ahogy var és
nem bosszulja meg rajtunk tet-
teinket, var és aldast ad. Miért?
Mert O szereté Isten. O nem a
visszavonasnak az Istene. Neki
nem kell az én ,,babaruham”!

Tudok-e halas lenni, meg-
koszonni, értékelni, méltanyol-
ni legalabb valamit az O josaga-
bol, szeretetébdl? S ha megpro-
balom is, ha szeretném is hiisé-
gemmel megkdszonni, meddig
emlékszem arra, amit O értem
tett és tesz? Ma, vagy harom hét
mulva, amikor nem tudom kifi-
zetni a gazszamlat, vagy egy ho-
nap mulva, ha meghal az édes-
anyam, vagy egy év mulva, ha
elveszitem a munkamat, akkor
is emlékezni tudok erre a draga,
szeret0 jo Istenre? Vagy lazado-
an szembefordulok és azt mon-
dom: Te nem is szeretsz engem,
miért engedted, hogy velem ez
megtorténjen?

Alkotonk, teremténk O, és
tudja, hogy mi csupan emberek,
irgalomra, kegyelemre szoru-
16, emberek vagyunk. Szerete-
tét nem vonja meg, aldasat nem
vonja vissza. Vigasztal, ha csiig-
gediink, felemel, ha elesiink. Ke-
gyelmét naponként megujitja raj-
tunk. Konyoriil rajtunk, mert sze-
ret. A Hozza blinbanattal kozele-
d6 embert6l nem vonta és nem
vonja vissza irgalmat. )

Békességnek Istene az Ur!
Az O vagya, hogy a zaklatott em-
ber szive békességet talaljon. Ma
még lehet, meghivhatod szived-
be a békesség Kiralyat. Ma még
lehet, ma még kérhetem: bocsass
meg nekem, Istenem, és szeress
tovabb engem, rakoncatlan gyer-
mekedet!

Jojj szivembe, jojj szivembe
most, Ur Jézus! O, jojj még ma,
és lakj abban! Ne haragudj ram,
bocsadss meg nekem, térj be hoz-
zam a Te békességeddel, és erd-
sits meg engem a Te Szent Lel-
keddel! Amen.

(Morzsék 1., 1999)

Dr. Tapolyainé
Bartha Gizella

Lelki Elsosegély Telefonszolgalat

Bajban, kétségben hivjon minket!
Ejjel, nappal varjuk hivasat!
Bizalmasan beszélhet!

Mobil: +38(095) 600 80 05, +38(097) 600 80 05
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Olvasdldmpa: Karpdtaljai Ertéktar
Az épitett orokseg kiemelkedo
darabjai

Ezer évig nem volt itt semmi,
allitottak a szovjet éraban a ha-
talmi gépezetet Kiszolgalé pro-
pagandistak. Am mint utébb
kideriilt, vidékiinkon szamos
olyan jelentds szakralis és vi-
lagi épitmény, emlékjel talal-
hato, amely méltan tarthat sza-
mot nemzettarsaink érdekld-
désére. Eljenek azok barhol:
itt, a ,,toredékhazacskaban”,
a Karpat-medencében, vagy
a nagyvilag barmely szegleté-
ben. Azt sem szabad elfeledni,
hogy a torténelmi épitett 6rok-
ség darabjai jelent6s turiszti-
kai vonzerot képviselnek. A vi-
lagjarvany Kkitorése, illetve az
orosz-ukran fegyveres konflik-
tus kezdete el6tt az orszag bel-
sejébol évente tobb szazezer
vendég kereste fel a megyénket.

A Karpataljai Népfoiskolai
Egyesiilet kezdeményezésére b
egy évtizeddel ezel6tt, 2013-ban
megkezdddott a Karpataljai Er-
téktar Osszedllitasa. Mara kozel

kétszaz értékkel ismerkedhet az
érdeklddo az értéktar weboldalan,
mely a www.karpataljainepfoiskola.
com oldalon érhet6 el. Az épitett
orokség kiemelked6 darabjait emel-
lett a Karpataljai Nemzeti Identi-
tas-jelek I. kiadvany is bemutat-
ja. A magyarsag identitasanak, hi-
tének megdrzésében rendkiviil
fontos szerepet jatszo templomok
mellett a konyv réviden ismerteti
avidékiinkon talalhaté varak, varro-
mok, kastélyok, udvarhazak és taj-
hazak torténetét. Sorra veszi azokat
a szobrokat, amelyek emléket allita-
nak a magyarsag jeles személyisé-
geinek, kiemelten azoknak, akiknek
a munkassaga példaértékii és meg-
hataroz6 a karpataljai magyarsag
sziil6f61don vald megmaradasaban.

Nembhiaba vezet at a veliink
szomszédos Szabolcs-Szatmar-
Bereg megyébdl vidékiinkre a ko-
zépkori templomok utja turiszti-
kai projekt. Ha majd véget ér a ha-
boru, remélhetden ezt sok érdeklo-
dé jarja majd be. Hisz a barangolas

soran szamos izgalmas felfedezést
tehet. Megcsodalhat gazdagon di-
szitett szoszékeket, kazettas meny-
nyezeteket, négyfiatornyos zsinde-
lyes haranglabakat, értékes kozép-
kori képeket, freskokat, ikonoszta-
zokat. Emellett gyonyorkodhet két
olyan fatemplomban is — ezek koziil
az egyik a kérosmezoi —, amelyet az

UNESCO 2013-ban a vilagorokség
részéve nyilvanitott. A vidékiinkon
talalhaté emlékmiivek sordban az
els6 helyen a sok megprobaltatast
megélt vereckei honfoglalasi em-
lékmiivet kell emliteniink, utana
pedig mindenképpen a karpataljai
magyarsag egységét és kitartasat,
a sziil6foldhoz valod ragaszkodasat

szimbolizal6 tiszatjlaki turulmada-
ras emlékmiivet, illetve a karpatal-
jai magyarsag golgotajanak is ne-
vezett Szolyvai Emlékparkot, vala-
mint a Karpat-medencében 0j ha-
zara talalo 6soknek emléket alli-
t6 Tiszacsomai Honfoglalasi Em-
1ékparkot. De nem feledkezhetiink
meg az Ungvaron és a Beregsza-

1, brtérkép fmapublic

szon allo Petofi-szobrokrol, Matl
Péter ismert munkécsi szobrasz Be-
regszaszon talalhato alkotasairdl, a
Vérke-parti varos sétalo utcajan el-
helyezett Fedak Sari-szoborrodl, s az
egyik legutdbbi, a nagysagos feje-
delmet abrazol6 alkotasrol, amelyet
2019-ben avattak fel.

Végiil pedig szo6ljunk egy fon-

tos kezdeményezésrol. Az imént
emlitett Matl Péter Munkacsy-di-
jas szobraszmiivész tarsaival
egylitt 2014-ben hivta életre a
Pro Arte Munkdcs civil szerve-
zetet, melynek célja, hogy az al-
kotok a maguk eszkozeivel te-
vékenyen hozzajaruljanak a vi-
dék kulturajanak és turizmusa-
nak fejlesztéséhez, a Karpatal-
javal hataros orszagok kozotti
szellemi-kulturalis hidak meg-
épitésével szolgaljak a miiveld-
dést, egymas jobb megértését és
elfogadasat. Ennek érdekében a
szervezet altal rendezett Karpa-
tok Nemzetkdzi Szobrasztabo-
rokban késziilt alkotasokat a ré-
gioban talalhato telepiiléseknek
adjak ajandékba. Az elmult évek
soran ily médon tobb mint 200
szobor keriilt egy-egy kozség tu-
lajdonaba. Erre alapozva a civil
szervezet megalkotta a Karpat-
aljai Szoborutat, melynek célja,
hogy 6sszekapcsolja a szobrokat
0rz0 telepiiléseket, és ezaltal 16t-
rejdjjon egy olyan turistaitvonal,
melynek kozéppontjaban a kdz-
téri alkotdsok allnak. Az elmult
évek soran nemcsak Karpatalja,
hanem Szlovakia, Romania, Len-
gyelorszag és Magyarorszag is
bekapcsolddott ebbe a nagysza-
bast kezdeményezésbe.
Eszenyi Gabor

»Kivanom nekik a mielobbi
béket!"

Kaiser Laszl6 magyar kolto, iro,
szerkeszt6é, dramaturg, konyv-
kiado, 1953. majus 25-én szii-
letett Budapesten. Egy valédi
djlipotvarosi lokalpatridta. A
Széchenyi Gimnaziumban érett-
ségizett Budapesten. Szegeden
szerzett diplomat, a Juhasz Gyu-
la Féiskola magyar—torténelem
szakan, majd az ELTE Bolcsé-
szettudomanyi Karin magyar, il-
letve a Szinhaz- és Filmmiivésze-
ti Foiskolan dramaturg szakon
végzett. Szamos 6nallé kotettel
rendelkezik. Tagja a Magyar Iré-
szovetségnek, a Berzsenyi Daniel
Irodalmi Tarsasagnak, a Voros-
marty Tarsasagnak, a Magyar
PEN Clubnak és a Szegedi Irok
Tarsasaganak. Az 1995-ben ala-
pitott Hungarovox Kiadé és Ok-
tatasi Studio vezetdje.

. — Budapesten sziilettél,
Ujlipotvarosban, most is ott élsz.
Igazi lokdlpatriota vagy. Mit jelent
szdmodra a kérnyék, a keriilet?

— Ritka dolog, de tény: abban
a lakasban élek, ahova sziilettem.
Mindig nagyon koétédtem a kor-
nyékhez, de az id6 elére haladtaval
egyre jobban. A gyerekoromtdl a
tegnapi maig ¢lmények, emlékek
garmadéja él bennem. A Radno-
ti Miklos utcai, kék csempés nagy
haz, vele szemben az altalanos is-
kola, ahova jartam — az els6 emlé-
kek. Méra mar nincs a korcsolya-
palya, amelyet a nagy minuszok-
ban follocsoltak, s igy lett a jég; le-
bontottak a sarkon levé Bagolyva-
rat, azt az egyszintes épiiletet, a vil-
lamos régdta nem csikordul a Viseg-
radi utcaban, egyszoval, nagyok a
valtozasok. Ami megmaradt: ren-
geteg bolt, mihely, so6roz6 (kiilon
szot érdemel a Két Kors6 sorozo,
ahol két versem ki van tlizve a fal-
ra). Hangulata van ennek a varos-
résznek, és persze rengeteg az is-
merds. Egy nagy ugrasra van a Le-
hel csarnok (korabban piac), ott is
megallok beszélgetni keriileti la-
kotarssal, s6t még altalanos iskolai
osztalytarssal is Osszefutok. Mint
egy nagy falu vagy egy kisvaros,
olyan ez a néhany négyzetkilomé-
ter. Amikor tavol voltam (a szegedi
évek a tanarképz6 foiskolan a het-
venes években, vagy amikor dra-
maturg voltam a veszprémi Pet6fi
Szinhazban a nyolcvanas évek ele-

jén-kozepén): akkor is, ha tehettem,
jottem haza. Kiilon koétddés, hogy a
szinhazi és szinkronos multam utan,
amikor maganvizekre eveztem, a lakas
lett a Hungarovox Kiado6 és Oktatési
Studio székhelye. Mennyi ember meg-
fordult itt! Ha réviden kéne 6sszefog-
lalnom azt, amit érzek: atmoszféra és
otthonossag, s nagyon sok személyes
kapcsolat. Hogy is mondjak vidéken?
Innen, ha el, mar csak labbal kifelé. ..

— Biztosan sokan kérdezték mar
toled, de én még nem: hogyan és mi-

kor keriiltél kapcsolatba az irdssal?
Miért kezdtél el irni?

— Koran kidertilt, hogy human ér-
deklodésti vagyok és faltam a konyve-
ket. Mar altalanos iskolas koromban is
irogattam versikéket. Hiszas éveimben
kezdtem komolyabban venni a versirast,
a Vigiliaban jelentek meg eldszor télem
versek, de mas néven, Boross Laszlo-
ként publikalgattam eleinte, elég keve-
set, Oszintén szolva. (A Boross anyam
leénykori neve volt.) Azt szoktam mon-
dani, a huszas éveimben elsésorban ta-
nultam, a harmincas éveimben dolgoz-
tam (dramaturgként a veszprémi Pet6fi
Szinh4zban és szinkronlektorként a Pan-
nonia, késébbi nevén Videovox Stadi-
oban), s kuszaltam Gssze a maganéle-
temet, hogy a negyvenes éveimre vég-
re nyugalom boruljon ram. S ekkor, te-
hat a kilencvenes évek kozepétdl ,,meg-
taltosodtam” az irasban, visszavettem
a Kaiser nevet, és publikaltam bészen.
Tobb mint hisz kétetem jelent meg, s
szamos konyvet szerkesztettem, irtam
hozzajuk elész6t. Hogy miért irok? Vala-
miértkell, jonnek az dtletek, az elképze-
lések, musz4j papirra vetnem oket, ezek-
ben probalok eljutni a lehetdségeim és
tehetségem végso hataraig. Muszaj irni!
Azt szoktam mondani: irni nem biztos,
hogy j6, de nem irni még rosszabb—leg-
alabbis nekem.

— Kik voltak azok a szerzok, akik
hatottak rad? A palyad sordn voltak
tamogatoid, mestereid?

— Szerencsés voltam az életem-
ben, szamos nagy formatumu és nagy
tudasu tanarom volt. Sokat emlithet-
nék, de most csak néhanyat. A Tanar-
képz6 Foiskolan Grezsa Ferencnél ir-
tam a szakdolgozatomat, egyébként
Németh Laszlobol, az egyetemen Tar-
jén Tamasnal. A Szinmuvészetin ta-
nitott Nemeskiirty Istvan, Bacsé Pé-
ter, Nadasdy Kéalman, Hegediis Géza,
Osztovits Levente. Akik irasaikkal,
életmiviikkel hatottak ram: elsdsor-
ban Németh Laszlo, Santa Ferenc,
Nemeskiirty Istvan, Tolsztoj. A kol-
ték koziil Ady Endre, Nagy Laszlo,
Illyés Gyula, Pilinszky Janos, Jesze-
nyin, Baranyi Ferenc, Szervac Jozsef,
Wedres Sandor és a méltatlanul elfe-
lejtett Csanadi Imre. Kiilon mesterem
talan nem volt, 6sszességében hatot-
tak ram az emlitettek.

— Valoban termékeny szer-
20 vagy, hiszen a kényveid mellett
szdamos irodalmi lapban publikdlsz.
Sajnos, iddkozben szamos értékes
print folyoirat megsziint. Altaldnos-
sdagban mi a véleményed a magyar
nyelvii irodalmi folyoiratokrol? A
kérdésem nem csupdan Magyaror-
szdgra vonatkozik?

— Kétségteleniil tény: lapok sziin-
nek meg, a példanyszamok pedig
csokkennek. Ennek két oka van: a ta-

mogatasok visszaszorulasa és a véte-
li hajlanddség. Maximum néhény szaz
példanyban jonnek ki folyoiratok. Szi-
gorl igazsag, de igy van. Konyvet meg
lehet jelentetni Gner6bél, tehat tiamoga-
tas nélkiil, &m folydirat csak szponzo-
11 segitséggel, példaul az dnkormany-
zat ,,szall be”. Itt a tendenciak eléggé
szomoruak, a vasarlas vagy az eldfize-
tés nem elegendd a koltségekhez. Ezzel
parhuzamosan igaz, hogy olykor hono-
rarium nincs, vagy pedig kevés. Vannak
ellenpéldak természetesen, de ahogy
mondtam, a tendencia a lényeg. Koz-
ben meg megy ezzel egyiitt a tiileke-
dés a megjelenésért, hiszen a folyoirat-
ban val6 publikalasnak stlya van. Van-
nak aztdn mogorva, nem valaszolo szer-
kesztok is, s ez nem tesz jot az irodalmi
életnek és a szerz6 pszichéjének. Mind-
ehhez hozza kell tenni, hogy elszapo-
rodtak és szaporodnak az online foly6-
iratok, én ezt nem csupan helyesnek, de
elkertilhetetlennek tartom; egy a lényeg,
hogy ne engedjenek a mindségbdl. Itt
nincs fizetés, de van gyors megjelenés,
visszhangok, 1ajkolasok és megjegyzé-
sek a Facebookon, ez pozitiv, nem be-
szélve arrol, hogy ebben az esetben a re-
agalasok is gyorsabbak, szerzo ¢s szer-
keszt6 kozott jo a kapcsolat.

— Emlitetted a konyvkiadast, ott
sem rozsds a helyzet, a gazdasdg dl-
lapota miatt az allami tamogatds
igencsak besziikiilt vagy irdnyitott.
A magdn mecenatira nem létezik. A

legtobb irodalmadr ismerdosom sajdt
koltségen jelenteti meg a konyveit. A
Hungarovoxnal mi a helyzet?

— A t6bb mint harminc éve miiko-
d6 Hungarovox Kiadoé b6 ezer kony-
vet jelentetett meg, nagyobb részt ta-
mogatasbol. Van egy konyves alap-
tétel: ha a kiado sajat erébdl jelentet
meg egy kotetet, kortilbeliil a megva-
sarolt 1000 példany utan kezd nyere-
séget hozni a vallalkozas. Ebbol ko-
vetkezik, hogy ha a terjesztd keve-
sebbet vesz at (és ez még nem a fo-
gyas, az a kovetkezo 1épés), akkor ta-
mogatas kell. Tény, de igaz, jobbnal
jobb miivekhez kell tdmogatas, lasd
példaul a Nemzeti Alap nyilvanos lis-
tajat. Mi is, mint hozzank hasonlo,
tehat €10 szerz6k miiveit — Németh
Laszl6 szép szavaival élve — ,,fény-
re babaskodo” kiado, tamogatassal,
résztamogatassal hozunk ki kote-
teket. Mindegyiknek megvan a sa-
jat sorsa. Tamogato lehet az emlitett
NKA, a Magyar Miivészeti Akadé-
mia, dnkormanyzatok, alapitvanyok
stb. S bizony az is eléfordul, hogy a
szerz0 tamogatja a konyvét. Ez sem
Uj a nap alatt, szamos példa van erre
a magyar irodalombol. A magan me-
cenatura, tehat hogy valaki timogatja
a szerzot, illetve kiadot, gyakorlatilag
alig miikodik, de szorvanyosan el6-
fordul, f6leg a szerzd ismeretségi ko-
rébol. Gyakran megesik, hogy a kért
pénzt nem kapjuk meg, csak keve-
sebbet, ilyenkor {6 a fejiink, de vala-
hogy megoldjuk, kereslink mas tdmo-
gatot is, csokkentjiik a példanysza-
mot, esetleg mi is beszallunk anyagi-
lag. Eléggé szigortan kell elszamolni
az allami tamogatasokkal, s ez nagy
macera, de végiil is helyes. Nehéz a
kezdé irdk helyzete, 6k kevésbé kap-
nak timogatést, mint a palyan masz-
szivan jelenlevok. Altalanossagban
mondhato, hogy sok az eszkimo, ke-
vés a foka, tehat tobb a megjelenés-
re acsingdzo szerz6, mint a palyazati
lehetdség, ezzel egyiitt allitom, hogy
aki birja tiirelemmel, netan kapcso-
latokkal, esetleg pénztarcaval, annak
a mive el6bb-utobb napvilagra ke-
ril. Hogy a kép teljes legyen, hozza
kell tenni, hogy természetesen van-
nak szerzok, akiket tamogatas nélkiil
meg lehet jelentetni, akar tobb ezres
példanyban is, ilyen volt nalunk pél-
daul Nemeskiirty Istvan tanulmany-
kotete a Csongor és Tiindérol. Alap-
tétel: a szerz6 neve, ismertsége no-
veli a példanyszamot.

— Termékeny szerzo vagy, renge-
teg konyved jelent meg, a legutobbi
2023-ban, a 70. sziiletésnapodra. Je-
lenleg min dolgozol? Mikorra var-
hato az uj kotet?

— A mogottem levo kozel harmine
kotet: versek, novellak, esszek, tanul-

manyok, interjik, életinterjuk, lib-
rettok. Nagy 6rom, hogy Dinnyés
Jozsef baratom két CD-n zenditet-
te meg verseimet, és az egyik no-
vellambol, A fekete emberek-b6l
rovidfilm késziilt. Ami a varhato
koteteket illeti: talan jovore Osz-
szeall egy Uj verseskonyv, esetleg
egy kisprozai kotet is, mostanaban
ez a miifaj érdekel.

— Mivel magam is Kdarpdtalja
sziilotte vagyok, az interju egy be-
regszdszi lapban fog megjelenni.
Arrol érdeklodom, mennyire is-
mered sziikebb hazam irodalmat?
Milyen a kapcsolatod a kdrpdtal-
jai szerzokkel?

— Haromszor jartam Karpatal-
jan, nagyon a szivemhez nétt. Volt
egy hosszabb korutazas, ahol Ko-
vacs Séandor volt az idegenveze-
t6, sok utikonyv szerzdje. Két al-
kalommal Ungvaron toltottem né-
hany napot, ekkor ismerkedtem
meg Horvath Séndorral, megsze-
rettem 6t és verseit is. Amugy a
Hungarovox Kiadé az 1990-es
évek masodik felében megjelen-
tette Balla Laszl6 ifjusagi regé-
nyét €s joval késobb Kovacs San-
dor karpataljai utikonyvét. Bizo-
nyos fokig ismerem a régi6 iro-
dalmat: nagy tisztel6je vagyok Ko-
vacs Vilmosnak, szeretem Vari Fa-
bian Laszlo munkassagat, kiilono-
sen Fodor Géza, Finta Eva és Fiize-
si Magda koltészetét. Figyelemmel
kisérem az wijabb generacio irodal-
mat, igy — tobbek kozott — Lorinez
P. Gabriella miiveit, figyelek a fia-
talabbakra, csak egy-két nevet em-
litve: Marcsak Gergelyt, Shrek Ti-
meat, Nagy Tamast. Es hat, kedves
Janos, a te mtiveidnek is lelkes ér-
tékelje vagyok...

— Ez7 igazdan megtiszteld, és
oriilok neki. A beszélgetésiink ve-
géhez értiink, te mit iizensz a ne-
héz helyzetben lévd karpdtaljai
magyaroknak?

—Nehéz helyzetben vannak, ez
kétségtelen. Es most nem is az iro-
dalmi életre gondolok elsGsorban.
A haboru rettenete ott van a hét-
koznapjaikban. Kivanom nekik is
a mielébbi békét! Az iroknak, kol-
téknek ugyanezt, és hogy irjanak,
irjanak. Egyrészt irjanak, mert az
a hivatasuk, masrészt vannak ol-
vasoik, akik varjak a miiveket: ér-
tékes és érdekes szinfolt a karpat-
aljai magyar irodalom. Es fohasz-
kodjunk veliik egyiitt, hogy hall-
gassanak el a fegyverek!

— Ugy legyen! Neked pedig to-
vabbi sikereket és ezek megvalo-
sitasahoz jo egészséget kivanok!
Koszonom a beszélgetést!

Lejegyezte: Lengyel Janos
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KALEIDOSZKOP

2026.
februar 11.

Beregszaszban faval miik6d6é kazanhoz fiit6t keresiink,
munka minden negyedik nap. Fizetés 10 000 hrivnya. Er-
deklddni a +380-66-2709151 mobilszamon.

Elado csaladi haz Opalyi koz-
pontjaban! 100 m?, szoba, &
konyha, spajz, flirdészoba, ka-
zanhaz. Gaz- és vegyestiizelés.
Vasarosnaménytol 20 km,
Matészalkatol 5 km. Iranyar
25 milli6 forint. Mobil: +3620-
4367773 telefonszamon.

Nagymuzsalyban februar 15-én iinnepli 70. sziiletésnapjat

Bakancsos Erzsébet.

Ebbol a szép alkalombol koszonti ot a szeretd csalad.
wDraga édesanyam, draga mamdnk, csa-
ladunk kincse, ennyi sok szeretet senkiben
nincsen. Aldja meg az Isten szivedet, lelke-
det, mert szeretettel ovtil benniinket. Driga
kezeid gyogyitott, megvédett és imaba foglal-
tal minden este minket. Hdaldval tartozunk
és sok-sok szeretettel, mi érted imadkozunk
osszetett kezekkel.”

Elad6 egy elektromos Karpati siité. Mob.: 095-3260426.

skeskesk

Uj vetégép eladd. Mob.: 095-3260426.

sksksk
Munkécson, Véarpalankan elad6 egy csaladi haz, pince, ud-
var, gylimolcsoskert. Mob.: 099-3515519, 095-3260426.
Heksk
Elado egy nagy néi bicikli, valamint egy dsszecsukhato
kis bicikli. Mob.: 066-5606813.
Hekok

Elado6 2 darab vadonatyj ajté 60x200 cm. Mob.: 095-
3260426.
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XIV. Buzanszky Jeno
Labdarugo Kupa

A ,,GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany 14. alkalom-
mal hirdeti meg a Buzanszky Jend Labdarago Kupat. A
rendezvény célja a labdarugas népszertsitése, hagyo-
manyteremtés, Karpatalja ifju labdarigé tehetségeinek
felkutatédsa, tAmogatasa.

A labdarugé kupa id6pontja: 2026. aprilis 11.

A labdarugo kupa helyszine: Beregszasz

Meérkozések tipusa: kispalyas labdarugas (5+1-es
felallasban)

Alabdartgd kupa jelentkezési hatarideje: 2026. mar-
cius 13., 12.00 6ra

Jelentkezni kizarolag elektronikus iton lehetséges az
alabbi linkre kattintva, ahol a csapat edzdje, vagy az adott
iskola képviseldje regisztralja be a csapatokat:

https://forms.gle/q5Sn86 AT W4uhdgpTT7

A labdartigé kupan kizardlag azok a versenyzok ve-
hetnek részt, akik a helyszini regisztracio alkalméaval ér-
vényes, fényképes didkigazolanyukat (kiskonyviiket) be-
mutatjak.

Kategoriak:

1. Altaldnos iskolds fivik (15 éves korig)

2. Kozeépiskolas fiuk (15-17 évesek)

3. Lanycsapat (17 éves korig)

A labdartigé kupa megvalosulasat a Magyar Kormany,
Miniszterelnokség Nemzetpolitikai Allamtitkarsag, Beth-
len Géabor Alapkezeld Zrt. tamogatja.

A program szakmai referense: Vizaver Arpad

Elérhetésége: vizaver.arpad@kmf.org.ua

Részletes informaciét a genius.ktst@kmf.org.
ua e-mail cimen kaphatnak munkanapokon 08:00-16:00
ora kozott.

Felhivas — XIII. Zupko Jozsef
Kézilabda Emléktorna

A"GENIUS" Jotékonysagi Alapitvany a 2025/2026-
0s tanévben tizenkettedik alkalommal valdsitja
meg a Zupko Jozsef Kézilabda Emléktornat.

o A kézilabda emléktorna idépontja: 2026. majus 9.

® A kézilabda emléktorna helyszine: Beregszasz

o A kézilabda emléktorna timogatoja: Magyar Ké-
zilabda Szovetség

Jelentkezni az alabbi versenykategoridkban lehet:
1. Altalanos iskolak lany csapat U10-11 (10-11 évesek)
2. Altalanos iskolak fiti csapat U10-11 (10-11 évesek)
3. Altalanos iskolak lany csapat U12-13 (12-13 évesek)
4. Altalanos iskoldk fia csapat U12-13 (12-13 évesek)
5. Altalénos és kozépiskolas lany csapat U14-15

(14-15 évesek)
6. Altalanos és kozépiskolas fiu csapat U14-15
(14-15 évesek)
7. Altalanos és kozépiskolas lany csapat U16-18
(16-18 évesek)
8. Altalénos és kozépiskolas fia csapat U16-18
(16-18 évesek)
9. Sportiskolak fiucsapat U10-11 (10-11 évesek)
10. Sportiskolak lanycsapat U10-11 (10-11 évesek)
11. Sportiskolak fiucsapat U12-13 (12-13 évesek)
12. Sportiskolak lanycsapat U12-13 (12-13 évesek)
13. Sportiskolak fiticsapat U14-15 (14-15 évesek)
14. Sportiskolak lanycsapat U14-15 (14-15 évesek)
15. Sportiskolak fiticsapat U16-18 (16-18 évesek)
16. Sportiskolak lanycsapat U16-18 (16-18 évesek)

Jelentkezni kizarolag elektronikus uton lehet
2026. aprilis 3. 15:00 6raig az alabbi jelentkezési link-
re kattintva:

https://docs.google.com/forms/d/1fV64jMRIb66s27
afAVO8NIoUG8wVLF yGLAUzsjsUMw/edit

Tisztelettel kérjiik, hogy az esetleges hibak elkerii-
lése végett a csapatokat a csapat edzdje vagy az adott is-
kola képviseldje regisztralja be! Az egylittmiikddést na-
gyon szépen koszonjiik!

Részletes informaciot a ,,GENIUS” Jotékonysagi
Alapitvany munkatarsaitdl e-mailben: kezilabdasport.
genius@gmail.com kaphatnak munkanapokon 8:00-
17:00 6ra kozott.
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cepennoi oceitn AK Ne 15209376 momatox 593378
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cryneHiB Ne 5 3 morOIeHMM BHBYAHHSAM aHDIIIHCHKOT
MoBH M. beperoBo 3akapnarcekoi oomacti Ha iM’st Besuta
Anpian IBaHOBY BBaXKaTH HEIIHCHUM.

Karpataljai Lelki
Els6segély Telefonszolgalat

095-600-8005 / 097-600-8005
Bizalommal hivhat minket!

Telefonaljon, ha ugy érzi, nincs kivel megbeszélnie
a maganéleti, munkahelyi, életvezetési gondjait!
Ha ugy érzi, elakadt a megoldasok keresése soran.
Ha agy érzi, kell egy kivilallg, aki segit eligazodni
az 6sszekuszalodott szalak kozott.

Ha ugy érzi, nincs értelme az életének.

Ha sétét gondolatok gyotrik!

Barki — On is — lehet bajban, kétségben.
Batran hivja telefonszamainkat,
éjjel-nappal varjuk hivasat!

Biztassa erre ismerdéseit is,

akiket az élet terhe nyom!

karpatinfo.net

pao yms. 9]
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Orizetbe vette a rendér-
ség azt az 52 éves teherau-
tosofort, aki érintett volt
a halalos kimenetelii koz-
lekedési balesetben a Ki-
jev—Csap fout abrankai
szakaszan, a Munkacsi
jaras teriiletén — kozolte
a rendorség.

A tragikus baleset ja-
nudr 30-4an, pénteken a déli
orakban tortént. A hatdsa-
gokhoz olyan bejelentés
érkezett, amely szerint egy
kozhti balesetben tobb jar-
mil és sériiltek is érintettek.
Ahelyszinre a voloci rend-
Orkapitanysag munkatarsai
vonultak ki.

A renddrség eldzetes
megallapitasai szerint az
iitkdzés egy specialis fél-
potkocsit vontato teherau-
t6 — amelyen egy autdda-
ru volt rogzitve — és egy
terepjard kozott tortént. A
jelenlegi adatok alapjan a
teherautot vezetd, Ternopil
megyei férfi nem az utvi-

Halalos baleset: 3 éves kislany
maradt arvan

szonyoknak megfeleld se-
bességet valasztotta egy
kanyarban, atsodrodott a
szembejovo savba, ahol
frontalisan {itkdzott a sze-
mélygépkocsival.

A baleset kovetkezté-
ben a terepjarot vezetd 41
éves férfi és 36 éves felesé-
ge a helyszinen életét vesz-
tette. A jarmiiben tartozko-
dott haroméves kislanyuk is,
akit sériilésekkel szallitottak
amegyei gyermekkorhazba.

A teherauto vezetdjét a
helyszinen megszondaztat-
tak, az alkoholteszt nega-
tiv eredményt mutatott. A
férfit ezt kdvetden Orizet-
be vették.

Az ligyben a megyei
renddrség nyomozdi biin-
tetGeljarast kezdeményez-
tek a Biinteté Torvény-
konyv 286. cikkének 3.
bekezdése alapjan, amely
tobb személy halalat oko-
76 kozlekedési szabalysér-
tésre vonatkozik.

Tiizesetrol kaptak riasz-
tast a katasztrofa-elhari-
tasi szolgalat munkatar-
sai, ami februar 3-an ke-
letkezett Ungvaron.

A Szabadsag sugaraton
talalhato Otszintes tarsas-
haz els6 emeleti lakasa ka-
pott langra, amit az 53 éves
tulajdonos észlelt eldszor.
Az udvarra rohant, ahol
segitségért kialtozott. A
szomszédok a jajveszéke-
1és hallatan azonnal érte-
sitették a tuzoltokat, akik

Tiiz uitott ki egy tobbszintes
épiiletben Ungvaron

perceken beliil a helyszin-
re értek. Az oltas folyaman
két személyt kellett biz-
tonsagba helyezni, akik a
harmadik emeleten tartoz-
kodtak. A segitség idejé-
ben érkezett, mert sikerilt
megakadalyozni azt, hogy
a szomszédos lakasokra is
atterjedjenek a langok. A
tiz 30 négyzetméteres te-
riileten pusztitott, megron-
galva a falakat, és a butor-
zat is a langok martaléka-
va valt.

Szurt sebbel szallitot-
tak kérhazba egy 37 éves
munkacsi jarasi személyt
a siirgosségi mentészolga-
lat munkatarsai.

A lehetséges blncse-
lekményrdl az egészség-
iigyi intézmény dolgozoéi
tajékoztattdk a renddrsé-
get. A nyomozas jelenle-
gi allasa szerint a sértett
kolcsinoéi (Kdlesény) ottho-
naban italozott az 57 éves
apjaval, amikor veszekedés
alakult ki a férfiak kozott,
ami tettlegességig fajult.
Az apa hirtelen felindultsa-

Késelés: hason szurta fiat a
részeg apa

gaban felkapta az asztalon
heverd kést és hasba szlirta
a fiat. A helyszinre érkez6
nyomozok a lakdsban meg-
talaltdk a biincselekmény-
hez hasznalt kést, ami bi-
zonyitékkeént lefoglalasra
keriilt. Az apat el6zetes le-
tartoztatasba helyezték és
sulyos testi sértés okozasa
miatt biintetdeljarast foga-
natositottak ellene. Ameny-
nyiben a birésag kimondja
blindsségét, akar tobb évig
tartdé bortdonbiintetésre is
szamithat, irja a Suspilne
hirportal.

Rablétamadas tortént a
Munkacsi jarasban talal-
hat6 Beregrakoson, amit
maga a sértett jelentett a
rendorség segélyhivé vo-
nalan.

A sértett arrol sza-
molt be a helyszinre ér-
kezé nyomozoknak, hogy
két személy tort be a la-
kasaba, akik fegyver-
rel kényszeritették arra,
hogy adja at a megtaka-
ritott pénzét. A tolvajok
traumatikus fegyvert hasz-
nalva tobbszor is labon
16tték a tulajdonost, felfor-
gattak a lakast, majd a ta-
lalt értékekkel elmenekiil-
tek a helyszinérol.

A nyomozok hazkuta-

Rablotamadas Beregrakoson: a
gyanusitottak fegyvert is hasznaltak

tast tartottak egy 20 éves
nagylucskai férfi lakéasén,
aki biintetett el6€lettel ren-
delkezik, valamint egy 18
éves gorondi személynél
is, aki segitdje lehetett a
bilincselekmény elkdveté-
sében. Az akcid soran pisz-
tolyok keriiltek lefoglalas-
ra, amiket szakértdi vizs-
gara kiildtek.

A gyanusitottak ellen
rablas alapos gyanuja mi-
att indult biintetdjogi elja-
ras. Amennyiben beigazo-
lodik, hogy 6k kovették el
a biincselekményt, akar 15
évig terjedd bortonbiinte-
tésre is szamithatnak, ta-
jékoztatott a megyei rend-
Orség sajtoszolgalata.

Még tobb krimi a KARPATINFO.NET OLDALON
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Kdszontjlik Julianna, Lilla nev( olvaséinkat!
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04:30 Teleshop

05:00 Nevess csak!

Kanadai-ir sorozat

05:10 Monk - A fliigos
nyomozo
Amerikai sorozat

06:00 Reggeli

09:20 Sziiletett
feleségek
Amerikai sorozat

10:20 Teleshop

10:50 Knight Rider:
A Macska
Amerikai sorozat

11:50 Pokoli rokonok
Magyar sorozat

13:00 RTL Hiradé

13:35 Dr. House:
Hiitlen
Amerikai sorozat

14:50 Baratok kozt
Magyar sorozat

15:30 Castle:
Eletmento alibi
Amerikai sorozat

16:30 Draga orokosok
Magyar sorozat

18:00 RTL Hiradé6 -
Esti kiadas

18:55 Fokusz

19:55 Pokoli rokonok:
Mamki
Magyar sorozat

21:05 Ingatlan-
vadaszok

22:50 RTL Hiradé -
Késo esti kiadas

23:25 XXI. szazad - A
legendak veliink
élnek

00:00 CSI: New York-i
helyszinel6k
Amerikai-kanadai
krimisor.

01:10 CSI: New York-i
helyszinel6k
Amerikai-kanadai
krimisor.

b.

05:20 Csaladi titkok
06:15 Mokka

08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop

11:20 Csapdaba csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a

texasi kopo
Amerikai krimi sor.
13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.
14:35 Aurora angyala
Mexikoi drama sor.
15:40 Isztambuli arvak
Torok drama sor.
16:45 Tavoli varos
Torok drama so-
rozat
18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
20:00 Séfek Séfe
22:40 Ujratervezés
23:55 Tények extra
00:30 911-Texas: Ka-
ranténba zarva
Amerikai akcio sor.
01:30 911-Texas:
Negativ tér
Amerikai akcio sor.

’@’D"‘“

05:15 Csalad-barat

05:55 Himnusz

05:58 Mindennapi

06:00 Hirado

06:30 Nemzeti
Sporthirado

06:35 Idéjaras-
jelentés

06:45 Almok
almodéi

06:50 Kozelebb -
Roma magazin

07:15 Domovina

07:45 Magyar vilag

08:10 Onok kérték!

08:40 Bor, mamor,
szerelem

09:40 Csalad-barat

10:10 Egy Perc
Hirado

10:11 Idéjaras-
jelentés

10:15 Fekete sziv-
A Sansalan
csalad titka

11:10 Csalad-barat

11:55 Elhet6 orokség —
Népi Epitészeti
Program

Magyaror-
szagon

12:00 Déli harangszo

12:01 Hiradoé

12:35 Nemzeti
Sporthiradé

12:45 Idéjaras-
jelentés

12:49 Agenda plusz

13:00 Melissa, a
Zo6ld Volgy
lanya
Torok tévéfilmsor.

13:55 Csaladi kor

14:30 Eurdpa a la
carte

15:00 Csaladi kor

15:25 Egy Perc
Hirado

15:26 Iddjaras-
jelentés

15:30 Onok kérték!

16:00 Ridikiil

17:00 Agytorna

17:20 A Dal 2026 dalai

17:25 1z6rzok:
Erdétarcsa

17:50 A Dal 2026 dalai

18:00 Hirado

18:25 Nemzeti
Sporthiradé

18:35 Iddjaras-
jelentés

18:40 Hojelentés

18:41 Magyar
népmesék

18:55 Fekete sziv-
A Sansalan
csalad titka
Tordk telenovella

19:35 Fekete sziv —
Kulisszatitkok

19:50 Bor, mamor,
szerelem
Szlovak tévéfilmsor.

20:50 Mindennapi

21:00 Kékfény

21:50 Derrick
Tévéfilm

22:50 Keno

22:53 Idéjaras-
jelentés

23:00 Columbo
Angol krimisor.

00:15 Mesterember
leszek

00:40 Csaladi kor

01:15 Csaladi kor

O

05:00 FIZZ Liga
06:55 FIZZ Liga
09:05 XXV. Téli
Olimpiai
Jatékok
10:00 XXV. Téli
Olimpiai
Jatékok
12:30 XXV. Téli
Olimpiai
Jatékok
14:05 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
17:05 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
19:00 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
19:30 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
21:00 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
22:10 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
23:30 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
01:20 FIZZ Liga

M4
sroat

05:00 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
09:00 UEFA Eurépa
Liga és Konfe-
rencialiga
magazin
09:50 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
11:00 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
13:15 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
16:00 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
16:30 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
19:00 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
21:00 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
23:15 Ez tortént
az olimpian
23:30 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok

Koszontjilk Donat nevi olvasoinkat!

R

04:30 Teleshop

05:00 Nevess csak!
Kanadai-ir sorozat

05:10 Monk - A fliigos
nyomozoé
Amerikai sorozat

06:00 Reggeli

09:20 Sziiletett
feleségek

Amerikai sorozat

10:20 Teleshop

10:50 Knight Rider:
Autdtolvajok
Amerikai sorozat

11:50 Pokoli rokonok:
Mamki
Magyar sorozat

13:00 RTL Hiradoé

13:35 Dr. House: A
gyengédebb én
Amerikai sorozat

14:50 Baratok kozt
Magyar sorozat

15:30 Castle: A
télapé titka
Amerikai krimiso-
rozat

16:30 Draga 6rokosok:
Sorozas
Magyar sorozat

18:00 RTL Hiradé -
Esti kiadas

18:55 Fokusz

19:55 Pokoli rokonok
Magyar sorozat

21:05 Ingatlan-
vadaszok

22:45 RTL Hirado -
Késo esti kiadas

23:15 UEFA Bajnokok
Ligaja
2025-2026

23:55 Hazon Kiviil

01:05 Fortune hadmii-
velet - A nagy
atverés
Kinai-amerikai film

PJ

05:20 Csaladi titkok

06:15 Mokka

08:45 Mokkacino

09:40 Teleshop

11:20 Csapdaba
csalva

12:00 Tények délben

12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi so-
rozat

13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi so-
rozat

14:35 Aurora angyala
Mexikoi drama so-
rozat

15:40 Isztambuli arvak
Torok drama so-
rozat

16:45 Tavoli varos
Torok drama so-
rozat

18:00 Tények

18:45 Tények Plusz

20:00 Séfek Séfe

22:40 Ujratervezés

23:55 Tények extra

00:30 911-Texas: Az el-
vesztettek terhe
Amerikai akcio
sorozat

01:30 911-Texas:
Diihroham
Amerikai akcio
sorozat

Do

05:15 Csalad-barat
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Hirado
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Idé6jaras-
jelentés
06:45 Almok
almodoi
06:50 Srpski ekran
07:20 Unser
Bildschirm
07:45 Ot kontinens
08:10 Onok kérték!
08:40 Bor, mamor,
szerelem
09:40 Csalad-barat
10:10 Egy Perc
Hirado
10:11 IdGjaras-
jelentés
10:15 Fekete sziv-

A Sansalan
csalad titka
11:10 Csalad-barat
11:55 Elhetd orokség —
Népi Epitésze-
ti Program Ma-
gyarorszagon
12:00 Déli harangszo
12:01 Hirado
12:35 Nemzeti
Sporthiradé
12:45 Iddjaras-
jelentés
12:49 Agenda plusz
13:00 Melissa, a Zold
Volgy linya
Torok tévéfilmsor:
13:50 Csaladi kor
14:30 Eurédpa a la
carte
14:55 Csaladi kor
15:25 Egy Perc
Hirado
15:29 Iddjaras-
jelentés
15:30 Onok kérték!
16:00 Ridikiil
17:00 Agytorna
17:20 A Dal 2026 dalai
17:25 1z6rzok:
Nagyrabé
17:50 A Dal 2026 dalai
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Iddjaras-
jelentés
18:40 Héjelentés
18:41 Magyar
népmesék
18:55 Fekete sziv-
A Sansalan
csalad titka
Torok telenovella
19:40 Fekete sziv —
Kulisszatitkok
19:50 Bor, mamor,
szerelem
Szlovak tévéfilmsor.
20:45 Mindennapi
20:55 SzerencsePerc
21:00 A dinasztia
viraga
Chinese torténelmi
drama
21:50 Legyetek
szeretettel
Teévéfilmsorozat
22:45 Brown atya
Angol tévéfilmsor.
23:30 Ken6
23:33 IdGjaras-
jelentés
23:35 Erdei utakon
00:05 Csaladi kor
00:45 Csaladi kor

O

05:00 FIZZ Liga

06:55 XXV. Téli
Olimpiai
Jatékok

09:05 XXV. Téli
Olimpiai
Jatékok

12:05 XXV. Téli
Olimpiai
Jatékok

13:00 XXV. Téli
Olimpiai
Jatékok

14:30 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok

17:15 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok

18:45 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok

23:00 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
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05:00 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
09:15 Fradi Tv
09:45 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
10:45 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
12:00 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
13:45 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
14:30 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
16:30 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
19:15 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
21:00 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
23:45 Ez tortént
az olimpian

Koszontjik Bernadett nevii olvaséinkat!
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04:30 Teleshop

05:00 Nevess csak!
Kanadai-ir sorozat

05:10 Monk - A fligos
nyomozo
Amerikai sorozat

06:00 Reggeli

09:20 Sziiletett
feleségek
Amerikai sorozat

10:20 Teleshop

10:55 Knight Rider:
Egy tilélo lélek
Amerikai sorozat

11:50 Pokoli rokonok
Magyar sorozat

13:00 RTL Hirado

13:35 Dr. House:
Tarsadalmi
szerzodés
Amerikai sorozat

14:50 Baratok kozt
Magyar sorozat

15:30 Castle:
Edes harmas
Amerikai krimiso-
rozat

16:30 Draga 6rokosok:
Imadsag
Magyar filmsorozat

18:00 RTL Hiradé -
Esti kiadas

18:55 Fokusz

19:55 Pokoli rokonok:
A nagy nap
Magyar sorozat

21:05 Ingatlan-
vadaszok

22:40 RTL Hirado -
Késo esti kiadas

23:15 UEFA Bajnokok
Ligaja
2025-2026

23:55CSI: A
helyszinel6k
Kanadai-amerikai
sorozat

01:10 Ujoncok: FBI:
Ha halni kell

Amerikai sorozat

V-

05:20 Csaladi titkok

06:15 Mokka

08:45 Mokkacino

09:40 Teleshop

11:20 Csapdaba
csalva

12:00 Tények délben

12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi
sorozat

13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi
sorozat

14:35 Aurora angyala
Mexikoi drama
sorozat

15:40 Isztambuli arvak
Torok drama
sorozat

16:45 Tavoli varos
Torok drama
sorozat

18:00 Tények

18:45 Tények Plusz

20:00 Séfek Séfe

22:40 Ujratervezés

23:55 Tények extra

00:30 911-Texas: Le
a bohécokkal!
Amerikai akcio
sorozat

01:30 911-Texas:
A mault
Amerikai akcio
sorozat
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05:15 Csalad-barat

05:55 Himnusz

05:59 Mindennapi

06:00 Hirado

06:30 Nemzeti
Sporthirado

06:35 Idéjaras-
jelentés

06:45 Almok
almodoi

06:50 Hrvatska
Kronika

07:15 Ecranul nostru

07:45 Mesterember
leszek

08:10 Onok kérték!

08:40 Bor, mamor,
szerelem

09:40 Csalad-barat

10:10 Egy Perc Hiradé

10:11 IdGjaras-
jelentés

10:15 Fekete sziv-
A Sansalan
csalad titka

11:10 Csalad-barat

11:55 Elhet6 orokség —
Népi Epitésze-
ti Program Ma-
gyarorszagon

12:00 Déli harangszo

12:01 Hirado

12:35 Nemzeti
Sporthirado

12:45 Idéjaras-
jelentés

12:49 Agenda plusz

13:00 Melissa, a Zold
Volgy lanya
Torok tévéfilmsor.

13:55 Csaladi kor

14:30 Eurdpa a la
carte

15:00 Csaladi kor

15:25 Egy Perc
Hirado

15:28 Id6jaras-
jelentés

15:30 Onok kérték!

16:00 Ridikiil

17:00 Agytorna

17:20 A Dal 2026 dalai

17:25 1zérzok: Atany

17:50 A Dal 2026 dalai

18:00 Hiradé

18:25 Nemzeti
Sporthiradé

18:35 IdGjaras-
jelentés

18:40 Hoéjelentés

18:41 Joékai 200 - Biro
Ada kiilonleges
interjuja

18:55 Fekete sziv-
A Sansalan
csalad titka
Torok telenovella

19:40 Fekete sziv —
Kulisszatitkok

19:50 Bor, mamor,
szerelem
Szlovak tévéfilmsor.

20:45 Mindennapi

20:49 SzerencsePerc

20:50 Skandinav Lotto

21:00 Szegény
gazdagok
Magyar jatékfilm

22:40 Agapé

23:35 Kené

23:36 Idéjaras-
jelentés

23:45 A kivalasztottak
Angol torténelmi
filmsor.

00:20 A Nagyok

00:50 Leporello
Sorozat

01:00 Csaladi kor

U

05:00 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
09:05 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
11:30 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
14:05 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
17:05 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
19:05 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
21:10 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
23:45 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok

R,
o

Ma
sroat

05:30 FIZZ Liga

07:15 XXV. Téli
Olimpiai
Jatékok

09:20 Mi vagyunk
az Ujpest

09:50 XXV. Téli
Olimpiai
Jatékok

14:45 XXV. Téli
Olimpiai
Jatékok

16:30 XXV. Téli
Olimpiai
Jatékok

19:15 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok

20:15 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok

22:00 Ez tortént az
olimpian

22:15 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok

Koszontjuk Zsuzsanna nevi olvasdinkat!

KEd

04:30 Teleshop

05:00 Nevess csak!
Kanadai-ir sorozat

05:10 Monk - A fligos
nyomozé
Amerikai sorozat

06:00 Reggeli

09:20 Sziiletett
feleségek
Amerikai sorozat

10:20 Teleshop

10:55 Knight Rider:
Tizgyiri
Amerikai sorozat

11:50 Pokoli rokonok:
A nagy nap
Magyar sorozat

13:00 RTL Hirado

13:35 Dr. House:
Cicc-cice!
Amerikai sorozat

14:50 Baratok kozt
Magyar sorozat

15:30 Castle:
Buli extrakkal
Amerikai krimiso-
rozat

16:30 Draga o6rokosok:
Alca
Magyar filmsorozat

18:00 RTL Hirado -
Esti kiadas

18:55 Fokusz

19:55 Pokoli rokonok
Magyar sorozat

21:05 Ingatlan-
vadaszok

22:35 RTL Hirado -
Késo esti kiadas

23:10 Castle: Eskiidt
ellenségem
Amerikai krimiso-
rozat

00:20 CSI: A
helyszinel6k
Kanadai-amerikai
sorozat

01:35 Az Ev Hotele

p.

05:20 Csaladi titkok

06:15 Mokka

08:45 Mokkacino

09:40 Teleshop

11:20 Csapdaba csalva

12:00 Tények délben

12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi
sorozat

13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi
sorozat

14:35 Aurora angyala
Mexikoi drama
sorozat

15:40 Isztambuli arvak
Torok drama
sorozat

16:45 Tavoli varos
Torok drama
sorozat

18:00 Tények

18:45 Tények Plusz

20:00 Séfek Séfe

22:40 Ujratervezés

23:55 Tények gazdasa-
gi kiilonkiadas

00:15 Tények extra

00:50 911-Texas:
Tavaszi nagyta-
karitas
Amerikai akcio
sorozat

@Dmﬁ

05:15 Csalad-barat

05:55 Himnusz

05:59 Mindennapi

06:00 Hiradé

06:30 Nemzeti
Sporthiradé

06:35 Iddjaras-jelentés

06:45 Almok almodoi

06:50 Barangolasok

07:15 P'amende

07:40 Erdei utakon

08:10 Onok kérték!

08:40 Bor, mamor,
szerelem

09:40 Csalad-barat

10:10 Egy Perc Hiradé

10:11 Idéjaras-
jelentés

10:15 Fekete sziv-
A Sansalan
csalad titka

11:10 Csalad-barat

11:55 Elhetd orokség —
Népi Epitésze-

ti Program Ma-
gyarorszagon
12:00 Déli harangszo
12:01 Hirado
12:35 Nemzeti
Sporthiradé
12:45 Idé6jaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
13:00 Melissa, a Zold
Volgy lanya
Torok tévéfilmsor.
13:50 Csaladi kor
14:30 Eurodpa a la carte
14:55 Csaladi kor
15:25 Egy Perc Hirado6
15:29 Idéjaras-jelentés
15:30 Onok kérték!
16:00 Ridikiil
17:00 Agytorna
17:20 A Dal 2026 dalai
17:25 1zérzok: Gara
17:50 A Dal 2026 dalai
17:55 SzerencsePerc
18:00 Hirado
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Idé6jaras-jelentés
18:40 Hoéjelentés
18:41 Magyar
népmesék
18:55 Fekete sziv-
A Sansalan
csalad titka
Torék telenovella
19:40 Fekete sziv —
Kulisszatitkok
19:50 Bor, mamor,
szerelem
Szlovdk tévéfilmsor.
20:45 Mindennapi
20:50 Hatoslotto
sorsolas
21:00 Bagi-Nacsa
Orfeuma
21:55 Kené
21:57 Idéjaras-jelentés
22:05 A né
Romantikus film
00:10 Ot kontinens
00:40 Csaladi kor
01:15 Csaladi kor

k‘/m

05:00 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
09:50 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
11:00 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
12:55 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
14:35 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
17:10 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
19:00 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
22:05 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
23:10 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
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05:00 XXV. Téli
Olimpiai
Jatékok

08:20 Pecatura

08:55 Vizilabda
magazin

09:10 Napos Oldal

09:45 XXV. Téli
Olimpiai
Jatékok

11:00 XXYV. Téli
Olimpiai
Jatékok

11:30 XXV. Téli
Olimpiai
Jatékok

13:00 XXV. Téli
Olimpiai
Jatékok

14:00 XXV. Téli
Olimpiai
Jatékok

15:15 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok

16:30 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok

18:05 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok

19:00 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok

20:45 Felvezet6 miisor:
Labdarugas

21:00 UEFA Labdaru-
g6 Eurépa Liga

23:00 Ertékeld miisor:
Labdarugas

23:15 G666l

00:05 Ez tortént az
olimpian
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Koszontjiik Aladar, Almos nevi olvastinkat!

(R |7

04:30 Teleshop

05:00 Nevess csak!
Kanadai-ir sorozat

05:15 Monk - A fliigos
nyomozo
Amerikai krimivig-
Jjaték-sorozat

06:00 Reggeli

09:20 Sziiletett
feleségek
Amerikai sorozat

10:20 Teleshop

10:55 Apatigris
Magyar sorozat

11:50 Pokoli rokonok
Magyar sorozat

13:00 RTL Hiradé

13:35 Dr. House:
Bezarva
Amerikai sorozat

14:50 Baratok kozt
Magyar sorozat

15:30 Castle:
Alul semmi
Amerikai krimiso-
rozat

16:30 Draga orokosok
Magyar filmsorozat

18:00 RTL Hirado -
Esti kiadas

18:55 Fokusz

19:55 Pokoli rokonok
Magyar sorozat

21:00 Apatigris
Magyar sorozat

22:10 RTL Hiradé -
Késo esti kiadas

22:45 Castle: Elrabolva
Amerikai krimiso-
rozat

23:40 Castle: Elrabolva
Amerikai krimiso-
rozat

00:45 Space Jam -
Uj kezdet
Amerikai film

b.

05:20 Csaladi titkok

06:15 Mokka

08:45 Mokkacino

09:40 Teleshop

11:20 Csapdaba csalva

12:00 Tények délben

12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi
sorozat

13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi
sorozat

14:35 Aurora angyala
Mexikoi drama
sorozat

15:40 Isztambuli arvak
Torok drama
sorozat

16:45 Tavoli varos
Torok drama
sorozat

18:00 Tények

18:45 Tények Plusz

20:00 Séfek Séfe

22:40 Ujratervezés

23:55 Tények extra

00:30 911-Texas:
Kiilonos vihar
Amerikai akcio
sorozat

01:30 911-Texas:
Egy segit6 kéz
Amerikai akcio
sorozat

) o

05:15 Csalad-barat

05:55 Himnusz

05:58 Mindennapi

06:00 Hirado

06:30 Nemzeti
Sporthiradé

06:35 Idéjaras-
jelentés

06:45 Almok almodoi

06:50 Rondo

07:15 Karpat-medence

07:35 A Nagyok

08:05 Onok kérték!

08:35 Bor, mamor,
szerelem

09:40 Csalad-barat

10:10 Egy Perc
Hirado

10:11 Id6jaras-
jelentés

10:15 Fekete sziv-
A Sansalan
csalad titka

11:00 Jokai, a legma-
gyarabb iré

11:10 Csalad-barat

11:55 Elhet6 6rokség —
Népi Epitésze-
ti Program Ma-
gyarorszagon

12:00 Déli harangszo

12:01 Hiradé

12:35 Nemzeti
Sporthirado

12:45 Id6jaras-
jelentés

12:49 Agenda plusz

13:00 Melissa, a Zold
Volgy lanya
Torok tévéfilmsor.

13:50 Csaladi kor

14:30 Eurodpa a la carte

14:55 Csaladi kor

15:25 Egy Perc Hiradé

15:29 Idéjaras-jelentés

15:30 Onok kérték!

16:00 Ridikiil

17:00 Agytorna

17:20 A Dal 2026 dalai

17:25 1z6rzok:
Csanadpalota

17:50 A Dal 2026 dalai

18:00 Hiradé

18:25 Nemzeti
Sporthiradé

18:35 Iddjaras-
jelentés

18:40 Héjelentés

18:41 Magyar
népmesék

18:55 Fekete sziv-
A Sansalan
csalad titka
Torék telenovella

19:40 Fekete sziv —
Kulisszatitkok

19:50 SzerencsePerc

19:54 Bor, mamor,
szerelem
Szlovdk tévéfilmsor.

20:45 Mindennapi

21:00 Es Isten
megteremté a
nét
Jatékfilm

22:25 Ken6

22:28 Idéjaras-
jelentés

22:35 Tiszt és kém - A
Dreyfus-iigy
Francia filmdrama

00:50 Iszony

02:35 Bagi-Nacsa
Orfeuma

05:00 XXYV. Téli
Olimpiai
Jatékok

11:05 UEFA Labdaru-
g6 Eurodpa Liga

13:05 Géool

14:05 XXV. Téli
Olimpiai
Jatékok

16:35 XXV. Téli
Olimpiai
Jatékok

19:30 XXV. Téli
Olimpiai
Jatékok

21:05 XXV. Téli
Olimpiai
Jatékok

23:40 XXV. Téli
Olimpiai
Jatékok

M4
sroat

05:00 XXYV. Téli
Olimpiai
Jatékok

06:50 G660l

07:50 UEFA Labdari-
g6 Eurdpa Liga

09:50 XXYV. Téli
Olimpiai
Jatékok

11:00 XXV. Téli
Olimpiai
Jatékok

12:00 XXV. Téli
Olimpiai
Jatékok

14:15 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok

15:15 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok

16:30 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok

18:15 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok

20:15 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok

23:30 Ez tortént az
olimpian

23:45 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok

Koszontjik Eleondra nev(i olvasdinkat!

RIT

05:10 Nevess csak!
Kanadai sorozat
05:30 Babar és Badou
kalandjai
Kanadai sorozat
05:55 Masa és a medve
Orosz sorozat
06:00 Masa és a medve
Orosz sorozat
06:10 A bajkeveré majom
Am.-dél-koreai-
fiilop-szigeteki-
tajvani-kanadai sor.
06:35 A bajkeveré majom
Am.-dél-koreai-
fiilop-szigeteki-
tajvani-kanadai sor.
07:00 Kalandos szafari
Kanadai-amerikai
sorozat
07:25 Csizmas, a kan-
dur kalandjai
Kanadai-indiai-
amerikai sorozat
07:50 Kacsamesék
Amerikai-tajvani-
Jjapan sorozat
08:10 A gumimacik
Amerikai sorozat
08:35 Elena, Avalor
hercegndje
Amerikai-kanadai
sorozat
09:00 Kungfu Panda
Amerikai-kinai sor.
09:30 Agymendk
Amerikai sorozat
10:10 Superman és Lois
Amerikai sorozat
11:05 Superman és Lois
Amerikai sorozat
12:20 In the Heights -
New York
peremén
Amerikai film
15:20 Mamma Mia!
Sose hagyjuk
ABBA
Am.-brit-kinai-
horvat-japan film
18:00 RTL Hirado -
Esti kiadas
19:00 Fokusz Plusz
20:00 Golkiralysag
Magyar sorozat
21:15 Felhdkarcolo
Amerikai film
23:15 The Suicide
Squad - Az 6n-
gyilkos osztag
Amerikai film
02:00 12 katona
Amerikai film

PJ

05:00 Teleshop

06:10 Pumukli
Német, magyar,
osztrak animaci-
os sor.

06:35 Kérem a
kovetkezdt!
Magyar csaladi so-
rozat

06:45 Uzenet a jovobol
- A Mézga csa-
l1ad kiilonos ka-
landjai
Magyar, francia
vigjaték sorozat

07:15 Frédi és Béni,
avagy a két ké-
korszaki szaki
Amerikai animdcios
sorozat

07:45 Trendménia

08:20 GYM TIME

09:00 Innovator

09:35 Konstruktiva -
Az épité miisor

10:15 Poggyasz

10:50 Tények
kiilonkiadas

13:30 Nagy Vagy -
Urbén kupa

14:05 SVENK film- és

mozimagazin

14:45 Csaladi titkok

15:50 Gagyi lovag
Amerikai vigjaték

18:00 Tények

18:55 Napl6 - a valosag
testkozelbol

19:55 Kincsvadaszok
VIP

21:45 Baratnét
felvesziink
Amerikai vigjaték

00:15 Kegyenc fegyenc
Amerikai vigjaték

02:20 Walker, a
texasi kopé
Amerikai krimi
sorozat

O
05:00 Edes anya-
nyelviink
05:05 MMA portrék
05:55 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Hirado
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Id6jaras-jelentés
06:45 Almok almodoi
06:50 Magyar Krénika
07:20 Divat & dizajn
07:50 Noé baratai
08:25 Vuk
Rajzfilm
08:45 Mézga Aladar
kiilonos kalandjai
Rajzfilmsorozat
09:15 Don Matteo
Biiniigyi tévéfilmsor.
10:05 Don Matteo
Biiniigyi tévéfilmsor.
11:05 Jokai, a legma-
gyarabb iré
11:06 Egy Perc Hirado
11:07 Idéjaras-jelentés
11:08 Hazajaro
11:35 Itthon vagy!
12:00 Déli harangszo
12:01 Hiradé
12:35 Nemzeti
Sporthiradé
12:45 Idéjaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Nagy pillanatok
13:00 J6 ebédhez
szol a nota
13:251z6rzok: Aldebro
13:55 BIoff - Csalok és
csalasok torténete
Olasz filmvigjaték
15:40 Egy Perc Hirado
15:42 Idojaras-jelentés
15:45 Hogy volt?!
16:40 Zorro
Francia tévéfilmsor.
17:25 Fémenii:
Reformkori
17:55 Mindennapi
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Id6jaras-jelentés
18:40 Héjelentés
18:44 SzerencsePerc
18:45 SzerencseSzombat
19:35 A Dal 2026
21:45 Kené
21:50 Idéjaras-jelentés
21:51 A piros cipellék
Jatékfilm
00:10 Es Isten meg-
teremté a not
01:45 BI6ff - Csaldk és
csalasok
torténete

Qe
05:00 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
10:00 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
11:55 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
13:45 FIZZ Liga
14:00 M4 sport+
14:00 FIZZ Liga
16:05 FIZZ Liga
18:20 FIZZ Liga
20:35 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
22:00 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
23:30 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok

Ma
sroat

06:30 UEFA Labdaru-
g6 Eurodpa Liga
08:30 G666l
09:30 Szabadido
10:00 Hatartalan
palyakon
10:30 Kékek
10:55 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
14:15 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
15:15 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
18:00 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
19:00 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
19:30 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok
21:15 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok
22:30 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok

Kdszontjik Gerzson nevii olvasdinkat!

KA Ed

05:00 Fokusz Plusz

05:45 Molang
Francia-amerikai-
brit sorozat

05:50 Mouk
Francia sorozat

06:00 Masa és a medve
Orosz sorozat

06:20 A bajkeveré majom
Am.-dél-koreai-
fiilop-szigeteki-
tajvani-kanadai sor.

07:05 Kalandos szafari
Kanadai-amerikai
sorozat

07:30 Csizmas, a kan-
dur kalandjai
Kanadai-indiai-
amerikai sorozat

07:55 Marvel
Amerikai-kanadai
sorozat

08:20 A gumimacik
Amerikai sorozat

08:45 Elena, Avalor
hercegndje
Amerikai-kanadai
sorozat

09:05 Kungfu Panda
Amerikai-kinai so-
rozat

09:40 Agymendk
Amerikai sorozat

10:15 Célirany

10:50 Az Ev Hotele

11:35 XXI. szazad - A
legendak veliink
élnek

12:10 Gélkiralysag
Magyar sorozat

13:30 Dr. Dolittle 3.
Amerikai—kanadai
vigjaték

15:40 Elnokcsemete
Amerikai film

18:00 RTL Hirado -
Esti kiadas

18:50 Hazon Kkiviil

20:00 Capak kozott

21:40 Szellemirtok -
Az orokség
Kanadai-am. film

00:20 Démonok kozott 3.
- Az ordog
kényszeritett
Amerikai film

b.

05:00 Teleshop

06:10 Hupikék torpikék
Belga animacios
sorozat

06:40 Tom és Jerry
gyerekshow
Am. animdcios so-
rozat

07:05 Pumukli
Német, magyar, oszt-
rdk animdcios sor.

07:30 Magyar népmesék

07:45 Magyar népmesék

07:55 Kérem a
kovetkezdot!
Magyar csaladi so-
rozat

08:05 Uzenet a jovobol
- A Mézga csa-
lad Kkiilonos ka-
landjai
Magyar, francia
vigjaték sor.

08:35 Frédi és Béni,
avagy a két ké-
korszaki szaki
Am. animacios so-
rozat

09:05 Babamania

09:45 Brandépiték

10:20 Tobb mint TestOr

11:00 Eletmodi

11:35 SuperCar

12:15 Kimeno

12:50 Képességek
Hatarain

13:30 Csaladi terapia
Francia vigjatek

15:30 Top Gun
Amerikai akcio film

18:00 Tények

18:55 A Nagy Duett

23:30 The Expendables
- A felaldozhaték
Amerikai akcio film

01:35 Joker
Amerikai, kanadai,
ausztral drama

) o

05:05 Karpati Kronika
05:55 Himnusz

05:58 Mindennapi
06:00 Hiradé

06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Id6jaras-jelentés
06:50 Almok almodoéi
06:55 Borsoszem her-
cegkisasszony
Német gyerek miisor
08:00 Neked szol!
08:05 Mindennapi
08:07 Kereszt-Tények
08:15 De 6szintén!
08:25 Lét-Ige - protes-
tans magazin
08:50 Mindennapi
08:54 Lélekhangok
08:55 Isten kezében
09:20 Agapé mini
09:25 Mindennapi
09:27 Katolikus krénika
09:50 Mindennapi
09:55 Rome Reports -
Vatikani hiradé
10:15 Idéjaras-jelentés
10:19 Jézus
10:50 Templomaink
11:00 Rémai katoli
kus szentmise
kozvetitése a So-
roksari Nagy-
boldogasszony
Féplébania-
templombél
12:00 Déli harangszo
12:01 Hiradé
12:35 Nemzeti
Sporthiradé
12:45 Idéjaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Jokai, a legma-
gyarabb iré
12:51 Nagy pillanatok
12:55 J6 ebédhez
szo6l a néta
13:25 1zérzok:
Homokmégy
14:00 Csendes otthon
Magy. filmvigjaték
15:25 Egy Perc Hiradé
15:30 Id6jaras-jelentés
15:40 Zenés Onok kérték
15:55 SzerencsePerc
16:00 Hatoslotto sorsolas
16:05 Csaladfamesék
16:30 Azsia
17:25 Borbas Marcsi
szakacskonyve
17:55 Mindennapi
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Idéjaras-jelentés

18:40 Héjelentés

18:45 Azt beszélik
Am.-német-ausztral
romantikus vigjaték

19:45 Magyarorszag,
szeretlek!

21:00 Fekete gyémantok
Magyar romanti-
kus film

22:30 Babilon - Jelen-
tés a sziikségal-
lapotrol
Lengyel tévéfilm

23:45 Kené

23:46 Iddjaras-jelentés

23:55 Csaladi kor

06:00 FIZZ Liga

07:55 FIZZ Liga

10:00 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok

14:00 M4 sport+

14:00 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok

14:35 FIZZ Liga

16:50 Férfi kosarlabda
Magyar Kupa

19:45 Férfi kosarlabda
Magyar Kupa

22:05 Gasztroangyal

23:05 Agapé

23:55 Isten kezében

00:25 Erdei utakon

M4
sroat

05:00 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok

09:50 XXYV. Téli Olim-
piai Jatékok

13:30 XXV. Téli Olim-
piai Jatékok

17:15 Felvezet6 miisor:
Labdarugas

17:30 FIZZ Liga

19:30 Ertékel6 miisor:
Labdarugas

19:45 Boxutca

20:15 Ez tortént az
olimpian

20:30 XXV. Téli
Olimpiai
Jatékok

22:45 Férfi kosarlabda
Magyar Kupa

A misor és a kezdési
idépont megvaltoztata-

sanak jogat minden
tévéado fenntartja!

nyujtasa;

— elveszett iratok;
— tarskeresés

— részvétnyilvanitas.

—haszongépjarmiivek eladasa;

— munkasok felvétele;

— ipari és kereskedelmi teriiletek-
kel, berendezésekkel és alap-
anyagokkal torténd miiveletek.

— keretes, kiemelt hirdetések;

— ha egynél tobb — ugyanabba
a kategoriba tartozo targyat/
eszkozt szeretne meghirdetni;

—koszontok, képes hirdetések;

Hirdessen nalunk, megér
FIZETETT hirdetés

— az Osszes fizikai és jogi sze-
mélytdl beérkezett hirdetés
kereskedelmi hirdetésnek
szamit, akik kereskedelmi
tevékenységet folytatnak;

— kiilonboz6 szolgaltatasok

vényeknek.

fogadja.

Figyelem!
Egy szelvényen mindosz-
sze egy hirdetés szerepelhet.
A szerkeszt6ség fenntartja
a jogot, hogy egyes anyago-
kat nem ko6z6l az ujsagban.
Nem kozolhetéek azok a hir-
detések, amelyek ellentmon-
danak a szerkesztoségi fel-
tételeknek és az ukran tor-

Ahirdetésekkel és reklamok-
kal kapcsolatos reklamaci-
okat a szerkesztdség a lap
megjelenése utan 3 napig

A szerkesztéség nem val-
lal felelosséget a hirdetés
tartalmaért, a megadott in-
formaciok, telefonszamok
¢és cimek pontossagaért.

i!
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Fizetett hirdetések arai

Egyszerii
20 sz6 25 hr.
21-40 sz6 50 hr.
Keretes
20 sz6 40 hr.
21-40 szd 80 hr.
Kiemelt
20 sz6 30 hr.
21-40 sz6 60 hr.

Keretes + kiemelt

20 sz6

21-40 sz6

50 hr.
100 hr.

A Karpatinfo hetilapban kozolt reklamok arai cm*-ként:
1. oldal — 11 hr., 16. oldal — 9 hr.,
2-7,10, 11. oldalak — 7 hr., 12-15. oldalak — 6 hr.

Harrinka Ha MOMITUYHY pEKJIaMy, peKJIaMy aJKOTOJO,
TIOTIOHOBUX BHp0OiB 100%

A politikai reklamok, az alkohol és dohanyaruk reklamja
100%-os felarral jelenik meg

100 %-os

A lapunk cimére beérkez6 kéziratok kozlésének és szerkesztésének jogat fenntartjuk,
azok recenzalasat, visszakiildését, tovabbitasat és megvalaszolasat nem vallaljuk. A
cimiinkre beérkezd levelek szerkesztésének és roviditésének jogat fenntartjuk. A pub-
likacionkban k6zolt tényekért minden esetben a szerzo viseli a felelGsséget.

Keretes + kiemelt

20 sz6
21-40 sz6

Minden Kkereskedelmi hirdetés

Egyéb hirdetések:

elveszett iratok 200 hr.;
részvétnyilvanitas 50 hr.;
tarskeres6 50 hr.;
koOszontd 30 hr.;
4 sor verstkoszonté 50 hr.;
képes koszontd 40 hr.;
kép+4 sor vers 55 hr.;

megkezdett 4 soronként 5 hr.;

50 hr.
100 hr.

felarral jelenik meg.

Mob.: 066-2850283.

Példanyszam: 900
Rendelési szam: 206

Lapalapité-fészerkeszt6: Szoboszlai Istvan.
Felelos szerkeszto: Kovacs Erzsébet.
Cim: Beregszasz, Kossuth tér 2.

E-mail: karpatinfo.hetilap@gmail.com
Lapengedély szama: R30-03370 Kelt: 2024.03.21.

Késziilt: Podillja-Ter Kft. (Ternopol, Teksztilna u. 28.). Telefon:
(0352)-52-27-37, (067)352-18-51.

Kapmarindo (1a yropebkiii MoBi) 3acHOBHHK i rosioBHuii penaxrop: Codocnait Crenan Kapiosud.
Anpeca: . Komyra 2. M. Beperoso, 3akapnarcekoi 001., Ykpaina Mo6.: 066-2850283
Peecrpauniiine cBizourso R30-03370 Big 21.03.2024. T'azera BimnpykoBana y TOB "Tlopinns-Tep"
Vkpaina M. TepHomins, By TexcrinbHa, 28. Tein. (0352)-52-27-37, (067)3521851. Caiit: www.a-print.com.ua

Homep 3amoBiennsi: 206 Tupazk: 900
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Zarszamadas 2025

Mit hozhat az idei, 2026-o0s esztendo?
Evértekelo a Pro Agri falugazdaszaival

Mint azt mar szamtalanszor
megtapasztaltuk, a mezégazda-
sagban soha nincs két egyfor-
ma év. Minden szezon uj kihi-
vasokkal 1ép eld, s ezekre kell
idejében megfelel6 valaszt adni
a termeldinknek. Hogy ez mi-
ként sikeriilt az elmult eszten-
dében a karpataljai foldmiive-
seknek, arrol beszélgettiink a
Pro Agricultura Carpatika fa-
lugazdaszaival. Ezattal Molnar
Ildikét kérdeztiik.

— Bizonydra tovdbbra is
egyetértés van kozottiink abban,
hogy vidékiinkon a folias zold-
ségtermesztés az agrdrium legjo-
vedelmezobb dgazata. Bar az is
kétségtelen tény, hogy idonként
veszteségessé vdlik a gazdalko-
das. Mint tortént ez a mogot-
tiink hagyott esztendd augusz-
tusdanak végén, és szinte egész
szeptemberben. Mit lehetne ten-
ni az drudomping elkeriilése ér-
dekében?

— Vidékiinkon tovabbra is a
z6ldségtermesztés mind a haj-
tatasi agazat, mind a szabadfol-
di gondozas tekintetében a leg-
jovedelmez6bb. Annak ellenére
is igy van ez, hogy a haboru ed-
dig is szamos negativ kovetkez-
ménnyel jart. Csaladi gazdasa-
gaink jelent6és munkaeréhiany-
nyal kiiszkddnek. Természete-
sen idonként akadnak olyan zo1d-
ségkulturak, melyek veszteséges-
sé valhatnak, de ezt, ugye, elére
sosem tudni. A termeldk végzik
a dolgukat, s6t évrol évre jelents-
sen n6 Karpataljan a hajtat6 felii-
let. Az arudémping talan minden
mezdgazdasagi termeld kese-
rii rémalma, mely mikor erdsen,
mikor mérsékelten jelentkezik. A
helyi gazdak jol tudjak: az egyet-

len védekezési taktikank a koraisag,
mely Karpatalja éghajlati adottsaga-
ibol szarmaztathato. Tovabba fontos
szempont a tobblabonallas, amikor
is a csaladi gazdasdgokban kettd,
harom, de akar négyféle zoldség-
novény termesztését is megoldjak.

Az elmult évre visszatekintve
megallapithatjuk, hogy a tavaszi és
a kora nyari iddszak jo piaci hely-
zete pontosan a zord iddjarasnak
volt koszonhetd. Ha visszaemlék-
sziink, a lassu felmelegedés hatral-
tatta, majd még majus kdzepén is
erds lehiilések fogtak vissza a ter-
melés novekedését, melyek a bel-
sO-ukrajnai teriileteket még inkabb
érintette. A felkésziiletlenség miatt
sok novény atvetését kellett meg-
oldani, egyes esetekben pedig az
egész termesztési szezon ujragon-
dolasara volt sziikség. Ennek ko-
szOnhetden a korai z6ldségek jove-
delmezoésége valamivel a nagy at-
lag f6l6tt alakult.

— A karpataljai folias zéldség-
termesztok — mdr ha csak az ala-
pitvanyhoz benyujtott pdlydzatok
szamdt nézziik — lathatoan biznak
abban, hogy az eldttiink allo év is-
mét sikeres lesz.

— Természetesen a kovetkezd
évben is biznak a termelok, mert
igazabol nincs mas valasztasuk. Az
elmult éveket nézve, aki csak tehe-
ti, probalja novelni a technologiai
szintet, és magat a hajtato feliiletet.
S alehet6 legkisebb kockazatot val-
lalni, hiszen a megélhetés és a meg-
maradas a tét.

— Tény, hogy a foliazok koziil
is sokan elmentek. Az itthon mara-
dottak mennyire tudtak potolni ezt
az lirt, a kiesd termésmennyiséget?
Vagy erre nem is volt sziikség?

— Az elvandorlés talan azokat a
termesztési korzeteket érintette leg-

kevésbé, ahol intenziven foglalkoz-
nak z6ldséghajtatassal. Nyilvanva-
léan nem ilyen egyszerii a helyzet,
sok folia maradt a haborti els6 éve-
iben iiresen. Mara elmondhatjuk,
hogy ez megsziint, az ungi régio-
ban kifejezetten keresték a hasz-
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nalt foliavazakat. E régiorol el-
mondhatd, hogy egészen minima-
lis az iires, hajtatasra alkalmas folia-
satrak szama. Ebbdl kifolyolag az
Ung-vidéken a 2025-6s szezonban
egyértelmiien nétt a termesztés vo-
lumene. Mig a szabadf6ldi termelés
valamivel csokkent a munkaer6hi-
any, illetve az iddjarasi kiszamitha-
tatlansaga és a habora szamos ne-
gativ hatdsa miatt.

— Nézziik a jelentiosebb folids
kulturak jovedelmezdségének az
alakuldsdat a mogottiink hagyott
hdarom haborus esztendoben. A be-
vételek nagysagat legfoképpen mi

hatarozta meg? Példaul a novekvi

vagy a visszaeso kindlat?

— A jovedelmez6ség tekinteté-
ben a haboru elso6 éve volt a cstcs,
azota folyamatosan lassu lejtore
keriiltek a bevételek. Ennek oka
az input anyagok 20-50 szazalé-
kos emelkedése, illetve a munka-
er6koltségek novekedése. Példa-
ul egy 10x40 m-es foliasatorban a
hénapos retek elvetése 10-12 ezer
hrivnyaba keriilt az elmult szezon-
ban, ez a 2026-0s szezonra mar
15-16 ezer hrivnyara prognoszti-
zalhat6. Tovabba a bevételek csok-
kenését nagyban alakitotta, hogy az
orszag belsejébdl attelepiilt terme-
16k 4jbol munkaba alltak, terméke-
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ikkel ndvelve a meglevé kinalatot.

Mondjuk el azt is, hogy a sza-
badfoldi zoldségtermesztés még
mindig jelentésnek mondhat6 Kar-
pataljan. Igaz, a haboru éveivel
egyre zsugorodik ez a teriilet. A ko-
raisag és a koran piacra jutas szin-
tén mérvado ez esetben is. Talan a
legfontosabb a felkésziiltség, a fa-
tyolfolias takaras, a kisalagutas ter-
mesztés, vagy akar a fagyvédelem
kiilonbozo taktikainak alkalmaza-
sa. Ezen praktikak nélkiil Karpat-
aljan a korai szabadfoldi termesz-
tés igen kockazatos, kiilonosen, ha
visszaemléksziink a korabbi évek-
re. Hat-nyolc évvel ezel6tt a késo
tavaszi fagyok kevésbé okoztak

gondot, s mar el is felejtettiik, mi-
lyen is az, mikor tonkremegy egy
szezonkezdés. A 2025-6s idény
tobbszori tavaszi lehiilései vi-
szont bebizonyitottak, hogy a fel-
késziiltség kotelezo jellegii, tigy is
fogalmazhatnank, hogy csak any-
nyit termeljiink, ameddig a ,,fa-
tyolfdliank™ ér. Bebizonyosodott,
hogy ahol fatyolfdlias takarasra
fel voltak késziilve, ott jovedel-
mez6ve valt a termelés.

— No és a két favorit, a cseme-
gekukorica és a dinnye. Mennyi-
re sikeriil ezeket értékesiteni a ha-
gon tuli piacokon? Tapasztalta-e
mar a tultermelés jeleit az emlitett
kulturdak vonatkozdsaban?

— A csemegekukorica ponto-
san azért valt jovedelmezdvé a
2025-6s évben, mert hideg volt a
tavasz. S ahol nem késziiltek fel,
ott a hiivés id6jaras jelentésen
visszafogta az dllomanyt, a kelést,
a palantak fejlodését, vagy egyes
gazdaknal akar az egész szezont
is tonkretették a fagyos reggelek.
De ahol a fatyolfolias takarasnak
kdszonhetden ki tudtak védeni a
negativ kovetkezményeket, ott
korabban tudtak piacra keriilni. A
piac alakulasabol arra kovetkez-
tethetiink, hogy a felkésziilt ter-
meldk voltak kevesebben, mert a
szezon elején rekordokat dontott
a csemegekukorica iranti keres-
let, melynek jelentds részét a ha-
g6n tulra értékesitették.

A dinnye kapcsan mar érezhe-
t6 volt a mult évben a tiltermelés.
Talan e kultira vonatkozasaban a
termel6k felkésziiltebbek voltak
(igaz, késobb iiltették ki a palanta-
kat, mint a csemegekukorica ese-
tében), s a fagyok kevésbé okoz-
tak problémat. Ennek okan a pia-
ci ddmping, igaz mérsékelten, de
észrevehetd volt. Osszességében
elmondhato, hogy aki jol csinalta,
egy jovedelmezo évet zart. Kiilo-
ndsen jo bevételt hozott az elmult
két évben a hajtatott sargadinnye,
mely egyre népszeriibb a terme-
16k kdrében.

— Koszonom a tdajékoztatdst.

Bintu Joézsef

A jo vetomag a sikeres
termesztés alapja

A mag a kezdet és a vég; az
oroklodé tulajdonsagok hor-
dozdja, jelképezi a sokasodast
és az elterjedést, a folyamatos-
sagot és a valtozast, a talélést,
a megujulast és a sziiletést.
(Martin Heidegger, 1889-1976)

A gazdanak, a kertésznek az

Uj esztendd elején a legfontosabb
dolga ¢és a legnagyobb gondja a
vetdmag beszerzése. A csak va-
lamennyire is gyakorlott gaz-
daember jol tudja, hogy a vetd-
mag bizalmi cikk, amelyet ki-
zardlag ellendrzott, megbizha-
t6 helyr6l ajanlatos beszerezni,
mert a nem megfeleld vetémag,
vagy mas ok (tavaszi fagy, ar-
viz, belviz, aszaly) miatt siker-
telen vetés gyakorlatilag és je-
lentésebb anyagi veszteség nél-
kiil nem ismételhetd meg. Az
»anti-vilagban”, gyakornok ko-

romban hallottam a maig érvé-
nyes igazsagot egy bdlcs mes-
teremtdl: a vetOmag araval és a
munkabérrel nem szabad takaré-
koskodni.

Folottébb igaz tehat
Heideggernek, a német filozo-
fusnak a fent idézett gondolata: a
mag a kezdet és a vég! A
vetémag olyan, szunnya-
do allapotban levd ter-
mésképzédmény, amely
ivaros szaporodas utjan
keletkezett és j nové-
nyek létrehozasara al-
kalmas.

A vetomagok fébb
tulajdonsagai

Az érett vetOmag
csupan 8-14 % vizet tar-
talmaz, hohatasokra kevéssé érzé-
keny, kevéssé 1¢legzik, helyesen
raktarozva a penészgombak nem
telepednek meg rajta. A vetémag-
vak ¢élettartama ndvénynemen-
ként valtozo; egyesek (pl. a koba-
kos névények magjai) akar 10-12
évig csiraképesek maradnak, de
akadnak olyanok (pl. a kapor),
amelyek csupan egy évig tartjak
meg az életképességiiket. A ga-
bonafélék kiilonleges (barlangi)
koriilmények kozott akar évsza-
zadon at csiraképesek maradnak.

balintgazda.hu

Csalogassuk elo a téli izek
idején a nyari zamatokat

Ilyenkor is hozzajuthatunk kii-
lonleges zamatu fiiszerekhez,
sajat kertiink izeihez, ha gon-
doskodunk a fagyérzékeny no-
vények tulélésérol.

A kertészkedés 1j, tavaszi
szezonja var rank.

Hogyan védjiik meg a zord
iddjarastol a novényeket?

Kerti novényeink tobbsége
elviseli a nalunk szokasos
tél viszontagsagait, nincs
sziiksége kiilonleges vé-
delemre, masokat azonban
gondosan fel kell késziteni
a meég elottiink alloé zord
id6kre. Itt most az élelme-
zést szolgalo ndvények téli
védelmét vazolom fel!
A télvégi fagyok nagyon

veszélyesek

Az utobbi években or-
vendetesen szaporodo fii-
gebokrok 4-5 éves koru-
kig igényelnek alapos vé-
delmet: agakbol, 1écekbdl,
kar6kbol kupos épitményt célsze-
rt kialakitani és azt levagott éve-
16ndvény szarakkal koriilvenni. A
novény tovéhez minél tobb lehul-
lott lombot kell felhalmozni és a
kupot betakarni levegét ateresz-
t0 fatyolfoliaval, amely nem csak
a fagytol, hanem az 6nos es6tol

is megvédi a vesszOket. Ezeknek a
csucsa a takaras ellenére elfagy; az
elhalt, megbarnult vesszorészt ta-
vasszal ajanlatos lemetszeni!

Az idésebb fligebokrok tovébe
halmozzunk fel lombot és arra dob-

junk két-harom lapat foldet vagy

homokot.
Az 6szi vetésh és kikelt soska,
spenot, fejes- és mezei salata sor-

kozeit vastagabb, a ndvényeket vé-
konyabb lombréteggel, gallyakkal,
tézeggel védelmezziik. A szamoca-
agyast célszeri fakéreggel takarni.
Fiiszernovények zoldellnek az
ablakban

A téli honapokban, amikor ke-

vesebb a friss, zamatos konyhai

alapanyag, fontos szerepet kap-
nak a fiiszernovények. Ezek ko-
ziil a legtobbet megszaritva, tiveg-
be zarva taroljuk a spajzban, de
néhanyat, mint példaul a bazsa-
likomot, a kakukkfiivet, az édes-
két, a metélé hagymat és a levél-
petrezselymet egész télen is élet-
ben lehet tartani a konyha ablak-
polcan, ahol elegendé meleghez,
napfényhez és vizhez juthat.
Fagyallé fliszernovények —
csak 6vatosan
Vannak fagytiir6 fliszernové-
nyek (tarkony, lestyan, kakukk-
fii), amelyek karosodas nélkiil vi-
selik el a zord teleket is, de azért
ajanlatos ezeket is a kert védet-
tebb helyére iiltetni. Masok
némi takarast igényelnek
szalmaval, lekaszalt favel,
lehullott levelekkel, feny6-
gallyakkal és egy-két lapat
morzsas folddel, vagy kom-
poszttal; ilyen a rozmaring
(féként a fiatal novények),
az izsop, a rebarbara, a le-
vendula.
Ha a téli izekre gondo-
lunk, ne feledkezziink meg
a paprikaporrdl, a fokhagy-
marol, a makrol, a torma-
ol és a szaritott gombakrol
sem, hiszen ezek is a fliszer-
novények gazdag nemzetségéhez
tartoznak.
balintgazda.hu
Fontos! A fiiszernévényeket
télen ne bolygassuk, ne metsze-
gessiik, mert az igy okozott se-
bek — a nedvkeringés hianyaban
— nem forradnak be!



=nfo

GAZDAOLDAL

2026.
februar 11.

11

Az uij szezon a palantaneveloben kezdodik!

A palantanevelo foliasatorrol

Példaértékii a karpataljai
gazdak kitartiasa. A habo-
rus helyzet ellenére minden
évben wjabb és ujabb csa-
lad dont ugy, hogy belevag-
nak a zéldséghajtatasba. Ez

veld felépitése nem olcso dolog, s
a palantanevelési id6szak 5-10 hete
alatt olyan torédést igényelnek a
kis palantak, mint egy csecsemo.
Ha felszamolnank o6rabérbe azt az
id6t, amit a palantak babusgatasa-

megnyilvanul ab-
ban is, hogy egyre
tobben palyaznak
a Pro Agricultura
Carpatika Alapit-
vany ,,Elsd 1épés” |,

N —
szocialis program- ;"![ l'

= } "W nek az elvnek az alapjan

- A
m miikddnek szinte az egész
vilagon, kozte Magyar-

jara. A megpalya-
zott foliasatrak fel
is épiilnek, de vala-
mirél nagyon gyakran megfe-
ledkeznek az ujdonsiilt hajtato
gazdak: honnan lesz a palan-
ta? Ugyanis vidékiinkon a f6-
lids zoldségtermesztéssel fog-
lalkoz6 gazdak donté tobbsé-
ge maga neveli a palantakat.
Ezért az elkésziilt foliasat-
rak mellé be kell tervezniink
a palantanevel6 foliasatrat is.
Azonban ez nem csak egy ,,Ki-
csi foliasator”, hanem egy spe-
cialis 1étesitmény a maga kove-
telményeivel, felszereltségével.
Ebben a cikkiinkben ezekkel
fogunk egy Kicsit részleteseb-
ben foglalkozni.
Megéri-e?

Evek 6ta probaljuk meg-
gy06zni a kezd6 foliasokat arrdl,
hogy a palantanevelés egy kiilon
szakma, s érdemesebb készen
megvasarolni azt az 1000-1200
palantat, ami egy 400 négyzet-
méteres foliasator beiiltetésé-
hez sziikséges, mint magunk ki-
nevelni. Ugyanis egy palantane-

Pro Agricultura Carpatica

Megyed Jabékomysdgi Alapitwiny

ra kell szannunk, hat bi-
zony horribilis ar jonne ki
egy-egy szal palantanak.
Minél tobb palantat neve-
liink egyszerre, gy csok-
ken az egy palantara es6
koltség, azaz az ara. En-

orszagon is a palantanevel$ gya-
rak, amelyek évente tobb tizmillid
palantat nevelnek ki a termel6k ré-
szére. Ott a palantaneveld foliaha-
zak kihasznaltsaga néha eléri a 7-8
hoénapot is, mivel nem csak a ko-
rai fiitott és a késobbi flitetlen fo-
liasatrak szamara nevelik a palan-
takat, hanem a szabadf6ldi z6ldsé-
geknek is, majd a nyari masodiil-
tetésre egyarant. Azokban a korze-
tekben a gazdaknal fel sem mertil,
hogy a sajat maguk allitsk el6 azta
néhany ezer, vagy akar néhany tiz-
ezer palantat, amire sziikségiik van.

Nalunk is volt néhany probal-
kozas e téren, azonban a vallalkozo
gazdak hamar feladtdk. Ugyanis a
megrendelésre nevelt palanta ara el-
s6re draganak hangzik, kiilondsen a
nagy (10-es) poharakban nevelt ko-
rai palantaké. Hisz ezeknek a palan-
taknak legnagyobb fagy idején kell
fiiteni, s a fényszegény idészakban
poétmegvilagitast alkalmazni. Ezek
bizony tetemes kiadassal jarnak,
amit a palanta araval meg kellene

fizetniink. Azonban ugyanebben az
id6északban keriilnek eladasra a fe-
leslegessé valt, tartalék palantak,
méghozzé nagyon olcson. Ugyan-
is minden gazda rahagyassal neve-
li a palantakat, hogy ha esetleg va-
lami probléma 1épne fel, akkor is
legyen elegendd beldle. Természe-
tesen eldszor a legszebb palanta-
kat iiltetik ki, majd a maradékbol
kivéalogatjak még a javat
az esetleges potlasokra. S
az ezek utan megmaradt |
satnya palantakat adjak ==
el, természetesen nagyon = %
alacsony aron, hisz Ggyis
csak kidobddnanak. Nos,
ezzel a palantaval, ponto-
sabban paldntaarral kel- |
lene versenyezni a gyo-
nyori, rendelésre nevelt &5
palantdknak. Természe- FEaag
tesen ez a két dru egészen ==
mas kategoriat, minséget
képvisel. De a kezd6 ker-
tészek nagy része beleesik &
abba a hibdba, hogy csak F
az aruk alapjan tesz koz- #
tiik kiilonbséget. A szem- -
léletvaltashoz id6 kell,
ezért indokolt, hogy meg- =
probaljuk megtanitani a f
folias gazdakat a palanta- .
nevelés alapjaira. ¥
A palantanevel6 mére-
tezése és elhelyezése

Kezdjiik talan a mére-
tezéssel. A palantaneveldben helyet
kell biztositanunk a palantaneveld
asztaloknak, s elegendd helyet kell
hagynunk az utaknak, flitdberende-
zésnek, vizes hordonak. A tapaszta-
lat azt mutatja, hogy még a legjobb
beosztas mellett is a hasznos hely-
kihasznalasi arany ugy 50-60%, te-
hat a palantanevel6 foliahaz alapte-
rilletének kb. 1,5-2 szeresének kell
lennie, mint a palantaneveld aszta-
lok alaptertilete.

Vegyiink egy példat. Ha 12 ar-
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nyi foliasator szamara akarunk pa-
lantat nevelni 10-es poharakban, ak-
kor a sziikséges 4000 palantat (tar-
talékkal egyiitt) 40 négyzetméter-
nyi asztalon tudjuk kinevelni. Eny-
nyi asztal elhelyezéséhez kb. 60-80
négyzetméter alapteriiletii palanta-
neveld foliasatorra van sziikség. De
inkabb a nagyobbra, hisz a gazd-
asszonynak ugyis eszébe jut, hogy

kellene egy kis hely a virag-, ka-
poszta-, vagy karalabépalantdknak
is. De talméretezni sincs értelme,
hiszen a felesleges tertilet fiitése na-
gyon zsebbevago lehet.

A fenti szempontok figyelem-
be vételével egy 100 m2-es, kb. 7-8
m széles, 10-15 m hosszu palanta-
neveld sziikséges. Lehetdleg kertil-
jik a tal keskeny és hosszu palan-
taneveldk kialakitasat. Példaul egy
ugyancsak 100 m*-es, de csak 4-5
méter széles, valamint 20-25 mé-

} junk arra, hogy olyan ma-
— gassaguak legyenek, hogy

ter hosszll palantaneveld folia-
sator flitése gazdasagtalanabb,
a szelloztetése nehézkesebb, az
asztalok lehetséges elrendezése
nagyon korlatok kozé van szo-
ritva, ezért altalaban romlik a
helykihasznaltsdga is: ugyanak-
kora alapteriileti palantaneveld
foliasatorban csak kevesebb pa-
lantat tudunk kinevelni.

A palantanevel6 aszta-
lok kialakitasanal figyel-

kényelmesen tudjunk rajta
- dolgozni (vetni, tlizdelni),
de az ontdzés se okozzon
gondot. A paldntaneveld
asztalok szélességét a sejt-
talcak méretéhez szoktuk
= igazitani, hogy maximalis
=~ legyen a helykihasznalas.
Arra azért iigyeljiink, hogy
2,4 méternél semmiképpen
ne legyen szélesebb.
A palantaneveld elhe-
e lyezésénél két szempontot
kell figyelembe venni. EI6-
szOr is, hogy lehetéleg mi-
nél kozelebb legyen a la-
kohazhoz, mésodszor pe-
dig, hogy minél naposabb
helyre keriiljon, ahol még
véletlentil sem vetiil ra ar-
| nyék. Talan ezt a legnehe-
zebb megoldani, hisz a té-
li-koratavaszi idészakban
az épiletek vagy fak nagyon
hosszu arnyékot vetnek. Ezért
gyakran kompromisszumot kell
kotni a két kovetelmény kozott:
vagy a kozelben lesz, de bizo-
nyos napszakokban arnyékban,
vagy naposabb helyen, de a kert
egy tavolabbi részén.
Gal L.,
az ,,Egan Ede” KGK”
JA falugazdasza, a ,, Pro
Agricultura Carpatika™
KMJA munkatarsa

Februar eleje: kozeledik az
elso magvetés ideje

Egyre kozeledik a tavasz, ami-
kor sok feladat var a kertész-
kedore. Az a tapasztalat, hogy
amit ilyenkor el lehet végez-
ni, azzal a munkaval most kell
foglalkozni, mert marciusban,
aprilisban annyi a kertész dol-
ga, hogy azt se tudja, mihez
kapjon. Mar pedig a tavaszi
kerti tennivalokat csak elmu-
lasztani lehet, elodazni, elha-
lasztani nem!

Most lehet ritkitani a koronat

A torzstisztogatas utan kovet-
kezik a fak koronajanak ritkita-
sa, mert csak a napsiitotte, sz¢l-
jarta agak kozott biztonsagos a
kartevok elleni védekezés és a
gytimolcsérés.

Az Oszibarack és a sz616
terméremetszését ne siessik el!
Varjunk tiirelemmel mindad-
dig, amig a riigyek kissé¢ duz-
zadni kezdenek és maguktol jel-
zik, milyen hosszll termdcsapo-
kat kell hagyni ahhoz, hogy ki-
elégitd termésiink legyen. Addig
is igen fontos a termd sz616tokék
harmatgyokerezése. Ezek a ta-
laj kozelében elhelyezkedd, sok-
szor ujjnyi vastagsagura meghi-
70 gyokerek atveszik az oldal- és
a talpgyokerek szerepét, aminek
kovetkeztében a tobbi gyokér el-
satnyul. [gen am, de nyaron, ami-
kor a felsé talajréteg kiszarad,
a sekélyen 1évé harmatgyoke-
rek nem jutnak vizhez és tapla-
1ékhoz, emiatt a sz616tdke szen-
ved, nem tudja a furtjeit taplal-

ni és kinevelni. Ezért most a tokék
koriil ki kell bontani a foldet, hogy
a harmatgyokereket tébol lemetsz-
sziik. Sziikség van a harmatgyoke-
rezésre azért is, mert ha ezt elmu-
lasztjuk, akkor a téke rendszerint
elvalik (,,lelép”) az alanyarol, sa-
jat gyokerén €l tovabb és ez azzal
a veszéllyel jar, hogy a gyokereket
megtamadja a filoxéra (a sz616gy6-
kértetii), amely tudvalevéleg a mult
szazad végén az europai szo16k je-
lent6s részét kipusztitotta.

Elvethetjiik a korai zoldségeket,
ha nem fagyott a talaj

Ha a fold fagya kiengedett,
a felszin megszikkadt, ne késle-
kedjiink a korai zoldségek vetésé-
vel. Csak az Gsszel felasott talajba
lehet — gereblyézés utan —idejében
vetni. Ez alol kivételt képeznek a
homoktalajok.

Azokat a magvakat vethetjiik
koran, amelyek alacsony homér-
sékleten is csiraznak és az atme-
neti talajmenti fagyoktol nem ka-
rosodnak. Ilyen a borsd, a sarga-
répa, a petrezselyem, a spendt, a
voroshagyma, a hénapos retek, a
fejessalata és a mak.

Tavaly sokan panaszkodtak,
hogy az elvetett borsomagot a ga-
lambok alaposan megdézsmaltak.
Bizony ez gyakran el6fordul, és-
pedig féleg akkor, ha sekélyen ve-
tettiik a magot, és néhany arulko-
do6 szem a felszinen marad. Ilyen-
kor a galambok (és mas madarak:
rigok, varjak és a baromfik) rakap-
nak a vetésre, €s azt a magot is ki-

szedik, amelyik a felszin alatt rej-
tézik. Tobbek kozott ezért is kell a
borsot 5-6 cm mélyen vetni.

Az apr6 magvakat viszont se-
kélyen, mindossze 2-3 cm mélyre
vessiik. Ezeknél az a panasz, hogy

a gondos vetés ellenére is til stirtin
kelnek a novények. Az ilyen vetést
késdbb ki kell egyelni, ami faradsa-
gos, hosszadalmas és keserves mii-
velet. Pedig ha a sargarépa, a pet-
rezselyem vagy a retek siirtin kel, a
gyokerek nem fejléddnek ki egyen-
letesen, korcs formajaak, hitvanyak
lesznek. Régi torekvése a kertészek-
nek, hogy az egyelést valahogy el-
keriiljék, és erre tobb modszer is
kinalkozik. Egyesek Gsszekeverik
az elvetend6 apré magot homokkal
vagy hamuval; igy ritkdbb és egyen-
letesebb lesz a vetés. Ennél jobb az
un. szalagvetés, amikor a sorhzo

kapéaval széles, u-keresztmetszetii
barazdat huzunk és ebbe szélesebb
sorba vetjiik el a magot.

A legbiztosabb azonban
a drazsirozott magok vetése. Az
apro magvakat egy erre a célra kiki-

sérletezett vivoanyaggal veszik ko-
ril. Minden drazséban csak egyet-
len mag van, de minden drazséban
van egy mag! Drazsirozasra csak
elit min6ségli magot hasznalnak,
igy a jol elvetett drazsé egyenletes
kelést tesz lehetéve.

Meégis, mi az oka annak, hogy
sokak szerint a drazsirozott mag
egyenetleniil, rosszul kel? Nos, en-
nek az a magyarazata, hogy az ilyen
mag keléséhez folyamatosan nyir-
kos talajra, azaz szaraz iddszak-
ban 6ntozésre van sziikség. Ha a
talajban kevés a nedvesség, akkor
a drazsé vivoanyaga nem nedvese-

dik at. Ilyenkor gyakran el6for-
dul, hogy a mag csirazni kezd,
de nedvesség hianyaban a csira-
zas megakad, a csira elpusztul.
Ezért a drazsirozott mag vetése
utan tobbszor ontozziink!

A masik baj a las-

' san, vontatottan csi-

-~ raz6 magoknal szo-
kott eléfordulni. A
petrezselyem, a vo-
roshagyma, a pasz-
tindk magja 3-4 hé-
tig is elfekszik a ta-
lajban. Ez id¢6 alatt a
4 gyomok kikelnek és
elnyomjak a kés6bb
keld, gyamoltalan
haszonndvényeket.
Ezért a lassan keld
magvakat ajanlatos
jelzénydvények mag-
javal keverve vetni.
Erre a célra alkalmas
a honapos retek, a
fejessalata és a fehér
mustar. Az elso kettd
fiatal névényeit hasz-
nosithatjuk, a mustart
pedig egyszertien ki-
gyomlaljuk.

A paldntanevelésre is
felkésziilhetiink

Hozza kezdhetiink a palan-
taneveléshez is, mert annyi pa-
lantat, amennyire a kiskertiink-
ben sziikség van, a konyhaban
is fel lehet nevelni. Azt ajanlom,
hogy korai fejessalata, karalabé,
korai fejeskaposzta, korai kelka-
poszta és brokkoli magot vasarol-
junk, és ezeket még februar végé-
ig vessiik el! A magvetésbdl hat
hét alatt serdiilnek kiiiltetésre al-
kalmas palantak.

balintgazda.hu
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Torok sult tejberizs

Hozzavalok:

5 dkg bacon, 0,5 fej hagyma, 2 gerezd fokhagyma, 40
dkg szarnyasmayj, so, bors, 1 csipet majoranna, 1 csi-
pet kakukkfii, 4 szal petrezselyemzold, 0,3 dl konyak,
14 dkg vaj, 4 db babérlevél.

Egyszer( majpastétom

Hozzavalok: 0,5 bogre rizs, 2 bogre tej, 2 cs. va-
nilias cukor, 2 ek. cukor, 1 csipet so, 2 db tojas sar-
gdja, 1 ek. liszt.

Elkészitése: A bacont
felcsikozzuk, serpenyd-
be tessziik, és kiolvaszt-
juk a zsirjat. Felszeletel-
jik a hagymat és a fok-
hagymat. A hagymat tive-
gesre piritjuk a szalonnds
zsiron, majd hozzdadjuk a
fokhagymat is.

Feldaraboljuk a széar-
nyasmajat, és hozzaadjuk
a hagymas zsirhoz. Meg-
s6zzuk, megborsozzuk és
megflszerezziik a majo-
rannaval és a kakukkfii-
vel. Hozzaadjuk a felapritott
petrezselyemzoldet, a konya-

kot és 4 dkg vajat. 5 per-
cig egyiitt paroljuk, majd
hagyjuk kihtlni.

Botmixerrel piirésit-
juk, majd cserép- vagy
porcelanedénybe toltjiik,
¢és babérlevéllel diszit-
jik. Lefedjiik, és a hiit6-
be tessziik.

Kozben elkészitjiik a
barna vajat. 10 dkg va-
jat felmelegitiink, majd ha
barnulni kezd, egy teaszii-
rén atsz{irjiik egy hideg
edénybe. Raontjiik a pas-
tétomra, ¢és a hiitébe tesz-
sziik egy ¢éjszakara.

-

Tésztas paradicsomleves

Hozzavalék: 0,4 dl olivaolaj, 30 dkg puha kol-
basz, 1 fej hagyma, 2 gerezd fokhagyma, 1 tk.
szaritott oregand, 3 ek. paradicsompiiré, 1 db
daraboltparadicsom-konzerv, 1 | husleves-alaple, 1
db babérlevél, 12 dkg csavart tészta, 1 tk. szaritott
bazsalikom, 10 dkg ricotta, 5 dkg reszelt parmezan,
80, frissen orolt bors, 1 cs. mozzarella.

Elkészitése: Az olajat
felforrositjuk, hozzaadjuk
a meghamozott kolbaszt,
¢és fakanallal kisebb dara-
bokra torjik. 5 percig pi-
ritjuk, ledntjiik a felesle-
ges zsiradékot, majd hoz-
zadadjuk a finomra va-
gott hagymat, és iiveges-
re siitjiik.

Hozzakeverjiik a za-
zott fokhagymat és az
oregandt, majd tovabbi 1
percig piritjuk egyiitt. Be-
lekeverjiik a paradicsom-

plrét, és 5 perc alatt barnara
piritjuk. Hozzadntjiik a dara-
bolt paradicsomot a levével
egyiitt, az alaplevet, majd
hozzaadjuk a babérlevelet.
Felforraljuk, majd mérsékel-
jik a hét, és 30 percig foz-
ziik a levest.

Hozzaadjuk a tésztat,
¢és kozepes langon fozziik
a csomagolason megadott
utasitas szerint. Eltavolit-
juk a babérlevelet, a bazsa-
likomot a leveshez adjuk,
majd izlés szerint megsoz-

zuk és megborsozzuk. Kis
talkaban 6sszekeverjik a
ricottat és a parmezant,
majd meghintjiik kevés so-
val és borssal.

A fiiszeres tarot tal-
kakba halmozzuk, kevés
mozzarellat morzsolunk
ra, ramerjiik a forro levest,
és talaljuk.

Elkészitése: A tobbszor
atmosott rizst megfozzik a
tejben, majd hozzakeverjiik
a vanilias cukrot, a cukrot
és a sot. Langyosra hiitjiik,
majd hozzakeverjiik a tojas-
sargajat és a lisztet.

szufléformakban, melye-
ket vizzel toltott tepsibe so-
rakoztatunk. 190 fokra el6-
melegitett siitében addig
stitjiik, amig a teteje megpi-
rul. Ezutén lehitjiik, és fo-
gyasztas el6tt néhany orara
hiitébe tessziik.

A masszat elosztjuk a

Egyszeril kevert brownie

Hozzavaldk: 2 bogre liszt, 1 bogre cukor, 4 ek. ke-
serti kakaopor, 1 cs. siitépor, 2 db tojas, 1 tabla ét-
csokolade, 10 dkg dio, 25 dkg vaj vagy margarin,

s

Sutoben sult turds csusza

Hozzavalok:

45 dkg tehénturo, 3 di tejfol, 10 dkg fiistélt szalonna,
10 dkg fiistolt kolbdsz, so, bors, 25 dkg csuszatészta,
pirospaprika a tetejére (elhagyhato).

Elkészitése: A siito-
ben siilt tirds csusza elké-
szitéséhez a tarodt és a tej-
fol 2/3-at kikeverjik egy-
massal.

A szalonnéat és a kol-
baszt felkockazzuk, a zsir-
jukat kiolvasztjuk egy na-
gyobb serpenyodben, és fél-
reteszlink bel6lik egy ke-
veset a csusza tetejére. A
maradékot zsirjaval egyiitt
belekeverjiik a tejfolos
mixbe, picit s6zzuk, bor-
sozzuk.

A tésztat 6sszetordeljik
nagyobb darabokra és eld-

irds szerint megfézziik.
Ha kockatésztaval dol-
gozunk, szimplan meg-
f6zziik s6s lobogd vizben.
Lesziirjiik ¢és a tejfolos ta-
ro6s masszaba forgatjuk.

A talba, amelyben siit-
jik, beledntjiik az egé-
szet, s6zzuk, és a mara-
dék tejfolt rakenjiik a te-
tejére, megszorjuk a ma-
radék kisiilt szalonnaval
¢és kolbasszal. 200 fo-
kos, elomelegitett siitd-
be tessziik 8—10 percre
vagy amig meg nem pi-
rul a teteje.

|\

Narancsos csirkecombok

Hozzavalok:

10 db csirkecomb, s6, frissen 6rdlt bors, 1 db
bionarancs, 1 fej lila hagyma, 2 ek. olaj, 1,5 dl szad-
raz fehérbor, 1,5 dl husleves alaplé.

Elkészitése: A csir-
kecombokat megmos-
suk, aztan szarazra to-
roljiik, majd s6zzuk, bor-
sozzuk. A narancsot ala-
posan megmossuk, és hé-
jastul cikkekre vagjuk a
meghamozott hagyma-
val egyiitt.

Egy nagyob serpe-
ny6ben felforrdsitjuk az
olajat, majd megpiritjuk
benne a csirkecombo-

kat. Hozzdadjuk a narancs-
és hagymacikkeket, majd
megpiritjuk az egészet. Ez-
utan hozzadntjiik a bort, fel-
forraljuk, aztan hozzdadjuk
a husleves alaplevet.

A narancsos-hagymas
hust belekanalazzuk egy
thzallo talba, és készre siit-
jitk 200 fokra elémelegitett
siitében koriilbeliil 30 perc
alatt. Burgonyapiirével és
friss salataval talaljuk.

1 dl natur joghurt, 1 bogre viz.

Elkészitése: Az egysze-
rti kevert brownie elkészité-
séhez a lisztet a cukorral, a
kakaoporral és a siitdporral
Osszeforgatjuk, hozzaadjuk
atojast, az aprora vagott ét-
csokoladét és diot, majd be-
leontjiik az olvasztott va-
jat, a joghurtot és a vizet és
botmixerrel 6sszekeverjiik.

Egy siitéformat kivaja-
\

zunk, kiliszteziink és bele-
ontjiik a csokis masszat. A
tetejét megszorhatjuk még
dioval. Elémelegitett sii-
tében 170 fokon 25 per-
cig siitjiik.

A brownie akkor jo, ha
a teteje mar kezd megkér-
gesedni, de ha megnyom-
juk, belill még teljesen
puha és krémes.

J

Egyszer( kaposztas pogacsa

Hozzavaldk: 80 dkg édes kaposzta, so, olaj, 0,5 dl
tej, 2 tk. cukor, 5 dkg élesztd, 25 dkg rétesliszt, 25
dkg finomliszt, 25 dkg margarin, 1 tk. so, 1 db tojas-
sargaja, 2 di tejfol, 25 dkg turo, 1 db tojasfehérje.

Elkészitése: A kaposz-
tat lereszeljiik, besozzuk,
majd 10 perc pihentetés
utan kicsavarva olajon meg-
piritjuk.

A tejet meglangyosit-
juk, beletessziik a cukrot,
és az €lesztot és felfuttatjuk.
Kozben a lisztet elmorzsol-
juk a margarinnal, kozepébe
mélyedést készitiink, €s be-
ledntjiik a felfuttatott élesz-

tdt, a sot, a tojassargajat, a
|\

tejfolt, a turot, és a piritott
kaposztat. Lagy tésztava
gyurjuk, nem baj ha kicsit
ragad, dvatosan lisztezziik.
1-2 orat kelesztjiik.

Kelesztés utan ujjnyi
vastagra nyujtjuk, kisebb
pogacsaszaggatoval kiszag-
gatjuk. Siit6papirral bélelt
tepsibe tessziik, tetejiiket
tojasfehérjével kenjitk meg.
200-240 fokon szép piros-
ra siitjiik.

N\
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KALIUM
AZ UDVARRA
BALLAG

FELBE!

AMELY
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kivansag
Férj a halalos agyan
mondja a feleségének:
— Dragam, lehet

vV

hozzad egy utolso ki-
vansagom?
— Persze, mondjad.
— Szeretném, ha a

HARASZT
TESZI!

LEMAZOL

PETUR.. -
SZINESZNO

EGYIPTOMI
ISTEN

MAGANSZAM

ROMAI 51

v

N

halalom utan feleségiil
mennél a batyamhoz.

— De hat te utalod a
batyadat!
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CLAUDE
CHABROL
FILMJE (1994)

PANOPEUSZ [

L EANYA

OKOLVIVO
BAJNOK
(ZSOLT)

v

SZIGET AZ
IR-
TENGERBEN

— Persze, pont ezért
szeretnék igy kiszur-
ni vele!

BOR

v

v

NEMA CSiz!

SZEN

Hazassagi

évfordulé
Feleség a férjnek:
— Ma van a hazas-
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JAPAN TEAHAZI
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BELTAG! [P
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OL. BAJNOK
HOLLAND
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sagi évfordulonk, dra-
gém!

A férj eltorzult arc-
cal:

LENMAG!

EJFEL!
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BUKKHAT
RESZE!

BALNA

v

PELDAUL

ELME
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PAROSAN
RAVARR!

FOGHUS

v

— Miért pont ak- v
kor mondasz ilyeneket,

amikor eszem?
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ERBIUM

SULY-
HATAROK!
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> ¥

KETJEGYU
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Negyven felé

A riporter megkér-
dezi a filmcsillagot:

— Hany éves?

SZINAR-
NYALAT

N

N v

v

v

KODARAB!

— Negyven felé ko-
zeledem.

— Jo, de melyik
iranyb61?

KOLTO

18§

MAGYAR
(KALMAN)

UNGVARI
JARASBAN
ELO
HATARMENTI
SZEMELYEK

Helyezze el a felsorolt szavakat, betii-
csoportokat — harom kivételével — az
abraban! Konnyitésiil egy szot elore

— Miért teszed éjjelre az agyad mellé

a papagajt?
— Reggel szeretnem megtudni,...

A megmaradt betiikbdl egy bolcseletet kap megfejtésiil.
Mihail Solohov: Az ut egy, de ...

SZOKERESO

befrtunk. Ahirom megmarad6sagbsl (A valas: fobtatdsit azazaviee | | f g A GEVMBNOLUKMY I NLT
a vicc poénjat allithatja ossze. csattandjdt, lasd a rejtvényben!) .
TDENENIVEMELETKAASTFEA
Kétbetiisek: AL, AL, DO, IM, KE, MR, OS, MILOTA, SZERDA, SZEZON, TAROLT, | H U Z A L L AL KR P V I LGS GOEVS
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Harombetiisek: ALA, ANA, ASO, EAK, Hétbetiisek: BORISKA, ECSETEL, LE- LRSMACLDYSNTNZSKKUJBT I
: : MOSAT. )
B Er ey gy T LES, MIT, , AABMELTOEIZYECEZAAUL S
’ ’ ’ ’ ) Nyolcbetiisek: ARANYLIK, ALMOM- L .
Négybetiisek: BESE, BUEK, ETUD, EBER, BAN, EHELYUTT, FATORONY, IDELE- | D N 12 E EOKLZTTVSEZUPKOL
FIUS, HASI, IKON, ISAR, KORI, LEUZ, IS&S,éL%zZAggglaé\dARADONA,RASZO- OYLOGTRAKSILAIMUMRI KE
NESS, OLAH, PERU, SZIL, SZIN, SZOR, ; S ’ DZLRNI ZKOEKKALLODI KLL
TASS, TEAS, TURF, UTAH. Kilencbetiisek: ATALUSZIK, BESZEL- :
Otbetiisek: ABALT, ALAIR, AMODA, TEM. LEMARATAS, RESZORTOS, SI- | O AEKOGUABSYV MOETECTA VAR E
ASATO, CSABA, ESETIL, IDEUT, KE- SAKDISZ. ZSNUI ELPOCEEEAYTAPI TK
RES, KINEK, MEZGA, NANPUY, STAND,  Tizenegy betiisek: KILAPATOLAS, RE- OOOBCBOGOZI AGSRPGITUJIOT
SUCRE, SUMER, SZIKE, SZORF, TU- ZEDAILLAT.
KOR, ZIZOU. Tirenhirom betiisel: KENY ERKERESET KGTELLENERVZRBGLAVIRA
1zenharom petusek: , I
Hatbetiisek: GREENE, IDELES, MADRID, KILENCKOTETES, SASVARISANDOR, | © O S B A B AV A BT RS OETUF I ZN
FCEAMMONI ANl KOSLRAASS
. RAFAELYVHRATOLKCELINE
JVIAVI TTLCUKRASZOKTA AP
ALKETSADNITLNOLAKAYNA
AGIKA ELKOBOZ KALLODIK PATKO
ALBION ELKOLT KEVESBE PINCE
NIAINIDTU AMMONIA ELLENERV KIFESTO RAFAEL
ARANYIT | ELOKAP KINAI RATOL
ATHALADO ELTORZUL KOSZA RIVALG
ATHAT EMELET KULONB SIVIT
AVITT EVKONYV LEITAT SZITA
BECUKROZ FAGYLALT LELEKTAN SZURKE
BEVIZEZ FALKA LELKI TASLI
BILLENO FELBUKIK LETIGE TEKLA
BOGOZ FOKOZODO LEVET TORZS
BOVLI GEODEZIA MASZK VACOGOS
BRICSESZ GILISZTA MELTO VAGANY
4 CELEB GOLYO MIATT VATELIN
' CELINE HUZAL MUMIA VEGHAJRA
CUKRASZ INDAS NAGYIT VERETES
CSILLAR IRANYZAS NYAKALO VIRUL
; CSORGES ISMET PAJKOS VULKAN
. | ELEDEZIK KAKAPO PAOLA
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K E R ETJ ATE K - vész (Man) — ir6 (Géza)
— egérfogd haziallat. 7.
< Jobbit — balzsam — az in- 1
O L ASZ M O D R A diai Maurja-dinasztia har-
madik uralkoddja—részeg
(szleng). 8. Siemens —le- 3
het6ség — olimpiai bajnok 4
Az abra két, egymastél cikcakkban halado vo-  sakkozo (Istvan) —papirra
nallal elvélasztott rejtvényt és 23 fekete négyze-  vet—Pokomy ... (szinész- 3
tet tartalmaz. A meghatarozasokat soronkéntad- ~ 10) —szemmel érzékel. 9. g
. 5 3 Mesemondo (Lajos) — Ats
juk, azonban az ezekre val6 valaszok nem min- S0 0 e (Emé)—he- 7
den esetben férnek el az abraban: az elso vagy lyeslés — a nitrogén vegy- 8
az utolsé betiik az abrat ovezo keretbe Keriil- jele —newton. 10. Tromfo-
nek. A keretbe keriilt betiiket az oramutaté ja- las —német utca roviditése 9
rasanak iranyaban Nail Gaiman egy gondola- —Ujévi jokivansag —kony- 10
tat kapjuk. Segitségiil az egybetiis valaszokat is Vet megjelentet. 11. 1d5-
meghatirozzuk. r@ngi’— olasz véaros Molise
régioban.

FUGGOLEGES: 1.
Helység a Nagysz6106si jarasban. 2. Veszteség — német mi-
vészcsalad — Nigéridban €16 nép tagja. 3. Kopasz — alko-
to rész — megelégel. 4. PC bemenet — olasz folyo. 5. A leg-
elterjedtebb indiai vallasnak kovetéi — eszménykép. 6. No-
bel-dijas cseh koltd (Jaroslav) — paratlan mosdo! 7. Eszle-
Iés eleme! — menyasszony — a cérium vegyjele — gramm.
8. Régi — orosz varos a moszkvai teriileten. 9. Lug — Celsi-
us — szita. 10. Hazas — hamfa fogaton — batorkodik — a szén
vegyjele. 11. Félti! — turista iroda jelzdje — Kelvin — szene-

VIZSZINTES: 1. Ferenczi Tihamér verse — USA-tagallam,
févarosa Little Rock. 2. Apro6 golyokkal t6ltott repeszgranat —
épitbanyag — konyhakerti nvény — magyar €l6ado, alias Eder
Krisztian. 3. Alloviz — Turd ... (édesség) — ettdl eltérd — vilag-
bajnok olasz labdarugé (Luca) — szaporan, gyengén I¢legzik. 4.
Az 6rok né—1Ibn ... (12. szazadi arab filozofus) — kalap szegé-
lye — ipari rostndvény. 5. Paros belsd szerv — Vaclav Havel iin-
nepélye! — helység Huszt kozelében — valogatott labdarago-ka-
pus (Istvan, 1933-2005) —a jod vegyjele. 6. Autos terepverseny

gali labdarugo6 (Demba). 12. Kémiai kisérleti terem. 13. Be-
cézett Ronald — egynemiien hoka! — nem manualis. 14. De-
tektivtorténet — Moszkvics tipusa. 15. Nyarald — alpesi le-
geld — izomkoto szalag — a bor vegyjele. 16. Kozponti égi-
testiink — kézi szerszam — kicsinyitd képzd. 17. Félsz! — be-
cézett Ilona — szerb varos. 18. Az els6 afroamerikai Grand
Slam nyertes teniszezd (Arthur) — nyakmelegité — régi ro-
mai pénz. 19. Az ungvari egyetem magyar természettudoma-
nyi karanak dékanja.

- ANiLus |MELINDA P AJAN- G’EEHME—
SZERE- EGYIK THY LOoTT KONK 5 S
ZES ﬁ;ﬂEET BECE- |(NEPIES) [LEVEL |GYER- ‘/,CC eSS VICC ek
MNEVE JELZESE |MEKE
LV ] RCR V 4 v N A% W Roka és a nyul _ —Hogyan halt meg Ra-
: N Aroka elkapjaanyulat.  koczi? o
: — — Rendben van, roka — Es erre mit vila-
NoBE- | ] koma, egyél meg, de szoltal?
> LAM eldbb engedd meg, — Hogy belefulladt a
SZOVET- 8 &Aool 5 Rodostob
e hogy eljarjam a halal- Kodostoba.
OCSKA V4 tancot. — Es a harmadik?
S ; HOLMI > A roka beleegyezik. — El kellett mondanom
ROVIDEN ; Frregd A nyuszi elkezd tan- a Szeptember végént!
.lBOL'I".i, V colni: — Na, mondd el!
“"ﬁﬁ-’-' S | BECEZVE > — Egyet jobbra, ket- -29,30,31.
Stuane NEMES t6t balra, harmat jobbra, — Te hiilye, hat itt a
PREM — négyet balra, 6t6t jobb- hiba, a szeptember csak
- v m g ra, futas! 30 napos!
gs‘flﬂ_iﬁ > ENYOR, A roka felsohajt: Ocean
: - A ~ llyen halye kore- Pistike, melyik 6cean
csiKos ATARGY gma A o 1At - >
LOFELE | v RAGIA I ?agr; a}flat T WE s L ez? — kérdezi a tandr a tér-
LMDE%; ngfsﬁém : képre mutatva.
SVED FOLDRE Bm\x - [ AVE v Hitelkartyalopas A fit mélyen hallgat.
VoLT MUNKARA GEP- KUDARC |HELYEZ > i PARJA _ } Két férfi beszélget: — Igy van! Ez a Csen-
(REGIES) [BEF- s KOCSIK |RESZE!  [SIKER ; L KLEE; — Képzeld, a multkor des-6cean!
JELE ‘ ellopték a feleségem hitel- 2 TE =
Ay | \v4 V4 L% . AV Kartyaiat! Alljon kozelebb!
avess. b ' " Es tetté] feljelentést? £ 3565 ) ednmery
T B _ by s, o a l?fnzmkutashoz és igy
SPANYOL ; Hi AMPER ANGOL 5 6 5l SZoL
LAKAS- > Festd | JELE > SORFELE > ﬁii%;lals(:;fe‘b bet kolt, — Elnézést, de a pumpa
BAN VAN! p— J-IE.L‘!'SEEG VAGDAL, Y nem ¢ér el a kocsiig!
LOLAB :E“c:;‘ - KOTSZER- m\ifm" Baleset Mire a benzinkutas:
LAKO- S vV = P ; ANAG b Egy rendér életbizto- ~ — Tal messze van, all-
;%IIEEIE'EN KRUMPLI- i DOMEOR- sitast akar kotni, a bizto- jon kdzelebb! .
FAJTA | .“ﬁ — sitasi igynok felveszi az Erre a széke n6 odasi-
EL-IE!.';.‘*TH v :EggigL > v g;,_i.".;su > adatokat: mul teljesen a benzinku-
e KONYE- ; ZSAKMA- — Tértént-e mar maga- tashoz.
FOVAROS ROG = NYOLT val valamilyen baleset? — Elnezést, de a pumpa
% GONDOL Egg;un :} \v aiﬂ:gﬂ' } A¥i — Nem’ Semmi]yen — nemérela kOCSllg'
] ' — feleli a rendér. = i
ILLETVE, | Ip6SEBB !
| 2 ROVIDEN - - ASSZONY — Biztos? _ﬁgﬂ;géﬂ:mﬂ_
¥ Kiiznd- v —Biztos, semmi balese- . e
HA- TER > LELKI . ni a repiilé nyulat?
Sugsl- (Bz.) > NEMI 'E-:EM% : tem nem volt még. 999
LTI _ A : -2
— .JEU,;Ef e = magé?zg{l:;irrﬁit‘? rientmeg — Sast visz a hatan.
:ﬂTIEMI:EE X une P BAN, NEF. l-‘)' : — Egyszer megharapott San Juan
&70 :‘3&"&" &% ] egy kutya. — Hol nyaraltok az
V- |RunsoL | 7 sutfre | ' | il i el (5 e (alp
ift :HF: S KIBLJIK | BOR kinti balesetnek? — Egy spanyolor-
exszert [ ° TERME: . NEMET — Nem, azt szandéko- szagi fiird6helyen, San
san csinalta. Juanban.
! | sziNEsz
GENET: R = > ; pkeoe i Y Szeptember — Nem San Juanban,
MASOLAT OTés NE- | SZINESZ ., hanem San Huanban,
I _ PIJATEK (ANDRAS) — e mert a spanyolok a j-t
FOLD- | A% [ W NEMAN | . A renddrtiszti f6isko- | oo B mikor ine
ZEUSZ b RESZ | Tiz6! ' lan az egyik jeldlt meg- I
KEDVESE HALAVAL WYOLCLA- bukik dultok?
EMLEGET | BU ALLAT TS u Mik o o TS — Htniusban vagy
AZ T MEGTA- AV BEATLES- , N |TOVAB N " halius elején.
JELE & > F}_SZ'[#L_} FILM > [ A CERIUM sek? — kérdezi t6le a ba- s efegen
b BzuuT A KiITES : -y rétja. Borravalo
VI VRIDASH: | V4 —Azels6, hogy hogyan Ebéd utan a skot meg-
;.‘L{"G%m S c1vAros | | ' halt meg Nap6leon? kérdezi a pincért:
HOZ RESZ, ; — Es mit valaszoltal? — Iszik?
...._.k_..__ — ROVIDEN l - — Hogy leesett a Wa- — Soha!
. terloorol. — Akkor nem is adok
M |r : : — Hat a masodik? borra-valot!



=nfo

Rejtvények

2026.
februar 11.

15

A megmaradt betiikbdl egy bolcseletet kap megfejtésiil.

W. Shakespeare: Nincsen jo ...

Toltse ki az abrat a szam

szerint altalanos szaba-
lyainak megfeleléen!

SZEGVAGVAKBUZGOYKRDO
TESZTALOLOBODLLVCOZ
ATTOTIRIPSAI OAOAASE
NZEEDAUSUJKTRERLLDT
e |17 [E 19 20 1 (22 & 12 [0 |8 c] B W B &
AEUOTJTNI KI LBDOLAON |
SERULTOEALDOEI SLPL I 14541;a|11151v193
OLOOOUELOVESZNLAOOL T
NUPGTSATLOMJOSEPHUE | Al |
RPAAZRVEPAKOLGATNEFZ 1123:15224?3R15j5
BALNAAGYTEKALOHOKI S ZIE R
LZSKSJOGNEI I LEVENTE
a 1 15 25 |4 T ] 1 13 [26
DEEI OZAURGSNKLZSAI B .
SEPISCLAUYPOEI OARRDO BF [T F @ |62 prp
KAEI SOJOHBAGLNSUJFER e
RDKORTOAAERTEEAAASPA
TERUJIENSNNBTNDHMAYV fﬁz”rﬁl‘“f“?E”‘
ZGZEI|I ASLODAJAROUJAP I T A I R
||
OSLGIBICESZEKELYZZA 3°1':|'551E12”““
o
ACSORGO EVENTE LITO SZEG O O R I
ALARAK FRANK LOLA SZE:KlgLY 1 | 4"( L
APERITIF GIBIC LOTZ SZURO : - [E
BALNA HAJAS MASIK TANA R F»E- AN
BEGONIA HOPALACK MEDIKA TATE i | |
BRNO IDEAL NERO TEKA B 2 T B 15 (M 12 ;24 ]
CSIPES IYAR ODAJA,R T]?LE @ [T |19 (18 8 [15 [0 .19 i
CSIRIPEL JOLLAKIK ODASOZ TESZTA
DOBOLO JOLLAKO ONOS TETTETES O S I
DORBEZOL JOSEPH PAJOR TOLO : ;
EGYBEN KELET PAKOLGAT  TUSRAJZ _’ _
ELINTEZO KEPESLAP PIRITOTT UGYETLEN 1‘# F 3R 4E 5K U
ELOVESZ KINT RAJTJEL VAKBUZGO T e .
ELSOROLO KISPARNA RUHA VALLLAP
ELVONUL KJUSU SERULT VASIPAR % 7 8 8 @ @ 2 B
ERNANI KOHOL SNOOKER ZAPUI'J S E -
EUROPA LIDO SOLTI ZSEBORA ’ |
s .o
Otbetiisek:
MELYIKET HOVA? - weaiionss
-’ lott lagyan ivel —

OLASZ MODRA

Az abra két, egymastol cikcakkban haladé vo-
nallal elvalasztott rejtvényt és 17 fekete négyze-
tet tartalmaz. A meghatarozasokat a rajuk adan-
do valaszok betliszama szerint csoportositva ad-
juk. Segitségiil néhany betiit beirtunk az abraba.
A feladat: a két rejtvény megfejtése és a kozot-
tiik huzédé valasztovonal berajzolasa.

Tizenharom betiis: Iskolai dolgozatot ir6 oldja meg.

Tizenkét betiis: A talajviz-mentesités egyik modja.

Tizenegy betiisek: Nagyobb kirandulas a hatarokon be-
lil — Gaal Istvan rendezte film — fegyveres folény fitogtata-
sa — szabad, onkényes.

Kilencbetiis: Fiit6 eszkoze, tajszoval.

Nyolcbetiisek: Abonal — tisztalkodd — cs6tészta — Hitves
...; Moricz Zsigmond Pillang6janak f6hésndje — téli sport-
kozpont Lengyelorszag déli részén.

Hétbetiisek: Zstfolt orvosi vardban osztjak — még pely-
hes, fiatal lud — istentagado — tiizbe vetd — jelzélampa len-
getése — sokszor ismételve tanit — régi ajtonallok fegyve-
re — acidum alapformajabdl vizkilépéssel keletkezik.

Hatbetiisek: Kossuth-dijas szinm{vész (Laszlo,
1928-1985) — maganyosan €16 ember — szinte beteg lesz a
vagytol — finom fehér vaszon — buzafoldet tarol — a volgy
iranyaba(n) — idonként, néha — fényérzékeny filmrétegen ke-
letkez6 fatyolszeri elsziirkiilés — Twist ...; Charles Dickens
regénye — az eldtte 1évo helyen helyez el.

Almati (a korabbi
Alma-Ata) lako-
ja — francia foto-
miivész, 1j fénykeé-
pezési formanyelv
kialakitoja (Jean
Eugéne Auguste,

1856-1927) — a
haz szeme! — gyii-

molcsot szarit —
vonatkozd névmas

— olloval eltavo-
lit — nincsen rozsa
nélkiile! — az An-

tilla-tenger masik
neve —autodval eliit

—atolajoz —sorban
fliggeszt — kivan-
doroltak elhagyott
otthona.

Négybetiisek:
Vizimalmarol is
hires borsodi koz- | [

El | ||

ség — iskolai fiizet
— erds megrazkddtatas — rétkozi telepiilés Kisvarda kozelé-
ben — ammoniaszarmazék — kortyolnivald — tavalyi pincei
ned — férfit tisztelettel szolit — zenei vonasnem: huzva — va-
lami alatti helyrdl — ... Knox; USA-beli katonai eréditmény,
itt 6rzik az USA aranykészletének nagy részét — dijat oda-
nyujt — Csufut-...; krimi erédtelepiilés — dkori romai viselet.
Harombetiisek: Becézett [rén — Magyar Szabvany, rov.
— a Kara-tengerbe 6ml6 szibériai folyo — guruldiiléses sport-

csonak — orahang egyik fele — a -sag képzdparja — ... Paulo;
brazil nagyvaros — nemzetkdzi segélykéro jel —idegen erede-
t fosztoképzd — gyors, dalold beszéd — hogyishivjak — orosz
motorkerékpar-marka — szellemesség — Sinka Istvan verscik-
lusanak cimadé muzsaja — tartdszerkezet.

Kétbetiisek: Az Adige partjai! — ugyancsak — ablakke-
ret! —kolesonrészlet! — donum dedit, rov. — olasz folyd €s sik-
sag — sajtszelet! — benne van a kosarban! — kezdeti kabulat!
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MEIR o i | SARKKUTATO ‘ o R o 3 NQI NEV ES AZ " _ i .
| i | | ermor KIS o [ e & _
IDEZET (sopHI) (FERENC) EorosT hirkereso.hu
v v v v v v v v v v v
N g
1 | H KOS (3.21.4. 20 MERLEG (9.23-10.23.)
o[> R Y Komoly felismerésekkel —, Ez a hét telis-tele lesz
JubioFAL (L, TANEVE kezdi ezt a hetet. Felfe- = =energiaval és izgalom-
oy AMPER dezheti, hogy amit any- mal. Tele van otletek-
v — 0 v — nyira keresett, az nem az, ami- kel és szenvedéllyel, és annyi-
MELLEK bR re szamitott. Néhany kellemet-  ra izgatott, hogy egyszeriien
GYAKORLAT [ FOLYOJA ’ o . v ’
FIRTALOK —— len felfedezés keserti izt hagy-  nem tud mit kezdeni magaval.
BANDAJA ¥4 : 7 3 I3 :
- 5 hat a sz4jaban, de semmi esetre  Ha szeretné valora valtani az
apncise | > 26 Tounea| > S e FOLIOA e se hozzon elhamarkodott donté-  almait, akkor bizony jocskan
2 ARG , - OKOR! ROMA seket. Késobb ugyanis nagyon bele kell fektetnie a munkat.
TAMOGAT PILLANGO AKOVETKEZO KATONA\ ’ . ” ’
Earsé megbanhatja Oket. Nagyon fon-  Ez azonban nehéz lehet, mert
L~ v v v v tos, hogy készitsen biztonsagi  a bolygok allasa komoly aka-
masolatot minden fontos infor-  dalyokat gordit az utjaba. Ne-
mAciorol, és a jelszavait is mo-  hézségei adodhatnak az Gssz-
L dositsa a kozosségi feliileteken.  pontositassal.
) spanvoL [ A METALLICA Kis .. ZeNe- [
METER Dgil\:XJSAZJADE) HATODIK (MOZART-MU) o
KALIUM > Bi;::;IE;T | HO:\‘/‘E:’;"Z/?GET PR\\(QTEEV:\ELOT BIKA 4 21 5 20 ) SKORPIO (10.24.'11 .22.)
Kiros v N g csecsemox [ v [,J Ez a hét nagyon tal- ¥ ¥ Eznem éppen szeren-
: BENNE VAN | RO i zsufolt. Igencsak szo- = csés hét Onnek, se a
HOMEROSZ CSAVABAN! TEVES (PAL) TESZIE " I3 3
MOVE - o ros napirendje és ren- ¥ maganéletben, sem
o 3 v S 3 S geteg feladat van mostanyaka- pedig szakmailag. Keriilje
AMERIKAI SZI- 7 I3 . . 7
AroueL NEs2 (cHs ban. Bizzon magaban, hiszen a feletteseivel valo veszeke-
e - nemegyszeroldottmarmegha-  dést a munkahelyén és igye-
A CENTRUMA! sonld helyzeteket. Igyekezzen kezzen mindig nyugodt ma-
o \ v nyugodt maradni otthon és ke-  radni. Anyagi veszteségek ér-
rillje el a veszekedéseket. Apar-  hetik, ami nagyon alaashatja
3 b
javal valo folytonos veszekedé-  az dnbecsiilését. Azonban na-

A négy megmarado szobol a kdvetkezd vice csatta-
nojat allithatja 6ssze:

A sejk behivatja magiahoz mind a negyven felesé-
gét, és azt mondja:

— Szomoru hirem van szimotokra! Mindannyito-
kat elhagylak...

Plusz egy vice

Kétbetiisek: AS, CV,
EB, GO, HR, IO, LE, NE,
ON, PU, SA, TA, UG, YM.

Harombetiisek: ALA,
ARC, CET, CSI, EGY GOL,
KAP LAK, LAB NEM
OVE RTL, SAP SEG SIN
TAN VIN.

Négybetiisek: AGAR
ALAP, ATKA, ELIT, ETER
FREZ KATT, KITT, KOLA,
NERA, NYER, PEER,
SHEviA, STAR.

Otbetiisek: CSALE,
EZERT, ISLER, KETTE,
MASIK, PARFE, RAJAK,
SAVOS, TEMZE.

Hatbetlisek: CINLAP,
CIRKAL, CSAJKA, EME-
LET, ESEGET, ELELEM,
FUTKOS, KONYHA, RE-
TORI, RICORE, STAJER,
ZSIGER.

Hétbetiisek: HAREM-
BE, KERETES, KISKO-
RE, NEMILEG, RAGA-
DO, SEGITES,

TALAMER, TE-

RILEN, TER-
ELEM, TILOLAS,

> | —|»m

VIZISAS.
Nyolchbetii-

sek: ESEDEZIK,
SENORITA.

Tizbetisek:
EZUSTFONAL,
ORVOSTANAR.

Tizenegy betii-
sek: CS OKEVE-

NYES, EROPA-

ZARLAS.
Tizenharom be-

tlisek: BELESZE-
RETTEM, CSUCS-

Krém: [ csomag vinilia izii pudingpor, 1 evékandl 6rolt
, 1 csomag vanilias cukor, 25 dkg vaj, 2
. 5 evokanal daralt dio;
Csokimaz: [ tabla 70%-os étcsokoladé, 1 tedaskandl
olaj.

Elkészitése: A tojasok fehérjét kemény habba verjiik

a cukorral. Egyenként hozzaadjuk a tojasok sargajat. Ezt
mar lassu fordulaton. A lisztet a siit6port és a diot hozza-
keverjiik. Siitépapirral bélelt, 25x34 cm-es tepsibe Ont-
jiik €s 180 °C-on 25-30 percig siitjik. (tliproba) A krém-
hez a pudingot 6sszekeverjiik a kavéval és csomomentes-
re elkeverjiik a tejjel, a cukorral és slirtire f6zziik. Habos-

ra keverjiik a vajat a porcukorral és a daralt didéval, majd
a kihtlt f6zott krémet hozzakeverjiik (végig géppel kever-
juk). A kihilt piskotara kenjiik a krémet és hlitébe tessziik,
majd elkészitjiik a csokimazt. A csokoladét az olajjal viz-
g0z felett megolvasztjuk, majd raontjiik a piskétara és tor-
takéssel elkenjiik. Visszatessziik a hiitébe. Dermedés utan
vizes késsel szeljiik.

ESZTERGA, KE-

| RAMITEGETES.

sek megkérddjelezhetik Onben
a kapcsolat er6sségét. Habar az
életében eluralkodik a kaosz,
Orizze meg a lelki békéjét.

IKREK (5.21.-6.21.)

!.} A hét egy kis kelle-
! metlenséggel kezdé-
£ }\ \ dik. Lehet, hogy va-
laki ellene dolgozik, és meg-
akadalyozza, hogy elérje a
céljait. Ne hagyja azonban,
hogy valakinek a hazugsaga
visszatartsa a vagyaitol! Fo-
kuszaljon! Tovabba azt tana-
csoljuk, hogy ne hozzon meg
hi rtelen dontéseket a hé-
ten, mert ennek komoly ko-
vetkezménye lehet a jovdjé-
re nézve.

RAK (6.22-7.22,)

~3.+ A hetet kalandozas-
L~ sal, felfedezéssel
=% kezdi. Megflszerez-
ve hatalmas almok-
kal. Ehhez azonban sziiksége
lesz egy megbizhato partner-
re, aki timogatja. Nem gon-
dolja? Akar utitarsat, akar ta-
nulotarsat keres, akar valakit,
akivel egytitt tletelhet, a hé-
ten biztos, hogy megtalalja.
A hét kdzepén azt érzi, hogy
egyre nehezebb megvalodsita-
ni az elképzeléseit.

OROSZLAN (7.23-8.23.)

-4 Ez az id6szak nagyon
jm. oromteli lehet az On
szamara. Miutan he-

tek ota dolgozik 6n-
magan, elkezdi megtapasztal-
ni, hogy az élete is egyre job-
ba valik. Ez a tény segit elére
1épni, és észrevenni az elvég-
zett valtoztatasok pozitiv ered-
ményeit. Uj ember lett — bat-
ran mutassa meg a vilagnak.
Arra azonban figyeljen, hogy
nem ez a legjobb alkalom a na-
gyobb szerzddések alairasara.

SZ0Z (8.24.-9.22.

Ez a hét remek alka-
lom arra, hogy bele-
vesse magat a szocia-
lis életbe. Most azt érzi, hogy
mindenképpen szeretne segi-
teni masokon €s aktivan részt
venne kiilonb6zo szocialis
programokban. A hét els6 fele
egy kissé megterhel6 lehet a
sok feladata miatt, ami nagyon
kimeriti. Vigyazzon nagyon az
egészségére ¢€s vegye komo-
lyan a teste aprobb jelzéseit is.

Sl

gyon fontos, hogy megoriz-
ze a lelki békéjét, még akkor
is, ha ilyen nehéz idészakon
megy keresztiil.

NYILAS (11.23-12.21)

Kezdje a hetet gy,
hogy kizarolag a sa-
jat ugat jarja. Foként

akkor, ha az almai nincsenek
Osszhangban a csalad elvara-
saival. Ne féljen a sajat utjan
maradni, még akkor sem, ha ez
azzal jar, hogy kissé felborzol-
jaakedélyeket. Ahét kozepétol
kezdve rengeteget fog rohan-
galni, tigyeket intézni. Ezen-
kiviil rendkiviil merész otletei
lesznek. Tartsa feltoltve érzel-
mi (és fizikai) akkumulatorait.

BAK (12.22.-1.20.)

. Ha akar valamit, hasz-
-@ nalja a vardzslatos ki-
sugarzasat, ¢s besz¢l-
jen arr6l, amit el akar érmi. Akar
fizetésemelést szeretne, akar egy
projektétletet ad el6, a szavainak
ereje lesz. Ezaltal konnyedén el-
érheti azt, amire vagyik. Gyo-
z6djon meg rola, hogy van egy
kis pénz a szamlajan, ugyan-
is némi sziinetet tapasztalhat a
bevételében. El6fordulhat, hogy
késik egy kifizetés, vagy éppen
elmaradésa van.

ViZONTO (1.21.-2.20.)

Nagyon bizonytalan-
R nak érzi magat ezen

a héten. Szembe kell
nézni az anyagi problémaival,
amikkel mindenképpen kez-
denie kellene valamit, hogy
elkeriilje a nehéz helyzeteket
a jovoben. Igyekezzen meg
tanulni kezelni az alkalman-
ként felbukkand hangulatin-
gadozasat, kiilonésen a mun-
kahelyén. Maradjon tiirelmes
és varjon, hiszen a dolgok id6-
vel sokkal jobbra fordulnak.

HALAK (2.21.- 3.20.)

‘( Rendkiviil pozitivan
3! kezdédik a hét az On

szamara. Elég nagy re-
ményei vannak erre az évre, €s
lehet, hogy a héten adodik né-
hany lehet6sége az ijrakezdés-
re. Legyen a hit a legfobb ve-
zet6je ezekben a napokban. A
hét kézepe felé nehéz lehet ki-
talalni, hogy mit is akar valdja-
ban. Vajon, ha allandéan tulora-
zik amunkahelyén, azzal koze-
lebb keriil az almaihoz?



