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A kárpátaljai ma-
gyarság jövője 
néhány szilárd 

alapra épül. Közülük az 
egyik legfontosabb tar-
tópillér a jövő nemzedé-
két oktató-nevelő peda-
gógustársadalom, ame-

lyik ezekben a nehéz idők-
ben is derekasan helytáll, 
példát mutat az itteni ma-
gyar nemzetrész iránti el-
kötelezettségből, a szülő-
földhöz való ragaszkodás-
ból, és reménykedik egy, a 
mostaninál békésebb, de-

rűsebb jövőben, hangzott 
el a KMPSZ Beregszászon 
megtartott közgyűlésén. 
Az eseményre több mint 
kétszáz küldött és számos 
meghívott vendég részvé-
telével a Rákóczi Egyete-
men került sor. Az alkalom 

kezdetén Demeter Han-
na, a Rákóczi Egyetem 
Felsőfokú Szakképzé-
si Intézetének hallgató-
ja Heltai Jenő Szabad-
ság c. versét szavalta el. 

A KMPSZ harmincnegyedik közgyűlésén

Immáron tizenharma-
dik alkalommal ho-

zott ajándékot a Bereg-
szászi Horváth Anna 
Gimnáziumba a Nem-
zetstratégiai Kutatóinté-
zet Mikulása. Akit, és az 
őt elkísérő Krampuszt, 
illetve a szervezet mun-
katársait a gyerekek ün-
nepi műsorral fogadtak.

Köszöntőjében Fring 
Erzsébet szervezőpeda-
gógus úgy fogalmazott, 
hogy idén a nagyszakállú 
érkezése teremtette meg 
számukra az adventi idő-
szak bensőséges, szeretet-
teljes hangulatát.

A szavalatok és az 
énekszámok elhangzása 
után Tóth Edit igazgató 
a sajtó jelenlévő munka-
társainak azt nyilatkozta, 
hogy a háború árnyéká-
ban a pedagógusok vállá-
ra a szokottnál is nagyobb 
tehertétel nehezedik. 

Kárpátalján járt a Nemzetstratégiai Kutatóintézet Mikulása

Csillagrege elnevezéssel 
tartott adventi népi 

játék foglalkozást decem-
ber 6-án Beregardóban 
Balatoni Katalin. A pe-
dagógiai innovációk elő-
mozdításáért és a csa-
ládbarát oktatási kör-
nyezet erősítéséért fele-
lős miniszterelnöki biz-
tos a beregardói Perényi 

Zsigmond Kultúrkúriában 
szervezett zenés, táncos 
foglalkozásra a Tulipán 
Tanoda Magyar Népmű-
vészeti Iskola oktatóit és 
növendékeit hívta meg, 
hogy közösen tudjanak a 
népi játékok segítségével 
ráhangolódni az advent 
időszakára. 

Fotó: Kurmay Anita

Advent időszaka év-
ről évre arra hív 

bennünket, hogy lelas-
sítsunk, elcsendesed-
jünk, s újra felfedez-
zük a várakozás csen-
des örömét. Ezekben a 
napokban nemcsak a 

karácsony közeledtét ün-
nepeljük, hanem a közös-
séghez tartozás erejét is: 
a régi szokások felidézé-
sét, a kézművesség, a kö-
zös ének meghittségét. 

Fotó: Kurmay Anita

Részletek a 3. oldalon
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Oktatásügy: jövőnk a tét
A KMPSZ harmincnegyedik közgyűlésén

Az egybegyűlteket köszöntve 
Benedek Imre, a KMPSZ alelnö-
ke a kezdetekre visszatekintve azt 
hangsúlyozta, hogy küzdelmes 
évtizedeken vagyunk túl, amely-
nek során sok szép eredményt si-
került elérni. 

A KMPSZ megalakulása óta 
szervezi, ösztönzi és támogatja 
a kárpátaljai pedagógusok azon 
nem törekvését, amelyek elősegí-
tik a szülőföldön élő magyar di-
ákok esélyegyenlőségének meg-
teremtését, azonosságtudatuk ki-
alakulását, elmélyítését, a magyar 
nyelv, a tudomány és a kultúra 
ápolását, hangsúlyozta elnöki be-
számolójában Orosz Ildikó. Töb-
bek között ezt a célt szolgálják a 
tantárgyi vetélkedők is.   

A kárpátaljai magyar közös-
ség 2017 óta folyamatosan küzd 
azért, hogy az őket érintő hátrá-
nyos korlátozások megszűnje-
nek. Békés eszközökkel, a ha-
tályos törvények között, a nem-
zetközi fórumok hatására küz-
delmünk részleges eredmény-
re vezetett, hangzott el a beszá-
molóban.

Az elnök asszony szólt arról, 
hogy a tanulmányi versenyek-
be, a nyári táborokba, a ,,Határ-
talanul,, nyári iskola programok 
mindegyikébe sikerült több száz 
diákot bevonni. Eredményesnek 

bizonyult a pedagógusok számára 
szervezett Nyári Kölcsey Akadémia 
is. A Belügyminisztérium Közneve-
lési Államtitkársága támogatásával 
az idei tanév kezdetén az iskolák 
ismét átvehették a magyarországi 
tankönyvcsomagot magyar nyelv-
ből és matematikából az 1–8. osz-
tály számára. Idén augusztus végén 
közel 52 ezer magyarországi tan-
könyvet sikerült kiosztani. Köszö-
net érte a szponzoroknak. 

Orosz Ildikó beszámolt a 
2025-ös évben megejtett Nemze-
ti Multiteszt eredményeiről, rámu-
tatva, hogy mely tantárgyakból van 
szükség az előrelépésre. Beszélt a 
kárpátaljai magyar líceumhálózat 
létrehozásának fontosságáról, arról, 
hogy minden kistérségben szükség 
van egy ilyen intézményre. 

Magyarországon igyekeznek 
mindent megtenni annak érdeké-
ben, hogy az ott élő nemzetiségek 
képviselői otthon érezzék magukat, 
megőrizzék identitásukat, anya-
nyelvüket, kultúrájukat, gyereke-
ik anyanyelvükön tanulhassanak, 
hangsúlyozta Balatoni Katalin, pe-
dagógiai innováció előmozdításá-
ért és családbarát oktatási környezet 
erősítéséért felelős miniszterelnöki 
biztos. Kiemelte: az Európai Unió-
ba törekvő valamennyi országnak, 
így Ukrajnának is ezeket a szem-
pontokat kell szem előtt tartania.

A magyarországi vendég köszö-
netet mondott a kárpátaljai pedagó-

gusoknak az eddigiek során kifej-
tett odaadó munkájukért és biztosí-
totta őket arról, hogy az anyaország 
továbbra is kitüntetett figyelemmel 
kíséri a kárpátaljai magyar nemzet-
rész sorsának alakulását. 

Van magyar jövő Kárpátalján, 
hangsúlyozta üdvözlő beszédében 
az Európai Parlament vidékünkről 
származó képviselője, aki nagyra 
értékelte az itteni magyar pedagó-
gusok tevékenységét, akiknek mun-
kásságára leginkább az elhivatott-
ság, a bátorság és az emberi tisztes-

ség a jellemző. A mindennapok so-
rán megtapasztalhattuk, hogy a ki-
sebbségi lét erőforrásul szolgálhat, 
mondta. Ferenc Viktória arról biz-
tosította az itt élőket, hogy társai-
val együtt Brüsszelben a továbbiak-
ban is azért küzd, hogy Ukrajnában 
a kisebbségi jogok maradéktalanul 
érvényesüljenek. 

A kárpátaljai magyar pedagógu-

sok tapasztalata fontos az egész tér-
ség oktatásának jövője szempont-
jából. Javaslataikat és előremuta-
tó kezdeményezéseiket igyekszünk 
felkarolni és megvalósítani, hang-
súlyozta hozzászólásában Marian-
na Maruszinec, a Megyei Állami 
Közigazgatás Oktatási és Ifjúsági 
Főosztályának vezetője. 

A küldöttek egyhangúlag elfo-
gadták a közgyűlés nyilatkozatát, 
amelyben többek között kifejtik: 
2023-ban az ukrán parlament el-
fogadta a nemzeti kisebbségekről 

(közösségekről) szóló törvény mó-
dosítását, melynek rendeznie kel-
lett volna az oktatás, a nyelvhasz-
nálat, a nemzeti kisebbségi lét más 
területein kialakult jogszűkítése-
ket. A törvény alapján módosítani 
kellett volna azokat a törvényeket, 
melyek ezzel nincsenek összhang-
ban, és még számos törvényerejű 
rendeletet meg kellett volna hozni 

ahhoz, hogy visszaállítsák azo-
kat a jogokat, amelyek az elmúlt 
évtizedben csorbultak. Ugyanak-
kor örömmel konstatálják, hogy 
a KMPSZ képviselőit bevonták 
abba az ukrán-magyar munka-
csoportba, amely a kárpátaljai 
magyarok jogszűkítését hivatott 
tárgyalási úton korrigálni. „Vég-
re rólunk, de nem nélkülünk tár-
gyalnak, amit előrelépésként érté-
kelünk. Megfogalmaztuk azokat a 
problémákat, amelyeket meg kell 
oldani” – áll a nyilatkozatban. „A 
KMPSZ közgyűlése is kiáll amel-
lett, hogy állítsák vissza jogain-
kat a nemzeti jelképek használa-
ta, a nemzetei ünnepi méltatása 
terén. Biztosítsák a kisebbségek 
igényeit az irodalom, a művészet 
és a médiahasználat terén. Min-
den állampolgárnak legyen joga 
megválasztani az oktatás nyelvét. 
A nemzetiségi iskolákban a nem-
zeti közösség kultúrájának meg-
őrzése érdekében az oktatási fo-
lyamat nyelve lehessen a magyar. 
Egy osztály esetében is lehessen 
líceumi képzést indítani. Az in-
tézmények finanszírozását tel-
jes mértékben az állam biztosít-
sa. Az intézmény alapszabályá-
ban, pecsétjében, cégtábláján az 
intézmény neve magyarul is sze-
repeljen.”

A találkozó végén az egy-
begyűltek a Credo Alapítvány 
Gyöngykaláris énekegyüttese fel-
lépését tekinthették meg, majd 
Taracközi Ferenc református lel-
kész kérte Isten áldását a peda-
gógustársadalom életére és mun-
kájára. 

Eszenyi Gábor

Karácsonyváró a Rákóczi Egyetem Filológiai Campusában

Betlehemezés, kézműveskedés, 
közösségépítés

Ünnep a hétköznapokban
Kárpátalján járt a Nemzetstratégiai Kutatóintézet Mikulása

Fotó: Kurmay Anita

Hisz az oktatási-nevelési fel-
adatokon túl az is rajtuk mú-
lik, hogy neveltjeiknek részük 
legyen a gyerekkor által nyúj-
tott örömökben, hogy az szá-
mukra ne vesszen el nyomta-
lanul. Beszámolt arról is, hogy 
az NSKI vezetői, munkatársai 
nem csupán az év végén gon-
dolnak rájuk, hisz már koráb-
ban is közreműködtek a tanter-

mek felszerelésében, és anya-
gilag folyamatosan támogatják 
azokat a külön foglalkozásokat, 
amelyeket az intézmény peda-
gógusai angol nyelvből, ma-
tematikából, népismereti tár-
gyakból tartanak. 

A kezdeti kapcsolat idősza-
kára visszatekintve Péti Márton, 
az NSKI elnökhelyettese arról 
szólt, hogy 13 esztendővel ezelőtt 
még nem dörögtek a fegyverek 
Ukrajna keleti részén, de az már 
látnivaló volt, hogy a Kárpát-me-

dencében élő magyar nemzetré-
szek közül a kárpátaljai a legrá-
szorultabb és a legkiszolgáltatot-
tabb. Ezért fordult feléjük anya-
ország részéről a fokozott figye-
lem. „Megelégedéssel nyugtáz-
tuk, hogy a most zajló háború 
alatt az itteniek bebizonyították 
élni akarásukat, s azt, hogy leg-
többjük a szülőföldjén képzeli el 
a jövőt. Itt szeretne boldogulni, 
sorsközösségben a többségi nem-
zet képviselőivel, felvállalni a há-

ború utáni újrakezdés valamen�-
nyi terhét” – emelte ki az elnök-
helyettes.

A Nemzetstratégiai Kutató-
intézet csapata Beregszászból 
Nagydobronyba utazott, ahol az 
Irgalmas Samaritánus Reformá-
tus Gyermekotthonban egy meg-
ható pillanatokban gazdag ün-
nepség keretében a Mikulás az 
intézmény neveltjeinek átnyúj-
totta a személyre szóló ajándék-
csomagokat. 

-ardai-

A II. Rákóczi Ferenc Kárpátal-
jai Magyar Egyetem Filológiai 
Tanszéke igyekszik megőrizni 
és továbbadni ezeket az érté-
keket – így történt idén is, ami-
kor a Magyar Tanszéki Csoport 
december 4-én megtartotta ha-
gyományos karácsonyváró jóté-
konysági rendezvényét.

A Filológiai Campus au-
lájában összegyűlt 
hallgatókat, oktatókat 
és vendégeket Kész 
Margit  docens kö-
szöntötte. Szavaiban 
az advent lényegére 
irányította a figyel-
met: arra a belső ké-
szenlétre, amelynek 
egyszerre része az 
egymás felé forduló 
szeretet, a figyelem 
és a meghittség. Rá-
mutatott, hogy bár a 
mindennapjaink nem 
mentesek a háború 
árnyaitól, a közös-
ség ereje képes fényt 
gyújtani a bizonyta-
lanság idején is – s ez 
a fény hív bennünket 
a közelgő ünnepre.

A program egyik 
legemlékezetesebb eseménye-
ként a tanszék munkatársai és 
hallgatói salánki betlehemes já-
tékot mutattak be. A többnapos 
felkészülés gyümölcse egy hi-
teles, hagyományőrző előadás 
lett. A betlehemezők Jézus szü-
letésének történetét nem csu-

Elejét lásd az 1. oldalon pán a Filológiai Campus közpon-
ti terében mutatták be, de elvit-
ték az intézmény különböző ré-
szeibe, olyan tiszta örömmel és 
lelkesedéssel, amely sokak szá-
mára tette emlékezetessé az idei 
adventet.

A gyerekeket és felnőtteket 
egyaránt nagy örömmel köszön-
tötte a Mikulás, aki apró ajándé-
kokkal és közös fotózási lehető-
séggel tette teljesebbé az ünnepi 

hangulatot. A nap kézműves fog-
lalkozásokkal folytatódott: mézes-
kalács-díszítésre és ünnepi asztal-
díszek készítésére is volt lehető-
ség. A frissen sült mézeskalácso-
kat a tanszék hallgatói sütötték 
meg, a díszítéshez pedig sok gye-
rek és felnőtt örömmel csatlako-

zott. Az asztaldíszeket Kalanics 
Éva salánki tanárnő irányításá-
val készíthették el a vállalkozó 
kedvű résztvevők.

A rendezvény idén is nyitott 
kapukkal várta a vendégeket: a 
Salánki Líceum és a Beregszá-
szi Kossuth Lajos Líceum vég-
zős diákjai kiemelt meghívott-
ként vettek részt a programon. 
A szervezők szándéka egyértel-
mű volt: megmutatni a közép-
iskolásoknak, hogy az egyete-
mi élet jóval több a tanulmá-
nyi kötelezettségeknél. Itt való-
di közösség születik, ahol a ha-
gyományok ápolása, az együtt 
megélt élmények és a személyes 
kapcsolódások éppoly fontosak, 
mint a szakmai fejlődés. A ka-
rácsonyváró nap így pályaorien-
tációs nyílt napként is szolgált, 

betekintést nyújtva az egyetem 
sokszínű mindennapjaiba.

A közös ünnepvárás idén is 
bebizonyította: a hagyományok 
ápolása nem csupán múltunkat 
őrzi, hanem a jövő reménységét 
is erősíti közösségeinkben.

Kósa Eszter
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A mártíromságot szenvedett 
Esterházy János életéről tar-
tott előadást a Munkácsy Mi-
hály Magyar Házban Molnár 
Imre történész, számos könyv 
szerzője, a jeles felvidéki ma-
gyar politikus és közéleti ember 
életrajzának elhivatott kutató-
ja. Az egybegyűlteket köszönt-
ve Petrusevics Nikoletta kul-
turális menedzser azt hangsú-
lyozta, hogy Molnár Imre ku-
tatásainak köszönhetően ma 
már sokkal tisztábban láthat-
juk azt az utat, amelyet Ester-

házy János – hitét, emberségét 
és a közösségért vállalt szolgá-
latát megőrizve – következete-
sen végig járt. Az előadás során 
nemcsak kevésbé ismert törté-
nelmi tényekről szerezhettünk 
tudomást, hanem egy olyan 
életpálya gazdagságába is be-
pillantást nyerhetünk, amely a 
mai napig erőt, hitet és irány-
mutatást adhat mindnyájunk 
számára. 

Előadás Esterházy János életéről a Munkácsy Mihály Magyar Házban

A szeretet és az igazság vértanúja
Megnyitó beszédében Tarpai 

József, a Munkácsy Mihály Ma-
gyar Ház igazgatója, a Kárpátalajai 
Magyar Nagycsaládosok Egyesüle-
tének (KMNE) elnöke arról a gaz-
dag, termékeny és küzdelmes élet-
útról beszélt, amely meghatározta 
a kiváló felvidéki politikus sorsát. 
Valamennyiünket büszkeséggel tölt 
el az a tudat, hogy a KMNE meg-
kapta az Esterházyról elnevezett 
díjat, és hogy Beregszászon em-
léktáblát avathatunk tiszteletére, 
mondta Tarpai József. 

Számos olyan mozzanat van, 

amelyben Esterházy János emberi 
nagysága tetten érhető – kezdte elő-
adását Molnár Imre. – Ezek közül 
egyet mindenképpen kiemelnék, 
mégpedig azt, hogy amikor 1938-
ban a Felvidék jelentős része vis�-
szatért az anyaországhoz, ő a ma-
gyarországi parlamentben felkínált 
képviselői szék helyett a szórvány-
ban élő, továbbra is Szlovákiában 
maradt nemzettársaival vállalt sors-
közösséget. Nemzeti értékek és ön-

tudat, valamint a krisztusi útmu-
tatáshoz való ragaszkodás – ez 
lett életének legfőbb zsinórmér-
téke. Akkor és sorsának későbbi 
szakaszaiban is a Megváltó útját 
követte: ahogy Krisztus urunk 
felvállalta, végigment a kereszt-
úton, és elszenvedte a szembejö-
vő megpróbáltatásokat, fogalma-
zott az előadó.

Molnár Imre beszámolt Es-
terházy János kárpátaljai útjáról, 
amelynek valamennyi állomá-
sán – Munkácson, Beregszászon, 
Nagyszőlősön – igen szívélyes fo-
gadtatásban részesült. Megtudtuk, 
hogy milyen megpróbáltatásokon 
ment keresztül a gulágon töltött 
évek során. S arról is hallhattunk, 
hogy immár az egyik csehszlová-
kiai börtön életfogytiglanra elítélt 
rabjaként milyen kitörő örömmel 
fogadta az 1956-os magyar sza-
badságharc hírét. 

A jelenlevők megtekinthették 
az Apám, Esterházy János c. do-
kumentumfilmet, amelyben Aliz 
lánya beszél a családjáról, a gyer-
mekkoráról, a korán elkezdődött 
hányatott életükről, s arról, hogy 
édesanyja bizony nem tudta elvi-
selni a sok-sok megpróbáltatást, s 
végül elmegyógyintézetbe került. 

Esterházy élete, nemzetéhez 
való ragaszkodása ma is példa-
mutató, hangsúlyozta az előadó. 
A szenvedések során megválto-
zott, megnemesült e kiemelke-
dő államférfi lelke, s csak sze-
retteinek és a felvidéki magya-
rok sorsának alakulása foglal-
koztatta. Mindig ez adott erőt 
számára a próbatételek elvise-
léséhez. Nagysága számunkra is 
példaértékű. 

Beregszászban vasárnap a 
Pásztor Ferenc Közösségi és 
Zarándokház falán avattak em-
léktáblát Esterházy János tisz-
teletére.

Eszenyi Gábor

Advent második vasárnapján 
ismét ünnepi csend és meghitt-
ség borult Beregszász főterére, 
ahol a város közössége ezúttal 
a remény gyertyájának lángját 
gyújtotta meg. A Pro Cultura 
Subcarpathica által életre hí-
vott Közös Advent programso-
rozat immár több mint egy év-
tizede hívja össze a különböző 
felekezetek és intézmények 
képviselőit, valamint mind-
azokat, akik együtt szeret-
nék megélni a várakozás 
örömét és az összetartozás 
erejét.

A második gyertya a re-
ményt jelképezi – azt a fényt, 
amely képes megtörni a sö-
tétséget, és amelyre most ta-
lán nagyobb szüksége van a 
közösségnek, mint bármikor. 
A Beregszászi Polgármeste-
ri Hivatal és a Római Kato-
likus Egyházközség közös 
szervezésében tartott ünnepsé-
gen Babják Zoltán polgármester 
és Molnár János esperes-plébá-
nos osztották meg gondolataikat.

Napjainkban sokan úgy érez-
zük, a sötétség körülöttünk és ben-
nünk is nagyobb, mint szeretnénk, 
éppen ezért még nagyobb szüksé-
günk van a reményre – fogalma-
zott köszöntőjében a polgármes-
ter. Aki kifejtette: a remény azon-
ban nem távoli, elvont fogalom, 
hanem maga az emberi helytállás. 
„A remény ti vagytok. Ti, akik a 
bizonytalanság, a nehézségek és 

Beregszászban meggyújtották az adventi koszorú második gyertyáját

Fellobbant a remény lángja
a mindennapi küzdelmek ellenére 
itt maradtatok, akik nem adtátok fel, 
akik reggelente felkeltek és teszitek 
a dolgotokat. Köszönet illet minden-
kit, aki a helyén maradt, az orvoso-
kat, a pedagógusokat, a hivatalnoko-
kat, a vállalkozókat, és külön hála a 
térségben működő civil szervezetek-
nek, akik munkájukkal nap mint nap 
hozzájárulnak kistérségünk stabili-

tásának fenntartásához” – mondta. 
Babják Zoltán hangsúlyozta: a vá-
ros hazavárja mindazokat, akik tá-
vol vannak, és imádságban hordoz-
za azokat, akik a fronton szolgálnak.

A reménnyel kapcsolatosan Mol-
nár János esperes arra hívta fel a fi-
gyelmet, hogy az keresztény erény, 
amely gyakorlást igényel, ugyanak-
kor Isten ajándéka is. „A remény tár-
gya nem lehet más, mint maga Isten. 
Ha benne bízunk, nem fogunk csa-
latkozni” – mondta. A remény min-
denki szívében ott van, de leginkább 
a béke iránti remény. Ezért is kiemel-

ten fontos számunkra a közös ad-
venti programsorozat, hiszen hét-
ről hétre közösen reménykedhe-
tünk és bízhatunk a mihamarab-
bi békében, fogalmazott az espe-
res-plébános. 

Cserniga Gyula református 
lelkipásztor arra buzdított, hogy 
mindenki fedezze fel életében 
azokat a pillanatokat, amikor Is-
ten újat akar teremteni. Virágh 
Szabolcs görögkatolikus pap arra 
figyelmeztetett, hogy ne csak pa-
nasszal, hanem örömmel és há-
laadással is forduljunk Istenhez.

A köszöntéseket követő-
en Babják Zol-
tán és Molnár Já-
nos a főtéren el-
helyezett adven-
ti koszorún meg-
gyújtotta a máso-
dik gyertyát. Köz-
ben Roszpotnyuk 
Vitalina hegedű-
játékában felcsen-
dült az Ó, jöjj, ó 
jöjj,  Emmanuel 
című dal.

Az ünnepi al-
kalmon a Bereg-

szászi Kodály Zoltán Művészeti 
Iskola tanári kórusa szolgált ad-
venti énekekkel. A hegedű hang-
ja és a karácsonyi dallamok olyan 
légkört teremtettek, amelyben a 
második gyertya, a remény fé-
nye valóban betöltötte a teret, a 
szíveket.

A remény gyertyája ebben az 
esztendőben is csendesen, mégis 
erőteljesen emlékeztet arra: a sö-
tétség sosem végső, és amíg kö-
zösségként együtt állunk köré, 
addig a fény megtalálja az utat.

-csongori-

Reménységgel, várakozással 
és hálaadással telt szívvel ül-
jük meg advent második vasár-
napját. Reménység és bűnbá-
nat – ez a két dolog nem enge-
di, hogy letérjünk a Krisztus ál-
tal kijelölt útról. Amelyen nincs 
helye sem nemzeti, sem vallási 
gőgnek – hangzott el a derceni 
református templomban meg-
tartott hálaadó istentiszteleten, 
melynek keretében felavatták a 
településen évtizedeken át szol-
gáló Zsukovszky Miklós tiszte-
letesnek, a Beregi egyházmegye 
esperesének, a Derceni Egyházi 
Önkéntes Tűzoltóság alapítójá-
nak emléktábláját, és azt az em-
lékszobát, ahol személyes tárgyai 
mellett bemutatásra kerülnek a 
húsz évvel ezelőtt létrejött ön-
kéntes tűzoltóság mindennapjai. 

Igehirdetésében Zán Fábián 
Sándor, a Kárpátaljai Református 
Egyház (KRE) püspöke Pál apos-
tol életének egyik olyan kétség-
beesetten nehéz állomását idézte 
fel, amikor a dühöngő tömeg az 
ő elpusztítását követelte a ható-
ság embereitől, akik készen álltak 
Pál megkorbácsolására. Ekkor 
a megkötözött arra emlékeztet-
te a szégyenteljes tettre készülő-
ket, hogy római polgárt bírósági 
végzés nélkül nem büntethetnek 
meg. Számunkra ebből az a tanul-
ság, hogy a hitben járó embernek 
is joga van a világi eszközökkel 
élni, mint ahogy tette egész szol-
gálata során Zsukovszky Miklós, 
aki azt vallotta, hogy nincs helye 
az életünkben semmiféle szűk-
látókörűségnek, nem kell nézni 
senki nemzetiségi vagy vallási 
hovatartozását, missziós lelkü-
lettel oda kell vinni a segítséget, 
ahol arra a legnagyobb szükség 
van. Nem véletlenül választotta 
az általa alapított önkéntes tűzol-
tóság a következő mondatot jel-
szavául: „Istennek dicsőség, egy-
másnak segítség”. A Mindenható 
ügye iránt elkötelezett híveknek 
– bár tudatában vannak, hogy ők 
elsősorban a mennyország polgá-
rai – evangéliumi szeretettel kell 
ezen a földön szolgálniuk, mente-
ni embertársaik életét és értékeit. 

A Derceni Egyházi Önkéntes 
Tűzoltóság kétévtizedes történe-
tét Dénes-Zsukovszky Anna ele-
venítette fel, aki édesapja halála 
után átvette annak parancsnok-
ságát. Zsukovszky Miklós már 
az 1998-as 2001-es nagy kárpát-
aljai tiszai árvizek idején szem-
besült azzal a ténnyel, hogy mi-
lyen nagy szükség lenne speciális 
eszközökre a bajbajutottak men-
tése során. Így jutott el arra az el-
határozásra, hogy Magyarország 
belügyminiszterétől kérjen segít-
séget tervei megvalósításához. 
A Mindenhatónak hála, hogy a 
későbbiek során nem csupán az 
anyaország, de holland, svájci és 
német egyházi és civil szerveze-
tek is felkarolták a kezdeménye-
zést. A mögöttünk hagyott húsz 
év során több mint 700 alkalom-
mal vonultak ki a derceni önkén-
tes tűzoltók, és emberéletek tu-
catjait, rengeteg értéket sikerült 
megmenteniük. A bő három éve 
zajló fegyveres konfliktus ideje 
alatt 17 tűzoltóautót fogadtak a 
külhonból, s juttattak el az ország 
harcok sújtotta keleti vidékeire. 

A megemlékezés során szá-
mos magyarországi vendég 
Bacskai József, Magyarország 
unkvári főkonzulja – többek kö-
zött Dobson Tibor vezérőrnagy, 
a Magyar Tűzoltó Szövetség el-
nöke, Czibere Károly, a Magyar 
Református Szeretetszoláglat ve-

Dercenben emléktáblát és emlékszobát avattak Zsukovszky Miklós tiszteletére

Szolgálat Isten dicsőségére, 
embertársaink javára

zetője, Pál Sándor, a Te is segít-
hetsz! Alapítvány elnöke, vala-
mint Cicej Volodimir, a megyei 
tűzoltóparancsnokság képvise-
lője – osztotta meg gondolatait 
Zsukovszky Miklós és a derceni 
tűzoltók tevékenységével kap-
csolatban.

Nagy Béla, a KRE főjegyzője, 
a Diakóniai Központ vezetője há-
lát adott a Mindenhatónak, hogy 
együttműködhetett Zsukovszky 
Miklóssal a derceni tűzoltóság 
felszerelésével kapcsolatos ter-
vek megvalósításában. Biró La-
jos, Dercen község elöljárója be-
számolt róla, hogy a helyi képvi-
selőtestülettel közösen döntöttek 
arról, hogy utcát neveznek el a né-
hai lelkipásztorról. 

Menyhárt István, Dercen nem-
rég megválasztott református lel-
kipásztora felolvasta Gulyás Ger-
gelynek, a Miniszterelnökséget ve-
zető miniszternek az emlékezők-
höz címzett levelét, melyben ar-
ról ír, hogy Zsukovszky Miklós 
életpéldája valamennyi kárpátaljai 
magyar számára bátorítást jelent a 
mostani nehéz időszak problémái-
nak leküzdéséhez. Iván Sándor, az 
egyházközség gondnoka felelevení-
tette számos közös bevetés történe-
tét, és megosztotta  a hallgatósággal 
azokat az élményeket, amelyeket 
a 2013-as nagy dunai árvíz idején 
Tahitótfaluban és annak környékén 
a derceni tűzoltók együtt éltek meg.

A templomi ünnepség végén 
emléklapokat vehettek át mind-
azok, akik tevőlegesen részt vál-
laltak a derceni tűzoltóság meg-
alapításában, működésének biz-
tosításában.

Ella néni, Zsukovszky Miklós 
édesanyja, hálát adva a Jóisten-
nek, köszönetet mondott az egy-
házközség tagjainak azért, hogy 
méltóképpen ápolják fia emlékét. 

Az egybegyűltek ezután a tűz-
oltóság épületéhez vonultak, ahol 
az emléktábla leleplezése előtt be-
szédet mondott Dobson Tibor. A 
tábornok arra hívta fel a figyelmet, 
hogy a néhai lelkipásztor további 
folyamatos cselekvésre biztat ben-
nünket, tegyük a jót szeretteink, 
embertársaink körében.

Zsukovszky Miklós tiszteletes 
úr túl hamar távozott a körünkből, 
de hagyatéka örökre velünk ma-
rad, írta levelében Szász Jenő, a 
Nemzetstratégiai Kutatóintézet el-
nöke, melyet Nánási Ferenc osz-
tályvezető olvasott fel. Hogyan le-
het összefoglalni egy ilyen gazdag 
élet tanulságát? Beszélhetnénk a 
keresztény szolgálat szépségeiről 
és következetességeiről, a Bereg-
szászi járás egyik legszebb temp-
lomának felújításáról, a lelkészek 
összetartó közösségének kovácso-
lásáról, a többszáz bevetésről, a 
derceni tűzoltóság működéséről. 
Mégis inkább Zsukovszky Miklós 
szavait idéznénk: „A lelkipásztor 
elsődleges feladata, hogy vigasz-
talja Isten népét és reménységet 
adjon neki. Isten igéjén keresztül 
mindenkor az Ő nagy szeretetét 
kell megmutatni”. 

A koszorúzást követően, mie-
lőtt kinyitotta volna az emlékszo-
ba ajtaját, Zán Fábián Sándor arra 
emlékeztetett, hogy a XXI. szá-
zad Európájának legifjabb nem-
zedéke példaképek hiányában 
szenved. Nem így a kárpátaljai 
magyar reformátusok, akiknek 
sok-sok előd szolgál hiteles pél-
daképül. Közéjük tartozik Forgon 
Pál és Gulácsy Lajos, most pedig 
már Zsukovszky Miklós is. Az ő 
alázatossága, elhivatottsága erőt 
adhat további küzdelmeinkhez.  

-ardai-
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Váci Mihály ismert sorai – 
„Nem elég jóra vágyni: a jót 
akarni kell! És nem elég akar-
ni: de tenni, tenni kell!” – külö-
nös hangsúllyal csengenek ezek-
ben a hetekben. A közmédia Jó-
nak lenni jó! jótékonysági ak-
ciója idén a kárpátaljai beteg, 
árva és otthonukat elvesztett 
gyermekeket támogatja a Kár-
pátaljai Elfelejtett Gyermekek 
Segítése (KEGYES) Alapítvá-
nyon keresztül, s a vers üzene-
te most kézzelfogható tettek-
ben ölt testet: a Pesti Vigadó-
ban december 1-jén megnyílt 
jótékonysági tárlaton kiállító 
kárpátaljai képzőművészek fel-
ajánlották alkotásaikat a nemes 
cél érdekében.

A „Tenni” címet viselő kiállí-
tás hétfőtől látogatható, és decem-
ber 17-ig várja a művészet iránt 
érdeklődőket. A tárlaton huszon-
két kárpátaljai, a Pro Arte – Mun-
kács civil szervezethez kötődő al-
kotó mutatkozik be, akik műve-
ik felajánlásával szeretnének se-
gítséget vinni azokhoz, akik a 
legkiszolgáltatottabbak: a gye-
rekekhez.

A megnyitón Stefanovits Pé-
ter, a Magyar Művészeti Akadé-
mia Képzőművészeti Tagozatá-
nak vezetője hangsúlyozta: min-
den adománygyűjtő akció egy 
közösség erkölcsi erejét mutat-
ja meg, és azt, milyen célt képes 
maga elé állítani. „Az idei cél ki-
emelkedően nemes – olyan gye-
rekekre gondolva, akik a támo-

Kárpátaljai képzőművészek jótékonysági kiállítása Budapesten

Cselekvő szeretet
gatás révén biztonságos otthonhoz 
juthatnak” – emelte ki.

Siklósi Beatrix, a Jónak lenni 
jó! projektvezetője, a Kossuth rá-
dió csatornaigazgatója beszámolt 
a nemrég Kárpátalján tett látogatá-
sukról, amikor is felkeresték töb-
bek között a ráti családtípusú és 
a nagydobronyi református gyer-
mekotthont, ahol hátrányos hely-
zetű gyerekeket gondoznak, vala-
mint a munkácsi gyermekkórhá-

zat, ahol találkoztak a KEGYES 
Alapítvány munkatársaival és ön-
kénteseivel is, akik az egészségi 
intézményben „felejtett” gyerme-
kekkel foglalkoznak nagy szeretet-
tel. Elmondta: a mostani akció igazi 
nagy célja, hogy segítse Kárpátal-
ján megépíteni az első menedékott-
hont, hogy ezek a gyerekek ne kór-
házban vagy gyermekotthonban él-
jenek, hanem legyen egy átmeneti 

hely, egy lehetőség arra, hogy a 
szülőkkel, vagy legalább az anyá-
val együtt maradhassanak. Sikló-
si Beatrix köszönetet mondott a 
Pro Arte – Munkács civil szerve-
zet elnökének, Matl Péter Mun-
kácsy-díjas szobrásznak és a ki-
állító művészeknek, hogy e ne-
mes ügy mellé álltak.  

Az alkotásokra a Jónak lenni 
jó! műsorfolyam adásaiban lehet 
adományokat felajánlani.

A kárpátaljai alkotók számára 
nem volt kérdés, hogy csatlakoz-
nak-e a közmédia adománygyűj-
tő kampányához. Műveikben ele-
ve benne él a szülőföld, a közös-
ség sorsa iránt érzett felelősség. A 
budapesti jótékonysági kiállításon 

bemutatott festmények és grafikák 
ezért nemcsak esztétikai értéket 
hordoznak. A tárlat minden darab-
ja csendes üzenet: a művészet ké-
pes híd lenni emberek, vidékek és 
élethelyzetek között. A művészek 
felajánlásai pedig új értelmet ad-
nak Váci Mihály sorainak – bizo-
nyítva, hogy a jóság nem csupán 
szándék, hanem cselekvő szeretet.

-baksa-

Harminc év szolgálatát ünnep-
li a Beregszászi Járási Máltai 
Szeretetszolgálat. A jubileumot 
Szent Miklós hetében tették kü-
lönlegessé: több helyszínre is el-
látogattak önkénteseikkel, ahol 
játszóházat, Mikulás-ünnepsé-
get és generációkat összekötő 
programokat tartottak.

A szeretetszolgálat önkénte-
sei hétfőn a bakosi óvodá-
ban kezdték meg a prog-
ramsorozatot, ahol a ját-
szóbusz csapata foglal-
koztatta a kicsiket, majd 
kedden Csepébe látogat-
tak el hasonló meglepe-
téssel. A gyerekek min-
denütt játékot, apró aján-
dékokat kaptak.

Szerdán a beregszászi 
székház telt meg a gyer-
mekfejlesztési programok 
résztvevőivel és család-
tagjaikkal. A közös kéz-
műves foglalkozáson ka-
rácsonyi kopogtatók, ün-
nepi díszek és egyéb apró 
csodák készültek szülők, nagy-
szülők és gyerekek összedolgo-
zásából. A nap végére a házban 
már igazi ünnepi hangulat ural-
kodott, s amikor belépett Szent 
Miklós, a kicsik izgatott öröm-
mel fogadták. Meglepetés volt, 
hogy ezúttal nem a piros ruhás, 
modern Mikulás, hanem a hagyo-
mányos püspöki öltözetben érke-
ző szent alakjában örvendeztette 
meg őket. „Fontos volt számunk-

Szent Miklós hetével ünnepelte 30. születésnapját a Beregszászi Járási Máltai Szeretetszolgálat

Mosolyt és ünnepet vittek 
gyerekekhez, idősekhez

ra, hogy valódi Szent Miklós-él-
ményt kapjanak a gyerekek, akik 
nagyon aktívak voltak, kérdeztek, 
verseltek, énekeltek” – mondta el 
Mező Dianna, a Máltai Szeretet-
szolgálat munkatársa.

A hét egyik legmeghatóbb ál-
lomása a négy és fél éve műkö-
dő gálocsi idősotthon volt. Ezzel a 
programmal az volt a céljuk, hogy 

hidat építsenek a generációk kö-
zött. Az idősek mellé a helyi óvo-
da és iskola gyermekeit is meghív-
ták, akik rövid műsorral készültek. 
A gyerekek a család melegét vitték 
el a szépkorúakhoz, akik szemébe 
az öröm könnyeit csalták kedves 
előadásukkal. 

A találkozás több volt, mint 
ünnepi program: a fiatalok a csa-
lád melegét vitték el azokhoz, 
akik ebben a háborús helyzetben 

egyedül maradtak vagy nehéz 
körülmények közé kerültek, így 
váltak az otthon lakóivá. Mező 
Dianna szerint épp olyan szük-
sége van az időseknek a gyere-
kek frissességére, mint a gye-
rekeknek az idősek bölcsessé-
gére. Az idős emberek megfá-
radt arcán látni a mosolyt leg-
alább olyan ajándék, mint a gye-
rekek öröme.

A Szent Miklós-napi látoga-
tás megmutatta, mekkora ereje 
van egy apró figyelmességnek, 
egy kedves szónak, és mennyi-
re felbecsülhetetlen értéket te-

remt, amikor fiatal és idős egy-
más felé fordul.

A Beregszászi Járási Mál-
tai Szeretetszolgálat 30. jubileu-
mi hete így vált valódi ünneppé: 
nem csupán a fennállás évfordu-
lóját jegyezte, hanem azt az év-
tizedek óta tartó csendes, kitartó 
munkát, amelyben mindig a leg-
fontosabb volt fényt vinni oda, 
ahol szükség van rá.

-kósa-

Helyzetünk súlyosságát jól 
jellemzi, hogy a turisztikai ta-
nács tagjainak közel kéthar-
mada kényszerűségből jelenleg 
külföldön tartózkodik, és a fa-
lusi vendéglátásra berendezke-
dő családjaink immáron negye-
dik éve nem fogadnak turistákat, 
annál az egyszerű oknál fogva, 
hogy azok közül igencsak keve-
sen keresik fel vidékünket, mu-
tatott rá Mester András, a KMTT 
elnöke. Mindazonáltal készen 
állunk arra, hogy ha megtörté-
nik a kedvező változás, akkor 
nyomban a vendégek rendel-
kezésére álljunk, mondta. „Lé-
nyeges szempont, hogy a hábo-
rú ellenére is sikerült működő-
képességünket megőrizni és to-
vábbi fejlesztéseket eszközölni. 
A Nagymuzsalyban, Salánkon 
és Visken átadott tájházaink to-
vábbra is rendelkezésére állnak 
az ide bejelentkező csoportok-
nak, a Tiszacsomai Árpád Vezér 
Látogatóközpont pedig rendsze-
resen fogadja a közelebbi-távo-
labbi településekről érkező isko-
lásokat, nyugdíjasokat.” 

Az elnök elmondta, hogy to-
vábbra is fontosnak tartják a táj-
egységünk értékeit ismertető ki-
adványok megjelentetését. Ha-

marosan napvilágra kerül a Be-
regszászt, illetve a hozzá tarto-
zó kistérség településeinek tu-
risztikai látványosságait bemuta-
tó könyv, amelynek tervezik uk-
rán nyelvű fordítását is. Az el-
nök fontosnak tartja az Ukrajná-
ban bejegyzett turisztikai ügynök-
ségekkel való együttműködést, 
hisz a két ország, Ukrajna és Ma-
gyarország turisztikai együttmű-
ködésében jelentős szerep hárul 
a KMTT-re. Komoly és kedvező 
tapasztalatokra tettünk szert a ha-
táron átnyúló együttműködés te-
rén, s ha csak egy mód van rá, to-
vábbra is részt kívánunk venni a 
nemzetközi pályázatokon, mond-
ta Mester András.

Ukrajna és Kárpátalja még 
ebben a nehéz időben is számít-
hat a magyarokra, mint jó szom-
szédra, hangsúlyozta köszöntő-
jében Papp Ferenc, Magyaror-
szág Ungvári Főkonzulátusának 
konzulja. „A magyar külpoliti-
kának célja és alapelve, hogy ba-
rátokat kell gyűjteni, ezért min-
den országgal arra törekszünk, 

Munkácson ülésezett a Kárpátaljai Magyar Turisztikai Tanács

Békére várva, takaréklángon
A lassan négy éve tartó orosz-ukrán fegyveres konfliktus az ország 
gazdaságának számos ágát hozta lehetetlen helyzetbe. Ezek egyi-
ke a Kárpátalja húzóágazataként számon tartott turizmus, álla-
pították meg a Kárpátaljai Magyar Turisztikai Tanács (KMTT) 
évértékelő gyűlésén. Csak a béke hozhat megnyugtató, hosszú táv-
ra szóló megoldást. A tanácskozásnak a Latorca-parti városban a 
Munkácsy Mihály Magyar Ház adott otthont.

hogy keressük azokat a ponto-
kat és azokat az érdekeket, ahol 
egyetértünk és ott kialakítsunk 
minél mélyebb együttműködést. 
Mi, magyarok, egy sorsközössé-
get alkotunk, és Magyarország a 
határain kívül élő egyetlen test-
véréről sem feledkezik meg. A 
határon túli magyar, és ezen be-
lül a kárpátaljai magyar közös-
ség erősítése és segítése a kor-
mány fontos, kiemelt felada-
tai közé tartozik, hangsúlyozta 
a diplomata. Tény, hogy az Eu-
rópai Unió egyik hatalmas elő-
nye az országok határok nélküli 
átjárhatósága. Ukrajna esetében 
is a határok könnyű átjárhatósá-
ga nagyban hozzá tud járulni a 
szorosabb kapcsolatok kialaku-
lásához. A turisztikai célpont-
ok határon átnyúló fejlesztése 
ebben jelentős szerepet játsz-
hat. A magyar fél nyitott ezek-
nek az együttműködéseknek a 
támogatására. 

A háború kiszélesedése óta 
túlélési üzemmódra kapcsoltak 
turisztikai vállalkozásaink, fo-
galmazott Berghauer Sándor, 
a KMTT alelnöke, a Rákóczi 
Egyetem rektorhelyettese. Ám a 
békésebb, boldogabb jövőbe ve-
tett hitünk továbbra is töretlen. 

S ezt tükrözi fiataljaink hozzá-
állása is, akik a hozzánk tarto-
zó intézményekben továbbra is 
szép számban tanulják ezt az ér-
dekes, kreativitást, elkötelezett-
séget és elhivatottságot igény-
lő szakmát.

Bár a háborús helyzetre való 
tekintettel nagyobb rendezvények 
szervezésére nincs módunk, a hét 
végén mégiscsak megtartjuk Be-
regszászon az adventi vásárt, s ez-
zel lehetőséget teremtünk kézmű-
veseinknek, méhészeinknek, bo-
rászainknak a vásárlókkal való ta-
lálkozásra, hangsúlyozta Tarpai 
József, a KMTT másik alelnöke. 
Számos civil szervezet is jelezte 
részvételi szándékát, így adomá-
nyozásra és adománygyűjtésre is 
alkalom nyílik. 

Tarpai József emlékeztetett 
rá, hogy turisztikai téren is sike-
rült bővíteni a kínálatot: számos 
emléktáblát és szobrot avattak 
fel, többek között a Beregszász 
eredetmondáját elbeszélő Szász 
pásztor szobrát is. 

Eszenyi Gábor
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„Mert a teremtett világ sóvá-
rogva várja az Isten fiainak 
megjelenését” (Róm 8,19)

Kik az Isten fiai? Akik után 
az emberek sóvárognak, akik na-
gyon jók, akik pótolhatatlanok, 
akik mindenkihez kedvesek, segí-
tőkészek, akikben meg lehet bíz-
ni, akik senkit nem csapnak be, 
akik tudnak szeretni, akik glóri-
át hordanak a fejük körül és szár-
nyuk is van, csak éppen nem lehet 
látni, vagyis szentek...?

Nem, nem ezek!
Istennek fiai a hétköznapok-

ban jelen lévők, utcán sántiká-
lók, a kőben megbotlók, esőben 
sárosak és a konyhában moso-
gatólé szagúak – a kisemberek. 
Akik a katedrán és a műtőben, a 
hivatalban és a bíróságon, a csil-
lagvizsgálóban és templomban 
is jelen vannak – nagy emberek. 
Akik hazudtak, csaltak, része-
geskedtek, rúgtak, ütöttek, civa-
kodtak, veszekedtek – bűnös em-
berek. De ők találkoztak Jézus 
Krisztussal, aki bűneiket megbo-
csátotta, szennyes ruhájukat le-
vette, új élettel megajándékozta, 
Szent Lelkével betöltötte, szolgá-
latba állította őket. Ezek után az 
emberek után epekedik a világ. 
Ők Istennek gyermekei, fiai. Ők 
a fény e tanácstalan, sötét világ-
ban, gyertyafény az útvesztőben. 
Irányt mutatnak a tévelygőnek, 
keresőnek, veszendőnek.

E világ rothad a felhalmozó-
dott szenny miatt. Semmi nem 
tiszta, semmi nem igazi és nem 
állandó. A bűn megrontotta a szé-
pet a természetben, a kultúrában, 
az ember elméjében. Rothad az 
erkölcs is. Szükség van valami-
re, ami értelmet ad, valakikre, 
akik legalább enyhülést adnak a 
világ nyomorultjainak. Ők az íz, 
a só. Általuk létezik még e pusz-
tuló világ.

Ők az Istennek gyermekei, 
fiai. 

Te átadtad már szívedet, éle-

Isten megváltott gyermeke vagy
tedet az Úr Jézusnak? Kaptál tőle 
tiszta fehér ruhát, új szívet, új éle-
tet? Tudod-e az új nevedet: „Is-
ten megváltott gyermeke”? Ha 
bátran mered az igent felelni, ak-
kor tudd meg, hogy e világ epe-
kedik utánad!

Hol vagy? Iskolában, kór-
házban, lakatosműhelyben, vo-
lán mögött, egyetemi katedrán, 
mosogatótál, műtőasztalnál vagy 
bölcső mellett, tolószékben vagy 
a sportpályán?

Isten gyermekei, vegyétek 
észre, halljátok meg a nyögést, 
a sóhajt, a kiáltást! Kiált a világ, 
nyög az ember. Segítsetek! Se-
gítsetek!

Isten számít rád, légy jelen a 
hétköznapokban, az emberek éle-
tében! Nyújts kezet, mutass fényt, 
adj tartalmat, értelmet, ízt a kín-
lódó embernek! Isten megváltott 
gyermeke vagy, nem szárnyas kis 
angyalka, nem glóriás szent. Is-
ten az embert akarja használni, 
hétköznapi, húsvér embert, meg-
váltott gyermekeit: téged, engem. 
Sóvárog utánad a munkatársad, 
az apád, a gyermeked, a szomszé-
dod, az elfelejtett ismerősöd. Adj 
mindenből, amit ingyen és ke-
gyelemből kapsz: mosolyt, segí-
tő kezet, vigasztaló ölelést, meg-
értő szót, biztató levelet, reményt 
a csüggedőnek, együttérzést a 
gyászolónak. Adj! A szenvedők 
epekednek. Mutasd be Krisztust 
a sóvárgó embereknek, az élő, a 
diadalmasan feltámadt Krisztust 
a sóvárgó lelkeknek! 

Szeretném mindig érezni an-
nak a súlyát, hogy felelősséget 
bíztál rám, Uram. Segíts észre-
venni a szükséget, ahol engem 
akarsz használni! Szolgád vagyok 
– ó, mily nagy kegyelem! Köszö-
nöm, hogy megváltottad az éle-
tem! Áldom, dicsérem szent ne-
vedet. Ámen.

(Morzsák 1., 1999)
Dr. Tapolyainé 
Bartha Gizella

Több mint 360 fiatal részvéte-
lével, 30 csapat felvonulásával 
rendezték meg december 6-án a 
III. Rákóczi Genius Kézilabda 
Kupát, amelyet három helyszí-
nen – a Rákóczi Egyetem Egész-
ségügyi- és Sportcentrumában, 
a II. RFKME Felsőfokú Szak-
képzési Intézetében és a „Kár-
pátalja” Sportkomplexumban 
– tartottak meg. A beregszászi 
döntőt megelőzően három régi-
óban zajlottak selejtezők, ahon-
nan a legjobb csapatok jutot-
tak tovább.

Az ünnepélyes megnyitót a 
Rákóczi Egyetemen tartották, 
ahol Váradi Natália, a „GENIUS” 
Jótékonysági Alapítvány igaz-
gatója köszöntötte a résztvevő-
ket. Elmondta: a 2022-ben a Rá-
kóczi Egyetemmel és a Magyar 
Kézilabda Szövetség Sportaka-
démiai Központjával indított Te-
hetségpont-hálózat immár teljes 
kárpátaljai lefedettséggel műkö-
dik. „2025-ben már 20 tehetség-
pontban 808 gyermek, 52 csa-
patban, 26 edzővel, 37 oktatási 
intézményből vesz részt a prog-
ramokban.” Megerősítette: a ké-

III. Rákóczi Genius Kézilabda Kupa

Sport, közösség, 
tehetséggondozás

zilabdasport újjáélesztése, a tehet-
ségek támogatása és a versenyzé-
si lehetőségek biztosítása nemcsak 
sportcélokat szolgál, hanem hozzá-
járul a kárpátaljai magyar fiatalok 
testi, lelki és közösségi fejlődésé-
hez is. Az igazgató bejelentette: a 
régiók legtehetségesebb játékosai-
ból 2025-ben közös Genius Rákó-
czi csapatot szeretnének felállítani, 
amely szombatonként Beregszász-
ban edz majd a Kárpát-medencei 
versenyekre.

Orosz Ildikó, a Rákóczi Egye-
tem elnöke elmondta: a kupát Rá-
kócziról nevezték el, aki az egye-
tem névadója is, „mert tőle kitar-
tást, hűséget, összetartást és a né-
pek iránti szeretetet tanulhatunk”. 
Beszédében a sport egységteremtő 
erejére is rámutatott, s hogy a sport 
egyúttal a béke követe is, hiszen itt 
minden nyelvi akadály nélkül játsz-
hatnak a gyerekek – a tehetség és 
a gól számít.

Rezes Károly, a Beregszászi Já-
rási Tanács elnöke szerint a négy 
éve indított kezdeményezés mára 
kézzelfogható eredményeket ho-
zott, sokat fejlődtek a gyerekek, jó 
irányba halad a projekt. Abbéli re-

ményének is hangot adott, hogy jö-
vőre már kárpátaljai válogatott csa-
patot is ki tudnak állítani.

A sport emberformáló erejére 
hívta fel a figyelmet Csernicskó Ist-
ván, a Rákóczi Egyetem rektora is. 
„A sport összehozza az embereket, 
főleg a csapatsportok, ahol együtt-
működésre van szükség, és arra, 
hogy odafigyelj a másikra… Meg 

kell teremteni a lehetőséget az ifjú 
tehetségek számára, hogy kibonta-
koztathassák tehetségüket, és fel-
fedezhessék a mozgás, a játék, az 
együttlét örömét” – mondta.

A köszöntéseket követően az-
tán a játéké volt a főszerep. A torna 
körmérkőzéssel zajlott, és az aláb-
bi eredmények születtek:

U10–11 fiú csapat kategória: 
1. Titánok (Tiszabökényi Kézi-
labda Tehetségpont), 2. Kereknye 
(Kereknyei Kézilabda Tehetség-
pont), 3. Csepei Középiskola 
(Csepei Kézilabda Tehetségpont)

U10–11 lány csapat kategó-
ria: 1. Técső (Técsői Kézilab-
da Tehetségpont), 2. Márámures 
(Aknaszlatinai Kézilabda Tehetség-

pont), 3. Dragovo (Huszti Kézilab-
da Tehetségpont)

U10–11 vegyes csapat kategó-
ria: 1. Kereknye (Kereknyei Kézi-
labda Tehetségpont). 2. Kézi Csilla-
gok (Nagyszőlősi Kézilabda Tehet-
ségpont), 3. KC Visk (Viski Kézi-
labda Tehetségpont)

U12–13 lány csapat kategó-

ria: 1. Dayka Gábor Líceum 
(Ungvári Kézilabda Tehetség-
pont), 2. Beregszász (Beregszá-
szi 2. sz. Kézilabda Tehetség-
pont), 3. Lipcha 2 (Huszti Kézi-
labda Tehetségpont)

U12–13 vegyes csapat kate-
gória: 1. Varjak (Péterfalvai Ké-
zilabda Tehetségpont), 2. Tornádó 
(Feketeardói Kézilabda Tehetség-

pont), 3. Sasok (Tiszabökényi 
Kézilabda Tehetségpont) 

U14–15 vegyes csapat 
kategória: 1. Técső (Técsői 
Kézilabda Tehetségpont), 
2. Draco Khust 1 (Huszti 
Kézilabda Tehetségpont), 
3. Nagyberegi vadmacskák 
(Nagyberegi Kézilabda Te-
hetségpont)

 U16–18 fiú csapat kate-
gória: 1. Beregszászi 3. Sz. 
Kézilabda Tehetségpont (Be-
regszászi 3. Sz. Kézilabda Te-
hetségpont), 2. Lucky Team 
(Nagyszőlősi Kézilabda Te-
hetségpont), 3. Nagydobrony 
Líceum (Nagydobronyi Kézi-
labda Tehetségpont).

A III. Rákóczi Genius 
Kézilabda Kupa nem csupán 

sporteseményként, hanem iga-
zi közösségi ünnepként valósult 
meg. A 10–18 éves korosztály fi-
ataljai számára találkozási, kap-
csolódási és fejlődési lehetőséget 
teremtett – bizonyítva, hogy a ké-
zilabda Kárpátalján újraéledt, és 
erősödő, reményteli jövőt épít.

-csongori-

Budapesten a Magyar Nemzeti 
Múzeum dísztermében tartot-
ták december 3-án a Vasvári-díj 
átadását, ahol idén Bán János 
(Bán Mór) író mellett Orosz Il-
dikó, a Kárpátaljai Magyar Pe-
dagógusszövetség és a II. Rákó-
czi Ferenc Kárpátaljai Magyar 
Egyetem elnöke vehette át a ki-
tüntetést. A díjat olyan szemé-
lyek kapják, akik munkájukkal 
a nemzet szolgálatában és a ha-
táron túli magyarságért végzett 
tevékenységben mutatnak pél-
dát. Orosz Ildikó személyében 
most először részesült kárpát-
aljai közéleti szereplő ebben az 
elismerésben.

Laudációjában Tarnai Ri-

chárd, Pest vármegye főispán-
ja nemcsak a díjazott több évti-
zedes munkáját idézte fel, ha-
nem azt a határozott, ugyan-
akkor emberséges jelenlétet 
is, amelyet a kárpátaljai ma-
gyar közösségben képvisel. A 
nagyasszonyok ismertetője-
gyeivel jellemezte Orosz Ildi-
kót: hívő, védelmező, harcos. 

Vasvári-díjat kapott Orosz Ildikó, a Rákóczi Egyetem és a KMPSZ elnöke

Eszköznek lenni mások javára
Olyan ember, aki tudja, hogy ki-
ket bízott rá a sors, és tudja azt 
is, hogy semmi sincs ingyen, 
mindenért meg kell küzdeni eb-
ben a térségben.

Orosz Ildikó köszönő beszé-
dét azzal kezdte, hogy jobban 
szeret a díjátadó szerepében kö-
zösség elé állni, hisz a miérteket 
a díjazó oldaláról mindig tisztáb-
ban látja az ember. „Ennek a díj-
nak a miértjeit nem ismerem pon-
tosan, és vannak bennem kérdé-
sek, miért éppen én kapom a dí-
jat… Nem teszek semmi külön-
legeset, csupán az elém kerü-
lő feladatokat igyekszem meg-
oldani a lehetőségeim és a szá-
momra elérhető eszközök révén. 

Ráadásul ezen feladatok megol-
dását soha sem egyedül végzem, 
nem rajtam múlik, mint egy író, 
vagy művész teljesítménye. Egy 
puzzle darabja vagyok a kép-
ben, egy rendszer eleme, egy al-
katrész a gépezetben, és vallom 
Kazinczyval, hogy ‹‹Híven sze-
retni a jót, / Gyűlölni vesztig a 
gonoszt…/ Eszköze lenni az is-

teni kéznek, / Egy nem ha-
szontalan tagja az Egésznek,/ 
Férfiak! ez gyönyörű juta-
lom!››”

Ez az alázatos, a közösség 
erejére építő hozzáállás végig-
kísérte egész köszönőbeszé-
dét. Orosz Ildikó megfogal-
mazta, számára a legnagyobb 
jutalom az, hogy eszköz lehet 
mások javára, s hogy munká-
jával hozzátehet valamit a kö-
zösség életéhez. „Ez a díj nem-
csak az enyém, hanem azoké 
is, akik mellettem állnak, akik-
kel és akikért a munkámat vég-
zem. Szeretném közöttük szét-
osztani a rám eső figyelmet 
(…), akikkel együttműködve 
tudjuk megoldani, megtalálni 
a kihívásokra adott válaszo-
kat (…), akikkel egy csapat-

ban dolgozhatom, 
és a tágabb közös-
ségemnek, melyből 
vétettem és melynek 
visszajelzései min-
dig megerősítenek és 
segítenek munkám-
ban” – zárta köszö-
nő beszédét az elnök 
asszony.

A dí já tadó ko-
szorúzással zárult a 
múzeumkertben álló 
Vasvári Pál-szobor-
nál – annál a márci-
usi ifjak vezéralak-
jánál, akinek idealiz-
musa és hazaszerete-
te ma is iránytű lehet 
mindazoknak, akik a 
közösség szolgálatá-
ban dolgoznak.

Orosz Ildikó beszéde pedig 
újra emlékeztetett arra, hogy a 
közösségért végzett munka nem 
látványos gesztusokból szüle-
tik, hanem abból a hétközna-
pi hűségből, amellyel minden-
ki a saját helyén teszi a dolgát 
– nap mint nap, csendben, áll-
hatatosan.

Kósa Eszter
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Az ukrán–magyar oktatási 
munkacsoport üléseinek har-
madik jegyzőkönyvében fog-
laltak alapján Ukrajna okta-
tási és tudományos miniszte-
re 2021. szeptember 29-én ren-
deletet adott ki, amellyel enge-
délyezte „A magyar tannyelvű 
iskola európai integrációs mo-
dellje” (ukránul: Європейська 
інтегрована модель школи з 
угорською мовою навчання) 
című oktatásmódszertani és tu-
dományos–pedagógiai kísérleti 
projekt elindítását.

A 2021 októbere és 2026 
novembere közötti időszakra 
tervezett hosszú távú program 
célja, hogy korszerű, a nem-
zetközi elvárásokhoz igazo-
dó oktatásmódszertani anyago-
kat dolgozzon ki, valamint olyan 
ajánlásokat fogalmazzon meg, 
amelyek hozzájárulnak a kárpát-
aljai magyar tannyelvű iskolák-
ban folyó oktatás minőségének 
emeléséhez. Kiemelt törekvése, 
hogy az ukrán nyelv oktatása ha-
tékonyabbá és vonzóbbá váljon, 
miközben a magyar nyelv megőr-
zése és az idegen nyelvek tanulá-
sa továbbra is a nevelési folyamat 
szerves része marad.

A projekt keretében kidolgo-
zott tanterv-modell külön figyel-
met fordít a nemzeti és kulturális 
identitás megőrzését szolgáló tan-

Módszertani és gyakorlati szeminárium

„A kárpátaljai magyar és ukrán lakosság népművészete” 
(Tanulható hagyomány – népismeret mint élő tantárgy)

tárgyak beépítésére is. Ennek meg-
felelően az iskolák tantervében he-
lyet kapnak olyan tantárgyak, mint 
a honismeret és népismeret (5–6. 
évfolyam), a Kárpát-medence föld-
rajza (6. évfolyam), valamint a ma-
gyar történelem (7–9. évfolyam). 
Ezek az órák nemcsak a diákok tu-
dását gazdagítják, hanem erősítik a 
szülőföldhöz, a nemzeti közösség-
hez és az európai kulturális térhez 
való kötődésüket is.

A hon- és népismeret tantárgy 
oktatása a kárpátaljai magyar tan-
nyelvű iskolákban a 2022–2023-as 
tanévtől új alapokra helyeződött. Az 
oktatást a „Hon- és népismeret – mo-
delltanterv magyar tannyelvű 5–6. 
osztály számára” című mintatanterv 
irányelvei szerint vezették be, amely 
a magyar közösség kulturális örök-
ségének, hagyományainak és helyi 
identitásának megőrzését szolgálja.

A tantárgy bevezetését és mód-
szertani fejlesztését jelentősen előse-
gítette az első kárpátaljai hon- és nép-
ismereti tankönyv megjelenése is. A 
kiadvány a II. Rákóczi Ferenc Kár-
pátaljai Magyar Egyetem szakembe-
reinek – dr. Kész Barnabás, dr. Kész 
Margit, Gabóda Éva és Hutterer Éva 
–, valamint a Nagydobronyi Líceum 
pedagógusának, Badó Margitnak az 
együttműködésével jött létre.

A tankönyv és a modelltanterv 
együttesen olyan korszerű pedagó-
giai alapot biztosít, amely támogatja 

a diákok szülőföldjük, nemzeti kul-
túrájuk és hagyományaik mélyebb 
megismerését. 

A Kárpátaljai Megyei Pedagó-
gus-továbbképző Intézet Beregszá-
szi Fiókja immár harmadik alka-
lommal rendezett módszertani sze-

mináriumot, amelyet a népismeret 
tantárgy tantervének és oktatásá-
nak szentelt. Az idei esemény címe: 
„Módszertani–gyakorlati szeminá-
rium a magyar népismeretet és hon-
ismeretet oktató pedagógusok szá-
mára: A kárpátaljai magyar és uk-
rán lakosság népművészete” volt.

A rendezvény célja az volt, hogy 
lehetőséget teremtsen a pedagógu-
sok számára a népismeret oktatásá-
val kapcsolatos tapasztalatok meg-
osztására, valamint új, korszerű 
módszertani megközelítések meg-
ismerésére. A program egyúttal al-

kalmat kínált arra is, hogy a részt-
vevők betekintést nyerjenek a ma-
gyar és az ukrán népi kultúra közös 
értékeibe, illetve sajátos vonásaiba.

Az eseménynek a II. Rákóczi 
Ferenc Kárpátaljai Magyar Egye-
tem Polónyi Katalin Textilmúzeuma 
adott otthont, amely méltó helyszínt 
biztosított a néphagyomány és a pe-
dagógiai innováció találkozásához. 
A módszertani napon tizenhat peda-
gógus vett részt, akik aktívan bekap-
csolódtak az előadásokba és a gya-
korlati műhelymunkákba egyaránt.

A program során helyi szakem-
berek és meghívott előadók tartot-
tak bemutatókat a népismeret sze-

repéről az identitás megőrzésében, 
a kézművesség, a népzene-népdal 
és a néptánc-népijátékok oktatásá-
ban rejlő lehetőségekről. Emellett 
bemutatásra kerültek a népismeret 
tantárgyhoz készült új tananyagok, 
tankönyvek és modelltantervek is, 
amelyek tovább segítik a pedagó-
gusok munkáját.

A szeminárium első felében a 
résztvevő pedagógusok többek kö-
zött meghallgathatták dr. Kész Mar-
git és dr. Kész Barnabás (II. Rá-
kóczi Ferenc Kárpátaljai Magyar 
Egyetem, Filológia Tanszék – Ma-

gyar Tanszéki Csoport) „A mese 
ereje. Élőszavas mesemondás a 
kárpátaljai néphagyományban” 
című előadását, valamint dr. Gál 
Adél (II. Rákóczi Ferenc Kárpát-
aljai Magyar Egyetem, Filológia 
Tanszék – Magyar Tanszéki Cso-
port) előadását „A múzeumpeda-
gógia szerepe a népismeret okta-
tásában” címmel.

A módszertani rendezvény má-
sodik részében a jelenlévők külön-
böző műhelymunkákon vehettek 
részt. Először Szilágyi Gabriella, 
a Tulipán Tanoda Magyar Nép-
művészeti Iskola oktatójának ve-
zetésével ismerkedhettek meg régi 

népi ifjúsági já-
tékokkal, majd 
Gabóda Éva, 
a II. Rákóczi 
Ferenc Kárpát-
aljai Magyar 
Egyetem Peda-
gógia, Pszicho-
lógia, Tanító, 
Óvodapedagó-
gia és Oktatási 
Intézményve-
zetés Tanszé- 
kének adjunk-
tusa tartott kéz-

műves foglalkozást „Legyünk kör-
mönfontak! – Kézművesség fej-
lesztése népi módszerrel” címmel.

A szeminárium programját 
Mondik Dávid, a Nagyberegi 
Dobrai Péter Középiskola 11. 
osztályos tanulójának népi mese-
mondása, valamint a Tulipán Ta-
noda Magyar Népművészeti Is-
kola kisgejőci tagozatának ének-
kara tette színesebbé, akik nép-
dalcsokrot adtak elő és népdalt 
tanítottak Csákány Marianna ve-
zetésével.

Gabóda Béla

Valaha, nem is olyan régen, a 
Viski Vadászegyesület a legel-
sők között volt a Huszti járás-
ban, mindaddig, amíg 2015 ta-
vaszán fel nem darabolták. Hat 
brigádból állott és 6989 hektár 
területen gazdálkodott, válta-
kozó eredményekkel. Már ak-
koriban sem tudtunk, de nem 
is akartunk különbséget ten-
ni, a brigádok között. Mind-
egyik brigádnak megvolt a sa-
ját területe, és olyan eredmén�-
nyel vadásztak rajta, ahogyan 
gondozták. 

Persze zúgolódás, kisebb viták 
itt is voltak, mint bármelyik mun-
kahelyen, ahol többen dolgoznak, 
hiszen elégedetlen embert bárhol 
lehet találni. A civakodások általá-
ban mindig a vadászterület minő-
ségén kezdődtek, általában a tava-
szi vadászvizsgákon, anno ilyen is 
volt, amit szerencsére minden eset-
ben sikerült helyben megoldani. 

Azért meg kell mondanom, 
hogy volt kiemelt vadászbrigád 
az akkori viski egyesületben is, de 
ez a járási vadászati vezetőség kü-
lön kitalációja volt. Erre azért volt 
szükség, mert a megyei vezetőség, 
évente több esetben is, területel-
lenőrzést rendelt el, és ilyenkor 
volt mit megmutatni a revizorok-
nak az egyesületekben. Nálunk, 
Visken, ilyen volt a sajáni brigád, 
akik akkoriban tizenöt tagot szám-
láltak, és valóban a legjobb terü-
lettel rendelkeztek. De ennek az 
úgynevezett „előnynek” megvolt 
a hátránya is. Ezeknek a vadászok-
nak sokkal többet kellett társadal-
mi munkában dolgozniuk, mint a 
többi brigád bármelyikének.

A Sajáni Vadászegyesület 
napjainkban

A sajáni brigádot 1985-től id. 
Hánka Sanyi bácsi vette kezelésbe 
a szó legszorosabb értelmében, és 
tartott rendet egészen 2014-ig. Eb-
ben az időszakban a társaság igen 
nagy változáson ment keresztül, és 
napjainkra nagyot fejlődött. Saj-
nos Sanyi bácsi egészségi állapo-
ta, meg hajlott kora miatt 2014-ben 

lemondott, és átadta helyét ifj. Szi-
ta Vladimirnek, aki azóta is ered-
ményesen irányítja az azóta már 
egyesületté bővült egykori brigá-
dot. Napjainkban a Sajáni Vadász-
egyesület huszonkét tagot számlál 
és 1084 hektár vadászterülettel ren-
delkezik. Ebből 600 hektár össze-
függő vegyeserdő, a többi cserjés, 
bozótos és mezőgazdasági terület.

Sajnos a háború Ukrajna terü-
letén, mint mindenben, úgy a vad-
gazdálkodásban is erős nyomot ha-
gyott. Erősen elszaporodtak a dúva-
dak, a róka populáció mellett nagy-
mértékben megjelent az aranysakál 
is, mely egyre szaporodik, és igen 
veszélyezteti a már négy éve nem 

vadászott őzállományt. De nem 
csak az aranysakállal van problé-
ma, hanem állandó jelleggel jelen 
vannak a farkasok is, melyek a 
Máramarosi Kőhát erdőségeiből 
teszik tiszteletüket vidékünkön 
is. Ezek a bestiák az Avas-hegy-
ség észak-keleti, hozzánk köze-
lebb eső részében igen jól érzik 
magukat minden időszakban. Mi-
vel a mi oldalunkon összefüg-
gő erdőség van a Huta-hágótól 
(Máramaros és Szatmár találko-
zásánál) egészen Ugocsáig, ami 
nyugati irányban légvonalban 
mintegy 60 kilométernyire van.

Jómagam 2022. február 13-án 
jártam itt utoljára vadászni, akkor 
is dúvadra. Egy héttel később be-
tiltották a vadászatot, a háború ki-
törése miatt. Az idén végül is úgy 
döntött az illetékes hatóság, hogy 
folytatni lehet a vadászatot azon 
megyékben, ahol nincsenek ve-
szélyeztetett körülmények. Kár-
pátalja is abba a térségbe került, 
ahol megengedték a vadászatot 
és a vadgondozást.

A magam részéről sok sike-
res vadászatot kívánok a kollé-
gáknak, nemcsak a Visket övező 
Avas-hegységben, de Kárpátalján, 
és az egész országban, ahol tehetik.

Stók Lajos

Tiszta forrásból
Csillagrege foglalkozás Balatoni Katalinnal a Perényi Kultúrkúriában

Elejét lásd az 1. oldalon

 „Jó pár évvel ezelőtt azt 
tapasztaltam Kárpát-medence-
szerte óvodákban, bölcsődékben, 
iskolákban, sőt akár még a csalá-
dok életében is, hogy egyre ke-
vesebbet tudunk felidézni a ma-
gyar kultúra örökségéből, kará-
csonyról, vagy éppen az adven-
ti időszakról. Ezért úgy döntöt-
tem, hogy ezen változtatni kell, 
és készítettem egy könyvet Ad-
vent a Kárpát-medencében cím-
mel. Ez egy gyűjtemény, dalok-

kal, mondókákkal, köszöntőkkel, 
amely abban segíti a családokat 
és az intézményeket is, hogy ezt 
a gyönyörű szép örökséget és ad-
vent csodáját vissza tudjuk hozni 
a gyermekek életébe” – mondta 
el a sajtónak nyilatkozva Bala-
toni Katalin, aki a könyvből ös�-
szeválogatott játékokat hozta el 
Kárpátaljára, s ezeken keresztül 
vezette végig a gyermekeket ad-
vent időszakán. „A népi játékok 

révén igazán tiszta forrásból is-
merhetjük meg őseink szokásait”, 
hangsúlyozta a miniszteri biztos.

„Nagyon vártuk ezt a foglalko-
zást, mert már sokszor hallottunk 
róla, hogy mennyire szép, és men�-
nyi új dolgot tanít meg a gyerekek-
nek. Mi a Tulipán Tanodában min-
dig várjuk az új mondókákat, az új 
dolgokat, amelyekből fejlődni tud-
nak az oktatóink és a gyerekek is 
egyaránt. A mai nap a P. Frangepán 
Katalin Gimnáziumban kihelyezett 
szakkörünkről vannak itt a gyerme-
kek, valamint a Beregszászi Mű-

vészeti Iskola táncos növendékei, 
akik néptáncolnak és népi játéko-
kat tanulnak” – mondta el a sajtó-
nak Kepics Andzselika.

A jó hangulatú foglalkozás 
pedig bizonyította: a gyerekek 
ma is szeretnek közösségben 
lenni, együtt játszani. Ezúttal is 
örömmel és felszabadultan éne-
keltek, mondókáztak és táncol-
tak a vendéggel.

Kósa/TV 21 Ungvár
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kRIMI

Még több krimi a karpatinfo.net oldalon

Kárpátaljai Lelki 
Elsősegély Telefonszolgálat

095-600-8005 / 097-600-8005
Bizalommal hívhat minket!

Telefonáljon, ha úgy érzi, nincs kivel megbeszélnie 
a magánéleti, munkahelyi, életvezetési gondjait!
Ha úgy érzi, elakadt a megoldások keresése során. 
Ha úgy érzi, kell egy kívülálló, aki segít eligazodni 
az összekuszálódott szálak között.
Ha úgy érzi, nincs értelme az életének.
Ha sötét gondolatok gyötrik!

Bárki – Ön is – lehet bajban, kétségben.
Bátran hívja telefonszámainkat,
éjjel-nappal várjuk hívását!
Biztassa erre ismerőseit is,
akiket az élet terhe nyom!

karpatinfo.net

Eladó egy elektromos Kárpáti sütő. Mob.: 095-3260426.
***

Új vetőgép eladó. Mob.: 095-3260426.
***

Munkácson, Várpalánkán eladó egy családi ház, pince, ud-
var, gyümölcsöskert. Mob.: 099-3515519, 095-3260426.

***
Eladó egy nagy női bicikli, valamint egy összecsukható  
kis bicikli. Mob.: 066-5606813.

***
Eladó 2 darab vadonatúj ajtó 60x200 cm. Mob.: 095-
3260426.

Beregszászban jó állapotban lévő női bicikli eladó. Ára 
2500 hr. Mob.: 066-3967011.

***
Beregszászban jó állapotban lévő 3 fiókos fagyasztószek-
rény eladó. Mob.: 066-3967011.

Felhívás 
XX. Kárpátaljai Tudományos Diákköri Konferen-
cia – 2026. május 15.

A II. Rákóczi Ferenc Kárpátaljai Magyar Főisko-
la és a „GENIUS” Jótékonysági Alapítvány az Orszá-
gos Tudományos Diákköri Tanács TDK Határok nélkül 
(HTDK) programjával együttműködve, a Kulturális és 
Innovációs Minisztérium, a Nemzeti Tehetség Program, 
valamint a Magyar Kormány, Miniszterelnökség Nem-
zetpolitikai Államtitkárság és a Bethlen Gábor Alap tá-
mogatásával meghirdeti a jubileumi XX. Kárpátaljai Tu-
dományos Diákköri Konferenciát (XX. KTDK), amely 
minden év tavaszán az Ukrán Tudomány Napja alkal-
mából kerül megrendezésre.

A konferencia időpontja és helyszíne: 2026. má-
jus 15., II. Rákóczi Ferenc Kárpátaljai Magyar Főisko-
la, Beregszász.

A KTDK célja: a kárpátaljai felsőoktatásban tanu-
lók magyar nyelvű szakmai önképzésének és kapcsolat-
építésének ösztönzése.

A XX. KTDK-t olyan, Kárpát-medencei hatókörű 
tudományos-művészeti hallgatói fórumként szervezzük, 
amely segíti e teljes régióban az egyetemista-főiskolás 
fiatal kutatók és befogadó műhelyeik között új tudomá-
nyos és emberi kapcsolatok megteremtését, a már léte-
ző kapcsolatok elmélyítését.

A konferenciára a Kárpát-medence minden felsőok-
tatási intézményének osztatlan, alap- és mesterképzés-
ben résztvevő hallgatója nevezhet pályamunkát.

Nevezni önképzési céllal készült diáktudományos te-
vékenységet dokumentáló pályamunkával lehet, amibe 
beleértendők az alapszakos diplomamunkák is.

A konferencia nyelve a magyar. Kivételt jelentenek 
az idegen nyelvű filológiai témájú munkák, amelyek a 
célnyelven is bemutathatók.

A konferencia a kárpátaljai felsőoktatásban résztve-
vők számára a XXXVIII. OTDK-ra delegáló első for-
dulós (intézményi) konferencia is.

A Szervezőbizottság kéri a pályázókat, hogy a pálya-
mű és az összefoglaló elkészítésénél tartsák be az Or-
szágos Tudományos Diákköri Konferencia megfelelő 
szekciójának formai követelményeit, melyek a https://
otdk.hu/otdk2025/szekciok-felhivasai/ oldalon találha-
tók meg minden szekció 1. sz. mellékletében.

A konferencia szekciói lefedik a kárpátaljai magyar 
vonatkozású felsőoktatásban szereplő valamennyi szak-
területet, amelyek az OTDK szekciók sorrendjében a 
következők: agrártudomány, biológia, fizika, földtudo-
mányok, matematika; humán tudományok, informatika, 
kémia, vegyipar, közgazdaságtudomány, műszaki tudo-
mányok, művészetek és művészettudomány, orvos- és 
egészségtudomány, pedagógia, pszichológia, tanulás- és 
tanításmódszertan, társadalomtudomány.

E szakterületeken kívüli témák nevezése előtt, kér-
jük, egyeztessenek a szervezőkkel.

A konferenciára nevezni az alábbi regisztrációs fe-
lületen van lehetőség:

https://forms.gle/Ytwftx1CmcnMxf8g7
A nevezési laphoz csatolni kell elektronikus formá-

ban a bemutatásra szánt pályamunka összefoglalóját (a 
hallgató és a vezetőtanár aláírásával ellátva), a munka 
eredetiségét (plágium kizárását) igazoló becsületbeli 
nyilatkozatot, valamint az összes szerző hallgatói jog-
viszonyát igazoló dokumentumot.

A konferencia nevezési dokumentumait papírala-
pon is várjuk!

A nevezési lap letölthető „GENIUS” Jótékonysági 
Alapítvány oldaláról, vagy személyesen igényelhető az 
Alapítvány irodájában.

A nevezési dokumentumokat legkésőbb 2026. már-
cius 6., 09.00 óráig várjuk.

A PÁLYAMUNKA BEKÜLDÉSE:
A bemutatásra szánt pályamunkát (dolgozat) kizá-

rólag elektronikus formában legkésőbb
2026. március 6., 09.00 óráig lehet feltölteni a re-

gisztrációs felületre, illetve elküldhető az genius.kftt@
kmf.org.ua vagy a ktdk.info@gmail.com címre.

A határidő után érkezett pályamunkák szakmai bí-
ráltatására és bemutatására nincs mód!

Minden benyújtott pályamunka szakértői bírálato-
kat kap.

A bíráló szakértők és a konferencia zsűritagjainak 
felkérése az Országos Tudományos Diákköri Tanács 
TDK Határok Nélkül (HTDK) programjának szakmai 
segítségével történik.

A pályázók az elkészült szakmai bírálatokat azok el-
készülésével párhuzamosan, folyamatosan, de legkésőbb 
a konferencia előtt egy héttel megkapják.

A pályamunkákat három opponens értékeli, akik 
pontszámokkal látják el a munkákat. Minden hallga-
tó az opponensek által adott pontszámokkal indulnak 
a konferencián.

A pályamunka és az előadás értékelési szempontjai 
megtekinthetőek a www.kmf.uz.ua és a www.genius-ja.
uz.ua honlapokon.

A konferencián résztvevő előadók számára nevezé-
si, regisztrációs díj nincs.

További információ az alábbi elérhetőségeken kapható:
„GENIUS” Jótékonysági Alapítvány,
90202 Beregszász, Kossuth tér 6., Ukrajna
Tel.: + 380-31-24-2-50-12 (149-es mellék)
E-mail: genius.kftt@kmf.org.ua
honlap: www.genius-ja.uz.ua

Tetőfedést, csatornázást vállalok anyaggal vagy anél-
kül, valamint metálcserép, kerítéslemez, stablon le-
mezek méretre vágva (drágább és olcsóbb anyagból). 
Mob.: 066-0820366.

Magyarországi munkavégzésre veszünk fel dolgozót, is-
tállói munkára, lovak ellátására. A munkahelyet hos�-
szú távon tudjuk biztosítani. Megbízható dolgozó je-
lentkezését várjuk, aki hosszú távon, stabil munkahe-
lyen szeretne dolgozni. A munkahelyen teljes ellátást 
biztosítunk, amiben benne van teljes étkezés egész nap-
ra és szállás, hazajárás havonta.  Fizetés egy hónapra: 
400.000 Ft. és a teljes ellátás. Mob.: +3620-955-1012.

Súlyos közúti baleset tör-
tént a Huszti járásban, 
Szeklence (Szokirnica) te-
lepülésen: egy VAZ és egy 
Ford Tourneo ütközött 
frontálisan. A személy-
autó 32 éves női vezetője 
a helyszínen életét vesz-
tette, míg 31 éves utasa 
súlyos sérüléseket szen-
vedett, és az intenzív osz-
tályra szállították.

A kisbuszt egy 18 éves 
fiatalember vezette, aki 
hat utast szállított. Közü-
lük egy 66 éves nő közepes 
sérüléseket szenvedett, őt 
kórházban ápolják. A sofőr 
alkoholszintje negatív volt.

Halálos kimenetelű autóbaleset 
történt megyénkben

A rendőrség közlése 
szerint a baleset oka, hogy 
a VAZ vezetője nem az út-
viszonyoknak megfelelően 
vezetett, és áttért a szem-
ben lévő sávba.

A hatóságok büntetőeljá-
rást indítottak a közlekedési 
szabályok megsértése mi-
att, amely halált és sérülést 
okozott (Ukrajna BTK 286. 
cikk, 2. bekezdés). A jármű-
veket lefoglalták, a helyszíni 
szemle és szakértői vizsgá-
latok folyamatban vannak.

A balesetről a Kárpátal-
jai Megyei Rendőr-főkapi-
tányság számolt be hivata-
los oldalán.

Tragédiával végződő 
tűzesetről számolt be a 
Rendkívüli Helyzetek Ál-
lami Szolgálata.

A Técsői járáshoz tar-
tozó Bustyaháza egyik por-
táján egy családi házban 
csaptak fel a lángok. A tűz-
oltók megérkezésekor már 
a tetőszerkezet is égett. Az 
oltást a técsői tűzoltóegy-
ség munkatársai végezték, 
akik az egyik szobában rá-
találtak a 61 éves tulajdo-
nos élettelen testére. Kide-

Emberéletet követeltek a 
lángok a Técsői járásban

rült, hogy a férfi mozgás-
sérült állapota is előidéz-
hette a tragédiát. A lángok 
felemésztették a szoba bú-
torzatát, valamint a tetőzet-
ben is jelentős anyagi károk 
keletkeztek.

A katasztrófa-elhárítá-
si szolgálat arra hívja fel a 
kárpátaljai lakosok figyel-
mét, hogy a fűtési idény fo-
lyamán különös figyelmet 
fordítsanak a fűtőtestek és a 
kályhák biztonságos hasz-
nálatára.

A Legfelsőbb Bíróság 
helybenhagyta annak 
a kárpátaljai férfinak 
az ítéletét, aki 2023 de-
cemberében felrobban-
tott három gránátot a 
Kereckei kistérség ta-
nácsülésén. A támadást 
elkövető férfi akkor a he-
lyi önkormányzat képvi-
selőjeként vett részt a ta-
nácskozáson.

A nyomozás és a bí-
róság megállapítása sze-
rint a vádlott három repe-
szes gránátot vitt magá-
val a terembe. A gránáto-
kat kibiztosította, majd a 
padlóhoz vágta, hogy így 
próbálja meg befolyásolni 
a helyi tanács döntését. A 
detonációk szinte azonnal 
bekövetkeztek: 25 ember 
megsebesült, közülük ket-

Életfogytiglant kapott a 
kereckei gránátrobbantó

tő a kórházban halt bele 
sérüléseibe.

A férfit első fokon a 
büntetőtörvénykönyv ter-
rorcselekményre és robba-
nóanyagok jogellenes bir-
toklására vonatkozó para-
grafusai alapján bűnösnek 
mondták ki. A bíróság élet-
fogytiglani szabadságvesz-
tésre és vagyonelkobzásra 
ítélte. Az ítéletet később a 
fellebbviteli bíróság is vál-
toztatás nélkül hagyta jóvá.

A Kúria most megerő-
sítette az ítélet jogszerűsé-
gét, hangsúlyozva: a kisza-
bott büntetés „arányos és 
teljes mértékben megfelel 
a bűncselekmény rendkí-
vüli súlyának”.

A férfi csak részben is-
merte el tettét, büntetését 
pedig már megkezdte.

Bűncselekményről tett 
bejelentést a rendőrségen 
egy Rivne megyéből szár-
mazó asszony, aki rablás 
áldozata lett Ungváron.

A Kárpátalján tartóz-
kodó nő arról számolt be 
a helyszínre érkező nyo-
mozóknak, hogy a laká-
sára hívta vendégség-
be egyik ismerősét, aki-
vel nemrég ismerkedett 
meg. A férfi hirtelen ag-
resszívan kezdett visel-
kedni, azzal fenyegető-
zött, hogy fizikai erőt is 
alkalmaz, ha a vendéglá-
tója nem adja át a mobil-
telefonjait és a pénztárcá-
ját, ami bankkártyákat és 
készpénzt is tartalmazott. 
A tolvaj ezek után a meg-
kaparintott tárgyakkal 

Ismerőse rabolta ki az 
Ungváron élő asszonyt

együtt ismeretlen helyre 
távozott. 

A rendőrök hamar nyo-
mára akadtak a 27 éves el-
követőnek, akit a Munká-
csi járásban sikerült elfog-
ni. A visszaeső bűnöző-
ről kiderült, hogy lopásért 
már többször is meggyűlt 
a baja a törvénnyel. Letar-
tóztatásakor előkerült a lo-
pott értékek egy része, amit 
visszaszolgáltatnak a jo-
gos tulajdonosának. A fér-
fit előzetes letartóztatásba 
helyezték és lopás alapos 
gyanúja miatt büntetőeljá-
rást kezdeményeztek elle-
ne. Ügyével kapcsolatban a 
rendőrség további nyomo-
zást folytat, tájékoztatott 
a megyei rendőrség sajtó-
szolgálata.

Nagymuzsalyban december 13-án ünnepli 
77. születésnapját

Bakancsos Tivadar.
Ebből a szép alkalomból köszönti őt szerető családja.

„Sohase bánkódj, ha múlnak az évek, helyedbe 
gyermekeid és unokáid lépnek. Isten járjon veled, 
őrizze léptedet, hogy sokáig élvezd az elkövetke-

ző éveket. Áldásban, örömben ne legyen hiányod, 
nagyon sok boldog születésnapot kívánunk.” 

Національна академія аграрних наук України 
оголошує конкурс на зайняття посади директора 
Інституту аграрних ресурсів та регіонального 
розвитку Національної академії аграрних наук 
України (9025, Закарпатська обл. Берегівський район, 
село Велика Бакта, проспект Свободи, будинок 17). 
Телефон для довідок: (044) 521-92-91 або електронна 
пошта kadrynaas@ukr.net



Csütörtök December 18.

Köszöntjük Auguszta nevű olvasóinkat!

Hétfő December 15.

Köszöntjük Valér, Kiara nevű olvasóinkat!

Kedd December 16.

Köszöntjük Etelka, Aletta nevű olvasóinkat!

Szerda December 17.

Köszöntjük Lázár, Olimpia nevű olvasóinkat!

2025. 
december 10.8 Heti műsor

04:30 Teleshop
05:00 Monk - A flúgos

nyomozó
Amerikai krimivíg-
játék-sor.

06:00 Reggeli
09:25 Született feleségek

Am. vígjátéksor.
10:30 Teleshop
11:05 Castle

Amerikai krimisor.
12:05 Kész Átverés
12:25 Kész Átverés
13:00 RTL Híradó
13:35 Dr. House

Amerikai filmsor.
14:50 Barátok közt

Magyar filmsor.
15:30 Castle

Amerikai krimisor.
16:35 Drága örökösök

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
19:50 Pokoli rokonok

Magyar telenovella
21:00 Gólkirályság

Magy. vígjátéksor.
22:20 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
22:55 XXI. század - a 

legendák velünk 
élnek

23:30 CSI: Las Vegas-i 
helyszínelők
Amerikai krimisor.

00:40 Született feleségek
Am. vígjátéksor.

01:55 Az újonc
Am. akciókrimi-sor.

05:20 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai krimi sor.

13:30 Walker, a 
texasi kopó
Amerikai krimi sor.

14:35 García asszony 
és lányai
Mexikói dráma sor.

15:40 Az aranyifjú
Török telenovella 
sor.

16:45 A búcsúlevél
Török dráma sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:45 Kincsvadászok
21:25 Lakásvadászok
22:50 Újratervezés – 

Karácsonyi 
különkiadás

23:45 A hegyi doktor
Európai dráma sor.

01:00 Tények extra
01:35 A hegyi doktor

Európai dráma sor.

05:15 Család-barát
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Közelebb - 

Roma magazin
07:15 Domovina
07:40 Magyar világ
08:05 Önök kérték!
08:30 Bor, mámor, 

szerelem
09:35 Család-barát
10:05 Egy Perc Híradó
10:06 Időjárás-jelentés
10:15 Leyla
11:10 Család-barát
11:55 Egy csipetnyi

ÍZŐRZŐK
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Adventi naptár - 

Szarka Tamás és 
vendégei

13:00 Melissa, a Zöld 
Völgy lánya
Török tévéfilmsor.

13:50 Családi kör
14:25 Az étel története
15:00 Családi kör
15:25 Egy Perc Híradó
15:29 Időjárás-jelentés
15:35 Önök kérték!
16:00 Ridikül
17:00 Agytorna
17:25 Ízőrzők: Lónya
17:55 Embermesék
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:45 Várva várt
18:50 Leyla

Türkmén tévéfilmsor.
19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mámor, 

szerelem
Szlovák tévéfilmsor.

20:45 Kékfény
21:40 Derrick

Német bűnügyi té-
véfilmsor.

22:35 Kenó
22:40 Időjárás-jelentés
22:50 Columbo

Angol krimisor.

05:00 Híradó
05:20 Időjárás-jelentés
05:23 Angol nyelvű hírek
05:25 Német nyelvű hírek
05:29 Orosz nyelvű hírek
05:30 Kínai nyelvű hírek
05:35 Nagy pillanatok
05:45 Édes anyanyelvünk
05:50 Hetedhét kaland
06:00 M2 matricák - 

Hevül a vegyület
06:10 Summa
06:40 Öt kontinens
07:10 Család'25
07:40 Időjárás-jelentés
07:43 Librettó
08:40 Családi kör
09:25 Jó ebédhez 

szól a nóta
09:55 Idősebbek is el-

kezdhetik – 
Teletorna

10:00 Agytorna
10:25 Mindennapi
10:26 Agapé
11:25 Kristóf, a magánzó

Tévéfilm
12:50 Sípos gazda 

házhoz megy
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Közelebb - 

Roma magazin
13:50 Domovina
14:25 Kárpáti Krónika
15:25 A Nagyok
15:50 Adventi naptár - 

Szarka Tamás és 
vendégei

16:05 Nagy pillanatok
16:10 Família Kft.
16:30 Família Kft.
17:00 Család-barát
17:35 Család-barát
18:15 Időjárás-jelentés
18:20 Agenda plusz
18:25 Jó ebédhez 

szól a nóta
19:00 Önök kérték!
19:30 Azt beszélik
20:30 Kérem a 

következőt!
Animációs filmsor.

20:40 Puskás Öcsi 
és barátai
Magyar animációs 
filmsor.

21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:22 V4 híradó
21:30 Várva várt
21:35 Ridikül
22:25 Embermesék

07:30 Kékek
08:00 Fizz Liga
10:00 Nemzeti 

Sporthíradó
10:30 Fizz Liga
12:30 Szabadidő
13:00 Nemzeti 

Sporthíradó
13:30 Góóól!
14:30 UEFA Európa 

Liga és Konferen-
cia-liga magazin

15:25 Női kézilabda 
világbajnokság

17:15 Nemzeti 
Sporthíradó

04:30 Teleshop
05:00 Monk - A flúgos

nyomozó
Amerikai krimivíg-
játék-sor.

06:00 Reggeli
09:25 Született feleségek

Am. vígjátéksor.
10:25 Teleshop
10:55 Castle

Amerikai krimisor.
11:45 Pokoli rokonok

Magyar telenovella
13:00 RTL Híradó
13:35 Dr. House

Amerikai filmsor.
14:50 Barátok közt

Magyar filmsor.
15:30 Castle

Amerikai krimisor.
16:35 Drága örökösök

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
19:50 Pokoli rokonok

Magyar telenovella
21:00 Gólkirályság

Magy. vígjátéksor.
22:25 RTL Híradó -

Késő esti kiadás
22:55 Házon kívül
23:55 Hivatali karácsony

Amerikai vígjáték
02:10 Otthonunk Világa

05:20 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai krimi sor.

13:30 Walker, a 
texasi kopó
Amerikai krimi sor.

14:35 García asszony 
és lányai
Mexikói dráma sor.

15:40 Az aranyifjú
Török telenovella 
sor.

16:45 A búcsúlevél
Török dráma sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:45 Kincsvadászok
21:25 Lakásvadászok
22:50 Újratervezés – 

Karácsonyi 
különkiadás

23:45 A hegyi doktor
Európai dráma sor.

01:00 Tények extra
01:35 A hegyi doktor

Európai dráma sor.

05:15 Család-barát
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Srpski ekran
07:15 Unser Bildschirm
07:40 Öt kontinens
08:05 Önök kérték!
08:35 Bor, mámor, 

szerelem
09:35 Család-barát
10:05 Egy Perc Híradó
10:06 Időjárás-jelentés
10:15 Leyla
11:10 Család-barát
11:55 Egy csipetnyi 

ÍZŐRZŐK
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Adventi naptár - 

Szarka Tamás és 
vendégei

13:00 Melissa, a Zöld 
Völgy lánya
Török tévéfilmsor.

13:45 Családi kör
14:30 Az étel története
14:55 Családi kör
15:25 Egy Perc Híradó
15:30 Időjárás-jelentés
15:34 Önök kérték!
16:00 Ridikül

17:00 Agytorna
17:25 Ízőrzők: 

Kadarkút
17:55 Embermesék
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:45 Várva várt
18:50 Leyla

Türkmén tévéfilmsor.
19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mámor, 

szerelem
Szlovák tévéfilmsor.

20:40 SzerencsePerc
20:50 Miss Austen

Angol tévéfilmsor.
21:40 Kenó
21:45 Időjárás-jelentés
21:55 A 22-es csapdája

Angol háborús film
23:55 Erdei utakon

05:00 Híradó
05:20 Időjárás-jelentés
05:23 Angol nyelvű hírek
05:25 Német nyelvű hírek
05:29 Orosz nyelvű hírek
05:30 Kínai nyelvű hírek
05:35 Nagy pillanatok
05:45 Édes anyanyelvünk
05:50 Hetedhét kaland
06:00 M2 matricák - 

Lássuk a medvét!
06:10 Esély
06:40 Kék bolygó
07:05 Magyar gazda
07:30 Időjárás-jelentés
07:35 Librettó
08:30 Családi kör
09:15 Jó ebédhez 

szól a nóta
09:50 Idősebbek is el-

kezdhetik – 
Teletorna

09:55 Agytorna
10:15 Mindennapi
10:19 Isten kezében
10:45 Lét-Ige - protes-

táns magazin
11:15 Sziámi macska

Magyar romanti-
kus film

12:55 Öröm-körben
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Srpski ekran
13:50 Unser Bildschirm
14:20 Summa
14:40 Család'25
15:10 M5 História – 

Történelmi 
rangadó

15:50 Adventi naptár - 
Szarka Tamás és 
vendégei

16:00 Nagy pillanatok
16:10 Família Kft.
16:35 Família Kft.
17:00 Család-barát
17:35 Család-barát
18:15 Időjárás-jelentés
18:20 Agenda plusz
18:30 Jó ebédhez 

szól a nóta
19:00 Önök kérték!
19:30 Az örökzöld 

örökzöldek
20:30 Kérem a 

következőt!
Animációs filmsor.

20:40 Puskás Öcsi 
és barátai
Magyar animációs 
filmsor.

21:00 Egy Perc Híradó
21:01 Időjárás-jelentés
21:04 A Nagyok
21:35 Várva várt
21:40 Ridikül
22:30 Embermesék

07:30 Szabadidő
08:00 Fizz Liga
10:00 Nemzeti 

Sporthíradó
10:30 Női kézilabda 

világbajnokság
12:00 Kézilabda-

magazin
13:00 Nemzeti 

Sporthíradó
13:30 Fizz Liga
15:30 Góóól!2
16:30 Fradi Tv
17:00 Nemzeti 

Sporthíradó
17:15 Kosárlabda-

magazin

04:30 Teleshop
05:00 Monk - A flúgos 

nyomozó
Amerikai krimivíg-
játék-sor.

06:00 Reggeli
09:25 Született feleségek

Am. vígjátéksor.
10:30 Teleshop
11:00 Castle

Amerikai krimisor.
11:50 Pokoli rokonok

Magyar telenovella
13:00 RTL Híradó
13:35 Dr. House

Amerikai filmsor.
14:50 Barátok közt

Magyar filmsor.
15:30 Castle

Amerikai krimisor.
16:35 Drága örökösök

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
19:50 Pokoli rokonok

Magyar telenovella
20:55 Gólkirályság

Magyar vígjátéksor.
22:15 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
22:50 CSI: Las Vegas-i 

helyszínelők
Amerikai krimisor.

23:45 Az újonc
Am. akciókrimi-sor.

02:10 Kalandozz! 
D. Nagy Orsival

05:20 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai krimi sor.

13:30 Walker, a 
texasi kopó
Amerikai krimi sor.

14:35 García asszony 
és lányai
Mexikói dráma sor.

15:40 Az aranyifjú
Török telenovella 
sor.

16:45 A búcsúlevél
Török dráma sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:45 Kincsvadászok
21:25 Lakásvadászok
22:50 Újratervezés – 

Karácsonyi 
különkiadás

23:45 A hegyi doktor
Európai dráma sor.

01:00 Tények extra
01:35 A hegyi doktor

Német dráma sor.

05:15 Család-barát
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Hrvatska Kronika
07:15 Ecranul nostru
07:40 Mesterember leszek
08:05 Önök kérték!
08:35 Bor, mámor, 

szerelem
09:35 Család-barát
10:05 Egy Perc Híradó
10:06 Időjárás-jelentés
10:15 Leyla
11:10 Család-barát
11:55 Egy csipetnyi 

ÍZŐRZŐK
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Adventi naptár - 

Szarka Tamás és 
vendégei

13:00 Melissa, a Zöld 
Völgy lánya
Török tévéfilmsor.

13:45 Családi kör
14:25 Az étel története
14:55 Családi kör
15:25 Egy Perc Híradó

15:30 Időjárás-jelentés
15:34 Önök kérték!
16:00 Ridikül
17:00 Agytorna
17:25 Ízőrzők: Látrány
17:55 Embermesék
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:45 Várva várt
18:50 Leyla

Türkmén tévéfilmsor.
19:35 Mindennapi
19:45 Bor, mámor, 

szerelem
Szlovák tévéfilmsor.

20:40 SzerencsePerc
20:45 Skandináv Lottó
21:00 Miss Austen

Angol tévéfilmsor.
22:00 Agapé
22:55 Isten kezében
23:25 Kenó

05:00 Híradó
05:20 Időjárás-jelentés
05:23 Angol nyelvű hírek
05:25 Német nyelvű hírek
05:29 Orosz nyelvű hírek
05:30 Kínai nyelvű hírek
05:35 Nagy pillanatok
05:45 Édes anyanyelvünk
05:50 Hetedhét kaland
06:00 M2 matricák - 

Lássuk a medvét!
06:10 Kárpáti Krónika
07:10 Egészségünkre!
07:30 Nagy pillanatok
07:40 Időjárás-jelentés
07:44 Librettó
08:40 Családi kör
09:25 Jó ebédhez 

szól a nóta
09:55 Idősebbek is el-

kezdhetik – 
Teletorna

10:00 Agytorna
10:25 Mindennapi
10:26 Rome Reports -

Vatikáni híradó
10:45 Örvényben
11:00 Találkozás
11:20 A képzelt beteg

Tévéjáték
12:50 Örökölt tárgyaink
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Hrvatska Kronika
13:50 Ecranul nostru
14:25 Magyar gazda
14:45 Kárpát-medence
15:10 Kontúr
15:50 Adventi naptár - 

Szarka Tamás és 
vendégei

16:05 Nagy pillanatok
16:10 Família Kft.
16:35 Família Kft.
17:05 Család-barát
17:40 Család-barát
18:20 Időjárás-jelentés
18:23 Agenda plusz
18:30 Jó ebédhez 

szól a nóta
19:00 Önök kérték!
19:30 Szenes Iván em-

lékkoncert 2014.
20:30 Kérem a 

következőt!
Animációs filmsor.

20:40 Leo és Fred
Animációs filmsor.

21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:22 V4 híradó
21:30 Várva várt
21:35 Ridikül

07:25 UEFA Európa 
Liga és Konferen-
cia-liga magazin

08:15 Női kézilabda 
világbajnokság

10:00 Nemzeti 
Sporthíradó

10:30 Férfi kosárlabda 
Bajnokok Ligája

12:25 Kajak-Kenu tv
12:45 Vízilabda magazin
13:00 Nemzeti 

Sporthíradó
13:30 Kézilabda-

magazin
14:25 Góóól!2
15:20 Női kézilabda 

világbajnokság
17:00 Nemzeti 

Sporthíradó
17:15 Fradi Tv

04:30 Teleshop
05:00 Monk - A flúgos 

nyomozó
Amerikai krimivíg-
játék-sor.

06:00 Reggeli
09:25 Született feleségek

Am. vígjátéksor.
10:30 Teleshop
11:00 Castle

Amerikai krimisor.
11:50 Pokoli rokonok

Magyar telenovella
13:00 RTL Híradó
13:35 Dr. House

Amerikai filmsor.
14:50 Barátok közt

Magyar filmsor.
15:30 Castle

Amerikai krimisor.
16:35 Drága örökösök

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
19:50 Pokoli rokonok

Magyar telenovella
20:55 Gólkirályság

Magyar vígjátéksor.
22:20 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
22:50 CSI: Las Vegas-i 

helyszínelők
Amerikai krimisor.

23:45 CSI: Las Vegas-i 
helyszínelők
Amerikai krimisor.

01:00 Az Év Hotele
01:45 Célirány

05:20 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai krimi sor.

13:30 Walker, a 
texasi kopó
Amerikai krimi sor.

14:35 García asszony 
és lányai
Mexikói dráma sor.

15:40 Az aranyifjú
Török telenovella 
sor.

16:45 A búcsúlevél
Török dráma sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:45 Kincsvadászok
21:25 Lakásvadászok
22:50 Újratervezés – 

Karácsonyi 
különkiadás

23:45 Tények gazdasá-
gi különkiadás

00:00 A hegyi doktor
Német dráma sor.

01:00 Tények extra
01:35 A hegyi doktor

Német dráma sor.

05:15 Család-barát
05:55 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Slovenski utrinki
07:15 Kvartett
07:40 Erdei utakon
08:05 Önök kérték!
08:35 Bor, mámor, 

szerelem
09:35 Család-barát
10:05 Egy Perc Híradó
10:06 Időjárás-jelentés
10:15 Leyla
11:10 Család-barát
11:55 Egy csipetnyi 

ÍZŐRZŐK
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Adventi naptár -

 Szarka Tamás 
és vendégei

13:00 Melissa, a Zöld 
Völgy lánya
Török tévéfilmsor.

13:50 Családi kör

14:30 A világ egy 
terített asztal

14:55 Családi kör
15:25 Egy Perc Híradó
15:28 Időjárás-jelentés
15:30 Önök kérték!
16:00 Ridikül
17:00 Agytorna
17:20 SzerencsePerc
17:25 Ízőrzők:

Alsómocsolád
17:55 Embermesék
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:45 Várva várt
18:50 Leyla

Türkmén tévéfilmsor.
19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mámor, 

szerelem
Szlovák tévéfilmsor.

20:45 Hatoslottó sorsolás
20:50 Fábry
22:05 Kenó

05:00 Híradó
05:20 Időjárás-jelentés
05:23 Angol nyelvű hírek
05:25 Német nyelvű hírek
05:29 Orosz nyelvű hírek
05:30 Kínai nyelvű hírek
05:35 Nagy pillanatok
05:45 Édes anyanyelvünk
05:50 Hetedhét kaland
06:00 M2 matricák - 

Lássuk a medvét!
06:10 Világ
06:35 Kárpát-medence
07:00 Fülszöveg
07:25 Időjárás-jelentés
07:30 Librettó
08:25 Családi kör
09:15 Jó ebédhez 

szól a nóta
09:45 Idősebbek is el-

kezdhetik – 
Teletorna

09:50 Agytorna
10:15 Mindennapi
10:16 Élő egyház
10:35 Nem szóval, 

hanem tettel
11:35 Scapin furfangjai

Tévéfilm
12:50 Ép testben
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Slovenski utrinki
13:50 Kvartett
14:25 Magyarország ma
14:45 hadERŐ „Hazá-

mat szolgálom!”
15:10 Kontúr
15:50 Adventi naptár -

Szarka Tamás és 
vendégei

16:05 Nagy pillanatok
16:10 Família Kft.
16:35 Família Kft.
17:05 Család-barát
17:40 Család-barát
18:20 Időjárás-jelentés
18:23 Agenda plusz
18:30 Jó ebédhez 

szól a nóta
19:05 Önök kérték!
19:35 Slágertévé
20:30 Kérem a 

következőt!
Animációs filmsor.

20:40 Leo és Fred
Animációs filmsor.

21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:22 V4 híradó
21:35 Várva várt

08:00 Férfi kosárlabda 
Bajnokok Ligája

10:00 Nemzeti 
Sporthíradó

10:30 TippmixPro női 
röplabda Extraliga

12:30 Jövünk!
13:00 Nemzeti 

Sporthíradó
13:30 Pecatúra
14:00 UEFA Európa 

Liga és Konferen-
cia-liga magazin

14:55 Férfi vízilabda
válogatott felké-
szülési mérkőzés

16:25 Vízilabda magazin
16:40 10.9 Sportlövő 

magazin
17:00 Nemzeti 

Sporthíradó



Szombat December 20.

Köszöntjük Teofil nevű olvasóinkat!

Vasárnap December 21.

Köszöntjük Tamás nevű olvasóinkat!

Péntek December 19.

Köszöntjük Viola, Violetta nevű olvasóinkat!

A műsor és a kezdési 
időpont megváltoztatá-

sának jogát minden 
tévéadó fenntartja!
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– az összes fizikai és jogi sze-
mélytől beérkezett hirdetés 
kereskedelmi hirdetésnek 
számít, akik kereskedelmi 
tevékenységet folytatnak;

– különböző szolgáltatások 
nyújtása;

– haszongépjárművek eladása;
– munkások felvétele;
– ipari és kereskedelmi területek-

kel, berendezésekkel és alap-
anyagokkal történő műveletek.

– keretes, kiemelt hirdetések;
– elveszett iratok;
– társkeresés
– ha egynél több – ugyanabba 

a kategóriába tartozó tárgyat/
eszközt szeretne meghirdetni;

– köszöntők, képes hirdetések;
– részvétnyilvánítás.

Figyelem!
Egy szelvényen mindös�-
sze egy hirdetés szerepelhet.
A szerkesztőség fenntartja 
a jogot, hogy egyes anyago-
kat nem közöl az újságban. 
Nem közölhetőek azok a hir-
detések, amelyek ellentmon-
danak a szerkesztőségi fel-
tételeknek és az ukrán tör-
vényeknek.
A hirdetésekkel és reklámok-
kal kapcsolatos reklamáci-
ókat a szerkesztőség a lap 
megjelenése után 3 napig 
fogadja.
A szerkesztőség nem vál-
lal felelősséget a hirdetés 
tartalmáért, a megadott in-
formációk, telefonszámok 
és címek pontosságáért.

Hirdessen nálunk, megéri!
Fizetett hirdetés

Egyéb hirdetések:
elveszett iratok		   2 0 0  h r . ;
részvétnyilvánítás	  5 0  h r . ;
társkereső		   5 0  h r . ;
köszöntő		   3 0  h r . ;
4 sor vers+köszöntő	 5 0  h r . ;
képes köszöntő		  4 0  h r . ;
kép+4 sor vers 		  5 5  h r . ;
megkezdett 4 soronként 5 hr.;

Fizetett hirdetések árai
Egyszerű 

20 szó                   25 hr.
21-40 szó              50 hr.

Keretes
20 szó                   40 hr.
21-40 szó              80 hr.

Kiemelt
20 szó                   30 hr.
21-40 szó              60 hr.

Keretes + kiemelt
20 szó                   50 hr.
21-40 szó              100 hr.

Keretes + kiemelt
20 szó                   50 hr.
21-40 szó              100 hr.

Minden  kereskedelmi hirdetés 
100 %-os felárral jelenik meg.

A Kárpátinfo hetilapban közölt reklámok árai cm2-ként: 
1. oldal – 11 hr., 16. oldal – 9 hr., 
2–7, 10, 11. oldalak – 7 hr., 12–15. oldalak – 6 hr.

Націнка на політичну рекламу, рекламу алкоголю, 
тютюнових виробів 100%

A politikai reklámok, az alkohol és dohányáruk reklámja 
100%-os felárral jelenik meg

2025. 
december 10. 9Heti műsor

A lapunk címére beérkező kéziratok közlésének és szerkesztésének jogát fenntartjuk, 
azok recenzálását, visszaküldését, továbbítását és megválaszolását nem vállaljuk. A 

címünkre beérkező levelek szerkesztésének és rövidítésének jogát fenntartjuk. A pub-
likációnkban közölt tényekért minden esetben a szerző viseli a felelősséget. 

04:30 Teleshop
05:00 Monk - A flúgos

nyomozó
Amerikai krimivíg-
játék-sor.

06:00 Reggeli
09:25 Született feleségek

Am. vígjátéksor.
10:30 Teleshop
11:00 Castle

Amerikai krimisor.
11:50 Pokoli rokonok

Magyar telenovella
13:00 RTL Híradó
13:35 Dr. House

Amerikai filmsor.
14:50 Barátok közt

Magyar filmsor.
15:30 Castle

Amerikai krimisor.
16:35 Drága örökösök

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
19:50 Pokoli rokonok

Magyar telenovella
21:00 Gólkirályság

Magy. vígjátéksor.
22:25 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
23:00 A Showder Klub 

bemutatja
01:00 Evan, a minden6ó

Amerikai vígjáték

05:20 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai krimi sor.

13:30 Walker, a 
texasi kopó
Amerikai krimi sor.

14:35 García asszony 
és lányai
Mexikói dráma sor.

15:40 Az aranyifjú
Török telenovella 
sor.

16:45 A búcsúlevél
Török dráma sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:45 Kincsvadászok
21:25 Lakásvadászok
22:50 Újratervezés – 

Karácsonyi kü-
lönkiadás

23:45 A hegyi doktor
Német dráma sor.

01:00 Tények extra
01:35 A hegyi doktor

Német dráma sor.

05:15 Család-barát
05:55 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Rondó
07:15 Kárpát-medence
07:35 A Nagyok
08:00 Önök kérték!
08:30 Bor, mámor, 

szerelem
09:35 Család-barát
10:05 Egy Perc Híradó
10:06 Időjárás-jelentés
10:15 Leyla
11:10 Család-barát
11:55 Egy csipetnyi 

ÍZŐRZŐK
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Adventi naptár - 

Szarka Tamás és 
vendégei

13:00 Melissa, a Zöld 
Völgy lánya
Török tévéfilmsor.

13:50 Családi kör
14:30 A világ egy 

terített asztal
15:00 Családi kör
15:25 Egy Perc Híradó
15:28 Időjárás-jelentés
15:30 Önök kérték!

16:00 Ridikül
17:00 Agytorna
17:25 Ízőrzők: Vanyarc
17:55 Embermesék
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:40 Várva várt
18:50 Leyla

Türkmén tévéfilmsor.
19:35 Mindennapi
19:40 SzerencsePerc
19:45 Bor, mámor, 

szerelem
Szlovák tévéfilmsor.

20:50 Avanti!
Angol játékfilm

23:11 Kenó
23:12 Időjárás-jelentés
23:20 Érted mindent

Türkmén romanti-
kus dráma

01:05 Magyar világ

05:00 Híradó
05:20 Időjárás-jelentés
05:23 Angol nyelvű hírek
05:25 Német nyelvű hírek
05:29 Orosz nyelvű hírek
05:30 Kínai nyelvű hírek
05:35 Nagy pillanatok
05:45 Édes anyanyelvünk
05:50 Hetedhét kaland
06:00 M2 matricák - 

Lássuk a medvét!
06:10 Vers mindenkinek
06:15 hadERŐ „Hazá-

mat szolgálom!”
06:35 Magyar világ
07:10 Erdei utakon
07:35 Időjárás-jelentés
07:40 Librettó
08:35 Családi kör
09:15 Jó ebédhez 

szól a nóta
09:50 Idősebbek is el-

kezdhetik – 
Teletorna

09:55 Agytorna
10:15 Mindennapi
10:19 Katolikus krónika
10:45 De őszintén!
10:50 Kereszt-Tények
11:00 Neked szól!
11:15 Éjféli színjáték

Tévéjáték
12:50 Piaci történetek
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Rondó
13:50 Kárpát-medence
14:15 Kék bolygó
14:40 Egészségünkre!
15:00 Álmok álmodói
15:10 Kontúr
16:00 Nagy pillanatok
16:10 Família Kft.
16:30 Família Kft.
17:00 Család-barát
17:40 Család-barát
18:20 Időjárás-jelentés
18:24 Agenda plusz
18:30 Jó ebédhez 

szól a nóta
19:00 Önök kérték!
19:35 Makrancos hölgy

Magy. filmvígjáték
21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:22 V4 híradó
21:30 Várva várt
21:35 Ridikül
22:25 Embermesék
22:35 Házibuli

07:30 Pecatúra
08:00 TippmixPro női 

röplabda Extraliga
10:00 Nemzeti 

Sporthíradó
10:30 Vízilabda magazin
10:45 10.9 Sportlövő 

magazin
11:00 UEFA - Konfe-

rencia-liga mér-
kőzés

13:00 Nemzeti 
Sporthíradó

13:30 Góóól!
14:30 Futsal magazin
15:00 Férfi kosárlabda

Bajnokok Li-
gája

17:00 Nemzeti 
Sporthíradó

17:10 Férfi vízilabda 
válogatott felké-
szülési mérkőzés

18:30 Európa

05:25 Mike és Molly
Am. vígjátéksor.

05:45 Babar és Badou 
kalandjai
Kanadai animációs 
filmsor.

06:30 Mesés járgányok
Amerikai animációs 
filmsor.

06:50 Mása és a medve
Orosz animációs 
kalandvígjáték-sor.

07:05 Trollok - A dal-
lam szól tovább
Amerikai animációs 
kalandvígjáték-sor.

07:30 Kacsamesék
Amerikai animációs 
kalandvígjáték-sor.

07:50 Miki egér 
játszótere
Amerikai animációs 
kalandvígjáték-sor.

08:15 Elena, Avalor 
hercegnője
Amerikai animációs 
kalandvígjáték-sor.

08:35 Sárkányok
Am. animációs 
akciókalandfilm-sor.

09:05 Agymenők
Am. vígjátéksor.

10:40 Kalandozz! 
D. Nagy Orsival

11:30 Balerina
Fr.-kanadai animá-
ciós kalandvígjáték

13:30 Dennis, a komisz
Amerikai vígjáték

15:40 Zootropolis - 
Állati nagy balhé
Amerikai animációs 
krimivígjáték

18:00 RTL Híradó - 
Esti kiadás

19:00 Fókusz Plusz
19:50 HELL Boxing 

Kings
21:10 HELL Boxing 

Kings
23:20 Végtelen útvesz

tő 2. - Bajnokok 
csatája
Am. akcióthriller

01:25 A bérkatona
Am. akcióthriller

05:00 Teleshop
06:10 Pumukli

Német, magyar, oszt-
rák animációs sor.

06:35 Magyar népmesék
06:40 Kérem a 

következőt!
Magyar családi sor.

06:50 Mézga Aladár 
különös kalandjai
Magy. vígjáték sor.

07:15 Frédi és Béni, 
avagy a két kő-
korszaki szaki
Am. animációs sor.

07:45 Trendmánia
08:25 GYM TIME
09:00 Innovátor
09:40 Mancsok és 

Tappancsok
10:15 Poggyász
10:55 Otthontrend
11:30 Göröngyös Utakon
12:10 Az utolsó léghajlító

Am. kaland film
14:15 Csillagok között

Am., angol, kanadai 
fantasztikus film

18:00 Tények
18:55 Tények Plusz
19:15 Utazás a rejtélyes 

szigetre
Am. kaland film

21:15 A hét mesterlövész
Am. western film

00:15 Nagytakarítás
Angol akció film

05:00 MMA portré
05:55 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Magyar Krónika
07:20 Divat & dizájn
07:50 Noé barátai
08:20 Pumukli leg-

újabb kalandjai
Ném. gyerekfilm sor.

08:55 Mézga Aladár 
különös kalandjai

Rajzfilmsorozat
09:25 Doc Martin

Angol tévéfilmsor.
10:55 Egy Perc Híradó
10:59 Időjárás-jelentés
11:00 Szerelmes földrajz
11:30 Itthon vagy!
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Adventi naptár - 

Szarka Tamás és 
vendégei

12:55 Jó ebédhez 
szól a nóta

13:25 Ízőrzők - Temati-
kus epizódok

13:50 Fehér karácsony
Angol filmmusical

15:45 Egy Perc Híradó
15:47 Időjárás-jelentés
15:50 Hogy volt?!
16:45 Jézus
17:30 Főmenü: Jagelló
17:50 Mindennapi
17:54 Embermesék
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:40 SzerencsePerc
18:45 SzerencseSzombat
19:35 Csináljuk a 

fesztivált!
21:45 Kék Hawaii

Angol zenés film
23:25 Kenó

05:00 Híradó
05:20 Időjárás-jelentés
05:23 Angol nyelvű hírek
05:25 Német nyelvű hírek
05:29 Orosz nyelvű hírek
05:30 Kínai nyelvű hírek
05:35 Nagy pillanatok
05:45 Édes anyanyelvünk
05:50 Magyarország ma
06:10 Unió27
06:35 Novum
07:05 Delta
07:30 Időjárás-jelentés
07:34 Multiverzum
08:00 Püspökkenyér
08:30 Evangélium
09:00 Kárpáti Krónika
10:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:30 Hogy volt?!
11:30 Salamon király

kalandjai
Animációs film

12:55 Adventi naptár - 
Szarka Tamás és 
vendégei

13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Pecatúra
13:50 Idősebbek is el-

kezdhetik – 
Teletorna

14:00 M4 sport+
14:00 Terepkerékpár-

világkupa
14:35 Bringasport
14:55 Terepkerékpár-

világkupa
16:20 Tippmix férfi 

kosárlabda NBI
18:15 Tenisz Országos 

bajnokság
22:00 Embermesék
22:10 Fábry
23:30 Az örökzöld 

örökzöldek

07:00 UEFA - Konfe
rencia-liga 
mérkőzés

09:00 Góóól!
10:00 Európa
10:45 Fizz Liga
12:45 Felvezető műsor:

 Labdarúgás
13:00 Fizz Liga
15:00 Értékelő műsor: 

Labdarúgás
15:15 Felvezető műsor: 

Labdarúgás
15:30 Fizz Liga
17:30 Értékelő műsor: 

Labdarúgás
17:45 Felvezető műsor:

 Labdarúgás
18:00 Fizz Liga
20:00 Értékelő műsor:

Labdarúgás

06:00 Babar és Badou 
kalandjai
Kanadai animációs 
filmsor.

06:45 Mouk
Angol animációs 
filmsor.

07:00 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

07:15 Mesés járgányok
Amerikai animációs 
filmsor.

07:35 Mása és a medve
Orosz animációs 
kalandvígjáték-sor.

07:55 Trollok - A dal-
lam szól tovább
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

08:20 Kacsamesék
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

08:45 Miki egér 
játszótere
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

09:05 Elena, Avalor 
hercegnője
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

09:30 Sárkányok
Am. animációs 
akciókalandfilm-sor.

10:05 Mike és Molly
Am. vígjátéksor.

10:45 Agymenők
Am. vígjátéksor.

12:20 A Muzsika 
TV bemutatja!

13:05 XXI. század - a 
legendák velünk 
élnek

13:40 Tom és Jerry
Amerikai animációs 
kalandvígjáték

15:50 Nyúl Péter 2. - 
Nyúlcipő
Am.-ausztrál animá-
ciós kalandvígjáték

18:00 RTL Híradó - 
Esti kiadás

19:00 Csillag Születik
22:50 Nagykarácsony

Magyar romantikus 
vígjáték

05:00 Teleshop
06:10 Hupikék törpikék

Belga animációs sor.
06:40 Pumukli

Német, magy., oszt-
rák animációs sor.

07:05 Magyar népmesék
07:20 Magyar népmesék
07:30 Kérem a 

következőt!
Magyar családi sor.

07:40 Mézga Aladár 
különös kalandjai
Magy. vígjáték sor.

08:05 Frédi és Béni, 
avagy a két kő-
korszaki szaki
Am. animációs sor.

08:35 Babamánia
09:10 Több mint TestŐr
09:50 Életmódi
10:25 SuperCar
11:05 Cornerss Gastro 

Series
11:40 Boldog Karácsonyt
12:20 Boldog Karácsonyt
12:55 Doc West: 

A nagy játszma
Olasz western film

15:10 A viskó
Amerikai dráma

18:00 Tények
18:55 Az 1% klub - 

Mennyire okos 
Magyarország?

21:30 Megtorlás
Német akció film

23:30 Az utolsó emberig
Francia krimi

05:00 Kárpáti Krónika
05:55 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:50 Vers mindenkinek
06:54 Itthon vagy!
07:25 Neked szól!
07:30 Világ-Vallás
07:45 De őszintén!

07:50 Lét-Ige - protes
táns magazin

08:20 Jónak lenni jó 2025
09:00 Isten kezében
09:25 Agapé mini
09:30 Katolikus krónika
09:55 Időjárás-jelentés
09:59 Jónak lenni jó 2025
10:20 Adventi Önök

kérték
10:40 Az utódok 

reménysége
11:10 Találkozás
11:25 Jónak lenni jó 2025
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Adventi naptár - 

Szarka Tamás és 
vendégei

13:00 Adventi Önök 
kérték
13:20 Versfilmek: 

Pilinszky János
13:25 Ízőrzők:

Ostffyasszonyfa
13:55 Jónak lenni jó 2025
15:05 Föld alatti mesék
15:50 Egy Perc Híradó
15:51 Időjárás-jelentés
15:55 SzerencsePerc
16:00 Hatoslottó sorsolás
16:05 Adventi Önök 

kérték
16:30 Jónak lenni jó 2025
17:25 Borbás Marcsi 

szakácskönyve
17:50 Mindennapi
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:45 Jónak lenni jó 2025
19:45 Magyarország,

szeretlek!
21:05 Jónak lenni jó 2025
22:10 Versfilmek: 

Pilinszky János
22:20 Kenó

05:00 Híradó
05:20 Időjárás-jelentés
05:23 Angol nyelvű hírek
05:25 Német nyelvű hírek
05:29 Orosz nyelvű hírek
05:30 Kínai nyelvű hírek

05:35 Nagy pillanatok
05:45 Édes anyanyelvünk
05:50 Élő egyház
06:10 Esély
06:30 Világ
06:50 Opera Cafe
07:15 Időjárás-jelentés
07:20 Mesterember leszek
07:50 Noé barátai
08:20 Jónak lenni jó 2025
09:00 Adventi naptár - 

Szarka Tamás és 
vendégei

09:10 Borbás Marcsi 
szakácskönyve

09:35 Főmenü: Jagelló
10:05 Hogy volt?!
11:00 Jónak lenni jó 2025
11:20 Áll a bál

Magyar játékfilm
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:30 Jónak lenni jó 2025
13:50 Idősebbek is el-

kezdhetik – 
Teletorna

14:00 M4 sport+
14:00 Góóól!
14:55 Terepkerékpár-

világkupa
16:00 Futsal magazin
16:30 Tenisz Országos 

bajnokság
19:55 Európa
20:40 Férfi vízilabda 

válogatott felké-
szülési mérkőzés

22:05 Versfilmek: 
Pilinszky János

07:00 Jövünk!
07:30 Fizz Liga
11:30 Fizz Liga
13:30 Terepkerékpár-

világkupa
14:45 Felvezető műsor: 

Labdarúgás
15:00 Fizz Liga
17:00 Értékelő műsor:

 Labdarúgás
17:15 Felvezető műsor: 

Labdarúgás
17:30 Fizz Liga
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Az elmúlt években vidékünkön 
és az egész Kárpát-medencé-
ben is jól érzékelhetővé váltak 
a globális felmelegedés hatásai: 
hosszabb száraz időszakok sor-
ra követik egymást, szélsősége-
sebb a csapadékeloszlás, ami a 
talaj vízkészletének gyors kime-
rülésével jár együtt, valamint 
lépten-nyomon tetten érhető a 
gyomok és kártevők látványos 
elszaporodása. Mindezek olyan 
kihívások, amelyekre a mező-
gazdaságnak – és benne a föld-
művelés hagyományos módsze-
reinek – reagálnia kell. Ebben a 
folyamatban az őszi szántás sze-
repe újra felértékelődik.

Kárpátalján mostanra gyakor-
latilag befejeződött a szántóföl-
di növények betakarítása. Jöhet 
a következő fontos tennivaló: az 
őszi szántás elvégzése. A talajfor-
gatás modern szemléletű képvise-
lői azt ajánlják, hogy 40-60 cm, 
vagy ennél mélyebben hasogas-
suk fel a talajt, s majd később, ta-
vasszal kultivátorral, tárcsával ké-
szítsük el a magágyföldet.

– A realitásokból kiindulva 
nálunk mégis mi lenne a megol-
dás? – kérdeztük Molnár Ildikót, 
a Pro Agricultura Carpatika fa-
lugazdászát.

– Valóban mindig a meglevő 
adottságokból kell kiindulni – 
hangzik a válasz. – A mi 80-100 
lóerős traktorainkkal bizony igen-
csak nehéz lenne ezt a Gruber-féle 
mélytalajforgatást kivitelezni, így 
maradjunk csak a 25-30 cm mély-
ségben elvégzett szántásnál és az 
ezt követő tárcsázásnál. 

– Miért is van mindkettőre 
szükség?

– Ez is az éghajlatváltozás 
egyik következménye. Bebizo-
nyosodott az utóbbi időben, hogy 
nem szabad nyitva hagyni az át-
forgatott hantokat, mivel a csa-
padékhiányos tél folyamán ezek 
jobbára kiszáradnak. Márpedig 
az egyik legfontosabb célunk az, 
hogy a hűvösebb idő beálltával le-
hullott csapadékból minél többet 
megőrizzünk, azt a talaj mélyebb 
rétegeiben elraktározzuk. Ugyan-
is a 2025-ös esztendő végére bi-
zony igencsak híjával vagyunk a 
talajban található nedvességnek. 

Éghajlatváltozás: felértékelődött az őszi szántás jelentősége

Ne a maradékelv érvényesüljön
A legtöbb helyen 15-20 cm vasta-
gon ugyan átázott a termőréteg, ám 
alatta 2-3 méter mélységben telje-
sen száraz a föld. Ugyan honnan 
veszi majd fel a nedvességet a ta-
vasszal elvetett kultúrnövény? Ne 
feledjük, a talaj egyik legnagyobb 
kincse a víz. A csapadékosabb őszi 
és téli hónapokban jut be a legtöbb 
nedvesség a talaj mélyebb rétegei-
be, ehhez azonban megfelelő szer-
kezetre és jó vízbefogadó képesség-
re van szükség. Az őszi szántás ép-
pen ezt segíti elő: a lazább, levegő-
sebb talajszerkezet több csapadékot 
tud befogadni és raktározni. Tavas�-
szal ennek a vízkészletnek a hiánya 
vagy megléte döntően befolyásolja 
a kelést, a korai fejlődést, végső so-
ron a terméshozamot. A lassan mö-

göttünk hagyott esztendő termés-
eredményei ezt fényesen bizonyít-
ják: a szántott parcellákról behor-
dott termésmennyiség jóval felül-
múlta azokét a táblákét, ahol csak 
tárcsáztak. Mindez  érthető: a szán-
tatlan, tömörödött, kérgesedésre 
hajlamos talaj jóval kevesebb vizet 
enged át, és a növények már a sze-
zon elején vízstresszel küzdenek.

– A gazdák arra panaszkodnak, 
hogy vízhiány mellett a gyomok ro-
hamos terjedése is egyre nagyobb 
gondot jelent.

 – A felmelegedő klíma a me-
legkedvelő gyomfajoknak kedvez, 
amelyek hosszabb vegetációs idő-
szakkal és nagyobb magprodukció-
val reagálnak. Az őszi szántás a gyo-
mok visszaszorításának egyik leg-
fontosabb, vegyszermentes módsze-

re. A talajforgatás során a gyom-
magvak mélyebb rétegbe kerül-
nek, ahol nagy részük elpusztul, 
vagy csírázásra képtelenné vá-
lik. Ezzel csökken a következő év 
gyomnyomása, ami jóval kedve-
zőbb feltételeket teremt a kultúr-
növények fejlődéséhez, és mérsé-
kelheti a növényvédelmi kiadáso-
kat. A vegyszerek manapság oly 
sok pénzbe kerülnek, hogy plusz 
egy-két ilyen beavatkozás veszte-
ségessé teheti az egész gazdálko-
dást. Különösen a parlagfű, a mu-
harfélék, a kakaslábfű okoz renge-
teg gondot, s veti vissza a kultúr-
növények fejlődését. 

– Az agrárszakemberek arra 
figyelmeztetnek, hogy nem sza-
bad megfeledkezni a talajfelszí-
nen áttelelő kártevőkről és kór-
okozókról sem. 

– Mindenki tapasztalhatja, 
hogy a melegebb telek miatt egy-
re több rovarfaj és kórokozó ké-
pes túlélni a hideg hónapokat. 

Az őszi szántás során a felszínen 
megbúvó lárvák, bábok, gubók, 
valamint a növényi maradványo-
kon fennmaradó kórokozók jelen-
tős része a mélyebb talajrétegbe 
kerül, ahol elpusztul vagy esélye 
sincs tovább fejlődni. 

– Tehát mi most a legfonto-
sabb teendő?

– Mezőgazdászaink számá-
ra jelenleg kedvezőek a feltételek 
az őszi szántás elvégzéséhez. Mint 
említettük, ideális esetben ez két 
menetben történik. A szántást kö-
vesse a tárcsázás, így a kifordított 
hantok nem száradnak ki, a lehul-
lott csapadék viszont akadálytala-
nul le tud jutni a talaj mélyebb réte-
geibe, ahonnan a tavasszal elvetett 
növényünk majd táplálkozni tud.

Eszenyi Gábor

Aki veteményeskertet tart 
fenn, vagy éppen most készíti 
a következő évi vetések tervét, 
semmiképpen se feledkezzék 
meg a sárgarépáról, erről az 
oly gyakran fogyasztott zöld-
ségféléről.

Nagy kár, hogy kiváló étrendi 
tulajdonságait nem használjuk ki 
eléggé, sőt még mindig él sokak-
ban valami sanda előítélet a sár-
garépával szemben. Igaz viszont, 
hogy gyerekeinket sokszor azzal 
biztatjuk a sárgarépa-főzelék el-
fogyasztására, hogy jól fognak 
tőle fütyülni.

Termesztése
A sárgarépa viszonylag hi-

degtűrő növény. Magjainak csí-
rázása már 4-8 °C hőmérsékle-
ten megkezdődik, de fejlődésé-
nek optimuma 16-18 °C-on van. 
Nem nagy a fényigénye sem, 
ezért köztesnövényként is ter-
meszthető.

A könnyű, laza, mérsékelten 
meszes talajok növénye. Jól dísz-
lik a meszes öntéstalajokon és a 
láptalajokon is. A tápanyagok kö-
zül nagyobb mennyiségben a ká-
lit követeli meg.

Azt az ágyást, ahol a vete-
ményeskertben sárgarépát kívá-
nunk termeszteni, már az előző 
év őszén mélyen ássuk fel, mert 
a sekélyen megporhanyított ta-
lajban a sárgarépa gyökere el-
ágazik, lábas lesz.

A magvetés ideje korán ta-
vasszal, a fagyok elmúlta után 
van. Az elgereblyézett talajban 
20-25 cm-re jelöljük ki a sorokat 
egymástól. Ha száraz az idő, ak-
kor a kihúzott vetőbarázdát ala-
posan öntözzük be, mert a sár-
garépa magja lassan csírázik. 
Mint általában az olajat tartal-
mazó magok, ez is nehezen veszi 
fel a vizet, 3-4 hétig is elfekszik, 
amíg végül kikel. Ezért szokás a 
gyorsan csírázó hónapos retek-
kel együtt vetni; ez a növény jel-
zi a sor helyét, és lehetővé teszi, 
hogy a sárgarépát még kikelése 
előtt megkapáljuk, talaját meg-
porhanyítsuk, és ezzel kezdeti 
lassú növekedését elősegítsük.

A mag 2 cm mélyen kerüljön 
a talajba, és fölötte a földet ala-
posan tömörítsük a gereblye fo-
kával vagy lapát fonákával; ez 
meggyorsítja a magok vízfelvé-
telét és kikelését.

Amikor a növénykék két-há-
rom levéllel rendelkeznek, akkor 
a vetést ki kell egyelni úgy, hogy 
a szomszédos növények egy-
mástól 5-6 cm-re álljanak. Erre 
a munkára nincs szükség akkor, 
ha drazsírozott magot vetettünk.

A sárgarépavetést gyakran 
kell kapálni, nemcsak a gyomok 
elleni küzdelem céljából, hanem 
azért is, hogy a talaj felszíne 
mindig laza, porhanyós legyen. 
A hosszabb tenyészidejű sárga-
répákat két-három alkalommal 
fejtrágyázzuk vagy lombtrágyá-
val permetezzük meg.

Vízigényes növény lévén, 
meghálálja az öntözést. Különö-
sen a magok csírázása idején és 
a gyökértest kialakulásakor van 
szüksége sok nedvességre. A fo-
lyamatosan, erélyesen növekvő 
sárgarépa sokkal kellemesebb ízű 
és szöveti szerkezetű, mint azok, 
amelyek a szárazság miatt szaka-
szosan növekedtek.

A rövidebb tenyészidejű faj-
tákat másodterményként is vet-
hetjük – fejes saláta, zöldborsó 
után – egészen június közepéig. 
Megkísérelhetjük a novemberi 

A sárgarépa vajon megtanít 
fütyülni?

vetést is; az ekkor földbe került 
magok korán kikelnek, és ezek 
szedhetők a leggyorsabban ta-
vasszal – föltéve, hogy a kemény, 
szigorú tél nem pusztítja el a duz-
zadó csirákat.

A sárgarépa kétéves növény, 
amely az első évben a gyökerét 
fejleszti ki, és csak a második 
évben hoz magszárat, virágot 
és érlel magot. E szabálysze-
rűség ellenére előfordul, hogy 
a növények egy része már az 
első évben felmagzik. Ennek az 
oka rendszerint a nem megfele-
lő vetőmag.

Gondosan válasszuk meg a 
vetendő fajtát, mert azok nem 
helyettesítik egymást. Friss fo-
gyasztásra a rövid (80-90 nap 
keléstől a szedésig) tenyészi-
dejű fajtákat válasszuk. Ezek 
gyökere rövid, zamatos, húsuk 
kissé laza, tárolásra nem alkal-
mas. Ilyen fajta a Párizsi hajta-
tó és a Duwieki. Átmeneti fajta 
a szép, hengeres répát fejlesztő 
Nantesi-karotta. Eltartásra hos�-
szú (180-200 nap keléstől a sze-
désig) tenyészidejű fajtákat ves-
sünk. Ezek répája hosszú, húsuk 
tömött, jól tárolható. Ilyen fajta 
a Fertődi vörös.

A rövid tenyészidejű fajtá-
kat folyamatosan szedjük fel a 
kertből, aminek következtében 
a földben maradóknak több hely 
jut. A hosszú tenyészidejűeket ad-
dig tartjuk a földben, amíg lehet, 
mert -3-5 ° C-os fagyot még el-
viselik. Ásóval emeljük ki őket 
a földből, nehogy egy részük be-
szakadjon.

Gyakori betegségük a szkle
rotíniás rothadás, a lisztharmat; a 
kártevők közül a sárgarépalégy és 
a gyökérgubacsfonálféreg rontja 
a terméskilátásokat.

Sok bosszúságot okoz a kerté-
szeknek, hogy a cserebogarak pa-
jorjai, a mocskospajorok, a drót-
férgek és lótücskök különösen 
kedvelik a sárgarépa édes gyö-
kerét. Ezért, ahol e talajlakó kár-
tevők megjelennek, a talajt fer-
tőtlenítsük

Felhasználása
Sárgarépára egész évben 

szükség van. A háziasszonyok és 
a hivatásos szakácsok a jól pucol-
ható, hengeres, a szívrésznél is 
narancssárga (nem zöld!) répa-
fajtákat kedvelik.
Lombja – a petrezselyemmel 

szemben – nem ehető!
Nagyon ajánlatos kisgyer-

mekeknek nyersen adni, hogy a 
foguk erősödjék. Többnyire  le-
vesek ízesítésére használják, és 
csak kevés szakács készít belő-
le köretet, salátát vagy édes, il-
letve sós  süteményt. Tudták, 
hogy a sárgarépából lekvár is 
készíthető?  

A sárgarépa gyökereit pin-
cében, nyirkos homokba réte-
gezve tárolhatjuk az új termés 
megjelenéséig. Nagyobb men�-
nyiséget veremben szoktak el-
tartani. Kamrában, polietilén 
zacskóban vagy zsákban is tá-
rolható 1-2 hónapig. Erre a cél-
ra csak megmosott, megszik-
kasztott, egészséges, serüléstől 
és betegségektől mentes répá-
kat válasszunk.

A repedt, hibás, lábas, törött 
sárgarépákat takarmányozásra 
használhatjuk fel. Nyersen vagy 
főzve valamennyi háziállat szí-
vesen fogyasztja: a tej és a tojás-
sárgája sárgább, a lovak szőre pe-
dig simább, fényesebb lesz tőle.
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A madarakra ráköszöntött a so-
vány időszak. A bogarak, a her-
nyók, a levéltetvek védett helyre 
húzódtak, a madarak nem tud-
ják megtalálni őket.

Az itatóhelyeken befagyott a víz, 
így a madarak nemcsak éheznek, ha-
nem szomjaznak is. A költöző ma-
darak, mint például a gólyák, a ve-
tési ludak, a darvak, a fecskék mele-
gebb égtájakra repültek, az itt mara-
dók pedig puha, meleg fészket készí-
tettek maguknak, ahol átvészelhetik a 
kemény fagyokat, a zord szeleket és a 
hóesést. Nálunk telelnek a vadászok 
kedvelt zsákmányai, a foglyok, a für-
jek, a fácánok és a legnagyobb testű 
madarunk, a túzok. Nem kel útra a 
ragadozó madarak közül a vércse, a 
héja, a sólyom, sőt a sas sem.

Most csak néhány, nálunk fész-
kelő madárra hívnám fel a figyel-
müket.

A balkáni gerle magtárak, ser-
tésólak, lakóházak közelében ve-
rődik népes csapatokba. Kedves, 
de nem védett madár, amelyből az 

Hogyan tegyünk a madarak 
kedvére télen?

egyébként nem válogatós olasz va-
dászok napraforgó éréskor több ezer 
példányt ejtenek el.

A  feketerigó  gyakori vendég a 
házikertekben. Fészkét bokorra, tüs-
kés cserjére vagy a fűzfa lengő ágára 
építi. Nyáron bogarakkal, legyekkel, 
hernyókkal táplálkozik. Télen a főtt 
burgonya, az alma, a körte, az ételma-
radék a kedvenc csemegéje.

A dolmányos varjú is behúzódott 
már a házak közé. Magas fákon fész-
kelnek és nagy csapatokba tömörül-
ve, szinte felhőt alkotva kóborolnak.

A madarak pórnépe a verebek-
ből tevődik ki. Vegyesen táplálkoz-
nak, úgyszólván minden hulladékot 
megesznek. Őket viszont a karvaly, a 
gyöngybagoly, a vörös vércse pusztítja. 
Ha kellemetlenkednek, akkor zavarás-
sal távol tarthatók, de a veréb is madár!

A nagy fakopáncs és harkálytár-
saik  nem fészket építenek, hanem 
faodúban laknak. A hím jellegzete-
sen dobol a száraz ágakon, a fák tör-
zsén és hernyók, farontó bogarak 
után kutat.

A bagolyalkatú kuvik előszere-
tettel költ lakott területek közelé-
ben. Régen azt tartották, hogy ahol 
a kuvik megszólal, ott reggelre ha-
lott lesz a házban. A babona onnan 
származik, hogy a kuvik szívesen 
időzik a világos ablakkal szemben, 
ahol pedig beteg van, ott rendsze-
rint éjjel is világítanak. Fokozottan 
védett madár.

És végül a  cinegék, cinkék, 
akik a nyitnikéket éneklik kora ta-
vasszal. Közöttük a leggyakoribb 
a széncinege, amely fiókanevelése 
idején hihetetlen tömegű hernyót, 
bogarat, levél- és pajzstetvet, pókot 
szállít a fészkébe. Ők a leghaszno-
sabb madár-segítőtársaink.

Most már állítsuk fel a madár-
etetőket és töltsük fel őket napra-
forgó-, cirok-, kendermaggal. A 
rigók és más madarak is nagyon 
kedvelik a bogyós bokrok és fák 
gyümölcseit, ezeket tavaszig an-
nak rendje és módja szerint meg 
is kopasztják.

Nagyon fontos az itatás is, mert 
szegény madaraink a befagyott vá-
lyúból, itatóból, vödörből nem ké-
pesek a szomjukat oltani. És persze 
már most fel kell újítani, kihelyez-
ni a madárodúkat is. Ne maradjon 
ez tavaszra!
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A zöldhagyma az egy sok min-
denki által kedvelt zöldségnö-
vény. A fogyasztók számára 
azért, mert ez a növény jelen-
ti számukra a téli és kora ta-
vaszi időszakban az első vi-
tamin-, míg a fó-
lia alatti hideghaj-
tatással foglalko-
zók számára pedig 
az első bevételi for-
rást. Első gondo-
latra egyszerűnek 
tűnhet ennek a nö-
vénynek a termesz-
tése, viszont a haj-
tatása során szám-
talan kérdés felmerülhet, mely 
kérdéseket igyekszünk most a 
lehető legnagyobb alaposság-
gal megválaszolni.

Mikor ültessünk?
A zöldhagyma előállításához 

szükséges hagymafejek leraká-
sát (gyökereztetését) szeptem-
bertől-januárig bármikor meg-
tehetjük. Figyelembe kell ven-
nünk a piaci igényeket, és annak 
megfelelően visszaszámolva ki-
választanunk a megfelelő ülteté-
si időt. A piacokon már február-
tól van igény a zöldhagymára. 
Vidékünkre leginkább a novem-
bertől januárig történő gyökerez-
tetés a jellemző. Fűtéssel ellátott 
létesítményekben november-de-
cember, míg fűtetlenekben ja-
nuárban szokták megkezdeni a 
hagymafejek lerakását. A vörös-
hagyma hajtatásának időtartamát 

A legkorábbi hajtatott 
vitaminforrásunk (1.)

nagyban befolyásolja a hőmérsék-
let és a fény. A már meggyökerese-
dett hagymák 20 °C körüli hőmér-
sékleten és kevéske napfény mel-
lett akár már 3 hét alatt is piacképes 
zöldhagymát nevelhetnek. Az ennél 

alacsonyabb hőmérsékle-
ten nem károsodnak, leg-
feljebb tenyészidejük nő 
meg akár 4-6 hétre. Bi-
zonyos mértékig még a 
fagyos éjszakákat is el-
tűri különösebb károso-
dás nélkül. Hőigényét te-
kintve a 19 ± 7 °C-ot ked-
velő, de mégis a hidegtű-
rőbb növények közé so-

roljuk őket. Gazdatapasztalatok 
alapján elmondható, hogy a túlzot-
tan 20°C feletti hőmérséklet kerü-
lendő, mivel a túl magas hőmérsék-
leten a hagymaszárak megnyúlnak 
és károsodhatnak, inkább részesít-
sük előnybe az optimálistól alacso-
nyabb hőmérsékletet, mivel ezáltal 
vastagabb, erősebb, piacképesebb 
zöldhagymát kapunk.

Milyen hagymát ültessünk?
A zöldhagyma kineveléséhez 

megkülönböztetünk hagymamag-
ról, dughagymáról és vöröshagy-
ma fejekről történő szaporítást. 
Mindhárom szaporítási mód ese-
tében kapunk zöld hagymaszá-
rat, de a tenyészidejüket tekint-
ve nagy a különbség. Ezek közül 
a hagymamagról történő szaporí-
tási mód a leghosszabb (3-4 hó-
nap), amelyet a hosszú tenyész- 
ideje miatt leginkább szabadföl-

dön alkalmaznak. A kisméretű 
dughagymáról történő szaporítá-
si mód is hosszabb a vöröshagy-
máénál, ezért a novembertől janu-
árig történő gyökereztetési (lera-
kási) időszakban, a vöröshagyma 
fejekről történő szaporítási mó-
dot részesítik előnyben a gazdák. 

Ebben az időszakban csak vörös-
hagyma fejekről történik a zöld-
hagyma előállítása.

A hajtatható hagymafajtákkal 
szembeni követelmények közül lé-
nyeges, hogy a szedés időpontjára a 
hagymafej jól megpuhuljon, és az 
értékesítésre kerülő hagymaszárak 
könnyen kihúzhatóak legyenek. A 
másik fontos követelmény még, 
hogy csak megbízható helyről hő-
kezelés nélküli hagymát vásárol-

junk. Ezt úgy vizsgálhatjuk meg, 
hogy amikor anyatőnek szánt vö-
röshagymát vásárolunk, akkor a 
zsákban jól megvizsgáljuk a hagy-
mafejeket. Ugyanis, ha a vörös-
hagyma csúcsi része nagyon kicsi 
és teljesen be van száradva, akkor 
valószínű, hogy hőkezelésen, vagy 

egyéb csíragátló vegyszeres keze-
lésen esett át. Ha a zsákokat átvizs-
gáljuk és több helyen is megjelenik 
a kis csíra, akkor az ilyen hajtatás-
ra szánt hagymát nyugodtabb szív-
vel vásárolhatjuk meg.

Fontos még az is, hogy a meg-
vásárolandó hagymafejekben 
megfelelő számú főrügy (csíra) le-
gyen. Ennek ellenőrzésére a haj-
tatásra szánt vöröshagyma meg-
vásárlásakor néhány fejet közép-

tájon kettévágunk és megvizs-
gáljuk, így a megvásárolandó 
mennyiségből hozzávetőlege-
sen megítélhetjük, hogy milyen 
eredményre számíthatunk. Leg-
gyakoribb a 2-3 csírát tartalma-
zó hagyma, ennek leginkább a 
kisebb, vagy közepesebb méretű 

hagymák felelnek 
meg. Nagyobb mé-
retű hagymák eseté-
ben előfordul azon-
ban, hogy főrügyek-
ből akár 5-6 db is ta-
lálható. Ilyen nagy-
számú csíra megléte 
nem kívánatos, mi-
vel az ezekből fej-
lődő hagymaszárak 
túl vékonyak lesz-
nek. A legoptimá-
lisabb a dió mére-
tű hagyma, ame-
lyekből 1-3 db, kel-
lő vastagságú hagy-
maszárunk lesz.

Ebben  a  c ik -
künkben válasz t 
kaphattunk arra, 
hogy az anyatőnek 
szánt hagymák vá-
sárlása esetén mik-
re kell odafigyelni. 
Szintén megvála-
szoltuk azt is, hogy 

mikor történjen meg a hagyma-
fejek lerakása. A cikkünk kö-
vetkező részében pedig igyek-
szünk választ adni a zöldhagy-
ma termesztési technológiájával 
kapcsolatban felmerülő további 
kérdésekre.

Nagy Éva, 
az „Egán Ede”KGK” J. 

A. falugazdásza, a Pro 
Agricultura Carpatika 

Megyei J. A. munkatársa

Kis termetű fa vagy többnyi-
re tövétől ágas bokor, amely 
a kertekben kettős célt is szol-
gálhat: ízes gyümölcse akkor 
fogyasztható, amikor nem va-
gyunk bőviben a gyümölcsnek, 
ezért joggal soroljuk a gyü-
mölcstermő növények közé.

De besorolhatjuk a díszcser-
jék társaságába is, hiszen moly-
hos, lándzsás levelei, sűrű lomb-
ja, csinos alakja, valamint 3-5 cm 
átmérőjű, május közepén nyíló 
fehér virágai erre is jogot adnak. 
A családi ház kertjében, a hétvé-
gi kertekben mindenesetre érde-
mes legalább egy naspolyabok-
rot telepíteni.

Története
A naspolya hazája Közép-

Ázsiában, a Kaukázus déli lejtő-
in van. A Balkán-félsziget orszá-
gaiban vadon terem, de a kertek-
ben szívesen ültetik. Melegigé-
nyes növény lévén a Kárpát-me-
dencénél északabbra nemigen 
merészkedik. 

Rendszertanilag a lágymagvú 
almástermésűek közé tartozik, 
vagyis az almának, a körtének 
és a birsnek a rokona, annak el-
lenére, hogy a magjai kemények 
és nehezen csíráznak.

Még azt se tudjuk teljes bi-
zonyossággal, hogy mióta ter-
melik nálunk a naspolyát. An�-
nyi azonban kétségtelen, hogy az 
első magyar gyümölcsfaiskolai 
árjegyzék, amelyet Bodor Pál 
1812 szeptemberének 1. napján, 
Kolozsvárott jelentetett meg (és 
amely nem kevesebb, mint 34 al-
mafajtát és 22 körtefajtát ajánlott 
a nagyérdemű vásárlóknak!) az 
egyéb gyümölcsnemek kategóri-
ájában a „naspolyát” is felsorol-
ja. Ennek ellenére a mai napig in-

 Naspolya, a téli gyümölcs
dokolatlanul mellőzött és mostoha 
gyümölcs maradt.

Hogy honnan származik a neve? 
Minden valószínűség szerint a la-
tin mespila szóból, illetve annak 
elolaszosodott nespula változatá-
ból. A Schlágli-magyar szójegyzék 
(1400-1410) 1553. tétele is nespula 
néven említi. Számos népies neve 
közül a leggyakoribb a lasponya és 
a miszpolya.

Termesztése
Aki naspolyát akar a kertjé-

ben ültetni, az föltétlenül oltványt 
vásároljon. Lehet ültetni magról 
kelt vagy sarjból fejlődött cse-
metét is, ezek azonban jóval ki-
sebb gyümölcsöket hoznak, fá-
juk pedig többnyire tövises, akár 
csak a vad-körte és a galagonya. 
A faiskolákban naspolya-, kör-
te-, alma- vagy birsalanyra szok-
ták szemezni, illetve oltani, de elő-
fordul, hogy a galagonyát választ-
ják alanynak azért, hogy a bokor 
kis termetű maradjon. A csemete 
a faiskolában két év alatt csepere-
dik kiültethető növénnyé.

A naspolya a meleg tájak szü-
lötte, nálunk se szereti a hideg 
fekvést. Legjobban a napos, félár-
nyékos helyeken érzi magát, épü-
letek, falak északi oldalára ne ül-
tessük. A téli hideget viszont jól 
elviseli, és a kora tavaszi fagyok 
se szoktak kárt tenni a későn nyí-
ló virágokban.

Gyökérzete sekélyen terjed, 
ezért nincs szüksége mélyrétegű ta-
lajra. Különben se válogat a talajok-
ban, de legszebben a kissé nyirkos, 
tápdús talajokban fejlődik. Sovány, 
száraz területen föltétlenül öntözni 
kell. A rendszeres trágyázást az én 
kertemben bőséges terméssel há-
lálja meg.

A naspolya virágai önter

mékenyek, nincs szükségük más 
fajta vagy más egyed virágporára 
ahhoz, hogy a virágból gyümölcs 
fejlődhessék. Ez nagy előny, mert 
ily módon a naspolya társ nél-
kül is ültethető. Egy átlagos csa-
lád számára elegendő is egy bo-
kor termése annál is inkább, mert 
egy kifejlett, egészséges naspo-
lyabokor 40-50 kg gyümölcsöt ké-
pes teremni.

A naspolya nem igényel sok 
gondoskodást, nincs is vele baj, 

mert rendszeresen terem. Egy dol-
got azonban föltétlenül meg kell 
jegyezni: a naspolya vesszőit nem 
szabad megmetszeni. Aki ugyanis 
bekurtítja a vesszőket, az a termést 
vágja le a bokorról, mert a naspolya 
termőrügyei a vesszők csúcsán áll-
nak. Nemegyszer találkoztam olyan 
kertbaráttal, aki a naspolya termé-
ketlenségére panaszkodott. Kérdez-
getésem eredménye mindig az volt, 
hogy ő bizony tavasszal úgy akar-
ta a naspolyabokrot termőre bírni, 
hogy az őszibarackhoz hasonlóan 
metszette meg.

Az idősebb naspolyabokrokat is 
csak ritkítani szabad, tehát szükség 
esetén a nagyon sűrűn álló ágakat 

tőből fűrészeljük ki, és semmikép-
pen se feledkezzünk meg a sebek 
gondos kezeléséről!

A naspolya jól tűri az ifjítást 
is, ezért a nagyon idős, felkopa-
szodott, felnyurgult bokrokat ér-
demes megifjítani. Erre lombfa-
kadás előtt, tavasszal kerüljön sor. 
Ügyeljünk arra, hogy a koronát al-
kotó, megmaradó 5-6 vázág egyen-
letesen helyezkedjék el, és megkö-
zelítően azonos erősségű legyen. A 
vázágak végén föltétlenül marad-

jon egy egyéves vessző, amely a to-
vábbnövekedést biztosítja.

Betegségek és kártevők a nas-
polyát nem szokták megtámadni. 
Ennek az okát abban kereshetjük, 
hogy a növény minden része sok 
csersavat tartalmaz.

Felhasználása
A naspolya különleges ala-

kú gyümölcse utóérő, vagyis a fá-
ról leszedve még nem fogyasztha-
tó. Lippai János, a Posoni kert-ben 
erről így ír: „A noszpolyafa gyü-
mölcseit, minek előtte meglágyul, 
akkor szedik: de jobb, ha a fáján 
hagyják, hogy egyszer vagy kétszer 
megcsípje a dér, s édesebb leszen. 
Ha elébb leszedik, s szalmára rak-

ják, úgy is meglágyul, és akkor 
eszik őtet nyersen, mert főve nem 
láttam”.

A 17. század kertészének 
bölcs tanácsát ma is jó szívvel fo-
gadhatjuk meg. A naspolyát októ-
ber végén-november elején aján-
latos leszüretelni. A kemény, él-
vezhetetlen gyümölcsöket egy ré-
tegben rakjuk ki a padláson vagy 
a kamrában. Nedves, párás helyen 
a penészesedését úgy előzhetjük 
meg, hogy a helyiségben a hordók 
kénezéséhez használatos kénlapot 
égetünk el. Az se baj, ha fagy éri 
őket. December végére – ha sze-
rencsénk van, akkor karácsony-
ra – a gyümölcsök fokozatosan 
megpuhulnak, színük sötétebb-
re vált. Ízük édes, kellemes, jel-
legzetes. A naspolya igen tápláló 
gyümölcs.

Nagy értéke, hogy a naspolya 
akkor válik élvezhetővé, amikor 
szerény a gyümölcsválaszték, hi-
szen a déligyümölcsön kívül ka-
rácsony és újév táján csak a saját 
termelésű téli alma, a téli körte és 
a felaggatott csemegeszőlő kerül 
a család asztalára. Az ünnepna-
pok gyümölcstálját a naspolya is 
színesíti, sőt még a karácsonyfá-
ra is fel lehet függeszteni – ahogy 
régen a dióval és az aranyalmával 
gyakorolták.

Lekvárt, sőt zselét is lehet be-
lőle főzni, mert sok pektint tar-
talmaz.

Fája nagyon szívós, az esz-
tergályos- és az asztalosiparban 
megkülönböztetett értéke van. A 
faszobrászok is sokra értékelik. 
A bokor kérge és a levelei is je-
lentős mennyiségű csersavat tar-
talmaznak, ezért régebben cser-
zésre használták. A kéreg főze-
tét a népi gyógyászatban vérzé-
sek csillapítására, a magvak fő-
zetét pedig vesekő elhajtására al-
kalmazták.
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Majonézes kukoricasaláta
Hozzávalók: 5 dl tejföl, 1 tubus majonéz, 1 db vö-
röshagyma, 1 db kígyóuborka, 1 konzerv kukorica, 
1 konzerv zöldborsó, só, bors.

Elkészítése: Egy tálba 
tesszük a tejfölt és a majo-
nézt, majd összekeverjük.

A vöröshagymát vé-
kony karikákra, majd apró 
kockákra szeleteljük. Az 
uborkát kb. 1‒1,5 centis 
karikákra vágjuk, majd 
ezt is felkockázzuk, és 

a felaprított zöldségeket 
valamint a kukoricát és 
a zöldborsót beleborítjuk 
a majonéz és tejföl keve-
rékébe.

Ezeket összekeverjük, 
majd ízlés szerint sózzuk, 
borsozzuk, és újra meg-
keverjük.

Mogyorós tejcsokitrüffel
Hozzávalók: 30 dkg tejcsokoládé, 8 dkg tejszín, 
1 csipet só, 12 dkg földimogyoró.

Elkészítése: A tejcso-
koládét vízgőz felett fel-
olvasztjuk, majd kever-
getéssel kézmelegre hűt-
jük, és apránként hozzá-
csorgatjuk a kézmelegre 
melegített tejszínt. Hoz-
záadjuk a sót és 5 dkg fel-
aprított mogyorót. Az így 

kapott sűrű krémet mini-
mum 4‒5 órára hűtőbe 
tesszük.

A masszából kiskanál-
lal kikanalazunk egy ada-
got, amiből diónyi golyó-
kat gyúrunk, majd a ma-
radék darált mogyoróba 
hempergetjük.

Hókunyhó
Hozzávalók
A kókuszos részhez: 1,5 dl tej, 1 ek. cukor, 1 cs.  va-
níliás cukor, 1 ek. liszt, 8 dkg kókuszreszelék.
A kekszes részhez: 25 dkg háztartási keksz (darált), 
4‒5 dkg porcukor, 2 ek. kakaópor, 10 dkg vaj (vagy  
margarin), 1‒2 ek. rumaroma, 0,5 dl tej, olaj.

Elkészítése: A kóku-
szos részhez a tejet felfor-
rósítjuk a cukrokkal, majd 
simára keverjük benne a 
lisztet és alacsony lángon 
besűrítjük, azután hozzá-
keverjük a kókuszreszelé-
ket és hagyjuk kihűlni.

A kekszes részhez egy 
tálba szórjuk a kekszet, 
hozzákeverjük a porcukrot 
és a kakaóport, majd hoz-
záadjuk az olvasztott va-
jat, az aromát és annyi tejet, 
hogy összeálljon a massza.

A c i t r o m f a c s a r ó t 
olajspray-val enyhén be-
fújjuk (vagy kezünkkel 
étolajjal kissé beolajoz-
zuk), majd kevés kókuszos 
masszát belenyomunk a fa-
csaró csúcsába és teljesen 
kitöltjük az üreget a kek-
szes masszával, majd erő-
sebb mozdulattal kiütöget-
jük a formából.

A kunyhókat meg-
szórjuk kókusszal és 1‒2 
órán át hűtőben dermeszt-
jük.

Wellington bélszín Hozzávalók
A gombás töltelékhez: 1 fej hagyma, 3 dkg vaj, 40 dkg 
gomba, 2 ek. vörösbor, 2 ek. liszt.
A húshoz: 80 dkg marhabélszín, 2 ek. olaj, 20 dkg li-
bamájpástétom, 30 dkg leveles tészta, 1 db tojás.

Elkészítése: A töltelék-
hez üvegesre sütjük a finom-
ra vágott hagymát a felfor-
rósított vajon. Hozzáadjuk a 
megtisztított, felaprított gom-
bát és a bort. 20 percig párol-
juk, majd meghintjük a liszt-
tel, és lepirítjuk.

A húst gondosan megtisz-
títjuk és megmossuk, majd 
szárazra töröljük. Minden ol-
dalát aranyszínűre pirítjuk a 
felforrósított olajon. Hagy-
juk kihűlni, majd bevonjuk 
a pástétommal és a párolt 
gombával.

A leveles tésztát tégla-

lap alakúra kinyújtjuk, 
majd átkenegetjük a szé-
leit a felvert tojás egy ré-
szével. A húst a tésztára 
helyezzük, majd gondo-
san becsomagoljuk vele. 
Sütőpapírral bélelt tepsi-
be helyezzük úgy, hogy 
az illesztés alulra kerül-
jön. Megszurkáljuk a te-
tejét villával, majd átken-
jük az egészet a megma-
radt felvert tojással. 180 
fokra előmelegített sütő-
ben 10 percig sütjük. A hőt 
160 fokra mérsékeljük, és 
további 30 percig sütjük.

Klasszikus töltött káposzta
Hozzávalók
A töltelékhez: 10 dkg rizs, 1 kg darált sertéscomb, 1 
fej vöröshagyma, 3 gerezd fokhagyma, só, őrölt feke-
tebors, pirospaprika. 
A káposztához: 1 fej savanyú káposzta, füstölt borda-
szél, olaj, 2 ek. liszt, pirospaprika, 2 ek. tejföl.

Elkészítése: A rizst 
megmossuk, hozzáadjuk 
a darált húst, az apróra vá-
gott vöröshagymát és fok-
hagymát, a sót, borsot és 
a pirospaprikát, majd óva-
tos mozdulatokkal össze-
gyúrjuk.

A káposztát ízlés sze-
rint kimossuk, majd a le-
fejtett levelekbe göngyöl-
jük a tölteléket.

A megmaradt káposz-
taleveleket feldaraboljuk, 
és a lábas aljára halmoz-
zuk, a megmosott füstölt 

bordaszéllel együtt. Erre rak-
juk a megtöltött káposztákat, 
majd felöntjük annyi vízzel, 
hogy ellepje. 2‒3 nagyobb 
káposztalevéllel betakarjuk, 
és felfőzzük. Kb. 70‒80 perc 
alatt fő meg (az idő a hústól 
is függ).

Ha megfőtt a töltött ká-
poszta, rántást készítünk hoz-
zá. Ehhez kevés olajat heví-
tünk, a lisztet megpirítjuk 
benne, majd a tűzről levéve 
pirospaprikát teszünk bele, 
hogy szép színe legyen, és 
két evőkanál tejfölt is bele-

keverünk. A káposzta levé-
ből annyit adunk hozzá, hogy 
kb. egyforma meleg legyen 
(hőkiegyenlítés), rászűrjük 

a káposztára, és összefor-
raljuk.

Tejföllel és friss ke-
nyérrel tálaljuk.

Tyúkhúsleves gyöngytyúkból
Hozzávalók: 1 db megtisztított gyöngytyúk, 3 db 
sárgarépa, 3 db petrezselyemgyökér, 0,5 csokor 
petrezselyem zöldje, 1 fej hagyma, 0,25 db zeller, 2 
szál zellerzöld, 0,5 db paprika, 2 szál lestyánlevél, 
0,5 db karalábé, 1 db burgonya, kevés ételízesí-
tő, kevés egész kömény, pár szem egész bors, só, 
csigatészta.

Elkészítése: Az össze-
darabolt tyúkhúst  feltes�-
szük főni egy kb. 5 literes 
fazékban, háromnegyedig 
megtöltve vízzel. 

Amikor forr,  a  hab -
ját leszűrjük. Ezek után 
bezöldségeljük és megfű-
szerezzük, és lassú tűzön 
főzzük a levest.

Amikor puha a hús, 
leszűrjük. Külön tálak-
ra tesszük a zöldségeket 
és a húst. 

A húsléből egy kisebb 
fazékba merve kifőzzük a 
csigatésztát a csomagolá-
son található utasítás sze-
rint, majd leszűrjük, és a 
leveshez kínáljuk.

Klasszikus olasz 
tiramisu

Hozzávalók: 3 db tojás, 10 dkg cukor, 50 dkg 
mascarpone, 20 dkg babapiskóta, 3 dl presszókávé, 
kakaópor.

Elkészítése: A klas�-
szikus tiramisu elkészíté-
séhez a tojásokat szétvá-
lasztjuk. A sárgájákat egy 
nagy tálban felhabosítjuk 
a cukor felével. Hozzáad-
juk a mascarponét, és si-
mára keverjük.

A tojásfehérjét a mara-
dék cukorral kemény hab-
bá verjük fel, majd spa-
tulával, óvatos mozdula-

tokkal beleforgatjuk.A ba-
bapiskóták felét a kávéba 
mártjuk, és lerakjuk egy ré-
tegben egy üvegtál aljára. 
Rásimítjuk a mascarponés 
krém kétharmadát. Ugyan-
így megismételjük a réte-
gezést.

Végül a tiramisut a hűtő-
szekrénybe tesszük 2‒3 órá-
ra. Kakaóporral megszórva 
kínáljuk.
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Szökés
Az egyik börtönőr a 

másikhoz:
‒ Képzelje, a 152-ből 

megszökött az éjjel valaki.
‒ Na, hála istennek, 

már három napja nem 
tudok aludni a fűrészelé-
se miatt!

Hadiflotta
A férfi felvételre je-

lentkezik a hadiflottához, 
hát megkérdezik tőle:

‒ Úszni tud?
‒ Úszni? Azt minek? 

Hajó nincs?

Esküvőre 
megyünk

‒ Jean, hozza a fürdő-
nadrágomat!

‒ Dehát uram, éppen 
az Ön esküvőjére me-
gyünk!

‒ Tudom, de úszni 
szeretnék a boldogság-
ban.

Kvantumfizika
‒ Pistike, melyik a 

kedvenc tantárgyad?
‒ A kvantumfizika.
‒ De hiszen ti még 

nem is tanultok kvantum-
fizikát!

‒ Hát éppen ezért!

Karen Chance: A saját fé-
lelmeink elleni legjobb 
gyógyszer ...

Kétbetűs szavak: AR, ÁR, AT, AZ, CZ, DU, 
IL, JÉ, OZ, RH, RO.
Hárombetűs szavak: ABA, AJK, ALE, DDT, 
DKS, ÉPP, ÉTA, IZA, IZÉ, SAM, SER, SLO, 
SOK, SSS, SÜL, SZS, ТАК, UAZ.
Négybetűs szavak: ADAT, AMPA, ÁTAD, 
BÉKA, ÉLED, KAPA, KEKK, MERU, 
MIRA, OLÁH, SÉMA.
Ötbetűs szavak: AMELY, ÁSOTT, ÉGIEK, 
HATÁS, KADÉT, KARIB, KAROS, KELIM, 

KORES, MATÁV, MEKKA, MOBIL, PE-
TIT, RÁHAT, RÁLÉP, RÉMES, ROLÁD, 
ROVAT, SIMON, SPRAY, SZABÓ, TO-
LÁS, VASAL, ZAMAT, ZETOR.
Hatbetűs szavak: APADOZ, AVAROK, 
ÉKEZET, ÉPÜLET, HALÁSZ, JAPURÁ, 
KELETI, KÓSZÁL, KOTLIK, PAPLAN, 
SOKÁRA, SZAVAL, SZEZÁM.

Hétbetűs szavak: BARBARA, LETA-
KAR, LlPARIT, PISSZEG, TÉTELES, VA-
LÓSÁG. 

Nyolcbetűs szavak: ASZTALOS, CSAHO-
LÁS, ÉKESEDIK, HALÁSZIK, KIRÁN-
DUL, KISTELEK, LAZSÁLÁS, SEJTE-
LEM, SETESUTA, SZTANIOL, VADÁ-
SZAT, VARÁNUSZ.

Helyezze el a megadott mozaikelemeket a nagy ábrában úgy, hogy ott 
egy szabályos keresztrejtvény alakuljon ki! Az ábra kitöltése után a 
megfelelő betűket másolja át a különálló hálózatba, ahol a vicc poén-
ját kapja megfejtésül!
‒ Pistike, most Arkhimédesz törvényéről foglak kérdezni. Mi lesz, ha beülsz 
egy vízzel teli kádba?
‒ ...
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AFORIZMAVADÁSZAT 
– OLASZ MÓDRA

Vicces viccek

Az ábra két, egymástól cikcakkban haladó vo-
nallal elválasztott rejtvényt és 23 fekete négyze-
tet tartalmaz. A meghatározásokat soronként ad-
juk, azonban az ezekre való válaszok nem min-
den esetben férnek el az ábrában: az első vagy 
az utolsó betűk az ábrát övező keretbe kerül-
nek. A keretbe került betűket az óramutató já-
rásának irányában Neil Gaiman egy gondola-
tát kapjuk. Segítségül az egybetűs válaszokat is 
meghatározzuk.

VÍZSZINTES: 1. A gondolat első szava – a gondolat 
második szava – bádogvödör – a gondolat harmadik szava. 
2. Helyiség fertőtlenítése – a szájban képződő, az emésztést 
segítő színtelen váladék – Zimbabwe fővárosa. 3. Tova – dia-
gonális – Asztély határai! – sörmárka – kopasz. 4. Katalán író 
(Miguel) – … passant (sakk-műszó) – Lábán lánya – az ör-
mény fővárosban él. 5. A gondolat negyedik szava – menny-
bolt – gyümölcsből készült szeszes ital – … Pelin (bolgár 
író). 6. Errefele! – a gondolat ötödik szava – a gondolat 

hatodik szava – vízözön 
– a szkandium vegyjele. 7. 
Kelvin – erre a helyre nyom 
– izzómárka – a közelit. 8. 
Szlovén író, költő (Uros) – 
lóeledel – csuk – napszak. 
9. A gondolat hetedik tag-
ja – a technécium és a bór 
vegyjele – vízben tisztít – a 
koszorúpárkány alatt futó, 
domborművekkel díszített 
sáv – Iljusin tervezte repü-
lőgépek jele. 10. Korjel-
ző idegen rövidítés – rész-
ben letáboroz! – verseny-
kutya – könyvet megjelen-
tet – mezőgazdasági esz-
köz. 11. Ókori görög ko-
médiaköltő – a gondolat 
nyolcadik szava.

FÜGGŐLEGES: 1. 
Finta Éva verse. 2. Perdület 
– Izrael királya volt, Áháb apja. 3. … királya (Lalo operá-
ja) – Omszk egyik folyója – becézett Izabella – sommag! 4. 
Szerkezet ajtó csukott állapotban való rögzítésére – nem is-
merős. 5. Magot szór – tűzbe vet – varrószerszám. 6. Tör-
vényellenes állapot. 7. … Foucault (francia fizikus) – mé-
ter – kávéalj – félsz! 8. Talajt forgat – tőle mélyebbre – pipa 
belseje! – olasz szobrász (Alfredo). 9. Gramm – ízlelés szer-
ve – aroma – keleti táblajáték. 10. Asztrahány határai! – ör-

mény romváros – hitetlen apostol. 11. Állat has alatti prém-
je – alosztály rövidítése – kotorékállat. 12. Íróeszköz – sie-
mens – Siklós centruma! 13. Zabszem! – földrajz. 14. Ké-
zilabda kapus (Orsolya) – indiai rizspálinka. 15. Bern fo-
lyója – azonban – női név. 16. Orvosok neve előtti rövidí-
tés – üt – a közeli – tonna. 17. Keltez – félédes! – messzire. 
18. A perzsa nyelvvel és kultúrával foglalkozó tudományág. 
19. Megalkuvó, jellemtelen.

Piros pont
Móricka hazaér a suli-

ból, kérdezi az anyja:
‒ Mit kaptál a suliban?
‒ Egy piros pontot és 

egy feketét.
‒ Tessék, itt egy százas.
Találkozik az apjával is:
‒ Mi volt az iskolában?
‒ Kaptam egy piros pon-

tot és egy feketét.
‒ Tessék, adok ötven fo-

rintot.
Találkozik a nagyival is.
‒ Kaptál valamit az is-

kolában?
‒ Egy fekete és egy pi-

ros pontot.
‒ Miért kaptál feketét?
‒ Mert beírtam magam-

nak egy pirosat!

Az új divat
Amikor a feleség ha-

zaér a divatbemutatóról, 
a férj illedelmesen meg-
kérdezi:

‒ Na, mi az új divat?
‒ Semmi újdonság ‒ vá-

laszol a feleség. ‒ Megint 
kétrészes.

‒ Kétrészes?
‒ Igen. Az egyik ré-

szét nem tudom megfi-
zetni, a másik pedig hord-
hatatlan.

Igazolt alibi
Egy betöréssel vádolt 

pasas mellé hivatalból 
rendelnek ki védőügy-
védet. Az ügyvéd felke-
resi zárkájában a gyanú-
sítottat.

‒ Az a gond, hogy 
maga nem tudott eddig 
alibit igazolni. Gondol-
kozzon el egy kicsit: biz-
tos, hogy senki sincs, aki 
látta volna magát valahol 
a rablás idején?

A vádlott elgondolko-
dik, majd így felel:

‒ Hála istennek, senki...

Jó cselekedet
A tanító néni a gyere-

keknek arról beszél, hogy 
mi a jó cselekedet és mi 
a rossz:

‒ Például, ha én benyú-
lok egy férfi zsebébe és ki-
veszem a pénztárcáját, akkor 
mi vagyok én?

Az egyik gyerek rá-
vágja:

‒ A felesége!

Gazdag bankár
Meghal a gazdag bankár. 

A gyászmenetben a skót sír a 
legkeservesebben. A mellet-
te haladó férfi megkérdezi:

‒ Talán a rokona volt a 
bankár úrnak?

‒ Sajnos nem. Azért sí-
rok ennyire.

Holdfogyatkozás
A tanár figyelmezteti a 

diákokat:
‒ El ne mulasszátok 

20:50-kor a holdfogyatko-
zást!

A hátsó padból megszó-
lal egy hang:

‒ Melyik csatornán lesz?

Áruházban
Egy férfi odamegy a 

boltban egy fiatal, csinos 
nőhöz:

‒ Bocsánat, hölgyem. 
A feleségem itt van valahol 
az áruházban, de sehol sem 
találom. Beszélgetne velem 
pár percet?

‒ Miért?
‒ Mert ahányszor el-

kezdek társalogni egy fia-
tal nővel, a feleségem pár 
percen belül mindig meg-
jelenik.

Drága étkészlet
Két férfi beszélget.
‒ Nem értem, hogy ve-

hettél ilyen drága étkészle-
tet a feleségednek!

‒ Drága volt, de meg-
érte. A feleségem azóta 
a mosogató közelébe se 
enged.

Rendőrszúnyog
‒ Három szúnyog közül 

melyik a rendőr?
‒ ???
‒ Amelyik nyakon csíp!

Járdaszegély
A nő leparkol a ko-

csival és megkérdezi a 
férjét:

‒ Drágám, nem álltam 
le túl messze a járdasze-
gélytől?

‒ A baltól vagy a jobb-
tól?

Pénzt vagy életet
Egy rabló betör éjjel egy 

pasashoz:
‒ Pénzt, vagy életet!
‒ Köszönöm, a pénzt 

kérném!
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SZÁM SZERINT ‒ ahány betű, annyi szám!
Helyettesítse a számokat betűk-
kel úgy, hogy a hálózatban egy 
szabályos keresztrejtvény ala-
kuljon ki! Az ábra kitöltése után 
a színnel jelölt sorokban a vicc 
csattanóját kapja végső megfej-
tésül.

Olasz módra – 
nehezítve

 

SZÓKUKAC

Az ábra két, egymástól cikcakkban haladó vo-
nallal elválasztott rejtvényt és 21 fekete négyze-
tet tartalmaz. A vízszintes meghatározásokat so-
ronként, a függőlegeseket a megfejtések betűszá-
ma szerint csoportosítva adjuk. A feladat: a két 
rejtvény megfejtése és a közöttük húzódó válasz-
tóvonal berajzolása.

VÍZSZINTES: 1. Gúnyrajz ‒ egzámen franciából, olasz-
ból stb. 2. Valamely eszme védelmezője ‒ leforrázva élénkítő 
hatású ital nyerhető belőle ‒ titkon figyel. 3. Órahang egyik 
fele ‒ Pablo Picasso szülővárosa ‒ olajzöld szín ‒ rosszin-
dulatú. 4. Szervál a teniszező ‒ bölcsődei dolgozó ‒ görög 
mitológiai alak, Ikariosz leánya ‒ a végén ereszt! 5. A Lehel 
névváltozata ‒ rejtjelezés ‒ a hét vezér egyike ‒ hegycsoport 
Dorog mellett. 6. Ő, társ nélkül ‒ az Álmos férfinév egyik 
becézése ‒ pengető nélkül citerázik! 7. Pokorny ...; kortárs 
színésznő ‒ világos bútoranyag ‒ kórustagok zengik ‒ a FIAT-
művek városa. 8. Jogában áll! ‒ gondolat, mű csírájában lét-
rejön ‒ Hatvanhoz közeli település ‒ versenyhossz ‒ vadász 
rejteke. 9. Levelet postáz ‒ szájat nagyra nyit ‒ meg nem áll-
va továbbmegy ‒ mag nélküli tűz! 10. Egy tantárgy oktatásá-
ra fordítható foglalkozások száma ‒ somogyi település Na-
gyatádtól délnyugatra ‒ több norvég király neve. 11. Nagy-
kanizsához tartozó település ‒ rizlingjéről is híres balatoni 
helység ‒ tejjel összehabart lisztből készülő,zsírban kisütött 
és cukorral meghintett étel, tájszóval. 12. Indonézia NOB-jele 

‒ fültükrözés ‒ község a 
Kis-Balaton északi vé-
génél. 13. A fegyver-
kezést, háborút ellen-
ző ‒ Albánia fővárosa.

FÜGGŐLEGES: 
Tizenhárom betűsek: 
A keresztelőt követő 
mulatság, tájszóval ‒ a 
földköpeny 100 km-nél 
nagyobb mélységben 
elhelyezkedő öve ‒ a 
nevetségességtől való 
beteges félelem ‒ ös�-
szesített érdemjegy. 
Hétbetűsek: Erős ta-
padás ‒ Pest megyei 
helység lakója ‒ bő, 
ráncos szoknya, népi-
esen ‒ birkózó földre 
gyűrése ‒ esetleg. Hat-
betűs: Küzdősport. Öt-
betűsek: Rádióloká-
tor ‒ a fa testének bel-
ső, sötétebb színű ré-
sze ‒ függeszt ‒ állami 
bevétel része ‒ perben vallomást tesz ‒ teljesítmény ‒ pró-
ba ‒ Fényes ...; jeles festőművész ‒ lengyelországi születésű 
USA-beli közgazdász (Evsey Dávid, 1914‒1997) ‒ Tíz ki-
csi ...; Agatha Christie krimije. Négybetűsek: Áll alatti zsír-
párna ‒ folyós vulkáni kőzet ‒ így szólította feleségét Mik-
száth Kálmán ‒ féldrágakő népies neve ‒ egyik fajtája a jo-
natán ‒ csökken a vízszint ‒ New Haven-i egyetem ‒ ...-al-
kohol; borszesz ‒ becézett Katalin ‒ itt áll a tizenkét kőmű-

ves vára! ‒ délportugál város, tartományi székhely ‒ Kapos-
vár közeli község ‒ hibásan jegyez ‒ elemi szilícium. Há-
rombetűsek: Londoni Anna! ‒ Kossuth-díjas festő (Bertalan, 
1880‒1964) ‒ vörös, németül ‒ szlovén autók jelzése ‒ fagyos 
évszak ‒ gáz, németül ‒ gázlómadár ‒ apró, csekély ‒ döly-
fösség ‒ szülő, becézve ‒ új-, idegen előtagként ‒ tajték ‒ ... 
baba; keleti mesehős. Kétbetűsek: A Vezúv szélei! ‒ olvasni 
kezd! ‒ és, latinul ‒ olasz névelő ‒ páratlan ária! ‒ csapattag!

‒ Hová mentek nyaralni az idén? ‒ kérdi 
Zellert az egyik barátja.
‒ A Szaharába. 
‒ A Szaharába?!
‒ Mit csináljunk?...

(A válasz folytatását, azaz a vicc  
poénját, lásd a rejtvénvben!)

Keresse meg a felsorolt 
szavak helyét az ábrában, 
majd a nyíllal jelölt me-
zőkből kiindulva írja be 
őket! Ha jól oldja meg a 
feladatot, a színes sorokba 
kerülő betűket folyama-
tosan összeolvasva meg-
ismerheti a rajz poénját.

ACETÁT
AKÁRKI
AKCIÓS
BUKSZA
CSOKOR
ELŐJEL
ESŐVÍZ
ESZKÖZ
ÉLELEM
FORINT
GÖDÉNY
HAHOTA
HAJNAL
IDÉZET
IMITÁL
KANTI N
KEHELY
KONYHA
KÖTÉNY
MADRID
OSZTAG
ÖSVÉNY
ÖTHETI
ÖTSZÖG
PARAFA
PARÓKA
PIKÁNS
SZÓCSŐ
SZUROK
TAGSÁG
TALÁNY
TANÜGY
ÜTÖGET
VADLÚD
VÁNDOR
ZACSKÓ
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Plusz egy vicc

Kos (3. 21.-4. 20.)

Bika (4. 21.-5. 20.)

Ikrek (5.21.-6.21.)

Rák (6.22.- 7. 22.)

Oroszlán (7.23.- 8.23.)

Szűz (8.24.-9.22.)

Mérleg (9.23.-10.23.)

Skorpió (10.24.-11.22.)

Nyilas (11.23.-12. 21.)

Bak (12. 22.-1. 20.)

Vízöntő (1. 21.- 2.20.)

Halak (2.21.- 3.20.)

hirkereso.hu

Sörös csülök

Remek hangulatban 
kezdi a hetet, ugyan-
is az elkövetkező na-

pokban az élete minden te-
rületén sikerekre számíthat. 
A dolgai úgy fognak alakul-
ni, ahogyan azt Ön eltervezte, 
és a szerettei is támogatni fog-
ják mindenben, amit csak tesz. 
A munkájában előreláthatóan 
nagyon könnyen fogja teljesí-
teni az Önre bízott feladato-
kat. Emellett a magánélete is 
remek fordulatokat hoz majd.

Ezen a héten minden-
képpen kérje ki a csa-
ládja véleményét, mi-

előtt bármilyen fontos döntést 
meghozna. Különösen az idő-
sebb rokonainak tanácsa lehet 
nagyon nagy segítségére, hi-
szen az ő bölcsességük és élet-
tapasztalatuk utat mutathat akár 
a nehéz helyzetekben is. Emel-
lett nagyon vigyáznia kell, mert 
lehet, hogy az elkövetkező na-
pokban valaki az ismerősei kö-
zül érzelmileg zsarolni próbálja.

Ezen a héten olyan for-
dulatok következnek 
be a mindennapi éle-

tében, amikre már régóta vá-
gyott. Előfordulhat, hogy a kö-
vetkező napokban fontos szak-
mai döntéseket kell majd meg-
hoznia a munkája során, amik 
nagy hatással lesznek a jövőjé-
re. Legyen elővigyázatos a ki-
adásaival kapcsolatban, mert 
előfordulhat, hogy ezen a hé-
ten többet fog költekezni, mint 
ahogyan azt eredetileg tervezte.

Ön egész héten na-
gyon gondoskodó és 
törődő lesz másokkal. 
Emellett lehetséges, 

hogy az elkövetkezendő na-
pokban sokkal spirituálisabb és 
energikusabb lesz. Számítson 
arra, hogy sok embernek fel fog 
tűnni, hogy az utóbbi időben 
mennyire megváltozott a kisu-
gárzása és sokkal boldogabb és 
kiegyensúlyozottabb lett. Ami a 
karrierjét illeti, semmi nagyobb 
probléma nem fogja érni.

Ez a hét remek lehe-
tőség lesz arra, kedves 
Oroszlán, hogy ren-
dezze a családját érin-

tő problémákat. Egy család-
tagjának ugyanis most nagy 
segítségre lesz szüksége, és 
fontos számára, hogy Ön ele-
gendő időt és figyelmet for-
dítson rá. Ami a munkáját il-
leti, ezen a héten a munkálta-
tói észreveszik, hogy milyen 
keményen és odaadóan vég-
zi az Önre bízott feladatokat.

Ezen a héten rengeteg 
változás elé néz majd, 
különösen, ami a kar-

rierjét illeti. Nagy meglepe-
tések érik majd egy olyan 
vállalkozással kapcsolatban, 
amihez eredetileg nem fűzött 
sok reményt, most viszont 
mégis nagyon ígéretesnek 
látszik. A személyes problé-
mái azonban megnehezítik az 
élet számos területén, köztük 
a munkájában is.

Ez a hét minden szem-
pontból nagyon elő-
nyösnek ígérkezik az 

Ön számára. Szerencsére vég-
re megoldódni látszik minden 
olyan probléma, amik az elmúlt 
hetekben aggasztották. Emel-
lett a pénzügyi helyzete is jelen-
tős javulást mutat, ami legin-
kább annak köszönhető, hogy 
nagyon jó befektetéseket tett az 
elmúlt időszakban. Ön nagyon 
nagylelkű a családtagjaival és 
ott fog segíteni, ahol csak tud.

Ezen a héten, azt ta-
nácsoljuk, hogy ke-
rülje a felesleges vitá-

kat, ugyanis ezeket most külö-
nösen stresszesnek élheti meg. 
Emellett érdemes jobban össz-
pontosítania a munkájára, hi-
szen csak így juthat fentebb 
azon a bizonyos ranglétrán. 
Ami a magánéletét illeti, lehet, 
hogy egy régi barátjával maga-
sabb szintekre emelik majd a 
kapcsolatukat, és ez igencsak 
felvillanyozza Önt.

Ezen a héten elő-
fordulhat, hogy ne-
héz helyzetben talál-

ja majd magát. Emellett le-
het, hogy kisebb nézeteltéré-
sei lesznek egy olyan ember-
rel, aki nagyon fontos szerepet 
játszik az életében, és emiatt 
kissé rosszul fogja érezni ma-
gát. Ne aggódjon, mert a sze-
rettei mindig a segítségére siet-
nek, amikor csak szüksége van 
rájuk. Azt tanácsoljuk, legyen 
sokkal derűlátóbb az életével.

Ön egy rendkívül 
sikeres hét elé néz, 
kedves Bak, hiszen 

nagyon keményen dolgozik, 
és ez a kitartó munka most 
busásan meg fog térülni, ezért 
learathatja végre a babérokat. 
Azt fogja tapasztalni, sokkal 
gyorsabb léptekben halad a 
céljai felé, mint ahogy azt 
gondolta volna. Néhány Bak 
csillagjegyűnek sajnos anyagi 
nehézségekkel is szembe kell 
majd néznie a héten.

Ezen a héten jól látható-
an megerősíti a kapcso-
latát egy közeli barátjá-

val. Önök remekül fogják érezni 
magukat egymás társaságában, 
és nagyon egy hullámhosszon 
lesznek. Fontos, hogy vigyázza-
nak erre a baráti kötelékre, hiszen 
így bármikor számíthatnak majd 
egymásra és emellett csodálatos 
emlékekkel is gazdagodhatnak. 
Remek közös program lehet, ha 
a karácsonyi ajándékvásárláso-
kat közösen ejtik meg.

Mivel előző héten na-
gyon sok teendője volt 
és rendkívül nagy volt 

Önnön a nyomás, most végre 
békére és nyugalomra találhat. 
Ez abban is megnyilvánul, hogy 
több időt tud majd a családjával 
tölteni. Emellett végre, hosszú 
idő után ismét találkozhat a ba-
rátaival, ami nagy örömmel tölti 
majd el. Rá fog jönni arra, hogy 
mennyire jól érzi magát a szeret-
tei társaságában.
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FOSZFOR SZÍNESFÉM

3

FINN VÁROS

RÉGI 2

ALAN 
SHIPNUCK-

IDÉZET 1

ILLATOS 
CSEMEGE-

SZŐLŐ

BÓR
AZ ÉLETEM … - 
(HOFI-MŰSOR)

MAKRISZ … - 
FESTŐNŐ

OPERAÉNEKES 
(FERENC)

JAPÁN DRÁMAI 
MŰFAJ

VIRÁG-
HAGYMA

FIATAL 
SPORTOLÓ

NÉVELŐ

ÉPÍTŐANYAG

TŐLE 
MÉLYEBBRE

ZABSZEM !

FRANCIA FOLYÓ

HÚZ
HAJDANI 
BALKÁN 

ERETNEKSÉG 
HÍVE

SZOMORÚSÁG

EGÉSZ, OLASZUL

FOLYÓ 
SZAKASZA

FASOROS ÚT

BALKÁNI NÉP 
TAGJA

IZRAELI 
GÉPFEGYVER

MAGATOK

DIVÁNY, 
HEVERŐ

FRISS

INDIAI 
VALLÁSFŐ

SPANYOL 
AUTÓJEL

A LÁBAIHOZ VET

AJZÓSZERT 
HASZNÁL

SZÍNÉSZNŐ 
(ERZSI)

PÁRIZSI METRÓ

ZENESZERZŐ 
(FERENC)

URÁNIUM

LITER

HIDROGÉN

AZ ÖSSZEADÁS 
SZAVA

NÖVÉNYI FŐZET

ZABSZEM !

… IPSO - PERSZE

TUPOLJEV 
TERVEZTE 

REPÜLŐGÉP
DÁN FIZIKUS 

(NIELS)

ÉLETÉT VÉGIG 
FOLYTATÓ

SUMÉR 
ITALÁLDOZAT

SZÓFEJTŐ

PARIPA

KELVIN

ADOMA RÉSZE!

ELLENBEN

AVOKÁDÓ-
DARAB !

BAHREIN
 RÉSZE !

LENMAG !

FELÉM HAJÍT

MÉTER

A négy megmaradó szóból a következő vicc csatta-
nóját állíthatja össze:

A besurranó tolvaj elmegy egy ügyvédhez és felké-
ri, vállalja el a védelmét.

– Mivel vádolják?
– Azzal, hogy elloptam egy gyémántokkal díszí-

tett nyakláncot.
– Rendben van – mondja az ügyvéd -, milyen biz-

tosítékot tud letenni arra az esetre, ha nem tudna ki-
fizetni?

– ...

Kétbetűsek: AA, AG, 
AS, KN, MU, ÓM, RI, VA, 
ZE, ZS.

Hárombetűsek: ADÓ, 
EGY, EME, EPE, ERŐ, 
GIN, RNS, RÖS, STR, SZK, 
TMK, TZK, VON.

Négybetűsek: ÁZIK, 
MACI,  PACA,  PRÉM, 
REST, SETE, TIRO, TITO, 
TOLL, VONÓ, ZOOM.

Ötbetűsek: ESZIK, GŐ-
ZÖS, KUKAC, LILIK, LÍ-
DIA, NEPÁL, NÉZET, RO-
PÁS, SIMÍT, SODOR, TÁ-
ROL, TÁRUL, TELEL, TÖ-
MÍT.

Hatbetűsek: ÁSÍTÁS, 
CENTER, HITTAN, KÖ-
ZÖLT, KÚSZÁS, LAKOTT, 
LÉKELŐ, LÓALOM, MÁ-
ZOLT, NEMERE, ŐSZ-

APÓ, PLATÁN, REME-
TE, SOKÉVI, TERNYE, 
VONZAT.

Hétbetűsek:  ESET-
RAG, KÁRESET, LÁZÍ-
TÁS, ROKIZIK, SZKÍTÁK, 
ÚRISTEN.

Nyolcbetűsek: HOLT-
PONT, ZÁPORESŐ.

Kilencbetűsek: ATOM
RÖRZS, DÍSZÍTETT, ÓPE-
RENCIA.

Tízbetűsek: ALÁTÁ-
MASZT, NYAKLÁNCOT, 
SANSZTALAN.

Tizenegy  be tűsek: 
SZEREPZAVAR, SZINTE-
TIKUS.

Tizenkét betűsek: GYÉ-
MÁNTOKKAL, LŐSZE-
RESLÁDA, RONYECZ 
MÁRIA 

Hozzávalók: 1 db sertéscsülök (kb. 1,2–1,5 kg), 2,5 dl sör, 1 fej hagy-
ma, 5 cikk fokhagyma, 2 babérlevél, 10 szem fekete bors, 1 teáskanál ko-
riandermag, 1 teáskanál finom só, 1 evőkanál durva só;

A körethez: 1 kg krumpli, 3–4 evőkanál olaj, 1 teáskanál fűszerpap-
rika, 1 teáskanál fokhagymapor, só, bors;

A mártáshoz: 4 evőkanál majonéz, 3 evőkanál joghurt, 1 evőkanál mus-
tár, 2 evőkanál ketchup, 2–3 evőkanál citromlé, 2 cikk fokhagyma (reszelve).

Elkészítése: A csülköt egy nagyobb fazékba tesszük, ráöntjük a sört, majd 
annyi vizet adunk hozzá, hogy teljesen ellepje. Hozzáadjuk a nagyobb da-
rabokra vágott hagymát, a megtisztított fokhagymacikkeket, a babérlevelet, 
a bors- és korianderszemeket, valamint a sót. Kis lángon, lefedve, kb. 1,5-2 
órán át főzzük, amíg a hús megpuhul. (Kuktában 50–60 perc is elegendő.)

A sütőt előmelegítjük 200°C-ra. A megpuhult csülköt óvatosan ki-
emeljük, a bőrét éles késsel rombusz alakban bevágjuk, majd durva só-
val alaposan bedörzsöljük. Tepsibe tesszük, és forró sütőben 40–50 perc 
alatt aranybarnára, ropogósra sütjük.

A körethez a krumplit megmossuk, meghámozzuk, negyedekre vagy 
nyolcadokra vágjuk, majd sós vízben, az újraforrástól számítva, 4 percig 
főzzük. Leszűrjük, majd összeforgatjuk az olajjal, fűszerpaprikával, fok-
hagymaporral, sóval és borssal.

Sütőpapírral bélelt tepsibe tesszük, és 200°C-on 30–35 perc alatt 
aranybarnára sütjük.

A mártáshoz összekeverjük a majonézt, a joghurtot, a mustárt, a 
ketchupot, a citromlevet és a reszelt fokhagymát, majd ízlés szerint sóz-
zuk, borsozzuk.

A ropogós csülköt forrón, a sült burgonyával és a pikáns mártás-
sal tálaljuk.


