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A szeretet és az
igazsag vertanuja

3. oldal

Cselekvo

szeretet

sillagrege elnevezéssel

tartott adventi népi
jaték foglalkozast decem-
ber 6-ian Beregardoban
Balatoni Katalin. A pe-
dagogiai innovaciok eld-
mozditasaért és a csa-
ladbarat oktatasi kor-
nyezet erositéséért fele-
16s miniszterelnoki biz-
tos a beregardéi Perényi

Tiszta forrashol

Zsigmond Kultirkiriaban
szervezett zenés, tancos
foglalkozasra a Tulipan
Tanoda Magyar Népmii-
vészeti Iskola oktatédit és
novendékeit hivta meg,
hogy kozosen tudjanak a
népi jatékok segitségével
rahangolédni az advent
idészakara.

Folytatds a 6. oldalon

Betlehemezes, kezmuveskedes,

dvent iddszaka év-

rél évre arra hiv
benniinket, hogy lelas-
sitsunk, elcsendesed-
jink, s ujra felfedez-
ziik a varakozas csen-
des 6romét. Ezekben a
napokban nemcsak a

kozossegépites

karacsony kozeledtét iin-
nepeljiik, hanem a k6zos-
séghez tartozas erejét is:
a régi szokasok felidézé-
sét, a kézmiivesség, a ko-
z6s ének meghittségét.

Folytatas a 2. oldalon

Szolgalat Isten dicsosegére,
embertarsaink javara

.1\

Rg’szletek a 3. oldalon

Eszkoznek lenni
masok javara

A Sajani Vadasz-
egyesulet napjainkban

10. oldal

9786727235259

Ne a maradékelv
ervenyesuljon

karpataljai ma-
gyarsag jovéje
éhany szilard

alapra épiil. Koziiliik az
egyik legfontosabb tar-
topillér a jové nemzedé-
két oktato-nevel6 peda-
gégustarsadalom, ame-

lyik ezekben a nehéz idok-
ben is derekasan helytall,
példat mutat az itteni ma-
gyar nemzetrész iranti el-
kotelezettséghdl, a sziilo-
foldhoz valo ragaszkodas-
bol, és reménykedik egy, a
mostaninal békésebb, de-

riisebb jovében, hangzott
el a KMPSZ Beregszaszon
megtartott kozgyiilésén.
Az eseményre tobb mint
kétszaz kiildott és szamos
meghivott vendég részvé-
telével a Rakéczi Egyete-
men Keriilt sor. Az alkalom

kezdetén Demeter Han-
na, a Rakdczi Egyetem
Fels6foku Szakképzé-
si Intézetének hallgaté-
ja Heltai Jené Szabad-
sag c. versét szavalta el.

Folytatas a 2. oldalon
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Unnep a hétkiznapokban
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mmaron tizenharma-

dik alkalommal ho-
zott ajandékot a Bereg-
szaszi Horvath Anna
Gimnaziumba a Nem-
zetstratégiai Kutatéinté-
zet Mikulasa. AKkit, és az
ot elkiséréo Krampuszt,
illetve a szervezet mun-
katarsait a gyerekek iin-
nepi miisorral fogadtak.

Koszontéjében Fring
Erzsébet szervezdpeda-
gbégus ugy fogalmazott,
hogy idén a nagyszakalla
érkezése teremtette meg
szdmukra az adventi id6-
szak bensdséges, szeretet-
teljes hangulatat.

A szavalatok ¢és az
énekszamok elhangzésa
utan Toth Edit igazgato
a sajtd jelenlévé munka-
tarsainak azt nyilatkozta,
hogy a héboru arnyéka-
ban a pedagdégusok valla-
ra a szokottnal is nagyobb
tehertétel nehezedik.

Folytatas a 2. oldalon
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A KMPSZ harmincnegyedik kozgyiilésén

Oktatasiigy:

Elejét lasd az 1. oldalon

Az egybegyiilteket koszontve
Benedek Imre, a KMPSZ alelné-
ke a kezdetekre visszatekintve azt
hangsulyozta, hogy kiizdelmes
évtizedeken vagyunk til, amely-
nek soran sok szép eredményt si-
kerdilt elérni.

A KMPSZ megalakulasa ota
szervezi, 0sztdnzi és tdmogatja
a karpataljai pedagdgusok azon
nem torekvését, amelyek eldsegi-
tik a sziil6foldon €16 magyar di-
akok esélyegyenldségének meg-
teremtését, azonossagtudatuk ki-
alakulasat, elmélyitését, a magyar
nyelv, a tudomany és a kulttra
apolasat, hangsulyozta elnoki be-
szamolojaban Orosz I1diko. Tob-
bek kozott ezt a célt szolgaljak a
tantargyi vetélkedok is.

A kérpataljai magyar kdzos-
ség 2017 6ta folyamatosan kiizd
azért, hogy az éket érintd hatra-
nyos korlatozadsok megsziinje-
nek. Békés eszkozokkel, a ha-
talyos torvények kozott, a nem-
zetkodzi forumok hatasara kiiz-
delmiink részleges eredmény-
re vezetett, hangzott el a besza-
moloban.

Az elndk asszony szolt arrol,
hogy a tanulmanyi versenyek-
be, a nyari tdborokba, a ,,Hatar-
talanul” nyari iskola programok
mindegyikébe sikeriilt tobb szaz
didkot bevonni. Eredményesnek

jovonk a tét

bizonyult a pedagogusok szamara
szervezett Nyari Kolcsey Akadémia
is. A Beltigyminisztérium Kzneve-
1ési Allamtitkarsaga timogatasaval
az idei tanév kezdetén az iskolak
ismét atvehették a magyarorszagi
tankonyvcsomagot magyar nyelv-
bol és matematikabol az 1-8. osz-
taly szamara. Idén augusztus végén
kozel 52 ezer magyarorszagi tan-
konyvet sikeriilt kiosztani. K&szo-
net érte a szponzoroknak.

Orosz Ildiké beszamolt a
2025-6s évben megejtett Nemze-
ti Multiteszt eredményeirdl, rAmu-
tatva, hogy mely tantargyakbol van
sziikség az eldrelépésre. Beszélt a
karpataljai magyar liceumhalézat
1étrehozasanak fontossagarol, arrdl,
hogy minden kistérségben sziikség
van egy ilyen intézményre.

Magyarorszagon igyekeznek
mindent megtenni annak érdeké-
ben, hogy az ott é16 nemzetiségek
képviseldi otthon érezzék magukat,
megodrizzEék identitasukat, anya-
nyelviiket, kultarajukat, gyereke-
ik anyanyelviikon tanulhassanak,
hangsulyozta Balatoni Katalin, pe-
dagobgiai innovacio elémozditasa-
ért és csaladbarat oktatasi kdrnyezet
erdsitéséért felelos miniszterelnoki
biztos. Kiemelte: az Eur6pai Unio-
ba torekvd valamennyi orszagnak,
igy Ukrajndnak is ezeket a szem-
pontokat kell szem el6tt tartania.

A magyarorszagi vendég koszo-
netet mondott a karpataljai pedago-

gusoknak az eddigiek soran kifej-
tett odaado munkajukért és biztosi-
totta dket arrdl, hogy az anyaorszag
tovabbra is kitiintetett figyelemmel
kiséri a karpataljai magyar nemzet-
rész sorsanak alakulasat.

Van magyar jov6 Karpataljan,
hangsulyozta tidvozlé beszédében
az Eurdpai Parlament vidékiinkrdl
szarmaz6 képviseldje, aki nagyra
értékelte az itteni magyar pedago-
gusok tevékenységét, akiknek mun-
kassagara leginkabb az elhivatott-
sag, a batorsag és az emberi tisztes-

ség a jellemzd. A mindennapok so-
ran megtapasztalhattuk, hogy a ki-
sebbségi 1ét er6forrasul szolgalhat,
mondta. Ferenc Viktoria arrél biz-
tositotta az itt él6ket, hogy tarsai-
val egyiitt Briisszelben a tovabbiak-
ban is azért kiizd, hogy Ukrajnaban
a kisebbségi jogok maradéktalanul
érvényesiiljenek.

Akarpataljai magyar pedagbgu-

sok tapasztalata fontos az egész tér-
ség oktatasanak jovdje szempont-
jabol. Javaslataikat és eldremuta-
to kezdeményezéseiket igyeksziink
felkarolni és megvalositani, hang-
sulyozta hozzaszolasaban Marian-
na Maruszinec, a Megyei Allami
Kozigazgatas Oktatasi és Ifjisagi
Fdosztalyanak vezetdje.

A kiildottek egyhangulag elfo-
gadtak a kozgyllés nyilatkozatat,
amelyben tobbek kozott kifejtik:
2023-ban az ukran parlament el-
fogadta a nemzeti kisebbségekrol

(kozosségekrdl) sz616 torvény mo-
dositasat, melynek rendeznie kel-
lett volna az oktatas, a nyelvhasz-
nalat, a nemzeti kisebbségi 1ét mas
tertiletein kialakult jogsziikitése-
ket. A torvény alapjan modositani
kellett volna azokat a térvényeket,
melyek ezzel nincsenek dsszhang-
ban, és még szamos torvényereji
rendeletet meg kellett volna hozni

ahhoz, hogy visszaallitsak azo-
kat a jogokat, amelyek az elmult
évtizedben csorbultak. Ugyanak-
kor 6rommel konstataljak, hogy
a KMPSZ képvisel6it bevontak
abba az ukran-magyar munka-
csoportba, amely a karpataljai
magyarok jogsziikitését hivatott
targyalasi uton korrigalni. ,,Vég-
re rolunk, de nem nélkiiliink tar-
gyalnak, amit el6relépésként érté-
kellink. Megfogalmaztuk azokat a
problémakat, amelyeket meg kell
oldani” — all a nyilatkozatban. ,,A
KMPSZ kozgytilése is kiall amel-
lett, hogy allitsak vissza jogain-
kat a nemzeti jelképek hasznala-
ta, a nemzetei innepi méltatasa
terén. Biztositsadk a kisebbségek
igényeit az irodalom, a milivészet
¢és a médiahasznalat terén. Min-
den allampolgarnak legyen joga
megvalasztani az oktatas nyelvét.
A nemzetiségi iskolakban a nem-
zeti kozosség kultirajanak meg-
Orzése érdekében az oktatasi fo-
lyamat nyelve lehessen a magyar.
Egy osztaly esetében is lehessen
liceumi képzést inditani. Az in-
tézmények finanszirozasat tel-
jes mértékben az allam biztosit-
sa. Az intézmény alapszabalya-
ban, pecsétjében, cégtablajan az
intézmény neve magyarul is sze-
repeljen.”

A talalkozo végén az egy-
begytiltek a Credo Alapitvany
Gyongykalaris énekegyiittese fel-
1épését tekinthették meg, majd
Tarackozi Ferenc reformatus lel-
kész kérte Isten aldasat a peda-
gogustarsadalom életére és mun-
kajara.

Eszenyi Gabor

Kadrpdtaljan jart a Nemzetstratégiai Kutatointézet Mikulasa

Unnep a hétkiznapokban

Elejet lasd az 1. oldalon

Hisz az oktatasi-nevelési fel-
adatokon tul az is rajtuk mu-
lik, hogy neveltjeiknek résziik
legyen a gyerekkor altal nyuj-
tott dromokben, hogy az sza-
mukra ne vesszen el nyomta-
lanul. Beszamolt arrol is, hogy
az NSKI vezet6i, munkatarsai
nem csupan az év végén gon-
dolnak rajuk, hisz mar korab-
ban is kdzremiikddtek a tanter-

mek felszerelésében, és anya-
gilag folyamatosan tamogatjak
azokat a kiilon foglalkozasokat,
amelyeket az intézmény peda-
gogusai angol nyelvb6l, ma-
tematikabol, népismereti tar-
gyakbol tartanak.

A kezdeti kapcsolat idésza-
kara visszatekintve Péti Marton,
az NSKI elndkhelyettese arrol
sz6lt, hogy 13 esztenddvel ezel6tt
még nem dordgtek a fegyverek
Ukrajna keleti részén, de az mar
latnivalo volt, hogy a Karpat-me-

dencében €16 magyar nemzetré-
szek koziil a karpataljai a legra-
szorultabb és a legkiszolgaltatot-
tabb. Ezért fordult feléjiik anya-
orszag részérdl a fokozott figye-
lem. ,,Megelégedéssel nyugtaz-
tuk, hogy a most zajléo habor
alatt az itteniek bebizonyitottak
¢lni akarasukat, s azt, hogy leg-
tobbjiik a sziil6foldjén képzeli el
a jovot. Itt szeretne boldogulni,
sorskozosségben a tobbségi nem-
zet képviseloivel, felvallalni a ha-

bort utani Gjrakezdés valameny-
nyi terhét” — emelte ki az elnok-
helyettes.

A Nemzetstratégiai Kutato-
intézet csapata Beregszaszbol
Nagydobronyba utazott, ahol az
Irgalmas Samaritanus Reforma-
tus Gyermekotthonban egy meg-
hat6 pillanatokban gazdag iin-
nepség keretében a Mikuléds az
intézmény neveltjeinek atnyuj-
totta a személyre szo6l6 ajandék-
csomagokat.

-ardai-

Kardcsonyvaro a Rakoczi Egyetem Filologiai Campusaban

Betlehemezés, kezmuveskedés,
kozosségépites

Elejet lasd az 1. oldalon

AI1I Rékéczi Ferenc Karpatal-
jai Magyar Egyetem Filolégiai
Tanszéke igyekszik megdrizni
és tovabbadni ezeket az érté-
keket — igy tortént idén is, ami-
kor a Magyar Tanszéki Csoport
december 4-én megtartotta ha-
gyomanyos karacsonyvaro joté-
konysagi rendezvényét.

A Filologiai Campus au-
lajaban G6sszegyult
hallgatokat, oktatokat
és vendégeket Kész
Margit docens ko-
szontotte. Szavaiban
az advent lényegére
iranyitotta a figyel-
met: arra a belsé ké-
szenlétre, amelynek
egyszerre része az
egymas felé fordulo
szeretet, a figyelem
és a meghittség. Ra-
mutatott, hogy bar a
mindennapjaink nem |
mentesek a haboru
arnyaitol, a k6zos-
ség ereje képes fényt
gyuUjtani a bizonyta-
lansag idején is — s ez
a fény hiv benniinket
a kozelgd tinnepre.

A program egyik
legemlékezetesebb eseménye-
ként a tanszék munkatarsai és
hallgatdi salanki betlehemes ja-
tékot mutattak be. A tobbnapos
felkésziilés gyiimdlcse egy hi-
teles, hagyomany6rzé eléadas
lett. A betlehemezdk Jézus szii-
letésének torténetét nem csu-

pén a Filologiai Campus kozpon-
ti terében mutattak be, de elvit-
ték az intézmény kiillonbozo ré-
szeibe, olyan tiszta 6rommel és
lelkesedéssel, amely sokak sza-
mara tette emlékezetessé az idei
adventet.

A gyerekeket és felndtteket
egyarant nagy orommel koszon-
totte a Mikulas, aki apr6 ajandé-
kokkal és kozos fotozasi leheto-
séggel tette teljesebbé az linnepi

Fot6: Kurmay Anita

hangulatot. A nap kézmiives fog-
lalkozasokkal folytatddott: mézes-
kalacs-diszitésre és tinnepi asztal-
diszek készitésére is volt lehetd-
ség. A frissen siilt mézeskalacso-
kat a tanszék hallgatoi siitotték
meg, a diszitéshez pedig sok gye-
rek és felndtt 6rommel csatlako-

zott. Az asztaldiszeket Kalanics
Eva salanki tanarné iranyitasa-
val készithették el a vallalkozo
kedvii résztvevok.

A rendezvény idén is nyitott
kapukkal varta a vendégeket: a
Salanki Liceum és a Beregsza-
szi Kossuth Lajos Liceum vég-
z0s diakjai kiemelt meghivott-
ként vettek részt a programon.
A szervezOk szandéka egyértel-
mi volt: megmutatni a kozép-
iskolasoknak, hogy az egyete-
mi élet joval tobb a tanulma-
nyi kotelezettségeknél. Itt valo-
di k6zosség sziiletik, ahol a ha-
gyomanyok apolasa, az egyiitt
megélt élmények és a személyes
kapcsolddasok éppoly fontosak,
mint a szakmai fejlédés. A ka-
racsonyvaro nap igy palyaorien-
tacios nyilt napként is szolgalt,

betekintést nyujtva az egyetem
sokszin{i mindennapjaiba.

A ko6z0s tinnepvaras idén is
bebizonyitotta: a hagyomanyok
apolasa nem csupan multunkat
Orzi, hanem a jové reménységét
is erdsiti kdzosségeinkben.

Késa Eszter
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Eléadas Esterhdzy Janos életérol a Munkdacsy Mihaly Magyar Hazban

A szeretet 65 az igazsag vertanuja

A martiromsagot szenvedett
Esterhazy Janos életérél tar-
tott eldadast a Munkacsy Mi-
haly Magyar Hazban Molnar
Imre torténész, szamos konyv
szerzdje, a jeles felvidéki ma-
gyar politikus és kozéleti ember
életrajzanak elhivatott kutaté-
ja. Az egybegyiilteket koszont-
ve Petrusevics Nikoletta kul-
turalis menedzser azt hangsu-
lyozta, hogy Molnar Imre ku-
tatasainak koszonhetéen ma
mar sokkal tisztibban lathat-
juk azt az utat, amelyet Ester-

Megnyitd beszédében Tarpai
Jozsef, a Munkacsy Mihaly Ma-
gyar Haz igazgatoja, a Karpatalajai
Magyar Nagycsaladosok Egyesiile-
tének (KMNE) elnoke arrol a gaz-
dag, termékeny és kiizdelmes élet-
utrdl beszélt, amely meghatdrozta
a kivalé felvidéki politikus sorsat.
Valamennyiiinket biiszkeséggel tolt
el az a tudat, hogy a KMNE meg-
kapta az Esterhazyrol elnevezett
dijat, és hogy Beregszaszon em-
1éktablat avathatunk tiszteletére,
mondta Tarpai Jozsef.

Szamos olyan mozzanat van,

hazy Janos — hitét, emberségét
és a kozosségért vallalt szolga-
latat megorizve — kovetkezete-
sen végig jart. Az el6adas soran
nemcsak kevésbé ismert torté-
nelmi tényekrol szerezhettiink
tudomast, hanem egy olyan
életpalya gazdagsagaba is be-
pillantast nyerhetiink, amely a
mai napig erét, hitet és irany-
mutatist adhat mindnyajunk
szamara.

amelyben Esterhdzy Janos emberi
nagysaga tetten érhetd — kezdte el6-
adasat Molnar Imre. — Ezek koziil
egyet mindenképpen kiemelnék,
mégpedig azt, hogy amikor 1938-
ban a Felvidék jelentds része visz-
szatért az anyaorszaghoz, 6 a ma-
gyarorszagi parlamentben felkinalt
képviseldi szEék helyett a szorvany-
ban €16, tovabbra is Szlovakiaban
maradt nemzettarsaival vallalt sors-
kozosséget. Nemzeti értékek és 6n-

tudat, valamint a krisztusi Gtmu-
tatashoz vald ragaszkodas — ez
lett életének legfobb zsindrmér-
téke. Akkor és sorsanak késobbi
szakaszaiban is a Megvalto utjat
kovette: ahogy Krisztus urunk
felvallalta, végigment a kereszt-
uton, és elszenvedte a szembejo-
v6 megprobaltatasokat, fogalma-
zott az eléado.

Molnar Imre beszamolt Es-
terhazy Janos karpataljai utjarol,
amelynek valamennyi alloma-
san — Munkécson, Beregszaszon,
Nagysz616s6n —igen szivélyes fo-
gadtatasban részesiilt. Megtudtuk,
hogy milyen megprobaltatdsokon
ment keresztiil a guldgon toltott
évek soran. S arrdl is hallhattunk,
hogy immar az egyik csehszlova-
kiai borton életfogytiglanra elitélt
rabjaként milyen kit6r6 6rommel
fogadta az 1956-0s magyar sza-
badsagharc hirét.

A jelenlevok megtekinthették
az Apam, Esterhdzy Janos c. do-
kumentumfilmet, amelyben Aliz
lanya beszél a csaladjarol, a gyer-
mekkorarol, a koran elkezd6dott
hanyatott életiikrdl, s arrdl, hogy
édesanyja bizony nem tudta elvi-
selni a sok-sok megprobaltatast, s
végiil elmegyogyintézetbe keriilt.

Esterhazy élete, nemzetéhez
valo ragaszkodasa ma is példa-
mutatd, hangsulyozta az el6ado.
A szenvedések soran megvalto-
zott, megnemesiilt e kiemelke-
d6 allamférfi lelke, s csak sze-
retteinek és a felvidéki magya-
rok sorsanak alakuldsa foglal-
koztatta. Mindig ez adott erét
szamara a probatételek elvise-
léséhez. Nagysaga szamunkra is
példaérték.

Beregszaszban vasarnap a
Pasztor Ferenc Ko6zosségi és
Zarandokhaz falan avattak em-
léktablat Esterhazy Janos tisz-
teletére.

Eszenyi Gabor

Beregszaszban meggyujtottak az adventi koszori masodik gyertydjat

Fellobbant a remény langja

Advent masodik vasarnapjan
ismét iinnepi csend és meghitt-
ség borult Beregszasz foterére,
ahol a varos kozossége ezuttal
aremény gyertyajanak langjat
gyujtotta meg. A Pro Cultura
Subcarpathica altal életre hi-
vott K6zos Advent programso-
rozat immar t6bb mint egy év-
tizede hivja 6ssze a Kkiilonb6z6
felekezetek és intézmények
képvisel6it, valamint mind-
azokat, akik egyiitt szeret-
nék megélni a varakozas
oromét és az osszetartozas
erejét.

A maésodik gyertya a re-
ményt jelképezi — azt a fényt,
amely képes megtorni a so-
tétséget, és amelyre most ta-
lan nagyobb sziiksége van a
kozosségnek, mint barmikor.
A Beregszaszi Polgarmeste-
ri Hivatal ¢s a Romai Kato-
likus Egyhazkozség kozos
szervezésében tartott innepsé-
gen Babjak Zoltan polgarmester
és Molnar Janos esperes-pléba-
nos osztottdk meg gondolataikat.

Napjainkban sokan ugy érez-
ziik, a sotétség koriilottiink és ben-
niink is nagyobb, mint szeretnénk,
éppen ezért még nagyobb sziiksé-
giink van a reményre — fogalma-
zott koszontdjében a polgarmes-
ter. Aki kifejtette: a remény azon-
ban nem tavoli, elvont fogalom,
hanem maga az emberi helytallas.
,»A remény ti vagytok. Ti, akik a
bizonytalansag, a nehézségek és

a mindennapi kiizdelmek ellenére
itt maradtatok, akik nem adtatok fel,
akik reggelente felkeltek és teszitek
a dolgotokat. Kdszonet illet minden-
kit, aki a helyén maradt, az orvoso-
kat, a pedagogusokat, a hivatalnoko-
kat, a vallalkozokat, és kiilon hala a
térségben miikddo civil szervezetek-
nek, akik munkajukkal nap mint nap
hozzéjarulnak kistérségiink stabili-

tasanak fenntartasdhoz” — mondta.
Babjak Zoltan hangsulyozta: a va-
ros hazavarja mindazokat, akik ta-
vol vannak, és imadsagban hordoz-
za azokat, akik a fronton szolgalnak.

Areménnyel kapcsolatosan Mol-
nar Janos esperes arra hivta fel a fi-
gyelmet, hogy az keresztény erény,
amely gyakorlast igényel, ugyanak-
kor Isten ajandéka is. ,,A remény tar-
gyanem lehet mas, mint maga Isten.
Ha benne bizunk, nem fogunk csa-
latkozni” — mondta. A remény min-
denki szivében ott van, de leginkabb
abéke iranti remény. Ezért is kiemel-

ten fontos szamunkra a kdzos ad-
venti programsorozat, hiszen hét-
6l hétre kdzosen reménykedhe-
tiink és bizhatunk a mihamarab-
bi békében, fogalmazott az espe-
res-plébanos.

Cserniga Gyula reformatus
lelkipasztor arra buzditott, hogy
mindenki fedezze fel életében
azokat a pillanatokat, amikor Is-
ten Ujat akar teremteni. Viragh
Szabolcs gorogkatolikus pap arra
figyelmeztetett, hogy ne csak pa-
nasszal, hanem 6rémmel és ha-
laadassal is forduljunk Istenhez.

A koszontéseket kovetd-
en Babjak Zol-
tan és Molnar Ja-
nos a f6téren el-
helyezett adven-
ti koszorun meg-
gyujtotta a maso-
dik gyertyat. Koz-
ben Roszpotnyuk
Vitalina hegedi-
jatékaban felcsen-
dilt az O, jojj, o
jojj, Emmanuel
cimi dal.

Az Unnepi al-
kalmon a Bereg-
szaszi Kodaly Zoltan Muvészeti
Iskola tanari kérusa szolgalt ad-
venti énekekkel. A hegedii hang-
ja és a karacsonyi dallamok olyan
légkort teremtettek, amelyben a
masodik gyertya, a remény fé-
nye valdban betdltotte a teret, a
sziveket.

Aremény gyertyaja ebben az
esztenddben is csendesen, mégis
erbteljesen emlékeztet arra: a s6-
tétség sosem veégso, és amig ko-
zOsségkeént egyiitt allunk kore,
addig a fény megtaldlja az utat.

-csongori-

Dercenben emlektablat es emlekszobat

avattak Zsukovszky Miklos tiszteletere

Szolgalat Isten dicsoségere,
embertarsaink javara

Reménységgel, varakozassal
és halaadassal telt szivvel iil-
jiik meg advent masodik vasar-
napjat. Reménység és bilinba-
nat — ez a két dolog nem enge-
di, hogy letérjiink a Krisztus al-
tal kijelolt Gitrél. Amelyen nincs
helye sem nemzeti, sem vallasi
gognek — hangzott el a derceni
reformatus templomban meg-
tartott halaado istentiszteleten,
melynek keretében felavattik a
telepiilésen évtizedeken at szol-
galé Zsukovszky Miklés tiszte-
letesnek, a Beregi egyhiazmegye
esperesének, a Derceni Egyhazi
Onkéntes Tiizoltésag alapitoja-
nak emléktablajat, és azt az em-
l1ékszobat, ahol személyes targyai
mellett bemutatasra keriilnek a
husz évvel ezelétt 1étrejott on-
kéntes tiizolt6sag mindennapjai.
Igehirdetésében Zan Fabian
Sandor, a Karpataljai Reformatus
Egyhaz (KRE) piispoke Pal apos-
tol életének egyik olyan kétség-
beesetten nehéz allomasat idézte
fel, amikor a dithong6 tomeg az
0 elpusztitasat kovetelte a hato-
sag embereitol, akik készen alltak
Pal megkorbacsolasara. Ekkor
a megkotozott arra emlékeztet-
te a szégyenteljes tettre késziilo-
ket, hogy romai polgart birosagi
végzés nélkiil nem biintethetnek
meg. Szamunkra ebbdl az a tanul-
sag, hogy a hitben jaré embernek
is joga van a vilagi eszkozokkel
¢Ini, mint ahogy tette egész szol-
galata soran Zsukovszky Miklos,
aki azt vallotta, hogy nincs helye
az életiinkben semmiféle sziik-
latokoriiségnek, nem kell nézni
senki nemzetiségi vagy vallasi
hovatartozasat, misszios lelkii-
lettel oda kell vinni a segitséget,
ahol arra a legnagyobb sziikség
van. Nem véletleniil valasztotta
az altala alapitott 6nkéntes tlizol-
tosag a kovetkez6 mondatot jel-
szavaul: ,,Istennek dicsOség, egy-
masnak segitség”. A Mindenhato
iigye irant elkotelezett hiveknek
— bar tudataban vannak, hogy 6k
elsdsorban a mennyorszag polga-
rai — evangéliumi szeretettel kell
ezen a foldon szolgalniuk, mente-
ni embertarsaik életét és értékeit.
A Derceni Egyhazi Onkéntes
Tlizoltosag kétévtizedes torténe-
tét Dénes-Zsukovszky Anna ele-
venitette fel, aki édesapja halala
utan atvette annak parancsnok-
sagat. Zsukovszky Mikloés mar
az 1998-as 2001-es nagy karpat-
aljai tiszai arvizek idején szem-
besiilt azzal a ténnyel, hogy mi-
lyen nagy sziikség lenne specialis
eszkdzokre a bajbajutottak men-
tése soran. Igy jutott el arra az el-
hatarozasra, hogy Magyarorszag
beliigyminiszterétdl kérjen segit-
séget tervei megvalositasahoz.
A Mindenhaténak hala, hogy a
késdbbiek soran nem csupan az
anyaorszag, de holland, svajci és
német egyhazi és civil szerveze-
tek is felkaroltak a kezdeménye-
zést. A mogottiink hagyott husz
év soran tobb mint 700 alkalom-
mal vonultak ki a derceni 6nkén-
tes tlizoltok, és emberéletek tu-
catjait, rengeteg értéket sikertilt
megmenteniiik. A b6 harom éve
zajlo fegyveres konfliktus ideje
alatt 17 tizoltéautot fogadtak a
kiilhonbdl, s juttattak el az orszag
harcok stjtotta keleti vidékeire.
A megemlékezes soran sza-
mos magyarorszagi vendég
Bacskai Jozsef, Magyarorszag
unkvari fékonzulja — tobbek ko-
z6tt Dobson Tibor vezérérnagy,
a Magyar Tiizolto Szdvetség el-
noke, Czibere Karoly, a Magyar
Reformatus Szeretetszolaglat ve-

zetdje, Pal Sandor, a Te is segit-
hetsz! Alapitvany elndke, vala-
mint Cicej Volodimir, a megyei
tiizoltoparancsnoksag képvise-
16je — osztotta meg gondolatait
Zsukovszky Miklos és a derceni
tizoltok tevékenységével kap-
csolatban.

Nagy Béla, a KRE f6jegyzdje,
a Diakoniai Kézpont vezetdje ha-
lat adott a Mindenhatonak, hogy
egyittmiikddhetett Zsukovszky
Mikléssal a derceni tlizoltosag
felszerelésével kapcsolatos ter-
vek megvaldsitasaban. Bird La-
jos, Dercen kozség eldljaroja be-
szamolt rdla, hogy a helyi képvi-
seldtestiilettel kdzdsen dontottek
arrél, hogy utcat neveznek el a né-
hai lelkipasztorrol.

Menyhart Istvan, Dercen nem-
rég megvalasztott reformatus lel-
kipasztora felolvasta Gulyas Ger-
gelynek, a Miniszterelnokséget ve-
zetd miniszternek az emlékezok-
héz cimzett levelét, melyben ar-
ol ir, hogy Zsukovszky Miklos
¢letpéldaja valamennyi karpataljai
magyar szamara batoritast jelent a
mostani nehéz iddszak problémai-
nak lekiizdéséhez. Ivan Sandor, az
egyhazko6zség gondnoka feleleveni-
tette szamos kozos bevetés torténe-
tét, és megosztotta a hallgatosaggal
azokat az élményeket, amelyeket
a 2013-as nagy dunai arviz idején
Tahitétfaluban és annak kdrnyékén
a derceni tizoltok egyiitt éltek meg.

A templomi tinnepség végén
emléklapokat vehettek at mind-
azok, akik tevOlegesen részt val-
laltak a derceni tiizoltosag meg-
alapitasaban, miikddésének biz-
tositasaban.

Ella néni, Zsukovszky Miklos
édesanyja, halat adva a Joisten-
nek, kdszonetet mondott az egy-
hazkozség tagjainak azért, hogy
méltoképpen apoljak fia emlékét.

Az egybegylltek ezutan a tliz-
oltosag épiileté¢hez vonultak, ahol
az emléktabla leleplezése elott be-
szédet mondott Dobson Tibor. A
tabornok arra hivta fel a figyelmet,
hogy a néhai lelkipésztor tovabbi
folyamatos cselekvésre biztat ben-
niinket, tegytiik a jot szeretteink,
embertarsaink korében.

Zsukovszky Miklos tiszteletes
ur tul hamar tavozott a koriinkbdl,
de hagyatéka orokre veliink ma-
rad, irta levelében Szész Jend, a
Nemzetstratégiai Kutatointézet el-
noke, melyet Nanasi Ferenc osz-
talyvezetd olvasott fel. Hogyan le-
het 6sszefoglalni egy ilyen gazdag
¢let tanulsagat? Beszélhetnénk a
keresztény szolgalat szépségeirdl
¢és kovetkezetességeirdl, a Bereg-
szaszi jaras egyik legszebb temp-
lomanak felwjitasarol, a lelkészek
Osszetarto kozosségének kovacso-
lasarol, a tobbszaz bevetésrol, a
derceni tiizoltosag miikodésérdl.
Meégis inkabb Zsukovszky Miklos
szavait idéznénk: ,,A lelkipasztor
elsédleges feladata, hogy vigasz-
talja Isten népét és reménységet
adjon neki. Isten igéjén keresztiil
mindenkor az O nagy szeretetét
kell megmutatni”.

Akoszoruzast kovetden, mie-
16tt kinyitotta volna az emlékszo-
ba ajtajat, Zan Fabian Sandor arra
emlékeztetett, hogy a XXI. sza-
zad Europajanak legifjabb nem-
zedéke példaképek hianyaban
szenved. Nem igy a karpataljai
magyar reformatusok, akiknek
sok-sok eldd szolgal hiteles pél-
daképiil. Kozéjiik tartozik Forgon
Pal és Gulacsy Lajos, most pedig
mar Zsukovszky Miklos is. Az 6
alazatossaga, elhivatottsaga erdt
adhat tovabbi kiizdelmeinkhez.

-ardai-
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Munkdcson iilésezett a Karpataljai Magyar Turisztikai Tandcs

Békeére varva,

takaréklangon

Alassan négy éve tart6 orosz-ukran fegyveres konfliktus az orszag
gazdasaganak szamos agat hozta lehetetlen helyzetbe. Ezek egyi-
ke a Karpatalja huzéagazataként szamon tartott turizmus, alla-
pitottak meg a Karpataljai Magyar Turisztikai Tandcs (KMTT)
évértékel6 gyiilésén. Csak a béke hozhat megnyugtatd, hosszu tav-
ra sz016 megoldast. A tanacskozasnak a Latorca-parti varosban a
Munkacsy Mihaly Magyar Haz adott otthont.

Helyzetiink sulyossagat jol
jellemzi, hogy a turisztikai ta-
nacs tagjainak kdzel kéthar-
mada kényszeriiségbdl jelenleg
kiilfoldon tartozkodik, és a fa-
lusi vendéglatasra berendezke-
do6 csaladjaink immaron negye-
dik éve nem fogadnak turistakat,
annal az egyszert oknal fogva,
hogy azok koziil igencsak keve-
sen keresik fel vidékiinket, mu-
tatott ra Mester Andras, a KMTT
elndke. Mindazonaltal készen
allunk arra, hogy ha megtorté-
nik a kedvez6 valtozas, akkor
nyomban a vendégek rendel-
kezésére alljunk, mondta. ,,Lé-
nyeges szempont, hogy a habo-
ru ellenére is sikeriilt mitkodo-
képességiinket megdrizni és to-
vabbi fejlesztéseket eszkdzolni.
A Nagymuzsalyban, Salankon
és Visken atadott tajhazaink to-
vabbra is rendelkezésére allnak
az ide bejelentkezd csoportok-
nak, a Tiszacsomai Arpad Vezér
Latogatokdzpont pedig rendsze-
resen fogadja a kozelebbi-tavo-
labbi telepiilésekrél érkezd isko-
lasokat, nyugdijasokat.”

Az elndk elmondta, hogy to-
vabbra is fontosnak tartjak a taj-
egységiink értékeit ismertetd ki-
advanyok megjelentetését. Ha-
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marosan napvilagra keriil a Be-
regszaszt, illetve a hozza tarto-
z0 kistérség telepiiléseinek tu-
risztikai latvanyossagait bemuta-
t6 konyv, amelynek tervezik uk-
ran nyelvl forditasat is. Az el-
nok fontosnak tartja az Ukrajna-
ban bejegyzett turisztikai iigynok-
ségekkel valo egyiittmiikodést,
hisz a két orszag, Ukrajna és Ma-
gyarorszag turisztikai egyiittmi-
kodésében jelentds szerep harul
a KMTT-re. Komoly ¢és kedvezd
tapasztalatokra tettiink szert a ha-
taron atnyulo egyiittmiikodés te-
rén, s ha csak egy mod van ra, to-
vabbra is részt kivanunk venni a
nemzetk6zi palyazatokon, mond-
ta Mester Andras.

Ukrajna és Karpatalja még
ebben a nehéz idében is szamit-
hat a magyarokra, mint j6 szom-
szédra, hangstlyozta kdszonto-
jében Papp Ferenc, Magyaror-
szag Ungvari Fékonzulatusanak
konzulja. ,,A magyar kiilpoliti-
kanak célja és alapelve, hogy ba-
ratokat kell gytjteni, ezért min-
den orszaggal arra toreksziink,

hogy keressiik azokat a ponto-
kat és azokat az érdekeket, ahol
egyetértiink és ott kialakitsunk
minél mélyebb egyiittmikodeést.
Mi, magyarok, egy sorskdzossé-
get alkotunk, és Magyarorszag a
hatarain kivill €16 egyetlen test-
vérérdl sem feledkezik meg. A
hataron tili magyar, és ezen be-
lil a karpataljai magyar k6zos-
ség erdsitése és segitése a kor-
many fontos, kiemelt felada-
tai k6z¢ tartozik, hangstlyozta
a diplomata. Tény, hogy az Eu-
ropai Unio egyik hatalmas el6-
nye az orszagok hatarok nélkiili
atjarhatosaga. Ukrajna esetében
is a hatarok konnyt atjarhatosa-
ga nagyban hozza tud jarulni a
szorosabb kapcsolatok kialaku-
lasahoz. A turisztikai célpont-
ok hataron atnyulo fejlesztése
ebben jelentds szerepet jatsz-
hat. A magyar fél nyitott ezek-
nek az egyiittmikodéseknek a
tdmogatasara.

A haboru kiszélesedése oOta
talélési tizemmodra kapcsoltak
turisztikai vallalkozasaink, fo-
galmazott Berghauer Sandor,
a KMTT alelnoke, a Rakoczi
Egyetem rektorhelyettese. Am a
békésebb, boldogabb jovébe ve-
tett hitiink tovabbra is toretlen.

S ezt tiikkrozi fiataljaink hozza-
allasa is, akik a hozzank tarto-
z6 intézményekben tovabbra is
szép szamban tanuljak ezt az ér-
dekes, kreativitast, elkotelezett-
séget és elhivatottsagot igény-
16 szakmat.

Bar a haborts helyzetre vald
tekintettel nagyobb rendezvények
szervezésére nincs modunk, a hét
végén mégiscsak megtartjuk Be-
regszaszon az adventi vasart, s ez-
zel lehetdséget teremtiink kézmi-
veseinknek, méhészeinknek, bo-
raszainknak a vasarlokkal valo ta-
lalkozasra, hangsulyozta Tarpai
Jozsef, a KMTT masik alelnoke.
Szamos civil szervezet is jelezte
részvételi szandékat, igy adoma-
nyozasra és adomanygytijtésre is
alkalom nyilik.

Tarpai Jozsef emlékeztetett
ra, hogy turisztikai téren is sike-
riilt boviteni a kinalatot: szamos
emléktablat és szobrot avattak
fel, tobbek kozott a Beregszasz
eredetmondajat elbeszéld Szasz
pasztor szobrat is.

Eszenyi Gabor

Szent Miklos hetével iinnepelte 3(). sziiletésnapjat a Beregszaszi Jardsi Mdltai Szeretetszolgdlat

Mosolyt és iinnepet vittek
ayerekekhez, idosekhez

Harminc év szolgalatat iinnep-
li a Beregszaszi Jarasi Maltai
Szeretetszolgalat. A jubileumot
Szent Miklés hetében tették kii-
lonlegessé: tobb helyszinre is el-
latogattak onkénteseikkel, ahol
jatszohazat, Mikulas-iinnepsé-
get és generaciokat osszekotd
programokat tartottak.

A szeretetszolgalat onkénte-
sei hétfon a bakosi 6voda-
ban kezdték meg a prog-
ramsorozatot, ahol a jat-
szobusz csapata foglal-
koztatta a kicsiket, majd
kedden Csepébe latogat-
tak el hasonléo meglepe-
téssel. A gyerekek min-
deniitt jatékot, apro ajan-
dékokat kaptak.

Szerdan a beregszaszi
szekhaz telt meg a gyer-
mekfejlesztési programok
résztvevoivel és csalad-
tagjaikkal. A kozos kéz-
miives foglalkozason ka-
racsonyi kopogtatok, iin-
nepi diszek és egyéb apro
csodak késziiltek sziilok, nagy-
sziilok és gyerekek Osszedolgo-
zasabol. A nap végére a hazban
mar igazi iinnepi hangulat ural-
kodott, s amikor belépett Szent
Miklos, a kicsik izgatott 6rom-
mel fogadtdk. Meglepetés volt,
hogy ezuttal nem a piros ruhas,
modern Mikulas, hanem a hagyo-
manyos piispoki 6ltozetben érke-
z0 szent alakjaban orvendeztette
meg Oket. ,,Fontos volt szamunk-

ra, hogy valodi Szent Miklos-él-
ményt kapjanak a gyerekek, akik
nagyon aktivak voltak, kérdeztek,
verseltek, énekeltek” — mondta el
Mez6 Dianna, a Maltai Szeretet-
szolgalat munkatarsa.

A hét egyik legmeghatobb al-
lomasa a négy és fél éve miko-
do6 galocsi id6sotthon volt. Ezzel a
programmal az volt a céljuk, hogy

hidat épitsenek a generaciok ko-
zott. Az idések mellé a helyi 6vo-
da és iskola gyermekeit is meghiv-
tak, akik rovid misorral késziiltek.
A gyerekek a csalad melegét vittek
el a szépkoruakhoz, akik szemébe
az O6rom konnyeit csaltak kedves
eléadasukkal.

A talalkozas tobb volt, mint
innepi program: a fiatalok a csa-
lad melegét vitték el azokhoz,
akik ebben a haborls helyzetben

egyedill maradtak vagy nehéz
korilmények kozé keriiltek, igy
valtak az otthon lakoéiva. Mez6
Dianna szerint épp olyan sziik-
sége van az idéseknek a gyere-
kek frissességére, mint a gye-
rekeknek az idsek bolcsessé-
gére. Az id0s emberek megfa-
radt arcan latni a mosolyt leg-
alabb olyan ajandék, mint a gye-
rekek orome.

A Szent Miklos-napi latoga-
tas megmutatta, mekkora ereje
van egy apré figyelmességnek,
egy kedves szonak, és mennyi-
re felbecsiilhetetlen értéket te-

remt, amikor fiatal és idés egy-
mas felé fordul.

A Beregszaszi Jarasi Mal-
tai Szeretetszolgalat 30. jubileu-
mi hete igy valt valodi tinneppé:
nem csupan a fennallas évfordu-
16jat jegyezte, hanem azt az év-
tizedek oOta tartd csendes, kitartod
munkat, amelyben mindig a leg-
fontosabb volt fényt vinni oda,
ahol sziikség van ra.

-késa-

Karpataljai képzomiiveszek jotekonysagi kiallitasa Budapesten

Cselekvo szeretet

Vaci Mihaly ismert sorai —
»Nem elég jora vagyni: a jot
akarni kell! Es nem elég akar-
ni: de tenni, tenni kell!” — kiilo-
nos hangsullyal csengenek ezek-
ben a hetekben. A kézmédia Jo6-
nak lenni jé! jotékonysagi ak-
ciéja idén a karpataljai beteg,
arva és otthonukat elvesztett
gyermekeket timogatja a Kar-
pataljai Elfelejtett Gyermekek
Segitése (KEGYES) Alapitva-
nyon keresztiil, s a vers iizene-
te most kézzelfoghato tettek-
ben olt testet: a Pesti Vigado-
ban december 1-jén megnyilt
jotékonysagi tarlaton kiallito
karpataljai képzomiivészek fel-
ajanlottak alkotasaikat a nemes
cél érdekében.

A ,,Tenni” cimet visel6 kialli-
tas hétfotol 1atogathato, és decem-
ber 17-ig varja a miivészet irant
érdeklddoket. A tarlaton huszon-
két karpataljai, a Pro Arte — Mun-
kécs civil szervezethez k6tddo al-
koté mutatkozik be, akik miive-
ik felajanlasaval szeretnének se-
gitséget vinni azokhoz, akik a
legkiszolgaltatottabbak: a gye-
rekekhez.

A megnyiton Stefanovits Pé-
ter, a Magyar Miivészeti Akadé-
mia Képzomiivészeti Tagozata-
nak vezetdje hangsulyozta: min-
den adomanygyiijté akcio egy
kozosség erkolesi erejét mutat-
ja meg, és azt, milyen célt képes
maga elé allitani. ,,Az idei cél ki-
emelkedden nemes — olyan gye-
rekekre gondolva, akik a tdmo-

gatas révén biztonsagos otthonhoz

juthatnak” — emelte ki.

Siklosi Beatrix, a Jonak lenni

jo! projektvezetdje, a Kossuth ra-

dié csatornaigazgatdja beszamolt
a nemrég Karpataljan tett latogata-
sukrol, amikor is felkeresték tob-
bek kozott a rati csaladtipusu és
a nagydobronyi reformatus gyer-
mekotthont, ahol hatranyos hely-
zetll gyerekeket gondoznak, vala-
mint a munkacsi gyermekkorha-

zat, ahol talalkoztak a KEGYES
Alapitvany munkatarsaival és 6n-
kénteseivel is, akik az egészségi
intézményben ,,felejtett” gyerme-
kekkel foglalkoznak nagy szeretet-
tel. Elmondta: a mostani akcio igazi
nagy célja, hogy segitse Karpatal-

jan megépiteni az els6 menedékott-

hont, hogy ezek a gyerekek ne kor-
hazban vagy gyermekotthonban él-

jenek, hanem legyen egy atmeneti

hely, egy lehetdség arra, hogy a
sziilokkel, vagy legalabb az anya-
val egyiitt maradhassanak. Siklo-
si Beatrix koszonetet mondott a
Pro Arte — Munkécs civil szerve-
zet elnokének, Matl Péter Mun-
kéacsy-dijas szobrasznak és a ki-
allito miivészeknek, hogy ¢ ne-
mes iigy mellé alltak.

Az alkotasokra a Jonak lenni
jo! miisorfolyam adasaiban lehet
adomanyokat felajanlani.

A karpataljai alkotok szamara
nem volt kérdés, hogy csatlakoz-
nak-e a kozmédia adomanygyij-
t6 kampanyahoz. Miiveikben ele-
ve benne ¢l a sziil6fold, a k6zos-
ség sorsa irant érzett felel6sség. A
budapesti jotékonysagi kiallitason

2T

bemutatott festmények és grafikak
ezért nemcsak esztétikai értéket
hordoznak. A tarlat minden darab-
ja csendes iizenet: a miivészet ké-
pes hid lenni emberek, vidékek és
élethelyzetek kozott. A miivészek
felajanlasai pedig j értelmet ad-
nak Véci Mihaly sorainak — bizo-
nyitva, hogy a jésdg nem csupan
szandék, hanem cselekvd szeretet.

-baksa-
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Budapesten a Magyar Nemzeti
Mizeum disztermében tartot-
tak december 3-4n a Vasvari-dij
atadasat, ahol idén Ban Janos
(Ban Mor) iré mellett Orosz I1-
diko, a Karpataljai Magyar Pe-
dagogusszovetség és a I1. Rako-
czi Ferenc Karpataljai Magyar
Egyetem elndke vehette at a ki-
tiintetést. A dijat olyan szemé-
lyek kapjak, akik munkajukkal
a nemzet szolgalataban és a ha-
taron tuli magyarsagért végzett
tevékenységben mutatnak pél-
dat. Orosz Ildik6 személyében
most elészor részesiilt karpat-
aljai kozéleti szereplé ebben az
elismerésben.

NP4

chard, Pest varmegye foispan-
janemcsak a dijazott tobb évti-
zedes munkajat idézte fel, ha-
nem azt a hatarozott, ugyan-
akkor emberséges jelenlétet
is, amelyet a karpataljai ma-
gyar kdzosségben képvisel. A
nagyasszonyok ismertetdje-
gyeivel jellemezte Orosz Ildi-
koét: hivd, védelmezd, harcos.

Vasvari-dijat kapott Orosz Ildiko, a Rakdczi Egyetem és a KMPSZ elnoke

Eszkoznek lenni masok javara

Olyan ember, aki tudja, hogy ki-
ket bizott ra a sors, és tudja azt
is, hogy semmi sincs ingyen,
mindenért meg kell kiizdeni eb-
ben a térségben.

Orosz 11diko koszond beszé-
dét azzal kezdte, hogy jobban
szeret a dijatadd szerepében ko-
z0sség elé allni, hisz a miérteket
a dijazo oldalardl mindig tisztab-
ban latja az ember. ,,Ennek a dij-
nak a miértjeit nem ismerem pon-
tosan, és vannak bennem kérdé-
sek, miért éppen én kapom a di-
jat... Nem teszek semmi kiilon-
legeset, csupan az elém keri-
16 feladatokat igyekszem meg-
oldani a lehetdségeim ¢és a sza-
momra elérhetd eszkozok réveén.

- m ban dolgozhatom,
-2 I és a tagabb kozds-

Raadasul ezen feladatok megol-
dasat soha sem egyediil végzem,
nem rajtam mulik, mint egy iro,
vagy miivész teljesitménye. Egy
puzzle darabja vagyok a kép-
ben, egy rendszer eleme, egy al-
katrész a gépezetben, és vallom
Kazinczyval, hogy «Hiven sze-
retni a jot, / Gyildlni vesztig a
gonoszt.../ Eszkdze lenni az is-

teni kéznek, / Egy nem ha-
szontalan tagja az Egésznek,/
Férfiak! ez gyonyori juta-
lom!»”

Ez az alazatos, a kozdsség
erejére épitd hozzaallas végig-
kisérte egész kdszondbeszé-
dét. Orosz Ildiko megfogal-
mazta, szamara a legnagyobb
jutalom az, hogy eszkdz lehet
masok javara, s hogy munka-
javal hozzatehet valamit a ko-
z0sség ¢letéhez. ,,Ez a dij nem-
csak az enyém, hanem azoké
is, akik mellettem allnak, akik-
kel és akikért a munkamat vég-
zem. Szeretném kozottiik szét-
osztani a ram esO figyelmet
(...), akikkel egytittmiikodve
tudjuk megoldani, megtalalni
a kihivasokra adott véalaszo-
kat (...), akikkel egy csapat-

e T

ségemnek, melybdl
vétettem és melynek
visszajelzései min-
dig megerdsitenek és
segitenek munkam-
ban” — zarta kdszo6-
nd beszédét az elndk
asszony.

A dijatado ko-
szoruzassal zarult a
muzeumkertben 4116
Vasvari Pal-szobor-
nal — annal a marci-
usi ifjak vezéralak-
janal, akinek idealiz-
musa ¢és hazaszerete-
te ma is iranyt lehet

kozosség szolgalata-
ban dolgoznak.
Orosz I1diké beszéde pedig
ujra emlékeztetett arra, hogy a
kozosségért végzett munka nem
latvanyos gesztusokbol sziile-
tik, hanem abbdl a hétkbzna-
pi hiiségbdl, amellyel minden-
ki a sajat helyén teszi a dolgat
— nap mint nap, csendben, all-
hatatosan.
Kosa Eszter

I HITELET I

»Mert a teremtett vilag séva-
rogva varja az Isten fiainak
megjelenését” (Rém 8,19)

Kik az Isten fiai? Akik utan
az emberek sovarognak, akik na-
gyon jok, akik potolhatatlanok,
akik mindenkihez kedvesek, segi-
tokészek, akikben meg lehet biz-
ni, akik senkit nem csapnak be,
akik tudnak szeretni, akik glori-
at hordanak a fejiik kortil és szar-
nyuk is van, csak éppen nem lehet
latni, vagyis szentek...?

Nem, nem ezek!

Istennek fiai a hétkdznapok-
ban jelen 1évok, utcan santika-
16k, a kében megbotldok, esében
sarosak és a konyhaban moso-
gatdlé szaguak — a kisemberek.
Akik a katedrdn és a miitében, a
hivatalban és a birésagon, a csil-
lagvizsgaloban és templomban
is jelen vannak — nagy emberek.
Akik hazudtak, csaltak, része-
geskedtek, ragtak, litottek, civa-
kodtak, veszekedtek — blinds em-
berek. De Ok taldlkoztak Jézus
Krisztussal, aki biineiket megbo-
csatotta, szennyes ruhajukat le-
vette, Uj élettel megajandékozta,
Szent Lelkével betdltotte, szolga-
latba allitotta 6ket. Ezek utan az
emberek utdn epekedik a vilag.
Ok Istennek gyermekei, fiai. Ok
a fény e tandcstalan, sotét vilag-
ban, gyertyafény az Gitveszt&ben.
Iranyt mutatnak a tévelygonek,
keresOnek, veszendonek.

E vilag rothad a felhalmozé-
dott szenny miatt. Semmi nem
tiszta, semmi nem igazi és nem
allandod. A blin megrontotta a szé-
pet a természetben, a kulturaban,
az ember elméjében. Rothad az
erkdlcs is. Sziikség van valami-
re, ami értelmet ad, valakikre,
akik legalabb enyhiilést adnak a
vildg nyomorultjainak. Ok az iz,
a so. Altaluk létezik még e pusz-
tulo vilag.

Ok az Istennek gyermekei,
fiai.

Te atadtad mar szivedet, éle-

Isten megvaltott gyermeke vagy

tedet az Ur Jézusnak? Kaptal téle
tiszta fehér ruhat, uj szivet, uj éle-
tet? Tudod-e az 01j nevedet: ,,Is-
ten megvaltott gyermeke”? Ha
batran mered az igent felelni, ak-
kor tudd meg, hogy e vilag epe-
kedik utanad!

Hol vagy? Iskolaban, kor-
hazban, lakatosmiihelyben, vo-
lan mogott, egyetemi katedran,
mosogatotal, miitdasztalnal vagy
bolesé mellett, tolészékben vagy
a sportpalyan?

Isten gyermekei, vegyétek
észre, halljatok meg a nyogeést,
a sohajt, a kialtast! Kialt a vilag,
ny0g az ember. Segitsetek! Se-
gitsetek!

Isten szamit rad, légy jelen a
hétkdznapokban, az emberek éle-
tében! Nyujts kezet, mutass fényt,
adj tartalmat, értelmet, izt a kin-
16d6 embernek! Isten megvaltott
gyermeke vagy, nem szarnyas kis
angyalka, nem glorias szent. Is-
ten az embert akarja hasznalni,
hétkdznapi, husvér embert, meg-
valtott gyermekeit: téged, engem.
Sévarog utanad a munkatarsad,
az apad, a gyermeked, a szomsz¢é-
dod, az elfelejtett ismerdsod. Adj
mindenbdl, amit ingyen és ke-
gyelembdl kapsz: mosolyt, segi-
t6 kezet, vigasztalo dlelést, meg-
ért0 szot, biztato levelet, reményt
a csliggeddnek, egylittérzést a
gyaszolonak. Adj! A szenveddk
epekednek. Mutasd be Krisztust
a sovargd embereknek, az é10, a
diadalmasan feltdmadt Krisztust
a sovargo lelkeknek!

Szeretnéem mindig érezni an-
nak a sulyat, hogy felelosséget
biztal ram, Uram. Segits észre-
venni a sziikséget, ahol engem
akarsz hasznalni! Szolgad vagyok
— 0, mily nagy kegyelem! Koszo-
nom, hogy megvdltottad az éle-
tem! Alg’om, dicsérem szent ne-
vedet. Amen.

(Morzsak 1., 1999)

Dr. Tapolyainé
Bartha Gizella

Tobb mint 360 fiatal részvéte-
l1ével, 30 csapat felvonulasaval
rendezték meg december 6-an a
III. Rakoczi Genius Kézilabda
Kupat, amelyet harom helyszi-
nen —a Rakéczi Egyetem Egész-
ségiigyi- és Sportcentrumaban,
a II. RFKME Felséfoku Szak-
képzési Intézetében és a ,,Kar-
patalja” Sportkomplexumban
— tartottak meg. A beregszaszi
dont6t megel6zden harom régi-
6ban zajlottak selejtez6k, ahon-
nan a legjobb csapatok jutot-
tak tovabb.

Az lnnepélyes megnyitot a
Rakoczi Egyetemen tartottak,
ahol Varadi Natalia, a ,, GENIUS”
Jotékonysagi Alapitvany igaz-
gatdja koszontotte a résztvevo-
ket. Elmondta: a 2022-ben a Ra-
koczi Egyetemmel és a Magyar
Kézilabda Szdvetség Sportaka-
démiai K6zpontjaval inditott Te-
hetségpont-halozat immar teljes
karpataljai lefedettséggel miiko-
dik. ,,2025-ben mar 20 tehetség-
pontban 808 gyermek, 52 csa-
patban, 26 edzével, 37 oktatasi
intézménybdl vesz részt a prog-
ramokban.” Megerdsitette: a ké-

1 Rakdczi Genius Kézilabda Kupa
Sport, kozosség,
tehetséggondozas

zilabdasport ujjaélesztése, a tehet-
ségek tamogatdsa és a versenyzé-
si lehet6ségek biztositasa nemcsak
sportcélokat szolgal, hanem hozza-
jarul a kérpataljai magyar fiatalok
testi, lelki €s kozosségi fejlodésé-
hez is. Az igazgatd bejelentette: a
régiok legtehetségesebb jatékosai-
bol 2025-ben kozos Genius Rako-
czi csapatot szeretnének felallitani,
amely szombatonként Beregszasz-
ban edz majd a Karpat-medencei
versenyekre.

Orosz I1diko, a Rakoczi Egye-
tem elndke elmondta: a kupat Ra-
koczirdl nevezték el, aki az egye-
tem névaddja is, ,,mert téle kitar-
tast, hiiséget, Osszetartast és a né-
pek iranti szeretetet tanulhatunk”.
Beszédében a sport egységteremto
erejére is rimutatott, s hogy a sport
egyuttal a béke kovete is, hiszen itt
minden nyelvi akadaly nélkiil jatsz-
hatnak a gyerekek — a tehetség és
a gol szamit.

Rezes Karoly, a Beregszaszi Ja-
rasi Tanacs elndke szerint a négy
éve inditott kezdeményezés mara
kézzelfoghaté eredményeket ho-
zott, sokat fejlédtek a gyerekek, jo
iranyba halad a projekt. Abbéli re-

ményének is hangot adott, hogy j6-
vore mar karpataljai valogatott csa-
patot is ki tudnak allitani.

A sport emberformalé erejére
hivta fel a figyelmet Csernicsko Ist-
van, a Rékoczi Egyetem rektora is.
,»A sport 0sszehozza az embereket,
féleg a csapatsportok, ahol egyiitt-
miikodésre van sziikség, és arra,
hogy odafigyelj a masikra... Meg

kell teremteni a lehet6séget az ifji
tehetségek szamara, hogy kibonta-
koztathassak tehetségiiket, és fel-
fedezhessék a mozgas, a jaték, az
egylittlét 6romét” — mondta.

A koszontéseket kdvetden az-
tan a jatéké volt a fészerep. A torna
kormérkdzéssel zajlott, és az alab-
bi eredmények sziilettek:

U10-11 fia csapat kategoria:
1. Titanok (Tiszabokényi Kézi-
labda Tehetségpont), 2. Kereknye
(Kereknyei Kézilabda Tehetség-
pont), 3. Csepei Kdzépiskola
(Csepei Kézilabda Tehetségpont)

U10-11 liany csapat katego-
ria: 1. Técs6 (Técsoéi Kézilab-
da Tehetségpont), 2. Maramures
(Aknaszlatinai Kézilabda Tehetség-

pont), 3. Dragovo (Huszti Kézilab-
da Tehetségpont)

U10-11 vegyes csapat katego-
ria: 1. Kereknye (Kereknyei Kézi-
labda Tehetségpont). 2. Kézi Csilla-
gok (Nagyszol6si Kézilabda Tehet-
ségpont), 3. KC Visk (Viski Kézi-
labda Tehetségpont)

U12-13 lany csapat katego-

ria: 1. Dayka Géabor Liceum
(Ungvari Kézilabda Tehetség-
pont), 2. Beregszasz (Beregsza-
szi 2. sz. Kézilabda Tehetség-
pont), 3. Lipcha 2 (Huszti Kézi-
labda Tehetségpont)

U12-13 vegyes csapat kate-
goéria: 1. Varjak (Péterfalvai K¢é-
zilabda Tehetségpont), 2. Tornado
(Feketeardoi Kézilabda Tehetség-
pont), 3. Sasok (Tiszabokényi
Kézilabda Tehetségpont)

U14-15 vegyes csapat
kategoria: 1. Técs6 (Técs6i
Kézilabda Tehetségpont),
2. Draco Khust 1 (Huszti
Kézilabda Tehetségpont),
3. Nagyberegi vadmacskak
(Nagyberegi Kézilabda Te-
hetségpont)

U16-18 fiu csapat kate-

~ goria: 1. Beregszaszi 3. Sz.

- Kézilabda Tehetségpont (Be-
regszaszi 3. Sz. Kézilabda Te-
hetségpont), 2. Lucky Team
(Nagysz6l6si Kézilabda Te-
|| hetségpont), 3. Nagydobrony
Liceum (Nagydobronyi Kézi-
labda Tehetségpont).

A III. Rakoczi Genius
Kézilabda Kupa nem csupan
sporteseményként, hanem iga-
zi kozosségi linnepként valosult
meg. A 10-18 éves korosztaly fi-
ataljai szamara talalkozasi, kap-
csolodasi és fejlodési lehetdséget
teremtett — bizonyitva, hogy a ké-
zilabda Karpataljan Gjraéledt, és
erdsddo, reményteli jovot épit.
-csongori-
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Modszertani és gyakorlati szeminarium

»A karpataljai magyar és ukran lakossag népmuveszete”
(Tanulhato hagyomany - népismeret mint élo tantargy)

Az ukran-magyar oktatasi
munkacsoport iiléseinek har-
madik jegyzokonyvében fog-
laltak alapjan Ukrajna okta-
tasi és tudomanyos miniszte-
re 2021. szeptember 29-én ren-
deletet adott ki, amellyel enge-
délyezte ,,A magyar tannyelvii
iskola eurodpai integraciés mo-
dellje” (ukranul: €Bponeiicbka
iHTerpoBana MoaeJ/ib IIKOJIH 3
YIropcbK0I0 MOBOIO HABYAHHS)
cimii oktatismaddszertani és tu-
domanyos—pedagogiai kisérleti
projekt elinditasat.

A 2021 oktobere és 2026
novembere kozotti idészakra
tervezett hosszi tava program
célja, hogy korszerli, a nem-
zetko6zi elvardsokhoz igazo-
dé oktatasmoddszertani anyago-
kat dolgozzon ki, valamint olyan
ajanlasokat fogalmazzon meg,
amelyek hozzdjarulnak a karpat-
aljai magyar tannyelvi{i iskolak-
ban folyd oktatas mindségének
emeléséhez. Kiemelt torekvése,
hogy az ukran nyelv oktatasa ha-
tékonyabba és vonzobba valjon,
mikdzben a magyar nyelv megor-
zése ¢s az idegen nyelvek tanula-
sa tovabbra is a nevelési folyamat
szerves része marad.

A projekt keretében kidolgo-
zott tanterv-modell kiilon figyel-
met fordit a nemzeti és kulturalis
identitas megOrzését szolgald tan-

targyak beépitésére is. Ennek meg-
felelden az iskolak tantervében he-
lyet kapnak olyan tantargyak, mint
a honismeret és népismeret (5-0.
évfolyam), a Karpat-medence fold-
rajza (6. évfolyam), valamint a ma-
gyar torténelem (7-9. évfolyam).
Ezek az orak nemcsak a didkok tu-
dasat gazdagitjak, hanem erdsitik a
szlil6foldhoz, a nemzeti kozosség-
hez és az eurdpai kulturalis térhez
valo kotodésiiket is.

A hon- és népismeret tantargy
oktatasa a karpataljai magyar tan-
nyelvi iskolakban a 2022-2023-as
tanévtol uj alapokra helyez6dott. Az
oktatast a ,,Hon- és népismeret — mo-
delltanterv magyar tannyelvii 5-6.
osztaly szamara” cim{i mintatanterv
iranyelvei szerint vezették be, amely
a magyar k6zosség kulturalis 6rok-
ségének, hagyomanyainak és helyi
identitasanak megdrzését szolgalja.

A tantargy bevezetését és mod-
szertani fejlesztését jelentdsen eldse-
gitette az els6 karpataljai hon- és nép-
ismereti tankényv megjelenése is. A
kiadvany a II. Rakoczi Ferenc Kar-
pataljai Magyar Egyetem szakembe-
reinek — dr. Kész Barnabas, dr. Kesz
Margit, Gabdda Eva és Hutterer Eva
—, valamint a Nagydobronyi Liceum
pedagogusanak, Bado Margitnak az
egylittmiikddésével jott 1étre.

A tankonyv és a modelltanterv
egyiittesen olyan korszerii pedago-
giai alapot biztosit, amely tdmogatja

a didkok sziil6f61djiik, nemzeti kul-
turajuk és hagyomanyaik mélyebb
megismerését.

A Karpataljai Megyei Pedago-
gus-tovabbképzd Intézet Beregsza-
szi Fiokja immar harmadik alka-
lommal rendezett modszertani sze-

mindriumot, amelyet a népismeret
tantargy tantervének és oktatasa-
nak szentelt. Az idei esemény cime:
»Modszertani—gyakorlati szemina-
rium a magyar népismeretet és hon-
ismeretet oktatd pedagdgusok sza-
mara: A karpataljai magyar és uk-
ran lakossag népmiivészete” volt.
Arendezvény célja az volt, hogy
lehetdséget teremtsen a pedagdgu-
sok szamara a népismeret oktatasa-
val kapcsolatos tapasztalatok meg-
osztasara, valamint 0j, korszer(i
moddszertani megkozelitések meg-
ismerésére. A program egyuttal al-

kalmat kinalt arra is, hogy a részt-
vevok betekintést nyerjenek a ma-
gyar és az ukran népi kultira kdzos
értékeibe, illetve sajatos vonasaiba.

Az eseménynek a II. Rakoczi
Ferenc Karpataljai Magyar Egye-
tem Polonyi Katalin Textilmuzeuma
adott otthont, amely mélto helyszint
biztositott a néphagyomany ¢és a pe-
dagdgiai innovaci6 talalkozasahoz.
A moédszertani napon tizenhat peda-
gogus vett részt, akik aktivan bekap-
csolodtak az el6adasokba és a gya-
korlati mithelymunkakba egyarant.

A program soran helyi szakem-
berek és meghivott eldadok tartot-
tak bemutatokat a népismeret sze-

repérdl az identitds megdrzésében,
a kézmiivesség, a népzene-népdal
¢és a néptanc-népijatékok oktatasa-
ban rejlé lehetéségekrol. Emellett
bemutatasra keriiltek a népismeret
tantargyhoz késziilt 4j tananyagok,
tankdnyvek és modelltantervek is,
amelyek tovabb segitik a pedago-
gusok munkajat.

A szeminarium elsd felében a
résztvevo pedagdgusok tobbek ko-
z0tt meghallgathattak dr. Kész Mar-
git és dr. Kész Barnabas (II. Ra-
koczi Ferenc Karpataljai Magyar
Egyetem, Filologia Tanszék — Ma-

gyar Tanszéki Csoport) ,,A mese
ereje. El6szavas mesemondas a
karpataljai néphagyomanyban”
cimii eléadasat, valamint dr. Gal
Adél (I. Rakoczi Ferenc Karpat-
aljai Magyar Egyetem, Filologia
Tanszék — Magyar Tanszéki Cso-
port) eléadasat ,,A mizeumpeda-
gogia szerepe a népismeret okta-
tdsaban” cimmel.

A modszertani rendezvény ma-
sodik részében a jelenlévok kiilon-
b6z6 mithelymunkédkon vehettek
részt. Eloszor Szilagyi Gabriella,
a Tulipan Tanoda Magyar Nép-
miivészeti Iskola oktatdjanak ve-
zetésével ismerkedhettek meg régi
népi ifjusagi ja-
tékokkal, majd
Gaboda Eva,
a II. Rakodczi
Ferenc Karpat-
aljai Magyar
Egyetem Peda-
gogia, Pszicho-
l6gia, Tanito,
Ovodapedago6-
" gia és Oktatasi
P Intézményve-
zetés Tanszé-
| kének adjunk-

tusa tartott kéz-
miives foglalkozast ,,Legytink kor-
monfontak! — Kézmiivesség fej-
lesztése népi modszerrel” cimmel.

A szeminarium programjat
Mondik David, a Nagyberegi
Dobrai Péter Kozépiskola 11.
osztalyos tanul6janak népi mese-
mondasa, valamint a Tulipan Ta-
noda Magyar Népmiivészeti Is-
kola kisgejdci tagozatanak ének-
kara tette szinesebbé, akik nép-
dalcsokrot adtak eld és népdalt
tanitottak Csakany Marianna ve-
zetésével.

Gaboda Béla

Csillagrege foglalkozas Balatoni Katalinnal a Perényi Kultirkuiriaban

Tiszta forrashol

Elejét lasd az 1. oldalon

,»JO par évvel ezelott azt
tapasztaltam Karpat-medence-
szerte 6vodakban, bolcsédékben,
iskolakban, s6t akar még a csala-
dok életében is, hogy egyre ke-
vesebbet tudunk felidézni a ma-
gyar kultira 6rokségébol, kara-
csonyrol, vagy éppen az adven-
ti idészakrol. Ezért ugy dontot-
tem, hogy ezen valtoztatni kell,
és készitettem egy konyvet Ad-
vent a Karpat-medencében cim-
mel. Ez egy gytijtemény, dalok-

kal, mondokakkal, kdszontokkel,
amely abban segiti a csaladokat
és az intézményeket is, hogy ezt
a gyonyori szép orokséget és ad-
vent csodajat vissza tudjuk hozni
a gyermekek életébe” — mondta
el a sajtonak nyilatkozva Bala-
toni Katalin, aki a konyvbél 6sz-
szevalogatott jatékokat hozta el
Kérpataljara, s ezeken keresztiil
vezette végig a gyermekeket ad-
vent idészakan. ,,A népi jatékok

révén igazan tiszta forrasbol is-
merhetjiik meg 6seink szokasait”,
hangsulyozta a miniszteri biztos.

»Nagyon vartuk ezt a foglalko-
zast, mert mar sokszor hallottunk
réla, hogy mennyire sz€p, és meny-
nyi ) dolgot tanit meg a gyerekek-
nek. Mi a Tulipan Tanodaban min-
dig varjuk az uj mondokakat, az 1j
dolgokat, amelyekbdl fejlédni tud-
nak az oktatdink és a gyerekek is
egyarant. A mainap a P. Frangepan
Katalin Gimnaziumban kihelyezett
szakkoriinkr6l vannak itt a gyerme-
kek, valamint a Beregszaszi M-

vészeti Iskola tancos novendékei,
akik néptancolnak és népi jatéko-
kat tanulnak” — mondta el a sajto-
nak Kepics Andzselika.

A jo hangulatu foglalkozas
pedig bizonyitotta: a gyerekek
ma is szeretnek kozdsségben
lenni, egylitt jatszani. Ezuttal is
orommel és felszabadultan éne-
keltek, mondokaztak és tancol-
tak a vendéggel.

Koésa/TV 21 Ungvar

A Sajani Vadaszegyesilet
napjainkban

Valaha, nem is olyan régen, a
Viski Vadaszegyesiilet a legel-
sok kozott volt a Huszti jaras-
ban, mindaddig, amig 2015 ta-
vaszan fel nem daraboltak. Hat
brigadbdl allott és 6989 hektar
teriileten gazdalkodott, valta-
koz6 eredményekkel. Mar ak-
koriban sem tudtunk, de nem
is akartunk kiilonbséget ten-
ni, a brigadok kézott. Mind-
egyik brigadnak megvolt a sa-
jat teriilete, és olyan eredmény-
nyel vadasztak rajta, ahogyan
gondoztak.

Persze ziigolodas, kisebb vitak
itt is voltak, mint barmelyik mun-
kahelyen, ahol tobben dolgoznak,
hiszen elégedetlen embert barhol
lehet talalni. A civakodasok altala-
ban mindig a vadaszteriilet min6-
ségén kezdddtek, altalaban a tava-
szi vadaszvizsgakon, anno ilyen is
volt, amit szerencsére minden eset-
ben sikertilt helyben megoldani.

Azért meg kell mondanom,
hogy volt kiemelt vadaszbrigad
az akkori viski egyesiiletben is, de
ez ajarasi vadaszati vezetdség kii-
16n kitalacioja volt. Erre azért volt
sziikség, mert a megyei vezetdség,
évente tobb esetben is, teriiletel-
lendrzést rendelt el, és ilyenkor
volt mit megmutatni a revizorok-
nak az egyesiiletekben. Nalunk,
Visken, ilyen volt a sajani brigad,
akik akkoriban tizendt tagot szam-
laltak, és valoban a legjobb terii-
lettel rendelkeztek. De ennek az
ugynevezett ,,elénynek” megvolt
ahatranya is. Ezeknek a vadaszok-
nak sokkal tobbet kellett tarsadal-
mi munkaban dolgozniuk, mint a
tobbi brigad barmelyikének.

A sajani brigadot 1985-t6l id.
Héanka Sanyi bacsi vette kezelésbe
a sz0 legszorosabb értelmében, €s
tartott rendet egészen 2014-ig. Eb-
ben az iddszakban a tarsasag igen
nagy valtozason ment keresztiil, €s
napjainkra nagyot fejlodott. Saj-
nos Sanyi bacsi egészségi allapo-
ta, meg hajlott kora miatt 2014-ben

lemondott, és atadta helyét ifj. Szi-
ta Vladimirnek, aki azota is ered-
ményesen iranyitja az azota mar
egyesiiletté¢ boviilt egykori briga-
dot. Napjainkban a Sajani Vadasz-
egyesiilet huszonkét tagot szamlal
¢és 1084 hektar vadasztertilettel ren-
delkezik. Ebbdl 600 hektar dssze-
fliggd vegyeserdd, a tobbi cserjés,
bozotos és mezdgazdasagi teriilet.

Sajnos a habort Ukrajna terii-
letén, mint mindenben, Gigy a vad-
gazdalkodasban is erés nyomot ha-
gyott. Erésen elszaporodtak a dava-
dak, a roka populacio mellett nagy-
mértékben megjelent az aranysakal
is, mely egyre szaporodik, és igen
veszélyezteti a mar négy éve nem

vadaszott 6zallomanyt. De nem
csak az aranysakallal van problé-
ma, hanem allando jelleggel jelen
vannak a farkasok is, melyek a
Maramarosi K6hat erd6ségeibol
teszik tiszteletiiket vidékiinkon
is. Ezek a bestiak az Avas-hegy-
ség észak-keleti, hozzank koze-
lebb es6 részében igen jol érzik
magukat minden iddszakban. Mi-
vel a mi oldalunkon 6sszefiig-
g6 erddség van a Huta-hagotol
(Maramaros €és Szatmar talalko-
zasanal) egészen Ugocsaig, ami
nyugati iranyban légvonalban
mintegy 60 kilométernyire van.

L e R

Jomagam 2022. februar 13-an
jartam itt utoljara vadaszni, akkor
is davadra. Egy héttel késobb be-
tiltottak a vadaszatot, a haboru ki-
torése miatt. Az idén végiil is ugy
dontott az illetékes hatosag, hogy
folytatni lehet a vadaszatot azon
megyékben, ahol nincsenek ve-
szélyeztetett koriilmények. Kar-
patalja is abba a térségbe keriilt,
ahol megengedték a vadaszatot
¢és a vadgondozast.

A magam részérdl sok sike-
res vadaszatot kivanok a kollé-
géknak, nemcsak a Visket dvezo
Avas-hegységben, de Karpataljan,
és az egész orszagban, ahol tehetik.

Sték Lajos
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2025.
december 10.

Nagymuzsalyban december 13-an iinnepli

77. sziiletésnapjat
Bakancsos Tivadar

Ebbdl a szép alkalombol készonti ot szeretd csaladja.
wSohase bankodj, ha miilnak az évek, helyedbe
. gyermekeid és unokadaid lépnek. Isten jarjon veled,
orizze léptedet, hogy sokdig élvezd az elkovetke-
70 éveket. Aldasban, orémben ne legyen hianyod,
nagyon sok boldog sziiletésnapot kivanunk.”

Tetéfedést, csatornazast vallalok anyaggal vagy anél-
kiil, valamint metalcserép, keritéslemez, stablon le-
mezek méretre vagva (dragabb és olcsébb anyaghbdl).
Mob.: 066-0820366.

Magyarorszagi munkavégzésre vesziink fel dolgozat, is-
talléi munkara, lovak ellatasara. A munkahelyet hosz-
sz tavon tudjuk biztositani. Megbizhaté dolgoz6 je-
lentkezését varjuk, aki hosszi tavon, stabil munkahe-
lyen szeretne dolgozni. A munkahelyen teljes ellatast
biztositunk, amiben benne van teljes étkezés egész nap-
ra és szallas, hazajaras havonta. Fizetés egy honapra:
400.000 Ft. és a teljes ellatas. Mob.: +3620-955-1012.

Elado egy elektromos Karpati siitd. Mob.: 095-3260426.

sk

Uj vetégép eladd. Mob.: 095-3260426.

skokk

Munkacson, Varpalankan elad6 egy csaladi haz, pince, ud-
var, gyiimolcsoskert. Mob.: 099-3515519, 095-3260426.
Hkok

Elad6 egy nagy ndi bicikli, valamint egy 6sszecsukhato
kis bicikli. Mob.: 066-5606813.
ks

Elad6 2 darab vadonatyj ajtdé 60x200 cm. Mob.: 095-
3260426.

Beregszéaszban j6 allapotban 1év6 néi bicikli eladd. Ara
2500 hr. Mob.: 066-3967011.

deskok
Beregszaszban j6 allapotban 1év6 3 fidkos fagyasztoszek-
rény eladd. Mob.: 066-3967011.

HanionansHa akajgemiss arpapHux Hayk YkpaiHu
OTOJIONIY€E KOHKYPC Ha 3aHHATTS MOCAAM JAMPEKTOpa
[HCTHTYTY arpapHHX pecypcCiB Ta perioHaJIbHOTO
po3BuTKy HarmioHanbpHOT akajeMmii arpapHuX Hayk
VYkpainu (9025, 3akapnarceka o011, beperiscpkuii paiioH,
ceno Benmka bakra, npociekr Coboan, OymuHOK 17).
Tenedon mmst mosimox: (044) 521-92-91 abo enexrpoHHa
nomrra kadrynaas@ukr.net
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068 347 0133 + 097376 98 84

Karpataljai Lelki
Els6segély Telefonszolgalat
095-600-8005 / 097-600-8005

Bizalommal hivhat minket!

Telefonaljon, ha ugy érzi, nincs kivel megbeszélnie
a maganéleti, munkahelyi, életvezetési gondjait!
Ha ugy érzi, elakadt a megoldasok keresése soran.
Ha ugy érzi, kell egy kivilallg, aki segit eligazodni
az 6sszekuszalodott szalak kozott.

Ha ugy érzi, nincs értelme az életének.

Ha so6tét gondolatok gyotrik!

Barki — On is — lehet bajban, kétségben.
Batran hivja telefonszamainkat,
éjjel-nappal varjuk hivasat!

Biztassa erre ismerdseit is,

akiket az élet terhe nyom!

karpatinfo.net

Felhivas

XX. Karpataljai Tudomanyos Didkkoéri Konferen-
cia —2026. majus 15.

A 1I. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Foéisko-
la és a ,,GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany az Orsza-
gos Tudomanyos Didkkdri Tanacs TDK Hatéarok nélkiil
(HTDK) programjaval egyiittmiikddve, a Kulturalis és
Innovéaciés Minisztérium, a Nemzeti Tehetség Program,
valamint a Magyar Kormany, Miniszterelndkség Nem-
zetpolitikai Allamtitkarsag és a Bethlen Gabor Alap ta-
mogatasaval meghirdeti a jubileumi XX. Karpataljai Tu-
domanyos Didkkori Konferenciat (XX. KTDK), amely
minden év tavaszan az Ukran Tudomany Napja alkal-
mabol keriil megrendezésre.

A konferencia idépontja és helyszine: 2026. ma-
jus 15., II. Rakoéczi Ferenc Karpataljai Magyar Foisko-
la, Beregszasz.

A KTDK célja: a karpataljai felsGoktatasban tanu-
16k magyar nyelvii szakmai 6nképzésének és kapcsolat-
épitésének Osztonzése.

A XX. KTDK-t olyan, Karpat-medencei hatokort
tudomanyos-miivészeti hallgatoi forumkeént szervezzik,
amely segiti e teljes régioban az egyetemista-foiskolas
fiatal kutatok és befogadé miihelyeik k6zott 0j tudoma-
nyos és emberi kapcsolatok megteremtését, a mar 1éte-
z0 kapcsolatok elmélyitését.

A konferenciara a Karpat-medence minden felsdok-
tatasi intézményének osztatlan, alap- €s mesterképzés-
ben résztvevo hallgatdja nevezhet palyamunkat.

Nevezni 6nképzési céllal késziilt diaktudomanyos te-
vékenységet dokumentald palyamunkaval lehet, amibe
beleértenddk az alapszakos diplomamunkak is.

A konferencia nyelve a magyar. Kivételt jelentenek
az idegen nyelvi filologiai témaju munkak, amelyek a
célnyelven is bemutathatok.

A konferencia a karpataljai felsdoktatasban résztve-
vok szamara a XXXVIII. OTDK-ra delegalo els6 for-
dulés (intézményi) konferencia is.

A SzervezObizottsag kéri a palyazokat, hogy a palya-
mi és az Osszefoglalo elkészitésénél tartsak be az Or-
szagos Tudomanyos Didkkori Konferencia megfeleld
szekcidjanak formai kovetelményeit, melyek a https://
otdk.hu/otdk2025/szekciok-felhivasai/ oldalon talalha-
tok meg minden szekcid 1. sz. mellékletében.

A konferencia szekcioi lefedik a karpataljai magyar
vonatkozasu felsdoktatasban szerepld valamennyi szak-
teriiletet, amelyek az OTDK szekciok sorrendjében a
kovetkezOk: agrartudomany, bioldgia, fizika, foldtudo-
manyok, matematika; human tudomanyok, informatika,
kémia, vegyipar, kdzgazdasagtudomany, miiszaki tudo-
manyok, miivészetek €s miivészettudomany, orvos- és
egészségtudomany, pedagogia, pszichologia, tanulas- és
tanitdsmodszertan, tarsadalomtudomany.

E szakteriileteken kiviili témak nevezése el6tt, kér-
jik, egyeztessenek a szervezokkel.

A konferencidra nevezni az alabbi regisztracios fe-
lilleten van lehetéség:

https://forms.gle/Y twftx1 CmcenMx{8g7

A nevezési laphoz csatolni kell elektronikus forma-
ban a bemutatasra szant palyamunka 6sszefoglalojat (a
hallgato és a vezetOtanar alairasaval ellatva), a munka
eredetiségét (plagium kizarasat) igazold becsiiletbeli
nyilatkozatot, valamint az 0sszes szerz6 hallgatoi jog-
viszonyat igazolé dokumentumot.

A konferencia nevezési dokumentumait papirala-
pon is varjuk!

A nevezési lap letolthetd ,,GENIUS” Jotékonysagi
Alapitvany oldalarol, vagy személyesen igényelhet6 az
Alapitvany irodajaban.

A nevezési dokumentumokat legkésébb 2026. mar-
cius 6., 09.00 ordig varjuk.

A PALYAMUNKA BEKULDESE:

A bemutatasra szant palyamunkat (dolgozat) kiza-
rolag elektronikus formaban legkés6bb

2026. marcius 6., 09.00 6raig lehet feltdlteni a re-
gisztracios feliiletre, illetve elkiildhetd az genius.kftt@
kmf.org.ua vagy a ktdk.info@gmail.com cimre.

A hatérid6 utan érkezett palyamunkak szakmai bi-
raltatdsara és bemutatasara nincs mod!

Minden benyujtott palyamunka szakértdi birdlato-
kat kap.

A biralo szakértk és a konferencia zstiritagjainak
felkérése az Orszagos Tudomanyos Diakkori Tanacs
TDK Hatarok Nélkiil (HTDK) programjanak szakmai
segitségével torténik.

A palyazok az elkésziilt szakmai biralatokat azok el-
késziilésével parhuzamosan, folyamatosan, de legkésébb
a konferencia el6tt egy héttel megkapjak.

A palyamunkakat harom opponens értékeli, akik
pontszamokkal latjak el a munkakat. Minden hallga-
td az opponensek altal adott pontszamokkal indulnak
a konferencian.

A palyamunka és az eldadas értékelési szempontjai
megtekinthetéek a www.kmf.uz.ua és a www.genius-ja.
uz.ua honlapokon.

A konferencian résztvevé eléadok szamara nevezé-
si, regisztracios dij nincs.

Tovabbi informéacio az alabbi elérhetéségeken kaphato:

,OENIUS” Jotékonysagi Alapitvany,

90202 Beregszasz, Kossuth tér 6., Ukrajna

Tel.: + 380-31-24-2-50-12 (149-es mellék)

E-mail: genius.kftt@kmf.org.ua

honlap: www.genius-ja.uz.ua
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Stulyos kozuti baleset tor-
tént a Huszti jarasban,
Szeklence (Szokirnica) te-
lepiilésen: egy VAZ és egy
Ford Tourneo iitkozott
frontalisan. A személy-
aut6 32 éves noi vezetdje
a helyszinen életét vesz-
tette, mig 31 éves utasa
sulyos sériiléseket szen-
vedett, és az intenziv osz-
talyra szallitottak.

A kisbuszt egy 18 éves
fiatalember vezette, aki
hat utast szallitott. Kozii-
likk egy 66 éves n6 kdzepes
sériiléseket szenvedett, 6t
korhazban apoljak. A sofér
alkoholszintje negativ volt.

Halalos kimeneteli autobaleset
tortént megyénkben

A rend6rség kozlése
szerint a baleset oka, hogy
a VAZ vezet6je nem az Gt-
viszonyoknak megfeleléen
vezetett, €s attért a szem-
ben 1év6 savba.

Ahatosagok biintetéelja-
rast inditottak a kozlekedési
szabalyok megsértése mi-
att, amely halalt és sériilést
okozott (Ukrajna BTK 286.
cikk, 2. bekezdés). A jarmii-
veket lefoglaltak, a helyszini
szemle és szakértdi vizsga-
latok folyamatban vannak.

A balesetrél a Karpatal-
jai Megyei Rendor-fokapi-
tanysag szamolt be hivata-
los oldalan.

Tragédiaval végzodé
tiizesetrél szamolt be a
Rendkiviili Helyzetek Al-
lami Szolgalata.

A Técsoi jarashoz tar-
toz6 Bustyahaza egyik por-
tajan egy csaladi hazban
csaptak fel a langok. A tliz-
oltok megérkezésekor mar
a tetGszerkezet is égett. Az
oltast a técsoi tlizoltdoegy-
ség munkatarsai végezték,
akik az egyik szobaban ra-
talaltak a 61 éves tulajdo-
nos ¢lettelen testére. Kide-

Emberéletet koveteltek a
langok a Técsoi jarasban

riilt, hogy a férfi mozgas-
sériilt allapota is eldidéz-
hette a tragédiat. A langok
felemésztették a szoba bu-
torzatat, valamint a tetGzet-
ben is jelentds anyagi karok
keletkeztek.

A katasztrofa-elharita-
si szolgalat arra hivja fel a
karpataljai lakosok figyel-
mét, hogy a flitési idény fo-
lyaman kiilonds figyelmet
forditsanak a fiitétestek és a
kalyhak biztonsagos hasz-
nalatara.

A Legfelsébb Birésag
helybenhagyta annak
a karpataljai férfinak
az itéletét, aki 2023 de-
cemberében felrobban-
tott harom granatot a
Kereckei kistérség ta-
nacsiilésén. A tamadast
elkovet6 férfi akkor a he-
lyi 6nkormanyzat képvi-
seléjeként vett részt a ta-
nacskozason.

A nyomozas és a bi-
rosag megallapitasa sze-
rint a vadlott harom repe-
szes granatot vitt maga-
val a terembe. A grandto-
kat kibiztositotta, majd a
padlohoz vagta, hogy igy
prébalja meg befolyasolni
a helyi tanacs dontését. A
detonacidk szinte azonnal
bekovetkeztek: 25 ember
megsebesiilt, koziiliik ket-

Eletfogytiglant kapott a
kereckei granatrobbanto

té6 a korhazban halt bele
sériiléseibe.

A férfit els6 fokon a
biintetétorvénykonyv ter-
rorcselekményre és robba-
ndanyagok jogellenes bir-
toklasara vonatkoz6 para-
grafusai alapjan btindsnek
mondtak ki. A bir6sag élet-
fogytiglani szabadsagvesz-
tésre és vagyonelkobzasra
itélte. Az itéletet késobb a
fellebbviteli birosag is val-
toztatas nélkiil hagyta jova.

A Kduria most meger6-
sitette az itélet jogszeriisé-
gét, hangsulyozva: a kisza-
bott biintetés ,,aranyos ¢és
teljes mértékben megfelel
a btincselekmény rendki-
viili sulyanak”.

A férfi csak részben is-
merte el tettét, biintetését
pedig mar megkezdte.

Biincselekményrdl tett
bejelentést a renddrségen
egy Rivne megyébdl szar-
maz6 asszony, aki rablas
aldozata lett Ungvaron.
A Karpataljan tart6z-
kodo né arrol szamolt be
a helyszinre érkez6 nyo-
mozdknak, hogy a laka-
sara hivta vendégség-
be egyik ismerdsét, aki-
vel nemrég ismerkedett
meg. A férfi hirtelen ag-
resszivan kezdett visel-
kedni, azzal fenyegetd-
z6tt, hogy fizikai er6t is
alkalmaz, ha a vendégla-
téja nem adja at a mobil-
telefonjait és a pénztarca-
jat, ami bankkartyakat és
készpénzt is tartalmazott.
A tolvaj ezek utan a meg-
kaparintott targyakkal

Ismerose rabolta ki az
Ungvaron €16 asszonyt

egylitt ismeretlen helyre
tavozott.

A rend6rok hamar nyo-
mara akadtak a 27 éves el-
kovetonek, akit a Munka-
csi jarasban sikeriilt elfog-
ni. A visszaesd biindzo-
6l kidertilt, hogy lopasért
mar tobbszor is meggyiilt
a baja a torvénnyel. Letar-
toztatasakor elokeriilt a lo-
pott értekek egy része, amit
visszaszolgaltatnak a jo-
gos tulajdonosanak. A fér-
fit elézetes letartoztatasba
helyezték és lopas alapos
gyanuja miatt biintetéelja-
rast kezdeményeztek elle-
ne. Ugyével kapcsolatban a
renddrség tovabbi nyomo-
zast folytat, tajékoztatott
a megyei rendOrség sajto-
szolgalata.

Még tobb krimi a KARPATINFO.NET OLDALON
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K6szontjik Valér, Kiara nevi olvasoinkat!
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04:30 Teleshop

05:00 Monk - A fligos
nyomozo
Amerikai krimivig-
Jjaték-sor.

06:00 Reggeli

09:25 Sziiletett feleségek
Am. vigjatéksor.

10:30 Teleshop

11:05 Castle
Amerikai krimisor.

12:05 Kész Atverés

12:25 Kész Atverés

13:00 RTL Hiradé

13:35 Dr. House
Amerikai filmsor.

14:50 Baratok kozt
Magyar filmsor.

15:30 Castle
Amerikai krimisor.

16:35 Draga 6rokosok
Magyar filmsor.

18:00 RTL Hirado¢ -
Esti kiadas

18:55 Fokusz

19:50 Pokoli rokonok
Magyar telenovella

21:00 Golkiralysag
Magy. vigjatéksor.

22:20 RTL Hiradé -
Késo esti kiadas

22:55 XXI. szazad - a
legendak veliink
élnek

23:30 CSI: Las Vegas-i
helyszinelok
Amerikai krimisor.

00:40 Sziiletett feleségek
Am. vigjatéksor.

01:55 Az djonc

Am. akciokrimi-sor.

V.

05:20 Csaladi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdaba csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.
13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.
14:35 Garcia asszony
és lanyai
Mexikoi drama sor.
15:40 Az aranyifju
Torok telenovella
sor.
16:45 A bucsilevél
Torok drama sor:
18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:45 Kincsvadaszok
21:25 Lakasvadaszok
22:50 Ujratervezés —
Karacsonyi
kiilonkiadas
23:45 A hegyi doktor
Eurdpai drama sor.
01:00 Tények extra
01:35 A hegyi doktor

Eurépai drama sor.

@ ouna

05:15 Csalad-barat

05:55 Himnusz

05:59 Mindennapi

06:00 Hiradé

06:30 Nemzeti
Sporthiradé

06:35 IdGjaras-jelentés

06:45 Vers mindenkinek

06:50 Kozelebb -
Roma magazin

07:15 Domovina

07:40 Magyar vilag

08:05 Onok kérték!

08:30 Bor, mamor,
szerelem

09:35 Csalad-barat

10:05 Egy Perc Hirado

10:06 Idéjaras-jelentés

10:15 Leyla

11:10 Csalad-barat

11:55 Egy csipetnyi
IZORZOK

12:00 Déli harangszo

12:01 Hirado

12:35 Nemzeti
Sporthiradé

12:45 1dé6jaras-jelentés

12:49 Agenda plusz

12:50 Adventi naptar -
Szarka Tamas és
vendégei

13:00 Melissa, a Zold
Volgy linya

Torok tévéfilmsor.

13:50 Csaladi kor
14:25 Az étel torténete
15:00 Csaladi kor
15:25 Egy Perc Hirado
15:29 Idéjaras-jelentés
15:35 Onok kérték!
16:00 Ridikiil
17:00 Agytorna
17:25 1z6rzok: Lénya
17:55 Embermesék
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Idéjaras-jelentés
18:45 Varva vart
18:50 Leyla
Tiirkmén tévéfilmsor.
19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovak tévéfilmsor:
20:45 Kékfény
21:40 Derrick
Német biintigyi té-
véfilmsor.
22:35 Kené
22:40 Iddjaras-jelentés
22:50 Columbo

Angol krimisor.

O

05:00 Hiradé
05:20 Iddjaras-jelentés
05:23 Angol nyelvii hirek
05:25 Német nyelvii hirek
05:29 Orosz nyelvii hirek
05:30 Kinai nyelvii hirek
05:35 Nagy pillanatok
05:45 Edes anyanyelviink
05:50 Hetedhét kaland
06:00 M2 matricak -
Heviil a vegyiilet
06:10 Summa
06:40 Ot kontinens
07:10 Csalad'25
07:40 Id6jaras-jelentés
07:43 Libretto
08:40 Csaladi kor
09:25 J6 ebédhez
sz6l a néta
09:55 Idésebbek is el-
kezdhetik —
Teletorna
10:00 Agytorna
10:25 Mindennapi
10:26 Agapé
11:25 Kristéf, a maganzo
Tévéfilm
12:50 Sipos gazda
hazhoz megy
13:00 Hirado
13:20 Idéjaras-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Kozelebb -
Roma magazin
13:50 Domovina
14:25 Karpati Kronika
15:25 A Nagyok
15:50 Adventi naptar -
Szarka Tamas és
vendégei
16:05 Nagy pillanatok
16:10 Familia Kft.
16:30 Familia Kft.
17:00 Csalad-barat
17:35 Csalad-barat
18:15 Idéjaras-jelentés
18:20 Agenda plusz
18:25 J6 ebédhez
szol a nota
19:00 Onok kérték!
19:30 Azt beszélik
20:30 Kérem a
kovetkezdt!
Animacios filmsor.
20:40 Puskas Ocsi
és baratai
Magyar animadcios
filmsor.
21:00 Hirado
21:20 Iddjaras-jelentés
21:22 V4 hiradé
21:30 Varva vart
21:35 Ridikiil
22:25 Embermesék

M4
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07:30 Kékek

08:00 Fizz Liga

10:00 Nemzeti
Sporthiradé

10:30 Fizz Liga

12:30 Szabadidé

13:00 Nemzeti
Sporthirado

13:30 G6661!

14:30 UEFA Eurdpa
Liga és Konferen-
cia-liga magazin

15:25 Noéi kézilabda
vilagbajnoksag

17:15 Nemzeti
Sporthiradé

K6szontjuk Etelka, Aletta nevii olvasdinkat!
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04:30 Teleshop

05:00 Monk - A fligos
nyomozo
Amerikai krimivig-
Jjaték-sor.

06:00 Reggeli

09:25 Sziiletett feleségek
Am. vigjatéksor.

10:25 Teleshop

10:55 Castle
Amerikai krimisor.

11:45 Pokoli rokonok
Magyar telenovella

13:00 RTL Hirado

13:35 Dr. House
Amerikai filmsor.

14:50 Baratok kozt
Magyar filmsor.

15:30 Castle
Amerikai krimisor.

16:35 Draga 6rokosok
Magyar filmsor.

18:00 RTL Hirado¢ -
Esti kiadas

18:55 Fékusz

19:50 Pokoli rokonok
Magyar telenovella

21:00 Golkiralysag
Magy. vigjatéksor.

22:25 RTL Hirad6 -
Késo esti kiadas

22:55 Hazon kiviil

23:55 Hivatali karacsony
Amerikai vigjaték

02:10 Otthonunk Viliga

V.

05:20 Csaladi titkok
06:15 Mokka

08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop

11:20 Csapdaba csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a

texasi kopo
Amerikai krimi sor.
13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.
14:35 Garcia asszony
és lanyai
Mexikoi drama sor.
15:40 Az aranyifju
Torok telenovella
sor.
16:45 A bucsulevél
Térék drama sor.
18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:45 Kincsvadaszok
21:25 Lakasvadaszok
22:50 Ujratervezés —
Karacsonyi
kiilonkiadas
23:45 A hegyi doktor
Eurépai drama sor.
01:00 Tények extra
01:35 A hegyi doktor
Eurdpai drama sor.
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05:15 Csalad-barat
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Hirado
06:30 Nemzeti
Sporthirado
06:35 Id6jaras-jelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Srpski ekran
07:15 Unser Bildschirm
07:40 Ot kontinens
08:05 Onok kérték!
08:35 Bor, mamor,
szerelem
09:35 Csalad-barat
10:05 Egy Perc Hiradé
10:06 Idéjaras-jelentés
10:15 Leyla
11:10 Csalad-barat
11:55 Egy csipetnyi
IZORZOK
12:00 Déli harangszo
12:01 Hirado
12:35 Nemzeti
Sporthiradé
12:45 Idéjaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Adventi naptar -
Szarka Tamas és
vendégei
13:00 Melissa, a Zold
Volgy linya
Torok tévéfilmsor.
13:45 Csaladi kor
14:30 Az étel torténete
14:55 Csaladi kor
15:25 Egy Perc Hiradé
15:30 Idéjaras-jelentés
15:34 Onok kérték!
16:00 Ridikiil

17:00 Agytorna
17:25 1zérzok:
Kadarkut
17:55 Embermesék
18:00 Hirado
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Idéjaras-jelentés
18:45 Varva vart
18:50 Leyla
Tiirkmén tévéfilmsor:
19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovak tévéfilmsor:
20:40 SzerencsePerc
20:50 Miss Austen
Angol tévéfilmsor.
21:40 Kené
21:45 Iddjaras-jelentés
21:55 A 22-es csapdaja
Angol haborus film
23:55 Erdei utakon

o=
05:00 Hiradé
05:20 Iddjaras-jelentés
05:23 Angol nyelvii hirek
05:25 Német nyelvii hirek
05:29 Orosz nyelvii hirek
05:30 Kinai nyelvii hirek
05:35 Nagy pillanatok
05:45 Edes anyanyelviink
05:50 Hetedhét kaland
06:00 M2 matricak -
Lassuk a medvét!
06:10 Esély
06:40 Kék bolygé
07:05 Magyar gazda
07:30 Id6jaras-jelentés
07:35 Libretto
08:30 Csaladi kor
09:15 J6 ebédhez
sz6l a nota
09:50 Idésebbek is el-
kezdhetik —
Teletorna
09:55 Agytorna
10:15 Mindennapi
10:19 Isten kezében
10:45 Lét-Ige - protes-
tans magazin
11:15 Sziami macska
Magyar romanti-
kus film
12:55 Orém-korben
13:00 Hirado
13:20 Idéjaras-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Srpski ekran
13:50 Unser Bildschirm
14:20 Summa
14:40 Csalad'25
15:10 M5 Histéria —
Torténelmi
rangadé
15:50 Adventi naptar -
Szarka Tamas és
vendégei
16:00 Nagy pillanatok
16:10 Familia Kft.
16:35 Familia Kft.
17:00 Csalad-barat
17:35 Csalad-barat
18:15 Idéjaras-jelentés
18:20 Agenda plusz
18:30 J6 ebédhez
szol a nota
19:00 Onok kérték!
19:30 Az 6rokzold
orokzoldek
20:30 Kérem a
kovetkezot!
Animacios filmsor.
20:40 Puskas Ocsi
és baratai
Magyar animdcios
filmsor.
21:00 Egy Perc Hiradé
21:01 Idéjaras-jelentés
21:04 A Nagyok
21:35 Varva vart
21:40 Ridikiil
22:30 Embermesék

M4
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07:30 Szabadido
08:00 Fizz Liga
10:00 Nemzeti
Sporthiradé
10:30 Néi kézilabda
vilagbajnoksag
12:00 Kézilabda-
magazin
13:00 Nemzeti
Sporthiradé
13:30 Fizz Liga
15:30 G6661!2
16:30 Fradi Tv
17:00 Nemzeti
Sporthirado
17:15 Kosarlabda-
magazin

Koszontjlik Lazar, Olimpia nevii olvaséinkat!
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04:30 Teleshop
05:00 Monk - A fliigos
nyomozo
Amerikai krimivig-
Jjaték-sor.
06:00 Reggeli
09:25 Sziiletett feleségek
Am. vigjatéksor.
10:30 Teleshop
11:00 Castle
Amerikai krimisor.
11:50 Pokoli rokonok
Magyar telenovella
13:00 RTL Hiradé
13:35 Dr. House
Amerikai filmsor.
14:50 Baratok kozt
Magyar filmsor.
15:30 Castle
Amerikai krimisor.
16:35 Draga 6rokosok
Magyar filmsor.
18:00 RTL Hiradé -
Esti kiadas
18:55 Fokusz
19:50 Pokoli rokonok
Magyar telenovella
20:55 Golkiralysag
Magyar vigjatéksor.
22:15 RTL Hirado -
Késo esti kiadas
22:50 CSI: Las Vegas-i
helyszinel6k
Amerikai krimisor.
23:45 Az Gjonc
Am. akciokrimi-sor.
02:10 Kalandozz!
D. Nagy Orsival
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05:20 Csaladi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdaba csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.
13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.
14:35 Garcia asszony
és lanyai
Mexikoi drama sor.
15:40 Az aranyifju
Torok telenovella
sor.
16:45 A bucsulevél
Torck drama sor.
18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:45 Kincsvadaszok
21:25 Lakasvadaszok
22:50 Ujratervezés —
Karacsonyi
kiilonkiadas
23:45 A hegyi doktor
Eurdpai drama sor.
01:00 Tények extra
01:35 A hegyi doktor

Német drama sor.
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05:15 Csalad-barat
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Hirado
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 IdGjaras-jelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Hrvatska Kronika
07:15 Ecranul nostru
07:40 Mesterember leszek
08:05 Onok kérték!
08:35 Bor, mamor,
szerelem
09:35 Csalad-barat
10:05 Egy Perc Hiradé
10:06 Idéjaras-jelentés
10:15 Leyla
11:10 Csalad-barat
11:55 Egy csipetnyi
1ZORZOK
12:00 Déli harangszo
12:01 Hiradé
12:35 Nemzeti
Sporthirado
12:45 Idéjaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Adventi naptar -
Szarka Tamas és
vendégei
13:00 Melissa, a Zold
Volgy lanya
Torok tévéfilmsor.
13:45 Csaladi kor
14:25 Az étel torténete
14:55 Csaladi kor
15:25 Egy Perc Hiradé

15:30 Idéjaras-jelentés
15:34 Onok kérték!
16:00 Ridikiil
17:00 Agytorna
17:251z6rz6k: Latrany
17:55 Embermesék
18:00 Hirado
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Iddjaras-jelentés
18:45 Varva vart
18:50 Leyla
Tiirkmén tévéfilmsor:
19:35 Mindennapi
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovak tévéfilmsor.
20:40 SzerencsePerc
20:45 Skandinav Lotto
21:00 Miss Austen
Angol tévéfilmsor.
22:00 Agapé
22:55 Isten kezében
23:25 Keno
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05:00 Hirado6
05:20 Iddjaras-jelentés
05:23 Angol nyelvii hirek
05:25 Német nyelvii hirek
05:29 Orosz nyelvii hirek
05:30 Kinai nyelvii hirek
05:35 Nagy pillanatok
05:45 Edes anyanyelviink
05:50 Hetedhét kaland
06:00 M2 matricak -
Lassuk a medvét!
06:10 Karpati Kréonika
07:10 Egészségiinkre!
07:30 Nagy pillanatok
07:40 Iddjaras-jelentés
07:44 Libretto
08:40 Csaladi kor
09:25 J6 ebédhez
sz6l a néta
09:55 Idésebbek is el-
kezdhetik —
Teletorna
10:00 Agytorna
10:25 Mindennapi
10:26 Rome Reports -
Vatikani hiradé
10:45 Orvényben
11:00 Talalkozas
11:20 A képzelt beteg
Tévéjaték
12:50 Orokélt targyaink
13:00 Hirado
13:20 IdGjaras-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Hrvatska Kronika
13:50 Ecranul nostru
14:25 Magyar gazda
14:45 Karpat-medence
15:10 Kontur
15:50 Adventi naptar -
Szarka Tamas és
vendégei
16:05 Nagy pillanatok
16:10 Familia Kft.
16:35 Familia Kft.
17:05 Csalad-barat
17:40 Csalad-barat
18:20 Iddjaras-jelentés
18:23 Agenda plusz
18:30 J6 ebédhez
szol a nota
19:00 Onok kérték!
19:30 Szenes Ivan em-
lékkoncert 2014.
20:30 Kérem a
kovetkezot!
Animdcios filmsor.
20:40 Leo és Fred
Animacios filmsor.
21:00 Hirado6
21:20 Iddjaras-jelentés
21:22 V4 hirado6
21:30 Varva vart
21:35 Ridikiil

DLINA
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07:25 UEFA Europa
Liga és Konferen-
cia-liga magazin

08:15 Néi kézilabda
vilagbajnoksag

10:00 Nemzeti
Sporthiradé

10:30 Férfi kosarlabda
Bajnokok Ligaja

12:25 Kajak-Kenu tv

12:45 Vizilabda magazin

13:00 Nemzeti
Sporthiradé

13:30 Kézilabda-
magazin

14:25 G6061!2

15:20 Noi kézilabda
vilagbajnoksag

17:00 Nemzeti
Sporthiradé

17:15 Fradi Tv

Koszontjik Auguszta nevii olvasoinkat!
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04:30 Teleshop
05:00 Monk - A fltigos
nyomozo
Amerikai krimivig-
Jjaték-sor.
06:00 Reggeli
09:25 Sziiletett feleségek
Am. vigjatéksor.
10:30 Teleshop
11:00 Castle
Amerikai krimisor.
11:50 Pokoli rokonok
Magyar telenovella
13:00 RTL Hirado
13:35 Dr. House
Amerikai filmsor.
14:50 Baratok kozt
Magyar filmsor.
15:30 Castle
Amerikai krimisor.
16:35 Draga orokosok
Magyar filmsor:
18:00 RTL Hirado¢ -
Esti kiadas
18:55 Fokusz
19:50 Pokoli rokonok
Magyar telenovella
20:55 Golkiralysag
Magyar vigjatéksor.
22:20 RTL Hiradé -
Késo esti kiadas
22:50 CSI: Las Vegas-i
helyszinel6k
Amerikai krimisor.
23:45 CSI: Las Vegas-i
helyszinel6k
Amerikai krimisor.
01:00 Az Ev Hotele
01:45 Célirany

V.

05:20 Csaladi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdaba csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.
13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.
14:35 Garcia asszony
és lanyai
Mexikoi drama sor.
15:40 Az aranyifju
Tordk telenovella
sor.
16:45 A bucsilevél
Tordk drama sor.
18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:45 Kincsvadaszok
21:25 Lakasvadaszok
22:50 Ujratervezés —
Karacsonyi
kiilonkiadas
23:45 Tények gazdasa-
gi kiilonkiadas
00:00 A hegyi doktor
Német drama sor.
01:00 Tények extra
01:35 A hegyi doktor

Német drama sor.
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05:15 Csalad-barat
05:55 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Hiradé
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 IdGjaras-jelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Slovenski utrinki
07:15 Kvartett
07:40 Erdei utakon
08:05 Onok kérték!
08:35 Bor, mamor,
szerelem
09:35 Csalad-barat
10:05 Egy Perc Hirado
10:06 Idéjaras-jelentés
10:15 Leyla
11:10 Csalad-barat
11:55 Egy csipetnyi
IZORZOK
12:00 Déli harangszo
12:01 Hiradé
12:35 Nemzeti
Sporthirado
12:45 1déjaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Adventi naptar -
Szarka Tamas
és vendégei
13:00 Melissa, a Zold
Vilgy lanya
Torok tévéfilmsor.

13:50 Csaladi kor

14:30 A vilag egy
teritett asztal
14:55 Csaladi kor
15:25 Egy Perc Hiradé
15:28 Idéjaras-jelentés
15:30 Onok kérték!
16:00 Ridikiil
17:00 Agytorna
17:20 SzerencsePerc
17:25 1zérzok:
Alsémocsolad
17:55 Embermesék
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthirado
18:35 Idéjaras-jelentés
18:45 Varva vart
18:50 Leyla
Tiirkmén tévéfilmsor:
19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovak tévéfilmsor.
20:45 Hatoslott6 sorsolas
20:50 Fabry
22:05 Keno

O

05:00 Hirado

05:20 Id6jaras-jelentés

05:23 Angol nyelvii hirek

05:25 Német nyelvii hirek

05:29 Orosz nyelvii hirek

05:30 Kinai nyelvii hirek

05:35 Nagy pillanatok

05:45 Edes anyanyelviink

05:50 Hetedhét kaland

06:00 M2 matricak -
Lassuk a medvét!

06:10 Vilag

06:35 Karpat-medence

07:00 Fiilszoveg

07:25 Id6jaras-jelentés

07:30 Libretté

08:25 Csaladi kor

09:15 J6 ebédhez
sz6l a nota

09:45 Idésebbek is el-
kezdhetik —
Teletorna

09:50 Agytorna

10:15 Mindennapi

10:16 El6 egyhaz

10:35 Nem szoval,
hanem tettel

11:35 Scapin furfangjai
Tévéfilm

12:50 Ep testben

13:00 Hiradé

13:20 Idéjaras-jelentés

13:21 Agenda plusz

13:25 Slovenski utrinki

13:50 Kvartett

14:25 Magyarorszag ma

14:45 hadERO ,,Haza-
mat szolgalom!”

15:10 Kontur

15:50 Adventi naptar -
Szarka Tamas és
vendégei

16:05 Nagy pillanatok

16:10 Familia Kft.

16:35 Familia Kft.

17:05 Csalad-barat

17:40 Csalad-barat

18:20 Idéjaras-jelentés

18:23 Agenda plusz

18:30 J6 ebédhez
sz0l a nota

19:05 Onok kérték!

19:35 Slagertévé

20:30 Kérem a
kovetkezot!
Animacios filmsor.

20:40 Leo és Fred
Animacios filmsor.

21:00 Hirado

21:20 Iddjaras-jelentés

21:22 V4 hiradé

21:35 Varva vart

M4
sroat

08:00 Férfi kosarlabda
Bajnokok Ligija

10:00 Nemzeti
Sporthiradé

10:30 TippmixPro noi
roplabda Extraliga

12:30 Joviink!

13:00 Nemzeti
Sporthirado

13:30 Pecatira

14:00 UEFA Eurépa
Liga és Konferen-
cia-liga magazin

14:55 Férfi vizilabda
valogatott felké-
sziilési mérkozés

16:25 Vizilabda magazin

16:40 10.9 Sportlovo
magazin

17:00 Nemzeti
Sporthirado
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Kdszontjik Viola, Violetta nevii olvasdinkat!
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04:30 Teleshop

05:00 Monk - A fligos
nyomozo
Amerikai krimivig-
Jjaték-sor.

06:00 Reggeli

09:25 Sziiletett feleségek
Am. vigjatéksor.

10:30 Teleshop

11:00 Castle
Amerikai krimisor.

11:50 Pokoli rokonok
Magyar telenovella

13:00 RTL Hirado

13:35 Dr. House
Amerikai filmsor.

14:50 Baratok kozt
Magyar filmsor.

15:30 Castle
Amerikai krimisor.

16:35 Draga orokosok
Magyar filmsor.

18:00 RTL Hiradé -
Esti kiadas

18:55 Fokusz

19:50 Pokoli rokonok
Magyar telenovella

21:00 Golkiralysag
Magy. vigjatéksor.

22:25 RTL Hirado6 -
Késo esti kiadas

23:00 A Showder Klub
bemutatja

01:00 Evan, a minden66
Amerikai vigjaték

V-

05:20 Csaladi titkok

06:15 Mokka

08:45 Mokkacino

09:40 Teleshop

11:20 Csapdaba csalva

12:00 Tények délben

12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.

13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.

14:35 Garcia asszony
és lanyai
Mexikoi drama sor.

15:40 Az aranyifju
Tordk telenovella
sor.

16:45 A bucsilevél
Tordk drama sor.

18:00 Tények

18:45 Tények Plusz

19:45 Kincsvadaszok

21:25 Lakasvadaszok

22:50 Ujratervezés —
Karacsonyi kii-
lonkiadas

23:45 A hegyi doktor
Német drama sor.

01:00 Tények extra

01:35 A hegyi doktor

Német drama sor.
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05:15 Csalad-barat
05:55 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Hiradé
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Idéjaras-jelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Rondé
07:15 Karpat-medence
07:35 A Nagyok
08:00 Onok kérték!
08:30 Bor, mamor,
szerelem
09:35 Csalad-barat
10:05 Egy Perc Hirado
10:06 Iddjaras-jelentés
10:15 Leyla
11:10 Csalad-barat
11:55 Egy csipetnyi
IZORZOK
12:00 Déli harangszo
12:01 Hiradé
12:35 Nemzeti
Sporthirado
12:45 Idéjaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Adventi naptar -
Szarka Tamas és
vendégei
13:00 Melissa, a Zold
Vilgy lanya
Torok tévéfilmsor.
13:50 Csaladi kor
14:30 A vilag egy
teritett asztal
15:00 Csaladi kor
15:25 Egy Perc Hiradé
15:28 Idéjaras-jelentés
15:30 Onok kérték!

16:00 Ridikiil
17:00 Agytorna
17:25 1z6rz6k: Vanyarc
17:55 Embermesék
18:00 Hirado
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Idéjaras-jelentés
18:40 Varva vart
18:50 Leyla
Tiirkmén tévéfilmsor.
19:35 Mindennapi
19:40 SzerencsePerc
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovdk tévéfilmsor:
20:50 Avanti!
Angol jatékfilm
23:11 Keno
23:12 Idojaras-jelentés
23:20 Erted mindent
Tiirkmén romanti-
kus drama

01:05 Magyar vilag

Q=
05:00 Hiradé
05:20 Iddjaras-jelentés
05:23 Angol nyelvii hirek
05:25 Német nyelvii hirek
05:29 Orosz nyelvii hirek
05:30 Kinai nyelvii hirek
05:35 Nagy pillanatok
05:45 Edes anyanyelviink
05:50 Hetedhét kaland
06:00 M2 matricak -
Lassuk a medvét!
06:10 Vers mindenkinek
06:15 hadERO ,,Haza-
mat szolgalom!”
06:35 Magyar vilag
07:10 Erdei utakon
07:35 Iddjaras-jelentés
07:40 Libretto
08:35 Csaladi kor
09:15 J6 ebédhez
sz6l a nota
09:50 Idésebbek is el-
kezdhetik —
Teletorna
09:55 Agytorna
10:15 Mindennapi
10:19 Katolikus krénika
10:45 De 6szintén!
10:50 Kereszt-Tények
11:00 Neked szol!
11:15 Ejféli szinjaték
Tévéjaték
12:50 Piaci torténetek
13:00 Hiradé
13:20 Idéjaras-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Rondé
13:50 Karpat-medence
14:15 Kék bolygo
14:40 Egészségiinkre!
15:00 Almok almodoéi
15:10 Kontur
16:00 Nagy pillanatok
16:10 Familia Kft.
16:30 Familia Kft.
17:00 Csalad-barat
17:40 Csalad-barat
18:20 Idéjaras-jelentés
18:24 Agenda plusz
18:30 J6 ebédhez
sz6l a nota
19:00 Onok kérték!
19:35 Makrancos holgy
Magy. filmvigjaték
21:00 Hirado6
21:20 Iddjaras-jelentés
21:22 V4 hirado
21:30 Varva vart
21:35 Ridikiil
22:25 Embermesék
22:35 Hazibuli

Ma
sroat

07:30 Pecatura

08:00 TippmixPro néi
roplabda Extraliga

10:00 Nemzeti
Sporthirado

10:30 Vizilabda magazin

10:45 10.9 Sportlovo
magazin

11:00 UEFA - Konfe-
rencia-liga mér-
kézés

13:00 Nemzeti
Sporthiradé

13:30 Gé6ol!

14:30 Futsal magazin

15:00 Férfi kosarlabda
Bajnokok Li-

aja

17:00 Nemzeti
Sporthirado

17:10 Férfi vizilabda
valogatott felké-
sziilési mérkozés

18:30 Europa

Koszontjiik Teofil nevii olvasoinkat!
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05:25 Mike és Molly
Am. vigjatéksor.

05:45 Babar és Badou
kalandjai
Kanadai animacios
filmsor.

06:30 Mesés jarganyok
Amerikai animdcios
filmsor.

06:50 Masa és a medve
Orosz animdcios
kalandvigjaték-sor.

07:05 Trollok - A dal-
lam sz6l tovabb
Amerikai animdcios
kalandvigjaték-sor.

07:30 Kacsamesék
Amerikai animdcios
kalandvigjaték-sor.

07:50 Miki egér
jatszotere
Amerikai animacios
kalandvigjaték-sor.

08:15 Elena, Avalor
hercegndéje
Amerikai animdcios
kalandvigjaték-sor.

08:35 Sarkanyok
Am. animacios
akciokalandfilm-sor.

09:05 Agymendk
Am. vigjatéksor.

10:40 Kalandozz!

D. Nagy Orsival

11:30 Balerina
Fr-kanadai anima-
cios kalandvigjaték

13:30 Dennis, a komisz
Amerikai vigjaték

15:40 Zootropolis -
Allati nagy balhé
Amerikai animdcios

18:00 RTL Hiradé -
Esti kiadas

19:00 Fokusz Plusz

19:50 HELL Boxing
Kings

21:10 HELL Boxing
Kings

23:20 Végtelen utvesz
t6 2. - Bajnokok
csataja
Am. akciothriller

01:25 A bérkatona

Am. akciothriller

PJ

05:00 Teleshop
06:10 Pumukli
Német, magyar, oszt-
rak animdcios sor.
06:35 Magyar népmesék
06:40 Kérem a
kovetkezot!
Magyar csaladi sor.
06:50 Mézga Aladar
kiilonds kalandjai
Magy. vigjaték sor.
07:15 Frédi és Béni,
avagy a két ké-
korszaki szaki
Am. animdcios sor.
07:45 Trendmania
08:25 GYM TIME
09:00 Innovator
09:40 Mancsok és
Tappancsok
10:15 Poggyasz
10:55 Otthontrend
11:30 Gorongyos Utakon
12:10 Az utolso léghaijlito
Am. kaland film
14:15 Csillagok kozott
Am., angol, kanadai
fantasztikus film
18:00 Tények
18:55 Tények Plusz
19:15 Utazas a rejtélyes
szigetre
Am. kaland film
21:15 A hét mesterlovész
Am. western film
00:15 Nagytakaritas
Angol akcio film
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05:00 MMA portré
05:55 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Hirado
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Iddjaras-jelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Magyar Kronika
07:20 Divat & dizajn
07:50 Noé baratai
08:20 Pumukli leg-
ujabb kalandjai
Ném. gyerekfilm sor.
08:55 Mézga Aladar
kiilonds kalandjai

Rajzfilmsorozat
09:25 Doc Martin
Angol tévéfilmsor.
10:55 Egy Perc Hirado
10:59 Iddjaras-jelentés
11:00 Szerelmes foldrajz
11:30 Itthon vagy!
12:00 Déli harangszo
12:01 Hiradé
12:35 Nemzeti
Sporthiradé
12:45 Iddjaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Adventi naptar -
Szarka Tamas és
vendégei
12:55 J6 ebédhez
sz6l a nota
13:25 1z6rz6k - Temati-
kus epizédok
13:50 Fehér karacsony
Angol filmmusical
15:45 Egy Perc Hiradé
15:47 Iddjaras-jelentés
15:50 Hogy volt?!
16:45 Jézus
17:30 Fémenii: Jagello
17:50 Mindennapi
17:54 Embermesék
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Iddjaras-jelentés
18:40 SzerencsePerc
18:45 SzerencseSzombat
19:35 Csindljuk a
fesztivalt!
21:45 Kék Hawaii
Angol zenés film
23:25 Kené

05:00 Hiradé

05:20 Idéjaras-jelentés

05:23 Angol nyelvii hirek

05:25 Német nyelvii hirek

05:29 Orosz nyelvii hirek

05:30 Kinai nyelvii hirek

05:35 Nagy pillanatok

05:45 Edes anyanyelviink

05:50 Magyarorszag ma

06:10 Uni627

06:35 Novum

07:05 Delta

07:30 Idéjaras-jelentés

07:34 Multiverzum

08:00 Piispokkenyér

08:30 Evangélium

09:00 Karpati Krénika

10:00 J6 ebédhez
sz0l a nota

10:30 Hogy volt?!

11:30 Salamon kiraly
kalandjai
Animacios film

12:55 Adventi naptar -
Szarka Tamas és
vendégei

13:00 Hirado

13:20 Iddjaras-jelentés

13:21 Agenda plusz

13:25 Pecatira

13:50 Idésebbek is el-
kezdhetik —
Teletorna

14:00 M4 sport+

14:00 Terepkerékpar-
vilagkupa

14:35 Bringasport

14:55 Terepkerékpar-
vilagkupa

16:20 Tippmix férfi
kosarlabda NBI

18:15 Tenisz Orszagos
bajnoksag

22:00 Embermesék

22:10 Fabry

23:30 Az orokzold
orokzoldek
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07:00 UEFA - Konfe
rencia-liga
mérkozés

09:00 Goool!

10:00 Eurépa

10:45 Fizz Liga

12:45 Felvezeté miisor:
Labdarugas

13:00 Fizz Liga

15:00 Ertékel6 miisor:
Labdarugas

15:15 Felvezet6 miisor:
Labdarugas

15:30 Fizz Liga

17:30 Ertékel6 miisor:
Labdarugas

17:45 Felvezeté miisor:
Labdarugas

18:00 Fizz Liga

20:00 Ertékel6 miisor:
Labdarugas

D

Kdszontjik Tamas nevi olvasoinkat!
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06:00 Babar és Badou
kalandjai
Kanadai animdacios
filmsor:

06:45 Mouk
Angol animdaciés
filmsor:

07:00 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

07:15 Mesés jarganyok
Amerikai animacios
filmsor.

07:35 Masa és a medve
Orosz animdcios
kalandvigjaték-sor.

07:55 Trollok - A dal-
lam sz6l tovabb
Am. animdcios ka-
landvigjaték-sor.

08:20 Kacsamesék
Am. animacios ka-
landvigjaték-sor.

08:45 Miki egér
jatszétere
Am. animacios ka-
landvigjaték-sor.

09:05 Elena, Avalor
hercegndje
Am. animdcios ka-
landvigjaték-sor.

09:30 Sarkanyok
Am. animdcios
akcidkalandfilm-sor.

10:05 Mike és Molly
Am. vigjatéksor.

10:45 Agymenék
Am. vigjatéksor.

12:20 A Muzsika
TV bemutatja!

13:05 XXI. szazad - a
legendak veliink
élnek

13:40 Tom és Jerry
Amerikai animdcios
kalandvigjaték

15:50 Nyul Péter 2. -
Nyulcip6
Am.-ausztral anima-
cios kalandvigjaték

18:00 RTL Hirado -
Esti kiadas

19:00 Csillag Sziiletik

22:50 Nagykaracsony
Magyar romantikus
vigjaték

b.

05:00 Teleshop
06:10 Hupikék torpikék
Belga animacios sor.
06:40 Pumukli
Német, magy., oszt-
rak animdcios sor.
07:05 Magyar népmesék
07:20 Magyar népmesék
07:30 Kérem a
kovetkezot!
Magyar csaladi sor.
07:40 Mézga Aladar
kiilonos kalandjai
Magy. vigjaték sor.
08:05 Frédi és Béni,
avagy a két ké-
korszaki szaki
Am. animacios sor.
08:35 Babamania |
09:10 Tobb mint TestOr
09:50 Eletmédi
10:25 SuperCar
11:05 Cornerss Gastro
Series
11:40 Boldog Karacsonyt
12:20 Boldog Karacsonyt
12:55 Doc West:
A nagy jatszma
Olasz western film
15:10 A viské
Amerikai drama
18:00 Tények
18:55 Az 1% Kklub -
Mennyire okos
Magyarorszag?
21:30 Megtorlas
Német akcio film
23:30 Az utolsé emberig

Francia krimi
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05:00 Karpati Kronika
05:55 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Hirado
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Iddjaras-jelentés
06:50 Vers mindenkinek
06:54 Itthon vagy!
07:25 Neked szol!
07:30 Vilag-Vallas
07:45 De 6szintén!

07:50 Lét-Ige - protes
tans magazin
08:20 Jonak lenni j6 2025
09:00 Isten kezében
09:25 Agapé mini
09:30 Katolikus kronika
09:55 Idéjaras-jelentés
09:59 Jénak lenni j6 2025
10:20 Adventi Onok
kérték
10:40 Az utédok
reménysége
11:10 Talalkozas
11:25 Jénak lenni j6 2025
12:00 Déli harangszé
12:01 Hiradé
12:35 Nemzeti
Sporthiradé
12:45 Id6jaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Adventi naptar -
Szarka Tamas és
vendégei
13:00 Adventi Ondok
kérték
13:20 Versfilmek:
Pilinszky Janos
13:25 1zérzok:
Ostffyasszonyfa
13:55 Jonak lenni j6 2025
15:05 Fold alatti mesék
15:50 Egy Perc Hiradé
15:51 Id6jaras-jelentés
15:55 SzerencsePerc
16:00 Hatoslotto sorsolas
16:05 Adventi Onok
kérték
16:30 Jonak lenni j6 2025
17:25 Borbas Marecsi
szakacskonyve
17:50 Mindennapi
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Id6jaras-jelentés
18:45 Jonak lenni j6 2025
19:45 Magyarorszag,
szeretlek!
21:05 Jénak lenni j6 2025
22:10 Versfilmek:
Pilinszky Janos
22:20 Kené
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05:00 Hiradé

05:20 Idéjaras-jelentés
05:23 Angol nyelvii hirek
05:25 Német nyelvii hirek
05:29 Orosz nyelvii hirek
05:30 Kinai nyelvii hirek

05:35 Nagy pillanatok

05:45 Edes anyanyelviink

05:50 El6 egyhaz

06:10 Esély

06:30 Vilag

06:50 Opera Cafe

07:15 IdGjaras-jelentés

07:20 Mesterember leszek

07:50 Noé baratai

08:20 Jonak lenni j6 2025

09:00 Adventi naptar -
Szarka Tamas és
vendégei

09:10 Borbas Marecsi
szakacskonyve

09:35 Fomenii: Jagello

10:05 Hogy volt?!

11:00 Jonak lenni jo 2025

11:20 All a bal
Magyar jatékfilm

13:00 Hiradé

13:20 Idéjaras-jelentés

13:21 Agenda plusz

13:30 Jonak lenni j6 2025

13:50 Idésebbek is el-
kezdhetik —
Teletorna

14:00 M4 sport+

14:00 Goool!

14:55 Terepkerékpar-
vilagkupa

16:00 Futsal magazin

16:30 Tenisz Orszagos
bajnoksag

19:55 Eurdpa

20:40 Férfi vizilabda
valogatott felké-
sziilési mérkozés

22:05 Versfilmek:
Pilinszky Janos

M4
sroat

07:00 Joviink!

07:30 Fizz Liga

11:30 Fizz Liga

13:30 Terepkerékpar-
vilagkupa

14:45 Felvezet6 miisor:
Labdarugas

15:00 Fizz Liga

17:00 Ertékel6 miisor:
Labdarugas

17:15 Felvezet6 miisor:
Labdarugas

17:30 Fizz Liga

A misor és a kezdési
idépont megvaltoztata-

sanak jogat minden
tévéado fenntartja!

nyujtasa;

— elveszett iratok;
— tarskeresés

— részvétnyilvanitas.

—haszongépjarmiivek eladasa;

— munkasok felvétele;

— ipari és kereskedelmi teriiletek-
kel, berendezésekkel és alap-
anyagokkal torténd miiveletek.

— keretes, kiemelt hirdetések;

— ha egynél tobb — ugyanabba
a kategoriba tartozo targyat/
eszkozt szeretne meghirdetni;

—koszontok, képes hirdetések;

Hirdessen nalunk, megér
FIZETETT hirdetés

— az Osszes fizikai és jogi sze-
mélytdl beérkezett hirdetés
kereskedelmi hirdetésnek
szamit, akik kereskedelmi
tevékenységet folytatnak;

— kiilonboz6 szolgaltatasok

vényeknek.

fogadja.

Figyelem!
Egy szelvényen mindosz-
sze egy hirdetés szerepelhet.
A szerkeszt6ség fenntartja
a jogot, hogy egyes anyago-
kat nem ko6z6l az ujsagban.
Nem kozolhetéek azok a hir-
detések, amelyek ellentmon-
danak a szerkesztoségi fel-
tételeknek és az ukran tor-

Ahirdetésekkel és reklamok-
kal kapcsolatos reklamaci-
okat a szerkesztdség a lap
megjelenése utan 3 napig

A szerkesztéség nem val-
lal felelosséget a hirdetés
tartalmaért, a megadott in-
formaciok, telefonszamok
¢és cimek pontossagaért.

i!
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Fizetett hirdetések arai

Egyszerii
20 sz6 25 hr.
21-40 sz6 50 hr.
Keretes
20 sz6 40 hr.
21-40 szd 80 hr.
Kiemelt
20 sz6 30 hr.
21-40 sz6 60 hr.

Keretes + kiemelt

20 sz6

21-40 sz6

50 hr.
100 hr.

A Karpatinfo hetilapban kozolt reklamok arai cm*-ként:
1. oldal — 11 hr., 16. oldal — 9 hr.,
2-7,10, 11. oldalak — 7 hr., 12-15. oldalak — 6 hr.

Harrinka Ha MOMITUYHY pEKJIaMy, peKJIaMy aJKOTOJO,
TIOTIOHOBUX BHp0OiB 100%

Keretes + kiemelt

20 sz6
21-40 sz6

Minden Kkereskedelmi hirdetés
100 %-os felarral jelenik meg.

50 hr.
100 hr.

A politikai reklamok, az alkohol és dohanyaruk reklamja
100%-os felarral jelenik meg

Egyéb hirdetések:

A lapunk cimére beérkez6 kéziratok kozlésének és szerkesztésének jogat fenntartjuk,
azok recenzalasat, visszakiildését, tovabbitasat és megvalaszolasat nem vallaljuk. A
cimiinkre beérkezd levelek szerkesztésének és roviditésének jogat fenntartjuk. A pub-
likacionkban k6zolt tényekért minden esetben a szerzo viseli a felelGsséget.

elveszett iratok 200 hr.;
részvétnyilvanitas 50 hr.;
tarskeres6 50 hr.;
koOszontd 30 hr.;
4 sor verstkoszonté 50 hr.;
képes koszontd 40 hr.;
kép+4 sor vers 55 hr.;

megkezdett 4 soronként 5 hr.;

TAMOGATASAVAL
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Lapalapité-fészerkeszt6: Szoboszlai Istvan. Felelos szerkeszt6: Kovacs Erzsébet.

Cim: Beregszasz, Kossuth tér 2. Mob.: 066-2850283. E-mail: karpatinfo.hetilap@gmail.com
Lapengedély szama: R30-03370 Kelt: 2024.03.21. Példanyszam: 1 000 Rendelési szam: 1777
Késziilt: Podillja-Ter Kft. (Ternopol, Teksztilna u. 28.). Telefon: (0352)-52-27-37, (067)352-18-51.

MEGVALOSULT A MAGYAR KORMAMNY
MINISZTERELNOKSEG
MNEMZETPOLITIEAL ALLAMTITRKARSAG
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A sargarépa vajon megtanit
futyulni?

AKi veteményeskertet tart
fenn, vagy éppen most késziti
a kovetkezo évi vetések tervét,
semmiképpen se feledkezzék
meg a sargaréparol, errdl az
oly gyakran fogyasztott zold-
ségfélérol.

Nagy kar, hogy kivald étrendi
tulajdonsagait nem hasznaljuk ki
eléggé, sot még mindig ¢l sokak-
ban valami sanda elditélet a sar-
garépaval szemben. Igaz viszont,
hogy gyerekeinket sokszor azzal
biztatjuk a sargarépa-fozelék el-
fogyasztasara, hogy jol fognak
téle flityiilni.

Termesztése

A sargarépa viszonylag hi-
degtliré névény. Magjainak csi-
razésa mar 4-8 °C homérsékle-
ten megkezddédik, de fejlodésé-
nek optimuma 16-18 °C-on van.
Nem nagy a fényigénye sem,
ezért koztesnovényként is ter-
mesztheto.

A konnyti, laza, mérsékelten
meszes talajok novénye. Jol disz-
lik a meszes Ontéstalajokon és a
laptalajokon is. A tapanyagok ko-
zill nagyobb mennyiségben a ka-
lit koveteli meg.

Azt az agyast, ahol a vete-
ményeskertben sargarépat kiva-
nunk termeszteni, mar az el6z6
év 0szén mélyen assuk fel, mert
a sekélyen megporhanyitott ta-
lajban a sargarépa gyokere el-
agazik, labas lesz.

A magvetés ideje koran ta-
vasszal, a fagyok elmulta utan
van. Az elgereblyézett talajban
20-25 cm-re jeldljiik ki a sorokat
egymastol. Ha szaraz az id6, ak-
kor a kihtizott vetdbarazdat ala-
posan Ontdzziik be, mert a sar-
garépa magja lassan csirazik.
Mint altaldban az olajat tartal-
maz6 magok, ez is nehezen veszi
fel a vizet, 3-4 hétig is elfekszik,
amig végiil kikel. Ezért szokas a
gyorsan csirazo honapos retek-
kel egyiitt vetni; ez a ndvény jel-
zi a sor helyét, és lehet6vé teszi,
hogy a sargarépat még kikelése
el6tt megkapaljuk, talajat meg-
porhanyitsuk, €s ezzel kezdeti
lassu novekedését eldsegitsiik.

A mag 2 cm mélyen keriiljon
a talajba, és folotte a foldet ala-
posan tomdoritsiik a gereblye fo-
kaval vagy lapat fonakaval; ez
meggyorsitja a magok vizfelvé-
telét és kikelését.

Amikor a névénykék két-ha-
rom levéllel rendelkeznek, akkor
a vetést ki kell egyelni gy, hogy
a szomszédos novények egy-
mastol 5-6 cm-re alljanak. Erre
a munkara nincs sziikség akkor,
ha drazsirozott magot vetettiink.

A sargarépavetést gyakran
kell kapalni, nemcsak a gyomok
elleni kiizdelem céljabol, hanem
azért is, hogy a talaj felszine
mindig laza, porhanyods legyen.
A hosszabb tenyészideji sarga-
répakat két-harom alkalommal
fejtragyazzuk vagy lombtragya-
val permetezziik meg.

Vizigényes novény lévén,
meghalalja az 6ntozést. Kiilono-
sen a magok csirazasa idején és
a gyokértest kialakuldsakor van
sziiksége sok nedvességre. A fo-
lyamatosan, erélyesen novekvd
sargarépa sokkal kellemesebb izii
és szoveti szerkezetli, mint azok,
amelyek a szarazsag miatt szaka-
szosan novekedtek.

A rovidebb tenyészidejii faj-
takat masodterményként is vet-
hetjiik — fejes salata, zoldborso
utan — egészen junius kozepéig.
Megkisérelhetjiik a novemberi

vetést is; az ekkor foldbe keriilt
magok koran kikelnek, és ezek
szedhetok a leggyorsabban ta-
vasszal — foltéve, hogy a kemény,
szigoru tél nem pusztitja el a duz-
zado csirdkat.

A sargarépa kétéves névény,
amely az els6 évben a gyokerét
fejleszti ki, és csak a masodik
évben hoz magszarat, viragot
és érlel magot. E szabalysze-
riiség ellenére eléfordul, hogy
a novények egy része mar az
elsé évben felmagzik. Ennek az
oka rendszerint a nem megfele-
16 vetémag.

Gondosan valasszuk meg a
vetendd fajtat, mert azok nem
helyettesitik egymast. Friss fo-
gyasztasra a rovid (80-90 nap
keléstol a szedésig) tenyészi-
dejii fajtakat valasszuk. Ezek
gyOkere rovid, zamatos, husuk
kissé laza, tarolasra nem alkal-
mas. Ilyen fajta a Parizsi hajta-
t6 és a Duwieki. Atmeneti fajta
a sz¢ép, hengeres répat fejlesztd
Nantesi-karotta. Eltartasra hosz-
szl (180-200 nap keléstdl a sze-
désig) tenyészideji fajtakat ves-
siink. Ezek répaja hosszu, husuk
tomott, jol tarolhato. Ilyen fajta
a Fertddi voros.

A rovid tenyészidejl fajta-
kat folyamatosan szedjiik fel a
kertb6l, aminek kovetkeztében
a foldben maradoknak tobb hely
jut. A hosszt tenyészidejtieket ad-
dig tartjuk a foldben, amig lehet,
mert -3-5 ° C-os fagyot még el-
viselik. Asoval emeljiik ki 6ket
a foldbol, nehogy egy résziik be-
szakadjon.

Gyakori betegségiik a szkle-
rotinias rothadas, a lisztharmat; a
kartevok koziil a sargarépalégy és
a gyokérgubacsfonalféreg rontja
a terméskilatasokat.

Sok bosszusagot okoz a kerté-
szeknek, hogy a cserebogarak pa-
jorjai, a mocskospajorok, a drot-
férgek ¢és 16tiicskok kiilondsen
kedvelik a sargarépa édes gyo-
kerét. Ezért, ahol e talajlako kar-
tevok megjelennek, a talajt fer-
totlenitsiik

Felhasznalasa

Sargarépara egész évben
szilikség van. A haziasszonyok és
a hivatasos szakacsok a jol pucol-
hatd, hengeres, a szivrésznél is
narancssarga (nem zold!) répa-
fajtakat kedvelik.

Lombja — a petrezselyemmel
szemben — nem ehetd!

Nagyon ajanlatos kisgyer-
mekeknek nyersen adni, hogy a
foguk erésodjék. Tobbnyire le-
vesek izesitésére hasznaljak, és
csak kevés szakacs készit bel6-
le koretet, salatat vagy édes, il-
letve sos siiteményt. Tudtak,
hogy a sargarépabol lekvar is
készithet6?

A sargarépa gyokereit pin-
cében, nyirkos homokba réte-
gezve tarolhatjuk az 1j termés
megjelenéséig. Nagyobb meny-
nyiséget veremben szoktak el-
tartani. Kamraban, polietilén
zacskoban vagy zsakban is ta-
rolhat6 1-2 honapig. Erre a cél-
ra csak megmosott, megszik-
kasztott, egészséges, seriiléstol
¢és betegségektdl mentes répa-
kat valasszunk.

A repedt, hibas, labas, torott
sargarépakat takarmanyozasra
hasznalhatjuk fel. Nyersen vagy
fézve valamennyi haziallat szi-
vesen fogyasztja: a tej és a tojas-
sargaja sargabb, a lovak szére pe-
dig simabb, fényesebb lesz tdle.

balintgazda.hu

Eghajlatvaltozas: felértékelodott az dszi szantds jelentdsége

Ne a maradekelv érvényesiiljon

Az elmult években vidékiinkon
és az egész Karpat-medencé-
ben is jol érzékelhetové valtak
a globalis felmelegedés hatasai:
hosszabb szaraz idészakok sor-
ra kovetik egymast, szélsésége-
sebb a csapadékeloszlas, ami a
talaj vizkészletének gyors kime-
riilésével jar egyiitt, valamint
lépten-nyomon tetten érheté a
gyomok és kartevok latvanyos
elszaporodasa. Mindezek olyan
kihivasok, amelyekre a mezo-
gazdasagnak — és benne a fold-
miivelés hagyomanyos médsze-
reinek —reagalnia kell. Ebben a
folyamatban az Gszi szantas sze-
repe Ujra felértékelédik.

Karpataljan mostanra gyakor-
latilag befejez6dott a szantofol-
di novények betakaritdsa. Johet
a kovetkezd fontos tennivald: az
Oszi szantas elvégzése. A talajfor-
gatas modern szemléletii képvise-
161 azt ajanljak, hogy 40-60 cm,
vagy ennél mélyebben hasogas-
suk fel a talajt, s majd késobb, ta-
vasszal kultivatorral, tarcsaval ké-
szitsiik el a magagyfoldet.

— A realitasokbol kiindulva
ndlunk mégis mi lenne a megol-
das? — kérdeztiik Molnar lldikot,
a Pro Agricultura Carpatika fa-
lugazdaszat.

— Valéban mindig a meglevé
adottsagokbol kell kiindulni —
hangzik a valasz. — A mi 80-100
16erds traktorainkkal bizony igen-
csak nehéz lenne ezt a Gruber-féle
mélytalajforgatast kivitelezni, igy
maradjunk csak a 25-30 cm mély-
ségben elvégzett szantasnal és az
ezt kdvetd tarcsazasnal.

— Miért is van mindkettére
sziikség?

— Ez is az éghajlatvaltozas
egyik kovetkezménye. Bebizo-
nyosodott az utdbbi idében, hogy
nem szabad nyitva hagyni az at-
forgatott hantokat, mivel a csa-
padékhianyos tél folyaman ezek
jobbara kiszaradnak. Marpedig
az egyik legfontosabb célunk az,
hogy a hiivosebb id6 bealltaval le-
hullott csapadékbol minél tobbet
megorizziink, azt a talaj mélyebb
rétegeiben elraktarozzuk. Ugyan-
is a 2025-6s esztendd végére bi-
zony igencsak hijaval vagyunk a
talajban talalhat6 nedvességnek.

A legtdbb helyen 15-20 cm vasta-
gon ugyan atazott a termoréteg, am
alatta 2-3 méter mélységben telje-
sen szaraz a fold. Ugyan honnan
veszi majd fel a nedvességet a ta-
vasszal elvetett kultirnévény? Ne
feledjiik, a talaj egyik legnagyobb
kincse a viz. A csapadékosabb 6szi
és téli honapokban jut be a legtobb
nedvesség a talaj mélyebb rétegei-
be, ehhez azonban megfeleld szer-
kezetre és j6 vizbefogado képesség-
re van sziikség. Az 6szi szantas ép-
pen ezt segiti eld: a lazabb, levego-
sebb talajszerkezet tobb csapadékot
tud befogadni és raktarozni. Tavasz-
szal ennek a vizkészletnek a hianya
vagy megléte dontden befolyasolja
a kelést, a korai fejlodést, végso so-
ron a terméshozamot. A lassan mo-

gottiink hagyott esztendé termés-
eredményei ezt fényesen bizonyit-
jék: a szantott parcellakrél behor-
dott termésmennyiség joval feliil-
multa azokét a tablakét, ahol csak
tarcsaztak. Mindez érthetd: a szan-
tatlan, tomorodott, kérgesedésre
hajlamos talaj joval kevesebb vizet
enged at, és a novények mar a sze-
zon elején vizstresszel kiizdenek.

—Agazdak arra panaszkodnak,
hogy vizhiany mellett a gyomok ro-
hamos terjedése is egyre nagyobb
gondot jelent.

— A felmelegedd klima a me-
legkedvel6 gyomfajoknak kedvez,
amelyek hosszabb vegetacios ido-
szakkal és nagyobb magprodukcio-
val reagalnak. Az 6szi szantas a gyo-
mok visszaszoritasanak egyik leg-
fontosabb, vegyszermentes modsze-

re. A talajforgatas soran a gyom-
magvak mélyebb rétegbe keril-
nek, ahol nagy résziik elpusztul,
vagy csirdzasra képtelenné va-
lik. Ezzel csokken a kovetkez6 év
gyomnyomasa, ami joval kedve-
z6bb feltételeket teremt a kultir-
novények fejlédéséhez, és mérsé-
kelheti a névényvédelmi kiadaso-
kat. A vegyszerek manapsag oly
sok pénzbe keriilnek, hogy plusz
egy-két ilyen beavatkozas veszte-
ségessé teheti az egész gazdalko-
dast. Kiilonosen a parlagfii, a mu-
harfélék, a kakaslabfii okoz renge-
teg gondot, s veti vissza a kultir-
novények fejlodését.

— Az agrdarszakemberek arra
figyelmeztetnek, hogy nem sza-
bad megfeledkezni a talajfelszi-
nen dtteleld kartevokrol és kor-
okozokrdl sem.

— Mindenki tapasztalhatja,
hogy a melegebb telek miatt egy-
re tobb rovarfaj és korokozo ké-
pes tulélni a hideg honapokat.

Az §szi szantas soran a felszinen
megbuvo larvak, babok, gubok,
valamint a névényi maradvanyo-
kon fennmarad6 korokozok jelen-
tds része a mélyebb talajrétegbe
kertil, ahol elpusztul vagy esélye
sincs tovabb fejlddni.

— Tehdt mi most a legfonto-
sabb teendo?

— Mezdgazdaszaink szama-
ra jelenleg kedvezdek a feltételek
az Oszi széantas elvégzéséhez. Mint
emlitettiik, idealis esetben ez két
menetben torténik. A szantast ko-
vesse a tarcsazas, igy a kiforditott
hantok nem szaradnak ki, a lehul-
lott csapadék viszont akadalytala-
nul le tud jutni a talaj mélyebb réte-
geibe, ahonnan a tavasszal elvetett
novényiink majd taplalkozni tud.

Eszenyi Gabor

Hogyan tegyu

nk a madarak

kedvére telen?

A madarakra rakoszontott a so-
vany idészak. A bogarak, a her-
nyok, a levéltetvek védett helyre
huzodtak, a madarak nem tud-
jak megtalalni oket.

Az itatohelyeken befagyott a viz,
igy a madarak nemcsak éheznek, ha-
nem szomjaznak is. A koltoz6 ma-
darak, mint példaul a golyak, a ve-
tési ludak, a darvak, a fecskék mele-
gebb égtajakra repiiltek, az itt mara-
dok pedig puha, meleg fészket készi-
tettek maguknak, ahol atvészelhetik a
kemény fagyokat, a zord szeleket és a
hoesést. Nalunk telelnek a vadaszok
kedvelt zsakmanyai, a foglyok, a flir-
jek, a facanok és a legnagyobb testii
madarunk, a tizok. Nem kel tutra a
ragadoz6 madarak koziil a vérese, a
héja, a s6lyom, s6t a sas sem.

Most csak néhany, nalunk fész-
kelé madarra hivnam fel a figyel-
miiket.

A balkani gerle magtarak, ser-
tésolak, lakohazak kozelében ve-
rodik népes csapatokba. Kedves,
de nem védett madar, amelybdl az

egyébként nem valogatos olasz va-
daszok napraforgd éréskor tobb ezer
példanyt ejtenek el.

A feketerigd gyakori vendég a
hazikertekben. Fészkét bokorra, tiis-
kés cserjére vagy a fliizfa leng6 agara
épiti. Nyaron bogarakkal, legyekkel,
hernyokkal taplalkozik. Télen a fott
burgonya, az alma, a korte, az ételma-
radék a kedvenc csemeggéje.

A dolmanyos varji is behuzodott
mar a hdzak k6zé. Magas fakon fész-
kelnek és nagy csapatokba tomoriil-
ve, szinte felh6t alkotva koborolnak.

A madarak pérnépe a verebek-
bél tevodik ki. Vegyesen taplalkoz-
nak, (igyszolvan minden hulladékot
megesznek. Oket viszont a karvaly, a
gyongybagoly, a voros vércse pusztitja.
Ha kellemetlenkednek, akkor zavaras-
sal tavol tarthatok, de a veréb is madar!

A nagy fakopancs és harkalytar-
saik nem fészket épitenek, hanem
faoduban laknak. A him jellegzete-
sen dobol a szaraz dgakon, a fak tor-
zsén ¢és hernyok, farontdé bogarak
utan kutat.

Abagolyalkati kuvik eldszere-
tettel kolt lakott teriiletek kozelé-
ben. Régen azt tartottak, hogy ahol
a kuvik megszolal, ott reggelre ha-
lott lesz a hazban. A babona onnan
szarmazik, hogy a kuvik szivesen
1ddzik a vilagos ablakkal szemben,
ahol pedig beteg van, ott rendsze-
rint &jjel is vilagitanak. Fokozottan
védett madar.

Es végiil a cinegék, cinkék,
akik a nyitnikéket éneklik kora ta-
vasszal. Kozottik a leggyakoribb
a széncinege, amely fiokanevelése
idején hihetetlen tomegi hernyot,
bogarat, levél- és pajzstetvet, pokot
szallit a fészkébe. Ok a leghaszno-
sabb madar-segitotarsaink.

Most mar allitsuk fel a madar-
etetoket és toltsiik fel 8ket napra-
forgo-, cirok-, kendermaggal. A
rigdk és mas madarak is nagyon
kedvelik a bogyos bokrok ¢és fak
gyiimolcseit, ezeket tavaszig an-
nak rendje €s mddja szerint meg
is kopasztjak.

Nagyon fontos az itatas is, mert
szegény madaraink a befagyott va-
lyubol, itatobol, vodorbol nem ke-
pesek a szomjukat oltani. Es persze
mar most fel kell Gjitani, kihelyez-
ni a madarodukat is. Ne maradjon
ez tavaszra!

balintgazda.hu
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Alegkorabbi hajtatott
vitaminforrasunk (1.)

A zoldhagyma az egy sok min-
denki altal kedvelt zéldségno-
vény. A fogyaszték szamara
azért, mert ez a novény jelen-
ti szamukra a téli és kora ta-
vaszi idészakban az elsé vi-
tamin-, mig a fo6-

nagyban befolyasolja a hdmérsék-
let és a fény. A mar meggydkerese-
dett hagymak 20 °C koriili hdmér-
sékleten és kevéske napfény mel-
lett akar mar 3 hét alatt is piacképes
z6ldhagymat nevelhetnek. Az ennél
alacsonyabb hémérsékle-

lia alatti hideghaj-
tatassal foglalko-
z6k szamara pedig
az elsé bevételi for-
rast. Els6 gondo-

latra egyszeriinek |t [f l,“—f
tiinhet ennek a no- ;jﬁ }

vénynek a termesz-
tése, viszont a haj-
tatdsa soran szam-
talan kérdés felmeriilhet, mely
kérdéseket igyeksziink most a
lehet6 legnagyobb alapossag-
gal megvalaszolni.
Mikor iiltessiink?

A z6ldhagyma eldallitdsahoz
sziikséges hagymafejek leraka-
sat (gyokereztetését) szeptem-
bert6l-janudrig barmikor meg-
tehetjiik. Figyelembe kell ven-
niink a piaci igényeket, és annak
megfelelden visszaszamolva ki-
valasztanunk a megfeleld iilteté-
si id6t. A piacokon mar februar-
tol van igény a z6ldhagymara.
Vidékiinkre leginkabb a novem-
bertdl januarig térténd gyokerez-
tetés a jellemzd. Fiitéssel ellatott
1étesitményekben november-de-
cember, mig fiitetlenekben ja-
nuarban szoktdk megkezdeni a
hagymafejek lerakasat. A voros-
hagyma hajtatasanak idétartamat

Pro Agricultura Carpatica

Megyed Jabékomysdgi Alapitwiny

ten nem karosodnak, leg-
feljebb tenyészidejiik nd
meg akar 4-6 hétre. Bi-
zonyos mértékig még a
fagyos ¢jszakakat is el-
tiri kiilondsebb karoso-
das nélkiil. Héigényét te-
kintve a 19+ 7 °C-ot ked-
veld, de mégis a hidegtii-
rébb novények kozé so-
roljuk 6ket. Gazdatapasztalatok
alapjan elmondhato, hogy a tilzot-
tan 20°C feletti hdmérséklet kerii-
lendd, mivel a til magas hdmérsék-
leten a hagymaszarak megnytlnak
és karosodhatnak, inkabb részesit-
stik eldnybe az optimalistol alacso-
nyabb hdmérsékletet, mivel ezaltal
vastagabb, er6sebb, piacképesebb
z6ldhagymat kapunk.
Milyen hagymat iiltessiink?

A zbldhagyma kineveléséhez
megkiilonboztetiink hagymamag-
rol, dughagymarol és voroshagy-
ma fejekrol torténd szaporitést.
Mindhérom szaporitasi mod ese-
tében kapunk z6ld hagymasza-
rat, de a tenyészidejiiket tekint-
ve nagy a kiilonbség. Ezek koziil
a hagymamagroél torténd szapori-
tasi mod a leghosszabb (3-4 ho-
nap), amelyet a hosszl tenyész-
ideje miatt leginkabb szabadfol-

don alkalmaznak. A kisméretii
dughagymardl torténd szaporita-
si mod is hosszabb a voroshagy-
maénal, ezért a novembertdl janu-
arig torténd gyokereztetési (lera-
kasi) id6szakban, a véroshagyma
fejekrdl torténd szaporitasi mo-
dot részesitik elényben a gazdak.

Ebben az idészakban csak vords-
hagyma fejekrdl torténik a zold-
hagyma eldallitasa.

A hajtathatdé hagymafajtakkal
szembeni kdvetelmények koziil 1é-
nyeges, hogy a szedés id6pontjara a
hagymafej jol megpuhuljon, és az
értékesitésre keriil6 hagymaszarak
konnyen kihuzhatoak legyenek. A
masik fontos kdvetelmény még,
hogy csak megbizhat6 helyrél ho-
kezelés nélkiili hagymat vasarol-

junk. Ezt ugy vizsgalhatjuk meg,
hogy amikor anyatének szant vo-
roshagymat vasarolunk, akkor a
zsékban jol megvizsgaljuk a hagy-
mafejeket. Ugyanis, ha a voros-
hagyma csucsi része nagyon kicsi
és teljesen be van szaradva, akkor
valdszinti, hogy hdkezelésen, vagy

egy¢eb csiragatldo vegyszeres keze-
1ésen esett at. Ha a zsakokat atvizs-
galjuk és tobb helyen is megjelenik
a kis csira, akkor az ilyen hajtatas-
ra szant hagymat nyugodtabb sziv-
vel vasarolhatjuk meg.

Fontos még az is, hogy a meg-
véasaroland6 hagymafejekben
megfelel6 szamu fOriigy (csira) le-
gyen. Ennek ellenérzésére a haj-
tatasra szant voroshagyma meg-
vasarlasakor néhany fejet kdzép-

tajon kettévagunk és megvizs-
galjuk, igy a megvasarolandd
mennyiségbdl hozzavetdlege-
sen megitélhetjiik, hogy milyen
eredményre szamithatunk. Leg-
gyakoribb a 2-3 csirat tartalma-
z6 hagyma, ennek leginkabb a
kisebb, vagy kdzepesebb méretli
hagymak felelnek
meg. Nagyobb mé-
retll hagymak eseté-
ben eléfordul azon-
® ban, hogy foriigyek-
bol akar 5-6 db is ta-
lalhaté. Ilyen nagy-
szdmu csira megléte
nem kivanatos, mi-
vel az ezekbdl fej-
16d6 hagymaszarak
tal vékonyak lesz-
nek. A legoptima-
lisabb a did mére-
tl hagyma, ame-
" lyekbdl 1-3 db, kel-
® 16 vastagsagu hagy-
maszarunk lesz.
[ Ebben a cik-
" kiinkben valaszt
" kaphattunk arra,
hogy az anyatdnek
- szant hagymak va-
sarlasa esetén mik-
.| re kell odafigyelni.
') Szintén megvala-
szoltuk azt is, hogy
mikor torténjen meg a hagyma-
fejek lerakasa. A cikkiink ko-
vetkezd részében pedig igyek-
szlink valaszt adni a zdldhagy-
kapcsolatban felmeriild tovabbi
kérdésekre. B
Nagy Eva,
az ,,Egan Ede ”’KGK ™ J.
A. falugazdasza, a Pro
Agricultura Carpatika
Megyei J. A. munkatarsa

Naspolya, a

Kis termetii fa vagy tébbnyi-
re tovétol agas bokor, amely
a kertekben kettds célt is szol-
galhat: izes gyiimoélcse akkor
fogyaszthatd, amikor nem va-
gyunk boviben a gyiimoélcsnek,
ezért joggal soroljuk a gyii-
molcstermé novények kozé.

De besorolhatjuk a diszcser-
jék tarsasagaba is, hiszen moly-
hos, landzsas levelei, stirti lomb-
ja, csinos alakja, valamint 3-5 cm
atmérdjli, majus kdzepén nyilo
fehér viragai erre is jogot adnak.
A csaladi haz kertjében, a hétvé-
gi kertekben mindenesetre érde-
mes legalabb egy naspolyabok-
rot telepiteni.

Torténete

A naspolya hazaja Kozép-
Azsiaban, a Kaukazus déli lejto-
in van. A Balkan-félsziget orsza-
gaiban vadon terem, de a kertek-
ben szivesen iiltetik. Melegigé-
nyes novény lévén a Karpat-me-
dencénél északabbra nemigen
merészkedik.

Rendszertanilag a lagymagvu
almastermésiiek kozé tartozik,
vagyis az almanak, a kortének
és a birsnek a rokona, annak el-
lenére, hogy a magjai kemények
és nehezen csiraznak.

Még azt se tudjuk teljes bi-
zonyossaggal, hogy miota ter-
melik nalunk a naspolyat. Any-
nyi azonban kétségtelen, hogy az
els6 magyar gyiimolcsfaiskolai
arjegyzeék, amelyet Bodor Pal
1812 szeptemberének 1. napjan,
Kolozsvarott jelentetett meg (és
amely nem kevesebb, mint 34 al-
mafajtat és 22 kortefajtat ajanlott
a nagyérdemi vasarloknak!) az
egyéb gyiimolesnemek kategori-
ajaban a ,,naspolyat” is felsorol-
ja. Ennek ellenére a mai napig in-

téli gytimolcs

dokolatlanul mell6z6tt és mostoha
gylimdlcs maradt.

Hogy honnan szdrmazik a neve?
Minden valdsziniiség szerint a la-
tin mespila szobol, illetve annak
elolaszosodott nespula valtozata-
bol. A Schlagli-magyar sz6jegyzék
(1400-1410) 1553. tétele is nespula
néven emliti. Szamos népies neve
koziil a leggyakoribb a lasponya és
a miszpolya.

Termesztése

Aki naspolyat akar a kertjé-
ben iiltetni, az foltétleniil oltvanyt
vasaroljon. Lehet iiltetni magrol
kelt vagy sarjbol fejlodott cse-
metét is, ezek azonban joval ki-
sebb gyiimolcsoket hoznak, fa-
juk pedig tobbnyire tovises, akar
csak a vad-korte és a galagonya.
A faiskolakban naspolya-, kor-
te-, alma- vagy birsalanyra szok-
tak szemezni, illetve oltani, de elo-
fordul, hogy a galagonyat valaszt-
jék alanynak azért, hogy a bokor
kis termetli maradjon. A csemete
a faiskoldban két év alatt csepere-
dik kitiltethet6 novénnyé.

A naspolya a meleg tajak szii-
l6tte, nalunk se szereti a hideg
fekvést. Legjobban a napos, félar-
nyékos helyeken érzi magat, épii-
letek, falak északi oldalara ne iil-
tessiik. A téli hideget viszont jol
elviseli, és a kora tavaszi fagyok
se szoktak kart tenni a kés6n nyi-
16 viragokban.

Gyokérzete sekélyen terjed,
ezért nincs sziiksége mélyrétegii ta-
lajra. Kiilonben se valogat a talajok-
ban, de legszebben a kissé nyirkos,
tapdus talajokban fejlodik. Sovany,
szaraz teriileten foltétlentil 6nt6zni
kell. A rendszeres tragyazast az én
kertemben béséges terméssel ha-
lalja meg.

A naspolya viragai Onter-

mékenyek, nincs sziikségiik mas
fajta vagy mas egyed viragporara
ahhoz, hogy a viragb6l gylimélcs
fejlodhessék. Ez nagy elény, mert
ily modon a naspolya tars nél-
kiil is tltetheté. Egy atlagos csa-
lad szamara elegendd is egy bo-
kor termése annal is inkabb, mert
egy kifejlett, egészséges naspo-
lyabokor 40-50 kg gyiimolesot ké-
pes teremni.

A naspolya nem igényel sok
gondoskodast, nincs is vele baj,

mert rendszeresen terem. Egy dol-
got azonban foltétleniil meg kell
jegyezni: a naspolya vesszOit nem
szabad megmetszeni. Aki ugyanis
bekurtitja a vesszoket, az a termést
vagjale a bokorrol, mert a naspolya
termoriigyei a vesszok csucsan all-
nak. Nemegyszer talalkoztam olyan
kertbarattal, aki a naspolya termé-
ketlenségére panaszkodott. Kérdez-
getésem eredménye mindig az volt,
hogy 6 bizony tavasszal ugy akar-
ta a naspolyabokrot termdre birni,
hogy az 6szibarackhoz hasonléan
metszette meg.

Az id6sebb naspolyabokrokat is
csak ritkitani szabad, tehat sziikség
esetén a nagyon sirin all6 agakat

tébdl furészeljiik ki, és semmikép-
pen se feledkezziink meg a sebek
gondos kezelésérol!

A naspolya jol tlri az ifjitast
is, ezért a nagyon idos, felkopa-
szodott, felnyurgult bokrokat ér-
demes megifjitani. Erre lombfa-
kadas el6tt, tavasszal keriiljon sor.
Ugyeljiink arra, hogy a koronat al-
kotd, megmarado 5-6 vazag egyen-
letesen helyezkedjék el, és megko-
zelitden azonos erdsségi legyen. A
vazagak végén foltétleniil marad-

jon egy egyéves vessz0, amely a to-
vabbnovekedést biztositja.

Betegségek és kartevok a nas-
polyat nem szoktak megtdmadni.
Ennek az okat abban kereshetjiik,
hogy a novény minden része sok
csersavat tartalmaz.

Felhasznalasa

A naspolya kiilonleges ala-
ka gylimdlcse utdérd, vagyis a fa-
ol leszedve még nem fogyasztha-
td. Lippai Janos, a Posoni kert-ben
errdl igy ir: ,,A noszpolyafa gyii-
mdlcseit, minek elétte meglagyul,
akkor szedik: de jobb, ha a fajan
hagyjéak, hogy egyszer vagy kétszer
megcsipje a dér, s édesebb leszen.
Ha elébb leszedik, s szalmara rak-

jak, ugy is meglagyul, és akkor
eszik Otet nyersen, mert fove nem
lattam”.

A 17. szazad kertészének
bolcs tanacsat ma is jo szivvel fo-
gadhatjuk meg. A naspolyat okto-
ber végén-november elején ajan-
latos lesziiretelni. A kemény, €l-
vezhetetlen gyliimdlcsoket egy ré-
tegben rakjuk ki a padlason vagy
akamraban. Nedves, paras helyen
a penészesedését ugy eldzhetjik
meg, hogy a helyiségben a hordok
kénezéséhez hasznalatos kénlapot
égetiink el. Az se baj, ha fagy éri
Oket. December végére — ha sze-
rencsénk van, akkor karacsony-
ra — a gylimolcsok fokozatosan
megpuhulnak, sziniik sotétebb-
re valt. Iziik édes, kellemes, jel-
legzetes. A naspolya igen taplald
gytmolcs.

Nagy értéke, hogy a naspolya
akkor valik élvezhet6vé, amikor
szerény a gyiimolcsvalaszték, hi-
szen a déligyiimolcson kiviil ka-
racsony ¢€s Ujév tajan csak a sajat
termelés téli alma, a téli korte és
a felaggatott csemegeszo16 keriil
a csalad asztalara. Az iinnepna-
pok gyiimolcstaljat a naspolya is
szinesiti, st még a karacsonyfa-
ra s fel lehet fliggeszteni — ahogy
régen a didval és az aranyalmaval
gyakoroltak.

Lekvart, s6t zselét is lehet be-
16le f6zni, mert sok pektint tar-
talmaz.

Féaja nagyon szivds, az esz-
tergalyos- és az asztalosiparban
megkiilonboztetett érteke van. A
faszobraszok is sokra értékelik.
A bokor kérge és a levelei is je-
lent6s mennyiségii csersavat tar-
talmaznak, ezért régebben cser-
zésre hasznaltak. A kéreg foze-
tét a népi gydgyaszatban vérzé-
sek csillapitasara, a magvak f6-
zetét pedig veseko elhajtasara al-
kalmaztak.

balintgazda.hu
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Wellington bélszin

Hozzavalok

A gombas toltelékhez: 1 fej hagyma, 3 dkg vaj, 40 dkg
gomba, 2 ek. vordsbor, 2 ek. liszt.

A hushoz: 80 dkg marhabélszin, 2 ek. olaj, 20 dkg li-
bamajpastétom, 30 dkg leveles tészta, 1 db tojas.

Elkészitése: A toltelék-
hez tivegesre siitjiik a finom-
ra vagott hagymat a felfor-
rositott vajon. Hozzaadjuk a
megtisztitott, felapritott gom-
bat és a bort. 20 percig parol-
juk, majd meghintjiik a liszt-
tel, és lepiritjuk.

A hust gondosan megtisz-
titjuk és megmossuk, majd
szarazra toroljiik. Minden ol-
dalat aranysziniire piritjuk a
felforrositott olajon. Hagy-
juk kihiilni, majd bevonjuk
a pastétommal és a parolt
gombaval.

A leveles tésztat tégla-

lap alakura kinyujtjuk,
majd atkenegetjiik a szé-
leit a felvert tojas egy ré-
szével. A hust a tésztara
helyezziik, majd gondo-
san becsomagoljuk vele.
Siitépapirral bélelt tepsi-
be helyezziik ugy, hogy
az illesztés alulra kertil-
jon. Megszurkaljuk a te-
tejét villaval, majd atken-
jik az egészet a megma-
radt felvert tojassal. 180
fokra elémelegitett siito-
ben 10 percig siitjiik. A h6t
160 fokra mérsékeljiik, és
tovabbi 30 percig siitjiik.

Hozzavalok

tebors, pirospaprika.

Elkészitése: A rizst
megmossuk, hozzdadjuk
a daralt hust, az aprora va-
gott voroshagymat és fok-
hagymat, a sot, borsot és
a pirospaprikat, majd 6va-
tos mozdulatokkal 6ssze-
gyurjuk.

A kaposztat izlés sze-
rint kimossuk, majd a le-
fejtett levelekbe gdngydl-
juk a tolteléket.

A megmaradt kaposz-
taleveleket feldaraboljuk,
¢és a labas aljara halmoz-
zuk, a megmosott fiistdlt

Klasszikus toltott kaposzta

A toltelékhez: 10 dkg rizs, 1 kg daradlt sertéscomb, 1
fej voroshagyma, 3 gerezd fokhagyma, so, 6rolt feke-

A kaposztahoz: 1 fej savanyu kaposzta, fiistolt borda-
szél, olaj, 2 ek. liszt, pirospaprika, 2 ek. tejfol.

bordaszéllel egyiitt. Erre rak-
juk a megtoltott kaposztakat,
majd felontjiik annyi vizzel,
hogy ellepje. 2—3 nagyobb
kaposztalevéllel betakarjuk,
és felfozziik. Kb. 70-80 perc
alatt f6 meg (az id6 a hustol
is fiigg).

Ha megf6tt a toltott ka-
poszta, rantast készitiink hoz-
z4. Ehhez kevés olajat hevi-
tiink, a lisztet megpiritjuk
benne, majd a tlizrél levéve
pirospaprikat tesziink bele,
hogy szép szine legyen, és
két evokanal tejfolt is bele-

keveriink. A képoszta levé-
bol annyit adunk hozza, hogy
kb. egyforma meleg legyen
(hokiegyenlités), rasziirjik

a kaposztara, és Osszefor-
raljuk.

Tejfollel és friss ke-
nyérrel talaljuk.

Tyukhusleves gyongytyukbol
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Majonézes kukoricasalata

Hozzavalok: 5 di tejfol, 1 tubus majonéz, 1 db vo-
roshagyma, 1 db kigyouborka, 1 konzerv kukorica,
1 konzerv zéldborso, so, bors.

L B
N :

Elkészitése: Egy talba
tessziik a tejfolt és a majo-
nézt, majd dsszekeverjik.

A voroshagymat vé-
kony karikakra, majd apré
kockakra szeleteljiik. Az
uborkat kb. 1-1,5 centis
karikakra vagjuk, majd
ezt is felkockazzuk, és

a felapritott zoldségeket
valamint a kukoricat és
a z0ldborsot beleboritjuk
a majonéz és tejfol keve-
rékébe.

Ezeket dsszekeverjiik,
majd izlés szerint s6zzuk,
borsozzuk, és ujra meg-
keverjiik.

Elkészitése: A tejcso-
koladét vizgoz felett fel-
olvasztjuk, majd kever-
getéssel kézmelegre hiit-
jik, és apranként hozza-
csorgatjuk a kézmelegre
melegitett tejszint. Hoz-
zaadjuk a sot és 5 dkg fel-
apritott mogyorét. Az igy

G

Mogyoros tejcsokitruffel

Hozzavalék: 30 dkg tejcsokoldadé, 8 dkg tejszin,
1 csipet 5o, 12 dkg foldimogyoro.

kapott stir@i krémet mini-
mum 4-5 o6rara hiitébe
tessziik.

A masszabol kiskanal-
lal kikanalazunk egy ada-
got, amibdl didnyi golyo-
kat gyurunk, majd a ma-
radék daralt mogyoroba
hempergetjiik.

Hozzavalok: 1 db megtisztitott gyongytyuk, 3 db
sargarépa, 3 db petrezselyemgyédkér, 0,5 csokor
petrezselyem zoldje, 1 fej hagyma, 0,25 db zeller, 2
szal zellerzold, 0,5 db paprika, 2 szal lestyanlevél,
0,5 db karalabé, 1 db burgonya, kevés ételizesi-
10, kevés egész komény, par szem egész bors, so,
csigatészta.

Elkészitése: Az Ossze- Amikor puha a hus,

( \

Hokunyho

Hozzavalok

A kokuszos részhez: 1,5 dl tej, 1 ek. cukor, I cs. va-
nilias cukor, 1 ek. liszt, 8 dkg kokuszreszelék.

A kekszes részhez: 25 dkg haztartasi keksz (daralt),
4-5 dkg porcukor, 2 ek. kakaopor, 10 dkg vaj (vagy

darabolt tyukhust feltesz-
sziik foni egy kb. 5 literes
fazékban, haromnegyedig
megtdltve vizzel.

Amikor forr, a hab-
jat lesztrjik. Ezek utan
bezoldségeljiik és megfii-
szerezziik, és lassu tiizon
fozziik a levest.

lesztirjik. Kiilon talak-
ra tessziik a zoldségeket
és a hust.

A huslébol egy kisebb
fazékba merve kifézziik a
csigatésztat a csomagola-
son talalhato utasitas sze-
rint, majd lesziirjiik, és a
leveshez kinaljuk.

kakadpor.

Elkészitése: A klasz-
szikus tiramisu elkészité-
séhez a tojasokat szétva-
lasztjuk. A sargajakat egy
nagy talban felhabositjuk
a cukor felével. Hozzaad-
juk a mascarponét, és si-
mara keverjik.

Atojasfehérjét a mara-
dék cukorral kemény hab-
ba verjiik fel, majd spa-
tulaval, 6vatos mozdula-

Klasszikus olasz
tiramisu

Hozzavalék: 3 db tojas, 10 dkg cukor, 50 dkg
mascarpone, 20 dkg babapiskota, 3 dl presszokavé,

tokkal beleforgatjuk.A ba-
bapiskotak felét a kavéba
martjuk, és lerakjuk egy ré-
tegben egy Uvegtal aljara.
Rasimitjuk a mascarponés
krém kétharmadat. Ugyan-
igy megismételjik a réte-
gezést.

Végiil a tiramisut a hiit6-
szekrénybe tessziik 2—3 ora-
ra. Kakaoporral megszorva
kinaljuk.

Elkészitése: A koku-
szos részhez a tejet felfor-
rositjuk a cukrokkal, majd
simara keverjiik benne a
lisztet és alacsony langon
bestiritjiik, azutan hozza-
keverjiik a kokuszreszelé-
ket és hagyjuk kihtilni.

A kekszes részhez egy
talba szorjuk a kekszet,
hozzakeverjiik a porcukrot
¢és a kakaoport, majd hoz-
zdadjuk az olvasztott va-
jat, az aromat és annyi tejet,
hogy dsszealljon a massza.

.

margarin), 1-2 ek. rumaroma, 0,5 dl tej, olaj.

A citromfacsarot
olajspray-val enyhén be-
fajjuk (vagy keziinkkel
étolajjal kissé beolajoz-
zuk), majd kevés kokuszos
masszat belenyomunk a fa-
csard csucsaba és teljesen
kitoltjik az tireget a kek-
szes masszaval, majd er6-
sebb mozdulattal kiiitoget-
jiik a formabol.

A kunyhokat meg-
szorjuk kokusszal és 1-2
oran at hiitében dermeszt-
juk.

J/

Forras: mindmegette.hu
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nem is tanultok kvantum- DELKELET- ,
fizikat! AZSIAI E TTRIUM >
s tt) NEMZETEK
— Hat éppen ezért! SZOVETSEGE

KAREN CHANCE: A SAJAT FE-
LELMEINK ELLENI LEGJOBB
GYOGYSZER ...

Kétbetiis szavak: AR, AR, AT, AZ, CZ, DU,
IL, JE, OZ, RH, RO.

Harombetiis szavak: ABA, AJK, ALE, DDT,
DKS, EPP, ETA, IZA, I1ZE, SAM, SER, SLO,
SOK, SSS, SUL, SZS, TAK, UAZ.

Négybetiis szavak: ADAT, AMPA, ATAD,
BEKA, ELED, KAPA, KEKK, MERU,
MIRA, OLAH, SEMA.

Otbetiis szavak: AMELY, ASOTT, EGIEK,
HATAS, KADET, KARIB, KAROS, KELIM,

KORES, MATAV, MEKKA, MOBIL, PE-
TIT, RAHAT, RALEP, REMES, ROLAD,
ROVAT, SIMON, SPRAY, SZABO, TO-
LAS, VASAL, ZAMAT, ZETOR.

Hatbetiis szavak: APADOZ, AVAROK,
EKEZET, EPULET, HALASZ, JAPURA,
KELETI, KOSZAL, KOTLIK, PAPLAN,
SOKARA, SZAVAL, SZEZAM.

Hétbetiis szavak: BARBARA, LETA-
KAR, LIPARIT, PISSZEG, TETELES, VA-
LOSAG.

Nyolcbetiis szavak: ASZTALOS, CSAHO-
LAS, EKESEDIK, HALASZIK, KIRAN-
DUL, KISTELEK, LAZSALAS, SEJTE-
LEM, SETESUTA, SZTANIOL, VADA-
SZAT, VARANUSZ.

rr|~l:"l'3=-?<

REJTVENYMOZAIK

Helyezze el a megadott mozaikelemeket a nagy abraban ugy, hogy ott
egy szabalyos Keresztrejtvény alakuljon ki! Az abra kitoltése utan a

megfeleld betiiket masolja at a kiilonallé halézatba, ahol a vice poén-

jat kapja megfejtésiil!

— Pistike, most Arkhimédesz torvényérdl foglak kérdezni. Mi lesz, ha belilsz

egy vizzel teli kadba?

(] | TIAlS Em| [T K
| Als|z| |ElmE] |6|T|E
W« |6] |TlE(R] |RIE|N

() PlAIL] lo|L!T
| Wrs| [c]v[6
_JOIN|A E[D|6] [D]|1|6] |VIA|R
Tl | () k6l e

1] (AT | Al [ [r]T] [E]n]E
(1] | -f P|R L6k
Els| |[vIME

180 RIE[K] |ulr]i

R 28 T/E|R

T HIAZ| |AD|O]

EIK BlA|L

LIE| E|L[G

AlN Li6[T

I [K T| I

T|A|L B

[ R FlE

=3




2025. P -
1 4 december 10. REJTVENYEK == TR f‘o
4 hatodik szava — viz6zon
AFOR IZMAVADASZAT N sekandium vegyiele. 7 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

Kelvin—erre a helyre nyom 1
/ — izzOmarka — a kozelit. 8.

Szlovén ir6, kolté (Uros) — 2
- loeledel — csuk — napszak.

9. A gondolat hetedik tag- 3

ja — a technécium és a bor 4
Az abra két, egymastdl cikcakkban haladé vo- vegyjele — vizben tisztit —a

nallal elvalasztott rejtvényt és 23 fekete négyze-  koszoriparkany alatt futd, g
tet tartalmaz. A meghatarozasokat soronként ad- ~ dombormiivekkel diszitett

juk, azonban az ezekre valé valaszok nem min- fﬁw — Tljusin tervezte repi-  §
, . o O0gépek jele. 10. Korjel-

den esetl’)en fsrnek efl az a.l‘)rabfmz az elso vagy 26 idegen rovidités — rész- T
az utolso betiik az abrat 6vezo keretbe Keriil- ben letaboroz! — verseny-

nek. A keretbe Keriilt betiiket az 6ramutaté ja- kutya — konyvet megjelen- 8

rasanak iranyidban Neil Gaiman egy gondola- tet — mez8gazdasagi esz- g
tat kapjuk. Segitségiil az egybetiis valaszokatis =~ koz. 11. Okori gorég ko-

meghatarozzuk. medlako_lto — a gondolat 1

nyolcadik szava.
FUGGOLEGES: 1. 11

Finta Eva verse. 2. Perdiilet
— Izrael kiralya volt, Ahab apja. 3. ... kiralya (Lalo opera-
ja) — Omszk egyik folyoja — becézett I1zabella — sommag! 4.
Szerkezet ajtod csukott allapotban valo rogzitésére — nem is-
merds. 5. Magot szor — tlizbe vet — varrészerszam. 6. Tor-

VIZSZINTES: 1. A gondolat els6 szava — a gondolat
masodik szava —badogvodor — a gondolat harmadik szava.
2. Helyiség fertdtlenitése — a szajban képz0do, az emésztést
segitd szintelen valadék — Zimbabwe févarosa. 3. Tova — dia-
gonalis — Asztély hatarai! — sormarka — kopasz. 4. Katalan ir6

mény romvaros — hitetlen apostol. 11. Allat has alatti prém-
je — alosztaly roviditése — kotorékallat. 12. Irdéeszkoz — sie-
mens — Siklos centruma! 13. Zabszem! — foldrajz. 14. Ké-
zilabda kapus (Orsolya) — indiai rizspalinka. 15. Bern fo-

(Miguel) — ... passant (sakk-miisz0) — Laban lanya — az 6r-  vényellenes allapot. 7. ... Foucault (francia fizikus) — mé- lyodja — azonban — ndi név. 16. Orvosok neve el6tti rovidi-
mény févarosban él. 5. A gondolat negyedik szava—menny- ter — kavéalj — félsz! 8. Talajt forgat — t6le mélyebbre — pipa  tés — iit — a kozeli — tonna. 17. Keltez — félédes! — messzire.
bolt — gylimolesbol késziilt szeszes ital — ... Pelin (bolgar belseje! — olasz szobrasz (Alfredo). 9. Gramm — izlelés szer-  18. A perzsa nyelvvel és kultaraval foglalkoz6 tudomanyag.

ir6). 6. Errefele! — a gondolat 6todik szava — a gondolat

ve — aroma — keleti tablajaték. 10. Asztrahany hatarai! — 6r-

19. Megalkuvo, jellemtelen.

* { ELBE. HAL- V - -
NN | as | w0 | somou | smen V| MOR Vicces viccek
J 3 TETEL Mﬁu% BONTAS [~ Zpia ﬂ
o L £ el VEGE! Piros pont Gazdag bankar
v ¥ § V v V ] Moricka hazaér a suli- Meghal a gazdag bankar.
@ bol, kérdezi az anyja: A gyaszmenetben a skot sir a
: — Mit kaptal a suliban?  legkeservesebben. A mellet-
g
: . A — Egy piros pontot és te halad6 férfi megkérdezi:
LR RONTGEN, egy feketét. — Talan a rokona volt a
ROVIDEN — Tessek, itt egy szazas.  bankar tirnak?
ZEMEBEN: > Talé}kozik az apjaval is: - Sajpos nem. Az¢ért si-
HALKAN —Mi volt az iskoldban?  rok ennyire.
KOLTOH —Kaptam egy piros pon- i
KEZDETI | st b tot és egy feketét. Holdfogyatkozas
IRAMI NEDVES — Tessék, adok dtven fo- A tandr figyelmezteti a
: SEG rintot. diakokat:
AP Talalkozik a nagyival is. — EI ne mulasszatok
5 MORGOL vV HﬂUIEE'H > — Kaptél valamit az is- 20:50-kor a holdfogyatko-
- FE-JF-EEDEL- > ERGSEN kolaban? zast!
e wﬁ iw DHAJT — Egy fekete és egy pi- Ll AhitS() padbol megszo-
- Wl ros pontot. al egy hang:
ﬂ@: DEHOGY! | > vV — Miért ka’ptél feketét? —Melyik csatornan lesz?
- Erdekes, maskor ...! EETE%D nak;gl\;?rfrzigttf‘m magam- Aruhazban
; ’ Egy férfi odamegy a
ﬂELAH' v MILANGI LUXEM- | NYAR VE ~ 7 Az (j divat boltban egy fiatal, csinos
'ETGE‘ ROVIDEN PALOTA | wAZA EUHEI Gl CSIBE Amikor a feleség ha- nohoz:
2 HALKAN | BELSEJE J'EULETEE‘F:(E SHNTES zaér a divatbemutatorol, — Bocsénat, holgyem.
Z0MM0G a férj illedelmesen meg- A feleségem itt van valahol
W W v ELEKTRO- S kérdezi: az 4ruhazban, de sehol sem
MOSSAB —Na, mi az 0j divat? talalom. Beszélgetne velem
TEHERAL- — Semmi jdonsag — v4-  par percet?
L\ TO-MARKA Ll laszol a feleség. — Megint — Miért?
A VAN VELETLEN W kétrészes. — Mert ahanyszor el-
DIUM 0SZMEN — Kétrészes? kezdek tarsalogni egy fia-
1.l'EL‘l"f..IELE KATONAI — Igen. Az egyik ré- tal ndvel, a feleségem par
200E) > VEZETO szét nem tudom megfi- percen belill mindig meg-
NUMERD, GOROGKE- |, / A T08- 2080 | zetni, a masik pedig hord- jelenik.
ROVIDEN LETI PAP BES SZAM [> JELE hatatlan. o ARl
. Draga étkészlet
; JELE . " z
Eﬁ% OTLET 273 [MA! LD?FHEE lgazolt alibi Ket férfi beszelget.
v Y, fv, Egy betoréssel vadolt —Nem értem, hogy ve-
l> Elﬁtﬁr > E%E::AIE > pasas mellé hivatalbol hettél ilyen draga étkészle-
TR0 = - rendelnek ki védéiigy- tetafeleségednlek!d
védet. Az ligyvéd felke- — Draga volt, de meg-
Erﬂl —— b} ESE,T’M ZEST! resi zarkajaban a gyani- érte. A feleségem azodta
AITE : . itottat. a mosogato kozelébe se
ROVIDEN FELHANG BEA st
7 — Az a gond, hogy enged.
ROMAI > TULRA TRAUMA maga nem tudott eddig BTG
1S KERET alibit igazolni. Gondol- H4 p yk..g il
W LABDA: | W NEW ... kozzon el egy kicsit: biz- lf'karom(sl%urr;yog ozu
A FELD- ATADAS INDIA - > tos, hogy senki sincs, aki melyik a rendor:
LETERE | (uAG "9
BERN latta volna magat valahol Amelvik nvak :
FOLYOJA , NI NEV a rablas idején? —Amelylkiyakon csip:
b | || =P i [ iy o st
KASZ mﬁ%ﬂL ,uém —Hala istennek, senki...  ¢gival és megkérdezi a
BRI . p férjét:
Wi | I ENERaiA, | JO cselekedet " Dragam, nem alltam
ERTEM! HANGZAT ROVIDEN A tanité néni a gyere- . D -
) - le tal messze a jardasze
HIBAS RRKOT NEMAN qunek arrdl beszél, hogy élytl?
Javzes | r:%zfﬁ "iff’ ;nrloszé cselekedet s mi = " A pais] vagy a jobb-
' z -
HATARO- _ Példéul, ha én benyi- O
IHHDGT?? > : lok egy férfi zsebébe és ki-  Pénzt vagy életet
M | veszem a pénztarcajat, akkor Egy rablo betor ¢jjel egy
- iy mi vagyok én? pasashoz:
KERDG: T TINGDI 9“.’! Az egyik gyerek ra- — Pénzt, vagy életet!
S70CSKA E ' HANG- [ s vagja: — K&szoném, a pénzt
" SZERE "" — A felesége! kérném!
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SZOKUKAC

Keresse meg a felsorolt
szavak helyét az abraban,

majd a nyillal jelolt me-
z6kbél kiindulva irja be
oket! Ha jol oldja meg a
feladatot, a szines sorokba
keriilé betiiket folyama-
tosan osszeolvasva meg-
ismerheti a rajz poénjat.

tésiil.

SZAM SZERINT - ahany betd, annyi szam!

Helyettesitse a szamokat betiik-
kel ugy, hogy a hal6zatban egy
szabalyos keresztrejtvény ala-
kuljon ki! Az abra Kitoltése utan
a szinnel jelolt sorokban a vicc
csattandjat kapja végso megfej-

— Hova mentek nyaralni az idén? — kérdi
Zellert az egyik bardtja.

— A Szaharaba.

— A Szaharaba?!

— Mit csinaljunk?...

(A valasz folytatasat, azaz a vicc
poénjat, lasd a rejtvénvben!)

ACETAT
AKARKI

AKCIOS
BUKSZA
CSOKOR

ELOJEL

ESOVizZ

ESZKOZ
ELELEM

14 |12 13

FORINT

[16 1 |14 |13 0 |1

GODENY
HAHOTA

14 20 |4 A"

HAJNAL
IDEZET
IMITAL

13

21 |14 22 1 20

KANTI N
KEHELY

16

KONYHA

KOTENY

MADRID
OSZTAG
OSVENY

|18

OTHETI
OTSZ0G

PARAFA
PAROKA

PIKANS

SZ0CSO
SZUROK

2 13

21 |15 1

TAGSAG m 18

TALANY

OLASZ MO

)DRA -
NEHEZITVE

Az abra két, egymastol cikcakkban haladé vo-
nallal elvalasztott rejtvényt és 21 fekete négyze-
tet tartalmaz. A vizszintes meghatarozasokat so-
ronként, a fiiggélegeseket a megfejtések betiisza-
ma szerint csoportositva adjuk. A feladat: a két
rejtvény megfejtése és a kozottiik huzodo valasz-
tovonal berajzolasa.

VIZSZINTES: 1. Gunyrajz — egzamen franciabol, olasz-
bol stb. 2. Valamely eszme védelmezdje — leforrdzva €lénkité
hatasu ital nyerhet6 beldle — titkon figyel. 3. Orahang egyik
fele — Pablo Picasso sziilévarosa — olajzdld szin — rosszin-
dulata. 4. Szerval a teniszez6 — bdlcsddei dolgozo — gordg
mitoldgiai alak, Ikariosz leanya — a végén ereszt! 5. A Lehel
névvaltozata — rejtjelezé€s — a hét vezér egyike — hegycsoport
Dorog mellett. 6. O, tars nélkiil — az Almos férfinév egyik
becézése — pengetd nélkiil citerazik! 7. Pokorny ...; kortars
szinészno — vilagos butoranyag — korustagok zengik —a FIAT-
miivek varosa. 8. Jogaban 4ll! — gondolat, mii csirdjaban 1ét-
rejon — Hatvanhoz kozeli telepiilés — versenyhossz — vadasz
rejteke. 9. Levelet postaz — szajat nagyra nyit — meg nem all-
va tovabbmegy — mag nélkiili tiz! 10. Egy tantargy oktatasa-
ra fordithat6 foglalkozasok szama — somogyi telepiilés Na-
gyatadtol délnyugatra — tbb norvég kiraly neve. 11. Nagy-
kanizsahoz tartozo telepiilés — rizlingjérdl is hires balatoni
helység — tejjel dsszehabart lisztbdl késziild,zsirban kisiitott
és cukorral meghintett étel, tajszoval. 12. Indonézia NOB-jele

TANUGY
UTOGET

VADLUD

5 |8 T |8 |9

10
N

VANDOR
ZACSKO

22 123 |24
. Vv i

— fuiltiikrozés —kozséga
Kis-Balaton északi vé-
génél. 13. A fegyver-
kezést, haborut ellen-
70 — Albania févarosa.

FUGGOLEGES:
Tizenhiarom betiisek:
A keresztel6t kovetd
mulatsag, tajszoval — a
foldkdpeny 100 km-nél
nagyobb mélységben
elhelyezkedd 6ve — a
nevetségességtol valod
beteges félelem — Osz-
szesitett érdemjegy.
Hétbetiisek: Erds ta-
padas — Pest megyei
helység lakéja — bo,
rédncos szoknya, népi-
esen — birkozo foldre
gylirése —esetleg. Hat-
betiis: Kiizd6sport. Ot-
betiisek: Radioloka-
tor — a fa testének bel-
s6, sotétebb szinii ré-

— o e . 8 Y
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sze — fliggeszt — allami

bevétel része — perben vallomadst tesz — teljesitmény — pro-
ba—Fényes ...; jeles festOmiivész — lengyelorszagi sziiletésli
USA-beli kozgazdasz (Evsey David, 1914-1997) — Tiz ki-
csi ...; Agatha Christie krimije. Négybetiisek: All alatti zsir-
parna — folyods vulkéni kézet — igy szolitotta feleségét Mik-
szath Kalman — féldragaké népies neve — egyik fajtaja a jo-
natan — csokken a vizszint — New Haven-i egyetem — ...-al-
kohol; borszesz — becézett Katalin — itt 41l a tizenkét kOmii-

ves vara! — délportugdl varos, tartomanyi székhely — Kapos-
var kozeli kozség — hibasan jegyez — elemi szilicium. Ha-
rombetiisek: Londoni Anna! — Kossuth-dijas festo (Bertalan,
1880—-1964) — voros, németiil — szlovén autok jelzése — fagyos
évszak — gaz, németiil — gadzlomadar — apro, csekély — doly-
fosség — sziil6, becézve — 1j-, idegen eldtagként — tajték — ...
baba; keleti mesehds. Kétbetiisek: A Vezav szélei! —olvasni
kezd! — és, latinul — olasz néveld — paratlan aria! — csapattag!
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Arejtvényt Balazsi Csaba készitette.

ALAN BOR >
SHIPNUCK- |  ILATOS - [ AZELETEM...- ¢ AN DRA ) ) G NEVELS .
CsEMEGE- | (HOFI-MUsOR) | vy OP&ZﬁEzg“ ITIRIUM  [ELEKTRON-VOLT JAPA,\'A'UDFEMA‘ TONIKA FELSZ ! KUTYA Hm A IPSZILON s:o‘/;gio ME:VOE;EBRE
A 1 sz616 MAKRISZ ... - EPITGANYAG
IDEZET FESTONG
1 E
HUZ Ld . id FOLYO *
ZABSZEM | HAIDANI SZOMORUSAG SIAASZA
BALKAN
FRANCIA FOLYO ERETNEKSEG EGESZ, OLASZUL FASOROS U
HIVE
BALKANINEP [P MAGATOK FRISS > SPANYOL
TAGIA AUTOJEL
IZRAELI FOSZFOR DIVANY, INDIAI SZINESFEM
GEPFEGYVER HEVERO VALLASFO A LABAIHOZ VET]|
I—> nzoszert > v v v PARIZSI METRO > v v
HASZNAL
SZINESZNG Zi':g:é;'go
A (ERZSI)
URANIUM A2 65sZEADAS N > TuPOLEV [ ELETET VEGIG [ v
Iy TAvA ZABSZEM | TERVEZTE FOLYTATO
LITER = REPULOGEP
P ... IPSO - PERSZE DAN FIZIKUS SUMER
HIDROGEN NOVENYI FOZET (NIELS) ITALALDOZAT
Ld >
3 SZOFEITO KELVIN ELLENBEN
i AVOKADO-
|
PARIPA ADOMA RESZE! DARAB !
v BAHREIN > v v
RESZE | FELEM HAIT
FINN VAROS  [9>
LENMAG ! METER
REGl > 2 P

A négy megmaradoé szobol a kovetkezd vice csatta-
ndjat allithatja 6ssze:

A besurrano tolvaj elmegy egy iigyvédhez és felké-
ri, vallalja el a védelmét.

— Mivel vadoljak?

— Azzal, hogy elloptam egy gyémantokkal diszi-
tett nyaklancot.

— Rendben van — mondja az iigyvéd -, milyen biz-
tositékot tud letenni arra az esetre, ha nem tudna Ki-
fizetni?

A= | m

SOEOSICSUloks

Hozzavalok: [ db sertéscsiilok (kb. 1,2—1,5 kg), 2.5 dl sor, 1 fej

5 cikk fokhagyma, 2 babérlevél
riandermag, 1 teaskandl finom s6, 1 ev 1dl durva so;
A Kkorethez: [ kg krumpli, 3—4 evékandl olaj,

1 tedskandl fokhagymapor, so, bors;

Kétbetiisek: AA, AG,
AS, KN, MU, OM, RI, VA,
ZE, Z8S. )

Harombetiisek: ADO,
EGY, EME, EPE, ERO,
GIN, RNS, ROS, STR, SZK,
TMK, TZK, VON.

Négybetiisek: AZIK,
MACI, PACA, PREM,
REST, SETE, TIRO, TITO,
TOLL, VONO, ZOOM.

_ Otbetiisek: ESZIK, GO-
Z0S, KUKAC, LILIK, Li-
DIA, NEPAL, NEZET, RO-
PAS, SIMIT, SODOR, TA-
ROL, TARUL, TELEL, TO-
MIT. o

Hatbetiisek: ASITAS,
CENTER, HITTAN, KO-
ZOLT,KUSZAS, LAKOTT,
LEKELO, LOALOM, MA-
ZOLT, NEMERE, OSZ-

n fekete bors, 1 teaskandl ko-

1 tedskandl fiiszerpap-

A martashoz: 4 evékandl majonéz, 3 evokanal joghurt, 1 evokandl mus-
reszelve).
Elkészitése: A csiilkot egy nagyobb fazékba tessziik, radntjiik a sort, majd
annyi vizet adunk hozza, hogy teljesen ellepje. Hozzaadjuk a nagyobb da-
rabokra vagott hagymat, a megtisztitott fokhagymacikkeket, a babérlevelet,
a bors- és korianderszemeket, valamint a sot. Kis langon, lefedve, kb. 1,5-2
oran at f6zziik, amig a his megpuhul. (Kuktaban 50—60 perc is elegendd.)
A siit6t elomelegitjitk 200°C-ra. A megpuhult csiilkot dvatosan ki-
emeljiik, a borét éles késsel rombusz alakban bevagjuk, majd durva s6-
val alaposan bedo6rzsoljiik. Tepsibe tessziik, és forro siitdben 40—50 perc

tar, 2 evokanal ketchup, 2—3 evékandl citromlé, 2 cikk fokhagyma

alatt aranybarnara, ropogosra siitjiik.

A korethez a krumplit megmossuk, meghamozzuk, negyedekre vagy
nyolcadokra vagjuk, majd sds vizben, az Gjraforrastol szamitva, 4 percig
f6zziik. Leszirjiik, majd 6sszeforgatjuk az olajjal, fliszerpaprikaval, fok-

hagymaporral, soval és borssal.

Siitopapirral bélelt tepsibe tessziik, és 200°C-on 30-35 perc alatt

aranybarndra siitjiik.

A martashoz 6sszekeverjilk a majonézt, a joghurtot, a mustart, a
ketchupot, a citromlevet és a reszelt fokhagymat, majd izlés szerint s6z-

zuk, borsozzuk.

A ropogos csiilkot forrén, a siilt burgonyaval és a pikdns martas-

sal talaljuk.

Plusz egy vice

APO, PLATAN, REME-
TE, SOKEVI, TERNYE,
VONZAT.

Hétbetisek: ESET-
RAG, KARESET, LAZI-
TAS, ROKIZIK, SZKITAK,
URISTEN.

Nyolcbetiisek: HOLT-
PONT, ZAPORESO.

Kilencbetiisek: ATOM-
RORZS, DISZITETT, OPE-
RENCIA. o

Tizbetiisek: ALATA-
MASZT, NYAKLANCOT,
SANSZTALAN.

Tizenegy betiisek:
SZEREPZAVAR, SZINTE-
TIKUS. ,

‘Tizenkét betiisek: GYE-
MANTOKKAL, LOSZE-
RESLADA, RONYECZ
MARIA
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KOS (3.21.-4.20.)
Remek hangulatban
ﬁ kezdi a hetet, ugyan-
is az elkdvetkez6 na-
pokban az élete minden te-
riilletén sikerekre szamithat.
A dolgai ugy fognak alakul-
ni, ahogyan azt On eltervezte,
és a szerettei is tiamogatni fog-
jak mindenben, amit csak tesz.
A munkajaban elérelathatéan
nagyon kénnyen fogja teljesi-
teni az Onre bizott feladato-
kat. Emellett a maganélete is
remek fordulatokat hoz majd.

BIKA (4.21.-5.20.)
@ Ezen a héten minden-
képpen kérje ki a csa-

N ladja véleményét, mi-
elott barmilyen fontos dontést
meghozna. Kiilondsen az id6-
sebb rokonainak tanacsa lehet
nagyon nagy segitségére, hi-
szen az 6 bolcsességiik és élet-
tapasztalatuk utat mutathat akar
anehéz helyzetekben is. Emel-
lett nagyon vigyaznia kell, mert
lehet, hogy az elkévetkezd na-
pokban valaki az ismerdsei ko-
ziil érzelmileg zsarolni probalja.

IKREK (5.21.-6.21.)

v Ezen ahéten olyan for-
ﬁ—*ﬁ dulatok kovetkeznek
f"}\""t be a mindennapi éle-
tében, amikre mar régota va-
gyott. Eléfordulhat, hogy a ko-
vetkez6 napokban fontos szak-
mai dontéseket kell majd meg-
hoznia a munkaja soran, amik
nagy hatéssal lesznek a jovojé-
re. Legyen el6vigyazatos a ki-
adasaival kapcsolatban, mert
elofordulhat, hogy ezen a hé-
ten tobbet fog koltekezni, mint
ahogyan azt eredetileg tervezte.

RAK (6.22-7.22,)

~5+ On egész héten na-
~ gyon gondoskodo és
tor6do lesz masokkal.
Emellett lehetséges,
hogy az elkovetkezendd na-
pokban sokkal spiritudlisabb és
energikusabb lesz. Szamitson
arra, hogy sok embernek fel fog
tlinni, hogy az utdbbi iddben
mennyire megvaltozott a kisu-
garzasa és sokkal boldogabb és
kiegyensulyozottabb lett. Amia
karrierjétilleti, ssmmi nagyobb
probléma nem fogja érni.

OROSZLAN (7.23-8.23.)

-4 Ez a hét remek lehe-
% t6ség lesz arra, kedves
. Oroszlan, hogy ren-
dezze a csaladjat érin-

t0 problémakat. Egy csalad-
tagjanak ugyanis most nagy
segitségre lesz sziiksége, és
fontos szamara, hogy On ele-
gendd idot és figyelmet for-
ditson ra. Ami a munkajat il-
leti, ezen a héten a munkalta-
toi észreveszik, hogy milyen
keményen és odaaddan vég-
zi az Onre bizott feladatokat.

SZUZ (8.24.-9.22)

Ezen a héten rengeteg

;F\* valtozas elé néz majd,
wdlit kiilondsen, ami a kar-
rierjét illeti. Nagy meglepe-
tések érik majd egy olyan
vallalkozassal kapcsolatban,
amihez eredetileg nem fiizott
sok reményt, most viszont
mégis nagyon igéretesnek
latszik. A személyes problé-
mai azonban megnehezitik az

¢élet szamos teriiletén, koztiik
a munkdjaban is.
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MERLEG (9.23-10.23.)

Ez a hét minden szem-
T ) e

E-ﬂpontbol nagyon el6-
4 nyosnek igérkezik az
On szdmara. Szerencsére vég-
re megoldodni latszik minden
olyan probléma, amik az elmult
hetekben aggasztottak. Emel-
letta pénziigyi helyzete is jelen-
t6s javulast mutat, ami legin-
kabb annak kdszonhetd, hogy
nagyon jO befektetéseket tett az
elmult idészakban. On nagyon
nagylelk{i a csaladtagjaival és
ott fog segiteni, ahol csak tud.

SKORPIO (10.24.-11.22.)

¥ ¥ Ezen a héten, azt ta-
E: nacsoljuk, hogy ke-
w3 riilje a felesleges vit-
kat, ugyanis ezeket most kiilo-
ndsen stresszesnek élheti meg.
Emellett érdemes jobban 6ssz-
pontositania a munkajara, hi-
szen csak igy juthat fentebb
azon a bizonyos ranglétran.
Ami amaganéletétilleti, lehet,
hogy egy régi baratjaval maga-
sabb szintekre emelik majd a
kapcsolatukat, és ez igencsak
felvillanyozza Ont.
NYILAS (11.23-12.21)
Ezen a héten eld-
ﬁ} fordulhat, hogy ne-
héz helyzetben talal-
ja majd magat. Emellett le-
het, hogy kisebb nézeteltéré-
sei lesznek egy olyan ember-
rel, aki nagyon fontos szerepet
jatszik az életében, és emiatt
kissé rosszul fogja érezni ma-
gat. Ne aggddjon, mert a sze-
rettei mindig a segitségére siet-
nek, amikor csak sziiksége van
rajuk. Azt tanacsoljuk, legyen
sokkal dertilatobb az ¢letével.

BAK (12.22.-1.20.)

~—2 On egy rendkiviil
-@ sikeres hét elé néz,
kedves Bak, hiszen

nagyon keményen dolgozik,
¢és ez a kitarté munka most
busasan meg fog tériilni, ezért
learathatja végre a babérokat.
Azt fogja tapasztalni, sokkal
gyorsabb Iéptekben halad a
céljai felé, mint ahogy azt
gondolta volna. Néhany Bak
csillagjegytinek sajnos anyagi
nehézségekkel is szembe kell
majd néznie a héten.

ViZONTO (1.21.-2.20.)

Ezen a héten jol lathato-
N an meger0siti a kapcso-
A latat egy kozeli bardtja-
val. Onok remekiil fogjak érezni
magukat egymas tarsasagaban,
¢és nagyon egy hullamhosszon
lesznek. Fontos, hogy vigyazza-
nak erre a barati kotelékre, hiszen
igy barmikor szamithatnak majd
egymasra és emellett csodalatos
emlékekkel is gazdagodhatnak.
Remek koz0s program lehet, ha
a karacsonyi ajandékvasarlaso-
kat k6zosen ejtik meg.
HALAK (2.21.-3.20))
_ Mivel el6z6 héten na-
@ gyon sok teendGje volt
és rendkiviil nagy volt

Onnén a nyomas, most végre
békére és nyugalomra talalhat.
Ez abban is megnyilvanul, hogy
tobb id6t tud majd a csaladjaval
tolteni. Emellett végre, hosszl
1d6 utan ismét talalkozhat a ba-
rataival, ami nagy orommel tolti
majd el. Ré fog jonni arra, hogy
mennyire jol érzi magat a szeret-
tei tarsasagaban.



