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,Uj élet
Krisztushan”

3. oldal

Valora valhat a

nagy alom

Pro Cultura Sub-
arpathica civil
szervezet és a II. Rako-
czi Ferenc Karpataljai
Magyar Egyetem tiz esz-
tenddvel ezelétti kezde-
ményezésének koszon-
hetéen a beregszaszi-
ak minden évben 6sz-
szegylilnek a varos koz-
pontjaban, hogy egyiitt
lépjenek at a varakozas

szent idészakaba. A de-
cemberi alkonyatba bur-
koldzé tér ilyenkor Kiilo-
nos fénnyel telik meg: a
talalkozasok oromével,
az egymas felé fordulé
tekintetek melegségével,
s azzal a csendes bizo-
nyossaggal, hogy a fény
mindig visszatér — még a
legnehezebb évek utan is.

Folytatds a 2. oldalon

Egyetemes, karpataljai
€S magyar

karpataljai Ré-

vész Imre Képzo- és
Iparmiivészeti Tarsasag
(RIT) két oszlopos tagja-
nak nyilt kidllitisa Ma-
gyarorszag Beregszaszi
Konzulatusan. A kiilkép-
viselet Munkacsy Mi-

haly termében Szocska
Laszl6 szobraszmiivész,
valamint Réti Janos festo,
grafikus miiveit lathatja
a varos és a kornyék mii-
vészetpartolo kozonsége.

Folytatas a 3. oldalon

Tudasmegosztas ¢s lelki
feltolto des

Kivalosagi dijakat

vehettek at

,1ied az orszag, a
hatalom és a dicsoség”

10. oldal

9786727235259

Megmérettetes és

szakmai forum

»Eros torony az Ur

\ Va0
neve”’
Sealagvath ¢ Nagybereg) Reformdus Licenmban

szalagavat6 min-
den iskola életé-
en iinnep, 4m a

Nagyberegi Reforma-
tus Liceumban idén is
tobb volt egyszerii ha-
gyomanynal. A bizony-

talan vilagban kiilonésen
nagy sulya lett mindan-
nak, ami erdt ad: a hitnek,
a kozosségnek, a szeretet-
tel hordozé tanari szolga-
latnak és a fiatalokban é16
reménynek. Amikor a ti-

zenhét végzos mellére fel-
keriilt a zold szalag, nem
csupan azt jelezte, hogy
kozeleg a bucsu, az elin-
dulas ideje, hanem azt is,
hogy mindaz, amit itt kap-
tak, elkiséri oket az uton.

Az linnepség egyszerre
szolt halaadasrdl, bizta-
tasrol és Isten megtarté
kozelségérdl, amelyet a
felszolalok szavai is eré-
teljesen visszhangoztak.

Folytatas a 2. oldalon

Jovaépités -t

hl]\t't’

fudassal,

, kozosseggel

karpataljai magyar-

ag életében mérfold-
kének szamit a beregsza-
szi magyar foiskola egye-
temi rangra emelése—egy
olyan elismerés, amely
harom évtizede épiilé
szakmai munka, kozos-
ségi osszefogas és kitar-
t6 helytallas mélto gyii-
méolcse. A I1. Rakéczi Fe-
renc Karpataljai Magyar
Egyetem névtablajanak
felavatasara november
28-an Keriilt sor.

Az tinnepség Molnar
Andrea, a Rektori Titkar-
sag vezetdjének koszon-
téjével kezdddott, majd
felcsendiilt az intézmény
himnusza. A rendezvé-
nyen jelen voltak a ma-
gyar és ukran allami szer-
vek képviseldi, egyhazi
méltdsagok, a karpataljai
magyar kozélet szerepl6i
és a testvérintézmények
kiildottei.

Folytatas a 3. oldalon
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Pedagoguskonferencia Beregszaszon az MCC szervezésében

Tudasmegosztas és lelki
feltoltodés

Az advent kozeledtével egyre tobben érezziik, hogy sziikségiink
van olyan alkalmakra, ahol a hétk6znapok taposémalmaban el-
faradt test energiaval toltédik fel, szorongasunk elmiilik, lelkiink
feltoltédik, ahol nemcsak szakmailag, hanem emberileg is meg-
djulhatunk. Ilyen alkalomma valt a Mathias Corvinus Collegium
Beregszaszi Képzési Kézpontja altal szervezett Karpataljai Pe-
dagéguskonferencia, amelyet immar 6todik alkalommal tartottak
meg. Az intézmény vezetdi az eseményre olyan neves szakembe-
reket hivtak meg, akik amellett, hogy magas szinten gyakoroljak
hivatasukat, a személyes taldlkozas alkalmaval képesek a hallga-
tosag lelkét is megérinteni, gondolataikat pozitiv iranyba terelni.

Az év vége felé sokunkon ér-
z6dik a faradtsag, s ez alol nem je-
lentenek kivételt a pedagogusok,
a sziilok, s még a mentalhigiénés
szakemberek sem, mutatott ra a
szépszamu egybegyllteket ko-
szontve Dobsa Beata, az MCC
Beregszaszi Képzési Kozpontja-
nak a vezetdje, aki kdszontojében
arra hivta fel a figyelmet, hogy a
tanarok valddi példaképek: hite-
les jelenlétiik, tiirelmiik és szere-
tetteljes itmutatasuk az, ami sok
gyermek életében biztonsagot je-
lent. K&szonetet mondott a pe-
dagdgusoknak azért az dldozatos
munkaért, amelyet nap mint nap
veégeznek — gyakran faradtsagot,
nehézségeket legytirve. ,,Ezek-
ben a rendkiviil terhelt id6kben
kiilonésen nagy sziikség van ra-
tok” — hangsulyozta.

A magyar pedagogustarsada-
lom az elmult mésfélszaz eszten-
dében kivald eredményeket ért el.
Elegendd, ha csak Nobel-dijasa-

netekkel teli eldadasa kiilonle-
ges szint vitt a nap programjaba.
Réamutatott, a mai vilagban, ami-
kor sokan azt valljak, hogy els6-
sorban hatalmasra nevelt ego kell
az érvényesiiléshez, mi inkabb a
kiprobalt, alapvetd emberi érté-
keket tartsuk iranyadonak. Ezek
pedig a szerénység és a bolcs ala-
zat. A szinkronszinészként is is-
mert eléado baritonja kiilondsen
alkalmas volt arra, hogy ramutas-
son, a sz6 és a hang milyen erd-
vel tud gyogyitani és felemelni,
¢és milyen nagy jelent0sége van
annak, hogy a mivész, szinész
vagy pedagdgus hogyan viszo-
nyul a hivatasahoz. A hallgato-
sadgot nem csupan a miivészi elé-
adas, hanem az emberi tartas és a
der(i is meggérintette.

Aki tudas és célok nélkiil ki-
zardlag a technologiara tdmasz-
kodik, az menthetetleniil elbutul,
fejtette ki a mesterséges intelli-
genciaval foglalkoz6 eldadasaban

inkra és a sok-sok magyar felta-
laléra gondolunk. Eppen ezért a
magyar iskolarendszer célja ma
sem lehet mas, mint hogy meg-
erdsitsiik a tandr szerepét, hely-
reallitsuk tekintélyét, hangsu-
lyozta A magyartandrképzés és
tanartovabbképzés uj utjai cimi
el6adasaban Takar6é Mihdly iro-
dalomtorténész, miniszterelno-
ki tanacsado. Elérkezett az id6,
hogy a Karpat-medence magyar
irodalmat egységes rendszerben
kezeljiik, s ezaltal a régioban egy
kozos miiveltségi alapot hozzunk
létre. Az el6adasbol sugarzott az
az egységélmény, amely szama-
ra az anyaorszagi és a hataron tali
magyar pedagdgusokat egy ko-
z0sségbe koti. A résztvevok ko-
ziil sokan ugy élték meg: gondo-
latai nemcsak szakmai tajékoz-
tatast adtak, hanem hitet és er6t
is — megerdsitve abban, hogy ér-
demes ezen a palyan szolgalni, és
érdemes kitartani magyarként, ta-
narként, emberként.

Mi mas célja lehet az egyén-
nek, minthogy nyomot hagyjon
a fo6ldon és az emberek szivé-
ben — mutatott ra interaktiv eld-
adasaban Kautzky Armand szin-
miivész, akinek személyes torté-

Gyorgy Laszlo kdzgazdasz, kor-
manybiztos. A szakpolitikus ra-
mutatott arra, hogy a mesterséges
intelligencia mara életiink fontos
részévé valt, s a pedagdgus fele-
16ssége, hogy tanitvanyait megta-
nitsa ennek az eszk6znek az okos
hasznalatara. Viszont a lexikalis
tudas és a kritikai, mérlegel6 gon-
dolkodas tovabbra is életiink fon-
tos része marad.

A nap végén sokan fogalmaz-
tak meg: az eléadasok olyan ,.kin-
csekkel” ajandékoztak meg Oket,
amelyekbdl hosszl ideig lehet
taplalkozni. Volt, aki azt mond-
ta: Uj lendiiletet kapott a tanitas-
hoz; volt, aki arra kapott meg-
erbsitést, hogy ebben a rohamo-
san valtozo vilagban is van értel-
me hiséggel, szeretettel és kitar-
tassal dolgozni. A kissé elgépie-
sedett XXI. szazadban Gjra emlé-
keztetniink kell magunkat arra, mi
apedagdgus hivatas lényege: em-
bert nevelni, jovét formalni, ma-
gyarsagot tovabbadni.

Akonferencia végén a jelenlé-
vok valaszt kaphattak az el6ada-
sok soran benniik felmeriilt kér-
désekre, melyeket kotetlen esz-
mecsere soran vitattak meg.

Eszenyi Gabor

Szalagavato a Nagyberegi Reformatus Liceumban

»Eros torony az Ur neve”

Elejet lasd az 1. oldalon

Toth Laszlo lelkészigazgatd
a végzOs diakok altal valasztott
vezérigével koszontdtte az iin-
nepelteket: ,,Erds torony az UR
neve, oda fut az igaz, ¢és védel-
met talal” (Péld 18, 10). Bizo-
nyara nem véletlen az igevalasz-
tasotok, s nem véletlen, hogy Is-
ten igy akar megmutatkozni: En
vagyok az er0s torony. Ez mene-
dék a legnehezebb helyzetekben
is. Aki Hozz4 megy Jézus Krisz-
tus altal, az védelmet talal. Toth
Laszl6 arra kérte a fiatalokat,
hogy ez az ige legyen szamukra
fény, erd és vezetés a kovetkezo
években is.

,»A szalagavatd tobb egy egy-
szerll iskola linnepségnél: talal-
kozasa annak, amit a multbol
kaptunk, és annak, amit a j6v6
felé visziink magunkkal” — kezd-
te koszontését Jusztin Miklos,
Magyarorszag Beregszaszi Kon-
zulatusanak konzulja. ,,Jelké-
pe annak a kdzosségnek, amely
ezen iskola falai k6zott formalo-
dott a tanarok tiirelmébdl, a szii-
16k szeretetébodl, a diakok szor-
galmabdl. A Nagyberegi Refor-
matus Liceum nem csupan tu-
dast ad at, hanem lelki k6z6ssé-
get és hitbéli alapokat is teremt,
amely generacidkon at olyan fi-
atalokat nevel, akik magyarsa-
gukat, értékeiket és hitvallasu-
kat egyarant felelésséggel vi-
szik tovabb” — fogalmazott a
diplomata.

Nagy Béla, a Karpataljai Re-
formatus Egyhaz f6jegyzdje, a
Diakoniai Kozpont igazgatoja le-
vélben kiildte el izenetét, amely-

ben arra emlékeztette a végzoso-
ket, hogy a szalagavaté mérfold-
ko az életiikben, s hamarosan fon-
tos dontések varnak rajuk. A Romai
levél szavaival batoritotta éket: ,,A
reménység Istene pedig toltson be
titeket a hitben teljes 6rommel és
békességgel...” (Rom 15,13). Halat
adott a tanarok kitarto szolgalataért
¢s a sziilok bizalmaért, hogy egyha-

zi intézményt valasztottak gyerme-
keik szamara.

Ionika Antal Viktoria oktatasi
igazgato arrol beszélt, milyen nehéz
elindulni egy 1j, ismeretlen tuton,
amely olykor félelemmel tolti el az
embert. Jozsué torténetén keresztiil
emlékeztette a didkokat: ha Isten ut-

jat valasztjak, nem maradnak egye-

diil. ,,Legyetek erdsek és batrak, ne
féljetek és ne rettegjetek (...), mert
maga az Ur, a te Istened megy ve-
led, nem hagy el téged, és nem ma-
rad el t6led” (5Moz 31,6) — hang-
zott a batoritas.

Az iinnepség meghitt pillana-

ta volt, amikor Zsoldos Miklos
osztalyfondk feltlizte a végzo-
sOk szivére a reményt jelképe-
70 z01d szalagot. A tizedikesek
szeretettel koszontottek az el6t-
tik jarokat, majd Ivan Adam
9. osztalyos tanuldé gydnyori
énekkel ajandékozta meg a ko-
zOsséget.

Kiilon 6romre adott alkalmat,
hogy éppen ezen a napon iin-
nepelte 50. sziiletésnapjat Toth
Laszlo lelkészigazgato, akit Tar
Timea szervezdpedagodgus és
Ionika Antal Viktoria kdszontott
a tantestiilet és a diakok nevében.

Az ilinnepség szinvonalat
tovabb emelte az Arany kéve
néptancegyiittes lendiiletes el6-
adasa Orosz Péter vezetésével,
majd a végzésok elegans kerin-
gdje zarta a miisort.

Toth Laszlo zarszavaban Is-
ten aldasat kérte a végzosok éle-
tére, ¢és egy kézfogassal, egy
oleléssel bocsatotta dket ttjuk-
ra — ahogy egy igazi lelki k6zos-
ségbdl indulnak tovabb azok,
akik itt novekedtek, erésodtek,
és ma mar a feln6tté valas kii-
szobén allnak.

Késa Eszter

Kozos gyertyagyujtds Beregszasz foterén

Fellobbant a hit langja

Elejet lasd az 1. oldalon

A gyertyagyujtasra érkezo-
ket a szervezok nevében Mol-
nar Krisztina és Orban Vikto-
ria, a civil szervezet munkatar-
sai koszontotték magyar és uk-
ran nyelven. Abbéli 6romiiknek
adtak hangot, hogy a PCS és aIl.
Rékoczi Ferenc Kérpatal-
jai Magyar Egyetem kez-
deményezésére elinditott
kozos advent program a
varos életének meghata-
roz6 eseményéveé valt. A =
pandémia, a haborus min- f§
dennapok, az aramsziine-
tek sem torték meg ezt a
hagyomanyt. Az adventi §
gyertyak fénye nemcsak a
koszortt, hanem a szive-
inket is bevilagitja. Ezek-
ben a nehéz idékben kii-
l6noésen fontos, hogy a hit, a re-
mény, az §sszetartozas €s a szere-
tet langja ne aludjon ki benniink.

A rendezvényen elséként
Berghauer Sandor, a Rakoéczi
Egyetem rektorhelyettese ko-
szontotte az egybegytlteket. Em-
lékeztetett arra, hogy immar tiz
esztendeje gyulnak fel az adven-
ti langok Beregszasz foterén. ,,Ez
a tiz év azt iizeni, hogy k6z0ssé-
giink értékei — a béke, az egyiitt-
érzés, a szolgalat és az egymas
iranti felel6sség — ma is élnek és
erdsek. Amikor kozosen gyujtjuk
meg ezt a gyertyat, azt tizenjiik
egymasnak és a vilagnak, hogy a

remény nem halvanyulhat el” — fo-
galmazott.

Buczkoé Istvan, Magyarorszag
Beregszaszi Konzulatusanak veze-
té konzulja arr6l beszélt, hogy az
els6 adventi gyertya —a hit gyertya-

ja—olyan apro6 lang, amely bizony-

talan idékben is képes irdnyt mutat-
ni. Ez a pislakold, mégis magabiz-
o

tos fény elég ahhoz, hogy melegsé-
get vigyen a lelkekbe, hogy batorit-
son és bizakodast ébresszen a hét-
kdznapokban — mondta, majd abbé-
li reményének adott hangot, hogy
Ukrajnaba mieldbb eljon a varva
vart béke, és a karpataljai magyar-
sag sorsa is jobbra fordul.

Az elsé gyertya langjat Mol-
nar Krisztina, Berghauer Sandor és
Buczko Istvan lobbantotta fel.

A gyertyagyujtas utan a Nagy-
beregi Reformatus Liceum dics6-
it6 csapatanak adventi énekei tol-
totték be a teret, megpenditve a
varakozok lelkének mélyebb, bel-
s0 hurjait is.

Ezutan a torténelmi egyha-
zak képvisel6i szoltak a jelenlé-
vOkhoz, Isten aldasat kérve a va-
rosra és a kdzosségre.

Molnar Janos romai katoli-
kus esperes-plébanos arra emlé-
keztetett, hogy a varakozas nem
tétlenség, hanem tudatos, Krisz-
tus felé forduld késziilet. Szent
Pal szavaival hivta a jelenlévoket
arra, hogy a sotétség cselekedetei
helyett a vilagossagot valasszak.

Marosi Istvan gorogkatolikus
aldozopap arrdl beszélt, hogy
az adventi apré fények reményt
ébresztenek, és arra
emlékeztetnek,
hogy Krisztus sziile-
tése képes felemelni
#3 azt is, aki mar maga
sem tudja, honnan
meritsen erot.

Tarackdzi Fe-
renc reformdtus
lelkész Ezsaias
proféciajat idézve
hangstlyozta: még
ha ember és ember
kozott szakadék-
nak tiinik is a tavolsag, Isten sza-
va képes kiegyenliteni az utakat,
helyreéllitani, ami megtort.

A ko6z6s advent idei elsé allo-
masa ismét bizonyitotta: a k6zos-
ség ereje nem csupan jelen van,
hanem képes reményt adni azok-
nak is, akik terhekkel, kétségek-
kel érkeznek a térre. Mert a lang,
amely fellobban a koszortn, a szi-
vekben is fényt gyujt.

A szervezdk advent minden
vasarnapjan szeretettel varjak
a varos lakoéit, hogy egyiitt 1ép-
kedjenek a karacsony felé veze-
t6 uton.

-csongori-
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A beregszaszi Rakoczi Egyetem névtdbla-avato
Jovoepités - tudassal, hittel,
kozosséggel

Elejet lasd az 1. oldalon

Molnar Andrea ismertet-
te az egyetemmé valas hosszu
folyamatat: azt a kovetkezetes,
évtizedeken at tartd épitkezést,
amely 2025. szeptember 17-én
az 1j intézményi név bejegyzé-
sével hivatalosan is elismerést
nyert. Oktober 1-jétdl a féisko-
la immar egyetemként miiko-
dik tovabb.

Csernicsko Istvan rektor iin-
nepi gondolataiban hangsulyoz-
ta: az egyetemmé valas nem

ajandék, hanem kemény mun-
kaval kivivott eredmény. ,,Mi-
ota hivatalossa valt, hogy egye-
tem vagyunk, tobbszor hallot-
tam kiilonb6zo szakértdk, poli-
tikusok, kozéleti szereplok nyi-
latkozataiban, hogy az ukran
hatésagok gesztust gyakoroltak
Magyarorszag ¢és a karpataljai
magyarok felé azzal, hogy en-
gedélyezték az egyetemmé va-
lasunkat. Lehet, hogy a gyors
eljarast ez a jo szandék kisér-
te, de csak akkor érvényesiilhe-
tett, ha minden ukrajnai jogsza-
balyi feltételnek maradéktala-

nul megfeleliink. Es megfeleltiink.
Ehhez nagyon sok ember rengeteg
munkaja kellett” — mondta a rek-
tor, aki annak a meggy6z6désé-
nek adott hangot, hogy az 01j rang
6rom, de egytttal komoly felelds-
ség is: mostant6l mindenben egye-
temi szintet kell mutatniuk. Vége-
zetiil a rektor megkdszonte Ma-
gyarorszag nemzeti kormanyanak
a kovetkezetes anyagi és erkolcsi
tdmogatast.

Hanké Balazs kulturdért és
innovacidért felelds miniszter
tinnepi koszontéjében torténel-

mi jelentéségli napnak nevezte
a névtablaavatast. ,,Mi magyar-
ként éliink, magyarként gondol-
kodunk, ezért fontos, hogy a kor
felsGoktatasi, oktatasi, tudoma-
nyos kihivasaira adando6 vala-
szaink is magyarul sziilessenek
meg” —hangsulyozta a miniszter.
Aki annak a meggy6z6désének is
hangot adott, hogy ,,nemcsak ma-
gyar nyelvii, hanem magyar szi-
vli, magyar lelkli és minden pil-
lanatdban magyar tettii egyete-
me van a karpataljai magyar ko-
z0sségnek”.

Hanko Baléazs kiemelte: a Ra-

kéczi Egyetem az 6vodatol a
szakképzésen at a felsboktata-
sig mintegy Otezer gyermek és
fiatal szamara biztosit anya-
nyelvii tovabbtanulasi lehetdsé-
get. Az itt folyo6 kutatoi és okta-
téi munka nemzetmegtartd erd-
vel bir. ,,Mig az egyetem kiilde-
tése a kozosség szolgalata, ad-
dig a magyar nemzet kiildeté-
se a normalitasért valo kiallas
ezen haborus mindennapok so-
ran is. A normalitasért, keresz-
tény hitiinkért, a csaladokért,
mindazon értékekért, amelyek
embernek tartanak meg minket.
Adja Isten, hogy mihamarabb
béke legyen!” — zarta beszédét
Hanko Balazs.

A rendezvényen Babjak Zol-
tan, Beregszasz, illetve a Bereg-
szaszi kistérség polgarmestere is
koszontotte az j rangra emel-
kedett intézmény vezetését. Ki-
emelte, hogy az egyetemmé va-
las a varos egész kdzosségét ero-
siti. ,,Azzal, hogy a fiskola egye-
tem lett, mindenki értékesebb és
erdsebb lett ebben a varosban.
Beregszasz immar hivatalosan is
egyetemi varos” — mondta, majd
emléklapot adott 4t az intézmény
vezetésének.

Akdszontéseket kdvetden sor
kertilt a tablak felavatasara: a ma-
gyar—angol, illetve az ukrdn—an-
gol nyelvii névtablakat Hanko
Balazs miniszter és Orosz I1diko
elnok, valamint Csernicsko Ist-
van rektor és Varga-Bajusz Vero-
nika allamtitkar leplezte le.

A torténelmi egyhazak je-
lenlévé képviseldi — Zan Fabi-
an Sandor reformatus piispok
és Marosi Istvan, az Ortutay
Elemér Gorogkatolikus Koz-
pont igazgatdja — kdzosen kér-
ték Isten aldasat az intézmény-
re, az abban oktatok és tanu-
1ok életére. A lelkipasztorok az
egyetem kiildetésére, az egység
¢és kozosség szolgalatara hivtak
fel a figyelmet.

Az 1j névtablak mostantol azt
hirdetik: a Rakoczi névvel fém-
jelzett intézmény nemcsak multat
tisztel, hanem jovot is épit — tu-
dassal, hittel, kozosséggel.

Kosa Eszter

Lelkigyakorlat a Vadvilgy panzidban

Ui élet Krisztushan”

Az elmult hétvégét a csodas
Vadvoélgy panziéban tolthették
el a Karpataljai Magyar Nagy-
csaladosok Egyesiilete azon tag-
jai, akik az ,,Uj élet Krisztus-
ban" elnevezésii kurzuson vet-
tek részt. Osszesen 12 csalad

a hétvégén. Jo volt, hogy esziink-
be juttattak, Isten mennyire sze-
ret minket, amir6l sokszor meg-
feledkeziink, ha jonnek a problé-
mak. Szemléltetdn, képen, jelene-
ten, ajandékokon keresztiil élhet-
tiik at Isten hliséges szeretetét. Ra-

résztvevoi voltak jelen 10 tele-
piilésrol. A program megvalo-
sulasat a Rakdczi Szovetség ta-
mogatta.

Nagyon felkésziilt, szeretetet
araszto, Istent hiiséggel szolgald
(most mér testvérekrdl a Krisz-
tusban) csapattol tanulhattunk

vilagitva a blinés hajlamainkra, cse-
lekedeteinkre, amit naponta az Ur
elé kell, hogy vigyiink és megban-

juk azokat.

Szamomra nagyon fontos volt,
hogy végig a Bibliabdl, Isten sza-
van keresztiil hallhattuk az el6ada-
sokat, tanitasokat. Kiilonosképpen

megfogott az Apostolok cseleke-
deteibdl idézett versek a Szent-
lélekr6l. Ravilagitast kaphat-
tunk, hogy milyen fontos szere-
pe van a mindennapjainkban a
Szentlélek sziviinkbe hivasanak
és ottlakozasanak. Fontos, hogy
a megtapasztalt, atélt dolgokat
tovabb adjuk, vigyiik a jo hirt az
otthon maradottaknak a cseleke-
deteinken keresztiil is — hivtak fel
a figyelmiinket.

Nekem még ilyen alkalmon
nem volt lehetdségem eddig részt
venni, de tiszta szivembdl ajan-
lom mindazoknak, akik Istent ke-
resik és hliséggel akarjak szolgal-
ni tovabbra is, felismerve kiilde-
tésiinket ebben az atmeneti vila-
gunkban.

Koszonjiik a nagyon finom
és gazdag enni-innivaldkat, amik
készen vartak minket, hogy tes-
tiink-lelkiink feltdltédhessen. A
melegért, a tisztasagért, a me-
dencézésért is nagyon halasak
vagyunk.

Ko6szonet a programfeleldsok-
nek: Fudella Attilanak, Jozsefnek,
Edinanak és Anitanak, illetve Bé-
res Istvannak és Margonak, akik
lebonyolitottak ezt a hétvégét!

Isten gazdag aldasat kérem
mindenkire, akik barmilyen for-
maban hozzajarultak ennek a cso-
das hétvégének a megszervezésé-
ben, lebonyolitasahoz! Egyediil
Istené a dicsGség!

Kozar Valéria résztvevo

Kiallitds a Beregszaszi Magyar Konzuldtuson

Egyetemes, karpataljai es
magyar

Elejet lasd az 1. oldalon

A megnyitén az egybegyil-
teket Vida Laszl6 nemrég kine-
vezett fokonzul k6szontotte, aki
beszamolt rola, hogy a két most
kiallitd miivészt régota ismeri,
és munkassagukat nagyra értéke-
li. Ezek az alkotasok 6rok érvé-
nylek, egyszersmind olyan szel-
lemi 6roksége az egyetemes ma-
gyar kultiranak, amelyet Kar-
pataljan hoztak 1étre, és ezaltal a
sokszin{i, multikulturalis vidék
szellemi Orokségét gazdagitjak.
Karpatalja ebbdl a szempont-
bol ugyancsak kiilonleges hely-
nek szamit, mutatott ra a fékon-
zul. A sokarcl gazdag taj, az itt
€16 emberek kimerithetetlen ih-
letforrasul szolgalnak az alko-
tok szamara. Elegendd, ha csak
a karpataljai festdiskola alapito-
inak és azok kovetdinek, az egy-

——————

Kulin Agnesnek, a RIT el-
nokének a két kollégaja mun-
kassagat méltatd szavaibol ki-
tlint, hogy Réti Janost reneszansz
ihletettségli miivésznek tartja, aki
a gordg mitologiabol koleson-
vett alakjait a pasztoroérak meg-
hitt idilljében abrazolja. Az il-
lusztrativ grafika amtgy is fon-
tos helyet foglal el a miivész éle-
tében, aki az elmult évek soran
szamos konyvet illusztralt. Emel-
lett formatervezoként is jelentd-
set alkotott: ilyenkor is impresz-
szionista, dekorativ stilusa valik
meghatarozova.

Szocska Laszlo miivészetérdl
sz6lva az elndk elmondta, hogy
autodidakta és onfejleszté modon
talalta meg sajat stilusat, a keze
alatt formal6do alapanyagot. Az
egyetemen fizika szakon tanult és
geépészmérndkseéggel is foglalko-
zott. Ezek a térmértani, miiszaki
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mast valto generaciok képviseld-
inek munkassagara gondolunk.
Az itteni multikulturalitas olyan
érték, amely példaul szolgalhat
masok, egész Europa szamara, s
amelyet mindenképpen meg kell
Orizni. A haboru ugyan valame-
lyest megvaltoztatta a vidék nem-
zetiségi Osszetételét, am hinniink
kell benne, hogy az itt élok ké-
pesek integralni az Gjonnan ér-
kezetteket.

A kiallitott miivek kapcsan a
fokonzul megjegyezte: Réti Ja-
nos pajzan humora, viddm hun-
cutsaga jelzi azt az életerét,
amely miveibdl felénk arad. Erre
a fiatalos tlizre, ,,a legnehezebb
helyzetben is van megoldas” hoz-
zé4allasra a mostani, gondokkal
terhelt hétkoznapokban ugyan-
csak nagy sziikség van.

Szocska Laszlo miiveit mér-
noki pontossaggal tervezi és al-
kotja meg, mutatott ra a fékon-
zul. Jelezvén azt, hogy a jovo
is tervezhetd, és sok érdekes,
hasznos és izgalmas dolog véar
mindannyiunkra, csak legyiink
kelloképpen kivancsiak, kreati-
vak ¢és befogadoak.

alapok nem tiintek el nyomtala-
nul, lelkében tovabbra is ott mun-
kalnak, meghatarozzak latasmod-
jat, amikor szobrokat, kisplaszti-
kakat készit. Itt kiallitott miivei is
bizonyitjak, hogy a matrixok és a
halorendszerek kuszasaga is sz€ép
tud lenni, mélyebben megérinthe-
ti az arra fogékony lelket. Gyak-
ran ennek a sajatos geometrianak
az esztétikajara épiti plasztikai al-
kotasait Szocska Laszlo.

S hogy mi koti Ossze a két,
teljesen mas vérmérsekletii mii-
vész itt megtekinthetd alkotasa-
it? — tette fel végiil a kérdést a
RIT elnoke. ,,Ugy vélem, hogy
leginkabb a ritmusok valtakoza-
sa nyoman valik egéssz¢ ez a ki-
allitas. Mindenkinek szeretném
ehhez a ritmuskereséshez azt ki-
vanni, hogy talaljak meg az al-
kotok gondolatait a miiveikben,
¢s mindenki keresse ki a sajatjat,
hogy melyikhez tud leginkabb
igazodni” — zirta , tarlatvezeté-
sét” Kulin Agnes.

A megnyitd végén a jelenlevd
milvésztarsak szivbdl gratulaltak
a két kolléganak.

Eszenyi Gabor

Lelki Elsosegély Telefonszolgalat

Bajban, kétségben hivjon minket!
Ejjel, nappal varjuk hivasat!
Bizalmasan beszélhet!

Mobil: +38(095) 600 80 05, +38(097) 600 80 05
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A KEGYES-t segiti iden a Jonak lenni jo! kampdny

Valora valhat a nagy alom

A gyermek a sziil6, a kozosség legnagyobb Kincse: a jovo igérete,
a remény hordozéja, az a torékeny csoda, amelyben benne rejlik
mindaz, ami szép és tovabbadhato ebben a vilaigban. Mégis vannak
kicsik, akiknek az élet els6 allomasa nem egy szereté csalad mele-
ge, hanem a kértermek rideg csendje: iiresen kongé szobak, racsos
agyak, amelyekben sokszor néman sirnak az ,,ottfelejtett” gyere-
kek. Akik édesanya nélkiil, szeretetre éhezve indulnak el az élet tit-
jan, akiket nincs, aki 6lbe vegyen, megnyugtasson, nevén szolit-
son... A Karpataljai ,,Elfelejtett” Gyermekek Segitése Jotékonysagi
Alapitvany (KEGYES) onkéntesei ezekhez a néman kialtékhoz ha-
jolnak kozel nap mint nap — két keziikkel, jelenlétiikkel és sziviik-
kel adva mindazt, ami a legfontosabb: az érintés gyogyitéo melegét,
a figyelem biztonsagat, a szeretet pétolhatatlan csodajat. Gondos-
kodasuk altal ezek a magukra hagyott gyermekek eldszor tapasz-
talhatjak meg, hogy nincsenek egyediil, és hogy életiik kezdetén is
van, akihez tartozhatnak.

— Hogy kezdodott ez a szol-
galat? — kérdeztiik Sipos Jozsef
reformadtus lelkészt, a KEGYES
Alapitvany elnokét.

— A kezdeményezésiink egé-
szen 2017 februarjaig vezethe-
té vissza, amikor elvittiink egy
adomanyt a nagysz616si gyer-
mekkorhazba. Ezt az adomanyt
Tiszaujlakon egy vallalkozo,
Gera Anita és szorgos kis csa-
pata gytjtotte Ossze. Korabban
a beregszaszi bentlakasos ovo-
da ,,Fogadj orokbe egy kereszt-
gyereket” programjaban vettiink
részt, am ez lezarult, és hala Is-
tennek, magyarorszagi timoga-
tasoknak koszonhetden jelentds
felujitasi munkalatok kezddédtek
ott. Akkor ugy éreztiik, ideje mas
helyet keresni. Anita egyik mun-
katarsa a nagysz6l6si korhazban
dolgozott, és 6 hivta fel a figyel-
mét az ottfelejtett gyerekekre. El-
mentiink egy adomannyal, és ké-
szitettem egy videot is, amit fel-
toltdttem a vilaghalora. Ez sok-
kolta, s egyben adakozasra is in-
ditotta a jotét lelkeket. Létrehoz-
tunk egy Facebook-csoportot, s
hamarosan tarsadalmi 6sszefogas
indult, eldszor helyben, majd Ma-
gyarorszagon is — az Ercsi Misz-
szi6s Reformatus Egyhazkdz-
ség allt el6szor mellénk. Néhany
hénap alatt megérkeztek az elsé
szallitmanyok, és mar volt pénz
arra, hogy tamogassuk azokat is,
akik minden nap a gyerekekkel
vannak. Ez a kezdeti id6szak na-
gyon fontos volt.

—Anagysz0106si helyszinen az
elsé nagyobb projekt egy baba-
szoba kialakitasa volt — folytat-
ja Sipos Jozsef. — Az volt a cél,
hogy a korhazban hagyott gye-
rekek szamara ne csak felszerelt
agyakat és jatékokat biztositsunk,
hanem olyan tereket is, amelyek
a fejlodésiiket segitik. Anitaval
¢és csapataval egy szép babaszo-
bat hoztunk létre, és csodakat lat-
tunk: a gyerekek, akikkel ott fog-
lalkoztunk, latvanyosan fejlod-
tek. Itt indult el tobbek kozott a
kozodsségi oldalunkrol sokak altal
ismert Jané torténete, akit végiil,
hala az Urnak, 6rokbe fogadtak.

Késobb kiterjesztettiik a prog-
ramot, s alakult egy-egy csapat
Beregszaszban, Csapon is, és
Munkacson is latogattuk a kor-
hazban hagyott gyerekeket. Koz-

tositottunk. Persze rajottiink, hogy
az egész vilagot nem tudjuk meg-
menteni, igy aztan a f6 fokuszban
az elfelejtett gyerekek” timogatasa
maradt. Az utobbi években elsdsor-
ban a Munkacsi Megyei Gyermek-
koérhazban latogatjuk és gondoz-
zuk ezeket a gyerekeket, mert a tob-
bi egészségiigyi kdzpontbdl is ide
hozzak azokat, akiket ottfelejtenck.

Hogy miért maradnak a kor-
hézban ezek a gyerekek? Nos,
mint megtudtuk, van anya, aki mar
a sziilészeten hagyja csecsemdjét.
Ok kétéves korukig maradhatnak a
kérhazban, utdna vagy a sziil6 vi-
szi 6ket haza, vagy arvahazba, gyer-
mekotthonba keriilnek, jo esetben
orokbe fogadhatjak valamelyikii-
ket — ha lemondott réla az anya —,
esetleg nevelGsziilok veszik gond-
jaikba 6ket.

Aztan vannak, akiket betegen
visznek be a korhazba, viszont az
anya — a nehéz koriilményei, vagy

mert otthon tébb gyermek is varja,
de sokszor nemtér6domség, vagy
valamilyen fliggésége miatt — nem
marad bent vele. Ezekkel a gyere-
kekkel foglalkoznak, 6ket gondoz-
zak, szeretgetik a KEGYES 6n-
kéntesei.

— Nem néhetnek fel a korhdz-
ban ezek a gyerekek!

— Ez igy van. Sokuktdl elbu-
csuztunk mar. Ami sohasem kony-
nyl, mert megszeretjiik ket —
mondja fatyolos hanggal beszélge-
tétarsam. — De Oriiliink annak, hogy
nem korteremben kell vegetalniuk.
A hosszabb ideje bent 1év6 gyere-

kek tdbbnyire specidlis gyermekott-
honokba keriiltek, hisz olyan statu-
szl gyerekekr6l van sz0, akik bete-
gek, halmozottan sériiltek, és senki
nem fogadja 6ket 6rokbe, senkinek
sem kellenek... Igyeksziink sorsu-
kat nyomon kdvetni, megkeressiik
Oket az arvahazakban, és probal-
juk tovabbra is segiteni Oket. Ter-
mészetesen ilyenkor a befogadd
intézményt is tamogatjuk, meg az
ott lako tobbi gyereknek is visziink
ajandékot.

Aztan vannak a korhazban ha-

ben 1étrehoztuk az alapitvanyun-
kat is. Ahogy néttiink, a tamo-
gatdinknak kdszonhetden egy-
re tobb helyre jutott el a segitsé-
glink, azokba a gyermekottho-
nokba is, ahova a korhazbol kike-
riiltek a gyermekek. Igy példaul a
szolyvai és a nagydobronyi gyer-
mekotthonba. Meg Vilsanyba,
ahova a halmozottan sériilt, fo-
gyatékos gyermekek keriilnek,
akiket senki nem akar 6rokbe fo-
gadni. Ezek kisebb akciok voltak,
de mindig a gyerekekre 6sszpon-

gyottak kozott, akiket néha meg-
latogatnak a sziil6k, s olykor haza
is viszik d6ket. Viszont szomo-
ra latni, hogy néhany hét mulva
csontsovanyan, apolatlanul, bete-
gen keriilnek vissza. Tamogatunk
mar olyan nagymamat is, aki igen-
csak szerény koriilmé- g
nyek kozott €1, de haza- |
vitte unokajat és szere-
tettel nevelgeti. A legszo- |
morubb az, amikor vala-
melyikiiket kis koporso-
ban kell 61be venni és el-
temetni..

Sipos Jozsefek mar a
kezdetekt6l fogva azért
imadkoznak és azon dol-
goznak, hogy a probléma
gyokerét kezeljék, hogy
az anyaknak esziikbe se
jusson korhazban hagy-
ni a gyerekiiket, hanem
alternativat, megolda-
si lehetéségeket nyujt-
sanak szamukra. Ezt je-
len helyzetben egy kri-
ziskozpont 1étrehozasa-
ban latjak, ahol a nehéz
helyzetbe keriilé anya S8
gyermekével, gyermeke- ¢
ivel atmenetileg otthon-
ra lelne, és ahol segitsé-
get kapna ahhoz, hogy
ne kelljen lemondani sziil6ttérol.
Az dlom megvalosuldsara most re-
mény csillant, hisz a magyar koz-
média Jonak lenni jo! karitativ ak-
cidja idén Oket tamogatja.

—Ezegy olyan lehetdség, amirdl
almodni sem mertiink, s amit ima-
ink meghallgatésaként konyvelhe-
tiink el — magyarazza Sipos Jozsef.
Es ebben a kezdetekt6] nyitott kom-
munikacionk is szerepet jatszik.
Facebook-oldalunkon igen sokan
kovetik nyomon a gyerekek sorsat.
A csoport 1étszama folyamatosan

nd, jelenleg koriilbeliil huszonhat-
ezer tagja van. Nyilvan nem min-
denki aktiv, de egy ilyen nagy cso-
port kezelése dnmagaban is komoly
feladat. Mondok egy kedves példat.
Az egyik moderatorunk Sydneybdl
iranyitja a csoportot. Ez azért nagy-
szerli, mert amikor én este lefek-
szem, at tudom neki adni a ,,mii-
szakot”. Igy a csoport huszonnégy
oraban feliigyelet alatt all. Egy ek-
kora kdzosséget mar csak tobb em-
berrel lehet kezelni. Valakinek ez je-
lenti az dnkéntes szolgalatot: segi-
ti a KEGYES miikodését. Ez is na-
gyon fontos. A tamogatas is mind-
eddig ebbdl a csoportbdl érkezett.
Ennek koszonhetéen tudtunk fej-
16dni, és ez volt a kulcsa annak is,
hogy a felmeriilé anyagi kiadasokat
tudtuk fedezni.

— Kozben apranként folyama-
tosan gyllt a pénz a nagy terviink-
re is. De azzal még igen mesze len-
nénk a megvalositashoz. Es mindig
azt mondtuk: majd ha béke lesz, ak-
kor Iépiink. A legjobban annak 6riil-
nék, ha a kampany végére a habora
is befejez6dne. Hiszem, hogy Isten
meg tudja mutatni: egyszerre is le-

hetséges mindkettd. Oszintén ezért
imadkozom, és bizom benne, hogy
mire ténylegesen megvaldsithat-
juk ezt a projektet, addigra a habo-
i is véget ér.

A ,Jonak lenni jo!” akcionak
koszonhetéen most valdra valhat

A legnagyobb almunkért dolgo-
zunk, és ehhez elére kértem meg-
értést a csaladtol, a gytilekezettdl,
mindenkitdl. K6szonom, hogy ta-
mogatnak, mogottiink allnak, és
a hattérben ott vannak azok, akik
eddig is nélkiilozhetetlenek vol-
tak: a feleségem, a csa-
ladom, a gyiilekezet, a
0 barati kor, a munkatar-
sak. Ez nem az én sike-
| rem — ez mindnydjunk
|| kozds sikere.
— Mit iizenne a td-
| mogatéknak?
'I — Mi soha nem vol-

I -]

—_

| tunk olyanok, akik kérni
szoktak. Mindig inkabb
| | megmutattuk, hogy kik

I

vagyunk, mit csindlunk,
és természetesen feltiin-
tettiik a szamlaszamun-

az almunk. S a hdboru arnyékaban
¢élve ennek még nagyobb jelentd-
sége van. Merthogy egyre tobb az
arva, az eddiginél is nehezebb ko-
rilmények kozé keriilt gyermek,
csalad. Koszonjiik Biré Erzsébet-
nek, a Munkacsi Megyei Gyermek-
korhaz korabbi igazgatdjanak, hogy
minket ajanlott a karitativ kampany
szervezdinek figyelmébe.

— Lam, napjainkban is van-
nak csodak!

— Valoban! En ezt az egészet
csoddnak tartom — folytatja Sipos
Jozsef. — Egyébként az egész éle-
tem tele van csodakkal, és egyre
inkabb ugy érzem, hogy Isten va-
lamiért kivalasztott erre a feladat-
ra. Mert ez magamtél biztosan nem
menne, én sok mindenben kevés va-
gyok, és mégis egyre nagyobb lehe-
tdségek talalnak meg. Igaz, mindig
csak kis 1épéseket kellett tennem,
de most ezek a lépések megsza-
porodtak: forgatasok, riportok, éj-
szakaba nyul6 szervezés, rengeteg
ember koordinalasa. Nagyon nehéz
iddszak ez, de mégis kellemesen ne-
héz teher, mert olyasmit csinalunk,
amit mindig is vallaltunk: segitiink,
és most a kampany miatt mindezt
turbofokozaton tessziik. Kivanom
mindenkinek, hogy egyszer atél-
hesse, milyen egy orszdgos média-
kampany részese lenni. Rengeteg
feladattal jar. Mi raadasul kis alapit-
vany vagyunk: nincs irodank, nin-
csenek titkarnok, nincsenek fizetett
munkatarsak, akik ezt kiszolgalnak.
Mégis haladunk el6re. Most mar
egyre inkabb a stirtijében vagyunk,
€s most latszik csak igazan, milyen
hatalmas dolog ez! Es ez igy lesz
december huszonegyedikéig, ami-
kor is a kdzmédidban egész napos
miisorfolyammal zarul a kampany.
Am az aranyvasarnap utdn sem ér
véget az €let — s6t, akkor kezdédik
igazan a munka! Ugy érzem, ezt
a kovetkezd husz évért csinalom.

kat s, de egészen a mos-
3 tani kampany indulasaig
nem igazan fordult eld,
~ hogy kifejezetten kér-
tiink volna. Ha valaki
' érdeklddott, hogy mire
7 van sziikség, mindig
4 “ | kapott egy friss listat,
" de szervezett formaban
sosem kampanyoltunk.
Elofordult, hogy megje-
161tiik, kinek lehet ada-
kozni, de ez akkor sem volt kam-
panyszerii. Most viszont olyan
helyzet allt eld, amikor én is ké-
rek, ahogyan a kampanyvezetok
is: adomanyozzunk. Ez most egy
valodi lehetdség, és azért oszt-
juk meg a részleteket, mert bar
azt gondolnam, hogy sokan is-
mernek, valojaban nagyon sokan
mégsem tudjak, kik vagyunk. Azt
érzem, ez egy olyan iigy, amely
mélto a tamogatasra. Azt sem tud-
hatjuk, mi bontakozik ki beldle:
milyen mozgalom, milyen halo-
zat alakulhat Karpatalja-szerte.
Ha majd hiisz év mulva visszané-
zlink erre az alapitvanyra — most
még csak néhany év van mogot-
tiink —, ki tudja, hogyan fog ki-
nézni, mllyen teriileteket fed majd
le, hovéa novi ki magat. En hi-
szem, hogy tobbek lesziink, mint
most, hiszen eddig is szépen fej-
16dtiink. Ezért is érdemes tamo-
gatni benniinket: nemcsak a jelen
miatt, hanem azért is, hogy egyiitt
induljunk el ezen az Gton. Szeret-
nénk, ha minél tébben beszallna-
nak ebbe a ,,hajoba”, mert eddig is
sok kiilonleges dolog tortént korii-
16ttiink, és meggy6z6désem, hogy
akovetkez6 id6szak még nagyobb
és szélesebb korii fejlodést hoz-
hat. Karpataljan sok nagymultu,
kivalo segitd szervezet miikodik,
amelyek fantasztikus munkat vé-
geznek. En magam is tobb helyre
kapcsolédom, vannak kdzos pro-
jektjeink, kozos ligyeink. De a mi
fokuszunk — a gyermekekre és az
édesanyakra iranyulo figyelem —
olyan teriilet, ahol még rengete-
get lehet tenni, még nagyobb ha-
tast lehet elérni. Erre hivok most
minden tdmogatot: ha eddig nem
csatlakozott, tegye meg most. Itt
az id6, zajlik a kampany, most kell
megmutatnunk, mire vagyunk ké-
pesek, ha 6sszefogunk.
Marton Erzsébet

Idén a habor sujtotta Karpataljan é16 beteg, arva és otthonu-
kat vesztett gyermekeket timogatja a Jonak lenni jo!, a kozmédia
karitativ kampanya a KEGYES, a Karpataljai "Elfelejtett" Gyer-
mekek Segitése Jotékonysagi Alapitvany dltal. A 1358-as szam hi-
vasaval, illetve SMS kiildésével 500 forinttal lehet timogatni a Ke-
gyes Alapitvanyt. A kampanyhoz hirességek altal felajanlott re-
likviakra is licitalhatnak az adasok alatt, amelyek listdja elérhet6
a https://mediaklikk.hu/musor/jonak-lenni-jo/ oldalon. A felajan-
lasokat tovabbra is a jonaklennijo@mtva.hu e-mail-cimre varjak.

Karpataljan a kovetkez6 szamlara lehet utalni: Onep:xyBau:
BO "BJATOAIMHUN ®OH/JI "KEJEII" IBAN Paxynok Ne:
UA163005280000026006000006323 Pexsizutu 0anxy: AT "OTII
BAHK", YKpafHa, 01033, m. KuiB, ByJ1. JKuisinebka, 43. [1eHT. Kox
3a €IPTIOY: 43728975 M®O 300528 IIpu3navyenns miarexy: JLJ
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Hataron atnyulo nyelvi akaddlymentesités

Kivalosagi dijakat vehettek at

A kozosségi felelésségvallalas-
ban és a tarsadalmi aktivitas-
ban kiemelkedé szerepet jat-
sz6 intézmények, 6nkormany-
zatok, médiaszerepldk és vallal-
kozasok tevékenységét a Hata-
rokon atnyulé nyelvi akadaly-
mentesités a kozéletben cimii
projekt elinditdi és megvaldsi-
t6i Kivalosagi dijjal ismerték
el, melyek atadasara a prog-
ram zaréeseményén keriilt sor.

Az egyik kitiintetett,a TV21

V4

zott, hogy a most dijazott szer-

z0sségi feleldsségvallalas kéz a
kézben jarhat.

Vannak iskoldk, amelyek
tobbek egyszerli oktatasi intéz-
ménynél, hallhattuk egy masik
laudacioban. Olyan helyek, ahol a
tudas atadasa mellett a kozosség,
az identitas és az értékek meg-
erésitése is mindennapi feladat.
A Nagydobronyi Koézségi Lice-
um — évtizedek ota biztos alapot ad
a magyar nyelvi{i oktatasnak Kar-
pataljan, és olyan fiatalokat ne-
vel, akik nemcsak szakmailag, ha-
nem emberileg is megalljak helyti-

e ———

kesztéség 2018 ota a karpatal-
jai magyar kozosség egyik leg-
fontosabb tamasza. Hiteles, ko-
zérthetd és sokszor bator mun-
kajukkal hozzajarulnak ahhoz,
hogy a magyar sz6 tovabbra is
jelen legyen a nyilvanossagban,
a képernyén és az otthonok-
ban. Ok azok, akik nem hagy-
tak, hogy a valtozasok elsodor-
jak dket: 4j formaban, az online
térben is tovabb viszik kiildeté-
siiket, bizonyitva, hogy a nyel-
vi akadalymentesités és a ko-

ket itthon és a vilagban. Az intéz-
mény tanarai és didkjai egytitt bi-
zonyitjak, hogy a nyelvi akadaly-
mentesités és a kozosségi felelds-
ségvallalas nem csupan eszme, ha-
nem megélt valosag.

Vannak kozosségek, amelyek
mindennapi munkajukkal tobbet
hoznak létre puszta kozigazgatasi
térnél: valodi kozosséget formal-
nak, 6sszekotik az embereket és ta-
mogatjak a kolesonds megértést a
multikulturalis koérnyezetben, hall-
hattuk a kovetkezd laudacioban. Az

jol mutatja a multikulturalis ko-

Aknaszlatinai K6zségi Tanacs az
egyik legkivalobb példaja ennek
a hozzaallasnak. Itt a tobbnyelvii-
ség — az ukran, a magyar és a ro-
man nyelvhasznalat — nem csu-
pan egymas mellett létezik, ha-
nem a lakossag mindennapi ter-
mészetes részévé valt. Eppen ez
aképesség, hogy a nyelvi sokszi-
nliséget a kozosségi €let minden
teriiletébe beépitsék, bizalom-
mal, nyitottsaggal és kolcsonos
tisztelettel teli 1égkort teremt. Ez

z0sség igényeinek mély megér-
tését és a nyelvi hozzaférhetd-
ség elvei iranti valodi elkotele-
zettséget. Korunkban a vallalko-
zas nemcsak gazdasagi tevékeny-
ség, hanem feleldsségvallalas is
a kozosségért. A most elismerés-
ben részesiilo két fiatal

| vallalkoz6 — a Franklin’s

store {izlet és a Fratelli
vallalkozas tulajdono-
sai — ezt a szemléletet
képviseli: munkajukkal
hidat épitenek nyelvek,
kultirak és emberek ko-
z6tt. Ok azok, akik a mo-
dern kommunikécié min-
den eszkozét kihasznal-
va — a kdzosségi médi-
atol a személyes kap-
csolatokig — tobb nyel-
ven is elérhetévé teszik
az informaciot, igy se-
gitve a tajékozodast, a
. megértést és az egyiitt-
mikodést. Példajuk azt
mutatja, hogy a nyelvi
akadalymentesités nem
csupan intézményi fel-
adat, hanem egyéni felel6sség
is, és hogy a fiatal generacio ké-
pes egyszerre vallalkozni és ko-
zOsséget szolgalni. Mindezzel
nemcsak szolgaltatnak, hanem
hidat épitenek emberek, kulta-
rak és kozosségek kozott, hat-
aron innen és tal. Munkéjukban
a tisztelet, a pontossag és a sok-
nyelviiség egységet alkot, példat
adva arra, hogyan lehet a nyelvi
akadalymentesitést a mindenna-
pi élet természetes részévé tenni.
-eszenyi-

A Széchenyi Jotékonysagi Ala-
pitvany és a Bethlen Gabor
Alapkezelé Zrt. tAmogatasa-
val, valamint a Karpataljai

Magyar Kulturilis Szovetség
(KMKSZ) kozremiikodésével
az idei tanévben sem maradt el
a karpataljai magyar elsé osz-
talyos gyermekek tanévkezdé-
si tamogatasa.

A grof Gvadanyi Jozsef nevét
viseld Badaloi Gimnazium 14 el-
sOse december elsején vehette at
a tanszercsomagokat, amelyek el-
engedhetetlenek a gyerekek min-
dennapos iskolai teenddi, foglal-
kozasai soran.

Tanszercsomaghan részesultek
az elso osztalyos gyerekek

Az egyfajta elérehozott
Mikulads-napi tanszercsoma-
gok {innepélyes atvételénél
jelen volt Marcsuk Zsanett, a

gimnazium igazgatohelyette-
se, valamint Hajdu Julianna,
az els6 osztalyos gyerekek ta-
nitondje.

Isten aldasa kisérje gyerme-
keink anyanyelvén és sziil6fold-
jén megvalosul6 oktatasat és hit-
beéli ndvekedését!

Karpataljan magyarul tanulni
tovabbra is jo!

Jakab Lajos,
a KMKSZ Badaloi
Alapszervezetének elndke

Nemzetkozi konferenciaval és nyilt nappal zarult a Language APL projekt a Rakoczi Egyetemen

Hatarokon atnyilo nyelvi
akadalymentesités a kozéletben

November 25-26-4n nemzetkozi tudomanyos konferencianak adott
otthont a II. Rdkéczi Ferenc Karpataljai Magyar Egyetem, amely
a HUSKROUA Language APL — Hatarokon atnyil6 nyelvi aka-

dalymentesités a kozéletben cimii projekt zarérendezvénye volt. A

2025. januar 1-jén indult nemzetkozi kezdeményezés célja a tobb-
nyelviiség erdsitése és a nyelvi jogérvényesités gyakorlati timoga-
tasa a magyar—szlovak—ukran—-roman régiéban, kiilonos tekintettel
a hatdar mentén é16 nemzeti kisebbségek helyzetére. A konferenci-
at nyilt nap is kisérte, amelynek keretében a szervezék bemutattak
a projekt soran elért eredményeket és az eléttiik allo feladatokat.

A kétnapos rendezvény linne-
pélyes megnyitdjan Csernicskd
Istvan, az egyetem rektora és a
projekt vezetd kutatdja hangsu-
lyozta: a nyelvi akadalymente-
sités a gyakorlatban azt jelenti,
hogy minden allampolgar sza-
mara biztositott az informaciohoz
jutas és a nyelvhasznalat egyen-
16 joga. Mint fogalmazott, egy or-
szag demokratikus fejlodésének
fontos mércéje az, miként viszo-
nyul a kisebbségekhez, s az anya-
nyelvhasznalat biztositdsa nem
csupan kulturalis, hanem jogalla-
mi kérdés is. Hozzatette: ha ezek
a jogok érvényesiilnek, erésodik
az allamba vetett bizalom, és a
kiilonb6z6 kozdsségek valdoban
otthon érezhetik magukat.

Csernicsko6 Istvan kiilon kitért
arra is, hogy Ukrajnaban a 2017-
ben elfogadott jogszabalyok je-
lent6sen besziikitették a kisebb-
ségek nyelvi jogait, az oktatasban
¢és a sajto teriiletén egyarant. Bar
2022-t61 részleges pozitiv valtoza-
sok torténtek, a szakember szerint
sokan mar nem élnek az Gijra meg-
nyilt lehetdségekkel. Ugyanakkor
az onkormanyzatok szamara adott
a lehetdség, hogy tobbnyelvii do-
kumentumokat, hatarozatokat te-
gyenek kozzé, és anyanyelven is
fogadjak a lakossag beadvanyait.
A rektor emlékeztetett: az Euro-
pa Tanacs szakértdi jelentései to-
vabbra is hianyossagokat allapita-
nak meg a kisebbségi nyelvhasz-
nalat érvényesiilésében.

Toéth Tiinde, a Karpataljai Ma-
gyar Foiskolaért Jotékonysagi Ala-
pitvany igazgatdja ramutatott: a
projekt egyik legf6bb célja a nyelv-
hasznalat széles kori biztositasa és
a kiilonb6z6 nyelvi kozosségek in-
szasz példajan keresztiil mutatta be,
milyen eredményeket sikeriilt elér-

ni a tobbnyelviiség gyakorlati meg-
honositasaban.
Vida Laszl6, Magyarorszag Be-

regszaszi Konzulatusanak képvise-
letében hangsulyozta: egy kétnyel-
vii tabla, hivatalos felirat vagy tajé-
koztatd sokszor tobbet jelent egy-
szert forditdsnal — biztonsagérze-
tet é&s méltdsagot ad az embereknek.

A konferencian vidediizenetben
koszontotte a résztvevoket Ferenc
Viktéria eurdpai parlamenti kép-
viseld, aki az anyanyelv identitas-
formalod erejére hivta fel a figyel-
met. Sesztak Oszkar, a Tisza Euro-
pai Teriileti Tarsulas elnoke ismer-

tette azokat a programokat, ame-
lyekkel a haboru kitdrése ota az
Ukrajnabol érkezd allampolgarok

beilleszkedését segitik Szabolcs-
Szatmar-Bereg varmegyében. A
kétnyelvi feliratok és az 6nkén-
tes tolmacsok bevonasa kiilono-
sen hasznosnak bizonyult.

Hires-Laszlé Kornélia, a
Hodinka Antal Nyelvészeti Ku-
tatokdzpont vezetdje eldadasa-
ban kitért arra is, hogy a tobb-
nyelviiség gazdasagi eldnyt je-
lent: a vasarlok nagyobb bizalom-
mal fordulnak azok felé az intéz-
mények és szolgaltatok felé, ame-
lyek anyanyelviikon
szolitjak meg Oket.

A megnyitot
dijatadas kovet-
te, amelynek soran
tobb intézményt és
vallalkozast jutal-
maztak a tobbnyel-
vl kommunikacio
eldmozditasaért. A
szakmai program
plenaris eldadasok-
kal és szekcioiilé-
sekkel folytatodott,
a masodik napon
pedig parhuzamos
miithelyekben vitat-
tak meg a gyakorlati
megoldasokat.

A projekt az Eu-
ropai Unid tamoga-
tasaval, az Interreg
VI-A NEXT Ma-
gyarorszag—Szlova-
kia—Romania—Ukrajna Program
keretében valosult meg.

-ardai-




2025.
december 3.

TUKOR

=2nfo

KMNE: Adventi vita-
mincsomag 2023-ben is

A Karpataljai Magyar Nagycsaladosok Egyesiilete
(KMNE) — a tavalyi évhez hasonléan, most mézzel
kibovitve — idén is megvalositotta az adventi alma-
almalé-méz projektjét. Ennek keretén beliil 402 csa-
14d részesiilt vitamin csomagban 73 telepiilésen. Szam
szerint 189 csaldd kapta meg az igényelt almat, 178
csalad az almalét és 35 csalad pedig a mézet.

Ez a projekt minden évben azt a célt szolgalja, hogy
az egyre hidegebb és sotétebb iddszakban natir termék
keriiljon a karpataljai magyar nagycsaladok asztalara. En-
nek megvalodsitasaban nagy szerepet jatszott egyik vallal-
koz6 nagy-
csaladunk,
a beregsomi
Deme And-
ras és csa-
ladja, akik
vallaltak,
hogy ennyi
igényl6 ré-
szére nem-
csak kipor-
ciéznak 20
kg almat, 10
lalmalét és 1
1 mézet csa-
ladonként, hanem szamos telepiilésre — kozel 25-re — el
is szallitottak helyi 6sszekotdinkhez a csomagokat.

A kiosztas a falvakba november 16-an kezdddott,
november 24-én pedig a KMNE irodajaba érkezett be-
regszaszi csaladok kaptak meg. Igy elmondhatjuk, hogy
az adventi idészakra mindenkihez eljutott a natr vita-
mincsomag.

Koszonettel tartozunk vallalkozo nagycsaladunknak
a szeretetteljes munkaért, a helyi 6sszek6toknek a koz-
remiikddésért, és nem utolsdsorban a Karpataljai Feren-
ces Misszio Alapitvanynak a tdmogatasért, hogy az idei
évben is egy csomagnyi szeretetet juttathattunk a karpat-
aljai magyar nagycsaladok otthonaba!

Pivnyeva Nikolett

Keresztény orvosok talalkozoja Nagydobronyban

w11ed az orszag, a

/4

hatalom és a dicsoseg”

A tobb évtizedes hagyo-
manyoknak megfeleléen
idén is az els6 adventi va-
sarnapot megel6z6 szom-
baton a Nagydobronyi
Irgalmas Samaritanius
Reformatus Gyermek-
otthonban tartotta éves
kozgyiilését a Keresz-
tény Orvosok Karpatal-
jai Egyesiilete (KOKE).
A Karpatalja kiilonb6zo
felekezeteibdl a kozosség
tagjaiva valo egészség-
iigyi dolgozok ezeken az
aldott alkalmakon egy-
mas altal probalnak erdt
meriteni, épiilni a hitben,
ami nagyon fontos ezek-
ben a nehéz idékben.
Ko6szontéjében dr.
Oroszi Pal, a KOKE elno-
ke arrol beszélt, hogy bar
immaron ugyan negyedik
alkalommal tartjak meg
Osszejoveteliiket a habort
arny¢kaban, de halas a szi-
ve azért, hogy ennyi nehéz-
ség ellenére most is sokan
tartottak fontosnak, hogy
ott legyenek az eseményen.
Az Osszejovetel elsd
fénypontjaként az imma-
ron kozel 170 gyermeknek
otthont add intézmény két
lak6ja meggytjtotta a di-
szes adventi koszoru els6,
a hitet jelképez6 gyertya-

jat, majd kezdetét vették az
eléadasok.

Folytatodott az a néhany
éve elkezdett hagyomany is,
hogy az el6adok az Ur Jé-
zus Krisztustdl tanult imad-
sag egy-egy vezérfonala koré
fontak mondandojukat. A

o
e

b

mostani konferencia vezér-
mondata — ,,Mert tied az or-
szag, a hatalom és a dics6-
ség” (Maté 6, 13) — elemzé-
sekor a szolgalattevok — Ja-
nik Péter ungvari romai ka-
tolikus plébanos, Héder Ja-
nos, a Karpataljai Reforma-
tus Egyhazkeriilet féjegy-
z6je, az ungvari reformatus
gyiilekezet lelkipasztora és
Petras Laszlo mezdgecsei
gorogkatolikus parochus —
bibliai példakon keresztiil
szemléltették ezeknek a sza-

vaknak a fontossagat. El-
hangzott, hogy a mostani
haborts id6szakban kiilonos
jelentéséggel bir az orszag,
a hatalom, és a dicsdség fo-
galma ¢és értelmezése, hiszen
ezek a megnevezések sok-
szor csak bevett és megszo-
kott kijelentéseknek szami-
tanak a befolyasos politiku-
sok retorikdjaban, mintsem
Istenre figyeld fogalmak, fe-
lel6s tényezok, amelyek pe-
dig kdzelebb hozhatjak a var-
va vart béke eljovetelét.

A szolgalattevok bizony-
sagtételében szo volt még a Jé-

zus sziiletését megel6zo és jel-
képez6 varakozasteljes adven-
ti id6szak aldasairdl, a gyiileke-
zetek hitben torténd épiilésérol.

Az elbadasok utan ezut-
tal is a gyermekotthon lako-
inak a fellépése kovetkezett,
akik az adventi idészakhoz
ill8, szivet-lelket melenge-
t6, magyar és ukran nyelven
eléadott versekkel, énekek-
kel, tancokkal kedveskedtek
a hallgatosagnak.

Az is szép hagyomany,
hogy a személyes adoma-

nyokbol és tagsagi dijak-
bol befolyt pénzdsszeget
az egyesiilet tagjai min-
den évben felajanljak a
gyermekotthon javara. Igy
volt ez idén is. Az adoma-
nyokat dr. Vacko Laszlo,
a KOKE titkara 6rommel
nyujtotta at Katké Andrea
igazgato asszonynak.

Az intézményvezetd
— miutan kdszonetet mon-
dott ¢ nemes gesztusért —
elmondta, hogy a néhany
éve még 70 gyermeket el-
laté Nagydobronyi Gyer-
mekotthon mara 167 lako-
6l gondoskodik. A habo-
ra elmult éveiben sokszor
el6fordult, hogy a rendvé-
delmi szervek az &j koze-
pén sziilok és feliigyelet
nélkiil maradt gyermeket
vittek az otthonba, akiket
nem hagyhattak az utcan.
Mindez persze azt eredmé-
nyezte, hogy az intézmény
szinte minden hasznalhato
helyiségét, szobajat at kel-
lett alakitani ezeknek az
arvaknak a befogadasara,
akik kozott mar nemcsak
lanyok, de fiuk is vannak.
A hamarosan fennallasa-
nak 30. évfordulojat iin-
neplé gyermekotthonban
immaron egyéves kor alat-
ti csecsemoket is gondoz-
nak, igy a keresztény or-
vosok kozdssége altal fel-
ajanlott adomanynak na-
gyon is jo hasznat veszik
az intézményben.

A megannyi aldasban
gazdag Osszejovetelt ko-
z0s ima, majd ebéd zarta.

Jakab Lajos

Beregszaszi torténetek

Tiz év a magyarorszagi
iparban

Az 1990-es évek elején elfogyott
a Szovjetunio idejéb6l megma-
radt lendiilet, Ukrajnaban ek-
kor koszontott be az elsé gazda-
sagi valsag. Sorra zartak be a
gyarak és az iizemek, megsziin-
tek a munkalehetéségek. Nem
volt ez masként Karpataljan,
Beregszaszon sem. Elbocsata-
si hullaim indult be a Majus 1.
Butorgyarban is. Egy ideig még
kitartottak a tartalékok, alkal-
mi munkak is akadtak, de vé-
giil csak eljott a pillanat, ami-
kor azt mondtam: menni kell!
1994 6szén léptem at a hatart
Asztélynal, hogy vendégmun-
kasként megkezdjem majd’ tiz-
éves palyafutisomat a magyar
iparban. Ennek az idészaknak
a torténetét az Intermix Kiado
altal 2008-ban megjelentetett
Fallal az arcnak cimi kony-
vemben irtam meg.

En mindig rendelkeztem
munkavallalasi engedéllyel, csak
a probaidének szamito elsd ket
hénap volt kivétel. Ugy dontot-
tem, hogy nem éri meg kockaz-
tatni. Inkabb keressek keveseb-
bet, de a helyzetem legyen biz-
tos. Amig nem lett kész az en-
gedélyem — akkor még Ungvar-
ra kellett utazni a konzuldtusra
—, addig nem is utaztam ki Ma-
gyarorszagra. Még akkor sem, ha
erre a nagyfondok stirgetett. Az 6
szempontjukbol egyszerti volt a
képlet: ha valakit elkaptak, kifi-
zették a birsagot és felvettek he-
lyette egy masik embert. Ellen-
ben a porul jartat legjobb eset-

ben is egy évre kitoloncoltdk az or-
szagbol. Raadasul az utlevele in-
dexre keriilt, azaz barmilyen ellen-
Orzésnél azonnal kideriilt, hogy mar
volt dolga a magyar hatésadgokkal.
Akit kitoloncoltak, az késébb nehe-
zebben tudott visszatérni. A korabbi
cége altaldban nem vette vissza. Hi-
szen kinek hianyzik egy ,,priuszos”
munkés? De még nem is szoltam
az ilyen esetekben szokasos elja-
rasrol. Ha a munkahelyen fogtak el
az illet6t, bilincsbe verve szallitot-
tak a fogdaba, mint egy koztorvé-
nyes blindzot. Itt felvették az adata-
it. Altalaban az éjszakat a fogdaban
toltotte, amig sor nem kertilt a kito-
loncolas fizikai részére. Jobb eset-
ben a rendérok elvitték a szallasa-
ra, hogy 0sszeszedje a holmijat, de
az is megesett, hogy ezt sem enge-
délyezték, a szerencsétlen munkast
ugy toloncoltak at a hataron, ahogy
elfogtak. Ilyenkor odalett minden:
pénz, onbecsiilés, méltdsag.

A nagybatyam mindossze két
napot dolgozott a Duna Plaza épité-
sénél, és maris a Teve utcai rendér-
palotaban talalta magat. O nem me-
nekiilt, igy csak egy évre tiltottak ki
Magyarorszagrol. Az egyik bereg-
szaszi munkatarsa viszont megpro-
balt kereket oldani. A masodik eme-
letr6] kiugorva eltorte a labat. Faj-
dalomdijként, mivel szokni pro-
balt, kétéves kitiltast kapott. Még jo,
hogy menekiilés kozben nem 16tték
le. Talan mindenki latott mar ilyen
akciokat a T V-hiradoban, vagy a ke-
reskedelmi csatornak szenzaciohaj-
hasz miisoraiban. Képzelhetik, mit
¢élhettek at a porul jart munkasok,

amikor mondjuk fegyveres kom-
mandosok rontottak rajuk. Feltlint
nekem, hogy amig a koztorvényes
blindzokrol készitett felvételeken
kitakarjak azok arcat, a feketemun-
kan ért dolgozokét viszont nem. Ne-
kik ez a joguk sem volt meg.
Szamtalan torténetet hallottam
arrol, hogy ki milyen modon usz-
ta meg az ilyen razzidkat. Az egyik
jeles karpataljai kolté néhany tarsa-
val tobb oran keresztiil hasalt egy
almennyezetben, amig a hatdsag
odalenn embervadaszatot fogana-
tositott. Egyik ismer6som egy ké-

ményben vészelte at a razziat. Volt
olyan, akit a tarsai elkiildtek a ko-
zeli ABC-be beszerezni az ebédet,
de mire visszatért, azt latta, hogy
a brigadjat betiltették egy rendor-
ségi mikrobuszba. Csongori kollé-
gam azt mesélte, hogy amikor Bu-
dapesten dolgozott, hidba siirgette
a fonokét a papirok beszerzésére,
az mindig halogatta a dolgot. K6-
zel harmincan voltak a brigadban
¢és senkinek sem volt munkavalla-
lasi engedélye. Az tortént, hogy épp
anegyvenedik sziiletésnapjat tinne-
pelte, a hagyomanyoknak megfele-

16en nem kevés alkohol elfogyasz-
tasaval. Masnap olyan beteg volt,
hogy nem birt kimenni a munkéba.
Ez mentette meg a kitoloncolastol.
Aznap ugyanis mindenkit elkaptak,
és egy évre kiutasitottak Magyaror-
szagrol. Azért ez sem rossz sziile-
tésnapi ajandék! Megmaradni, min-
den esetben.

Egy munkacsi fiatalember me-
sélte, hogy egyszer ebéd utan el-
felejtette felvenni a védosisakjat.
Ahogy az lenni szokott, a baj nem
maradt el. Az egyik kémiives kezé-
ben kettétort egy tégla, és egy da-

rab pont a fejére esett, amikor az all-
vany alatt haladt el. Az iitést6]l nem
keletkezett nyilt seb, de a miiveze-
t6 jobbnak latta 6t hazakiildeni. Mi-
vel munkavallalasi engedélye nem
volt, orvoshoz nem mehetett, ezért
elment a szallasra és lefekiidt. Este
a hazatéré kollégaktol tudta meg,
hogy nem sokkal a tdvozasa utan az
épitkezést korbevették a rendérok
¢és a hatarérok. Sok munkast letar-
toztattak és hatrabilincselt kézzel el-
vittek. A baleset 6t ett6l az élmény-
t6l megmentette. Nem is kockazta-
tott tovabb, hamarosan hazautazott.

A razziak szempontjabol leg-
veszélyesebbek a nagy épitkezé-
sek. Ide eldszeretettel szallt ki a
hatdsag, megesett, hogy egy ho-
napon beliil tobbszor is. De a ki-
sebb magéanhézak épitkezésein
dolgozok sem érezhetik magu-
kat biztonsagban.

Egy izben, Dunakeszin dten
dolgoztunk egy csaladi haz épi-
tésén. Mindannyian magyarok
voltunk. Na, jo, én Lengyel! Két
kolléga, apa és fia hazautazott
szabadsagra. Helytikbe két uk-
rant kildtek, akik nem beszél-

tek magyarul. Nem volt munka-
vallalasi engedélyiik sem. Meg-
éreztem, hogy ebbdl baj lesz.
Figyelmeztettem Oket, hogy ne
hangoskodjanak, ha lehet, ne
is beszélgessenek! A szomszé-
dok ne tudjak meg, hogy nem
magyarok. De hasztalan volt a
figyelmeztetés. A szlav népek
amugy is hangosak, s a két kol-
léga sem volt kivétel ez aldl.

- ,,Joindulati” emberek meg min-

denhol vannak. Ott is voltak.
Két nap mulva renddrok érkez-
tek az épitkezésre. Harmunk pa-
pirjai rendben voltak, a két ok-
tondi hangoskodot viszont elvit-
ték. Késobb a tulaj, akinek volt
ismeretsége a rendOrérson, meg-
tudta, hogy az egyik nyugdijas
szomszéd, aki altalaban napko6z-
ben is otthon tartdzkodott, tett
bejelentést. Konkrétan nem tud-
tuk, ki volt, de ezutan bizalmatla-
nok lettiink mindenkivel, és sen-
kivel sem alltunk szoba.

De nem ez volt az egyetlen
ilyen eset. Sok torténetben fel-
bukkantak rosszindulati szom-
szédok, jarokelok stb. Hiaba,
a régi beidegzddésektdl nehéz
szabadulni. A fenti torténet su-
nyi besugoja talan az AVO-nak,
vagy Kadar szolgélatainak is je-
lentett egykor.

Lengyel Janos
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KALEIDOSZKOP
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december 3.

Tetéfedést, csatornazast vallalok anyaggal vagy anél-
kiil, valamint metalcserép, keritéslemez, stablon le-
mezek méretre vagva (dragabb és olcsobb anyaghdl).
Mob.: 066-0820366.

Magyarorszagi munkavégzésre vesziink fel dolgozat, is-
talléi munkara, lovak ellatasara. A munkahelyet hosz-
szu tavon tudjuk biztositani. Megbizhaté dolgozo je-
lentkezését varjuk, aki hosszi tivon, stabil munkahe-
lyen szeretne dolgozni. A munkahelyen teljes ellatast
biztositunk, amiben benne van teljes étkezés egész nap-
ra és szallas, hazajaras havonta. Fizetés egy honapra:
400.000 Ft. és a teljes ellatas. Mob.: +3620-955-1012.

Elado egy elektromos Karpati siitd. Mob.: 095-3260426.

skeskosk

Uj vetégép eladd. Mob.: 095-3260426.

skokk
Munkacson, Varpalankan elado egy csaladi haz, pince, ud-
var, gylimolcsoskert. Mob.: 099-3515519, 095-3260426.
Hok ok
Elado egy nagy néi bicikli, valamint egy dsszecsukhato
kis bicikli. Mob.: 066-5606813.
dokk

Elad6 2 darab vadonatyj ajto 60x200 cm. Mob.: 095-
3260426.

Beregszaszban jo allapotban 1év6 néi bicikli eladd. Ara
2500 hr. Mob.: 066-3967011.

sokok
Beregszaszban j6 allapotban 1év6 3 fidkos fagyasztoszek-
rény eladd. Mob.: 066-3967011.
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Karpataljai Lelki
Elsosegély Telefonszolgalat
095-600-8005 / 097-600-8005

Bizalommal hivhat minket!

Telefonaljon, ha ugy érzi, nincs kivel megbeszélnie
a maganéleti, munkahelyi, életvezetési gondjait!
Ha ugy érzi, elakadt a megoldasok keresése soran.
Ha ugy érzi, kell egy kivdlallo, aki segit eligazodni
az 0sszekuszalodott szalak kozott.

Ha ugy érzi, nincs értelme az életének.

Ha sotét gondolatok gyotrik!

Barki — On is — lehet bajban, kétségben.
Bétran hivja telefonszamainkat,
éjjel-nappal varjuk hivasat!

Biztassa erre ismeréseit is,

akiket az élet terhe nyom!
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A TE RITMUSOD
www.pulzusfm.eu

karpatinfo.net

Felhivas

XX. Karpataljai Tudomanyos Didkkoéri Konferen-
cia —2026. majus 15.

A 1I. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Foéisko-
la és a ,,GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany az Orsza-
gos Tudomanyos Didkkdri Tanacs TDK Hatéarok nélkiil
(HTDK) programjaval egyiittmiikddve, a Kulturalis és
Innovéaciés Minisztérium, a Nemzeti Tehetség Program,
valamint a Magyar Kormany, Miniszterelndkség Nem-
zetpolitikai Allamtitkarsag és a Bethlen Gabor Alap ta-
mogatasaval meghirdeti a jubileumi XX. Karpataljai Tu-
domanyos Didkkori Konferenciat (XX. KTDK), amely
minden év tavaszan az Ukran Tudomany Napja alkal-
mabol keriil megrendezésre.

A konferencia idépontja és helyszine: 2026. ma-
jus 15., II. Rakoéczi Ferenc Karpataljai Magyar Foisko-
la, Beregszasz.

A KTDK célja: a karpataljai felsGoktatasban tanu-
16k magyar nyelvii szakmai 6nképzésének és kapcsolat-
épitésének Osztonzése.

A XX. KTDK-t olyan, Karpat-medencei hatokort
tudomanyos-miivészeti hallgatoi forumkeént szervezzik,
amely segiti e teljes régioban az egyetemista-foiskolas
fiatal kutatok és befogadé miihelyeik k6zott 0j tudoma-
nyos és emberi kapcsolatok megteremtését, a mar 1éte-
z0 kapcsolatok elmélyitését.

A konferenciara a Karpat-medence minden felsdok-
tatasi intézményének osztatlan, alap- €s mesterképzés-
ben résztvevo hallgatdja nevezhet palyamunkat.

Nevezni 6nképzési céllal késziilt diaktudomanyos te-
vékenységet dokumentald palyamunkaval lehet, amibe
beleértenddk az alapszakos diplomamunkak is.

A konferencia nyelve a magyar. Kivételt jelentenek
az idegen nyelvi filologiai témaju munkak, amelyek a
célnyelven is bemutathatok.

A konferencia a karpataljai felsdoktatasban résztve-
vok szamara a XXXVIII. OTDK-ra delegalo els6 for-
dulés (intézményi) konferencia is.

A SzervezObizottsag kéri a palyazokat, hogy a palya-
mi és az Osszefoglalo elkészitésénél tartsak be az Or-
szagos Tudomanyos Didkkori Konferencia megfeleld
szekcidjanak formai kovetelményeit, melyek a https://
otdk.hu/otdk2025/szekciok-felhivasai/ oldalon talalha-
tok meg minden szekcid 1. sz. mellékletében.

A konferencia szekcioi lefedik a karpataljai magyar
vonatkozasu felsdoktatasban szerepld valamennyi szak-
teriiletet, amelyek az OTDK szekciok sorrendjében a
kovetkezOk: agrartudomany, bioldgia, fizika, foldtudo-
manyok, matematika; human tudomanyok, informatika,
kémia, vegyipar, kdzgazdasagtudomany, miiszaki tudo-
manyok, miivészetek €s miivészettudomany, orvos- és
egészségtudomany, pedagogia, pszichologia, tanulas- és
tanitdsmodszertan, tarsadalomtudomany.

E szakteriileteken kiviili témak nevezése el6tt, kér-
jik, egyeztessenek a szervezokkel.

A konferencidra nevezni az alabbi regisztracios fe-
lilleten van lehetéség:

https://forms.gle/Y twftx1 CmcenMx{8g7

A nevezési laphoz csatolni kell elektronikus forma-
ban a bemutatasra szant palyamunka 6sszefoglalojat (a
hallgato és a vezetOtanar alairasaval ellatva), a munka
eredetiségét (plagium kizarasat) igazold becsiiletbeli
nyilatkozatot, valamint az 0sszes szerz6 hallgatoi jog-
viszonyat igazolé dokumentumot.

A konferencia nevezési dokumentumait papirala-
pon is varjuk!

A nevezési lap letolthetd ,,GENIUS” Jotékonysagi
Alapitvany oldalarol, vagy személyesen igényelhet6 az
Alapitvany irodajaban.

A nevezési dokumentumokat legkésébb 2026. mar-
cius 6., 09.00 oraig varjuk.

A PALYAMUNKA BEKULDESE:

A bemutatasra szant palyamunkat (dolgozat) kiza-
rolag elektronikus formaban legkés6bb

2026. marcius 6., 09.00 6raig lehet feltdlteni a re-
gisztracios feliiletre, illetve elkiildhetd az genius.kftt@
kmf.org.ua vagy a ktdk.info@gmail.com cimre.

A hatérid6 utan érkezett palyamunkak szakmai bi-
raltatdsara és bemutatasara nincs mod!

Minden benyujtott palyamunka szakértdi birdlato-
kat kap.

A biralo szakértk és a konferencia zstiritagjainak
felkérése az Orszagos Tudomanyos Diakkori Tanacs
TDK Hatarok Nélkiil (HTDK) programjanak szakmai
segitségével torténik.

A palyazok az elkésziilt szakmai biralatokat azok el-
késziilésével parhuzamosan, folyamatosan, de legkésébb
a konferencia el6tt egy héttel megkapjak.

A palyamunkakat harom opponens értékeli, akik
pontszamokkal latjak el a munkakat. Minden hallga-
td az opponensek altal adott pontszamokkal indulnak
a konferencian.

A palyamunka és az eldadas értékelési szempontjai
megtekinthetéek a www.kmf.uz.ua és a www.genius-ja.
uz.ua honlapokon.

A konferencian résztvevé eléadok szamara nevezé-
si, regisztracios dij nincs.

Tovabbi informéacio az alabbi elérhetéségeken kaphato:

,OENIUS” Jotékonysagi Alapitvany,

90202 Beregszasz, Kossuth tér 6., Ukrajna

Tel.: + 380-31-24-2-50-12 (149-es mellék)

E-mail: genius.kftt@kmf.org.ua

honlap: www.genius-ja.uz.ua
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Egy 58 éves beregrakosi
személy halalat jelentet-
ték a rendorség iranyaba
a helyszinre érkezé men-
tosok, aki valdszinitisithe-
toen erészak aldozata le-
hetett.

A telepiilés lakosa szurt
sebbel hevert a f6ldon. Az
¢életét mar nem lehetett
megmenteni. A munkécsi
jarasi nyomozok megalla-
pitottak, hogy az aldozat
november 23-an otthona-
ban italozott az egyik is-
merdsével, amikor a ven-
dég hirtelen kést ragadott

Kegyetlen gyilkossag tortént a
Munkaicsi jarasban

¢és halalos szurast ejtett a
férfi testén.

A tamado ezek utén el-
hagyta a gyilkossag hely-
szinét, de késobb sikeriilt
beazonositani és fogda-
ba helyezni. A biincselek-
ményhez hasznalt konyha-
kés is elokeriilt, amit bizo-
nyitékként lefoglaltak.

A gyilkossag vadlottja el-
len biintetdeljaras indult, ami-
ért akar héttdl tizendt évig ter-
jedd bortonbiintetés is kiszab-
hato. Az eset részleteinek fel-
tarasa érdekében a rendorség
folytatja a nyomozast.

A birdésag biinosnek itélte
azt a 67 éves asszonyt, aki
metamfetamint arusitott
az egyik munkacsi isko-
la kozelében, szamolt be
a megyei ligyészség.

A gyanusitottat a hato-
sag akkor vette Orizetbe,
amikor atvette a pénzt a
tiltott szerért. A nyomozas
folyaman kideriilt, hogy
tobbnyire ismerdsei koré-
ben terjesztett, akik mar
fliggdségben szenvedtek.

67 éves asszony terjesztette a
drogot Munkacson

A lakasanak atkutatasa so-
ran kabitoszer, az adagolas-
hoz hasznalt mérleg, kész-
pénz, valamint egy jegy-
zetfiizet is lefoglalasra ke-
riilt bizonyitékként, amibe
a tudatmodositoszer ottho-
ni elkészitésének recept-
jét jegyezte fel. A birdsag
kabitoszer-kereskedele-
mért vagyonelkobzas mel-
lett hat évig tarto letolten-
dé bortonbiintetésre itélte,
irja a Suspilne.

Tiiz keletkezett a bereg-
szaszi jarasi Nagymuzsaly
egyik portajan.

Az ingatlan 75 éves tu-
lajdonosat a rokona lato-
gatta meg, amikor azt latta,
hogy a csaladi hazbol fiist
szivarog. Azonnal tarcsaz-
ta a katasztrofa-elharitasi
szolgalat 102-es segélyhi-
v szamat. A segitség per-
ceken belill megérkezett,
amiben a beregszaszi és a
tiszaujlaki tizoltoegységek

Emberéletet koveteltek a
langok Nagymuzsalyban

vettek részt. A tizfészket
alig egy fél ora leforgéasa
alatt sikeriilt felszamolni,
amit nagyban nehezitett a
stirtin gomolygo fiist.

A langok sajnos em-
beréletet koveteltek, mert
az egyik szobaban a tliz-
oltdk ratalaltak a tulajdo-
nos élettelen testére, akin
mar nem lehetett segiteni.
Atragédiaval végz6do tiiz-
eset kivalto okait szakért6k
vizsgaljak.

itélet sziiletett annak a fér-
finak az iigyével kapcsolat-
ban, akit kabitészer-keres-
kedelemmel vadoltak.

A 42 éves munkacsi
férfit Munkacs buszpalya-
udvaran vették Orizetbe,
ahol a torvénytelen ligy-
leteit bonyolitotta. Elfoga-
sakor tobb tasak marihu-
anat és metamfetamint is
talaltak nala. A nyomozas
folyaman kideriilt, hogy
tobbnyire kodzeli ismerdsei

Bortonbiintetésre itélték a
munkacsi kabitoszer-kereskedot

korében terjesztette a tiltott
szereket. A megyei iigyész-
ség arrol szamolt be, hogy
nemcsak terjesztette, ha-
nem fogyasztotta is a kabi-
toszert, mert elfogasakor is
droghatés alatt allt.

A birdsag az ellene fel-
tart bizonyitékok alapjan
blinosnek talalta és va-
gyonelkobzas mellett 7
évig tartd letoltendd bor-
tonbiintetésre itélte, irja a
Suspilne hirportal.

Ujabb torvénytelen ha-
taratlépési kisérle-
tet akaddlyoztak meg
a munkacsi hatarérség
tiszasalamoni alegysé-
gének zoldsapkasai.

A Harkiv, valamint a
Szumi megyébdl szarmazo
személyeket a szogesdrot
ko6zelében tartoztattak fel,
akik a Tisza folyon keresz-
tiil akartak Magyarorszag-
ra jutni. Az embercsempé-
szek megszervezték a szo-
kési utvonalat, el¢szor Csa-
pon szallasoltak el dket, és
amegfeleld idében a hatar-
szakasz kozelébe szallitot-
tak a hadkdteleseket. Gu-
micsonakkal és vagoeszko-

A hatarsértoknek gumicsonakot
is adtak az embercsempészek

zokkel is ellattak oket a fi-
zikai akadalyok lekiizdésé-
nek érdekében, amiért tobb
ezer dollart kaptak.

A blincselekményben
érintett csapi férfirdl kide-
riilt, hogy jelenleg is birdsagi
eljaras van érvényben elle-
ne. A hazkutatasa soran tar-
gyi bizonyitékok keriiltek le-
foglalasra, valamint egy sze-
mélyaut is, amivel két tar-
saval egyiitt a szallitast bo-
nyolitottak. Ellene biintetd-
eljaras indult, ami 9 évig tar-
t6 bortdnbiintetéssel szank-
cionalhat6. Az esetben érin-
tett személyeket kdzigaz-
gatasi eljaras keretein beliil
vonjak feleldsségre.

Még tobb krimi a KARPATINFO.NET OLDALON
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K6szdntjik Maria nevii olvasoinkat!
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04:30 Teleshop

05:00 Monk - A fliigos
nyomozo
Amerikai krimivig-
Jjaték-sor.

06:00 Reggeli

09:30 Sziiletett feleségek
Am. vigjatéksor.

10:40 Teleshop

11:10 Nevess csak!
Kanadai
kandikameras sor.

11:20 Agymendk
Am. vigjatéksor.

11:50 Kész Atverés

12:25 Kész Atverés

13:00 RTL Hirado

13:35 Dr. House
Amerikai filmsor.

14:50 Baratok kozt
Magyar filmsor.

15:30 Castle
Amerikai krimisor.

16:35 Draga orokosok
Magyar filmsor.

18:00 RTL Hirado -
Esti kiadas

18:55 Fékusz

20:00 Jobb késébb,
mint soha!
Magy. vigjatéksor.

21:25 Golkiralysag
Magy. vigjatéksor.

22:40 RTL Hirad6 -
Késo esti kiadas

23:10 XXI. szazad - a
legendak veliink
élnek

23:45 CSI: Las Vegas-i
helyszinel6k
Amerikai krimisor.

01:00 Az Gijonc

Am. akcidkrimi-sor.

b.

05:20 Csaladi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdaba csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai akcio sor.
13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai akcio sor.
14:35 Garcia asszony
és lanyai
Mexikoi drama sor.
15:40 Az aranyifju
Torok telenovella
sor.
16:45 A bicsulevél
Torok drama sor.
18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:45 Kincsvadaszok
21:20 Lakasvadaszok
22:40 Vigyazat, gye-
rekkel vagyok!
00:45 Tények extra
01:20 NCIS: Sydney

Amerikai krimi sor.

@Dmn

05:15 Csalad-barat
05:55 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Hiradé
06:30 Nemzeti
Sporthirado
06:35 Idéjaras-jelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Kozelebb -
Roma magazin
07:15 Domovina
07:40 Magyar vilag
08:05 Onok kérték!
08:35 Bor, mamor,
szerelem
09:35 Csalad-barat
10:05 Egy Perc Hiradé
10:06 Idojaras-jelentés
10:15 Leyla
11:10 Csalad-barat
11:55 Egy csipetnyi
IZORZOK
12:00 Déli harangszo
12:01 Hiradé
12:35 Nemzeti
Sporthirado
12:45 Iddjaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Adventi naptar -
Szarka Tamas
és vendégei
13:00 Melissa, a Zold
Volgy lanya
Torok tévéfilmsor.

13:45 Csaladi kor

14:30 Kiralyi konyha
14:55 Csaladi kor
15:25 Egy Perc Hirado
15:28 Idéjaras-jelentés
15:30 Onok kérték!
16:00 Ridikiil
17:00 Agytorna
17:25 1zérzok:
Mezészilas
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Iddjaras-jelentés
18:45 Varva vart
18:50 Leyla
Tiirkmén tévéfilmsor.
19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovdk tévéfilmsor.
20:45 Kékfény
21:40 Derrick
Német biintigyi té-
véfilmsor.
22:35 Ken6
22:40 Idéjaras-jelentés
22:50 Columbo

Angol krimisor.

O

05:00 Hiradé
05:20 Idéjaras-jelentés
05:23 Angol nyelvii hirek
05:25 Német nyelvii hirek
05:29 Orosz nyelvii hirek
05:30 Kinai nyelvii hirek
05:35 Nagy pillanatok
05:45 Edes anyanyelviink
05:50 Hetedhét kaland
06:00 M2 matricak -
Heviil a vegyiilet
06:10 Summa
06:40 Ot kontinens
07:05 Csalad'25
07:30 Idéjaras-jelentés
07:35 Libretto
08:30 Csaladi kor
09:10 J6 ebédhez
sz6l a nota
09:45 Idésebbek is el-
kezdhetik —
Teletorna
09:50 Agytorna
10:16 Mindennapi
10:17 Agapé
11:15 Erzsébet Kiralyné
Magyar jatékfilm
12:50 Sipos gazda
hazhoz megy
13:00 Hiradé
13:20 Id6jaras-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Kozelebb -
Roma magazin
13:50 Domovina
14:25 Karpati Kréonika
15:25 A Nagyok
15:50 Adventi naptar -
Szarka Tamas és
vendégei
16:05 Nagy pillanatok
16:10 Familia Kft.
16:30 Familia Kft.
17:00 Csalad-barat
17:35 Csalad-barat
18:15 Iddjaras-jelentés
18:20 Agenda plusz
18:30 J6 ebédhez
sz6l a nota
19:00 Onéok kérték!
19:30 Azt beszélik
20:30 Kérem a
kovetkezdt!
Animaciés filmsor.
20:40 Puskas Ocsi
és baratai
Magyar animacios
filmsor.
21:00 Hirado
21:20 Idéjaras-jelentés
21:22 V4 hirado
21:35 Varva vart
21:40 Ridikiil
22:35 Erdélyi torténetek

M4
sroat

07:30 Szabadido

08:00 Fizz Liga

10:00 Nemzeti
Sporthirado

10:30 Fizz Liga

12:30 Vizilabda magazin

12:45 10.9 Sportlovo
magazin

13:00 Nemzeti
Sporthiradé

13:30 Géool!

14:25 UEFA Eurdépa
Liga és Konferen-
cia-liga magazin

15:15 Noi kézilabda
vilagbajnoksag

16:00 Nemzeti
Sporthirado

Koszontjlik Natalia, Adriana nev(i olvasdinkat!

R

04:30 Teleshop
05:00 Monk - A fligos
nyomozo
Amerikai krimivig-
Jjaték-sor.
06:05 Reggeli
09:30 Sziiletett feleségek
Am. vigjatéksor.
10:40 Teleshop
11:10 Agymendk
Am. vigjatéksor.
11:30 Jobb késibb,
mint soha!
Magyar vigjatéksor:
13:00 RTL Hirado
13:35 Dr. House
Amerikai filmsor.
14:50 Baratok kozt
Magyar filmsor:
15:30 Castle
Amerikai krimisor.
16:30 Draga orokosok
Magyar filmsor.
18:00 RTL Hirado¢ -
Esti kiadas
18:55 Fokusz
20:00 Jobb késébb,
mint soha!
Magyar vigjatéksor.
21:15 Golkiralysag
Magyar vigjatéksor.
22:30 RTL Hiradé -
Késo esti kiadas
23:05 Hazon kiviil
23:50 UEFA Bajnokok
Ligaja 2025-2026
00:30 Charlie és a
csokigyar
Am. kalandfilm

PJ

05:20 Csaladi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdaba csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai akcio sor.
13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai akcié sor.
14:35 Garcia asszony
és lanyai
Mexikoi drama sor.
15:40 Az aranyifju
Torok telenovella
sor.
16:45 A bucsilevél
Torék drama sor.
18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:45 Kincsvadaszok
21:20 Lakasvadaszok
22:40 Vigyazat, gyerek-
kel vagyok!
00:45 Tények extra
01:20 NCIS: Sydney

Amerikai krimi sor.

) o

05:15 Csalad-barat
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Hiradé
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Id6jaras-jelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Srpski ekran
07:15 Unser Bildschirm
07:40 Ot kontinens
08:05 Onok kérték!
08:30 Bor, mamor,
szerelem
09:35 Csalad-barat
10:05 Egy Perc Hiradé
10:06 Idéjaras-jelentés
10:15 Leyla
11:10 Csalad-barat
11:55 Egy csipetnyi
1ZORZOK
12:00 Déli harangszo
12:01 Hirado
12:35 Nemzeti
Sporthiradé
12:45 1déjaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Adventi naptar -
Szarka Tamas és
vendégei
13:00 Melissa, a Zold
Volgy lanya
Torok tévéfilmsor.
13:45 Csaladi kor
14:30 Kiralyi konyha
14:55 Csaladi kor
15:25 Egy Perc Hirado
15:27 Idéjaras-jelentés
15:30 Onok kérték!

16:00 Ridikiil
17:00 Agytorna
17:25 1z6rzok: Riméc
18:00 Hirado
18:25 Nemzeti
Sporthirado
18:35 Iddjaras-jelentés
18:45 Varva vart
18:50 Leyla
Tiirkmén tévéfilmsor:
19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovak tévéfilmsor.
20:40 SzerencsePerc
20:55 Francia historia
Francia tévéfilmsor.
21:50 A Mediciek ha-
talma - Lorenzo,
a tiindoklo
Angol torténelmi
filmsor.

22:45 Keno
O=

05:00 Hirado
05:20 Iddjaras-jelentés
05:23 Angol nyelvii hirek
05:25 Német nyelvii hirek
05:29 Orosz nyelvii hirek
05:30 Kinai nyelvii hirek
05:35 Nagy pillanatok
05:45 Edes anyanyelviink
05:50 Hetedhét kaland
06:00 M2 matricak -
Heviil a vegyiilet
06:10 Esély
06:35 Kék bolygo
06:55 Magyar gazda
07:20 Id6jaras-jelentés
07:26 Libretto
08:20 Csaladi kor
09:05 Jo6 ebédhez
sz6l a né6ta
09:40 Idésebbek is el-
kezdhetik —
Teletorna
09:45 Agytorna
10:10 Mindennapi
10:11 Isten kezében
10:35 Lét-Ige - protes-
tans magazin
11:10 Rokonok
Magyar jatékfilm
12:55 Orom-korben
13:00 Hiradé
13:20 Idéjaras-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Srpski ekran
13:50 Unser Bildschirm
14:20 Summa
14:40 Csalad'25
15:10 M5 Historia —
Torténelmi
rangadé
15:50 Adventi naptar -
Szarka Tamas és
vendégei
16:05 Nagy pillanatok
16:10 Familia Kft.
16:30 Familia Kft.
17:00 Csalad-barat
17:35 Csalad-barat
18:15 Idéjaras-jelentés
18:20 Agenda plusz
18:30 J6 ebédhez
szol a nota
19:00 Onok kérték!
19:30 Az 6rokzold
orokzoldek
20:30 Kérem a
kovetkezdt!
Animaiciés filmsor.
20:45 Puskas Ocsi
és baratai
Magyar animadcios
filmsor.
21:00 Egy Perc Hirado
21:01 Id6jaras-jelentés
21:04 A Nagyok
21:35 Varva vart
21:40 Ridikiil

M4
sroat

07:30 Joviink!

08:00 Fizz Liga

10:00 Nemzeti
Sporthiradé

10:30 G6661!2

11:25 Néi kézilabda
vilagbajnoksag

13:00 Nemzeti
Sporthiradé

13:20 Néi kézilabda
vilagbajnoksag

14:55 Néi kézilabda
vilagbajnoksag

16:25 Fradi Tv

17:00 Nemzeti
Sporthiradé

17:15 Noi kézilabda
vilagbajnoksag

18:45 K&H férfi
kézilabda liga

Koszontjlik Judit, Loretta nevi olvasdinkat!

(R T

04:30 Teleshop
05:00 Monk - A fliigos
nyomozoé
Amerikai krimivig-
Jjaték-sor.
06:00 RTL Hiradé
06:05 Reggeli
09:30 Sziiletett feleségek
Am. vigjatéksor.
10:40 Teleshop
11:10 Nevess csak!
Kanadai
kandikamerds sor.
11:20 Agymené6k
Am. vigjatéksor.
11:40 Jobb késdbb,
mint soha!
Magyar vigjatéksor.
13:00 RTL Hirado
13:35 Dr. House
Amerikai filmsor.
14:50 Baratok kozt
Magyar filmsor.
15:30 Castle
Amerikai krimisor.
16:35 Draga orokosok
Magyar filmsor.
18:00 RTL Hirado -
Esti kiadas
18:55 Fékusz
20:00 Jobb késdbb,
mint soha!
Magyar vigjatéksor.
21:25 Golkiralysag
Magyar vigjatéksor.
22:50 RTL Hiradé6 -
Késo esti kiadas
23:20 UEFA Bajnokok
Ligaja 2025-2026
23:55 CSI: Las Vegas-i
helyszinel6k
Amerikai krimisor.
01:10 Az Gjonc
Amerikai akciokri-
mi-sor.

b.

05:20 Csaladi titkok
06:15 Mokka

08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop

11:20 Csapdaba csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a

texasi kopo
Amerikai akcio sor.
13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai akcio sor.
14:35 Garcia asszony
és lanyai
Mexikoi drama sor.
15:40 Az aranyifju
Torok telenovella
Sor.
16:45 A bucsulevél
Tordk drama sor.
18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:45 Kincsvadaszok
21:20 Lakasvadaszok
22:40 Vigyazat, gyerek-
kel vagyok!
00:45 Tények extra
01:20 NCIS: Sydney

Amerikai krimi sor.

@m

05:15 Csalad-barat
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Hirado
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Iddjaras-jelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Hrvatska Kronika
07:15 Ecranul nostru
07:40 Mesterember leszek
08:05 Onok kérték!
08:30 Bor, mamor,
szerelem
09:35 Csalad-barat
10:05 Egy Perc Hirado
10:06 Idéjaras-jelentés
10:15 Leyla
11:10 Csalad-barat
11:55 Egy csipetnyi
IZORZOK
12:00 Déli harangszo
12:01 Hirado
12:35 Nemzeti
Sporthirado
12:45 Idé6jaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Adventi naptar -
Szarka Tamas és
vendégei
13:00 Melissa, a Zold
Volgy lanya

Torok tévéfilmsor:

13:45 Csaladi kor
14:30 Kiralyi konyha
14:55 Csaladi kor
15:25 Egy Perc Hirado
15:28 Idéjaras-jelentés
15:30 Onok kérték!
16:00 Ridikiil
17:00 Agytorna
17:25 1zérzok:
Gyomaendréd
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Idéjaras-jelentés
18:45 Varva vart
18:50 Leyla
Tiirkmén tévéfilmsor.
19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovdk tévéfilmsor.
20:40 SzerencsePerc
20:45 Skandinav Lotto
21:00 A torinéi 16
Magyar filmdrama
23:30 Ken6

O =

05:00 Hirado
05:20 Iddjaras-jelentés
05:23 Angol nyelvii hirek
05:25 Német nyelvii hirek
05:29 Orosz nyelvii hirek
05:30 Kinai nyelvii hirek
05:35 Nagy pillanatok
05:45 Edes anyanyelviink
05:50 Hetedhét kaland
06:00 M2 matricak -
Heviil a vegyiilet
06:10 Karpati Kronika
07:10 Egészségiinkre!
07:30 Nagy pillanatok
07:40 Iddjaras-jelentés
07:47 Libretto
08:45 Csaladi kor
09:35 J6 ebédhez
sz6l a nota
10:10 Iddsebbek is el-
kezdhetik —
Teletorna
10:15 Agytorna
10:40 Mindennapi
10:42 Rome Reports -
Vatikani hiradé
11:00 Lélekhangok
11:05 Orvényben
11:30 Herczeg Ferenc
novellai alapjan
Tévéfilm
12:55 Orokolt targyaink
13:00 Hiradé
13:20 Idéjaras-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Hrvatska Kronika
13:50 Ecranul nostru
14:25 Magyar gazda
14:45 Karpat-medence
15:10 Kontur
15:50 Adventi naptar -
Szarka Tamas és
vendégei
16:05 Nagy pillanatok
16:10 Familia Kft.
16:30 Familia Kft.
17:00 Csalad-barat
17:35 Csalad-barat
18:15 Idéjaras-jelentés
18:22 Agenda plusz
18:30 J6 ebédhez
szol a nota
19:00 Onok kérték!
19:30 Szenes Ivan em-
1ékkoncert 2014.
20:25 Kérem a
kovetkezdt!
Animacios filmsor.
20:40 Puskas Ocsi
és baratai
Magy. animacios
filmsor.
21:00 Hiradé
21:20 Iddjaras-jelentés
21:22 V4 hiradé

M4
sroat

07:30 UEFA Eurodpa
Liga és Konferen-
cia-liga magazin

08:25 Kosarlabda-
magazin

09:10 Boxutca

10:00 Nemzeti
Sporthirado

10:30 Bajnokok:
Vajda Attila

11:25 K&H férfi
kézilabda liga

13:00 Nemzeti
Sporthiradé

13:20 Kerékpartira

13:50 Néi kézilabda
vilagbajnoksag

17:00 Nemzeti
Sporthirado

Készontjiik Arpad nevii olvaséinkat!

KEd

04:30 Teleshop

05:00 Monk - A fligos
nyomozo
Amerikai krimivig-
Jjaték-sor.

06:05 Reggeli

09:30 Sziiletett feleségek
Am. vigjatéksor.

10:40 Teleshop

11:10 Agymendék
Am. vigjatéksor.

11:30 Jobb késébb,
mint soha!
Magyar vigjatéksor.

13:00 RTL Hiradé

13:35 Dr. House
Amerikai filmsor.

14:50 Baratok kozt
Magyar filmsor.

15:30 Castle
Amerikai krimisor.

16:35 Draga orokosok
Magyar filmsor.

18:00 RTL Hirado¢ -
Esti kiadas

18:55 Fokusz

20:00 Jobb késobb,
mint soha!
Magyar vigjatéksor.

21:25 Golkiralysag
Magyar vigjatéksor:

22:40 RTL Hirado6 -
Késo esti kiadas

23:15 CSI: Las Vegas-i
helyszinel6k
Amerikai krimisor.

00:10 CSI: Las Vegas-i
helyszinel6k
Amerikai krimisor.

01:25 Az Ev Hotele

V.

05:20 Csaladi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdaba csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai akcio sor.
13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai akcio sor.
14:35 Garcia asszony
és lanyai
Mexikoi drama sor.
15:40 Az aranyifju
Torok telenovella
sor.
16:45 A bucsilevél
Torok drama sor:
18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:45 Kincsvadaszok
21:20 Lakasvadaszok
22:40 Tények gazdasa-
gi kiilonkiadas
23:00 Vigyazat, gyerek-
kel vagyok!
00:55 Tények extra
01:30 NCIS: Sydney

Amerikai krimi sor.

@Dmn

05:15 Csalad-barat
05:55 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Hirado
06:30 Nemzeti
Sporthirado
06:35 Iddjaras-jelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Barangolasok
07:15 P'amende
07:40 Erdei utakon
08:05 Onok kérték!
08:35 Bor, mamor,
szerelem
09:35 Csalad-barat
10:05 Egy Perc Hirado
10:06 Idéjaras-jelentés
10:15 Leyla
11:10 Csalad-barat
11:55 Egy csipetnyi
IZORZOK
12:00 Déli harangszo
12:01 Hirado
12:35 Nemzeti
Sporthiradé
12:45 Idé6jaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Adventi naptar -
Szarka Tamas
és vendégei
13:00 Melissa, a Zold
Volgy lanya
Téorok tévéfilmsor.
13:50 Csaladi kor
14:30 Az étel torténete
14:55 Csaladi kor

15:25 Egy Perc Hirado
15:28 Idéjaras-jelentés
15:30 Onok kérték!
16:00 Ridikiil
17:00 Agytorna
17:25 1zorzok: Madocsa
17:50 SzerencsePerc
17:55 Embermesék
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Idéjaras-jelentés
18:45 Varva vart
18:50 Leyla
Tiirkmén tévéfilmsor:
19:35 Mindennapi
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovak tévéfilmsor.
20:45 Hatoslotto sorsolas
20:55 Bagi-Nacsa
Orfeuma
21:45 Kené
21:48 Id6jaras-jelentés
21:55 Wendy
Sohaorszagban
Angol fantaszti-
kus film

O

05:00 Hiradé

05:20 Id6jaras-jelentés

05:23 Angol nyelvii hirek

05:25 Német nyelvii hirek

05:29 Orosz nyelvii hirek

05:30 Kinai nyelvii hirek

05:35 Nagy pillanatok

05:45 Edes anyanyelviink

05:50 Hetedhét kaland

06:00 M2 matricak -
Heviil a vegyiilet

06:10 Vilag

06:40 Karpat-medence

07:05 Fiilszoveg: Len-
gyelfi Edit és
Preisz Eva Eszter

07:40 Id6jaras-jelentés

07:44 Libretto

08:40 Csaladi kor

09:20 J6 ebédhez
sz6l a nota

10:00 Idésebbek is el-
kezdhetik —
Teletorna

10:05 Agytorna

10:25 Mindennapi

10:28 Talalkozas

10:40 Lélekhangok

10:45 Nyitott szivvel -
Szerzetesélet
Magyarorszagon

11:20 Budai cukraszda
Magyar jatékfilm

12:50 Ep testben

13:00 Hirado

13:20 Idéjaras-jelentés

13:21 Agenda plusz

13:25 Barangolasok

13:50 P'amende

14:20 Magyarorsziag ma

14:50 hadERO ,,Haza-
mat szolgalom!”

15:15 Kontuar

15:55 Adventi naptar -
Szarka Tamas és
vendégei

16:05 Nagy pillanatok

16:10 Familia Kft.

16:30 Familia Kft.

17:00 Csalad-barat

17:35 Csalad-barat

18:15 Idéjaras-jelentés

18:21 Agenda plusz

18:30 J6 ebédhez
szol a nota

19:00 Onok kérték!

19:30 Slagertévé

20:30 Kérem a
kovetkezot!
Animdciés filmsor.

20:40 Puskas Ocsi
és baratai

21:00 Hirado6

21:20 Id6jaras-jelentés

21:22 V4 hirado6

21:30 Varva vart

M4
oAt

07:30 Néi kézilabda
vilagbajnoksag

09:00 UEFA Eurodpa
Liga és Konferen-
cia-liga magazin

11:15 Boxutca

12:00 Fradi Tv

12:30 Kajak-Kenu tv

12:45 Vizilabda magazin

13:00 Nemzeti
Sporthiradé

13:30 Pecatira

14:00 Noi kézilabda
vilagbajnoksag

17:00 Nemzeti
Sporthiradé
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HETI MUSOR

2025.
december 3.

Koszontjuk Gabriella nevii olvasoinkat!

(R |7

04:30 Teleshop
05:00 Monk - A fliigos
nyomozo
Amerikai krimivig-
Jjaték-sor.
06:00 RTL Hiradé
06:05 Reggeli
09:30 Sziiletett feleségek
Am. vigjatéksor.
10:40 Teleshop
11:10 Agymenok
Am. vigjatéksor.
11:30 Jobb késdbb,
mint soha!
Magyar vigjatéksor.
13:00 RTL Hirado
13:35 Dr. House
Amerikai filmsor.
14:50 Baratok kozt
Magyar filmsor.
15:30 Lucky Stiff
Amerikai krimisor.
16:35 Draga orokosok
Magyar filmsor.
18:00 RTL Hirado -
Esti kiadas
18:55 Fokusz
20:00 Kész Atverés
20:30 Kész Atverés
21:05 Golkiralysag
Magyar vigjatéksor.
22:25 RTL Hiradé6 -
Késo esti kiadas
23:00 Agymenok
Am. vigjatéksor.
23:50 Agymendk
Am. vigjatéksor.
00:20 Uj mult
Amerikai thriller

b.

05:20 Csaladi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdaba csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai akcio sor.
13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai akcio sor.
14:35 Garcia asszony
és lanyai
Mexikoi drama sor.
15:40 Az aranyifja
Torok telenovella
Sor.
16:45 A bucsulevél
Tordk drama sor.
18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:45 Kincsvadaszok
21:20 Lakasvadaszok
22:40 Vigyazat, gyerek-
kel vagyok!
00:45 Tények extra
01:20 NCIS: Sydney

Amerikai krimi sor.
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05:15 Csalad-barat
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Hirado
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Iddjaras-jelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Rondo
07:15 Karpat-medence
07:35 A Nagyok
08:00 Onok kérték!
08:30 Bor, mamor,
szerelem
09:35 Csalad-barat
10:05 Egy Perc Hirado
10:06 Idéjaras-jelentés
10:15 Leyla
11:10 Csalad-barat
11:55 Egy csipetnyi
IZORZOK
12:00 Déli harangszo
12:01 Hirado
12:35 Nemzeti
Sporthirado
12:45 Idéjaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Adventi naptar -
Szarka Tamas és
vendégei
13:00 Melissa, a Zold
Volgy lanya
Torok tévéfilmsor.
13:55 Csaladi kor
14:30 Az étel torténete
15:05 Csaladi kor
15:30 Egy Perc Hiradé
15:35 Idojaras-jelentés
15:36 Onok kérték!

16:00 Ridikiil
17:00 Agytorna
17:251z6rz6k: Nemescsé
17:55 Embermesék
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Idéjaras-jelentés
18:45 Varva vart
18:50 Leyla
Tiirkmén tévéfilmsor:
19:30 Mindennapi
19:40 SzerencsePerc
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovak tévéfilmsor.
20:50 Elsoszamu
kozellenség
Fr. biliniigyi vigjaték
22:35 Kené
22:37 Iddjaras-jelentés
22:45 Caravaggio
arnyéka
Eletrajzi film

O e
05:00 Hirado
05:20 Id6jaras-jelentés
05:23 Angol nyelvii hirek
05:25 Német nyelvii hirek
05:29 Orosz nyelvii hirek
05:30 Kinai nyelvii hirek
05:35 Nagy pillanatok
05:45 Edes anyanyelviink
05:50 Hetedhét kaland
06:00 M2 matricak -
Heviil a vegyiilet
06:10 Vers mindenkinek
06:15 hadERO ,,Haza-
mat szolgalom!”
06:40 Magyar vilag
07:15 Erdei utakon
07:40 Id6jaras-jelentés
07:44 Libretto
08:40 Csaladi kor
09:25 J6 ebédhez
sz6l a nota
09:55 Idésebbek is el-
kezdhetik —
Teletorna
10:00 Agytorna
10:25 Mindennapi
10:27 Katolikus kronika
10:50 De 6szintén!
10:55 Vilag-Vallas
11:10 Neked sz6l!
11:25 A férfi mind 6riilt
Magyar jatékfilm
12:50 Piaci torténetek
13:00 Hirado
13:20 Idéjaras-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Rondo
13:50 Karpat-medence
14:15 Kék bolygo
14:40 Egészségiinkre!
15:00 Almok almodéi
15:10 Kontur
15:50 Adventi naptar -
Szarka Tamas és
vendégei
16:05 Nagy pillanatok
16:10 Familia Kft.
16:35 Familia Kft.
17:05 Csalad-barat
17:40 Csalad-barat
18:20 Idéjaras-jelentés
18:23 Agenda plusz
18:30 J6 ebédhez
szol a nota
19:00 Onok kérték!
19:35 Hat hét boldogsag
Magyar romanti-
kus film
21:00 Hiradé
21:20 Id6jaras-jelentés
21:22 V4 hiradé
21:30 Varva vart
21:35 Ridikiil
22:25 Embermesék

M4
sroaT

07:30 Bajnokok:
Vajda Attila

08:30 Noi kézilabda
vilagbajnoksag

10:00 Nemzeti
Sporthiradé

10:30 Futsal magazin

11:00 UEFA Euroépa
Liga

13:00 Nemzeti
Sporthirado

13:30 Goool!

14:45 Boxutca

15:30 N6i kézilabda
vilagbajnoksag

17:00 Nemzeti
Sporthirado

17:15 Felvezet6 miisor:
Kézilabda

17:45 Noi kézilabda
vilagbajnoksag

Koszontjik Luca, Otilia nevii olvasoinkat!
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05:30 Mike és Molly
Am. vigjatéksor.

05:30 Agymendk
Am. vigjatéksor.

05:50 Babar és Badou
kalandjai
Kanadai animacios
filmsor.

06:40 Mouk
Angol animacios
filmsor.

06:55 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

07:10 Mesés jarganyok
Am. animdcios
filmsor:

07:30 Masa és a medve
Orosz animdcios
kalandvigjaték-sor.

07:45 Kacsamesék
Am. animdcios ka-
landvigjaték-sor.

08:05 Miki egér
jatszotere
Am. animdcios ka-
landvigjaték-sor.

08:30 Elena, Avalor
hercegndje
Am. animdcios ka-
landvigjaték-sor.

08:55 Sarkanyok
Am. animdcios
akciokalandfilm-sor.

09:25 Mike és Molly
Am. vigjatéksor.

09:55 Agymendk
Am. vigjatéksor.

11:40 Kalandozz!

D. Nagy Orsival

12:20 Otthonunk Vilaga

12:55 Kedves Mikulas
Am. csaladi roman-
tikus vigjaték

15:00 Tobb mint testor
Am. akcidfilm

18:00 RTL Hirado6 -
Esti kiadas

18:55 Fokusz Plusz |

20:00 Zootropolis - Al-
lati nagy balhé
Am. animacios

22:15 Evan, a minden66
Amerikai vigjaték

V.

05:00 Teleshop
06:10 Pumukli
Német, magyar, oszt-
rak animdcios sor.
06:35 Kérem a
kovetkezot!
Magy. csaladi sor.
06:45 Mézga Aladar
kiilonos kalandjai
Magy. vigjaték sor.
07:10 Frédi és Béni,
avagy a két ko-
korszaki szaki
Am. animdcios sor.
07:40 Trendménia
08:20 GYM TIME
08:55 Innovator
09:35 Mancsok és
Tappancsok
10:10 Poggyasz
10:50 Otthontrend
11:25 A Gyiiriik Ura
Am. kaland film
15:45 Fekete szépség
Amerikai, angol
csaladi film
18:00 Tények
18:55 Tények Plusz
19:15 Urémapam
Amerikai vigjaték
21:15 Diine
Amerikai, nemzet-
kozi koprodukcio
fantasztikus film
00:30 Tom Clancy
Am. haborus film

Gm

05:05 MMA portré
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Hiradé
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Idgjaras-jelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Magyar Kronika
07:20 Divat & dizajn
07:55 Noé baratai
08:25 Pumukli leg-
ujabb kalandjai
Ném. gyerekfilm sor:
08:55 Spirou és Fantasio 2
Animacios filmsor.
09:25 Doc Martin
Angol tévéfilmsor.

10:55 Egy Perc Hiradé
11:00 Iddjaras-jelentés
11:05 Hazajaro
11:35 Itthon vagy!
12:00 Déli harangszé
12:01 Hiradé
12:35 Nemzeti
Sporthiradé
12:45 Idéjaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Adventi naptar -
Szarka Tamas és
vendégei
13:00 J6 ebédhez
szol a nota
13:25 Iz6rzok:
Balatonberény
13:55 Johnny Guitar
Angol westernfilm
15:40 Egy Perc Hiradé
15:43 Idéjaras-jelentés
15:45 Hogy volt?!
16:45 Jézus
17:30 Fémenii: Amerikai
17:50 Mindennapi
17:54 Embermesék
18:00 Hirado
18:25 Nemzeti
Sporthirado
18:35 Idéjaras-jelentés
18:40 SzerencsePerc
18:45 SzerencseSzombat
19:35 Csinaljuk a
fesztivalt!
21:50 Funny Face
Angol zenés film
23:25 Kené
23:30 Id6jaras-jelentés
23:35 Oltari tévedések
Filmvigjaték

s

05:00 Hiradé

05:20 Id6jaras-jelentés

05:23 Angol nyelvii hirek

05:25 Német nyelvii hirek

05:29 Orosz nyelvii hirek

05:30 Kinai nyelvii hirek

05:35 Nagy pillanatok

05:45 Edes anyanyelviink

05:50 Magyarorszag ma

06:10 Uni627

06:30 Novum

07:00 Delta

07:25 Iddjaras-jelentés

07:30 Multiverzum

08:00 Folkudvar

08:25 Evangélium

08:55 Karpati Kronika

09:50 J6 ebédhez
sz6l a nota

10:25 Hogy volt?!

11:20 Hullamz0 volegény
Tévéfilm

12:55 Adventi naptar -
Szarka Tamas és
vendégei

13:00 Hiradé

13:20 Idéjaras-jelentés

13:21 Agenda plusz

13:25 Pecatiira

13:50 Idésebbek is el-
kezdhetik —
Teletorna

14:00 M4 sport+

14:00 Szabadidé

14:25 Kékek

14:50 Noi kézilabda
vilagbajnoksag

16:25 Tippmix férfi
kosarlabda NBI

18:50 Sarkozi Tamas
jégkorong
emléktorna

21:30 Futsal magazin

22:00 Embermesék

22:10 Bagi-Nacsa
Orfeuma

23:10 Az dérokzold
orokzoldek

M4
sroat

05:55 Sarkozi Tamas
jégkorong
emléktorna

08:15 Goool!

09:30 UEFA Europa
Liga

11:30 Eurépa

12:15 Noi kézilabda
vilagbajnoksag

13:45 Felvezeto miisor:
Labdarugas

14:00 Fizz Liga

16:00 Ertékel6 miisor:
Labdarugas

16:15 Felvezeto miisor:
Labdarigas

16:30 Fizz Liga

18:30 Ertékel6 miisor:
Labdarugas

18:45 Felvezet6 miisor:
Labdarugas

Kdszontjuk Szilarda nevi olvasoinkat!
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06:15 Mouk
Angol animacios
filmsor.

06:45 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

06:55 Mesés jarganyok
Am. animdcios film-
sor.

07:15 Masa és a medve
Orosz animdcios
kalandvigjaték-sor.

07:35 Trollok - A dal-
lam sz6l tovabb
Am. animdcios ka-
landvigjaték-sor.

07:55 Kacsamesék
Am. animdcios ka-
landvigjaték-sor.

08:20 Miki egér
jatszotere
Am. animacios ka-
landvigjaték-sor:

08:45 Elena, Avalor
hercegndje
Am. animacios ka-
landvigjaték-sor.

09:05 Sarkanyok
Am. animacios
akciokalandfilm-sor.

09:40 Mike és Molly
Am. vigjatéksor.

10:05 Agymenék
Am. vigjatéksor.

11:15 A Muzsika
TV bemutatja!

11:45 Célirany

12:30 Az Ev Hotele

13:05 XXI. szazad - a
legendak veliink
élnek

13:40 Trollok a vilag
koriil
Am. animacios ka-
landvigjaték

15:45 Dennis, a komisz
Amerikai vigjaték

18:00 RTL Hiradé -
Esti kiadas

18:50 Hazon Kkiviil

19:45 Csillag Sziiletik

22:45 Hivatali karacsony
Amerikai vigjaték

01:15 Toxikoma
Magyar film

b.

05:00 Teleshop

06:10 Hupikék torpikék
Belga animacios sor.

06:40 Pumukli
Német, magyar, oszt-
rdk animdcios sor.

07:05 Magyar népmesék

07:20 Magyar népmesék

07:35 Magyar népmesék

07:50 Kérem a
kovetkezdt!
Magyar csaladi sor.

08:00 Mézga Aladar
kiilonos kalandjai
Magy. vigjaték sor.

08:25 Frédi és Béni,
avagy a két ko-
korszaki szaki
Am. animdcios sor.

08:55 Babamania

09:30 To6bb mint TestOr

10:10 Eletmédi

10:45 SuperCar

11:25 Cornerss Gastro
Series

12:00 Boldog Karacsonyt

12:40 Csapdaba csalva

13:20 Doc West, az
aduasz
Amerikai, olasz
western film

15:25 A szentfazék
Amerikai vigjaték

18:00 Tények

18:55 Az 1% Kklub -
Mennyire okos
Magyarorszag?

21:15 A konyvelé

Amerikai drama

£ o

06:00 Hirado
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 IdGjaras-jelentés
06:50 Vers mindenkinek
06:54 Itthon vagy!
07:20 Csaladi kor
08:00 Neked szol!
08:05 Kereszt-Tények
08:15 De 6szintén!
08:25 Lét-Ige - protes-
tans magazin

08:50 Lélekhangok

08:55 Isten kezében

09:25 Agapé mini

09:30 Katolikus kronika

09:55 IdGjaras-jelentés

09:59 Rome Reports -
Vatikani hiradé

10:20 Talalkozas

10:35 Adventi Onok
kérték

10:55 Templomaink

11:00 Romai katoli
kus szentmi-
se kozvetitése a
tarnaleleszi Kis-
boldogasszony
templombél

12:00 Déli harangszé

12:01 Hiradé

12:35 Nemzeti
Sporthiradé

12:45 Iddjaras-jelentés

12:49 Agenda plusz

12:50 Adventi naptar -
Szarka Tamas és
vendégei

13:00 Hanuka

13:50 Adventi Onok
kérték

14:15 Pepita kabat
Magyar romantikus
drama

15:25 Egy Perc Hirado

15:28 Idéjaras-jelentés

15:35 Adventi Onok
kérték

15:58 SzerencsePerc

16:00 Hatoslotto sorsolas

16:05 Delta

16:30 Emlésok

17:25 Borbas Marcsi
szakacskonyve

17:50 Mindennapi

17:55 Embermesék

18:00 Hirado

18:25 Nemzeti
Sporthiradé

18:35 Idéjaras-jelentés

18:45 Azt beszélik
Am.-német-ausztral
romantikus vigjaték

19:45 Magyarorszag,
szeretlek!

21:00 Mit csinalt felsé-
ged 3-tol 5-ig?
Magy. filmvigjaték

k_/m

05:00 Hiradé
05:20 Iddjaras-jelentés

05:23 Angol nyelvii hirek
05:25 Német nyelvii hirek
05:29 Orosz nyelvii hirek
05:30 Kinai nyelvii hirek
05:35 Nagy pillanatok
05:45 Edes anyanyelviink
05:50 El6 egyhaz
06:10 Esély
06:30 Vilag
06:55 Opera Cafe
07:20 Id6jaras-jelentés
07:26 Mesterember leszek
07:55 Noé baratai
08:20 Adventi Onok
kérték
08:45 I1zo6rzok:
Balatonberény
09:15 Borbas Marecsi
szakacskonyve
09:45 Fomenii: Amerikai
10:20 Versfilmek:
Pilinszky Janos
10:23 Hogy volt?!
11:15 Adventi naptar -
Szarka Tamas
és vendégei
11:30 Atlétikai Mezei
futé Europa-
bajnoksag
14:00 M4 sport+
14:00 Atlétikai Mezei
futé Europa-
bajnoksag
14:20 No6i kézilabda
vilagbajnoksag
16:20 Sarkozi Tamas
jégkorong
emléktorna
18:40 Fizz Liga
21:00 Terepkerékpar-
vilagkupa

M4
sroat

07:00 Fizz Liga

11:00 Goool!

12:00 Felvezeté miisor:
Labdarugas

12:15 Fizz Liga

14:15 Ertékel6 miisor:
Labdaruagas

14:30 Felvezeté miisor:
Labdaruagas

14:45 Fizz Liga

16:45 Ertékelé miisor:
Labdarugas

A misor és a kezdési
idépont megvaltoztata-

sanak jogat minden
tévéado fenntartja!

nyujtasa;

— elveszett iratok;
— tarskeresés

— részvétnyilvanitas.

—haszongépjarmiivek eladasa;

— munkasok felvétele;

— ipari és kereskedelmi teriiletek-
kel, berendezésekkel és alap-
anyagokkal torténd miiveletek.

— keretes, kiemelt hirdetések;

— ha egynél tobb — ugyanabba
a kategoriba tartozo targyat/
eszkozt szeretne meghirdetni;

—koszontok, képes hirdetések;

Hirdessen nalunk, megér
FIZETETT hirdetés

— az Osszes fizikai és jogi sze-
mélytdl beérkezett hirdetés
kereskedelmi hirdetésnek
szamit, akik kereskedelmi
tevékenységet folytatnak;

— kiilonboz6 szolgaltatasok

vényeknek.

fogadja.

Figyelem!
Egy szelvényen mindosz-
sze egy hirdetés szerepelhet.
A szerkeszt6ség fenntartja
a jogot, hogy egyes anyago-
kat nem ko6z6l az ujsagban.
Nem kozolhetéek azok a hir-
detések, amelyek ellentmon-
danak a szerkesztoségi fel-
tételeknek és az ukran tor-

Ahirdetésekkel és reklamok-
kal kapcsolatos reklamaci-
okat a szerkesztdség a lap
megjelenése utan 3 napig

A szerkesztéség nem val-
lal felelosséget a hirdetés
tartalmaért, a megadott in-
formaciok, telefonszamok
és cimek pontossagaért.

i!
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Fizetett hirdetések arai

Egyszerii
20 sz6 25 hr.
21-40 sz6 50 hr.
Keretes
20 sz6 40 hr.
21-40 szd 80 hr.
Kiemelt
20 sz6 30 hr.
21-40 sz6 60 hr.

Keretes + kiemelt

20 sz6

21-40 sz6

50 hr.
100 hr.

A Karpatinfo hetilapban kozolt reklamok arai cm*-ként:
1. oldal — 11 hr., 16. oldal — 9 hr.,
2-7,10, 11. oldalak — 7 hr., 12-15. oldalak — 6 hr.

Harrinka Ha MOMITUYHY pEKJIaMy, peKJIaMy aJKOTOJO,
TIOTIOHOBUX BHp0OiB 100%

A politikai reklamok, az alkohol és dohanyaruk reklamja
100%-os felarral jelenik meg

Minden
100 %-o

A lapunk cimére beérkez6 kéziratok kozlésének és szerkesztésének jogat fenntartjuk,
azok recenzalasat, visszakiildését, tovabbitasat és megvalaszolasat nem vallaljuk. A
cimiinkre beérkezd levelek szerkesztésének és roviditésének jogat fenntartjuk. A pub-
likacionkban k6zolt tényekért minden esetben a szerzo viseli a felelGsséget.

Keretes + kiemelt
20 sz6
21-40 sz6

Egyéb hirdetések:

elveszett iratok 200 hr.;
részvétnyilvanitas 50 hr.;
tarskeres6 50 hr.;
koOszontd 30 hr.;
4 sor verstkoszonté 50 hr.;
képes koszontd 40 hr.;
kép+4 sor vers 55 hr.;

megkezdett 4 soronként 5 hr.;

50 hr.
100 hr.

kereskedelmi hirdetés
s felarral jelenik meg.

TAMOGATASAVAL
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November utolso harmada;
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tervezd meg a jovo évet!

Amikor ezeket a sorokat pa-
pirra vetem, hamisitatlanul no-
vemberi az id6jaras.

Kinézek az ablakon és la-
tom, hogy zlzmarasak a nové-
nyek, a sz¢l cibalja a fak aga-
it, hullanak a megsargult faleve-
lek és igazan jol esik, hogy itt, a
szobaban baratsagosan duruzsol
a cserépkalyha.

Ird 6ssze a jovo évi
tennivalékat

Ilyenkor tobb ideje van a ker-
tészkeddnek, hogy végiggon-
dolja a termelési év eseménye-
it, sikereit és bosszlsagait és el-
kezdje tervezni a kdvetkezd év
tennivaldit. Mert minden évben
van — a rendszeresen megismét-
16d6k mellett — valami rendkivii-
li feladat is.

Az dreg sz616t ki kell vagni

Jomagam most példaul azon
torom a fejemet, hogy miként
tudnam a kidregedett fiiredi sz6-
16skertet ugy feltjitani, hogy
azért ne legyen teljes a termés-
kiesés. A mi sz6l6nk talan mar
70 éves is lehet, és bar kielégitd
kondicidban van, a termése — az
idds ember munkaképességéhez
hasonléan — egyre fogy. Bar-
mennyire szeretem is a valtoza-
tos, régi fajtakat, a személy sze-
rint ismert és egyedileg kezelt t6-
kéket, mégis el kell kezdenem az
oreg sz616 ki-
vagasat, ujra-
telepitését.

Nem akar-
lak személyes
problémam-
mal terhelni,
de azért meg-
irom, hogy a
kovetkezd 6sz-
szel minden
masodik sort
kivagom és a
tokék helyére
fogok egy-, vagy inkabb két-
éves oltvanyokat iiltetni. Ami-
kor ezek termOre fordulnak, ak-
kor keriil majd sor a megmaradt
sorok kivagasara és a helyiik be-
telepitésére.

Sok kert 1étesiil lejtén, és
ennek — sziikségességén kiviil
— vannak kétségtelen elényei is:
a déli lejték klimaja meleg, sok
a napsiités, a termények el6ébb
és biztonsagosabban érnek be.
Hasonloak a keleti és a nyugati
kitettségli lejtok is, de az észa-
kiak nem kedvezdek sem a me-
leg- és fény-igényes ndvények
termelésére, sem pedig a csalad
tartozkodasara.

Az enyhén lejtds teriiletet
még gépekkel is éppen olyan
akadalytalanul meg lehet mi-
velni, mint a sik fekvésiieket, de
az 5-6%-osnal meredekebb lej-
toket (100 méterenként 5-6 mé-
ter szint-kiilonbség) foltétleniil
rendezni kell, még miel6tt a kert
betelepitéséhez hozzafognank.

Alejtds teriiletek rendezésé-
re szolgél a teraszozas, vagyis
olyan tereprendezés, amelynek
soran a lejtd sikjat kisebb, viz-
szintes egységekre bontjuk. A
teraszok kozotti magassagkii-
l6nbséget tamfalakkal vagy ré-
zstikkel hidaljuk at. Mindkettd
a rétegvonalakkal parhuzamo-
san késziiljon. Minél merede-
kebb a lejtd, annal siir(ibbre és
magasabbra kell épiteni a tam-
falakat vagy a rézsiiket, illetve
anndl keskenyebbek lesznek a
teraszok.

A tamfalakat helyben kiba-
nyaszott kdvekbdl, betonbodl,

téglabol, esetleg hasznalt vasuti
talpfabol épithetjiik meg. Ezek
alig foglalnak el teriiletet és na-
gyon dekorativak; latvanyosan
osztjak részekre a kertet, kiilo-
ndsen, ha az épitdéanyag hézaga-
iba éveld ndvényeket telepitiink.

A rézsiik (a meredek terepré-
szek) tobb helyet kivannak, de a
feliiletiiket hasznositani lehet az-
zal, hogy betelepitjiik lombhulla-
to vagy 6rokzold talajtakaro cser-
jékkel, szép kovekkel. A szikla-
kertet esetleg éppen a rézsiin le-
het kialakitani.

Akar tamfalakkal, akar ré-
zstikkel bontjuk meg a kert tera-
szait, arra iigyeljlink, hogy a te-
rasz felszinének 1-2%-os lejtése
legyen —mégpedig a tamfal, illet-
ve arézsi felé — a csapadék jobb
hasznosulasa érdekében.

Az utakat és a foltétleniil
sziikséges 1épcsoket a tereprende-
z¢s befejezése utan épitsiikk meg
ugy, hogy a gyalogos kozlekedés
akapu és az épiilet kozott kényel-
mes ¢és biztonsagos legyen.

Gondoskodj a madarakrol

Az utdbbi években szamos
szakember megfigyelései szerint
a fokozott gondoskodas ellenére
nem gyarapszik a hasznos, éne-
kes madarak szdma. Hogy mi le-
het ennek az oka? Talan az értel-
metleniil sok permetezés, amely

elpusztitja a hernyokat, a lepké-
ket, a levéltetveket, illetve azok
egy részét, de az életben mara-
dok testében annyi vegyszer hal-
mozodik fel, amennyi a rovarok
ezreit, tizezreit pusztito énekes
madarak szamara is mérgez0, sot
halalos dozis is lehet. Ez magaban
is arra figyelmeztet benniinket,
hogy banjunk nagyobb szakérte-
lemmel a névényvédo szerekkel!

Ilyenkor, november kozepé-
t6l etetni kell a kertben €16 ma-
darakat, mert mar nem talalnak
rovareleséget maguknak. A ci-
negék az olajos magvakat (nap-
raforgd, kender, mustar, mohar)
¢és a kifliggesztett faggyu- vala-
mint szalonnadarabokat kedve-
lik. A fekete rigdk szivesen fo-
gadjak a fott burgonyat és sarga-
répat, az almat, a kortét, amelye-
ket a legszivesebben a f61drdl fo-
gyasztanak el.

Ne feledkezziink meg arrdl
sem, hogy vizet adjunk a mada-
raknak. T¢élen, ha a madaritat6 be-
fagyott, friss vizzel lehet kedves-
kedni nekik.

Az énckes madarak tobbsége
kényelmes fészket készit maga-
nak télire, de akadnak olyan pa-
rok és olyan madarfajok is, ame-
lyek nem elég jartasok a fészek-
épités tudomanyaban. Ezek szi-
vesen elfogadjak az ember altal
kihelyezett fészekodukat. Arra
feltétlenil figyelj, hogy a hazilag
készitett madarodi bejarati nyila-
sénak az atmérdje ne legyen két,
két és fél centinél nagyobb, mert
akkor a verebek is belekoltoznek.
Igaz, a veréb is madar...

balintgazda.hu

Jol szerepeltek bordszaink a Csavossy Gyorgy Karpat-medencei Borversenyen

Megmérettetés és szakmai forum

Az egykori Kkivalo erdélyi borasz, Csavossy Gyorgy nevével fémjel-
zett Karpat-medencei borverseny nagyszerii lehetoséget teremt a
régié boraszai szimara. Nem csupan jé alkalom ez a megmérette-
tésre, hanem a tapasztalatcserére, az eddig elvégzett munka érté-
kelésére, az Gj utak keresésére, a modern eszkozok és médszerek
kiprobalasara is. A hagyomanyoknak megfeleléen az immar tizen-
kilencedik alkalommal lebonyolitasra Keriil6 rendezvényre a Ma-
gyar Bor Akadémia, a So6s Istvan Boraszati Szakképzo Iskola és
a Magyar Zaszloborok Rendje egyiittmiikodésével a Magyar Sz6-
16 és Borkultira Nonprofit Kft. szervezésében Budafokon, a Bora-
szati Szakképzoé Iskola tangazdasagaban keriilt sor.

— Milyen volt az idei felhoza-
tal? — eldszor ezt kérdeztiik Var-
ga Istvan benei szolész-bordsz-
tol, aki amellett, hogy néhdny
boraval benevezett a versenyre,
a borbirdk kozott is helyet kapott.

— Ezattal a Magyarorszaggal
szomszédos orszagokbol nevezett
163 borminta koziil 100 fehérbor,
55 vOros, és 8 rozé keriilt a bira-
16k poharaba. Mindez jol jellemzi
a térség bortermésének sokszini-
ségét. A mezOny er6sodését jelzi,
hogy idén négy bor is megkapta
a Nagyarany-érmet — tavaly ezt a
kitlinteté cimet egyetlenegy sem
érdemelte ki — s az aranyérmek
szama is 33-r6l 45-re emelke-
dett. Eziistéremre 60 bor érdeme-
siilt. Sokakban esetleg felmeriil-
het a kérdés: ugyanaz a személy
egyszerre hogyan versenyezhet
¢és biralhat? Nos, a degusztacio
0t bizottsagban zajlott, és a szer-
vezOk iigyeltek ra, hogy a szer-
vez0 a sajat borait ne biralja, sot
még arra is torekedtek, hogy ar-
ol a térségrél szarmazo minta ne
keriiljon a poharaba.

— A szakemberek hogyan ér-
tékelik a 2025-0s évjaratot?

— Alapjaban pozitivan. A sz6-
16 fejlodésének, majd érésének jot
tett a kiegyensulyozott iddjaras,
s foként az, hogy nem tartott oly
hosszan az augusztusi forrosag,
mint amit mar t6bbszor korabban
tapasztaltunk. Viszont szeptem-
berre-oktoberre megmaradt a kel-
lemes id6. A benevezett Uj borok
mar ezt tiikrozték vissza. Egyéb-
ként a biralatra a legtobb minta a
2024-es évjaratbol keriilt ki, &m
kostoltunk tizendt éves bort is.
Azért azt aruljuk el, hogy az ég-
hajlatvaltozas a sz6l6termesztési
agazatban is erésen érezteti ha-
tasat. A szlovéniai, a szerbiai és
a horvatorszagi termeldk példaul
mar korabban jelezték, hogy na-
luk az utébbi idében a nagy forrd-
sagban bizony elég a salak egy ré-
sze, igy nem konnyl harmonikus
nagytestli vorosborokat késziteni.
Lathaté mddon feljebb tolodott
a vorosbort termé vidékek hata-
ra. Felvidéki barataink mar tobb
ilyen kivalo nediivel lepték meg
a borszeretd kozonséget.

— Tart még a rozé diadalme-
nete?

— Mintha megallt volna ez a
gyors lendiilet. Néhany évvel ez-
eldtt a hirek arrél szoltak, hogy a fi-
atalok korében hoditanak a konnyti,
gylimdlcsos rozé borok. Persze 1j
tendencidk, vagy éppen az ideigle-
nesen hattérbe szorult régi eljarasok
koziil egy-ketté mindig elotérbe ke-
ril. Jelenleg éppen a fehér sz616bodl
késziilt narancsbor van teritéken.
Ezugy késziil, hogy a ledaralt sz6-
16t néhany napon at héjan erjesz-
tik, majd tobb honapon at fahordd-
ban érlelik. Nem sz{irik, nem deri-
tik, és csak minimalis mennyiségii
ként hasznalnak. Mégis, a tapaszta-
lat szerint hosszan eltarthato, merta
tobb napon at tartd erjesztés soran
olyan savak oldodnak ki, amelyek
nem csupan a nedtl izvilagat gazda-
gitjak, hanem a stabilitasat is biz-

felkapjak a fejiiket, hisz a koz-
tudatban nincs elfogadva, hogy
ebbdl a sz816b6l magas mindsé-
gl bort Iehet késziteni. Am, mint
kideriilt, ez mind megvalositha-
td. Csak kelld odafigyelés, szak-
értelem ¢és aldzat sziikségeltetik
mind a sz61ész, mind a borasz ré-
szér6l. Gyakran hallani mostan-
sdg ugyanis az alternativ borok
eldretorésérdl, amikor is egye-
sek Uigy probalnak bort készite-
ni, hogy hagyjak a folyamatot a
maga modjan lezajlani, minden
beavatkozas és odafigyelés nél-
kiil, szabadon hagyjak érvénye-
siilni a must 4talakuldsa nyoman
fellépd folyamatokat. Am ez, ugy
tinik, gyakran tévutra vezet, és
egy gyenge mindségi 16rét ka-
punk a végén, mert bizony a ta-
pasztalat azt mutatja, hogy a bor-
készités minden egyes mozzana-
tat ellendrizni kell, és végig sziik-
séges kisérni.

— Egyre tobbet hallani arrél,
hogy szamos borvidéken készi-
tenek toppedt, olykor aszusodott
bogyokbdl bort.

— Ez az ujdonsag részben
szintén az éghajlatvaltozassal
fligg 6ssze, mivel nem kell ok-
tober végéig, november elejé-
ig varni az ilyen jellegli szlinet-
tel, a termés ennél joval korab-
ban betakarithato, igy kisebb a
kockazat. A borversenyen jelen
levo, Tokajban érkezd kollégak

tositjak. Egy ilyen, a pincészetiink-
ben késziilt 2024-es szaraz Trami-
ni lett idén a borversenyen arany-
érmes. A masik aranyéremmel di-
jazott borunk egy késéi sziiretelést,
szintén 2024-es édes Sargamusko-
taly, amely igen sok toppedt, aszis
szemet tartalmazott. S ha mar a ké-
s6i sziireteléstieknél tartunk, a Sass
csaladi pincészet késoi sziiretelé-
st Harslevellije szintén aranyér-
mes lett, narancsbora szintén arany,
Olaszrizlingje pedig eziist mindsi-
tést nyert. S amihez kiilon is gratu-
lalhatunk a birtok szakmai irdnyi-
tojanak, Sass Krisztidnnak, az a ké-
sOi sziiretelésli Zalagyongyével el-
ért nagyarany mindsités. Erre ugye
most a kdrnyékbeli borosgazdak is

is elismerden szoltak a masutt
késziilt, ilyen jellegli borokrol.
Amugy pedig a hosszu, szaraz
nyarak egyik negativ kdvetkez-
ménye — s ez kiilondsen a déli ta-
jakon figyelhetd meg —, hogy az
aszaly miatt az ottani sz616iiltet-
vényekrdl a szokasosnal joval ki-
sebb hozamokat takaritanak be.
Am, mint emlitettiik: az 0ssz-
kép kedvezd, s a mogottiink ha-
gyott kozel két évtized soran ha-
talmas elérelépést tettiink a mi-
néségi borkészités utjan. Jellem-
70, hogy a mostani borverseny-
re ilyen nagy felhozatal mellett
is csupan néhany hibas bor ér-
kezett.

Eszenyi Gabor

A birs utoerlelese

A birsalma és a birskorte leszii-
retelt gyiimolcsének még hosz-
szu hetekig tarté uto-
érésre van sziiksége
ahhoz, hogy a benne
levé iz- és zamatanya-
gok Kkifejlédjenek és a
gyiimélcs hisa megpu-
huljon.

Az utétarolast ala-
csonyhémeérsékleti,
egyenletes paratartalmu
helyiségben ajanlatos
folytatni.

Régen faluhelyen
a fltetlen, tiszta szo-
ba szekrényének, ru-
hasladajanak a te-

tején tartottak a birset, amig
a birsalmasajt fézése elkez-

Jt g &9

dodott. Addig remek, friss,
parfiimds illatot adott a szo-
banak.

A birs — egyébként — Gsrégi

1d6k ota hasznalt hazi gydgyszer.

$8 Mar az idésebb Plinius
L. is arrol ir, hogy a birs-
i szeleteket sebek, szem-
24 | gyulladas gyogyitasara,
labdagadas és hajhul-
las ellen sikeresen hasz-
naltak.

Manapsag értékes
ballasztanyagai, nagy
pektin- és kaliumtartal-
ma miatt ajanlatos fo-
. gyasztani. Salaktalanitja
a szervezetet, csokkenti
~ a koleszterin- és vércu-
@ korszintjét.
balintgazda.hu
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A sziiret lezartaval sok gazda
fellélegezhet, de a szolében ez-
zel kozel sincs vége a munkak-
nak. A novemberi idészak ki-
emelten fontos a t6kék egészsé-
ge szempontjabol. Az ilyenkor
elvégzett feladatok alapozzak
meg a kovetkez6 évi

A 52010 felkészitese a kovetkezo évre

Sziiret utan a szoloben

dolkodni, és még az 6sz folyaman
megvasarolni a sziikséges mennyi-
séget. Amennyiben szerves tragya
nem all rendelkezésre, komplex
miitragya is hasznalhato, de figyel-
junk arra, hogy a nitrogén mennyi-
ségét ne vigyiik tilzasba, hiszen
a talzott nitrogén a t6-

fakadas erdésségét, a
riigyek termékeny-
ségét és a novények
ellenalloképességét,
akar a kovetkezé
évi sikeres termesz-
tésiidoszakot, évja-
ratot. Nézziik sorra |
azokat a teendoket,
amelyekre minden
gazdanak érdemes odafigyelni
a sziiret utan.
Tapanyag-utanpétlas: a ta-
laj felkészitése a télre. A sz616
hosszu tenyésziddszak alatt je-
lentés mennyiségli tdpanyagot
von ki a talajbol, ezért a sziiret
utani tragyazas az egyik legfon-
tosabb 0szi feladat. A ndvény
ilyenkor még aktiv gyokértevé-
kenységet folytat, igy a kijutta-
tott tdpanyagokat be tudja épi-
teni, ami segiti a téli felkészii-
1ést. A legjobb megoldas a szer-
ves tragyaval torténé feltoltés,
amely hosszl tavon javitja a ta-
laj szerkezetét, humusztartalmat
és vizmegtartd képességét. Ter-
mé iltetvényeknél 4-5 évente
20-30 tonna/hektar dozis ajan-
lott, kisebb kertekben 2-3 kg/
m?. Ahogy az utdbbi években is
tapasztaltuk, egyre nehezebb jo
mindségl istallotragyat besze-
rezni, ezért érdemes elére gon-

Pro Agricultura Carpatica

Megyed Jabékomysdgi Alapitwiny

kék fagytiirését ronthat-
ja. A mitragya mennyi-
ségét minden esetben ér-
demes talajvizsgalat alap-
jan meghatarozni.
Talajmiivelés: dsszel
vagy tavasszal mozgas-
suk meg a sz616 kozét?
Egy elég dsszetett kérdés-
rél van szo, ahol nem le-
het egyértelmii valaszt adni, inkédbb
csak felsorolni az érveket egyik
vagy masik lehetdség mellett, el-
len. Amennyiben 6sszel szerves
anyagot juttatunk ki, a valasz egy-
értelmii, hiszen masképp nem tud-
juk a talajba forgatni a tapanyagot,
igy 6sszel forgatni, mozgatni kell
a talajt, ebben az esetben a tavaszi
metszési munka mindenképpen ne-
hezebbé valik. Ez a f6 oka annak, ha
nem mozgatjuk meg a talajt dsszel.
Az 0szi mozgatas mellett sz6l az is,
hogy az évi csapadék mennyisége
évrol évre csokken, az eloszlas pe-
dig sz¢lsdségeket mutat. J6 modszer
az 0szi lazitas, a sz016 kozét ebben
az esetben 15-30 cm mélységben la-
zitjuk, igy a talajra hull6 csapadék,
jo esetben téli holé konnyen a talaj
also rétegeibe hatol, feltdltve kelld
mennyiségli nedvességgel a gyokér-
zonat, ennél a modszernél a metszés
is elég jol elvégezhetd, akar mar
kora tavasszal. Amennyiben 6sszel

nem tudjuk megmozgatni a talajt, és
a metszést koran tavasszal, inkabb
még tél vége elott el tudjuk végez-
ni, fontos a talaj mozgatasat kora
tavasszal elvégezni, hiszen kora ta-
vasszal még eshet megfelelé meny-
nyiségli csapadék a talaj feltoltéseé-
hez, de késobb az id6ja-
ras szarazra fordul, a ta-
lajmunkak nehezednek, a
nyari szarazsag pedig ko-
moly karokat okoz majd.
Amennyiben nem szerves,
hanem mitragyaval vég-
zlink tapanyagpotlast, azt
is javaslom a kora tavaszi
idészakban elvégezni. A
talaj mozgatasanak elha-
gyasa, nem vetett gyomo-
sodas hagyasa, tobb éven
keresztiili ,,csak kasza-
14s” tapasztalatom szerint &
erds terméskiesést okoz a
tékéken, lehetséges mod-
szer csak minden masodik
sor megmunkaldsa, hogy
a metszést s novényveé-
delmet is el tudjuk végez-
ni, rossz iddjaras esetén is.

Toékehianyok potla-
sa és beteg tokék elta- &
volitasa. A sziiret uta-
ni nyugodtabb iddszak
kivaloé alkalom arra is,
hogy felmérjiik, hol van-
nak hianyok az iiltetvény-
ben. A tékehianyok potlasat cél-
szeri mar Osszel eldkésziteni, a
beteg vagy gyenge tokék eltavo-
litasaval egyiitt. A tokék potlasa-
ra inkébb az §szi idészakot javas-
lom. Az elmult évek tapasztalatai
alapjan a tél enyhe és csapadékos,
erésebb fagyokbdl kevés van, igy
hosszu 1d6 van a t6kék potlasara. A
téli csapadéknak koszonhetéen az
Osszel iiltetett tokék gyokerei kel-
18képpen beiszapolddnak, tavaszi
ontozést ritkan igényelnek, a tava-

szi felmelegedést kovetden szinte
azonnal beindulnak.

Oszi lemoso6 permetezés. Ez a
munkafolyamat az utobbi években
szinte teljesen visszaszorult, csak
kiskerttulajdonosok végezték el. Az
utobbi évek tapasztalatai és a sz6-

16 aranyszinti sargasag fitoplazmas
betegség, és az Ot terjeszt amerikai
sz6l6kabdca terjedése ujra indokolt-
ta és fontossa teszi. Az 6szi lemo-
s0 permetezés célja az atteleld kar-
tevok és szaporitd képletek gyérité-
se, csokkentése a kovetkezO évi si-
keres novényvédelem érdekében. A
lisztharmat példaul, f6ként az elséd-
leges fert6zése esetében nem mesz-
szir6l, egy masik teriiletrdl terjed at
a szOl6inkre, hanem helyben fejlo-
dik ki. A sz6lékabdca tojasainak

jelentds részét régebben az erbs
téli fagy tizedelte meg, mostan-
sag azonban sziikség van a be-
avatkozasra. Kaphatoak kiilon-
b6zb Osszetétell, rezet, ként és
olajat (paraffinolaj, vazelinolaj)
tartalmazo készitmények 6szi le-
mosd permetezés-
hez. A réz és a kén
a gombas betegsé-
gek ellen hatékony,
mig a kiilonbozé
olajos adalékok a
kartevok hancs ala
és a torzs kiilonbo-
z0 részeibe lerakott
tojasokat gyéritik,
hasznalatuk min-
denképpen ajanlott
8 a sikeres novény-
védelemhez.
© A sziiret uta-
ni hetek munka-
ja legalabb olyan
! fontos, mint a sze-
1 zon koézbeni teen-
® dok. A tapanyag-
utanpotlas, talaj-
munka, névény-
w egészségiigyi fel-
adatok és a tokék
poétlasa, mind meg-
hatarozzak, hogy
® tavasszal erds,
egészséges tokék
indulnak-e meg. A
valtoz6 éghajlat és az 1j betegsé-
gek megjelenése miatt évrol évre
nagyobb hangsuly keriil a meg-
el6zésre. Ha ezeket a feladato-
kat id6ben és precizen elvégez-
zuk, biztos alapokat adunk a ko-
vetkezd év boséges és egészsé-
ges terméséhez.
Varga Istvan,
az ,,Egan Ede” KGK JA
falugazdasza, a ,, Pro
Agricultura Carpatika”
KMJA munkatarsa

A fagyongy és a fakin az embe-
reknek sok hasznot hoz6 nové-
nyek, amelyek szamtalan mé-
don hasznosithatok.

Aki kirandulas vagy séta
kozben nem csak az utat és a
szem magassagaban 1évo tar-
gyakat kiséri figyelemmel, az
gyakran lathat a nagy fak koro-
najaban egy sokagii bokornak
tetsz6 képzodményt, amelyet fe-
hér vagy sarga bogyok tomege
diszit. A természet sokszintisé-
gét ismerd ember tiistént felis-

Melyik bokor pup a fa hatan?

levo, feldolgozott tdpanyagokat
(asszimilatakat) szallité hancs-
réteget és behatolnak a vizet fel-
felé szallito fatestbe, majd az on-
nan kiszivott vizet hasznaljak fel
a taplalkozasukhoz.

Ez a novény hosszu éveket
megél, 6rokzold lombozatu, fe-
hér szinli, enyves bogyodkat te-
rem, amelyekbdl valamikor ma-
darlépet készitettek, de 1égyirtas-
ra és betegségek gyogyitasara is
hasznaltak.

Rengeteg legenda és babona

meri a jelenséget: a fan él0sko-
do6 fagyongy, illetve fakin tele-
pedett meg.

A fagyongy (Viscum al-
bum) a fiiz, a nyar, az akéc,
a juhar, a kéris és a feny6-
fak agait tamadja meg; ¢k
alaku felszivd gyodkerei atto-
rik a vékony kérget, az alatta

keletkezett rola. Csak szemel-
vényként: Hermész (a gorog mi-
tologiaban a kereskedelem is-
tene) az alvilag kapujat egy fa-
gyongy aggal nyitotta meg. A
druidék (kelta papok) aranysar-
loval vagtak le a fak agardl, a bo-
gyok husat fehér kelmébe gon-
gyOlték és varazslatokra hasznal-

tak. A romai C. Plinius Secundus
a gonosz szellemek és a villam-
csapas elleni védelemre ajanl-
ja. Egyes pogany népek azt tar-
tottak, hogy a fagyongy — magi-
kus hatasanal fogva — 1épre csal-
ja a boszorkanyokat. A keresz-
ténységben a fagyongy a béke
jele. A népi gyogyaszat iziileti
fajdalmak, magas vérnyomas és
étvagytalansag ellen javallotta a
hasznalatat.

A bogyodk kis mértékben mér-
gezOk, de a madarak szivesen fo-
gyasztjak; az enyves bogyok ma-
radvanyait a fak agaira tritik, ahol
azok megtapadnak, kihajtanak és
bokorra terebélyesednek.

A fagyongy hajta-
sait manapsag is rend-
szeresen gyujtik és
gyogyszerek, kozme-
tikumok gyartasara
~ hasznaljak fel.

A leveles, bogyods
fagyongy agak kiva-
l6an alkalmasak a szo-
bak karacsonyi diszité-
sére. Angol nyelvterii-
leten pedig karacsony
este a csillarra akasz-
tott fagyongy alatt sza-
bad a csok; és a csok
nem csupan a kedves-
nek, de a k6zombdos-
nek, s6t az ellenfél-
nek is jar!

A fakin (Loranthus
europaeus) a fagyongy
kozeli rokona, de sza-
mos tulajdonsagaban kiilonbozik at-
tol! Jellegzetesen a kemény fakon,
kiilonosen a tolgy és a biikkfa-fé-
Iéken telepedik meg. Lombhullato
novény, amelynek egymagvi, sz6-
ros feliilettl, élénksarga szind albo-
gyoi oktoberben érnek be.

Madarlép készitésére azonban a
fakin bogyoi is alkalmasak.

Hogyan viragoztassuk a
karacsonyi kaktuszt

A karacsonyi kaktusz Brazilia
hegyvidékérdl, a csapadékban
gazdag 6serd6kbdl szarmazik,
ahol a fak again él. A piros min-
den arnyalataban pompazé, igen
mutatés viragai a levéltagok csu-
csan bomlanak Kki.

A karacsonyi kaktusz két do-
logban feltétleniil rendhagyonak
mondhato:

1. szemben a kaktuszok tobb-
ségével, ez nem szuros, tiiskés, ha-
nem lapos, levélszerti képleteket
fejleszt és

2. tigyes praktikaval éppen a
karacsony ¢és ujév kozotti napokra

id6zithetd a viragzasa. Innen kapta
a nevét és ezért érdemes most fog-
lalkozni a viragoztatasaval.

Nalunk szobandvényként neve-
lik és tartjak. Vilagos, de nem nap-
stitotte helyet kivan, tehat a szo6 szo-
ros értelmében ablakhoz kozeli no-
vény! A viragzas optimalis hdmér-
séklete 14-16 fok.

Nagyon érzékeny az 6nt6zés-
re. Nem szabad megengedni, hogy
a foldje kiszaradjon, de az is hatra-

nyos szamara, ha talontozik. Ezért
naponta, de kevés vizzel kell el-
latni, viszont hetente egyszer cél-
szerl tapoldattal megdntdzni, 6-
leg most, a virdgzasra valo felké-
sziilés idején, amikor a ndvény-
nek sok tapanyagra van sziiksége.
Nagyon fontos, hogy ne val-
toztassuk a novény helyét, mert
az elmozditott cserép mas irany-
bol kapja a fényt és ezért hajla-
mos eldobni a viragbimboit. Ha-
sonlo kovetkezményekkel jar a
tulsagosan szaraz és meleg leve-

g06j0 helyiség is.
Elviragzas utan a karacsonyi
-

kaktuszt kissé vissza lehet vagni.
A lemetszett hajtasok alkalmasak
a ndvény szaporitasara is, mert,
ha ezeket t6zeges homok keveré-
kével megtoltott cserépbe ltet-
juk, akkor gyorsan és biztonsago-
san meggyokeresednek.

A novény szaporithato az
érett magjainak elvetésével, sot
oltani is lehet és igy torzses facs-
ka nevelheto beldle.

balintgazda.hu




2025.
december 3.

12

RECEPTEK

Ve

Narancsos tojaslikor

Hozzavalok: 5 di tej, 2 dl habtejszin, 25 dkg porcu-
kor, 0,5 tk. vaniliadrlemény, 1 csipet 6rolt szerecsen-
dio, 5 db tojassargaja, 1,5 dl rum, 3 ek. narancsle.

T

e —

Elkészitése: A naran-
csos tojaslikér elkészité-
séhez a zsirosabb tejet, a
tejszint és 10 dkg porcuk-
rot feltesziink melegiteni
egy labosban. Fiiszerez-
ziik vaniliaérleménnyel és
reszelt szerecsendidval, és
felforraljuk.

Mindekdzben a
tojassargakat kikeverjiik a
maradék porcukorral, majd

.

hékiegyenlitéssel Osszeve-
gyitjik a forralt tejjel. Ez-
utan jo minéségii rummal
¢és narancslével lazitunk az
allagén, igy lesz krémesen
folyds.

Ha picit kihtilt, utana
lehet kis tivegekbe tolteni.
Taroljuk hiitében, a legjobb
néhany nap mulva lesz,
amikor mar alaposan 6sz-
szeértek az izek és jo hideg.

J

zsalikom.

Elkészitése: A csir-
kemellet szeletekre vag-
juk, megkenjiik vajkrém-
mel, majd megszorjuk
borssal.

A bazsalikomlevele-
ket és az aprora vagott
aszalt paradicsomot ra-
tessziik a csirkemellre,

Egyszer( gongyolt
csirkemell

Hozzavalok: 50 dkg csirkemell, 1 doboz natur
vajkrém, bors, 1 iiveg aszalt paradicsom, ba-

és feltekerjiik, fogpisz-
kaloéval, vagy hustiivel
feltlizziik.

A tepsit olajjal kiken-
jik, belerakjuk a csirke-
mellet, 180 fokos siit6-
ben 20 percig siitjiik folia
alatt, majd a foliat levé-
ve még 10 percig piritjuk.

J

" Rantott ponty céklas gerslivel

Hozzavalok

A korethez: 3 db cékla, 30 dkg arpagyongy, so, 10
dkg kék sajt, 1 csokor petrezselyem.

Apontyhoz: 4 szelet ponty, so, frissen orélt bors, 5 ek.
liszt, 1 db tojas, 2 ek. mak (nem daralt), 5 ek. zsem-

lemorzsa, 11 olaj.

Elkészitése: A céklakat
megmossuk, egyesével fo-
lidba csomagoljuk, és a sii-
tében 200 fokon megsiitjiik.
Ezutan hagyjuk kihilni. A
gerslit haromszoros meny-
nyiségli sos vizben puha-
ra f6zziik.

A halat megmossuk, pa-
pirtdrlével leszaritjuk, meg-
so6zzuk, megborsozzuk, el6-
szor lisztbe, majd a felvert
tojasba, végiill a makkal
elkevert zsemlemorzsaba

forgatjuk. Felhevitjiikk az
olajat, tigyelve arra, hogy
elég forré legyen, majd
aranybarndra és ropogdsra
siitjitk benne a halak mind-
két oldalat.

A cékléakat felkockaz-
zuk, hozzékeverjiik a gers-
lihez, a kéksajtot felol-
vasztjuk, és szintén a gers-
lihez adjuk. Aprora vagott
petrezselyemmel izesit-
jik, a rantott ponty mel-
1¢ kinaljuk.

~

Klasszikus kocsonya

Hozzavalok: 80 dkg fiistolt tarja, 3 db sertéskorom,
50 dkg sertésbor, 1 fej fokhagyma, 20 szem fekete
bors, 50, viz, 1 fej voroshagyma.

Elkészitése: A fiistolt
tarjat, a megtisztitott kor-
moket és a sertésbort egy
nagy fazékba tessziik és
annyi vizzel ontjik fel,
hogy béven ellepje. Miutan
felforrt, lehabozzuk, bele-
tessziik a gerezdekre szedett
fokhagymat, a fekete bor-
sot, a voroshagymat és izlés
szerint s6zzuk. A kocsonyat
addig fozziik, ameddig a k6-
romnél a husos-boros rész
szinte mar levalik a csont-
rol (kb. 2-3 ora). A tarjat 1
oOra utan kivessziik.

Amikor a kocsonya
készre fott, pihentetjiik
10 percet az asztalon, eld-

szor kanallal leszedjiik a
zsirt, majd papirtorlot té-
plink és ratessziik a kocso-
nya I¢ tetejére. Par masod-
percig hagyjuk rajta, ennyi
id0 elég arra, hogy a papir-
torlé magaba szivja a zsir-
réteget. A papirtorlét ez-
utan ovatosan levessziik a
kocsonya tetejérdl. Sziik-
ség szerint ez a 1épés meg-
ismételhetd.

Talba tessziik a kicson-
tozott kormoket, boroket
és a tarjat, majd felont-
jik a sziirt kocsonyalével.
A kiadagolt kocsonyat hi-
deg helyen hagyjuk kihiil-
ni, megdermedni.

romlé, 1 bogre cukor.

Elkészitése: A hab-
csok alapreceptjének
elkészitéséhez egy nagy
talban elkezdjiik felver-
ni a tojasfehérjét. A ke-
verés kozben hozzaad-
juk a sot és a citromle-
vet, majd fokozatosan
hozzaontjiik a cukrot is.

Amikor a tojasfe-
hérje mar egészen ke-
mény, habzsakba tolt-
jik, majd egy siit6-

\

Habcsok alaprecept

Hozzavalok: 6 db tojasfehérje, 1 mk. so, 2 ek. cit-

papirral bélelt tepsire
nyomunk beléle didonyi
adagokat egymastol le-
het6leg nagyjabol azo-
nos tavolsagra. A hab-
csokok picit még nének
a siilés kozben.

A 100 fokra elome-
legitett siitOben nagy-
jabol 1 ora alatt készre
siitjiik, szaritjuk a kiviil
roppanos, belil omlds
finomsagokat.

J

Forras: mindmegette.hu

Sutotokos amerikai
palacsinta

Hozzavalok: 20 dkg siitotok, 20 dkg liszt, 2 ek. cu-
kor, 1 ek. vanilias cukor, 2 tk. siitopor, 0,5 tk. 6rolt fa-
héj, 1 csipet so, 1db tojas, 2,5 dl tej, olaj a siitéshez.

=2nfo

Elkészitése: A felkoc-
kéazott tokot eloszlatjuk
egy siitOpapirral leteritett
tepsiben, és a 200 fokra
(légkeveréssel 180 fokra)
elémelegitett siitébe toljuk
25-30 percre.

A puhara silt tokot
botmixerrel pépesitjiik
vagy krumplinyomoén at-
torjiik, majd hiilni hagy-
juk.

A talba szort lisztet el-
vegyitjiilk a cukrokkal, a

r

siitéporral, a fahéjjal és a
soval. Hozzaadjuk a tojast
és a tokot, majd folyama-
tos keverés kozben bele-
csorgatjuk a tejet, és hab-
verével csomoémentesre
dolgozzuk.

A tésztamasszabol
olajjal vékonyan kikent
serpenyOben a szokasos-
nal kisebb és vastagabb
palacsintékat siitiink. Tet-
sz€s szerint juharsziruppal
¢és almapiirével talaljuk.

.

Klasszikus linzer

Hozzavalok: 30 dkg finomliszt, 20 dkg hideg vaj,
1 db tojassargaja, 10 dkg porcukor, 1 db citrom,

lekvar.

Elkészitése: A klasz-
szikus linzer elkészitésé-
hez a lisztet egy késes be-
tétli robotgépbe Ontjiik,
hozzaadjuk a kis kockakra
vagott hideg vajat, majd
Osszemorzsoljuk.

A gépbe Ontjiik a to-
jassargajat, a porcukrot
és a lereszelt citromhéjat
is, majd ezekkel is dssze-
dolgozzuk épp csak any-
nyira, hogy 6sszealljon
a tészta.

Gombdcot formazunk
beldle, folpackba csoma-
goljuk, majd kissé ellapit-
juk egy korongga. Hiitébe
téve legalabb egy oran at
pihentetjiik.

A pihentetett tésztat
lisztezett munkafeliileten

3 mm vastagra nyujtjuk
és virag alaku kiszuréval
kiszaggatjuk. Minden ma-
sodik tésztavirag kdzepét
egy kis kor alaku kiszaro-
val is kiszurjuk.

Ezutan szilikonos sii-
topapirral bélelt tepsi-
re rakosgatjuk a tészta-
viragokat, majd 170 fok-
ra elémelegitett siitében
20-25 perc alatt készre
siitjik oket.

Racsra téve hagyjuk
kihtilni a kisiilt linzer-
viragokat, majd a lek-
varral megkenve Ossze-
ragasztunk egy teljes és
egy lyukas tésztadarabot.
Ezt most malnalekvarral
kentiik meg. Porcukorral
megszorva talaljuk.

TURPISSAG

Mikrohullamu siitoben is fel lehet olvasztani a cso-

kit, ha vizfiirdébe rakjuk (pl. mikrozhato talba fe-
lig vizet tesziink, abba pedig beletesziink egy ma-
gas falu mikrozhato iiveget, amibe beleapritottuk
a csokoladet).
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osst >
RESZE!
ROMAN

ABLAK- [»>
KERET!
FELARVA

SOMMAG! >
... TARDA
(TUZOK)
MAGYAR RO
(SALAMON)

METER _
OLASZ IRO
(PIETRO)

SOREN

T

ROMANIAI HOMORU
MAGYAR

KONYVKIADO

MINDEN
IRANYBA

NOVEMBERI BOR ITTRIUM

AMELYBE

LITER

G

PARKER ...
ESETEI -

> ELOTAG-

KENT
GONDOLAT

FUSZEREZES

UKRAN-
AMERIKAI
HEGEDU-
MUVESZ

TEKINTETES,
ROVIDITESE

- v

> Vv

SZAJAT
NAGYRA
NYITO

BUDAPEST
RESZE!

LATIN id

FONEV-
KEPZO

OLASZ FILM-
RENDEZO
(ROBERTA)

HELYES

>

PELDAUL AZ
ESZAK

Fogorvosi
rendelében

Egy férfi mondja az ARGENTIN
asszisztensnek a fogor- SUGAR
vosi rendel6ben: v

— J6 napot! Mindegy,
melyik fogorvos tud fo-
gadni, csak n6 legyen.

— Miért fontos ez ma-
ganak? — kérdezi az asz-
szisztens.

— Mert végre szeret-
ném egy nétol azt halla-
ni, hogy nyissam ki a sza-
mat, ahelyett, hogy fog-
jam be.

> >

SALETROM

Az autdszerelének pa- v v v v v v v v v
hatuljabol. VOLT
CHRISTIE
kor a jobb oldalrol, ha FELKESZI |
— Szerintem meg fog HOLMI NEPIESEN
MADAR MUTRAGYA

Humorsarok |«erc. ,
GAARD- — VAROS
TEREPJARO INFORMATIKAI

naszkodik a tulajdonos: 1 g

— Ha kanyarodom,
mindenféle furcsa kop-

JAPAN

A szerel6 megy egy _3:1_ (OSHTO) ek
probakort, és tényleg 4 OLDOTT
hallja a furcsa hangot. v v
jobbra kanyarodik, a bal PISzoK /
oldalrél. Felnyitja a cso- L, v
magtartot, majd vissza-

AZ
szlinni a kopogas, ha ki- v v v v
veszi a csomagtartobol a
tekegolyot. 3
... AVIS -
ESZAKI

SZARVAS-
FAJTA

Furcsa koppanas IDEZET RESZE! ALAPECYSEG
pands hallatszik a kocsi CRASTAR
AGATHA
Ha balra kanyarodik, ak- 2 P
viszi az autét a tulajnak: Py oRAOZ,
RITKA
N/

ARGENTIN
P ANGOL
NEVELO

> v

ROVID CIRKONIUM

CEGFORMA TELI SPORT

TROTIL

SPIELBERG
URLENYE

LANTAN KUTRICA

FELTEVE

|_>

VILLANY-
TUZHELY

UDVARIAT- N v

LAN

MEGSZO-
LiTAS

N > Vv . > v
TELI

CSAPADEK

KORTE

NEDVE CELBA JUT

KINAI HOSSZ- . ” ROMAI 50
MERTEK [P \ NITROGEN ROMAI 1000

HIDROGEN

v v v v

SZOKERESO

A Kkilenc megmaradé szobél az
alabbi vice poénjat allithatja 6ssze:

A BOLCSELET EGYIK RESZE AZ ELSO, A MAAIK RESZE A

MASODIK ABRABAN TALALHATO!

. I
HTJEFATULO;DKAGADIRNR
TOVATUNI KL |MKIRECEEMA
AHKPELMEKDO} Il K1 DOS AGAM
RODSLEEEPK!KLJZOTZRHD
A fiirdészobabol nagy kiabdlds hallat- PECEK, PUCOL, RARAK, RIKAT, RO- T F AATJKLKCEIRFELIRATEK
szik ki. VAT, SARUZ, TOROK, TUCAT, VIZBE. AUNMEOUOGO I} JOoLD ASRDLRY
t—ﬂ;ﬁlbel, Z’l’l.el”t orditoztok ugy? — kérdezi Hatpetiisek: AMIKOR, AZOKAT, BE- LVDFRKZZPB [ NIl APRUDOET
ole apukaja. AKAD, BLAMAL, GAZDAG, IDARED,
_y IHAROS, INZERT, MOHORA, ovALIs, | O A O A EEH E R U VIZNETNI SO
Kétbetiisek: AZ, AN, DE, DO, ER, KI, PA, ORABER, ULTIMO. , MSLZLVLOAL SORAYGAMCY
RE, TS, UG,UK,VA. Hétbetiisek: BILGERI, DIABOLO, LO- UOAABGEALRM § ADODLD I SN J
] ; VARDA, ODULAKO.
Harombetiisek: FAR, KAR, KEL, KFT, ) ECVSTOLT O E T O GEANOOTEL
KOR, LES, LOG, MAR, NEM, ORR, RAK, Nyolcbetiisek: FULLADNI, GARDEDAM,
SEB, TRI, UST, VAL. JATSZUNK, LEHERVAD, RABAPATY, f L N I A Z S | A AG EAZLKSSLRL
Négybetiisek: AKAR, ALIG, ANYA, APAD, RUMAROMA,SZABADOS, VIGOPERA. ' 9 AN T SU L N T M I DUEZCAAEL
ARAT, DOBA, DUDA, EZER, IRAT, KEKK, Kilencbetiisek: GALAMBICA, KON-
KONG, OCSI, RAZO, SVAB, SZAL, VEKA. TAKTUS. ZM T ET !- CRO ZOLOAZVLZA
Otbetiisek: ASKAL, DINER, KAZAH, Tizenhdrom betiisek: HAJOTORESESET, Uuou 5 MTUJ I L MOGDTOG D SV
KESZU, KINOS, MENET, OVOTT, PARFE, KESZAKARATTAL, PAPIROSFIGURA AZSUROZAT®SA UAAASELUYG
MYYNEGI TCM SBTJFI RSTE
AGNATOOEAE KAERTESI AM
ALETI VI KPR SKERGETOTT
ADEL FAKO LADA REMALOM
AGADIR FEJEK LATOR ROGZUL
AGYU FEJT LAZIO SAMFAZAS
ANDO FELIRAT LUBICKOLO SMINKELO
ATEIZMUS FIRST MAGASODIK SODRODIK
AZSUROZAS GESZT MAGYAROS SUTTOGO
BADACSONY GYULES MATAV SUTNIVALO
CAREY HERE MAUZOLEUM SZERENCSE
CIDRIZIK HOFUVAS MEGVALL TANCJATEK
CSOSZOGAS IJED OLDAS TANGA
DEKORAL ILLUZIO OLTO TANUSITAS
EKHO INTENZIV OMIKRON TARTALOM
ELAZTATAS KEJSOVAR PACSIRTA TELEPI
ELOZ KERGETO POFA TERIT
_ ELTERELO KIVITEL PRUD TERMESZTO
y | T EMIL KOMAR RARO TOVATUNIK
! ERTES KULI RECE ZOMANCOS
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KOZEPEN A LENYEG!

A vizszintes sorok meghatarozasaira adott vala-
szok koziil tobbet csak ugy tud beirni a halozat-
ba, ha a k6zépso mezok egy részét is igénybe ve-
szi, azaz az elhelyezkedéstdl fiiggoen elsé vagy
utolsé betiiik (1, 2 vagy 3) az abra kozepén levo
mezokbe Kkeriilnek. Ezek a betiik sorban 6sszeol-
vasva Tertullianus egy gondolatat adjak ki vég-

s0 megfejtésiil!

VIZSZINTES: 1. Kanyadi Sandor mesekotetében fabol
van! 9. Legitim mddon. 17. Foldiink egyik polusa. 18. Tit-
kon figyel. 19. Hivatalos dokumentum. 20. Puskat elsiit. 21.
Hint6. 22. A légnyomas mértékegysége. 23. Muzsikus egyiit-
tes. 24. Fogoly. 25. Oltony kabatja. 26. Allatok fegyvere. 27.
Pecunianon ... (A pénznek nincs szaga). 28. Afrikai hegység.
29. Enekl6 szdocska. 30. Azonosit. 31. Az asztdcium vegyje-
le. 32. Brazil kikotévaros. 34. Balatoni csatorna. 36. Tagol.
38. Pink dala. 40. Szappanmarka. 41. Régi romai pénz. 43.
Szagloszerv. 45. Szoba belseje! 46. Bolgar pénznem. 48. Ha-
laval emleget. 50. Bels6 hang! 51. Farag6 rovar. 53. Vizi no-
vény. 55. Fényudvar. 57. Becézett Olga. 59. Hegyi allat. 61.
Zirc hatarai! 63. Atkadld szer. 65. Romai 600. 67. Azsiai al-
lam. 68. Szalkas husu édesvizi hal. 70. Rongyos (szleng).
71. Titokban figyeli. 73. Korhazi osztaly. 74. Bér. 75. PC

operacios rendszer.
76. Oblitémarka. 77.
Borsmag! 78. Szob-
rasz (Miklés). 79. H6-
emelkedés. 80. Soripa-
ri alapanyag. 81. Hia-
bavalo. 82. Biirokra-
ta intézmény tréfasan.

FUGGOLEGES:
1. Baj. 2. Gyiimolcesot
szarit. 3. Hagyomany.
4. Novényi tamasz. 5.
Régi tirmérték. 6. Zo-
kog. 7. Ritka ndi név.
8. Gyogyszerfelhd. 9.
Hegedi kelléke. 10.
Kipling farkasvezére.
11. Belépdjegy. 12.
Gabonat betakarit. 13.
Foldrengés sujtotta
irdni varos. 14. Bot-
vég! 15. USA tagal-
lam. 16. Szoknyava-
dasz. 22. Pipaszutyok.
24. Donizetti operdja.

26. Kicsinyitd képzd. 28. Cickafark! 30. A taviro abécé fel-
talaloja. 32. Mianyag. 33. Faragott mitargy. 35. A Jupiter
egyik holdja. 37. Siindorgés. 39. Tetejére. 42. Volt magyar
miniszterelnok (Bertalan). 44. Sziirkevarju a Vukban. 47. Té-
len edz0. 49. Deciliter. 52. Foldrészhatar hegység. 54. Sz616-

szedés. 56. A biztonsagi lift feltalaloja. 58. Onnan tud minket
nézni. 60. Paratlan gond! 62. Foldi bodza. 64. Szontén. 66.
Harci iitkozet. 68. Leereszked6 joindulat. 69. Roméaniai fo-
lyo. 71. Kevert szin. 72. Menekiil. 74. Gydtrelem. 76. Maro
folyadék. 78. Gyiimolesnedv. 80. Magunk.
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Vicces

N&i vezetdk

Egy BMW 130-cal
ment a mellettem levd
savban. A nd a kormany
mogott egészen kozel ha-
jolt a tikorhoz és festet-
te a szemét. Egy pillanat-
ra nem néztem oda, csak
hirtelen azt vettem észre,
hogy a kocsijaval jon at az
én savomba. Annak ellené-
re, hogy meglehetdsen fér-
fias ember vagyok, mégis
annyira megijedtem, hogy
kiesett a kezembdl a bo-
rotvam, amelyik kiverte a
masik kezembdl a szend-
vicsemet.

Miko6zben megprobal-
tam a térdemmel az aut6-
mat a savban tartani, le-
esett a telefonom a fii-
lemrél, bele a labam ko-
zott 1évo forrd kavémba.
A kavé kifolyt, megéget-
te a legértékesebb testré-
szemet és megszakitott
egy nagyon fontos be-
szélgetést.

Na ezért utalom, ha a
nok autdt vezetnek!

Bevezetik a
villanyt

A faluba bevezetik
a villanyt. Hogy jobban
menjen a munka, ver-
senyt hirdetnek az osz-
lopallité brigadok ko-
z0Ott.

Este a szamlalaskor:

— Els6 brigad, mennyi?

-9.

— Szép munka!

— Masodik, mennyi?

-12.

— Ez egész szép telje-
sitmény!

— Renddrok, mennyit
astatok le?

— Kettot!

— Az nagyon kevés, a
tobbiek 9-et és 12-6t.

— De azok mind kilat-
szanak!

Afrikai virus

Egy férfi afrikai kor-
utazasbol hazatérve na-
gyon rosszul érzi magat.
Elmegy az orvoshoz, aki
javasol neki egy alapos
kivizsgalast. Befektetik a
korhazba, egy elkiiloni-

viccek

tett szobaba, és elvégzik a
vizsgalatokat. A betegagy
mellett csordg a telefon, a
férfi felveszi:

— Az orvosa vagyok.
Rossz hirem van. Egy
ritka afrikai virussal fer-
t6z6dott meg, ami ra-
galyos, és sajnos, hala-
los is.

— Uristen! Nem lehet
tenni valamit, doktor ur?
— kérdezi kétségbeesve a
beteg.

—Nos, adhatunk Onnek
palacsintat, pizzat vagy os-
tyatésztat.

— Es az segit?

— 066... sajnos,
nem... de csak ezeket
tudjuk bedugni az ajtd
alatt.

Autdvezetoi
vizsga

— Na, hogy sikertilt az
autovezetoi vizsgad?

— Nem tudom, amikor
kiengedtek a kérhazbol, a
vizsgabiztos még eszmé-
letlen volt.

Az én hazam

— Amikor megndsiil-
tem, azt mondtam az any6-
somnak: ,,Az én hazam ate
hazad is”.

—Es?

— Masnap eladta.

Allathangok

Az elsd osztalyban
a tanitonéni megkér-
dezi:

— Mit mond a tehén?

— Mua.

— Mit mond a macska?

— Miauau.

— Remek! Es az egér?

— Klikk!

Hamiskartyasok

A kartyaasztal mel-
161 felpattan az egyik ja-
tékos:

— Ezt én nem tlirdm to-
vabb! Ez a fickd szemér-
metleniil csal!

— Ugyan mar, mibdl
gondolod? — kérdik a tob-
biek.

— Abbodl, hogy folya-
matosan mas lapokkal jat-
szik, mint amiket leosz-
tok neki!



=nfo

Rejtvények

2025.
december 3.

15

A megmaradt betiikbdl egy bolcseletet kap megfejtésiil.

W. Shakespeare: Nincsen jo ...

Fekete Is sza

Toltse ki az abrat a szam
szerint altalanos szaba-
lyainak megfeleléen!
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Otbetiisek:
MELYIKET HOVA? =  Labdat a kapus fo-
’ 16tt lagyan ivel —

OLASZ MODRA

Az abra két, egymastol cikcakkban haladé vo-
nallal elvalasztott rejtvényt és 17 fekete négyze-
tet tartalmaz. A meghatarozasokat a rajuk adan-
do valaszok betliszama szerint csoportositva ad-
juk. Segitségiil néhany betiit beirtunk az abraba.
A feladat: a két rejtvény megfejtése és a kozot-
tiik hiz6dé valasztovonal berajzolasa.

Tizenharom betiis: Iskolai dolgozatot ir6 oldja meg.

Tizenkét betiis: A talajviz-mentesités egyik modja.

Tizenegy betiisek: Nagyobb kirandulas a hatarokon be-
lil — Gaal Istvan rendezte film — fegyveres folény fitogtata-
sa — szabad, onkényes.

Kilencbetiis: Fiit6 eszkoze, tajszoval.

Nyolcbetiisek: Abonal — tisztalkodo — cs6tészta — Hitves
...; Méricz Zsigmond Pillango6janak fohésndje — télisportkoz-
pont Lengyelorszag déli részén.

Hétbetiisek: Zsufolt orvosi vardban osztjak — még pely-
hes, fiatal lad — istentagad6 — tlizbe veté — jelz6lampa len-
getése — sokszor ismételve tanit — régi ajtonallok fegyve-
re — acidum alapformajabol vizkilépéssel keletkezik.

Hatbetiisek: Kossuth-dijas szinmiivész (Laszlo,
1928-1985) — maganyosan €16 ember — szinte beteg lesz a
vagytol — finom fehér vaszon — buzaf6ldet tarol — a volgy
iranyaba(n) — idonként, néha — fényérzékeny filmrétegen ke-
letkez6 fatyolszerl elsziirkiilés — Twist ...; Charles Dickens
regénye — az eldtte 1évo helyen helyez el.

Almati (a korabbi
Alma-Ata) lako-
ja — francia foto-
miivész, 1j fénykeé-
pezési formanyelv
kialakitdja (Jean
Eugéne Auguste,

1856-1927) — a
haz szeme! — gyii-

molcsot szarit —
vonatkozd névmas

— olloval eltavo-
lit — nincsen rozsa
nélkiile! — az An-

tilla-tenger masik
neve —autoval eliit

—atolajoz —sorban
fliggeszt — kivan-
doroltak elhagyott
otthona.

Négybetiisek:
Vizimalmarol is

hires borsodi koz-

El | |

ség — iskolai fiizet
— er0s megrazkodtatas — rétkozi telepiilés Kisvarda kozelé-
ben — ammoniaszarmazék — kortyolnivald — tavalyi pincei
nedi — férfit tisztelettel szolit — zenei vonasnem: htizva — va-
lami alatti helyrél — ... Knox; USA-beli katonai eréditmény,
itt 6rzik az USA aranykészletének nagy részét — dijat oda-
nyujt — Csufut-...; krimi erddtelepiilés — 6kori romai viselet.

Harombetiisek: Becézett Irén — Magyar Szabvany, rov.
—a Kara-tengerbe 6ml6 szibériai folyé — guruloiiléses sport-

csonak — orahang egyik fele — a -sag képzoparja — ... Paulo;
brazil nagyvaros —nemzetko6zi segélykérd jel —idegen erede-
tl fosztoképzd — gyors, dalold beszéd — hogyishivjak — orosz
motorkerékpar-marka — szellemesség — Sinka Istvan verscik-
lusanak cimadé muzsaja — tartoszerkezet.

Kétbetiisek: Az Adige partjai! — ugyancsak — ablakke-
ret! —kolesonrészlet! — donum dedit, rov. — olasz folyd €s sik-
sag — sajtszelet! — benne van a kosarban! — kezdeti kabulat!
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1 1A KOS (3.21.-4.20.) MERLEG (9.23-10.23.)
JOZSEF ATTILA Auamiorzs [ * A lelkesedése telje- On altalaban nagyon
VERSE (CHORDATA) / . o DL e 7
- sen eltlint mostana- = =békés lelkivilagu és
. PREMES 3 r . . 3
METER ALATBGR ban, és azt érzi, hogy nem idegeskedik feles-
* * o o e ot s et
e puszir és motivalta. Mindezek miatt  giai csak tigy aradnak Onbdl,
id s p
— —t 3 3 ezt a hetet nagyon kedvetle- ezért minden helyzetben képes
ezt R y niil és nehezen kezdi, és azt a békére és harmdnidra foku-
aurronia | Kewia "] | érzi, hogy semmihez sincs  szalni. Ezen a heten azonban
VLAGMARKA veavouer most elegendd energiaja. Hi-  olyan energiavaltozast tapasz-
wein [y v -~ vournéver [ v aba volt sok terve erre a hét-  tal, amitdl kissé megvaltozik a
MOTORMARKA SUTGE AUTO . , ., 2 ”

s BeceNeve re, most sajnos elég motivalt hangulata. El6fordulhat, hogy
KETFULU “ o r 7 s
Acvacrancho KAIRO LAKOSA TheLL ahhoz, hogy megvaldsitsaaz  a hét folyaman nagy mennyi-

. o v P . elképzeléseit. ségli stressz fogja érni.
EGYIPTOMI NAPS: CEMN?RUMAV
KIRALYNE . - ra
oS miGor v azEGYKSZ0L6 BIKA (4.21.-5.20.) SKORPIO (10.24.-11.22.)
> v aoros > ¥ . v On mind i Vo hé k
MENYASSZONY TS, REGI TOROK mindent Sajat maga e Ezen a héten reme
— TENNG [ € miatt tesz és a termé- el6relépéseket tehet a
id Fore vozwosz rem ™ szetébdl adoddan nem > Kkarrierje szempontja-
o s [» ¥ > v v igényli masok elismerését. Ezen  bol és ezzel nagyszerti kilatasai
PN oL iy ibon HAT a héten azonban kiilonosen érté-  lesznek a jovojére nézve. Azt
OUASZAUTOIEL oG kelni fogjak a teljesitményét, és  tapasztalja majd, hogy mind a
\ TONNA . . . .
v v amunkahelyénnemmegszokott ~ csaladtagjai, mind a tagabb kor-
D v woewn |, thalombanrégzssﬁl. ]?zmegnyil— nyezete e.gygit'te§en tamogat-
TAMASZ vanulhat fizetésemelésben, vagy  jak a céljai elérésében. Ameny-
a pénzjutalom mas formajaban, nyiben On az iskolapadban iil,

Az 6t megmarado szobdl a kdvetkezd vice csattano-
jat allithatja 6ssze:

Orsihoz betoppan az egyik munkatarsa.
— Mondd, mitdl ilyen vizes a lakasotok?

—Tudod, a férjem...

Plusz egy vice

. Kétbetiisek: DM, EN,
ES, IT, MK, OK, ON, VA,
7K.

_Harombetiisek: ALA,
BEG, LAP, LUD, MAL,
REG, SEG, TAL, TAG,
TAM, TEK, TER, ZAT, ZIA.

Négybetiisek: ANYU,
ARAT, AZUR, ELIT, ESIK,
EZER, HARS, HETI, KERT,
LORI, MARA, META,
SARM, STEG, SZAG, TATI,
TEKA, VAJT, ZETE, ZSEB.

Otbetiisek: EMELO,
ERIKA, FALAP, HARAP,
ISLER, ITALA, MAJAK,
MENZA, SALMA, SALAS,
SLAMP, VASEK.

Hatbetiisek: ADOGAT,
APAJOG, FATEST, GE-
MENC, HAJRAZ, ITTHON,
KARATE, KARTER, KE-
SZEG, KOSZAL, MAMI-
KA, UTOLER, ZELOTA.

Hétbetiisek: BANYA-

TO, KARRIER, LAPO-
SiT, MINARET,

SZANDRA, SZO-

KOTT, TUZOLTO,
ZARADEK.

Nyolcbetiisek:
KAZAMATA, LO-
SZERES.

Tizbetiisek:
ALBERTIRSA,

GYEPESEDIK.
Tizen-

egy betisek:
ALPAKACSIKO,

SLAMASZTIKA.

Tizenharom
betiisek: ALAP-

T|> A>T

ANYAGIPAR,
GYAKORLATOZ-

NI, LEVELEZO0-
LISTA.

Hozzavalok: 50 dkg finomliszt, 5 dk:

o zsir, 2 dk

o friss élesz- ||

Elkészités: Az éleszt6t 1 dl langyos tejben felfuttatjuk. A lisz-
tet 0sszekeverjiik a soval, elmorzsoljuk a zsirral, hozzaadjuk a
bort (ez elhagyhato), majd a felfuttatott élesztét €s még annyi te-
jet, hogy egy konnyen nyujthato rétestésztat kapjunk. (A tészta ne
legyen ragacsos, de tal kemény se!)

A tésztat pihentetés nélkiil kinyujtjuk kb. 1 cm vastagra, meg-
kenjiik egyenletesen a daralt tepertével, feltekerjiik ugy, mint egy
piskotatekercset. Ketté hajtjuk (tehat egyik végét a masikra hat-
juk), picit ellapogatjuk a tetejét és letakarva 30 percet pihentetjiik.

Pihentetés utan ismét kinytjtjuk 7-8 mm vastagra (semmi gond,
ha itt-ott cseppet kifolyik a tepertd, nyGjtjuk nyugodtan tovabb).
Majd ismét feltekerjiik, mint egy piskotatekercset, ketté hajtjuk

¢és letakarva pihentetjiik 20 percet.

20 perc utan megismételjiik a nyujtas és feltekerés, kettéhaj-
tas fazist és letakarva pihentetjiik 30 percet.

Ezutan kinyujtjuk kb. 2 cm vastagra a tésztat, tetejét késsel
beracsozzuk és pogacsa szaggatoval vagy poharral kiszaggatjuk.

Siitépapiros tepsibe sorakoztatjuk egymastol 2 cm-re, tetejii-
ket lekenjlik a felvert tojassal, majd elémelegitett 180 fokos 1ég-
keveréses siitében kb. 15 percig siitjiik. (A siitési id6 csak tajékoz-
tato jellegii, siit6tdl fliggden eltérhet.) ‘

de az is lehet, hogy egy olyan
projektbe vaghat bele, amitdl ki-
tlinhet a szakmaja teriiletén és
megalapozhatja a karrierjét.

IKREK (5.21.-6.21.)

L. A csillagok allasa azt
h‘l jelzi, hogy a munkaja
"}\"'t ezen a héten megkove-
teli, hogy elutazzon egy rovid,
iizleti Gtra. Késziiljon, mert ez
egy izgalmas, érdekes és remek
lehet6ség lesz Onnek arra, hogy
fejlessze a tudasat és gazdagitsa
a szakmai tapasztalatait. Ezen
a héten kiilonds figyelmet fog
kapni masoktol, mind a magan,
mind a szakmai életben. Hasz-
nélja ki, és élvezze, hogy most
mindenki Onre figyel.

RAK (6.22-7.22,)

=1+ Onnek nagyok az el-
L~ vardsai sajat magdval
; szemben, ami ezen
a héten kiilondsen
megmutatkozik. Remek do-
log, ha arra torekszik, hogy
kilépjen a komfortzonajabol,
de ne terhelje til magat feles-
legesen. Bizzon magaban ¢és
abban, hogy mindent el tud
érni, amit csak akar, de ne
legyen lelkiismeretfurdalasa,
ha ez a folyamat lassabb,
mint amire szamitott.

OROSZLAN (7.23-8.23.)

-4 Ezen a héten szamos
;&. akadallyal kell szem-
. benéznie a maganéle-
te és a személyes kap-
csolatai terén egyarant. On na-
gyon makacs és onfeji tud len-
ni, és olykor nem képes enged-
ni a masik félnek, ami sajnos
rengeteg vitat eredményezhet.
Segithet azonban, ha tudatosan
figyel arra, hogy meghallgassa
masok nézOpontjat is s nem
hagyja, hogy a sajat akara-
tat rakényszeritse a tobbiekre.

SZ0Z (8.24.-9.22.

e
=T

On testileg teljesen ki-
meriilt és nagyon leter-
helt az utobbi idében.
Nem véletlen hogy ennyire
fajnak az iziiletei és minden
porcikéja, hiszen a szervezete
igy jelez, hogy pihenésre van
sziiksége. Egy bogre meleg
tea, egy kellemes forro fiirdd,
egy masszazs, vagy egy kony-
nyed mozgas csodakra képes,
ezért érdemes, ezeket beiktat-
nia a napi rutinjaba.

Sl

vagy egy tanfolyamot végez
éppen, a héten egy kis pihenés-
re lehet sziiksége, és arra, hogy
amegszokott rutinjait kdvesse.

NYILAS (11.23-12.21)

Minden, amit tesz,

azt dnszantabol te-

szi és nincs szliksége
masok elismerésére, ugyanis
mindig a szive vezeti, és na-
gyon szentimentalis. A ke-
mény munkaja €s a kitartasa
ezen a héten igencsak jove-
delmezo lesz az On szama-
ra, ez azonban nem feltétlen
anyagilag fog megmutatkoz-
ni, hanem inkabb a munka-
tarsai és a fondkei tiszteletét
nyerheti el.

BAK (12.22.-1.20.)

' A Bak csillagkép
-@alatt sziiletettek
egy szerencsés hét-

re szamithatnak, ugyanis
egy varatlan pénzjutalom,
vagy fizetésemelés iiti majd
a markukat. Emellett min-
den olyan nézeteltérésre és
problémara, amik az utdbbi
idében aggasztottak, most
meg fogja talalni a valaszt.
Ettdl ismét remek hangulat-
ba keriil, és azt érzi, ujbol
Onmaga lehet.

ViZONTO (1.21.-2.20.)

Hisz a karméaban?
RE Vagy hisz abban, hogy
A a o tetteink megtériil-
nek? Ha eddig nem tette, a hé-
ten megbizonyosodik arrol,
hogy a karma valdban 1étezik,
¢s ha jot cselekszik, akkor ezt
idével visszakapja az életto].
On mostanaban nagyon ma-
gabiztos és hatarozott, ami az
¢élete minden tertiletére nagy
hatast gyakorol, de kiilondsen
a karrierje tekintetén mutatko-
zik majd meg.

HALAK (2.21.- 3.20.)

_ On nagyon bizonyta-
@ lan 6nmagaval kap-

csolatban, ami miatt
a héten nem képes teljesiteni
mindazt, amit eltervezett. Ne
feledje, az 6nbizalom az, ami-
bdl az ember er6t merit és ké-
pes megkiizdeni a nehézségek-
kel. Enélkiil azt érezheti, hogy
tehetetlen és gyenge. A heti fel-
adata az, hogy tegye rendbe az
Onbizalmat ¢és csokkentse az
Onben keletkezett fesziiltséget.



