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Alacsony hozamok,
magas arak?
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4. oldal
10. oldal

A legnehezebb idoben is
lehet jovot teremteni
Kenym’fir iszen ’ft'eflefs[ ¢s szoboravdts Beregszaszhan

mmiaron har- Elemér Gorogkatolikus

minc év telt el az- Kozpontban Keriilt sor a
ota, hogy Karpataljan  jubileumi alkalomra.
a Gorogkatolikus Ifju- Mint a beszamo-
sagi Szervezet (GISZ) 10kbol megtudtuk, eld-
a sokat mondé Megma-  szor 1995-ben rendezték
radni cimmel elinditot- meg a karpataljai magyar
ta ifjusagi talalkozé so-  gorogkatolikus fiatalok
rozatat. Az elmilt héten  Osszejovetelét.

a beregszdszi Ortutay Folytatas a 4. oldalon

I. Ortutay Alkototabor
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Katolikus Egyhaz-  is, de most még egy oromte- A bronz mellszobor alkot6-  szentmise utan a templom
6zségnél mar ha-  li eseményre is sor keriilt: a  ja Lengyel Tibor nyiregy- udvaran Fehér Rita, az
gyomany, hogy az au- templom udvaran felavat-  hazi szobraszmiivész, a ta- egyhazkdzség program-

!- Beregszaszi Romai  1ij kenyeret. gy volt ezidén  akkor hivtak Beregszaszt.  nos altal celebralt {innepi

z Ortutay Ele- 22-én nyilt kiallitas — pe- gusztus 20-i nemzeti iin- takIV.Bélakiraly szobrat. A  lapzatot Matl Péter Mun-  szervezdje kdszontotte az
mér Gorogkatolikus  dig elénk tartak érzései- nepiinkon megemlékez- ,masodik honalapitoként”is  kacsy-dijas szobraszmiivész  egybegytlteket, koztiik a
Kozpont tornya, barme-  ket, amiket ez a taj kival- nek allamalapité kird- emlegetett kiraly volt az, aki  készitette. meghivott vendégeket.
lyik iranybol kozelitjiik tott bel6liik, ahogy 6k lat- Iyunkroél, Szent Istvanrdél,  1247-ben varosi rangot adott A Molnar Janos romai
meg Beregszaszkozpont-  jak a varost. Nem csupan valamint megszentelik az Lamperthazanak, ahogy katolikus esperes-pléba- Folytatas a 3. oldalon

jat, jol latszik, iranyt megorokitették példaul a
mutat. A kupolajabol pe- magara hagyott kis hazat,
dig elénk tarul az egész  de az élet reménye is meg- t i A I 7L i 14 hagyomanyokhoz
varos képe. Ami eziittal mutatkozik a kutbél vizet ’ \ ] ' { l ' w ' ! \ l ' { ' , Ahl’ven augusztus 20-
hat alkotomiivészt ihle-  merité par lattin. Es meg- ) ) | < ( / i \ | l VI\ in allamalapité Szent
tett meg, s az itt els6 al-  lattatjak veliink mindazt e ,) - : k. ,) . Istvan Kkiralyunkra és
kalommal megrendezett a szépséget, ami mellett l

1o n 00, ! L oul ! nemzetiink sziiletésé-

Ortutay Alkotdotabor-  oly sokszor elmegyiink, de ’ - ; K ; , y s ; ' nek tébb mint ezeréves

ban késziilt" munkaikon  nem vessziik észre. e(SvZ‘u|n| { al ‘l ( ",a‘ ) ulnl t. torténetére emlékezett

— melyekbdl augusztus - I\ ,) A ] AA Y a karpataljai magyar-

sag a Tiszacsomai Hon-

rye TSR ]-ﬂ.__ R R e 7 TN T b e foglalési,EIPlél.q?ark-

SZOlgalj uk Istent me]‘t a7 Nemzetalapitasunkatiinnepeltedliszacsomanfaikdnpataljais, = 5§ ban. A Kirpataljai Ma-

, B A7 e N TR el 2yar Kulturdlis Szovet-

' y ' y Magarsa LR W ) - Nu‘ \ ség (KMKSZ) szervezé-

Isten 1s szolgalt mifelenk! (e e NBERL BN e

0 ! ﬁ — = ) g 2y . riilé eseményen onkor-

_ ' ' &Y, i ' e manyzati, érdekvédel-

: : - oy mi, civil vezetdk, képvi-

selok, helyi és kornyék-

beli miikedvelé csopor-
tok vettek részt.

Az iinnepség a helyi
gorogkatolikus temp-
lomban szentmisével és
templombucsuval kez-
d6dott, majd a résztve-
vék a szomszédos em-
lékparkba vonultak.

Folytatas a 3. oldalon
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Karpataljaiak is vannak az augusztus
20-i kitiintetettek kozott

A nemzeti iinnep alkalmabél ki-
tiintettek kozott tobb karpatal-
jai is szerepel. Errél az Ukraj-
nai Magyar Demokrata Szovet-
ség (UMDSZ) Facebook oldalan
szamolt be.

A miniszterelnok eléterjeszté-
sére dr. Sulyok Tamas koztarsasagi
elnok nemzeti iinnepiink alkalma-
bal allami kitiintetésben részesitet-
te az alabbi karpataljai honfitarsa-
inkat (megjelent a Magyar K6zlony
2025. évi 96. szaméaban):

A Magyar Arany Erdemkereszt
allami kitlintetést kapta Kozma J6-
zsef, a huszti Szent Jozsef Karitasz
igazgatoja, a Karpataljai Magyar
Kulturalis Szovetség Huszti Alap-
szervezetének elndke a karpataljai
szérvanymagyarsag érdekében vég-
zett kiemelked6 kozéleti, karitativ
és kozosségépitd tevékenysége el-
ismeréseként;

Redthy Janos, Szolyva va-
ros volt polgarmestere, a Szolyvai
Emlékparkbizottsag tagja, a
Szolyvai Magyar Kulturalis Szo-
vetség alapito tagja értékes varos-
vezetdi munkdja, a szolyvai szor-
vanymagyarsag kulturalis és ok-
tatasi gondjainak enyhitése, anya-

nyelvi intézményeinek megteremté-
se és fenntartasa érdekében végzett
odaado és aldozatos tevékenysége,
valamint a Szolyvai Emlékpark 1ét-
rejottében szerzett eléviilhetetlen ér-
demei elismeréseként.

A Magyar Eziist Erdemke-
reszt allami kitlintetést két karpat-
aljai kozéleti személy vehette at:
Argyelan Gyorgy, a Szolyvai Em-
lékpark fogondnoka, a Szolyvai
Emlékparkbizottsdg alapito tag-
ja, a volt Szolyvai Magyar Kultu-
ralis Szovetség alapitdja és alelnd-
ke a szolyvai magyarsag kozossé-
gi életének kialakitasa és szervezé-
se, valamint a Szolyvai Emlékpark
létrehozasa és fenntartasa érdeké-
ben végzett odaadod tevékenysége
elismeréseként;

Udud Zinaida, a Batari Szent Mi-
haly Iskola és Ovoda vezetdje, a Ba-
tari Gorogkatolikus Egyhazkozség
tanacstagja a helyi magyarsag kozos-
ségi életének kialakitasa, valamint a
keresztény értékek megorzése és at-
adasa érdekében végzett faradhatat-
lan tevékenysége elismeréseként.

Akarpataljai kitiintettek egy ké-
sObbi idépontban veszik at elisme-
réseiket.

Németorszag évi kilenc milliard eurdval késziil
tamogatni Ukrajnat a kovetkezo években

Németorszag vallalta, hogy a
kovetkez6 években évente Ki-
lencmilliard eurdval tamogat-
ja Ukrajnat — jelentette be Lars
Klingbeil német alkancellar,
pénziigyminiszter Volodimir
Zelenszkij elnokkel tartott hét-
féi kijevi talalkozdjan.

Ezt megel6zden a német poli-
tikus — a Jevropejszka Pravda hir-
portal beszamoloja szerint — Szerhij
Marcsenko ukran pénziigyminisz-
terrel vitatta meg Ukrajna tAmoga-
tasanak folytatasat és annak lehet-
séges formait. ,,Pénziigyminisz-
terként hangsulyoztam — és ezt a
szovetségi kormany is jovahagy-
ta —, hogy elkotelezziik magunkat
Ukrajna tamogatasa mellett a ko-
vetkez6 években, évi kilencmilli-
ard eurdt forditva erre” — mond-
ta Klingbeil. Kijevbe érkezésekor,
hétfo reggel az alkancellar kijelen-
tette: Vlagyimir Putyin orosz el-
noknek tudnia kell, hogy Német-
orszag Ukrajna iranti tdmogatasa
nem fog gyengiilni.

Denisz Smihal ukran védelmi
miniszter hétfon Telegram-csator-

najan kozolte, hogy Ukrajna és Lit-
vania kozosen fog védelmi eszko-
zoket gyartani a két orszag bizton-
sdganak megerdsitésére. ,,A k6zds
gyartasok elinditasara 6sszponto-
situnk, elsésorban nagy hatotavol-
sagu drénok 1étrehozasara” — irta.

Smihal beszamolt arrél, hogy a
védelmi eszkozok litvaniai és uk-
rajnai kdzos gyartasara vonatkozo
szandéknyilatkozatot irt ala Kijev-
ben Dovile Sakaliene litvan védel-
mi miniszterrel. ,,A dokumentum
Uj lehetdségeket teremt kozos val-
lalatok alapitasara, a Litvaniaban
miikodd ukran cégek fejlesztésé-
re és technoldgiai egyiittmiik6dés-
re” — hangsulyozta.

Az ukran miniszter fontosnak
nevezte, hogy Litvania 2027-ig val-
tozatlanul GDP-jének 0,25 szazalé-
kat forditja Ukrajna katonai tamo-
gatasara. ,,Ez er0s jelzés a hosszu
tava tdmogatasrol. Emellett a fegy-
verzetbeszerzésekhez és az ukran
ipar fejlesztéséhez tovabbi forrasok
bevonasara dsszpontositunk™ — fiz-
te hozza Smihal.

MTI

Flex: teljes tamogatast nyujtanak
a tamadas soran megsériilt
munkatarsaknak

Rakétatamadas érte Ukrajna-
ban a Flex létesitményét, a ta-
madas soran a cég munkatar-
sai, valamint a telephelyen te-
vékenykedd szolgaltatok dolgo-
z0i sériiltek meg, az érintettek
korhazba Keriiltek — kozolte az
amerikai egyesiilt allamokbe-
li gyarté vallalat, a Flex hétfon
az MTI-vel. Kiemelték: teljes
tamogatast nydjtanak a meg-
sériilt munkatarsaknak, vala-
mint a telephelyen tevékenyke-
doé szolgaltaték dolgozéinak és
csaladjaiknak.

A kozlemény szerint augusz-
tus 21-én reggel munkacsi 1étesit-
ményiiket érte rakétatdmadas. A te-
lephely teljes kiiiritésének biztosi-
tasa érdekében a vallalat élesitette
a vészhelyzeti protokolljait. Emel-
lett kapcsolatba 1éptek az illetékes
amerikai kormanyzati hivatalokkal
és intézményekkel.

Hozzatették, hogy tigyfeleik fo-
lyamatos kiszolgélasat az eldre ki-
dolgozott vészhelyzeti tervek alap-

jan biztositjak. Ezzel parhuzamosan
felmérik a 1étesitményben keletke-
zett karokat.

,Munkdcsi gydrunk fogyasztoi
elektronikai termékekre specializa-
l6dott, nincs és nem volt szerepe
sem a multban, sem jelenleg kato-
nai, hadaszati vagy védelmi eszko-
70k, alkatrészek gyartasban” — je-
lentette ki kdzleményében a tarsa-
sag. Megjegyezték, hogy ez az ese-
mény jelentds hatassal bir kozossé-
giik szamara, ugyanakkor a mun-
kacsi létesitmény a vallalat bevéte-
Iének korilbeliil 1 szazalékat ké-
pezi.

A Flex a kozlemény szerint
technoldgiai innovaciot, ellata-
si lancot és gyartasi megoldéaso-
kat biztosit kiilonboz6 ipardgak
és végpiacok szamara, beleért-
ve az adatkdzpontokat, fogyasz-
toi, lakossagi és ipari, autdipari,
egészségiigyl megoldasok és ter-
mék-életciklus szolgaltatasok te-
rileteit.

MTI

Ukran elnok: ¢ hét vegen talalkozik az ukran
¢s az amerikai kiildottseg

A hét végén talilkozik az uk-
ran és az amerikai kiildottség,
hogy megyvitassa az Ukrajna és
Oroszorszag kozotti jovobeli
targyalasok lehet6ségét — jelen-
tette be Volodimir Zelenszkij
hétfon Kijevben, az ukrajnai
latogatason tartézkodé Jonas
Gahr Store norvég miniszter-
elnokkel kozosen tartott sajto-
tajékoztaton.

Azukran elnok kozolte, hogy
hétfon ,,lesz egy talalkoz6” Keith
Kellogg-gal, Donald Trump ame-
rikai elnok ukrajnai kiilonmegbi-
zottjaval is ,,az orosz féllel vald
esetleges jovobeni talalkozora
valo felkésziilés részeként”.

Beszamolt arrél, hogy va-
sarnap hivatala vezet6je, Andrij
Jermak beszélt Marco Rubio
amerikai kiiligyminiszterrel
és ,,mas partnerekkel”. Ezen ki-
viil Andrij Szibiha kiiliigyminisz-
ter az ukran fiiggetlenség napjan
csatlakozott a G7 orszagcsoport
kiiligyminisztereinek online ta-
lalkozojahoz. Hozzatette tovab-
b4, hogy ,,a nap folyaman az uk-
ran katonai vezetés egyeztet a
partnerekkel”, szerdan pedig ta-
lalkozot tartanak a nemzetbizton-
sagi tanacsadok.

Zelenszkij szavai szerint
Moszkvanak az a célja, hogy
meghiusitsa a flitési szezonra
valo felkésziilést Ukrajnaban:
Oroszorszag csapasokat mér az
ukran energetikai infrastruktara-
ra, ami nemcsak az aramterme-
1ést érinti, hanem a foldgazki-
termelést is. ,,Oroszorszag meg-
probalja meghitsitani a télre vald
felkésziilésiinket, csapasokat mér
energetikai infrastrukturankra.
Ez nemcsak az aramtermelést, a
hétermelést érinti, hanem sajat
foldgazunk kitermelését is. Ezért
rendkiviil nagyra értékeljiik Nor-
végia segitségét, amelyet kifeje-

zetten gazvasarlasainkhoz nytjt. Ez
kozvetleniil segit nekiink emberéle-
teket megvédeni” — hangstlyozta.

Kiemelte, hogy a mult télen leg-
alabb egymillié ukran csalddnak
tudtak a flitést biztositani Ukrajna
és Norvégia egyiittmiikodésének
koszonhetden. ,,Idén is jelentdsek
a kihivéasok. Norvégia mar dontést
hozott a gazvasarlasaink tamogata-
sarol. Nagyon szamitunk Norvégia
kovetkez6 1épéseire is” — tette hoz-
z4 az elndk.

Jonas Gahr Store a sajtotajé-
koztatdn bejelentette, hogy Norveé-
gia 2026-ban is folytatja Ukrajna
katonai tamogatasat. ,,Ukrajna ta-
mogatasa 2025-ben folytatodik, és
2026-ban is. Ez pénzben kifejezve
8,5 milliard dollart jelent 2026-ban,
amelyet a parlament elé fogok ter-
jeszteni. A multban a parlament
egyhangulag tamogatta a Nansen
tamogatasi programunkat. Biztos
vagyok abban, hogy fenn tudjuk
tartani ezt a magas szintii segitség-
nyujtast” — mondta.

A katonai és a civil széfra tamo-
gatasara létrehozott Nansen prog-
ram teljes 6sszege 75 milliard nor-
vég korona a 2023-2027 kozot-
ti idoszakra. A polgari és katonai

tamogatas aranyat évente hata-
rozzéak meg Ukrajna sziikségle-
tei szerint — flizte hozza magya-
razatul az Interfax-Ukrajina hir-
ligynokség.

Andrij Szibiha ukran kiiliigy-
miniszter a tarcaja altal a Telegra-
mon nyilvanossagra hozott koz-
leményben abszurdnak nevezte
Szergej Lavrov orosz kiiliigymi-
niszter kijelentéseit arrdl, hogy
Zelenszkij nem legitim allamfo.

,,Nincs semmi abszurdabb an-

nal, mint amikor a legitimitasrol
tart el6adast egy olyan ember, aki
21 éve 1l ugyanabban a székben,
mikodzben annak szolgal, aki mar
tobb mint 25 éve uralkodik” — je-
lentette ki. ,,Az ilyen megalapo-
zatlan kijelentések azt mutatjak,
hogy Oroszorszag elutasitja a bé-
kés erofeszitéseket” —mutatott ra
Szibiha.

Az ukran alkotmany értelmé-
ben a soron kovetkezd elndkva-
lasztast 2024 marciuséban kellett
volna megtartani, a hadiallapotrol
sz616 torvény azonban megtiltja
barmilyen valasztas lebonyolita-
sat Ukrajnaban — emlékeztetett
az Ukrajinszka Pravda hirportal.

MTI

Amerikai kiilonmegbizott: tobb mint 19 ezer
ukran gyermeket hurcoltak el Oroszorszagha

ki — emlékeztetett beszamoldjaban

Tobb mint 19 ezer ukran
gyermeket vittek el illegali-
san Oroszorsziagba eddig az
orosz-ukran hiboru ideje alatt
— jelentette ki Keith Kellogg ta-
bornok, Donald Trump ame-
rikai elnok kiilonmegbizott-
ja a Volodimir Zelenszkij uk-
ran elnok részvételével Ki-
jevben hétfon tartott Nemzeti
Imareggelin.

,,Ennek a habortnak az egyik
legborzalmasabb aspektusa a ci-
vil lakossag, a nék és a gyerme-
kek korében bekovetezett hatal-
mas veszteség. Becslések szerint
tobb mint 19 ezer ukran gyerme-
ket raboltak el a haboru soran. Is-
ten tud errdl, és latja ezt” — fogal-
mazott az amerikai tisztségvise-
16. ,,Iméadkozom, hogy a kdvet-
kez6 hetekben és honapokban,
amikor diplomaciai eréfeszitése-
ket tesziink a béke elérésére, Is-
ten vezesse diplomatainkat és ve-
zetdinket, és hogy minden, amit
teszlink, Isten dics6ségére tortén-
jen” — hangsulyozta.

Kellogg a fliggetlenség nap-
ja alkalmabdl érkezett Ukrajna-
ba, vasarnap részt vett a kije-
vi megemlékezésen. Ugyanezen
a napon Zelenszkij szolgalatai-
ért allami érdemrenddel tiintette

az Interfax-Ukrajina.

Az ukran hirligyndkség szerint

julius elején Kellogg kijelentette,
hogy Trump szerint fontos targyala-
si kérdés az Oroszorszag altal indi-
tott habortval kapcsolatban az elhur-
colt ukran gyermekek visszaadasa.

Ekkor arrol beszélt, hogy koriilbeliil
19-19,5 ezer gyermekrol van szo, €s
bar nem biztos, hogy mindenkit visz-
sza lehet hozni, mindenképp kiizde-

ni kell érte. Ukran oldalrol korabban

mintegy 20 ezer Oroszorszagba el-
vitt gyermekrdl szamoltak be.
Augusztus 13-ig Ukrajna 1453

gyermeket tudott visszaszerez-
ni Katar és mas orszagok kozve-
titésével.

Az imareggeli utan tartott
sajtotajékoztaton Kellogg — a
Jevropejszka Pravda hirportal
tudositasa szerint — kijelentette,
hogy Ukrajnanak nyujtandé biz-

tonsagi garanciakra iranyuld dip-
lomaciai munka folyamatban van,
de rendkiviil bonyolult.

Ugy fogalmazott, hogy a
»diplomaciai fronton” jelenleg
,,hagyon nehéz munka zajlik, de
keményen dolgoznak™.

MTI
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Kenyérszentelés és szoboravatas Beregszdszban

Alegnehezebb idoben is lehet

000 n

jovot teremteni

Elejét lasd az 1. oldalon

Unnepi beszédet mondott
Gyebnar Istvan, Magyarorszag
Beregszaszi Konzulatusanak tigyvi-
vdje. A diplomata kiemelte IV. Béla
kirdly érdemeit, akit ma egyértel-
miien a legismertebb és legnépsze-
ribb kiralyok kdzé sorolnak, s aki
elsGsorban a tatarjaras utani ujjaépi-
tés miatt valt a magyar identités és
a nemzeti biiszkeség szimboluma-
va. Hangsulyozta, szobra most mél-
t6 helyre keriilt Beregszaszon, Szent
Istvan szobra mellé, kiegészitve ez-
zel a varosban talalhato magyar em-
lékhelyeket. Végezetiil kdszonetet
mondott mindazoknak, akik a szo-

bor megalkotasaban ¢és felallitasa-
ban kézremiikodtek.

IV. Béla szerepét és a kort,
amelyben ¢lt és uralkodott,
Csatary Gyorgy, a II. Rékoczi
Ferenc Karpatalja Magyar Fois-
kola Torténelem- és Tarsadalom-
tudomanyi Tanszékének vezetdje
mutatta be roviden. Mint fogalma-
zott, vannak olyan kiralyaink, akik
nem elsésorban a nagy csatakban
szereztek hirnevet, hanem az or-
szagépitésben. Kozéjlik tartozott
IV. Béla is, aki kivalo politikusi és
diplomaciai érzékkel rendelkezett.
Magyar kiralyként legfobb célja
az orszag megerdsitése volt: sz6-
vetségeit hazassagi kapcsolato-
kon keresztiil is biztositotta, hoz-
zajarulva ezzel a Magyar Kiraly-
sag keleti hatarainak védelméhez.
A felszolald hangsulyozta: Bereg-
szasz szempontjabol torténelmi je-
lentdséggel bir, hogy 1247 decem-

E

berében V. Béla varosalapito okle-
velet adomanyozott a Vérke-parti te-
leptilésnek. Megtudhattuk, hogy az
okmany maig fennmaradt, €s sza-
mos figyelemre mélté rendelkezést
tartalmaz. Elsé helyen szerepel ben-
ne az egyhdz megerdsitése, hiszen a
kereszténység nélkiil lehetetlen lett
mokban hever? telepiiléseket. A tata-
rok pusztitdsa utan I'V. Béla gyakor-
latilag a semmibdl kezdte jraépite-
ni a varost, amiért halaval tartozunk
neki — zarta ismertetdjét a torténész.

Megosztotta gondolatait a jelen-
1évokkel Matl Péter Munkacsy Mi-
haly-dijas szobraszmiivész is, majd
Fehér Rita felolvasta Dalmay Ar-

padnak, a szoborallitast kezdemé-
nyez0 Beregszaszért Alapitvany ku-
ratoriumi elndkének levélben elkiil-
dott koszontd szavait, illetve az em-
1¢kmii alapit6 okiratat.

,»Ma nemcsak egy szobrot ava-
tunk fel, hanem multunk egy dicsé
alakjat idézziik meg, torténelmi pil-
lanatot elevenitiink fel, fejet hajtva
egy olyan uralkodo6 elétt, akinek a
neve egybeforrt nemzetiink 0jjaszii-
letésével — all a levélben. — ,,Ami-
kor 1241-ben a tatar hordak vé-
gigsoportek hazankon, a pusztulas
mérhetetlen volt. Béla kiralyunk
azonban nem tort meg, nem rop-
pant bele a gyasz stlyaba, hanem
a hoditok eltakarodésa utan hozza-
latott az orszag ujjaépitéséhez: ko-
varakat emeltetett, varosokat alapi-
tott, nyugati telepeseket, igyneve-
zett hospeseket hivott az elnéptele-
nedett vidékekre, megerdsitette a
kiralysag intézményét... Az egész

magyar nemzet halas neki. Be-
regszasz pedig kiilon koszonet-
tel is tartozik a varosi rangért.
Nem egyszerti adomany volt ez:
a varosi cim akkoriban kivaltsa-
got, jogokat, fejlodési, onrendel-
kezési lehetdséget is jelentett.”

,,Ez a szobor nemcsak bronz-
bol és kébal all: arra is emlékeztet
minket, hogy a legnehezebb id6-
bol, lehet jovot teremteni” — fogal-
mazott Dalmay Arpad. — ,,Ugye,
mennyire id6szerli ez a mostani
haborts helyzetben is? Kiralyunk
példaja erdt adhat nekiink ma is,
amikor néha ugy tlinik, hogy a ki-
hivasok legy6zhetetlenck. De 6
bebizonyitotta, hogy egy nemzet
hite, szorgalma és dsszefogasa he-
gyeket mozdithat meg. IV. Béla a
rombolas utdn épitett, a veszteség
utan reményt adott, a kétségbeesés
idején jovot mutatott. Példaja le-
gyen iranytiink ma is! Hisz Be-
regszasz ¢és egész Karpatalja ma-
gyarsaga a mult szadzad tragédiai
utan most Gjabb megprobaltatas-
sal néz szembe, amely mar-mar a
1¢étét is fenyegeti. Adjon hitet kira-
lyunk példaja, hogy még a legna-
gyobb pusztitasbol, reménytelen-
ségbdl is lehet visszatt.”

Alevél végén Dalmay Arpad
koszonetet mondott mindazok-
nak, akik lehet6vé tették az em-
1ékm 1étrejottét: Magyarorszag
kormanyanak, a lakiteleki Nép-
foiskola Alapitvanynak, valamint
azoknak a magéanszemélyeknek,
akiknek a neve a szobor alapitd
okirataban is szerepel.

Ezutan tinnepélyes pillana-
tok kovetkeztek: Molnar Janos
esperes-plébanos, Cseh Aron,
Magyarorszag Ungvari Fékon-
zulatusanak vezetd konzulja és
Gyebnar Istvan beregszaszi misz-
sziovezetd leleplezték az alko-
tast, majd Molnar Janos meg-
szentelte azt. A civil szerveze-
tek, intézmények, egyhazak kép-
visel6i elhelyezték a tisztelet ko-
szoruit az ij szobor talapzatanal,
majd Szent Istvan kiraly mell-
szobrat is megkoszoruztak. A
koszoruzas alatt a Szent Kereszt
korus szolgalt zenei alafestéssel.

Az alkalom az 0j kenyér meg-
aldasaval és megszentelésével
folytatodott. A kenyereket, akar-
csak az elmult években, most is
a beregszaszi Szerb Pékség ajan-
lotta fel, azokbdl minden jelenlé-
v6 kapott egy-egy szeletet.

Az iinnepség a Szozat elének-
Iésével ért véget.

Szemere Judit

Kallos Zoltan Kiilhoni Magyarsagért Dijat
kapott a Credo Verseneklo Egyiittes

Atadtik a Kallés Zoltan Kiil-
honi Magyarsagért Dijat az Or-
szaghazban. Az elismerést idén
tiz személy és szervezet, koztilkk

néptancegyiittes, gyermek- =
lap és kozosségi tér vehette |
at, koztiik a karpataljai Cre- = -

do Verséneklo Egyiittes is.

Az elismerést azok kapjak, ¢
akik a kiilhoni magyar k6z6s-
ségek érdekében a kozéletben,
az oktatasban, az egyhazi élet-
ben, a tudomanyban, a kom-
munikacioban, tomegtajékoz- |
tatasban vagy a gazdasagi 6n-
szervezédésben kiemelkedd te-
vékenységet végeznek, akik a
mi magyar vilagunkhoz tartoz-
nak és képesek felismerni a kdzos-
ség erejét &s fontossagat —mondta
Nacsa Lorinc, a Miniszterelnok-
ség nemzetpolitikaért felelds al-
lamtitkara a dijatadon.

Az allamtitkar ramutatott, min-
den kozosségnek vannak alapve-
té fontossagu személyei, akiknek
munkassaga tiszteletet érdemel, s

életmiiviik eligazodasi pontnak bi-
zonyul.

A magyar allamalapitas tinne-
péhez kapcsolodo dijatadon Nacsa
Lérinc allamtitkar ugy fogalmazott:
ami els6 kiralyunk célja volt, a sza-

bad, fiiggetlen és viragzé nem-
zet, azt ma Magyarorszag Kor-
manya, tiszteletben tartva a ha-
gyomanyainkat, de modern esz-
! kozokkel és kortars csapattal

3 .- hivja életre. Hozzatette: en-

nek a kortars csapatnak részei
a mai dijazottak is.

Kiemelte: a kdzds cél a ma-
gyarsag szil6foldon valo bol-
dogulésa és gyarapodasa, az
er6sodé magyarsag. Aki eh-
hez a célhoz ragaszkodik, aki
ennek a parancsolatnak enged,
~ az tiszteletet és elismerést ér-
 demel. Magyarorszag Korma-
nya ezzel a dijjal fejezi a tisz-
teletet és az elismerést.

Szerkesztéségiink olvasdink
nevében is gratuldl az idén 30
éves Credo Versénekld Egyiittes-
nek a kitiintetéshez! Isten alda-
sa legyen tovabbi szolgalatukon!

Ortutay Alkototabort szerveztek Beregszdszon

Szinek, fenyek, ritmusok

Elejét lasd az 1. oldalon

A kozpont kupolajabél jol lat-
haté szinek, fények, ritmusok
hatasara késziilt alkotasok arra
késztetnek benniinket, hogy
ezeket mi is meglassuk.

Az alkototabort zaro kiallitas
megnyitdjara érkezett vendége-
ket, a tabor munkéjaban résztve-
v6 miivészeket Marosi Istvan, az
eseménynek otthont add intéz-
mény igazgatodja tidvozolte. Aki
elmondta: mar az Ortutay Ele-
mér Gorogkatolikus Kdzpont
épitésénél az volt a terv, hogy
azt mindig élettel toltsék meg.
Az eddigi rendszeres egyhdazi,
oktatasi €s kulturalis programok
mellett az alkotomiivészeknek
is otthont szerettek volna adni,
hisz a mlivészek tiszta forma-
kat, tiszta gondolatokat, érzése-
ket tudnak megfogalmazni, hoz-
nak ide alkotasaikkal, 6k el tud-
jak mondani, ,,mi lakik mélyen
a sziviinkben”, fogalmazott Ma-
rosi Istvan. Aki a kiallitoteret be-
mutatva elmondta, azt csupan
egy fiiggony valasztja most el a
templomt6l, amit ikonok diszi-
tenek, ami szintén miivészet ka-

igazan rendhagyo helyszin a
mostani egy alkotétdbornak,
kételkedett is annak megvalo-
sithatéosagaban, am amikor fel-
ment a kilatoba, a latvany meg-
gydzte, meglatta a benne rejld
lehetéségeket. Akarcsak az al-
kotokat, akik mas-mas szem-
sz0gbdl, kiilonb6zé modon és
technikaval lattatjak feliilnézet-
bol ezt a kedves és baratsagos
varost a sz6l6hegyeivel, gyo-
nyorll épiileteivel. Az alkoto-
kat nemcsak a tdjak, szinek és
formak ragadtak meg, hanem
hangulatok és érzések is, ame-
lyek a résztvevok szerint szeli-
den, mégis erdteljesen sz6lnak a
nézOhoz. A gorogkatolikus kdz-
pont pedig — ahol egyiitt alkot-
hattak ¢s imadkozhattak — kiil6-
nos hangulatot biztositott a ko-
z0s beszélgetésekhez is. ,,Ugy
érzem, Isten aldasaval dol-
goztunk ebben a kézpontban”,
mondta Kopriva Attila.

A tovabbiakban az alkotota-
bor résztvevdi — Kurendas Anett,
Kulin Agnes, Kopriva Attila,
Tolgyessy Péter, Ribar Tatjdna
és Matl Péter — mutattak be itt
késziilt munkaikat. Melyek ko-

nonizalt formaban. Az ikonok a
valtozatlant, az Isten 6rokkéva-
l6sagat fejezik ki, a most itt kial-
litott képek pedig a pillanatot, az
érzéseket, vagyakat, esemény-
re vald reflektalasokat orokitik
meg. Itt most egyfajta korlenyo-
matot latunk: ezek a miivészek
igy lattak a vilagot 2025-ben az
Ortutay Kozpont kupolajabol.
Az igazgatd annak a reményé-
nek is hangot adott, hogy lesz
folytatasa a most inditott pro-
jektnek, s kiilonb6z6 képzomii-
vészeti agak képvisel6i szdmara
biztositjak a terepet az alkotas-
hoz. Es ebbe az ikonfestészetet
is szeretnék bekapcsolni.

Magyarorszag karpataljai kiil-
képviseleteinek nevében kdszon-
totte a megjelenteket Gyebnar
Istvan, a Beregszaszi Konzula-
tus tigyvivdje. Aki elismeréssel
szolt a karpataljai képzomivé-
szetr6l, hogy most, a haboru ar-
ny¢kaban is maradando alkotasok
sziiletnek. Elmondta, feladatuk-
nak tartjak, hogy bemutatkozasi
lehetéséget biztositsanak az itteni
alkotoknak az anyaorszagban is.
Ennek legtjabb példaja Kopriva
Attila szeptember 22-i budapesti
kiallitasa lesz.

Az alkototabor vezetdje,
Kopriva Attila munkacsi fes-
tomuvész, mivészettorténész,
a Karpataljai Mlivészeti Aka-
démia docense elmondta, hogy

z0tt az augusztus 22-i esemé-
nyek (a munkacsi Flex vallala-
tot ért talalat) friss impresszidja
is megjelenik Matl Péter képein.

A megnyiton Demko Ferenc,
a Munkécsi Gordgkatolikus
Egyhdzmegye plispoki helynd-
ke is koszontotte a résztvevo-
ket. Pal korintusbeliekhez irott
levele alapjan arra hivta fel a
figyelmet, hogy az Istent6l ka-
pott kegyelmi ajandékok kozott
ugyan kiilonbségek vannak, de
a Lélek ugyanaz. ,,A Lélek meg-
nyilvanulédsa pedig mindenki-
nek azért adatik, hogy hasznal-
jon vele”. Az itt sziiletett miivek
ugyan az alkot6 miivészeké, de
a forras ugyanaz. Nem 6ncélu-
an késziiltek ezek a képek, ha-
nem hogy altaluk is a Lélek mi-
kodjon, épitse, gazdagitsa a ko-
zOsséget.

Végezetiil Marosi Istvan ok-
levelekkel kdszonte meg a részt-
vevé miivészek munkajat. Po-
harkoszontéjében pedig Papp
Ferenc, Magyarorszdg Ungva-
ri Fékonzulatusanak konzulja
méltatta a karpataljai képzémi-
vészek munkassagat, kitartasat,
elismeréssel szolt arrol, hogy
itt a haboruban sem hallgatnak
a muzsak.

Akiallitas két héten at tekint-
het6 meg az Ortutay Elemér Kul-
turalis Kozpontban.

Marton Erzsébet
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Nemzetalapitasunkat iinnepelte Tiszacsoman a karpdtaljai

magyarsdg

Vagyunk, akik voltunk, és
lesziink, akik vagyunk!

Elejet lasd az 1. oldalon

Az allami és nemzeti himnu-
szok elhangzasat kovetden el-
séként Racz Janos, a KMKSZ
Tiszacsomai Alapszerveze-
tének elndke koszontdtte az
egybegylilteket, majd arr6l be-
sz¢lt, hogy nemzetiink sziile-
tése mellett ma tinnepeljiik a
magyarsag legfébb értékeinek
is a napjat.

Magyarorszag Ungvari F6-
konzulatusa és Beregszészi
Konzulatusa nevében Gyebnar
Istvan, a Beregszaszi Konzula-
tus iigyvivé konzulja idvozol-
te a résztvevoket. Nemzetal-
lamunk sziiletésének kapcsan
kiemelte, hogy Magyarorszag
egy olyan orszag, amely nem
ajandékba kapta a 1étét, ha-
nem mindig meg kellett kiiz-
denie érte. ,,Minden torténelmi
probatételt tuléltiink, mert meg
volt hozza az erdnk és hitiink,
ami kemény munkaval paro-
sulva elhozta végiil a szabad-

Sin Jozsef zarszavaban
arr6l beszélt, hogy 105 év-
vel Trianon utan a karpatal-
jal magyarsag csupan arra va-
gyik, hogy tisztességes élete
legyen, megtarthassa k6zos-
ségeit, szabadon hasznalhas-
sa anyanyelvét és végre béke-
ben élhessen!

A torténelmi egyhazak kép-
viseletében Demko6 Ferenc, a
Munkacsi Gordgkatolikus Egy-
hazmegye magyar ajku hiveiért
felelds piispoki helynoke és Da-
vid Arpad mezdgecsei reforma-
tus lelkipasztor kérte Isten alda-
sat, majd a résztvevok elhelyez-
ték az emlékezés koszoruit az
emlékmiinél.

A hivatalos megnyitot
kovetéen kulturalis prog-
ramra kerilt sor. E16bb a
tiszacsomai Bokréta hagyo-
manyo6rz6 csoport szoloparo-
sanak — Toth Barbaranak és
Jancsik Szilveszternek — el6-
adasara keriilt sor, amelynek
keretében szatmari tdncokat

sagunkat is” — emelte ki, majd
arrdl is beszélt, hogy napja-
inkban nem lehet mas célunk,
mint az, hogy a karpataljai ma-
gyarsag ezekben a vészterhelt
idékben is minél nagyobb 1ét-
szamban megmaradjon sziil6-
foldjén.

,,Innen iizenjik a nagyvi-
lagnak, hogy mi — karpatal-
jai magyarok — vagyunk, akik
voltunk, és lesziink, akik va-
gyunk! — kezdte beszédét Sin
Jozsef, a KMKSZ alelndke, az
érdekvédelmi szervezet Be-
regszaszi Kozépszintli Szer-
vezetének elndke. Szent Ist-
van kiraly jol tudta, hogy a
magyaroknak tdrvénytiszte-
letre és torvényalkotdsra van
sziikségiik ahhoz, hogy meg-
maradhassunk, ezért is hozta
meg tobb mint ezer évvel ez-
elétt a magyar nép torténeté-
nek legfontosabb dontését az-
zal, hogy a magyarok felvet-
ték a kereszténységet és alla-
mot alapitottak Eurdpa szivé-
ben. Minden feleldsen gon-
dolkodé magyar tudja a vila-
gon, hogy mi a hazankat kard-
dal szereztiik, de kereszt altal
tartottuk meg — immaron ezer
éve, és éppen ezért nem szabad
elfeledniink, hogy életiink és
sziviink is Istenhez van kotve.

adtak el6. A Sarosoroszibol
érkez6 Gati Gyongyi gitar-
jatékaval és énekével gaz-
dagitotta a misort, aki hitrdl
és hazaszeretetrdl sz616 éne-
keivel tett tanubizonysagot.
A Bokréta hagyomany6rzo
csoport (vezetdjik Resko-
Papp Angéla) el6adasaban
nagydobronyi tancokat lat-
hattunk, majd a mezdgecsei
Tiizes Liliom hagyomanyo6rzé
csoport énekkara zarta a kul-
turalis blokkot, akik a magyar
identitastudat megdrzésérol
szo0l6 énekeket adtak eld.

Az esemény hivatalos ré-
sze elott és utan a Tiszacsomai
honfoglalasi emlékpark terii-
letén kozosségi és szorakoz-
tatdé programokra keriilt sor a
felnéttek és gyerekek szama-
ra. A Nemzeti Egytittmiikodési
Alap tamogatasanak koszonhe-
téen kézmulves eléadasok, tar-
latvezetés, ijaszkodas, lovag-
las, és lovas kocsizas is szere-
pelt a programban. Nagy érdek-
16dés kisérte a II. Rakoczi Fe-
renc Karpataljai Magyar Fois-
kola tanaranak, Kész Margit-
nak az el6adasat, aki a honfog-
lalo magyarok életmodjarol és
hitvilagarol tartott érdekes ér-
tekezést.

Jakab Lajos

Jubilalt a gorogkatolikus ifjusagi talalkozo

Megmaradni

Elejet lasd az 1. oldalon

A négynapos program f6 szer-
vezdje az akkori tiszatjhelyi
gorogkatolikus parokus, Orosz
Istvan volt, aki paptérsaival egy
olyan talalkozot almodott meg,
amelynek témajaul — és elneve-
z¢éséll — a hitben, az egyhazban,
a hazéban, a magyarsagban valo
megmaradast valasztottak. Aztan
az elso sikeres talalkozot jjabbak
kovették, melyeknek helyszinéiil
az els6 években Tiszaujhely szol-
galt, késébb pedig Beregdéda,
Makkosjanosi, Balazsér,
Tiszapéterfalva, Mariapdcs, va-
lamint a Karéacsfalvai Sztojka
Sandor Gorogkatolikus Liceum
és a beregszaszi Ortutay Ele-
mér Gordgkatolikus Kozpont
latta vendégiil a fiatalokat. Mint
megtudtuk, az id6k soran Orosz
Istvantol Egressy Miklos, majd
Lédar Jend gorogkatolikus atya
vette at a stafétabotot, és szer-
vezte meg évrol évre az immar
korosztalyok szerint harom rész-
bol allo Megmaradni talalkozot.

A jubileumi alkalom hala-
ado szent liturgiaval vette kez-
detét. Demko Ferenc, a Munka-
csi Gorogkatolikus Egyhazme-
gye magyar helyndke szentbe-
szédében Jézus tanitasat vette ala-
pul: ,,Mas az, aki vet, és mas az,
aki arat”. A helynok a mult meg-
idézése mellett a jovobe vetett hi-
tet igyekezett erésitenti.

Lodar Jeno gordgkatolikus al-
dozoépap, a Gorogkatolikus Ifju-
sagi Szervezet elnoke és a talal-
koz6 szervezdje koszont6jében a
csapatmunka fontossagat hangsu-
lyozta. Elmondta, hogy harminc
évvel ezeldtt az elsddleges feladat
a fiatalok sziil6foldjiikon tartasa
volt. ,,Akkoriban, a rendszerval-
tas utan, 0j kiizdelmek kezddd-

tek, és latjuk, hogy ma sem vagyunk
konnyebb helyzetben. A cél azon-
ban ugyanaz maradt: segiteni a fia-

talokat abban, hogy helyben talaljak

meg boldoguldsukat. Legyen sz6 a
csaladrol, a munkarol vagy a valla-
sossagrol — minden olyan téma fon-
tos, amely az itt é16k megmaradasat
segiti” — mondta az elnok. Aki halat

moderalasaval Szab6 Konstan-
tin, Egressy Miklos, Orosz Istvan,
Lédar Jend gorogkatolikus atyak,
valamint Oroszné Obbagy Rita jar-
ta korbe a Megmaradni talalko-
z0 torténetét, célkitizését. Vala-
mennyien személyes torténeteken
és tapasztalatokon keresztiil idéz-
ték fel a Megmaradni talalkozok
harom évtizedét, mikdzben a je-
len kihivasaira is reflektaltak. Szo
esett arrdl, hogyan valtozott a fia-
talok megszolitasa az évek soran,
milyen lelki és kdzosségi igények-
re kellett valaszolni, és mi az, ami

adott Istennek azért, hogy ilyen szi-
lard alapokkal rendelkez6 generaci-
oval dolgozhatnak egyiitt.

A tovabbiakban Marosi Ist-
van gorogkatolikus aldozdpap, az
Ortutay Kozpont igazgatdja mu-
tatta be azt a torténelmi és egy-
hazi helyzetet, amely az 1990-es
évek elso felét jellemezte. Az eld-
adé orommel konstatalta, hogy a
gorogkatolikus kozosség dinami-
kusan reagél a jelenlegi tarsadalmi
kihivasokra, ugyanakkor eréforras-
ként épit a hagyomanyokra is.

A tovabbiakban Orosz Ist-
van atya, a Megmaradni talalko-
z6 egyik alapitdja és felesége, Rita
elevenitette fel karpataljai szolga-
latuk emlékeit, szoltak az ifjisagi
pasztoracios tevékenységiikrdl és
a Megmaradni talalkozo elindita-
sanak kortilményeir6l.

Végezetiil kerekasztal-beszél-
getésre keriilt sor. Marosi Anita

mindmaig alland6 maradt: a hit és
a kozosség ereje, amely megtart-
ja a karpataljai ifjusagot. Hangsu-
lyozottan esett sz6 az ima erejérol
is. Ahogy a talalkozo6 mottdjaul va-
lasztott ige is mondja: ,,Higgyé-
tek, hogy mindazt, amiért imad-
koztok, és amit kértek, megkap-
jatok, és meg is adatik nektek.”
(Mark 11, 24)

A jubileumi alkalomra iinnepi
tortaval is késziiltek a szervezok,
melynek elfogyasztas kdzben ko-
tetlen beszélgetések soran eleve-
nitették fel a GISZ altal szervezett
Megmaradni talalkozok élménye-
it, s tettek hitet amellett, hogy Is-
ten segitségével tovabbra is meg-
maradunk sziil6f61diinkon.

Az iinnepséget az elmult 30 év
alatt késziilt fotokbol és a talalko-
z6krol megjelent tudositasokbol
Osszeallitott kiallitas gazdagitotta.

-marton-

A KMNE alkotoi pdlydzatanak eredményhirdetésén

Nemzeti tinnepink -
augusztus 20,

A Karpataljai Magyar Nagy-
csaladosok Egyesiilete (KMNE)
minden évben alkotéi palyaza-
tot hirdet tagcsaladjai szaimara.
Idén ,,Nemzeti iinnepiink — au-
gusztus 20.” cimet adtiak en-
nek a programnak, melyre ez-
uttal kozel 120 palyamunka ér-
kezett. A dijatad6 iinnepségre
Beregszaszban a Pasztor Ferenc
Ko6zosségi és Zarandokhaz ker-
ti pavilonjaban Keriilt sor, ahol
kiallitast is rendeztek a beho-
zott munkakbol. A sok-sok o6t-
letes targyi alkotason tul sza-
mos kivalo szellemi produkcié
is sziiletett. Mindezek mar ko-
rabban felkeriiltek a vilaghalo-
ra, ahol barki megismerkedhe-
tett azokkal, de akik személye-
sen eljottek a dijatadora, ott is
bemutathattak azokat.

A KMNE hagyomanyaihoz
hiven ezuttal is igei koszontéssel
vette kezdetét az alkalom. Ezuttal
Tarackozi Ferenc, a beregszaszi
reformatus gylilekezet vezet? lel-
késze, nagycsalados édesapa ko-
szontotte a résztvevoket. Aki be-
szédében a kik vagyunk mi, mit
jelent szamunkra, hogy magyarok
vagyunk kérdésekre kereste a va-
laszt. A fiatalok palyamunkai re-

ménységgel toltenek el benniinket,
mert azok azt sugalljak: gyerme-
keink tudjak kihez és hova tartoz-
nak, mondta.

Tarpai Jozsef 6rommel konsta-
talta, hogy minden évben tobben
¢és tobben készitik el palyamunka-
jukat, s kiemelte, mennyire fon-

egyszer, ¢és kozeledik a hét bo esz-
tendd, s az Ur megjutalmazza azo-
kat, akik kitartottak Karpataljan,
kitartottak a magyarsaguk mellett.

Koszontotte a megjelenteket
Gyebnar Istvan, a beregszaszi
konzulatus ideiglenes iigyvivije
is, majd atadtak a dijakat. Ezttal
sem ment senki haza iires kézzel: a
szervezok 50 elsO, 22 masodik és
44 harmadik helyezett palyamun-
kat jutalmaztak. A csaladok tobbek
kozott utalvanyokat kaptak, amit is-
kolakezdés elott az egyik beregsza-
szi iroszeres tizletben vasarolhatnak
le. Magyarorszag Ungvari Fékon-
zulatusa és Beregszaszi Konzulatu-

tos, hogy megemlékezziink nem-
zeti linnepeinkrél, hogy erdsitsiik
gyermekeink Onazonossagtudatat.
A KMNE elnoke abbéli reményé-
nek is hangot adott, hogy a mosta-
ni hét szlik esztendének is vége lesz

sa nevében Cseh Aron és Gyebnar
Istvan kiilondijakat adott at.

Az alkalom a Magyar vagyok
cimii népszerti dal k6zos elének-
1ésével ért véget.

-kosa-
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Allamalapito kiralyunkra emlékeztek a Tiszahaton

Erot meriteni Szent Istvan
oroksegehol

Augusztus 20-an Tiszabokény
és kornyékének népe a Tisza-
hati Tajmizeum teriiletén ta-
lalkozott, hogy részese legyen
a kozos iinnepségnek, az al-
lamalapité Szent Istvan Kiraly-
ra valé megemlékezésnek, az
uj kenyér megszentelésének,
a békéért tartott kozos imad-
kozasnak.

Az ilinnepség a Fogarassy-
kastély parkjaban 1évé
gorogkatolikus kapolnaban dku-
menikus istentisztelettel vette

kezdetét, melyen Seres Janos, a
tivadarfalvai reformatus gyiile-
kezet lelkipasztora, Hernadi Ba-
lazs Lehel ferences atya, pléba-
niai kormanyzo6 és Kotonovics
Istvan gorogkatolikus aldozopap
szolgalt. A lelkészek imat mond-
tak a békéért, az aldozdépapok
megszentelték, megaldottak az
Uj kenyeret, majd a talcakon szét-
osztasra keriiltek a megszentelt,
megaldott kenyérkockak.

Az alkalomhoz ill6 versek,
énekek elhangzasa utan Nagyné
Szakadati Margit Rita, a Tisza-
hati Tajmuzeum és Péterfalvi
Képtar igazgatoja tidvozolte
az egybegyilteket. A hazigaz-
dak nevében Oroszi Jozsef, a
Tiszapéterfalvi kistérség polgar-

mestere mondott koszont6t, mely-
ben kiemelte: hliségesnek kell len-
niink Szent Istvan eszméjéhez, és
méltoképpen kell kezelni 6roksé-
giinket, hiszen a Karpat-medence
a mi k6zds otthonunk.

Balogh Gyorgy, Magyarorszag
Beregszaszi Konzulatusanak kon-
zulja felidézte, hogy a kommuniz-
mus idején a hatalom megprobal-
ta elfeledtetni Szent Istvant és az
Uj kenyér megaldasdnak hagyoma-
nyat, &m ez nemcsak hogy nem si-
keriilt, de egészen 1) és mélyebb

értelmet kapott az tinnep. A diplo-
mata az 0j kenyér kapcsan a Ma-
gyarok Kenyere program nemzet-
Osszetartd fontossagara is felhiv-
ta a figyelmet, hiszen a 15 millio
Osszedntott buizaszem Osszekoti a
Kérpat-medencében €16 nemzet-
tarsakat.

A kereszténység felvétele és
az allamalapitas fontossagat emel-
te ki beszédében Zubanics Lasz-
16, az UMDSZ és a KMMI elno-
ke, az UNE UMOTI magyar tor-
ténelem és eurdpai integracio tan-
szék vezetdje. Sokaknak sokat kell
tennie, hogy az elindulas pillana-
tatol az allamalapitd kiraly tervei
valora valjanak, s a ma nemzed¢-
kének is megvan a feladata, mond-
ta a torténész.

Szent Istvan eszméjének fon-
tossagara hivta fel a figyelmet
Tadeusz Kopys$ lengyel torté-
nész, a krakkoi Jagello Egyetem
professzora. A Szent Istvan-i ut-
mutatas kovetendd példa a nem-
zetek kozotti békés kapesolatok-
ra, mondta.

Az iinnepségen felszolalok
els6 szent kiralyunk alakjat idéz-
ték meg életén és tanitdsain ke-
resztiil, aki egyszerre adott pél-
dat minden magyar embernek.
Szellemi 6rokségébdl erdt, ki-
tartast merithet a tuléléshez a
mostani haborti megprobaltata-
sait elszenvedd karpataljai ma-
gyarsag is.

Az dkumenikus liturgiat ko-
vetden az iinneplék megko-
szoruztak a park bejaratanal a
harmas halmon all6 kettds ke-
resztet. Ahol Dupka Gyorgy,
a MEKK
elndke,
Tiszabokény
diszpolgara,
a helyi Ro-
.~ mai Katoli-

~ kus Egyhéz-
~4 kozség vila-
gi elndke fel-
& idézte a Ti-
szahati Szent
Istvan nap
innepségé-
nek elindita-
sat és jelent6-
ségét. Abbé-
li 6romének
adott hangot,
hogy a habo-
rus helyzet-
ben is sike-
ril minden
® évben Ossze-
“ jonni €s erdt
meriteni ab-
| b6l az 6rok-
ségbdl, amit
Szent Istvan rank hagyott. , Hi-
szen a mi dolgunk Trianon 6ta
az, hogy megtartsuk az iskolat,
a templomot és az anyanyelviin-
ket”, mondta.

A rendezvényen nem feled-
keztek meg az immaron negye-
dik éve tartdé orosz—ukran ha-
borurdl sem. Marcsdk Gergely
kolté, a KVIT elndke, az Egyiitt
folyodirat olvasdszerkesztdje
és felesége, Shrek Timea ird,
koltd, pedagdgus a Szégyenpi-
ac-antologia alapjan verses-zenés
Osszeallitassal elevenitette meg
ezt a gondokkal terhelt id6sza-
kot. A megemlékezést a Kovaly
Csilla vezette Tisza Csillag korus
elbadasa tette igazan felemelvé.

Kosa Eszter

Il HITELET I

»Bizony mondom néktek, ha
meg nem tértek és olyanok nem
lesztek, mint a kis gyermekek,
semmiképpen nem mentek be
a mennyeknek orszagaba. Aki
azért megalazza magat, mint
ez a kis gyermek, az a nagyobb
a mennyeknek orszagiban.”
(Maté 18, 34) .

Milyen a kisgyermek? Edes,
aranyos, artatlan, 6szinte, ked-
ves, megbizik, ragaszkodd, ha-
las. Sorolhatnank a végtelensé-
gig a kisgyermekek tulajdonsa-
gait. A gyermek pontosan tudja,
hogy 6 kicsi és nem birja el a ko-
sarat, amit édesanyja cipel, nem
ér fel a szekrény tetejéhez, aho-
va édesapja eldugta a csokola-
dét. Azért megprobalja felemel-
ni a kosarat, levenni a csokola-
dét, és a sikertelenség utan az-
zal biztatja és vigasztalja magat,
hogy nem baj, majd, ha megno-
vok, akkor...

Mi, felnéttek, hajlamosak va-
gyunk a sikert mindig magunk-
nak tulajdonitani: ezt én csinal-
tam, ezt én értem el, ez az én ér-
demem. Mindenben én, én va-
gyok az elso és a fontos. [gy még
csak lehetne éIni valahogy — ha-
nem a baj az, hogy mas nem le-
het tobb mint én, mas nem lehet
bolcsebb, erdsebb, gazdagabb,
el6relatobb, mint én.

Nem, csak én! A hazassa-
gi problémaknak is egyik oka
az, hogy a hézastarsak nem ta-
nultak meg egy fontos bibliai
Igét: ,,Egymast kiilonbnek tart-
satok magatoknal!” Inkabb ez a
szoveg hangzik el gyakrabban:
,»En vagyok az Ur a hazban, ez
az én pénzem, az én kenyere-
met eszed”.

Mennyire elmérgesedik a
helyzet, mennyi konnyet sirnak
hazastarsak emiatt! A munkahe-
lyen is, az csak természetes, hogy
nem létezik eszesebb és ligye-
sebb, mint én. Eredmény: rossz-
indulatu furkalas, kesert 1égkor.

A keresztények is szeretik a
szent arcot mutatni egymasnak,
csakugy, mint a farizeus a temp-
lomban: én nem olyan vagyok,
mint ez itt, mellettem, hol jon,
hol nem jo6n a templomba, meg
nem is imadkozik hangosan — én
mas vagyok.

O, én nyomorult, én elbiza-
kodott, biiszke, felnétt! Maga-
mat megalazva a masik el6tt csak
annyit kellene mondanom, hogy

Leégy alazatos!

bocsanat, tévedtem, vagy ne ha-
ragudj, amiért...

Gyermekké lenni azt jelen-
ti: alazatosan tudomasul venni,
hogy tartozom a kedvességgel,
szeretettel, tiirelemmel; nem bi-
rok felemelni minden kosarat,
nem érhetek fel minden szek-
rény tetejére, kicsinységemet,
gyengeségemet tudomasul ve-
szem. A gyermeki Gszinteségtol
senki nem valik alacsonyabb ren-
divé. A gyermeki szeretet és ra-
gaszkodas kozelebb visz az em-
beri szivekhez.

Mi, emberek, nem bizunk
egymasban, takargatjuk, titkoljuk
eredményességiink titkat, nehogy
a masik ellesse titkunkat, és sike-
resebb legyen, mint mi.

Az Istenben sem bizd ember
potmegoldasokat hasznal, be-
biztositas céljabol. Robotol éj-
jel-nappal, egészségét kockaztat-
va gyljt, halmoz. Szerencsét pro-
bal mas orszagban, elhagyva csa-
ladjat, mert sajat maga akarja ira-
nyitani az életét, a maga ura akar
lenni. A nagyra nétt én-ember-
ke 0sszekuszalja a sajat és csa-
ladja életét, megkeseriti a ma-
sok ¢életét.

,,Kezedre bizom magam, éle-
tem koriilményeit, egészségemet,
csaladomat, jovémet, Istenem.”
Ki mered-e ezt mondani? Légy
kicsiny gyermekké és bizzal az
Urban, mert O szeret, Neki gond-
ja van read! Ismeri a sziikségei-
det, nem késik, segitségedre siet.

Szeretnél életed végén te is
Isten orszagéanak, a Mennyesi or-
szagnak a lakoja lenni? Igy nem
lehetsz. Tul nagy vagy, tal ma-
gas vagy, tul okos vagy, tul sok
pénzed van, til nagy a hirneved.
Nem férsz be az ajton, a Menny-
orszag kapuja keskeny ¢és ala-
csony! Csak a kicsik mehetnek
be rajta, akiknek nincs semmi-
juk, akik olyanok, mint a kis-
gyermek.

Mint a gyermek, aki édesap-
ja er6s karjan biztonsagban érzi
magat, nem aggodik egészségé-
ért, nem retteg, hogy ki fizeti ki
a téli tlizel6t, honnan lesz jovore
kenyér az asztalon...

Szeretnék én is kicsinnyé len-
ni, és alazatosan Rad bizni maga-
mat, Istenem. Segits, hogy néve-
kedjek a hitben és a szeretetben!

(Morzsak 1., 1999)

Dr. Tapolyainé
Bartha Gizella

Templombticsii és Szent Istvan-napi megemlékezés Aknaszlatinan

Soha nem feladni

A templom és allamalapito szent
kiralyunk iinnepe kiilonésen
fontos a szérvanyban élok sza-
mara: dsszehozza a megmaradt
magyarsagot, az elszakadtakat
hazahozza, és azokat a magyaro-
kat is ide vonzza, akik sziikebb
térségiinkben veliink élnek,
hangzott el az Aknaszlatinin
megtartott, templombucsuval
egybekotott iinnepségen, me-
lyen a magyar allam tobb mint
ezeréves fennallasara, vala-
mint Szent Istvan kiralyra em-
lékeztek. A fels6-Tisza-vidéki
szérvany magyar telepiilésen a
KMKSZ szervezésében idén is
iinnepi szentmisével és koszoru-
zassal méltattak augusztus 20-at.

Az allamalapitd Szent Istvan
kiralyrdl elnevezett romai katoli-

kus templomban — Szulincsak San-
dor huszti és Mankovics Sandor
rah6i plébanosok — kozremiiko-
désével Snep Roman helyi pléba-
nos celebralta az {innepi szentmi-
sét, melyet a Bel Canto korus ének-
szolgalata tett igazan felemel6vé.

A szentmisét kdvetden iinnepi
felszolalasokkal és kulturalis mii-
sorral emlékeztek meg a magyar
allamlapitasrol.

»A magyarsag nem foldrajzi
hatarokhoz k&tott, a nemzet ott él,
ahol a magyar sz9, a magyar ima és
amagyar sziv jelen van” — fogalma-
zott kdszontdjében Jusztin Miklos
beregszaszi magyar konzul.

»Szent Istvan élete és Oroksé-
ge azt lizeni szamunkra, hogy soha
nem szabad feladnunk. Ha mind-
annyian megallunk a sajat helyiin-

kon, és elvégezziik azt a feladatot,
amit az Uristen rank bizott, akkor
van esélye a magyar nemzetnek” —
sz6lt Gulacsy Géza, a KMKSZ al-
elndkének batoritasa.

Szent Istvan késziklara épitet-
te ezt az orszagot, amire nekiink vi-
gyazni kell, kiilonosen ebben a ne-
héz idészakban, amikor recseg-ro-

——

L

pog koriilottiink a vilag, amikor a
kereszténység veszélyben van. Fi-
gyeljiink Szent Istvan intelmeire,
Orizziik meg nyelviinket, kultaran-
kat, hitlinket, mert ez tart meg ben-
niinket, fogalmazott a sajtonak nyi-
latkozva Sari Jozsef, a KMKSZ Fel-
s6-Tisza-vidéki Kozépszintii Szer-
vezetének elnoke.

o § g e
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Az alkalmon az Aknaszlatinai
Bolyai Janos Liceum diakjai ze-
nés-verses Osszeallitassal ltoz-
tették tinnepldbe a sziveket.

A templomi megemlékezést
kovetden a jelenlévok megkoszo-
ruztak a templomkertben Szent
Istvan szobrat.

kosa/TV21 Ungvar
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Templombticsii és megemlékezés Mezokaszonyban

Szent Istvan oroksege

Augusztus 20-an Karpat-medence-szerte iinnepel a magyarsag — ke-
resztény allamalapitast, ij kenyeret. Mezékaszonyban, a Szent Ist-
van tiszteletére felszentelt romai katolikus templomban a hivek ezen
a napon tartottak bucsut. A kozelben felallitott Szent Istvin-mell-
szobornal pedig a Pro Cultura Subcarpathica civil szervezet ren-
dezett megemlékezést. Az iinnepség — az orszagban kialakult hely-
zet miatt — idén is visszafogott, Am méltosagteljes volt.

A templombucsura a helyi-
ek mellett sokan a kornyékbe-
li falvakbol is érkeztek, akiket
Jaczké Jozsef kaszonyi pléba-
nos koszontott. Molnar Janos
piispoki helyndk, beregszaszi
esperes-plébanos koszontd be-
szédében kiemelte: Istvan, ami-
kor erds alapot kellett valasz-
tani, akkor azt a keresztény-
ségben, Krisztus tanitdsaban,
az evangéliumban talalta meg
mindannyiunk szamara. Mi az 6
Orokségét érizziik, és igy adunk
halat érte a Mennyei Atyanak.

Megyesi Laszlé diakdnus
prédikaciojaban szintén példa-
képiil allitotta Istvan kiraly jo
dontéseit, boles hozzaallasat, az
istenfélo hitét, kitartasat. Elso
szent kiradlyunk jo mintat adott
gyermeknevelésbdl is. Tudta,
hogy a gyereknek nemcsak a
tanulmanyaiban kell eldreha-
ladnia, hanem annal fontosabb
az Istennel val6 kapcsolat apo-
lasa. Igy nevelte fiat, Imre her-
ceget. Istenbe vetett bizalmarol
tanuskodik az is, hogy az isten-

sziilé6 Maria kezébe ajanlotta az or-
szagot, hogy a magyarsag, a nem-
zet fennmaradasahoz Istvan a ke-
reszténységet valasztotta.

A szentmisét kovetden keriilt

sor a Pro Cultura Subcarpathica
szervezte megemlékezésre és ko-
szoruzasra a 2021-ben felavatott
Szent Istvan-szobornal, mely Turi

Torok Tibor szobraszmiivész al-
kotasa.

Szent Istvan kiraly oroksége
nem a muld politikai rendszerek-
hez ko6tédik, hanem a keresztény
hithez, az erkélesi és etikai ala-
pokhoz, amelyek 41 nemzedé-
ken at megtartottdk a magyarsa-
got. A magyar nemzet fennmara-
dasa elképzelhetetlen lett volna
e szellemi alap nélkiil. A magyar
kormény kotelessége, hogy min-
den koriilmények kozott érizze és
erfsitse a nemzeti Osszetartozas
tudatat. Ennek szellemében Kar-
pataljan is biztositja az intézmé-
nyi hatteret a bolcs6détdl az egye-
temig, mondta iinnepi kdszonto-
jében Balogh Gyorgy, Magyaror-

szag Beregszaszi Konzulatusanak
konzulja.

Alegnehezebb helyzetekben is
itt voltunk és itt vagyunk most is,

hisz kotelességilink az emlékeink
és a hagyomanyaink megoérzése,
emelte ki Berghauer Sandor, a II.
Rakoczi Ferenc Karpataljai Ma-
gyar Foiskola rektorhelyettese.
Szent Istvan kiraly olyan eszmei

értéket hagyott kdzdsségiinkre,
ami példaértéki. Az augusztus
20-i iinnep kiilonleges kapasz-
kodoét jelent a magyarsag szama-
ra. Ma igencsak sok nehézséggel
kell megkiizdeniink, &m a magyar-
sag torténelme és tapasztalata bi-
zonyitja, hogy a kozosség képes
tallendiilni a nehézségeken és ujra
felemelkedni.

Radvanszky Ferenc reforma-
tus lelkész kiemelte, hogy az al-
lamalapitas nem egyszeri, pont-
szerli esemény, hanem folyama-
tos mintaalkotas, amelyet ujra €s
ujra ismételniink kell. A kultara
forrasa a kultusz, vagyis az Isten-
nel valo €16 kozosség. Ha a kul-

tara elszakad a kultusztél, el-
porlad, de ha benne gydkere-
zik, akkor maradandé és éle-
tet ado. A lelkész Isten alda-
sat kérte az linnepld kozosség
¢életére.

A koszontéseket kovetden
Magyarorszag ungvari €s be-
regszaszi kiilképviselete, a Ra-
koczi Foiskola, a Pro Cultura
Subcarpathica, a KMKSZ ¢és a
Gravis Mezokaszony és Térsé-
ge Fejlodéséért civil szervezet
képviseldi elhelyezték az emlé-
kezés koszoruit Szent Istvan ki-
raly mellszobranal.

A megemlékezést Sziilek Da-
niel Miklés, a Virtuézok kozép-
dontésének és kiilondijasanak
trombitaeldadasa, illetve a he-
lyi reformatus gytilekezet ének-
karanak szolgalata tette igazan
felemel6vé.

Kosa Eszter

Csendesnap a Munkdcsi Reformatus Roma Gyiilekezetben

Szolgaljuk Istent, mert az
Isten is szolgalt mifelenk!

Augusztus 16-an, szombaton Krisztus hivé szavara csendesnapra
gyliltek 6ssze az igekozelbe vagyodé emberek. A Munkacsi Reforma-
tus Roma Gyiilekezet meghivasara Gatrdl, Tiszabokénybdl és Ma-
gyarorszagrol érkeztek lelki testvérek, hogy részt vegyenek a Bere-
gi Egyhazmegye misszios alkalman. Olih Ferenc, Pasztor Istvan és
Vatai Gyula szolgilata altal az Ur néven szélitott és uralomatadas-
ra hivott mindenkit egy boldog, Krisztussal teljes élet reményében.

Gulacsy Déniel reformatus
lelkipasztor hazigazdaként sze-
retettel idvozolte a jelenlévo-
ket. Mind a délel6tti, mind a dél-
utani program bdvelkedett igei
iizenetben. Isten magasztalasa-
val kezd8dott a nap: ,,Jobb egy
nap az Ur hazanak kiiszobén”.
A szolgalat évének apropdjan
fontos beszélni, mit is jelent
az Urnak végzett szolgalat. Az
efézusi levél 6. részének 6. ver-
se igy szol errdl: ,,Ne latszatra
szolgaljatok, mintha emberek-
nek akarnatok tetszeni, hanem
Krisztus szolgaiként cseleked-
jétek Isten akaratat: 1élekbol”.
Az Istennek tetszd élet feltétele-
zi, hogy Istennek akarunk meg-
felelni, €s ez segit abban, hogy
jol végezziik azt a feladatot, amit
Isten személyesen rank bizott.
»Azért szolgaljunk Istennek,
mert az Isten is szolgalt mife-
lénk azzal, hogy egysziilott Fiat,
a Krisztust adta értiink a halalra,
hogy mi élhessiink!” — mondta
Gulacsy Daniel.

Olah Ferenc, a magyarorsza-
gi Misszio az Egészséges Ko-
z0sségekért Alapitvany munka-
tarsa Mozes masodik konyvé-
nek 29. része alapjan Isten sze-
retetteljes vezetését magyaraz-
ta a szolgalatban. Ugy kell tenni,
ahogy az Ur kijelenti. Szolgal-
junk ugy, hogy az Ur tetszésére
legyen, ez pedig csak akként le-

hetséges, ahogy Isten mondja. Mo-
zesnek igy adott utmutatast: ,,Aront
és a fiait vezesd a kijelentés satranak
bejaratahoz, és mosdasd meg Gket”
(2Mozes 29,4). Mert Isten szentsé-
ge megkivanja, hogy aki elé akar ja-
rulni, tiszta legyen — lelki értelem-
ben. Ahogy a labmosas példajan ke-
resztiil Jézus tanitja a ma €16 tanit-
vanyokat is a Janos 13-ban: ,,Ha te-
hat megmostam a ti labatokat, én, az
Ur és a Mester, nektek is meg kell
mosnotok egymas labat. Mert pél-
dat adtam nektek, hogy amint én tet-
tem veletek, ti is ugy tegyetek” (Ja-
nos 13,14-15). Majd igy folytatta
Olah Ferenc: ,,Aki szolgélni akarja
az Urat, annak a szolgalonak egy-
arant kozel kell lennie az Istenhez
¢és az emberhez, akik szomjazzak
az Isten akaratat. Az Istennek hiisé-
ges emberekre van szilksége... Ha
mi Krisztust akarjuk szolgalni, ak-
kor ugy tegyiik, ahogyan Krisztus is
szolgalt az emberek felé”.

Barta Elemér misszios lelkész,
folytatva a gondolatsort, ramuta-
tott, hogy csak ott és akkor fogjuk
jol érezni magunkat, ha a helytinkon
vagyunk. Es csak akkor mondhatjuk,
hogy a helyiinkdn vagyunk, ha ott,
ahol vagyunk, oda Isten helyez ben-
niinket. Ezt érezziik, és jol érezhetd
masok szamara is. Ott varhato az al-
das, mert a kozosség tagjai tapasztal-
ni fogjak, hogy szeretik 6ket. Az lize-
net ez: szeressiik Istent és szeressiik
egymast, ahogy Jézus kéri.

Szilagyi Karoly gati refor-
matus lelkipasztor halajat fejez-
te ki, amiért részt vehet ezen a
csendesnapon. Elmondta, hogy
a szolgalat évének jegyében sok
sz0 esik arrol, hogy szolgalni kel-
lene, de kevés az odaszant élet,
aki szolgaljon. ,,Azt latom, hogy
nemcsak a szolgald életek van-
nak kevesen, de az ébredéshez, a
megtéréshez is egyre kevesebben
jutnak el. Igy érthetd, hogy alig

van, aki szolgélatba alljon. Mert
Krisztus nélkiil nem lehet szolgal-
ni az Istent!

Péasztor Istvan, a Nyiregyha-
zi Metodista Gyiilekezet hitvallo
tagja, laikus el6ljaroja is szeretettel
koszontotte az egybegytilteket, bi-
zonysagot téve Krisztus megmen-
t6 szeretetérdl. Isten kegyelmébdl
19 éve talalkozott az Elet Fejedel-
mével, Krisztussal. Megvaltott és
megvaltozott életérdl beszélve szo-
ba hozta, hogy ,,meg kell ragadni
az alkalmat, hogy rendezziik a kap-
csolatunkat Istennel, mert nem biz-
tos, hogy az alkalom visszatér. Na-
gyon sok keresztyén alszik”. Ha-
mar elfelejtjiik, honnan hozott ki
minket az Isten. Az els6 konflik-

tus mindig akkor alakul ki, amikor
nem a terveink szerint mennek a
dolgok. Mintha az Isten nem lenne
a helyén, mintha O tehetne arrol,
hogy én engedetlenkedem. Pedig a
helyzet az, hogy magunk keressiik
a bajt és magunknak kell feltenni a
kérdést: ,,én a helyemen vagyok?”
Pasztor Istvan Ezsaias konyve 6.
részének 8. versét idézve mutatott
ra az ember szemelyes felel8ssegé-
re: ,,Majd az Ur szavat hallottam,

amint ezt kérdezi: Kit kiildjek el, ki
lesz a kdvetiink? En ezt mondtam:
Itt vagyok, engem kiildj!” Csoda-
latos, hogy Isten ma is keres, kér-
dez, és kér, akarjuk-e Ot kdvetni és
szolgalni! Nem erdlteti, csak sze-
retettel jelzi, hogy Nala van a bol-
dogsag kulcsa. A legkiilonb6z6bb
moédon talalja meg a szolgalokat,
akiktdl csak egyet var el: az enge-
delmességet.

Vatai Gyula, a vaci borton egy-
kori parancsnoka bizonysagtéte-
lében a szolgald Istenrdl szolt.
Az ember feleldsségére hivta fel
a figyelmet, arra a tényre, ho-
gyan mondott le a teremtmény
a Teremtd szeretetér6l pusztan
azzal, hogy nem elégedett meg

az Isten mindent betdltd jelen-
létével. Az elégedetlenség bi-
zalmatlansagot, a bizalmatlan-
sag hiitlenséget sziilt, és meg-
szakadt a kapcsolat, a kom-
munikacio Isten és az ember
kozott, helyrehozhatatlanul.
Azdbta minden ember lelki ér-
telemben halott. Sziiletésétol
fogva halalra van itélve. De
az Isten mentd szeretete Jé-
zus Krisztus 4ltal mégis meg-
oldast kinal az ebbdl az
allapotb6l valé kimene-
kedésre. Isten kegyelmé-
nek jele, hogy a Fiat adta
valtsagul, elégtételként a
biinért, igy szolgalva az
ember felé. Ezt az aldo-
zatot nem lehet megfizet-
ni, csak hittel, ajandék-
ként elfogadni. Minden
ember, aki vallja, hogy
Jézus a Krisztus, meg-
menekiil. Jézus Krisztus
vére a kapocs az Isten és
ember kozott. Vatai Gyu-
la felallitasa a bortonpa-
rancsnoki posztra emlé-
keztet a filippi bortonor
esetére, akivel az Isten
a bortonben akart talal-
kozni! Es ez az egy oka
volt annak is, hogy Vatai
Gyula a vaci borton ve-
zetéje lett, mert ott ak-
kor mar kozel 90-100 rab ke-
reste az Urat és imadkozott
hivé parancsnokért. ,,Azért
lettem bortondr, hogy Isten
szolgajava legyek, mert Isten
is szolgalt felém.” Isten meg
tudja mutatni, hogy nincs az a
mélység, ahonnan O ki ne tud-
na hozni embereket, fiiggetle-
nil attol, ki melyik oldalan all
a bortonnek.

A csendesnap dicséitéssel
végzOdott; fiatalokbol allé csa-
pat énckelte batran, hittel az Ur-
nak: ,,Kenyered és borod taplal
engem, te gyogyitod szivemet,
ha faj”. Adja az Ur, hogy mi-
nél tobb sziv gyogyujon!

Bodnar Diana
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Beregszaszban j6 allapotban 1év6 néi bicikli elado. Ara
2500 hr. Mob.: 066-3967011.

kokok
Beregszaszban jo allapotban 1évé 3 fidkos fagyasztoszek-
rény eladd. Mob.: 066-3967011.

Elado csaladi haz Opalyi koz-
pontjaban! 100 m?, szoba, &
konyha, spajz, flird6szoba, ka-
zanhaz. Gaz- és vegyestiizelés.
Vasarosnaménytol 20 km,
Matészalkatol 5 km. Iranyar
25 milli6 forint. Mobil: +3620-
4367773 telefonszamon.

Elado egy elektromos Karpati siitd. Mob.: 095-3260426.

skeksk

Uj vetdgép eladd. Mob.: 095-3260426.

skesksk
Munkdcson, Varpalankan elado egy csaladi haz, pince, ud-
var, gyiimolcsoskert. Mob.: 099-3515519, 095-3260426.
Hekesk
Eladé egy nagy n6i bicikli, valamint egy 6sszecsukhatd
kis bicikli. Mob.: 066-5606813.
Hekesk

Elad6 2 darab vadonatyj ajto 60x200 cm. Mob.: 095-
3260426.

Balatonfoldvari talalkozo

A Karpataljai Szovetség ez évben is megrendezi a
karpataljaiak hagyomanyos balatonfoldvari talalkozojat,
amelynek ideje: 2025. szeptember 5-7., helyszine: Ri-
viéra Park Hotel, Balatonfoldvar, Somogyi Bélau. 5-7.

A részvételi dij 40 000 Ft/f6 — ami magaban foglal-
ja a szallas és az étkezés (a pénteki vacsoratol a vasar-
napi reggeliig) koltségeit. Kiilon kedvezmény igénybe-
vételére idén nincs lehetdség.

A Karpataljarol utazok szamara ingyenes autobuszt
biztositanak, amely az Asztély—Beregsurany hataratkeld
magyar oldalarél indul, az odaig eljutast mindenki egyé-
nileg oldja meg. Az autdbuszra a jelentkezés sorrendjé-
ben tudunk helyet biztositani.

Jelentkezni lehet a nagykical2@gmail.com e-ma-
il cimen, vagy a +380504322771-es telefonszamon
Szemere Juditnal.

A részletes programot a Karpataljai Szovetség hon-
lapjan, illetve Facebook-oldalan olvashatjak a késéb-
biekben.

Minden érdekl6dot szeretettel var a Karpataljai Szo-
vetség elnoksége €s a balatonféldvari Riviéra Park Ho-
tel igazgatdsaga.

Beregszaszban a Perényi Zsigmond u. 6. sz. alatt elado
egy 100 m-es, 3 szobas csaladi hdz. Iranyar 38000 USD.
Erdeklddni a +380502217776 telefonszamon.
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Angol és német
nyelvtanfolyamok indulnak a
Rakoczi Foiskolan

A 1I. Rékodczi Ferenc Karpataljai Magyar Foisko-
la Felnéttképzési Kozpontja 2025. oktdber 6-t61 80
oras nyelvtanfolyamokat indit a Rékoczi Féiskola ba-
zisan kezd6 és halado szinten az alabbi nyelvekbdl: an-
gol, német.

A tanfolyam célja, hogy segitse a résztvevoket nyelv-
tudasuk fejlesztésében, legyen sz6 munkavallalasrol, ta-
nulmanyokrél vagy mindennapi kommunikaciorol.

A képzés csak abban az esetben indul, ha a jelentke-
z06k 1étszama nyelvenként és szintenként eléri a 10 f6t.

Jelentkezni 2025. augusztus 13. —szeptember 15. ko-
z6tt lehet, kizardlag az aldbbi linken:

https://forms.gle/wbpzbGJupR2jC3EVA

A foglalkozasokra szombatonként 08.00 — 12.00 6ra
kozott kertil sor.

A képzés elvégzésérdl a résztvevok kétnyelvii (ma-
gyar-ukran) tanusitvanyt kapnak.

Részletes tajékoztatot a Foiskola Felnéttképzési Koz-
pontjaban kaphatnak munkanapokon 8.00-16.00 éra ko-
z6tt az alabbi e-mail-cimen: felnottkepzesikozpont2023 @
gmail.com.

Varjuk a jelentkezoket minden korosztalybol!

a Il. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar
Fdiskola Felnottképzési Kozpontja

Kotyuk Istvan nyelvi
akadalymentesito
tanfolyamok indulnak

Karpaltja-szerte a II. Rikoczi Ferenc Karpatal-

jai Magyar Foiskola szervezésében

A II. Rékodczi Ferenc Karpataljai Magyar Foiskola
100 oras magyar és ukran mint idegen nyelv tanfolya-
mokat indit Karpatalja-szerte a Magyar Kormany, Mi-
niszterelnokség, Nemzetpolitikai Allamtitkarsag, Beth-
len Gabor Alap tdAmogatasaval.

Egy idegen nyelv elsajatitasanal kiemelten fontos,
hogy tapasztalt tanarok segitsenek elsajatitani a helyes
kiejtést és a nyelvtani alapokat. Tanfolyamainkon hoz-
zaértd, gyakorlott oktatok vezetik be a résztvevoket a
magyar ¢és ukran nyelv vilagaba A1, A2, B1 (azaz alap
¢és kozép) szinten.

A tanfolyam csak abban az esetben indul, ha a jelent-
kezok 1étszama teleptilésenként, nyelvenként és szinten-
ként eléri a 10 f6t.

Jelentkezni kizarolag online forméaban 2025. augusz-
tus 12. és szeptember 6. kozott lehet, az alabbi linkeken:

Magyar mint idegen nyelv:

https://forms.gle/R8fgq6ezD2Uy1LsT6

Ukran mint idegen nyelv:

https://forms.gle/skxSEiWHKqFCNxsi8

A tanfolyamok megvalosulasanak ideje: 2025. szep-
tember — 2026. junius, foként szombatonként 8.00—12.00
ora kozott.

Részletes tajékoztatot a Rakoczi Foéiskola Fel-
néttképzési Kozpontjaban kaphatnak munkanapokon
08.00—16.00 6ra kozott az alabbi e-mail-cimen: mid.tan-
folyam@kmf.org.ua

peso tyme. T 3]
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Részvetnyilvanitas
ATl Réakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Féiskola tel-
jes kozossége egyiittérzését és dszinte részvétét fejezi ki
Szamborovszky Nagy Ibolyéanak, az Apaczai Csere Janos
Konyvtar igazgatdjanak, a Torténelem- és Tarsadalomtu-
domanyi Tanszék docensének, édesanyja elhunyta miatt.
Osztozunk a gyaszolo csalad fajdalmaban.

Eil 2]

Felhivas — XXII. Fiatal
Karpataljai Magyar Kutatok
Konferenciaja

A ,,GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany a II. Rakoczi
Ferenc Karpataljai Magyar Foiskolaval egytittmiikodve
a Magyar Tudomény Napja alkalmabol 2025. november
7-én valositja meg a XXII. Fiatal Karpataljai Magyar Ku-
tatok Konferenciajat. A konferenciara 35 évnél nem id6-
sebb alap diploméaval mar rendelkezd, de tudoméanyos fo-
kozattal még nem rendelkezd karpataljai magyar kutatok
jelentkezését varjuk.

A konferencidra az alabbi regisztracios feliileten le-
het jelentkezni:

https://forms.gle/6 YuxtkF41ZgxPrBX6

A regisztracio soran az elektronikus rendszerbe fel
kell tolteni a bemutatasra szant palyamunkat is, amely-
nek kovetelményei: minimum 10 gépelt oldal, 12-es be-
tiiméret, masfeles sorkdz, Times New Roman betitipus.

A nevezési adatlapot postai tton is varjuk.

Nevezési hataridé: 2025. szeptember 8., (hétfé)
14.00 éra.

Postacimiink: ,,GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany,
90202 Beregszasz, Kossuth tér 6.

Részletes tajékoztatast a +380-31-41-4-29-76 (149-
es mellék) telefonszamon és a genius.kftt@kmf.org.ua
e-mail cimen kaphatnak.

A konferencia megvaldsulasat a Magyar Kormany,
Miniszterelnokség Nemzetpolitikai Allamtitkarsag, Beth-
len Géabor Alapkezeld Zrt. tamogatja.

,, GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany

karpatinfo.net
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A mélybe zuhant egy 26
éves férfi a Karpatok-
ban, aki turazni érke-
zett Bahmut varosabél a
Rahéi jarasba.

A balesetr6l édesapja ta-
jékoztatta a katasztrofa-el-
haritasi szolgalat munka-
tarsait, akik azonnal a baj-
bajutott segitségére siettek.
A beleset helyszinén a kva-
szi (Tiszaborkut), valamint
vidricskai (Vidraspatak)
mentdesapatok dolgoztak. A

Eletét vesztette egy tirazé a
Rahoi jarasban

hegyimentdk elsésegélyben
részesitették a sulyos sériilé-
seket szenvedett férfit, majd
hordagyon felhoztak a szaka-
dékbol. A korhaz felé vezetd
uton a mentGautdoban azon-
ban leallt a 1égzése és mar
nem sikeriilt Gjraéleszteni.

A Doneck megyei férfi
holttestét Técsore szallitot-
tak, ahol atadtak a rendvé-
delmi szerveknek, tajékoz-
tatott a Rendkiviili Helyze-
tek Allami Szolgalata.

A rendérséget minap ar-
rol tajékoztattak, hogy
egy 33 éves, técsoi jara-
si Irhéc-Lazi (Vilhivci-
Lazi) férfit szurt sebbel
szallitottak korhazba,
irja a pmg.ua.

Egy operativ nyomo-
zocsoport vonult a hely-
szinre és megallapitottak,
hogy aznap a 33 éves fér-
fi meglatogatta 70 éves
szomszédjat. A férfiak
egyiitt ittak, de hirtelen,
a lakoma kozben konf-
liktus alakult ki a szom-

Karpataljan egy férfi megprobalta
megolni a szomszédjat

szédok kozott. Ezutan az
1id6s férfi megragadott
egy konyhakést és gyo-
morszajon szurta a 33
éves vendéget.

Az elkdvetdt gyorsan
megkeresték és Orizetbe
vették. A renddrség biin-
tetéeljarast inditott ellene
gyilkossagi kisérlet miatt.
A férfi akar 15 év borton-
biintetésre is szamithat. Je-
lenleg ideiglenes letart6z-
tatasban van.

Az 4ldozatot korhaz-
ban kezelik.

A rendvédelmi szervek
rajtaiitottek egy vallal-
kozon, aki hadkoteles
személyeknek segitett el-
hagyni az orszagot.

A 30 éves karpatal-
jai férfit a Beregszaszi ja-
rasban talalhato Velikij
Komjati (Magyarkomjat)
telepiilésen vették Orizet-
be, amikor 9 személyt szal-
litott volna az ukran-roman
ellendrzopont kozelébe. A
hadkételeseket a kamion
rakomanya ko6zott kialaki-
tott rejtekhelyen bujtatta,
akiktdl fejenként 8 és 15

A vallalkoz6 a rakomany
kozott szallitotta volna a
hadkoteleseket Romaniaba

ezer eurd kozotti sszeget
kért cserébe. Csupan egyet-
len fuvarért 100 ezer eurot
tett volna zsebre. Az em-
bercsempészt eldzetes le-
tartoztatasba helyezték és
biintetéeljarast kezdemé-
nyeztek ellene. A térvény-
telen cselekedet gyanusi-
tottjat a birdsag akar 9 évig
tartd bortdnbiintetésre is
itélheti. A hatosag vizsga-
latot folytat a vallalkozo le-
hetséges tettestarsainak be-
azonositasa érdekében, ta-
jékoztatott a megyei rend-
Orség sajtdosztalya.

Személyi sériiléssel jaré
kozlekedési baleset tor-
tént a Husztot elkeriild
utszakaszon.

A helyszinelés alapjan
megerdsitést nyert, hogy
egy Mercedes 44 éves tu-
lajdonosa attért a szemkoz-
ti savba, ahol egy Volkswa-
gennel 1itkozott. A tetejére
borult autdban a sofér mel-
lett még harom utas is tar-
tozkodott. A 41 éves asz-
szonyt, valamint a 39 és 68
éves utasait a mentdk kor-
hazba szallitottak, akik kii-

Részeg sofor okozott balesetet
Huszton

16nb6z6 mérték sériilése-
ket szenvedtek.

A baleset okozodjat meg-
szondaztattak, kidertilt, hogy
részeg volt a beleset ideje
alatt. Szervezete a megenge-
dett alkoholszint 10-szere-
sét tartalmazta. A huszti fér-
fit fogdéba helyezték és biin-
teteljarast inditottak ellene.

A jarmiiveket a rendor-
ség a vizsgalat befejezéséig
lefoglalta és sajat telephe-
lyére szallittatta, olvashato
amegyei rendorség kozos-
ségi oldalan.

Nemi erdszakrol tett fel-
jelentést a renddrségen
egy voloci édesanya.
Ao arrol szamolt be a
renddrségen, hogy 13 éves
lanyat juniusban meger6-
szakoltak, aminek kovet-
keztében terhes lett. A ha-
tosag eldallitotta a 21 éves
helyi férfit, aki beismerte
a blincselekmény tényét.
A gyanusitott bevallotta,

A rendorség Orizetbe vette a
kiskorut megerdészakolo férfit

hogy a kislany akarata el-
lenére 1étesitett vele sze-
xualis kapcsolatot. A férfit
a nyomozas lezartaig elo-
zetes letartoztatasba he-
lyezték és biintetdeljaras
kezdeményeztek ellene.
Amennyiben a terheld bi-
zonyitékok alapjan a biro-
sdg blindsnek itéli, akar 15
évig is a racsok mogott ma-
radhat, irja a Suspilne.

Még tobb krimi a KARPATINFO.NET OLDALON
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Koszontjuk Egyed, Egon nevii olvasoinkat!

(R |7

04:30 Teleshop

05:00 Nevess csak!
Kanadai
kandikameras sor.

05:10 Monk - A fliigos
nyomozo
Amerikai krimivig-
Jjaték-sor.

06:00 Reggeli

09:05 Downton Abbey
Angol filmsor.

10:20 Teleshop

10:50 5 Arany Gyiiri

11:50 Kalandra fal!

13:00 RTL Hirado

13:35 Dr. House
Amerikai filmsor.

14:50 Baratok kozt
Magyar filmsor.

16:00 Baratok kozt
Magyar filmsor.

16:35 Draga orokosok
Magyar filmsor.

18:00 RTL Hirado¢ -
Esti kiadas

18:55 Fékusz

19:50 Nyeré Paros

21:10 Hazasodna a gazda

22:45 RTL Hirad6 -
Késo esti kiadas

23:15 XXI. szazad - a
legendak veliink
élnek

23:50 Lucifer
Amerikai krimivig-
Jjaték-sor.

01:00 Dr. House

Amerikai filmsor.

A

05:20 Csaladi titkok

06:15 Mokka

08:45 Mokkacino

09:40 Teleshop

11:20 Csapdaba csalva

12:00 Tények délben

12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.

13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.

14:35 Szerelemre
nincs recept
Mexico drama sor.

15:40 Az aranyifju
Torok telenovella
Sor.

16:45 Féktelen sziv
Torok romanti-
kus sor.

18:00 Tények

18:45 Tények Plusz

19:45 Azsia Expressz

21:15 A Kisértés

23:00 A vidéki doktorné
Német drdama sor.

00:50 Tények extra

01:20 911-Texas

Amerikai akcio sor.

’@’D"‘“

05:58 Mindennapi

06:00 Hirado

06:20 Nemzeti
Sporthiradé

06:30 IdGjaras-jelentés

06:35 Pollenjelentés

06:36 Var a Karpat-
medence

06:45 Vers mindenkinek

06:50 Kozelebb -
Roma magazin

07:15 Domovina

07:40 Magyar vilag

08:10 A Boddi-szék
uj élete

08:35 Bor, mamor,
szerelem

09:35 Csalad-barat

10:05 Egy Perc Hirado

10:06 Iddjaras-jelentés

10:15 Leyla

11:10 Csalad-barat

11:55 Var a Karpat-
medence

12:00 Déli harangszo

12:01 Hiradé

12:35 Nemzeti
Sporthiradé

12:45 Id6jaras-jelentés

12:49 Agenda plusz

12:50 Dijazottjaink

13:00 Holgyek
paradicsoma
Olasz romantikus
tévéfilmsor.

13:45 Csaladi kor

14:30 Hegyek,
emberek, ételek

14:55 Csaladi kor

15:25 Egy Perc Hirado
15:29 Idéjaras-jelentés
15:30 Onok kérték!
16:00 Ridikiil
17:00 Agytorna
17:25 1z6rzok: Csemo
18:00 Hirado
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Idéjaras-jelentés
18:40 Pollenjelentés
18:45 Egy csipetnyi
IZORZOK
18:50 Leyla
Tiirkmén telenovella
19:35 Mindennapi
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovak tévéfilmsor.
20:45 Derrick
Német biintigyi té-
véfilmsor.
21:50 Columbo
Angol krimisor.
23:25 Kené
23:28 Iddjaras-jelentés
23:30 Felkavart viz
Angol film noir

Sk

05:00 Hirado

05:15 Iddjaras-jelentés

05:18 Angol nyelvii hirek

05:20 Német nyelvii hirek

05:24 Orosz nyelvii hirek

05:25 Kinai nyelvii hirek

05:30 Itthon vagy!

05:50 Hetedhét kaland

06:00 M2 matricak -
Igaz vagy hamis?

06:10 Summa

06:35 Ot kontinens

07:05 Csalad'25

07:25 Mindennapi

07:27 Var a Karpat-
medence

07:30 Libretto

08:30 Iddjaras-jelentés

08:33 Szegény gazdagok

10:00 Iddsebbek is el-
kezdhetik —
Teletorna

10:10 Itthon vagy!

10:30 Agapé

11:30 A nagymama
Tévéjaick

12:45 Sipos gazda
hazhoz megy

13:00 Hiradé

13:20 Idéjaras-jelentés

13:21 Agenda plusz

13:25 Kozelebb -
Roma magazin

13:50 Domovina

14:25 Karpati Kronika

15:15 Var a Karpat-
medence

15:30 A hét miitargya

15:35 A Nagyok

16:10 Familia Kft.

16:35 Familia Kft.

17:00 Idéjaras-jelentés

17:05 Csalad-barat

17:40 Csalad-barat

18:20 Agenda plusz

18:30 J6 ebédhez
szol a nota

19:00 Onék kérték!

19:30 Mosolytar

20:30 Uzenet a jovobol
— A Mézga csa-
14d kiilonos ka-
landjai
Rajzfilmsorozat

21:00 Hirado

21:20 Id6jaras-jelentés

21:22 V4 hirado

21:30 Ridikiil

22:25 Mi, magyarok —
portrék, onval-
lomasok, beszél-
getések

M4
sroat

07:25 Szabadido
07:55 Tollaslabda
vilagkupa
10:00 Nemzeti
Sporthirado
10:30 Fizz Liga
12:30 Vollé!
13:00 Nemzeti
Sporthiradé
13:30 Bajnokok:
Kovacs Katalin
14:30 Gééol!
15:20 K&H férfi
kézilabda liga
17:00 Nemzeti
Sporthiradé
17:15 Kézilabda-
magazin
18:15 G6661!2

Kdszontjlik Rebeka, Dorina nevii olvasoinkat!

R

04:30 Teleshop

05:00 Nevess csak!
Kanadai
kandikamerds sor.

05:10 Monk - A fliigos
nyomozo
Amerikai krimivig-
Jjaték-sor.

06:00 Reggeli

09:05 Downton Abbey
Angol filmsor.

10:40 Teleshop

11:10 Nyeré Paros

13:00 RTL Hirado

13:35 Dr. House
Amerikai filmsor.

14:50 Baratok kozt
Magyar filmsor.

16:00 Baratok kozt
Magyar filmsor.

16:35 Draga orokosok
Magyar filmsor:

18:00 RTL Hirado¢ -
Esti kiadas

18:55 Fokusz

19:50 Nyeré Paros

21:10 Hazasodna a gazda

22:40 RTL Hirado -
Késo esti kiadas

23:15 Hazon kiviil

00:30 Tenet
Amerikai-angol
akciothriller

V.

05:20 Csaladi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdaba csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.
13:30 Walker, a

texasi kopo
Amerikai krimi sor.

14:35 Szerelemre
nincs recept
Mexico drama sor.

15:40 Az aranyifju
Torok telenovella
sor.

16:45 Féktelen sziv
Torok romanti-
kus sor.

18:00 Tények

18:45 Tények Plusz

19:45 Azsia Expressz

21:15 A Kisértés

23:00 Vizimentok
Am. kaland sor.

00:00 Tények extra

00:35 911-Texas

Amerikai akcio sor.

) o

05:15 Csalad-barat
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Hiradé
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Id6jaras-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Srpski ekran
07:15 Unser Bildschirm
07:40 Ot kontinens
08:10 Onok kérték!
08:40 Bor, mamor,
szerelem
09:35 Csalad-barat
10:05 Egy Perc Hiradé
10:06 Idéjaras-jelentés
10:15 Leyla
11:10 Csalad-barat
12:00 Déli harangszo
12:01 Hirado
12:35 Nemzeti
Sporthiradé
12:45 Idéjaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Dijazottjaink
13:00 Holgyek
paradicsoma
Olasz romantikus
tévéfilmsor.
13:45 Csaladi kor
14:30 Hegyek,
emberek, ételek
14:55 Csaladi kor
15:25 Egy Perc Hiradé
15:28 Idéjaras-jelentés
15:30 Onok kérték!
16:00 Ridikiil
17:00 Agytorna
17:251z6rzok: Apatfalva
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthiradé

18:35 Idéjaras-jelentés
18:40 Pollenjelentés
18:45 Egy csipetnyi

I1ZORZOK
18:50 Leyla

Tiirkmén telenovella
19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mamor,

szerelem

Szlovak tévéfilmsor.
20:40 SzerencsePerc
20:45 Mrs. Wilson

Angol tévéfilmsor.
21:50 Davos 1917

Torténelmi filmsor.
22:35 Kené
22:39 Iddjaras-jelentés
22:45 Brown atya

Angol tévéfilmsor:
23:45 Erdei utakon
00:15 Napsugar

Torok tevéfilmsor:

05:00 Hiradé

05:15 Iddjaras-jelentés

05:18 Angol nyelvii hirek

05:20 Német nyelvii hirek

05:24 Orosz nyelvii hirek

05:25 Kinai nyelvii hirek

05:30 Itthon vagy!

05:50 Hetedhét kaland

06:00 M2 matricak -
Igaz vagy hamis?

06:15 Esély

06:35 Kék bolygd

06:55 Magyar gazda

07:20 Iddjaras-jelentés

07:25 Mindennapi

07:27 Libretto

08:25 Csaladi kor

09:05 J6 ebédhez
sz6l a nota

09:35 Idésebbek is el-
kezdhetik —
Teletorna

09:40 Agytorna

10:05 Itthon vagy!

10:30 Isten kezében

10:55 Lét-Ige - protes-
tans magazin

11:30 Egy sziv megall
Magyar jatékfilm

12:45 Sipos gazda
hazhoz megy

13:00 Hiradé

13:20 Idéjaras-jelentés

13:21 Agenda plusz

13:25 Srpski ekran

13:50 Unser Bildschirm

14:25 Summa

14:45 Csalad'25

15:15 MS Histéria —
Torténelmi
rangado

15:55 Almok almodéi

16:05 Familia Kft.

16:35 Familia Kft.

17:00 Idéjaras-jelentés

17:10 Csalad-barat

17:40 Csalad-barat

18:20 Agenda plusz

18:30 J6 ebédhez
sz0l a nota

19:00 Onék kérték!

19:30 Az orokzold
orokzoldek

20:30 Mézga Aladar
kiilonds kalandjai
Rajzfilmsorozat

21:00 Hirado

21:20 Iddjaras-jelentés

21:22 V4 hirado

21:30 Ridikiil

22:30 Budapesti tavasz
Filmdrama

00:00 Mesék a
takarasbol

00:15 Itthon vagy!

00:35 Hetedhét kaland

M4
sroat

07:30 Joviink!

08:05 Fizz Liga

10:00 Nemzeti
Sporthirado

10:30 Merkantil
Bank Liga

12:30 Hajime

13:00 Nemzeti
Sporthiradé

13:30 K&H férfi
kézilabda liga

15:05 Kézilabda-
magazin

16:00 G6ool!2

17:00 Nemzeti
Sporthirado

17:10 Fradi Tv

17:40 Forma-1 — Futam

19:40 Boxutca

20:30 Férfi kosarlabda
Eurépa-bajnoksag

Koszontjlk Hilda nevii olvasoinkat!

(R T

04:30 Teleshop
05:00 Nevess csak!
Kanadai
kandikameras sor.
05:10 Monk - A fliigos
nyomozo
Amerikai krimivig-
Jjaték-sor.
06:00 Reggeli
09:25 Downton Abbey
Angol filmsor.
10:40 Teleshop
11:15 Nyeré Paros
13:00 RTL Hirado
13:35 Dr. House
Amerikai filmsor.
14:50 Baratok kozt
Magyar filmsor.
16:00 Baratok kozt
Magyar filmsor.
16:35 Draga 6rokosok
Magyar filmsor.
18:00 RTL Hirado¢ -
Esti kiadas
18:55 Fékusz
19:50 Nyeré Paros
21:10 Hazasodna a gazda
22:40 RTL Hirad6 -
Késo esti kiadas
23:15 Két pasi -
meg egy Kicsi
Am. vigjatéksor.
00:20 Két pasi -
meg egy Kicsi
Am. vigjatéksor.
00:50 CSI: A
helyszinel6k
Amerikai—kanadai
krimisor.

b.

05:20 Csaladi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdaba csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a
texasi kopé
Amerikai krimi sor.
13:30 Walker, a

texasi kopo
Amerikai krimi sor.

14:35 Szerelemre
nincs recept
Mexico drama sor.

15:40 Az aranyifju
Torok telenovella
sor.

16:45 Féktelen sziv
Torok romanti-
kus sor.

18:00 Tények

18:45 Tények Plusz

19:45 Azsia Expressz

21:25 A Kisértés

23:00 Vizimentok
Am. kaland sor.

00:00 Tények extra

00:35 911-Texas

Amerikai akcio sor.

@m

05:15 Csalad-barat
05:55 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Hirado
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Iddjaras-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Hrvatska Kronika
07:15 Ecranul nostru
07:40 Mesterember leszek
08:05 Onok kérték!
08:30 Bor, mamor,
szerelem
09:35 Csalad-barat
10:05 Egy Perc Hirad6
10:06 Idé6jaras-jelentés
10:15 Leyla
11:10 Csalad-barat
12:00 Déli harangszo
12:01 Hirado
12:35 Nemzeti
Sporthiradé
12:45 Idéjaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Dijazottjaink
13:00 Holgyek
paradicsoma
Olasz romantikus
tévéfilmsor.
13:45 Csaladi kor
14:30 Hegyek,
emberek, ételek
14:55 Csaladi kor
15:25 Egy Perc Hirado6
15:29 Idéjaras-jelentés
15:30 Onok kérték!

16:00 Ridikiil
17:00 Agytorna
17:25 1z6rzék: Sarpilis
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Idéjaras-jelentés
18:40 Pollenjelentés
18:45 Egy csipetnyi
IZORZOK
18:50 Leyla
Tiirkmeén telenovella
19:35 Mindennapi
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovdk tévéfilmsor.
20:40 SzerencsePerc
20:45 Skandinav Lotto
21:00 Maxima
Romantikus drama
21:55 Agapé
22:50 Isten kezében
23:20 Keno
23:21 Iddjaras-jelentés
23:22 A Nagyok
23:50 Napsugar

Torok tévéfilmsor.

U

05:00 Hiradé
05:15 Iddjaras-jelentés
05:18 Angol nyelvii hirek
05:21 Német nyelvii hirek
05:22 Orosz nyelvii hirek
05:25 Kinai nyelvii hirek
05:30 Itthon vagy!
05:50 Hetedhét kaland
06:00 M2 matricak -
Igaz vagy hamis?
06:10 Karpati Kronika
07:05 Kunszt — Min-
dent a szemnek!
07:35 Iddjaras-jelentés
07:41 Mindennapi
07:42 Libretto
08:40 Csaladi kor
09:20 J6 ebédhez
sz6l a nota
09:50 Idésebbek is el-
kezdhetik —
Teletorna
09:55 Agytorna
10:30 Rome Reports -
Vatikani hirado
10:50 Joravalék:
Bizalomjaték
11:20 Lajtai Lajos -
Békeffi Istvan
Tévéjaték
12:50 Sipos gazda
hazhoz megy
13:00 Hirado
13:20 Idéjaras-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Hrvatska Kronika
13:50 Ecranul nostru
14:25 Magyar gazda
14:45 Karpat-medence
15:10 Kontur
15:50 Almok almodoi
16:00 Familia Kft.
16:30 Familia Kft.
16:55 Idéjaras-jelentés
17:05 Csalad-barat
17:40 Csalad-barat
18:20 Agenda plusz
18:30 J6 ebédhez
sz6l a nota
19:00 Onék kérték!
19:30 Orokzoldek Jo-
zsefvarosbol-
Szenes Ivan em-
lékkoncert 2011.
20:30 Mézga Aladar
kiilonos kalandjai
Rajzfilmsorozat
21:00 Hirado
21:20 Iddjaras-jelentés
21:22 V4 hiradé
21:30 Ridikiil

R,
o

Ma
sroat

07:30 Hajime

08:05 Férfi kosarlabda
Eurépa-bajnoksag
10:00 Nemzeti
Sporthirado

10:30 Férfi kosarlabda
Eurépa-bajnoksag

12:30 Fradi Tv

13:00 Nemzeti
Sporthirado

13:30 Géool!2

16:00 Kézilabda-
magazin

17:00 Nemzeti
Sporthiradé

17:20 Boxutca

18:05 K&H néi
kézilabda liga

20:05 Férfi kosarlabda
Eurépa-bajnoksag

Koszontjuk Rozalia nevii olvasdinkat!

KEd

04:30 Teleshop
05:00 Nevess csak!
Kanadai
kandikamerdas sor.
05:10 Monk - A fligos
nyomozo
Amerikai krimivig-
Jjaték-sor.
06:00 Reggeli
09:25 Downton Abbey
Angol filmsor.
10:40 Teleshop
11:15 Nyeré6 Paros
13:00 RTL Hirado
13:35 Dr. House
Amerikai filmsor.
14:50 Baratok kozt
Magyar filmsor.
16:00 Baratok kozt
Magyar filmsor.
16:35 Draga orokosok
Magyar filmsor.
18:00 RTL Hirado¢ -
Esti kiadas
18:55 Fokusz
19:50 Nyer6 Paros
21:10 Hazasodna a gazda
22:55 RTL Hirado -
Késo esti kiadas
23:35 Két pasi -
meg egy kicsi
Am. vigjatéksor.
00:30 Két pasi -
meg egy Kicsi
Am. vigjatéksor.
01:00 CSI:
A helyszinel6k
Amerikai—kanadai
krimisor.

b

05:20 Csaladi titkok

06:15 Mokka

08:45 Mokkacino

09:40 Teleshop

11:20 Csapdaba csalva

12:00 Tények délben

12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.

13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.

14:35 Szerelemre
nincs recept
Mexico drama sor-

15:40 Az aranyifju
Torok telenovella
sor.

16:45 Féktelen sziv
Torok romanti-
kus sor.

18:00 Tények

18:45 Tények Plusz

19:45 Azsia Expressz

21:25 A Kisértés

23:00 Tények gazdasa-
gi kiilonkiadas

23:20 Vizimentok
Am. kaland sor.

00:20 Tények extra

00:55 911-Texas

Amerikai akcio sor.

@Dmﬁ

05:15 Csalad-barat
05:55 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Hiradé
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Iddjaras-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Barangolasok
07:15 P'amende
07:40 Erdei utakon
08:05 Onok kérték!
08:30 Bor, mamor,
szerelem
09:35 Csalad-barat
10:05 Egy Perc Hirado6
10:06 Id6jaras-jelentés
10:15 Leyla
11:10 Csalad-barat
12:00 Déli harangszo
12:01 Hiradé
12:35 Nemzeti
Sporthiradé
12:45 Idéjaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Dijazottjaink
13:00 Holgyek
paradicsoma
Olasz romantikus
tévéfilmsor.
13:45 Csaladi kor
14:30 Hegyek,
emberek, ételek
14:55 Csaladi kor
15:25 Egy Perc Hiradé

15:29 Idéjaras-jelentés
15:30 Onok kérték!
16:00 Ridikiil
17:00 Agytorna
17:25 1z6rz6k: Ocsény
17:50 SzerencsePerc
18:00 Hirado
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Idéjaras-jelentés
18:40 Pollenjelentés
18:45 Egy csipetnyi
IZORZOK
18:50 Leyla
Tiirkmeén telenovella
19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovak tévéfilmsor:
20:45 Hatoslotto sorsolas
20:50 Bagi-Nacsa
Orfeuma
21:50 Aranyoskam
Angol romantikus
vigjaték
23:40 Kené
23:44 Id6jaras-jelentés
23:45 Ot kontinens

O
05:00 Hirado
05:15 Iddjaras-jelentés
05:18 Angol nyelvii hirek
05:20 Német nyelvii hirek
05:24 Orosz nyelvii hirek
05:25 Kinai nyelvii hirek
05:30 Itthon vagy!
05:50 Hetedhét kaland
06:00 M2 matricak -
Igaz vagy hamis?
06:10 Vilag
06:35 Karpat-medence
06:55 Szerelmes foldrajz
07:25 Fiilszoveg:
Aniszi Kalmam
07:50 Iddjaras-jelentés
07:55 Mindennapi
07:56 Libretto
08:50 Csaladi kor
09:40 J6 ebédhez
sz6l a néta
10:05 Idésebbek is el-
kezdhetik —
Teletorna
10:10 Agytorna
10:30 Az utédok
reménysége
10:55 Evezrediink - Aki
szoborba zar-
ja a pillanatot,
Rieger Tibor
11:30 Cimzett ismeretlen
Magy. romantikus film
12:50 Sipos gazda
hizhoz megy
13:00 Hirado
13:20 Idéjaras-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Barangolasok
13:50 P'amende
14:25 Magyarorsziag ma
14:45 hadERO ,,Haza-
mat szolgalom!”
15:10 Kontir:
Géz Laszlo
15:55 Almok almodoéi
16:05 Familia Kft.
16:30 Familia Kft.
16:55 Idéjaras-jelentés
17:05 Csalad-barat
17:40 Csalad-barat
18:20 Agenda plusz
18:30 J6 ebédhez
szo6l a nota
19:00 Onok kérték!
19:30 Slagertévé
20:30 Mézga Aladar
kiilonos kalandjai
Rajzfilmsorozat
21:00 Hirado6
21:20 Iddjaras-jelentés
21:22 V4 hirad6

M4
oAt

07:25 Boxutca
08:10 Férfi kosarlabda
Eurdpa-bajnoksag
10:00 Nemzeti
Sporthirado
10:30 Férfi kosarlabda
Eurdépa-bajnoksag
12:30 Pecatira
13:00 Nemzeti
Sporthiradé
13:30 Férfi kosarlabda
Eurdépa-bajnoksag
15:25 K&H néi
kézilabda liga
17:00 Nemzeti
Sporthirado
17:15 Kajak-Kenu tv
17:30 Napos Oldal
18:00 Vizilabda magazin
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Kdszontjlk Viktor, Lérinc nevi olvasdinkat!

(R |7

04:30 Teleshop

05:00 Nevess csak!
Kanadai
kandikameras sor.

05:10 Monk - A fliigos
nyomozo
Amerikai krimivig-
Jjaték-sor.

06:00 Reggeli

09:25 Downton Abbey
Angol filmsor.

10:35 Teleshop

11:10 Nyeré Paros

13:00 RTL Hirado6

13:35 Dr. House
Amerikai filmsor.

14:50 Baratok kozt
Magyar filmsor:

16:00 Baratok kozt
Magyar filmsor.

16:35 Draga orokosok
Magyar filmsor.

18:00 RTL Hirado -
Esti kiadas

18:55 Fékusz

19:50 Nyero Paros

21:10 Hazasodna a gazda

22:50 RTL Hirad6 -
Késé esti kiadas

23:25 Igy késziilt: Va-
lami Amerika
sorozat

00:00 Agymendk
Am. vigjatéksor.

00:50 Agymendk

Am. vigjatéksor.

2

05:20 Csaladi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdaba csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.
13:30 Walker, a

texasi kopo
Amerikai krimi sor.

14:35 Szerelemre
nincs recept
Mexico drama sor.

15:40 Az aranyifju
Torok telenovella
Sor.

16:45 Féktelen sziv
Torok romanti-
kus sor.

18:00 Tények

18:45 Tények Plusz

19:45 Azsia Expressz

22:00 Azsia Expressz
6. - kibeszélo

23:00 Vizimentok
Am. kaland sor.

00:00 Tények extra

00:35 911-Texas

Amerikai akcio sor.
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05:15 Csalad-barat
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Hirado
06:30 Nemzeti
Sporthirado
06:35 Iddjaras-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Rondé
07:15 Karpat-medence
07:40 A Nagyok
08:05 Onok kérték!
08:35 Bor, mamor,
szerelem
09:35 Csalad-barat
10:05 Egy Perc Hiradé
10:06 Idéjaras-jelentés
10:15 Leyla
11:10 Csalad-barat
12:00 Déli harangszo
12:01 Hiradé
12:35 Nemzeti
Sporthirado
12:45 Idéjaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Dijazottjaink
13:00 Holgyek
paradicsoma
Olasz romantikus
tévéfilmsor:
13:45 Csaladi kor
14:30 Hegyek,
emberek, ételek
14:55 Csaladi kor
15:25 Egy Perc Hirado
15:29 Id6jaras-jelentés
15:30 Onok kérték!
16:00 Ridikiil
17:00 Agytorna

17:25 Izérzék: Kocs
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Idéjaras-jelentés
18:40 Pollenjelentés
18:45 Egy csipetnyi
IZORZOK
18:50 Leyla
Tiirkmén telenovella
19:35 Mindennapi
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovak tévéfilmsor:
20:40 SzerencsePerc
20:45 Agy6, kedves!
Francia jatékfilm
22:30 Kené
22:35 Iddjaras-jelentés
22:40 Kinok és imak kozt

Torténelmi drama

Ome

05:00 Hiradé

05:15 Iddjaras-jelentés

05:18 Angol nyelvii hirek

05:20 Német nyelvii hirek

05:24 Orosz nyelvii hirek

05:25 Kinai nyelvii hirek

05:30 Itthon vagy!

05:50 Hetedhét kaland

06:00 M2 matricak -
Igaz vagy hamis?

06:10 Vers mindenkinek

06:15 hadERO ,,Haza-
mat szolgalom!”

06:35 Magyar vilag

07:10 Erdei utakon

07:35 Iddjaras-jelentés

07:40 Mindennapi

07:41 Libretto

08:35 Csaladi kor

09:20 J6 ebédhez
sz6l a néota

09:45 Idésebbek is el-
kezdhetik —
Teletorna

09:50 Agytorna

10:20 Katolikus krénika

10:45 De 6szintén!

10:50 Vilag-Vallas

11:05 Neked sz6l!

11:15 Szerelem
Tévéjaték

13:00 Hiradé

13:20 Idéjaras-jelentés

13:21 Agenda plusz

13:25 Rondé

13:50 Karpat-medence

14:15 Kék bolygo

14:35 Noé baratai

15:10 Kontur

15:50 Familia Kft.

16:15 Familia Kft.

16:40 Idéjaras-jelentés

16:50 Csalad-barat

17:25 Csalad-barat

18:05 Agenda plusz

18:10 J6 ebédhez
sz6l a nota

18:35 Onok kérték!

19:05 Az alvilag
professzora
Magyar biiniigyi
Silm

20:30 Mézga Aladar
kiilonos kalandjai
Rajzfilmsorozat

21:00 Hirado

21:20 Iddjaras-jelentés

21:22 V4 hiradé

21:30 Ridikiil

22:25 Hazibuli

00:30 A magyar anima-
cié legendai
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07:30 Pecatira
08:00 Férfi kosarlabda
Eurépa-bajnoksag
10:00 Nemzeti
Sporthirado
10:30 Férfi kosarlabda
Eurdépa-bajnoksag
12:30 Napos Oldal
13:00 Nemzeti
Sporthirado
13:25 Forma-1 -
1. szabadedzés
14:35 Kajak-Kenu tv
14:55 Forma-3—I1d6éméro
15:35 Vizilabda magazin
15:50 Forma-2 —Idéméro
16:35 Nemzeti
Sporthiradé
16:55 Forma-1 -
2. szabadedzés
18:05 Férfi kosarlabda
Eurdépa-bajnoksag
21:00 Nemzeti
Sporthiradé
21:30 Forma-3—Idéméro

Koszontjik Zakarias nevii olvasdinkat!

RIT

05:10 Mike és Molly
Am. vigjatéksor.

05:50 Babar és Badou
kalandjai
Kanadai animacios
filmsor.

06:15 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

06:25 Abajkeveré majom
Am. animacios ka-
landvigjaték-sor.

06:50 Trollok - A dal-
lam sz6l tovabb
Am. animdcios ka-
landvigjaték-sor.

07:10 Kacsamesék
Am. animdcios ka-
landvigjaték-sor:

07:30 Miki egér jatszotere
Am. animacios ka-
landvigjaték-sor.

07:55 Aranyhaj
Am. animacios ka-
landvigjaték-sor.

08:30 Mike és Molly
Am. vigjatéksor.

09:30 Agymendk
Am. vigjatéksor.

10:40 Kalandozz!

D. Nagy Orsival

11:20 Columbo
Amerikai krimisor.

13:30 Tancolé talpak
Amerikai animdcios
kalandvigjaték

15:45 Aranyhaj és
a nagy gubanc
Amerikai animdcios
kalandvigjaték

18:00 RTL Hiradé -
Esti kiadas

19:00 Fokusz Plusz

20:00 X-Faktor

21:40 Valami Amerika
Magyar vigjatéksor.

23:45 Tokéletes hang

Amerikai vigjaték

p.

05:00 Teleshop

06:10 Hupikék torpikék
Belga animacios sor.

06:40 Tom és Jerry
gyerekshow
Am. animdcios sor.

07:05 Dexter
laboratériuma
Amerikai, dél-kore-
al animacios Sor.

07:30 Pumukli
Ger., magy., austria
animacios sor.

07:55 Magyar népmesék

08:10 Magyar népmesék

08:25 Magyar népmesék

08:40 Magyar népmesék

08:50 Kérem a
kovetkezot!
Magy. csaladi sor.

09:05 Uzenet a jovobél
- A Mézga csa-
lad kiilonos ka-
landjai
Magyar, francia
vigjaték sor.

09:35 Frédi és Béni,
avagy a két ké-
korszaki szaki
Am. animdcios sor.

10:05 Trendmania

10:40 SpaTrend-Well
ness&Eletméd

11:20 Innovator

11:55 Poggyasz

12:35 Mancsok és
Tappancsok

13:10 Aquaman és az
elveszett kiralysag
Am. kaland film

15:45 A hegyi doktor
ujra rendel
Német drama sor.

18:00 Tények
18:55 Tények Plusz
19:30 Megasztar
22:30 Baywatch

Am., kinai vigjaték
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05:58 Mindennapi
06:00 Hiradé
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Iddjaras-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:48 Magyar Kronika
07:15 Divat & dizajn
07:40 Noé baratai
08:10 Siisii, a sarkany
kalandjai

09:00 Spirou és Fantasio 2
Animdacios filmsor.
09:29 Iddjaras-jelentés
09:30 Isten kezében
10:00 Elet Krisztus
szolgalataban
- Bédi Maria
Magdolna bol-
dogga avatasa
13:10 Dijazottjaink
13:151z6rzék: Saregres
13:45 Dr. Strangelove,
avagy rajottem,
hogy nem kell
félni a bomba-
tol, meg is lehet
szeretni
Angol haborus film
15:20 Egy Perc Hirado6
15:21 Idé6jaras-jelentés
15:25 Hogy volt?!
16:25 Az élet ajandék
- riportfilm az
aranymisés Erdé
Péter biborosrél
17:25 Fémenii: Rémai
17:55 Mindennapi
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthirado
18:35 Idéjaras-jelentés
18:40 Pollenjelentés
18:43 SzerencsePerc
18:45 SzerencseSzombat
19:40 Ragyog6 napfény
Biiniigyi film
21:40 Elizabeth
Angol torténelmi
drama

23:40 Kené

23:42 Id6jaras-jelentés

23:45 Agyd, kedves!
Francia jatékfilm

O

05:00 Hiradé

05:15 Iddjaras-jelentés

05:18 Angol nyelvii hirek

05:20 Német nyelvii hirek

05:24 Orosz nyelvii hirek

05:25 Kinai nyelvii hirek

05:30 Itthon vagy!

05:50 Magyarorszag ma

06:15 Uni627

06:35 Novum

07:05 Delta

07:30 Id6jaras-jelentés

07:34 Almok almodéi

07:42 Multiverzum

08:10 Evangélium

08:40 Karpati Kronika

09:40 J6 ebédhez
sz6l a nota

10:10 Hogy volt?! -
Nyari emlékek

11:05 A magyar anima-
ci6 legendai

11:15 Kajak-Kenu
maraton-vilag-
bajnoksag

13:00 Pecatira

14:00 M4 sport+

14:30 Kajak-Kenu
maraton-vilag-
bajnoksag

16:20 Napos Oldal

16:50 Jégkorong
Szuperkupa

19:40 Forma-3 -
Sprintfutam

20:50 Forma-2 -
Sprintfutam

22:05 Isten kezében

22:35 Az élet ajandék
- riportfilm az
aranymisés Erdé
Péter biborosrol

23:35 Fémenii: Lepényes

00:05 Hazajaré
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06:30 Férfi kosarlabda
Euré6pa-bajnoksag
08:25 Forma-3—Idéméro
09:10 Forma-3 —
Sprintfutam
11:20 Szabadidé
11:55 Kékek
12:25 Forma-1 -
3. szabadedzés
13:30 Forma-2—I1déméro
14:10 Forma-2 —
Sprintfutam
15:30 M4 Sport Stiadio
16:00 Forma-1 -
Idoméro edzés
17:15 M4 Sport Stiadio
17:25 Kajak-Kenu
maraton-vilag-
bajnoksag
19:45 Felvezet6é miisor:
Labdarugas

Kdszontjuk Regina nevii olvasoinkat!
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05:10 Fokusz Plusz

05:50 Babar és Badou
kalandjai
Kanadai animdcios
filmsor.

06:15 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

06:30 A bajkeveré majom
Amerikai animacios
kalandvigjaték-sor.

06:55 Trollok - A dal-
lam sz6l tovabb
Amerikai animdcios
kalandvigjaték-sor.

07:15 Kacsamesék
Amerikai animdacios
kalandvigjaték-sor.

07:40 Miki egér
jatszétere
Amerikai animdcios
kalandvigjaték-sor.

08:00 Aranyhaj
Amerikai animdcios
kalandvigjaték-sor.

08:35 Mike és Molly
Am. vigjatéksor.

09:45 Agymenék
Am. vigjatéksor.

10:55 A Muzsika
TV bemutatja!

11:25 Célirany

12:10 XXI. szazad - a
legendak veliink
élnek

12:45 Paddington 2.
Angol-am. animaci-
0s kalandvigjaték

15:00 A kis hableany
Amerikai romanti-
kus kalandfilm

18:00 RTL Hirado -
Esti kiadas

18:50 Hazon kiviil

20:00 Sztarbox

23:40 Egy igazan
diih6s ember
Angol-amerikai ak-
ciofilm
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05:00 Teleshop
06:10 Hupikék torpikék

Belga animacios sor.

06:40 Tom és Jerry
gyerekshow
Am. animdcios sor.

07:05 Dexter
laboratériuma
Amerikai, dél-kore-
ai animdcios sor.

07:30 Pumukli
Ger., magyar, austria
animacios sor.

07:55 Magyar népmesék

08:10 Magyar népmesék

08:25 Magyar népmesék

08:40 Magyar népmesék

08:55 Magyar népmesék

09:10 Magyar népmesék

09:20 Kérem akovetkezot!
Magyar csaladi sor.

09:35 Uzenet a jovobol
- A Mézga csa-
14ad kiilonos ka-
landjai
Magyar, francia
vigjaték sor.

10:05 Frédi és Béni,
avagy a két ko-
korszaki szaki
Am. animdcios sor.

10:35 Babamania |

11:10 T6bb mint TestOr

11:50 Eletmodi

12:25 SuperCar

13:05 Az Alomotthon

13:40 Sonic, a siindiszno
Am. kaland film

15:45 A hegyi doktor
ujra rendel
Német drdama sor.

18:00 Tények

18:55 Sztarban
Sztar All Stars

23:00 Szex és New York

Amerikai vigjaték
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05:00 Karpati Kronika
05:55 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Hirado
06:30 Nemzeti
Sporthirado
06:35 Iddjaras-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:49 Itthon vagy!
07:15 Csaladi kor

08:00 Neked szol!
08:05 Kereszt-Tények
08:20 De 6szintén!
08:25 Lét-Ige - protes-
tans magazin
08:55 Iddjaras-jelentés
08:58 Talalkozas
09:10 Katolikus kronika
09:35 Agapé mini
09:40 Rome Reports -
Vatikani hiradé
10:05 Jéravalok:
Nyitasfogadas
10:30 Az élet ajandék
- riportfilm az
aranymisés Erdé
Péter biborosrol
11:25 Isten kezében
12:00 Déli harangszé
12:01 Hiradé
12:35 Nemzeti
Sporthiradé
12:45 Idéjaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Dijazottjaink
12:55 J6 ebédhez
5z6l a nota
13:30 1z6rz6k: Somberek
14:00 Naszindulo
Magyar jatékfilm
15:30 Egy Perc Hirado
15:36 Id6jaras-jelentés
15:40 Zenés Onok kérték
15:55 SzerencsePerc
16:00 Hatoslotto sorsolas
16:05 Csaladfamesék
16:35 David Attenborough
17:25 Borbas Marecsi
szakacskonyve
17:55 Mindennapi
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Idé6jaras-jelentés
18:40 Pollenjelentés
18:45 Es mégis
mozog a fold
Magyar tévéfilmsor.
19:45 Magyarorszag,
szeretlek!
21:00 A szeleburdi csalad
Magyar csaladi film
22:15 Kené
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05:00 Hiradé

05:15 Iddjaras-jelentés
05:18 Angol nyelvii hirek
05:20 Német nyelvii hirek
05:24 Orosz nyelvii hirek

05:25 Kinai nyelvii hirek

05:30 Itthon vagy!

05:50 El6 egyhaz

06:10 Esély

06:35 Vilag

06:55 Opera Cafe

07:20 Mesterember leszek

07:45 Iddjaras-jelentés

07:50 Noé baratai

08:25 Iz6rzok: Saregres

08:50 A magyar anima-
ci6 legendai

09:00 Borbas Marcsi
szakacskonyve

09:25 Fémenii: Lepényes

10:00 Hogy volt?!

11:00 Maratoni
Kajak-Kenu VB

13:00 Kékek

13:30 Maratoni Kajak-
Kenu VB

14:00 M4 sport+

14:00 Maratoni Kajak-
Kenu VB

15:35 Hegyi Kerékpar
VB - Férfi lesiklas

18:50 FIFA labdarugoé
vilagbajnoki-
selejtezo

20:55 Forma-2 - Féfutam

22:05 Bajnokok:
Szilagyi Aron

23:00 Agapé

23:55 Isten kezében

00:25 Szerelmes foldrajz

00:55 Himnusz

M4
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06:50 Forma-2 —
Sprintfutam
08:10 Forma-3 —Fofutam
09:25 Vizilabda magazin
09:40 Forma-2 — Fofutam
12:45 Forma-1 -
Idoméro edzés
14:00 Forma-1 —
Pilotaparadé
14:25 M4 Sport Stiadio
15:00 Forma-1 — Futam
17:00 M4 Sport Stiadio
17:20 Férfi kosarlabda
Eurépa-bajnoksag
19:35 Bajnokok
20:35 Férfi kosarlabda
Eurdpa-bajnoksag

A misor és a kezdési
idépont megvaltoztata-

sanak jogat minden
tévéado fenntartja!

nyujtasa;

— elveszett iratok;
— tarskeresés

— részvétnyilvanitas.

—haszongépjarmiivek eladasa;

— munkasok felvétele;

— ipari és kereskedelmi teriiletek-
kel, berendezésekkel és alap-
anyagokkal torténd miiveletek.

— keretes, kiemelt hirdetések;

— ha egynél tobb — ugyanabba
a kategoriba tartozo targyat/
eszkozt szeretne meghirdetni;

—koszontok, képes hirdetések;

Hirdessen nalunk, megér
FIZETETT hirdetés

— az Osszes fizikai és jogi sze-
mélytdl beérkezett hirdetés
kereskedelmi hirdetésnek
szamit, akik kereskedelmi
tevékenységet folytatnak;

— kiilonboz6 szolgaltatasok

vényeknek.

fogadja.

Figyelem!
Egy szelvényen mindosz-
sze egy hirdetés szerepelhet.
A szerkeszt6ség fenntartja
a jogot, hogy egyes anyago-
kat nem ko6z6l az ujsagban.
Nem kozolhetéek azok a hir-
detések, amelyek ellentmon-
danak a szerkesztoségi fel-
tételeknek és az ukran tor-

Ahirdetésekkel és reklamok-
kal kapcsolatos reklamaci-
okat a szerkesztdség a lap
megjelenése utan 3 napig

A szerkesztéség nem val-
lal felelosséget a hirdetés
tartalmaért, a megadott in-
formaciok, telefonszamok
¢és cimek pontossagaért.

i!

CSALADI s IFIUSA6I - 4ETILAP

= i FO

Fizetett hirdetések arai

Egyszerii
20 sz6 25 hr.
21-40 sz6 50 hr.
Keretes
20 sz6 40 hr.
21-40 szd 80 hr.
Kiemelt
20 sz6 30 hr.
21-40 sz6 60 hr.

Keretes + kiemelt

20 sz6

21-40 sz6

50 hr.
100 hr.

A Karpatinfo hetilapban kozolt reklamok arai cm*-ként:
1. oldal — 11 hr., 16. oldal — 9 hr.,
2-7,10, 11. oldalak — 7 hr., 12-15. oldalak — 6 hr.

Harrinka Ha MOMITUYHY pEKJIaMy, peKJIaMy aJKOTOJO,
TIOTIOHOBUX BHp0OiB 100%

A politikai reklamok, az alkohol és dohanyaruk reklamja
100%-os felarral jelenik meg

A lapunk cimére beérkez6 kéziratok kozlésének és szerkesztésének jogat fenntartjuk,
azok recenzalasat, visszakiildését, tovabbitasat és megvalaszolasat nem vallaljuk. A
cimiinkre beérkezd levelek szerkesztésének és roviditésének jogat fenntartjuk. A pub-
likacionkban k6zolt tényekért minden esetben a szerzo viseli a felelGsséget.

Keretes + kiemelt

20 sz6
21-40 sz6
Minden Kkereskedelmi hirdetés

100 %-os felarral jelenik meg.

Egyéb hirdetések:

elveszett iratok 200 hr.;
részvétnyilvanitas 50 hr.;
tarskeres6 50 hr.;
koOszontd 30 hr.;
4 sor verstkoszonté 50 hr.;
képes koszontd 40 hr.;
kép+4 sor vers 55 hr.;

megkezdett 4 soronként 5 hr.;

50 hr.
100 hr.

TAMOGATASAVAL
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Alma, te draga!

Alacsony hozamok, magas
arak’

Az altalunk megkérdezett mezégazdasagi szakemberek korabban
azt igérték, hogy augusztustol kezdédéen a megye gyiimolcspiaca-
it a dinnye és a sz616 uralja majd. Nem sokat tévedtek. Talan csak
annyit, hogy szilvabél a vartnal magasabb a felhozatal, s folya-
matosan kaphat6 a méregdraga — ki tudja, melyik orszagban ter-
mett — észibarack is. Meg afonyabdl sincs hidny. De hogy igy, nyar
vége felé tavaly termett almat is kostolhatunk, arra bizony keve-

sen szamitottak.

— Ugy tudom, valamelyik
hozzéank viszonylag kozeli len-
gyelorszagi hiitétarolobol keriilt
Karpataljara egy nagyobb rako-
many — mondja Matyas, az is-
merds beregszaszi arus. — Meg
is van az ara! Kollégaimmal,
fajtatol fiiggden, kilogrammjat
80-100 hrivnyéért veszteget-
jik. BO harom héttel ezeldtt a
mindenki altal jol ismert Fehér
6z0n keriilt betakaritasra, ame-
lyet 60-65 hrivnyaért hamar el-
kapkodtak.

— Nalunk a Rozella szedhe-
t6 majd a legkorabban — mond-
ja a Somi-hegyen gazdalko-
do ifj. Deme Andrés. — De erre
még nagyjabol egy honapot var-
ni kell, akarcsak a hozzank ko-
zelebb esé iltetvényeken ter-

mesztett Florinara. Egyébként két-
ségem sincs afeldl, hogy a helyben
termesztett alma sokkal olcsob-
ban kel majd, mint a mostani im-
port termék. Osz elején ugyan ki-
nek jutna eszébe rendszeresen ezt
a gylimdlcsot fogyasztani, amikor
a paletta oly szines! Gondoljunk
csak arra a 40-50 féle csemegesz6-
16re, amelyik ilyenkor terem! Per-
sze itt, a hazunk el6tt a Rozellat is
megprobaljuk értékesiteni, am va-
16szinii, hogy egy részébdl majd
almalé késziil. Mas gylimolccsel,
illetve zoldséggel vegyitve, vagy
csak gy, siman.

— Jol emléksziink ra, hogy dp-
rilis elsé hetében gyiimélcsoseink
komoly fagykart szenvedtek.

— A domb aljaban n6vé6 fak ter-
mése nalunk is szinte teljesen oda-

lett, csak feljebb nem karosodtak
annyira a riigyek. Nagyjabdl egy at-
lagos év hozamanak a felével sza-
molunk az idén.

— Hogy latja, vannak a fagyra
érzékenyebbek, és arra kevésbé ér-
zékeny fajtak?

— Egy esztendd tapasztalatabol
nehéz hosszl tavra sz6l6 kovetkez-
tetéseket levonni, bar mi viszonylag
konnytli helyzetben vagyunk, hisz

egy-egy fajta almat sorban iiltettiink
a hegy szokny4jatol egészen annak
a tetejéig. Ennek alapjan gy tlinik,
hogy az altalunk favorizalt 6t alma-
fajta koziil a fagyveszélynek legin-
kabb a Luna van kitéve.

— A csaladunk altal gondozott
gyiimolcsos teljesen lapos helyen

teriil el, csupan egy b6 méteres mé-
lyedés, vagy ahogy errefelé mond-
jak, hajlé van benne — magyaraz-
za Szimcsera Janos nagybéganyi
gyimolcskertész. — A fagy még
itt is megiilt, és az atlagosnal er6-
sebben karositott. Nekem ugy tii-
nik, hogy a korai érésti Florina, il-
letve a nala joval kés6bb szedhetd
Idared vészelte at a legnehezebben
a tavaszi erételjes lehiilést. Amugy

T

pedig nalunk azon az ominozus ap-
rilis 7-re virrad6 éjjelen még nem
teljes viragpompajukban diszlettek
a fak, sok koziiliik pirosbimbos al-
lapotban volt éppen. Azt sem sza-
bad elfelejteni, hogy a kemény mi-
nuszokat kovette egy 10-12 napos
kisebb fagyokkal tarkitott hideg

id6észak, ami mar a kortét is meg-
gyotorte. Koziilik a Xénia fajta
jobban birta, a Djusesz kevésbé.
A Csacsanszka ranja szilvabol
minimalis termést takaritottunk
be. Ilyesmi varhato 0sszességé-
ben az almabdl is. Amugy pedig
azt ajanlom, hogy minden lehet-
séges modon probaljuk megdriz-
ni a kiskertekben a meglévo al-
matermést, mivel mind Magyar-
orszagon, mind Lengyelorszag-
ban az atlagosnal joval alacso-
nyabb hozamokra van kilatas.
Akarcsak Ukrajnaban.
—Alegtobb almafajtaban idén
sem csaloédtam — allitja Kovacs
Arpad, Kisgejécon é16 falugaz-
dasz. — Az Idared, a Red Topas, a
Gloster, a Sziriusz, a Golden el-
fogadhato termést igér, akarcsak
a Gala, amelyik mar lassan szed-
hetd. Viszont a Jonathan és a Fu-
dzsi jelent6s mértékben elfagyott.
Hogy végiil is mennyi almat sze-
diink, az nagy mértékben fiigg
majd az elkovetkez6 hetek id6-
jarasatol. Ontozés hijan ebben a
nagy szarazsagban a faknal bein-
dul a védekezési mechanizmus, a
névények ilyenkor ledobjak ma-
gukrol a bogyok egy részét an-
nak érdekében, hogy a tobbit tel-
jes mértékben ki tudjak nevelni.
Egy-egy erésebb szélvihar is sok
kart tehet az iiltetvényekben. Egy-
szoval van miért izgulni, van mit
félteniink.
Kovacs Elemér

Az allergiat okozo parlagfu

A parlagfii kozel szaz évvel ezelétt jelent meg Ukrajnaban. Az utéb-
bi id6ben tapasztalhatd az elterjedése: az orszag 2,8 millio, Kar-
patalja 6272 hektaran (2016-ben volt 6226 ha, 2007-ben csak 2690
ha) terjedt el. Eszak-Amerikabdl szarmazé gyomnévény, Euré-
paban nem 6shonos. Az Ambrosia artemisiifolia 1873-ban tiint fel
eldszor Svajcban. Az 1. vilighaboru kornyékén kezdett elterjed-
ni Eurépaban. Terjedése kezdetben lassu volt, a n6vénynek alkal-
mazkodnia kellett az eurépai éghajlathoz. Amikor az éghajlathoz
hozzaszokott, robbanasszertien terjedésnek indult.

A parlagfii (Ambrosia
artemisiifolia) kétsziki, 20-
140 cm magas, terebélyes, agas
egyéves gyom. Kdzponti egye-
nes, tompa négy élii szarral ren-
delkezik, amelynek siirii oldal-
hajtasai vannak. A talajhoz ko-
zeli néhany cm-es részen 2-3 el-
agazasa is lehetséges. Magassa-
ga valtozatos, a kifejlett novény
zart és magas novénykultara-
ban, kukorica- vagy napraforgo-
tablakban a 150 cm magassagot
is elérheti. Levelei 1 vagy 2-sze-
resen szarnyasan szeldeltek, ké-
toldalt stirtin sz6rozottek. A sz6-
rok a levél fondkjan hosszab-
bak. A levél szine s6tétzold, fo-
nakja sziirkészold. A sarga szini
4-5 mm-es porzos fészkek a leg-
fels6 hajtasok végén, rovid ko-
csanyon iilnek. A fészkek 10-15
viragot tartalmaznak. Virdgpora
stlyos allergiat okoz. A termds
viragok a porzésok alatti legko-
zelebbi levél honaljaban talal-
hatoak. Termése 2-4 mm hosz-
szu, sziirke, sziv alaka. Egy foga-
zott burok takarja a termd részt,
amely az érés utan a terméssel
egyitt lehullik. A viragok ara-
nya a novényzet siirlisége sze-
rint valtozik. Ritka allomany-
ban inkabb a termds, siiri allo-
manyban a porzos viragok do-
minalnak. Igénytelen. Nagy no-
vekedési, szaporodasi erélye ré-
vén konnyen feliilkerekedik mas
novényeken.

Az enyhén savanyt, homo-
kos valyogot kedveli, de mas te-
riileten is megél. Leggyakrabban
utak €s vasuti sinek mentén, par-
lagon hagyott teriileteken, nem
megfeleléen gyomirtott, és boly-

gatott foldeken fordul eld. A meleg
éghajlatot, a fényt és a nyari csapa-
dékot kedveli. A siiri nGvényzetet,
fakat nem szereti. A tengerszinttol
a 400 méteres magassagig fordul
eld. A novény magrol kel ki, egy-
nyari névény. Osszel a magok be-
érése utan elpusztul. A friss termés
nem kel ki a tél bekoszonte eldtt. A
nyugalmi periddusa januar végéig
tart, amikortol mar csirazasra kész
termés csak a felmelegedésre var. A
talaj fels6 3 cm-es rétegében nyug-
v6 magok indulnak csirdzasnak. A

mélyebben fekvé magok évtizede- |

kig nyugalomban maradnak. Ha a

talajt megbolygatjak, a felszin ala

keriilt magok csirazasnak indul-

nak. Magyarorszagon marcius vé-

gén kezd kelni, és aprilisban tome-

gesen csirazik. A talaj 10-20 °C-os

hémérséklete és a napfény kedvez a
csirazasanak. Nyaron intenziv nove-
kedésnek indul. Porzos viragai julius
elején-kozepén megjelennek, a ter-
més viragok egy-masfél héttel ké-
sObb. A viragok beporzasat a sz¢l
végzi, a viragpor akar 100 km tavol-
sdgra is el tud jutni. A viragpor sz6-
rodasanak legnagyobb tomege julius
végén és augusztus honapban torté-
nik meg, ezutan kisebb mennyiség-
ben egészen a fagyok bealltaig tart.
A viragpor tomegesen termelddik, a
sz¢l utjan terjed. A termés érése ok-
tober kozepe tajan kezdddik. Egy ko-
zepes novény tobb ezer, vagy akar
tobb tizezer magot érlel, de 60 ezer
magot is termelhet egyetlen tovon.
A mag rendkiviil ellenall6, akér har-
minc évig is csiraképes marad.

A parlagfii a hetvenes évekig
nem okozott jelentés mértékben
allergiat. Az azota eltelt évtizedek-
ben a koncentracidja nagymérték-

ben megnovekedett. Europaban je-
lent6s mértékben elszaporodott, és
komoly népegészségiigyi problémat
okoz. Magyarorszagon a létez6 350
gyomndvény kozott a legelterjed-
tebb gyomnovénnyé valt. Utak, la-
koételepek, nagyberuhazasok épité-
sekor a talajrendezési munkak soran
a termdtalaj eltlinik, a felszinre ke-
riil6 nyers talajon évekig a parlagfii
egyeduralkodd. Uralkodésa idején
hatalmas mennyiségli magot ter-
mel. Ez a milliés magmennyiség a
kovetkez6 30-40 évre megteremti
a faj fenntartasanak a lehetdségét.

A parlagfi pollen két 6

b . . b~
allergénje az Amb al és Amb a II.
Tobb kis és kdzepes méretti fehérje
allergént (Amb a III, IV, V, VI, VII
¢és cystatin) tartalmaz. A 1égutak-
ba keriilve a nyalkahartyat inger-
li, szemgyulladast okoz. A parlag-
fii pollenre allergias népesség év-
r6l évre nd, a kilencvenes évek vé-
gére mar megkozelitette a 30%-ot.

A parlagfli pollenje a 1éguta-
kon keresztiil jut kapcsolatba szer-
vezetiinkkel. Ennek megfeleléen
az altala okozott allergia elsésor-
ban szénanathas és asztmas tiinete-
ket okoz. Mindazonaltal el6fordul-
nak ekcémas tiinetek is. A széna-
natha tiinetei koz¢ tartozik az orr-
viszketés, szajpadviszketés, tiisz-
sz0gés, orrfolyas, szemviszketés,
konnyezés. Az asztma tiinetei le-
hetnek a kohogés, fulladas, nehéz
1égzés, elsésorban az éjszakai, haj-
nali 6rakban. Amennyiben a fenti
tiinetek mindeddig nem alltak fenn,

vagy julius végén, augusztus elején
jelentkeznek és egy hétnél tovabb
tartanak, 1éguti allergia val6szint-
sithet6. A parlagfii-allergia legha-
tékonyabb kezelési modja a tline-
tet kivalto allergén elkeriilése, azaz
egy pollenmentes vidék keresése.
A masik moédszer a levegében
1év6 pollenek mennyiségének csok-
kentése. Mivel napunk legnagyobb
részét a legtobben zart helyiségben
— lakas, iroda, auto6 — toltjiik, els6dle-
ges fontossagu a beltéri levegd pol-
lenmentesitése. Szerencsére erre mar
szamos megoldas ismert. A piacon
kaphatoak specidlis pollensziirgvel
ellatott légkondicionaldk, 1égszii-
rok, melyek hatékonyan képesek
pollenmentes leveg6t biztositani.
A pollenek mennyiségének csok-
kenését szolgalja tovabba, ha haza-
érve azonnal lezuhanyozunk, hajat
mosunk, ruhat cseréliink.

A terjedés hatékony megaka-
dalyozasanak fontos 1épése a par-
lagfii felismerése. A parlagfiivet
gyakorta Gsszetévesztik a feke-
te vagy fehér tirdmmel. A parlag-
fii jelenleg, a kiizdelmek ellenére,
« szinte akadalytalanul terjed. A ta-
lajban évtizedekig csiraképes mag
nagy szamban képes varakozni a
csirdzasra, ami nagyon megnehe-
ziti a hatasos védekezést. Ez az
oka annak, hogy ahol az irtas be-
fejezddik, a parlagfii hamarosan is-
mét elfoglalja a megtisztitott teriile-
tet. A parlagfii okozta problémak el-
len a szervezett fellépés sziikséges.
Magyarorszagon elsdsorban parlag-
fii irt6 kampanyokkal és széleskorti
tarsadalmi felvilagositassal probal-
nak a parlagfii ellen kiizdeni. Tobb
orszag szigoru torvényekkel probalja
visszaszoritani a parlagfiivet.

A parlagfii a jol beallt gyepek-
be nem hatol be. Fontos lenne a
régi legelok, kaszalok fenntartasa,
a beszantasuk keriilése. Erdokbe
sem hatol be, ezért hosszu tavon jo
megel6zés a parlagteriiletek erdo-
sitése. Ha a parlagfiives tertiletet
magara hagyjak, az 6shonos noveé-
nyek ismét elfoglaljak a helyiiket, és
kb. 3-4 év alatt , kipusztitjak”, ezért
is fontos lehet a legeldk, kaszalok
megtartasa és fejlesztése azokon
a teriileteken, ahol mar nem érde-
mes haszonndvényeket termeszte-

ni. A parlagfii irtdsat folyama-
tosan kell végezni. A névényt a
viragzasa elott kell elpusztitani,
hogy ne szérhasson viragport, és
ne érlelhessen termést.
Gyomlalas: A parlagfii irta-
sat ne bizzuk gyerekekre, mert
az er6s pollenkoncentracio a le-
vegOben kivalthatja a lappang6
allergiat. Keriilni kell a névény
kozvetlen érintését, mert az is al-
lergias reakciot valthat ki. A kézi
irtast kesztytiben kell végezni.
Kaszalas: A kornyezetet és
a koltségeket is leginkabb kimé-
16 eljaras. A fiatal nvényeket t6-
meges megjelenésiik utn, minél
elobb tanacsos kaszalni. A talaj-
szinten a gyokérnyaki résznél kell
anoveény szarat elvagni. Ez a leg-
biztosabb modszer, mivel a nové-
nyek nem tudnak twjrahajtani. Ha
ezzel elkéstiink, az egyszeri kasza-
las mar nem eredményezi a parlag-
fii kiirtasat, mert a névény az ala-
csonyan elhelyezked6 oldalriigye-
ibdl 3-4 oldalhajtast nevel, és par
hét mulva ujra viragba borul. Alta-
laban harom kaszalas biztosit meg-
felel6 eredményt. Ha a haromszo-
ri kaszalas nem valosithaté meg,
ugy az egyszeri kaszalas a virag-
zast kozvetleniil megel6z6 1d6-
szakban a leghatékonyabb.
Vegyszeres gyomirtas: A par-
lagfii terjedése gyomirtd szerek
hasznalata nélkiil nem allithatd
meg. Azonban vegyszeres keze-
Iéseket csak olyan helyen szabad
alkalmazni, ahol ez embereket és
foként gyermekeket semmilyen
moddon nem veszélyeztet. Az irtas
a korai ndvekedési fazisban a hat-
leveles éllapotdig hatésos.
Eletlehetéségeinek csok-
kentése: Mivel a parlagfli zart
ndvénytakard mellett nem fejlo-
dik, kiszorithat6 jol fejlodé no-
vényzet telepitésével, és flimag-
vetéssel, gyep telepitésével. A
dus vegetacio mellett a parlag-
fii ki fog szorulni.
Viktor Demianovycs,
a mezégazdasagi tudomd-
nyok kandidatusa, allami
novényegészsegiigyi inspektor
Diana Kalynych
allami novényegészségiigyi
inspektor
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Uj utakon a foliasatras zéldségtermesztéshen,
avagy megoldasok a talajproblemakra (6.)

Cikksorozatunk el6z6 részében
bemutattuk azokat a szerves
és szervetlen anyagokat, me-
lyeket rendszeresen alkalmaz-
nak azok a termeldk, akik a ta-

ado képességet. Egy univerzalis
keverék tartalmazhat 40% tOze-
get, 25% komposztot, 20% perli-
tet, 10% vermiculitot és 5% homo-
kot. Ez a kombinaci6 kival6 vizta-

laj nélkiili hajtatas-
ban jartasak. Jelen-
legi irasunkbol pe-
dig megtudhatjuk,
hogy miként lehet
ezekbdl a kozegek-
bol (termesztendo

Pro Agricultura Carpatica

Megyed Jabékomysdgi Alapitwiny

<O

rozo6 képességet biztosit
a tézeg és vermiculit ré-
vén, megfeleld drenazst a
perlit és homok altal, va-
lamint bioldgiai aktivitast
és tapanyag-utanpotlast a
komposzt segitségével.
Akiilonb6z6 novény-

HK

- {f" ]r-_f
0l (termesztendo |gg g 2.9
novényeink igényei- =\ - | (a
nek a figyelembevé- |AN®" == g fajtak eltérd kozegigé-

telével) minél jobb
gyokérrogzité keverékeket ké-
sziteni.
Keverék kozegek dsszeallitasa
és optimalizalasa

A gyakorlatban a legtobb si-
keres kozegalapu rendszer ke-
verék kozegeket haszndl, ame-
lyek 6tvozik a kiilonbdzd anya-
gok eldnyeit és kompenzaljak
azok hatranyait. A megfeleld ke-
verék Osszeallitasa miivészet €s
tudomény egyszerre, amely ta-
pasztalatot és folyamatos kisér-
letezést igényel. Az alapkeverék
Osszeallitdsa soran figyelembe
kell venni a viztarozoképességet,
a drenazs-tulajdonsagokat, a le-
vegbzottséget és a tapanyag-le-

nyei miatt gyakran sziik-
séges a keverék modositasa. A pa-
radicsom példaul nagyobb drenazst
igényel, ezért a perlit aranyat
30%-ra novelhetjiik, mikozben
csokkentjiik a viztarozé kompo-
nensek aranyat. A salatafélék vi-
szont tobb vizet igényelnek, igy a
t6zeg és vermiculit aranya novelhe-
t6. A szamodca termesztéséhez sava-
sabb kozeg sziikséges, amit keve-
sebb mészko-liszt hozzaadasaval
érhetiink el.

A keverék egyenletességének
biztositasa kulcsfontossagu az ered-
ményes termesztéshez. A mecha-
nikus keverés, kiilondsen nagyobb
mennyiségek esetén, elengedhetet-
len az egységes mindség elérésé-

hez. A keverés soran figyelni kell
az anyagok nedvességtartalmara is,
mivel a szaraz komponensek nehe-
zen keverednek és por keletkezhet.
A nedvesités soran fokozatosan kell
a vizet adagolni, hogy elkertiiljiik a
talnedvesitést.

A keverék érlelése szintén fon-
tos 1épés, kiilondsen, ha friss szer-
ves anyagokat hasznalunk. A 2-4
hetes érlelési id6 alatt a kompo-
nensek kémiai és biologiai egyen-
sulya kialakulhat, és a karos anya-
gok lebomolhatnak. Az érlelés so-

ran rendszeres keverés és nedvesi- |

tés sziikséges a megfeleld fermen-
tacios folyamatok biztositasahoz.
Kozegkezelés és elokészités
technologiak

mérsékletét 80-85°C-on kell tartani
legalabb 30 percig. Nagyobb meny-
nyiségek esetében a g6zo616 beren-
dezések hasznalata indokolt, kisebb

A kozegek megfeleld elokészi-

tése és kezelése alapvetden meg-
hatarozza a termesztés sikerét. A
kiilonbozo kozegfajtak eltérd eld-
készitési eljarasokat igényelnek,
és ezek a folyamatok kritikusak a
hajtatas eredményességének szem-
pontjabol. A sterilizalas vagy fertot-
lenités minden kdzegfajta esetében
fontos 1épés. A gézoléses fertotle-
nités a leghatékonyabb modszer,
amely elpusztitja a korokozokat és a
kartevoket anélkiil, hogy karos ke-
mikalidkat hasznalna. A g6z61és ho-

mennyiségeknél forrd vizzel vald
atontés is elegendo lehet.

A kémiai fert6tlenités alterna-
tiv modszer, kiilondsen nagyobb
mennyiségek esetében. A formal-
dehid vagy mas fertdtlenito szerek
haszndlata hatékony, de szakszerii
alkalmazast igényel. A fert6tleni-
tés utan megfeleld szelloztetési id6t

kell biztositani a karos anyagok
eltavozasahoz.

A biologiai fert6tlenité mod-
szerek, mint a solarizaciod, szintén
alkalmazhatok megfeleld ko-
riilmények mellett. A pH-be-
allitas minden kozeg eseté-
ben kritikus 1épés.

A legtobb zoldségféle
szamara optimalis 6,0-6,8 ko-
8 zotti pH-érték. A tézeg termé-
szetesen savas, ezért mész-
. ko-liszt vagy dolomitpor hoz-
#"% zaadasaval kell semlegesite-
ni. A beallitas utan 1-2 hét va-
rakozas sziikséges a pH sta-
bilizalodasédhoz. A pH-mérés
pontos végzése és a sziiksé-
| ges korrekcidanyagok meny-
nyiségének helyes kiszamita-
sa alapvetd fontossagu.

A tapanyag-feltoltés kii-
16ndsen fontos az asvanyi ko-
zegek esetében. A komposzt
kivételével a legtobb kozeg
tapanyagszegény, ezért las-
su felszivodasu mitragyak,
vagy szerves tapanyagok
hozzaadasa javasolt. Ez biz-
tositja az alapvetd tapanyag-
ellatast a rendszeres taplalas
megkezdéséig. A szerves alap-
miitragyak hasznalata hosszabb
tava tapanyag-ellatast biztosit.

Cikksorozatunkat folytatjuk...

Nagy Eva,

az ,,Egan Ede ’KGK”

J. A. falugazdasza, a Pro
Agricultura Carpatika
Megyei J. A. munkatarsa

Miert vegyilk csodaszamba a
paradicsomot?

Raszolgal a figyelemre, nem-
csak kalandos torténete, hanem
paratlan hasznalata révén is.

Ezekben a hetekben, amikor
a kertekben érik a paradicsom, a
zoldséges boltok sokféle paradi-
csomot kinalnak, és a csaladok
asztalara is szinte minden alka-
lommal kertil nyers vagy feldol-
gozott allapotban ez a termény.
Ilyenkor sokakat érdekel, hogy ez
andvény honnan szarmazik, miért
kapta ezt a nevet, milyen a taplal-
kozasi értéke, milyen hatassal van
az ember kozérzetére és egészsé-
gére, vagyis hogy mi fan terem ez
az 6klomnyi nagy, vagy aprocska,
piros, vagy sarga, gombolyt, vagy
ovalis, esetleg korte alaku, de min-
denképpen izletes termény?

Na, ez most gyiimolcs vagy
zoldség?

A legtobb fogyasztot — tapasz-
talatom szerint — az a dilemma fog-
lalkoztatja, hogy a paradicsom zold-
ség vagy gylimoles? A valasz azon-
banattol fligg, hogy akérdést milyen
céllal tették fel. A minden szempont-
bol legautentikusabb forras, a Ma-
gyar értelmez6 szotar példaul igy
hatérozza meg a két fogalmat: Gyii-
molcs a novénynek altalaban nyer-
sen fogyasztott termése. A z6ldség
fozeléknek, salatanak, ételizesitonek
hasznaltnévény, illetve novényrész.

A kertész azt mondja, hogy az
a gyiimolcs, amely tobbéves fan,
vagy bokron terem €s tobbnyire
nyersen, az étkezések befejezdje-
ként, vagy alkalmilag fogyasztjuk.
Igen am, de a szamodca, meg a cu-
kor- és a gorogdinnye nem fan te-
rem, hanem a keretekben és a szan-
tofoldeken, mégis egyértelmii-
en gylimolcs. Nincs tehat akada-
lya annak, hogy a paradicsomot is
gyiimdlesnek nevezziik. Es akkor
jon a botanikus, aki azt hangoztat-
ja, hogy a paradicsom termése nem
gyiimolcs, hanem bogyo!

Nincs tehat sok értelme err6l
vitazni, mert a zoldség és gyii-
molcs kifejezések nem tudoma-

nyos, hanem felhasznal6i fogalmak,

amelyek orszagonként és idonként

viszonylag gyorsan mddosulnak!

De hogyan keriilt ide valéjaban
. a paradicsom?

Erdekes kérdés, hogy honnan
szarmazik és hogyan terjedt el a pa-
radicsom. A novény Kozép- és Dél-
Amerikaban dshonos és ott évezre-
dek 6ta fogyasztjak. Europaba valo-
szinlileg a XVII. szazadban kertilt,
ahova a spanyol és portugal utazok
hoztak és el6szor diszndvényként ter-
mesztették. Magyarorszagra viszony-
lag késon, a X VIII. szadban jutott el.
Az els6 irasos emlék 1870-ben kelt
és arr6l szamol be, hogy bolgar ker-
tészek Dunakeszi, Fot és Mogyorod
hataraban kezdték el termelni.

Amagyar neve az eredetileg hasz-
nalt paradicsomi almabol rovidiilt le és
ezt akifejezést (Paradeiser) csupan az
osztrakok és az olaszok (pomodoro)
hasznaljak. Mas nyelvek a paradicsom
Gshazajaban hasznalt tomati valtozata-
ival élnek; a spanyolok tomate, az an-
golok a tomato, a franciak a tomate, a
németek a tomate, az oroszok a tomat
szoval illetik.

Az 6si paradicsom sarga volt!

Az 6si paradicsom szine sarga
volt; nalunk elészor az élénkpiros
szin{, hatalmas, gerezdelt Okorsziv
fajta terjedt el, de két évszazad alatt
a nemesitok a piros, sarga, bordo,
éretten is z0ldszind, nagy és apro,
gombolyt, ovalis és kortealaku faj-
tak tomegét allitottak eld. Vannak
alacsony, kis bokrot fejleszt6 (de-
terminalt) fajtak és folytonos no-
vekedésiiek, amelyeknek a fosza-
ra viragzatban végzoédik és ezért
hosszabb ideig érlelik a bogyodikat.

A nyers paradicsomot joszerivel
hideg ételekhez, salatanak elkészitve
fogyasztjuk, de késziil beldle leves,
fozelék (paradicsomos kaposzta, le-
cso6 stb.) és martas is. Az élelmiszer-
ipar ivolevet, piirét, ketchupot allit
eld beldle igen nagy mennyiségben.

Oltott palantat érdemes iiltetni

Id6kozben sokat valtozott a ter-

melés modszere is: kezdetben tavaszi

magyvetéssel termelték, amelynek a ter-
mése nalunk csak kora dsszel érett be.
Amikor azonban a korai érésii paradi-
csom iranti igény megnovekedett, ak-
kor a palantas termelés lépett el6térbe,
azutobbi évtizedben pedig az oltott pa-
lantak tiltetése terjedt el és tette lehetd-
vé, hogy a nyers paradicsomot a nyar
elejétdl késo Oszig fogyaszthassuk.

A egyik legegészségesebb

termény!

A paradicsom élettanilag az em-
ber legértékesebb taplalékai kozott
foglal helyet: étvagygerjeszto, 1é-
dus, kellemes zamat, illatos, deko-
rativ termény. 94% vizet tartalmazva
alacsony (16 kcal) a kaloriatartalma;
sok kalium Iévén benne a szervezet
vizegyensulyat stabilizalja, citrom-
sava (0,3-0,7%), valamint A, C és
E-vitamin tartalma megel6zi a reu-
mas és vesebantalmakat, csokkenti
az infarktus, a sz¢liités, a daganatos
és fertézéses betegségek veszélyét;
bioaktiv vegytiletinek kdszonhetden
az orvosi vizsgalatok szerint is len-
diiletben tart, kedvserkentd hatasu.

Ovatosan az éretlen
paradicsommal!

Emlitésre érdemes két jelleg-
zetes vegylilete. A paradicsom a
csucsor-féle novények koz¢ tartozik
(Solanum lycopersicum L.), és ennek
megfelelden az éretlen termés jelen-
tékeny aranyban (30 mg/100 g) tar-
talmaz solanin nevii, igen keser( iz{i
vegyiiletet, amely nagyobb mennyi-
ségben fogyasztva mérgez0 hatast és
f6zéssel se épiil le. Viszont az érés fo-
lyaman gyorsan elttinik, ezért csak a
teljesen érett bogyokat ajanlatos fo-
gyasztani. Vigyazat: a solanin meny-
nyisége savanyitas kovetkeztében is
csupan 10%-kal csokken!

A paradicsom masik jellegzetes
mikrovegyiilete a likopin, amely a
paradicsomon kiviil csak a csipke-
bogydban ¢s a gorogdinnyében kép-
z6dik. Ez karotinoid 1évén beépiil a
bogyo sejtfalaba és feldolgozas ko-
vetkeztében se bomlik le. Hasonlo-
an az almahoz, a paradicsom héjré-
tege is sok értékes anyagot (C-vita-
min, szilicium) tartalmaz, ezért ne
hamozzuk meg, mert ezzel megoriz-
ziik az immunerdsito, sejtifjito, gu-
taiitést, id6skori latasromlast és ran-
cosodast megeldz6 hatasat.

Termeljiink, fogyasszunk tehat
minél tobb paradicsomot!

Mi okozza a kukorica golyvajat?

A kukorica egyik leglatvanyo-
sabb és legkellemetlenebb be-
tegsége a golyvasiiszog (Ustilago
maydis), amely mind a takar-
many-, mind a csemegekukori-
cat megtamadhatja.

A korokoz6 a novény kiilonbo-
z0 részein telepszik meg, de leg-
feltiinbben a cs6von jelenik meg:
itt hatalmas, szivacsos allomanyu,
sziirke és sargas szinti daganatokat
hoz létre. Ezek a kindvések akar
0kolnyi méretiire is megndéhetnek,
igy konnyen észrevehetok.

Amikor a kinovések beérnek,
szétrepednek, és beldliik sotét, por-
16 sporatomeg szabadul fel. Ez a
felhdészerii sporaszoras nemcsak
a levegdbe keriil, hanem a talaj-
ba is, ahol hosszu ideig életképes
marad, és Gjabb novényeket fer-
tézhet meg. Emiatt a betegség év-
r6l évre visszatérhet, ha nem te-
sziink ellene.

Megel6zésként fontos, hogy
mindig csavazott vetémagot ves-
stiink, mert a korokozo mar a csi-
ranévényt megtamadhatja. Ha a
tablan fert6zott toveket talalunk,
azokat mihamarabb el kell tavoli-
tani és meg kell semmisiteni — a
komposztba sem szabad bedobni,
mert onnan is visszafertézhet. A
golyvas kukoricacs6 sem emberi
fogyasztasra, sem allati takarma-
nyozasra nem alkalmas, mivel a
sporak sulyos egészségiigyi koc-
kazatot jelenthetnek.

Erdekesség, hogy bar nalunk
kartékony gombaként tartjuk
szamon, Mexikoban a golyvas-
iiszog ,,huitlacoche” néven iga-
zi csemege, amit ételkiilonleges-
ségként fogyasztanak. A magyar
gazdaknak azonban egyértelmii-
en a megeldzés és a védekezés
a cél, hiszen a betegség komoly
terméskiesést okozhat.

Hol érzi jol magat
gyompalma’

A gyompalma (Chamaedorea
elegans) a legkedveltebb szoba-
novények kozé tartozik — nem vé-
letleniil hivjak sokan a ,,Jakasok
palmajanak”.

Tartasa egyszert, ezért kezdd
és gyakorlott novénytartoknak egy-
arant remek valasztas. Kistermet,
sarjakat fejleszt, torzset nem nevel,
igy soha nem né tul nagyra, és nem
fogja kindni a lakast. Eppen ezért
irodékban, kozéptiletekben is gyak-
ran talalkozhatunk vele, ahol hosz-
szl ideig mutatés marad kiilono-
sebb gondozas nélkiil is.

A gyompdalma kifejezetten
szerény igényii. Nem kedveli a
talzott napfényt, igy a félarnyé-
kos helyeket érzi a legjobban. Té-
len minddssze 12—-14 °C-ot igé-
nyel, ami azt jelenti, hogy a hi-

vOsebb szobdkban is szépen
fejlodik. Erdekessége, hogy a
szaraz leveg6t sem sinyli meg,
ezért jol viseli a flitetlenebb
vagy kevésbé parads helyisé-
geket is — de a talfiitott szobat
nem szereti.

Viragzata apro, sargas szint,
alevelek kozott megbuijva jelenik
meg, majd bogyoszerd, dekorativ
termést érlel. Bar ezek a viragok
nem feltiinéek, mégis kiilon ér-
dekességet adnak a ndvénynek.

A gyompalma tehat egy igazi
,,halas lakotars”: kevés torodést
igényel, nem igényel kiilondsebb
szakértelmet, é€s hosszu éveken at
friss zo6ld szint visz otthonunkba
vagy munkahelyiinkre.

balintgazda.hu
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Hozzavalok: 0,33 bogre olivaolaj, 2 ek. citromle, 1
tk. oregano, 1 gerezd fokhagyma, so, bors, 2 db kigyo-
uborka, 15 dkg koktélparadicsom, 0,5 fej lila hagyma,
15 dkg feta, 0,25 bogre kalamata olivabogyo, 0,5 db

kaliforniai paprika.

Elkészitése: A gorog sa-
lata ontetének elkészitésé-
hez egy talban Gsszekever-
juk az olivaolajat, a citrom-
levet, a frissen apritott vagy
morzsolt oregdndt és az ap-
rora vagott fokhagymat. So6-
val, borssal izesitjiik.

Az uborkékat egy spiral-
vagoval vagy késsel vékonyra
csikozzuk. A kaliforniai pap-
rikat szintén igy vagjuk fel, a
koktélparadicsomokat felne-
gyedeljiik, végiil a lila hagy-
mat is vékonyan felszeleteljiik.

Egy nagyobb talba tesz-
sziik az uborkat, a kok-
télparadicsomokat, a lila
hagymat ¢és a kaliforniai
paprikat.

Hozzaadjuk az oliva-
bogyokat (ha valaki nem
szereti, ez ki is maradhat
beléle), belemorzsoljuk a
fetat, majd meglocsoljuk
az olivas oOntettel. A go-
rog salatat alaposan 0sz-
szeforgatjuk, és 6nmaga-
ban vagy gyros mellé ta-
laljuk.

~

bors, 1 cs. mozzarella.

Elkészitése: Az olajat
felforrositjuk, hozzaadjuk
a meghédmozott kolbaszt,
és fakanallal kisebb dara-
bokra torjik. 5 percig pi-
ritjuk, ledntjiik a felesleges
zsiradékot, majd hozzaad-
juk a finomra vagott hagy-
mat, és livegesre siitjik.

Hozzakeverjik a zu-
zott fokhagymat és az
oreganot, majd tovabbi 1
percig piritjuk egyiitt. Be-
lekeverjiik a paradicsom-

Tésztas paradicsomleves

Hozzavalok: 0,4 dl olivaolaj, 30 dkg puha kolbasz,
1 fej hagyma, 2 gerezd fokhagyma, 1 tk. szaritott
oregano, 3 ek. paradicsompiiré, 1 db darabolt para-
dicsom-konzerv, 1 [ husleves-alaplé, 1 db babérlevél,
12 dkg csavart tészta, 1 tk. szaritott bazsalikom, 10
dkg ricotta, 5 dkg reszelt parmezan, so, frissen 6rolt

plirét, és 5 perc alatt barnara
piritjuk. Hozzaontjiik a dara-
bolt paradicsomot a levével
egyiitt, az alaplevet, majd
hozzaadjuk a babérlevelet.
Felforraljuk, majd mérsékel-
jik a hét, és 30 percig f6z-
ziik a levest.

Hozzaadjuk a tésztat,
¢és kozepes langon fozziik a
csomagolason megadott uta-
sitas szerint. Eltavolitjuk a
babérlevelet, a bazsaliko-
mot a leveshez adjuk, majd

izlés szerint megsozzuk és
megborsozzuk. Kis talkaban
osszekeverjiik a ricottat és a
parmezant, majd meghintjiik
kevés soval és borssal.

A fliszeres tarot tal-
kakba halmozzuk, kevés
mozzarellat morzsolunk
ra, rimerjiik a forrod levest,
és talaljuk.

Fahéjas szilvalekvar
(diabetikus recept)

Hozzavalok: [ kg szilva, 10 dkg xilit, fahéj.

Elkészitése: A szilvat
kimagozzuk és kisebb dara-
bokra vagjuk.

Fazékba tessziik, koze-
pes langon fézni kezdjiik.
Amikor kissé Osszeesett,
hozzaadjuk a xilitet. Addig
f6zziik, amig megpuhul a
gyimolcs, majd megszor-
juk fahéjjal, és levessziik a
tlizrol.

Kihitve azonnal fo-
gyaszthatjuk, vagy még tliz-

forrén jol zarodo tivegek-
be toltjik.

Utobbi esetében 5
percre fejtetére allitjuk,
majd visszaforditjuk, és
hagyjuk kihiilni. Ezutan a
kamréaban taroljuk.

A cukormentesen és
tartositoszer nélkiil késziilt
szilvalekvart a felbontast
kovetden hiitészekrényben
taroljuk. Lehet6leg néhany
napon beliil hasznaljuk fel.

Elkészitése: Az om-
16s tésztahoz a lisztet 6sz-
szemorzsoljuk a feldara-
bolt hideg vajjal. Hoz-
zaadjuk a cukrot, gyors
mozdulatokkal O6ssze-
gyurjuk, és folpakba cso-
magolva a hiitébe tessziik
30 percre.

A siitot also és fel-
s6 futéssel eldmelegit-
juk 180 fokra. Egy kb.
20 x 30 cm-es siit6for-
mat kibéleliink a méreté-
nél kissé nagyobbra nytj-
tott tésztaval, és az aljat
villaval megszurkaljuk.

A toltelékhez a meg-

A tésgtahoz: 15 dkg liszt, 10 dkg vaj, 5 dkg cukor.

A toltelékhez: 1 db biocitrom, 4 db tojas, 1 csipet 5o,
20 dkg cukor, 1 kg turo, 2 ek. étkezési keményito, 4 db
erett oszibarack, 5 ek. narancslikor.

mosott citrom héjat lere-
szeljiik, a levét kifacsarjuk.
A szétvalasztott tojasok fe-
hérjét 1 csipet soval habba
verjik. A tojassargajakat
habosra keverjiikk a cukor-
ral, majd hozzaadjuk az at-
tort turdt, a citrom héjat és
levét. Végiil beleforgatjuk
a raszitalt keményitot, va-
lamint a tojashabot.

A tirdés masszat a tész-
tara simitjuk, és a format az
eldmelegitett siitdbe toljuk
15 percre. Kézben a meg-
mosott barackot kimagoz-
zuk ¢és cikkekre vagjuk. A
cikkeket elrendezziik az

eldsiitott tésztan, €s meg-
locsoljuk a likérrel. A sii-
teményt valtozatlan hdfo-

kon készre siitjiik 40-45
perc alatt, majd a forma-
ban hagyjuk kihilni.

Oszibarackos stilt turotorta
Hozzavalok

( Fokhagymas bundaban sult W
csirkefalatok

Hozzavalok:! db csirkemellfile, 1 kk. so, 1 csipet
orolt bors, 5 dl olaj.

A bunddhoz: 2 db tojas, 0,5 kk. so, 2 db fokhagy-
ma, 2 ek. liszt, 2 ek. tej.

Elkészitése: A megmo-
sott és szarazra torolt csir-
kemellet vékony csikok-
ra vagjuk, megsozzuk és
megborsozzuk, majd fél-

zaadjuk a lisztet és csomo-
mentesre keverjiik, végiil
egy kevés tejjel lazitjuk.
Beleforgatjuk a csir-
kedarabokat, és forro olaj-

retessziik. ban kdzepes langon kisiit-

A tojasokat a soval és jiik. Konyhai papirtorldre

az attort fokhagymaval ha-  szedjiik, és hagyjuk a fe-

bosra keverjiik, majd hoz- lesleges olajat lecsepegni.
\ J
r a

Toltott pizzagolyocskak

Hozzavalok: I cs. konyhakész pizzatészta, 20 dkg
paprikas szalami, 10 dkg trappista sajt, olaj (a for-
mdahoz), bors.

Elkészitése: Kiteker-
jik a tésztat, és felvag-
juk kb. 5x7 cm-es tégla-
lapokra. Mindegyikre ra-
rakunk 1-1 szelet szala-
mit, radaraboljuk a sajtot,
majd befedjiik a megmaradt
szalamiszeletekkel. A tolte- aranysziniire siitjiik a 200
Iékre hajtjuk a tésztaszéle- fokos siit6ben.

. J

ket és gyors mozdulatokkal
mindbdl golydt formazunk.

Elrendezziik a toltott
pizzagolyokat egy kiola-
jozott, kerek tortaforma-
ban, meghintjiik egy kevés
borssal és 10-15 perc alatt,

( )

Hazi bounty szelet

Hozzavaldk: 2 tubus cukrozott siiritett tej, 3 bog-
re kokuszreszelék, 1 tabla étcsokolade, 1 ek. olaj.

Elkészitése: Talba ont-
jik a kokuszreszeléket,
majd hozzadolgozzuk a két
tubus stiritett tejet.

A masszabol nedves
kézzel féltenyérnyi ruda-
kat — vagy golyodkat — for-
mazunk, és egy siitépapir-
ral bélelt talon 30 percre a
mélyhtitobe tessziik.

tében — az olajjal megol-
vasztjuk a csokoladét.

A mélyhiit6bol kivett
kokuszszeleteket két vil-
la segitségével beleforgat-
juk a csokoladémazba, kis-
sé lecsopogtetjiik, a tal szé-
1én lehtizzuk, majd visz-
szatesszik a siitépapirra,
és tjabb fél orara a hiitébe

Egy talban goz f6lott tessziik, hogy jol megkds-
— vagy mikrohullamu sii- s6n a csokoladé.

. J

Forras: mindmegette.hu
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Humorsarok

Hosszabb ut

SZEKES-
FEHARVAR
KOZELEBEN

LAKIK

ANTIMON
MONDOTT
VALAMIT

ANYUGATI
SZEL A
GOROG

MONDABAN

ETELLEL
VALO
ELLATAS

FEL AR!

T

SZLOVAKIAI
HEGYI

FOLYO MELY IDOTOL|

FOGVA

LITER

AKOZELI

KETTOZVE:
ALGABOL
NYERT
KOCSONYAS
ANYAG

KELVIN

GYOMNO-

KEN

_’
ANGOL

VENYBOL
NEMESITETT
REPAFELE

SZERENCSE
RESZE!

KETSZER
NEGY

OSKOR
KOEPITMENY

r

A részeg késobb ér v

haza, mint altalaban. A
felesége ra is szol:
— Na, mi van, tavo-

P

1

v v v

v v

v

v

v v

v

r

A
N

labbra koltoztették a
kocsmat?

— Nem, csak az utat
szélesitették meg egy

KORHAZI
0SZTALY

KUTRICA

A PINCEBE

AROMA

FEHER-
HALYOG

CsUFOL

_ PAPUA
OSLAKOJA

kicsit.

FELLEBBEZO [

Az elsé
gyerek

v

v

NOBEL-DI-
JAS OLASZ

FIZIKUS

N

ROBBANO-

ANYAG

Egy szoke férfi hiv-
ja a mentdket:

— Jojjenek gyorsan,
a feleségem mindjart

MUVESZI
ALKOTASRA
SERKENT

_>

SPANYOL
HEKTAR

_’

EGESZ
RESZ!

v

TITKON
FIGYEL

INDITEK

sziilni fog, mar 10 per-

ces fajasai vannak! .
VANADIUM

KISSE
ZOMMOG!

, v
MADAR-

... MARTI - TRAGYA

— Az els6 gyerek?
— kérdezi az iigyeletes.

2

KUBAI RO,
KOLTO

NEMA TANU!

NOBEL-D-

ORVOS
(ROBERT)

JAS NEMET 'S

...-PORRA

v

VAN ILYEN
VENA IS

v

— Nem, én a férje
vagyok!

Borasz

>

v v

HAROM
SZLAV
NYFI VEKEN

TUZHELY
SUTOJE

v

KODARAB!

EGYNEMU
ELIT!

v

VAJDASAGI
TELEPULES

LAKOMA

Az dreg borasz, aki-
nek egy Oriasi borgyar-
t6 vallalata van, hala-
los betegen fekszik az

IZZADSAG
SZINESZ
(GYULA)

>

KALIUM

ALLATI
LAKAS

> v

SZIBERIAI
FOLYO

OROSZ MO-
TORMARKA

.>

JAPAN DRA-
MAI MOFAJ

v

EGYNEMU
TANARI!

KICSINY[TO
KEPZO

N

agyan. Odahivja a leg-
nagyobb fiat:

— Fiam, van egy 0si
titok a csaladban.

v

>

v

BALJOS
ELOJEL

GRAMM

v

SIRO

METER

v

— Mi az? — kérdi
a fiu.

— Sz616b6l 1s lehet
bort csinalni...

NEM IDOBEN
ERKEZES

\

Az 6t megmaradé szobol az alab-
bi vice poénjat allithatja 6ssze:

({1

j~ H/f%

-ﬂ.%;’
A

— Hogy maganak milyen fura kutyaja van!
Az utcan kedves és baratsagos mindenki-
vel, otthon pedig dallandoan morog és ugat
— Igen, én is tudom...

Kétbetiisek: AZ, ED, GE, HA, LU, NU, OS,
OT, RA, RE, VR.

Harombetiisek: DAM, EDZ, KAP, KER,
LAK, LAT, MOR, RAG, SAV, SEF, SOK,
TOK.

Négybetiisek: ALAK, BEIR, BIBI, BULI,
ELEK, ELIT, ELVI, KABA, KOVA, MUST,
SATA, SEMI, SLAG TUTI URAM.

Otbetiisek: AHOVA, ALARM, AGALO,
ALLAB, BOBOS, BUF{T, DUGIG, EZRED,
FOGAZ, KIFER, LADIK, MOKUS, NADAS,

PARAF, PEREM, RAKAT, REMEK, RU-
DAZ, SUDAR, TELIK.

Hatbetiisek: ALATOL, AMATOR, AMI-
KOR, CSARAB, LADIKA, MAKOGO,
TALLYA,TOLOKA.

Hétbetiisek: ATVETTE CIMERES, GA-
LAEST, KORAKAS, KUBIKUS SZA-
KASZ.

Nyolcbetiisek: BOTORSAG GYALUKES
ODALESES ORAKULCS, ROKATANC,
TASAKOLO, TELJESEN.

Kilencbetiisek: GALAMBASZ, SZOKA-
SAIT, TOLAKODAS.

Tizenegy betiisek: BEKAPCSOLAS IM-
PERATIVUS, IRASTANULAS.

SZOKERESO

A MEGMARADT BETUKBOL EGY BOLCSELETET KAP MEGFEJTESUL.

Claudia Gray: Ha baratra van sziikséged, ...

AZONMODNERAZKODASSGO?Z
KOI EDTUKMALOLLAZSsSsAOBC s
BLKAI AENIUGEI OAEZLRTSE
SUOHFHPZAMLALGATOGOO KN
GTTME I TTEFNOKAOEI CHA I
BEAOLKETUVD I ATPI LMNTEHR
KTTLRRSTAOOAITRRI ATLB
|l 1 ETEZOSHHOLOGRAMTOTEA
ZDNSECALABAREPOVKKTII B
OEZTTRSLODOMI NALOOINETF
KTTLOREONCEMNZSI BONGT I
KARLTREARETICKELRLIEL
ELOAUONSI OKI ZSUTAAHIM
NALTLFI AZMGELKENOEZST
ELIYEZTMI EEVBTI VMLOAA
KTALSSAAKGEKNIEKI|I KERGET
ENAELOMREAKOEDALOGGI A
LS NHEFODARAKDLI KSZEGY
@
ABRAZAT FELRE LAKME RIZIKE
ANDALITO FOSZFOR LATIN SZALLO
ATERESZ GOKART LECSOROG SZEGY
ATUSZIK GUINEAI LEKEN TAGLAL
AZONMOD HELYTALL LIPTAI TAGOLO
BABFILM HIGITOTT LOGGIA TANCOLAS
BEHOZ HODOL LOMHA TATAY
BEKEN HOLOGRAM MATINE TESTRESZ
BUTOR HOROG METSZETT TITUREL
CITERA IDETALAL MILIO TOKIO
COLOR IKRAS OCSKA TROLI
CSEVEG IZLELI ODARAK TUKMALO
DOMINALO KEMIA OLYAN TULOZ
DRAMA KIHATO OMEGA VARIETE
ELEINTE KIKERGET OPERABAL VASAR
ELFUT KINTORNA ONTET ZSENI
ELKENO KIZOKKEN PILLED ZSIBONG
ELOVEZET KONFETTI RAZKODAS
FELAS KOROS RETTEG
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ni elem — fiirdédedény
— balti néptérzs — ... 1
2 kippur (zsido iinnep).
_ OLASZ MODRA 10. Fiilfajds — 2013- 2
ban bemutatott sci-fi
thiller Tom Cruise 3
fészereplésével — az
Az abra két, egymastol cikcakkban haladé vo- idézet hatodik szava. 4
nallal elvalasztott rejtvényt és 20 fekete négyze- 11. Az idézet hetedik 5
tet tartalmaz. A meghatarozasokat soronként ko- szava — Ferenczi Ti-
zoljiik, az egybetiis valaszokat is meghataroztuk. hamér verse. 6
A kiemelt sorokban Szollésy Tibor egyik aforiz- 1 15[ [isGteGrOb]ZEgiﬁz 7
T B na kotete. 2. T6 a Tu-
rani-alf6ldon — ma- §
VIZSZINTES: 1. Maramarosszigeten sziiletett kar- gyar jogasz (Albert,
pataljai festémiivész, rajztanar — testébe szir. 2. Az idézet 1884-1952) — ma- 9
els6 szava — UEFA-dontas labdar(igo (Lajos) —tiltas. 3. Fo-  gad. 3. Haztartasbe-
goly — valaszt siirgetd sz6 — angol tagad6sz6 — egy vallalat  li, tdv. — japan dra- 10
vagy intézmény haldzataban a belsd érintkezést megkony- mai miifaj — szomjas
nyitd egyedi szoftver. 4. Kutrica — maga el6tt nyom — ide-  allatot ellat. 4. Kana- 11

iglenes nyugta — svéd csapagymarka — az idézet masodik
szava. 5. Makmag! — az idézet harmadik szava — Kato
... (Japan tornasz) — paros erdékon! 6. Pirandello miive —
kis patak — az idézet negyedik szava — siemens. 7. A la-
urencium vegyjele — becézett Elemér — hév — kicsinyitd
képz6 — olasz varoska a Maggiore-t6 partjan. 8. Az idé-
zet 6todik szava — katalan ir6 (Miguel) — Argentina flives
siksagain €16 ragcsald — inditék — oroszlanrész! 9. A fosz-

dai-amerikai szinész-

né (Sandra) — sziniiltig ont. 5. Lakast felujit — New ...
(indiai ujsag). 6. Mexikoi kukoricaital — valé. 7. Angol
progressziv rockegyiittes — Fordds ... (gasztroblogger,
misorvezetd) — Thaya-perti osztrak varos — lenmag! 8.
Belsé ajto! — uradalom — a francium vegyjele. 9. Alatto-
mos — félsz! — kozmosz — végtag. 10. Nemesgaz — kétje-
gyl betli — Zorr6 jele — puliszka (népies). 11. Araszt — me-

redély. 12. A kén vegyjele — USA-beli varos — romai 600.
13. Zsolnabanfalva szlovak neve — cseh festé (Mikolas).
14. Lagy ivben dob — ... poetica (muivészi hitvallas) — bi-
zony (régiesen). 15. Orosz kolté (Mihail) — liter. 16. Né-
met zenei tarsulat — angyalrang — paripa. 17. Az atmérd
jele —beregszaszi csatorna — halogén elem. 18. Sajat, toke
— ... tesz (magemlit). 19. Helység a Nagyszoldsi jarasban.
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Vicces

Vegetativ

allapotban

Multkor a felségem-
mel beszélgettiink az
oregkorrol. Azt mond-
tam neki:

— Tudod, én nem aka-
rok vegetativ allpotban
¢élni, fekiidni egy agyon,
egy géptdl és egy liveg fo-
lyadéktol fiiggve csak 1é-
tezni. Ha ez megtdrténne,
egyszeriien csak huzd ki a
dugo6t a falbol!

Erre felallt, kihuzta a
TV-t, majd kidobta a s6-
romet az ablakon...

Buddhista

szerzetes

Egy fiatal fiu be-
lép buddhista szerzetes-
nek, ahol némasagot kell
neki fogadnia. Az a sza-
baly, hogy csak minden
10 évben szolhat két-két
szot. Az elsé 10 év eltel-
te utan behivatja maga-
hoz a kolostor fondke,
és megkérdezi, mit akar
mondani.

—Kemény agy —mond-
ja a mar nem is olyan fia-
tal szerzetes.

Megint eltelik 10 év,
megint behivatjadk, hogy
mondhat két szot.

— Rossz étel — mondja
a szerzetes.

A 30. év eltelte utan
megint behivatjak, hogy
mondjon két szot.

— Ezennel felmondok
— mondja a szerzetes.

—Jobb is ha elmész —
mordul ra fonok. — Ami-
Ota itt vagy, nem csi-
nélsz mést, mint panasz-
kodsz.

Zsirafok a
kocsmaban

Egy kicsi zsiraf és
az apja bemennek a
kocsméaba és elkezde-
nek inni.

Egyszer csak az apa-
zsiraf elhanyja magat és
elajul.

Azt mondja a kicsi zsi-
raf a kocsmarosnak:

— Ugy latszik, apu ma
nem birja a piat...

viccek

Mire a kocsmaros:
— Puma? Azt hittem,
zsiraf...

Ha megjon a férj

Egy férfi és egy né
szerelmeskedik az agy-
ban, amikor meghalljak,
hogy megnyikordul a be-
jarati ajto.

— 0, gyorsan tiinj el, ez
biztosan a férjem! — sut-
togja a no.

A férfi felugrik, fel-
kapja a ruhait és mar
indulna az ablak felé,
amikor megall és igy
szol:

—Hg¢, alljon meg a me-
net! En vagyok a férjed!

20 hiilye

— 20 hiilye van az osz-
talyban! — szidja a gyere-
keket a tanar.

— 21 — sz6l szemte-
leniil Moricka, a tanarra
célozva.

— Ttinés kifelé a terem-
bol! — bombol a tanar.

Moricka kimegy, de
az ajtobol még vissza-
sz6l:

— Igy persze a tanar ur-
nak lesz igaza!

Eltériteni

A rend6ér megkérdezi a
kollégajat:

— Te Sanyi, hogy lehet
ezeket a b6hom nagy re-
pilégépeket csak gy el-
tériteni?

— Te hiilye, hat nem itt
lent a f6ldon téritik el, ha-
nem font, ahol mar egész
kicsi.

Egyszerre tobb
lanyt

Egy fiatal lany dorgal-
ja a baratjat:

— Azt hiszed, nem
tudom, hogy egyszer-
re tobb lanyt is bolon-
ditasz?

— Tévedsz, szerelmem,
csakis téged.

Beteg gyerek

— Anyu! Nagyon f3j
a torkom, meg a ha-
sam is!

— 0, te szegény! Mibél
is irtok ma dolgozatot?
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A hét megmaradé szo6bol az alabbi
vice poénjat allithatja dssze:

N

[

REJTVENYMOZAIK

Helyezze el a 3 x 3-as mozaikdarabkakat a hal6zatban ugy hogy ott egy sza-
balyos keresztrejtvény alakuljon ki! Konnyitésiil négy mozaikot elore a he-
lyére illesztettiink. Az abra kitoltése utan a kozépsé sorban a vice poénjat

kapja végs6 megfejtésiil.

A hajnalban részegen hazaérkezo férjet a
feleség igy fogadja:

— Hol voltal ilyen sokaig?

— Okos asszony ilyet sosem kérdez!

— Okos feérfi mindent elmond a felesége-
nek!

Kétbetiisek: EZ, IS, NU, OM, PK, ZA,

VAWAN /A

Hirombetiisek: BAJ, DZS, EKE, ETE,
FAR, FUT, GET, HiR, LUC, TUD, VAL,

ZET.

Négybetiisek: AKKU, AGAZ, EROS,
EZEN, FELE, FENT, FOGY, IDEA, KEVE,

KOSZ, MERT, OKOS,
SARK, SARA, SIRO,
TEST, UTEG.

Otbetiisek: CSEPP,
GOREB, KAROS, KO-
NOK, KUVIK, LAZUL,
LEVAG, LIKOR, LO-

— Miért siiti a szo-
ke né a csirket nap-
olajban?

— Fogalmam sincs.

(A valaszt, azaz a

vice poénjat, lasd a

rejtvényben!)

L

ROM, NINCS, OVO-

DA, SARJU, SUTTO,
SZLAV, TEREP.

m

@
P> w

o
-

Hatbetiisek: ATOLEL,
BODEGA, DRAGAM,

EVODIK, GERINC,
KANCSO, KISZOL,

OROKRE, SARAZO, STi-
LUS, TEAVIZ, ZUGARU.

Hétbegl’isek: ESEGE-
TO, FOVONAL, GUZ-
LICA, KIFOZES, KISE-
PER, KUKACOS, LE-

TETEL, MEZADAG,
ODAEMEL, OREZRED,

SROFOLO, TELERAK,

TEVEDSZ, UTITARS,
VERESEG.

Nyolcbetiisek: FELAL-
DOZ, FELESEGE, FER-

FINAK, KOMBINAT,
KOVALYGO, TEVE-

SZOR.

Tizbetiisek: BETLEHE-
MES, PUSZTAVACS.

Humorsarok

Feleségkeresés

Két pasi véletleniil
Osszetolja a bevasarlo-
kocsijat a szupermar-

EMBER-
PALANTA
ITALA

SVED
GEP-
KOCSIK

PART-
SZAKASI!

KESKENY
NYILAS

JELZESE

A DUNA-
BA OMLG
ROMARNIAI
FoLYO

KONNYE-
DEN BE-
SZELGET

v

ketben.
— Jaj, bocsanat, csak
a feleségemet keresem.
—Magais a feleségét

SZINTEN
NE

Vv v

Zsiroz,
OLAJOZ

keresi? A magéaé hogy
néz ki?

—Az enyém gyonyo-
rii, hosszi combu, vé-

KIRALYI,
ROVIDEN

VIRAG
TARTOJA

}V

kony, nagy mellti, sz6-
ke, hosszu haju. Es a
magaé?

— Hagyjuk az én fe-

KISERE-

TEBEN > v

TETEL
ELEJE!

leségemet, keressiik
meg inkabb a magaét!

Eliitott macska
—Holgyem, borzasz-

FERMI
JELE

TOLCSER-
VIRAG

RONT-
GEN,

ROVIDEN

GOMBA-
szbal ...;
NEHAI
sZINNG

KOR-
SZAKOT
ELTOLT

téan sajnalom, de eliitot-
tem a macskajat! Szeret-
ném valahogy jova ten-
ni a dolgot.

N

LGBE-
TEGSEG

— Semmi akadalya,
de tud On egeret fogni?

Kancsal bollér

MINT,
SZINTE

NEMAN
TOLG!

TEJIPARI
MARKA

KEZD!

NAPOZNI

Disznévagason a
gazda igy szol a kan-
csal bollérhez:

— Bo6llér uram, ha

VEGIG-
DALOLAS

DIO
BELSEJE!

oda szur, ahova néz,
akkor én inkabb helyet
cserélnék ezzel a disz-
noval!

... MARS!;
LODULJ
INNEN!
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1 KOS (3.21.-4.20)) MERLEG (9.23.-10.23)
PAKSI SVEDGEPKOCSI--’ CHEVROLET- v ﬁ Ezen a héten a nyug_ ﬁ RendkiVUI kedVeZ6
SPORTKLUB MARKA MODELL talansag és a stressz = =id6szak ez a Mér-
suchn BiRsAGI UGy FERAINEY bizonyos kombinaci- leg sziilott szamara,
7 v v > oit erzekelheti magan, amely  és Gigy tlinik, hogy minden
FERFINEY FOTITKARA e || Olyan viselkedést valthat ki a helyén van, minden pasz-
MoNDA ORidscira Onbdl, ami igazdbol nem szol ahhoz, hogy jol érezze
i e szolgalja az érdekeit. Ovatos- magat. Adddhat néhany ki-
2 b v v v comeen B v nak kell tehat lennie, hogy ne  sebb-nagyobb egészségiigyi
ik — »~ragadjon egybdl fegyvert”, problémdja, de nem komoly,
3 " Thsz0) és miel6tt barmit is cseleked-  igy nincs semmi, ami kedvét
(TAisz6) €S mielo gy s
v ono® - o v ne, érdemes atgondolni, mi- szeghetné. Természetesen,
il o , B0 TR BANOK U520 lyen tények allnak arendelke- tudatiban kell lennie egész-
weres Tirsssha NEwET GEN Ty zésére, annak Osszes elonyé-  ségi allapotanak, de nem kell
¥ 2 R 3 3 — vel és hatuliit6jével egyiitt. tulaggddni.
KIALTAS
> o, phmaTLANOL BIKA (4.21.-5.20.) SKORPIO (10.24.-11.22.)
KITALALT v . NYerecBeN > v [fj Elofordu]hat hOgy tii- '\ ' Rendkiviil lelkes esugy
ONTENET oS van! — @ relmetlenné vélikezena 8 érzi, nagyon szerencsés,
1 JE—— Jzon e héten, ugyanisa dolgok 3 hiszen mindenki On
¥ v K7 = nem éppen ugy alakul- mellett all ezen a héten.
MADARHZ nak, ahogyan On eltervezte, és  Ennek ellenére valami hianyzik,
NTROGEN hosszabb idébe telik a megvalo-  valamit6l nem érzi teljesnek ma-
i \ sulas. Tény, hogy csuszasok me-  gét. Ennek oka az, hogy teljesen
— v riilhetnek fel, de azmégnemje- tanacstalan egy fontos kérdés-
wsis | JF lenti azt, hogy valami nem lesz  ben, amelyben pedig nagyon r6-
kész. Csak le kell nyugodnia, vid id6n beliil dontést kell hoz-

A harom megmaradoé szobol a kovetkezd vice csatta-

nojat allithatja 6ssze:

— Végiggondoltam a tegnapi vitinkat — mondja a
feleség. — Annyi ostobasigot hordtunk ossze! ...!

Plusz egy vice

Kétbetiisek: AV, DT,
EE, ES, IG, KE, SI, TE, YM.
Harombetilisek: ATA,
ERA, ETI, LEK, SIR, STA,
STR, TEP, TRA, UFA.
Négybetiisek: ATYA,
ETIL, GUMO, IRAK, IRAT
KEGY KIKA, KOFA, LIZA,
MELL, SEAT SEML.
) Otbetusek ANIKO,
AGIKA, ARLAP, FAFAL,
FALAT, HERMA, KE-I:T%:,
PAMAT, RENFA, ROMET,
SNITT, SZAKI, TALAR,
ZABOS. ) )
Hatbetilisek: ARESES,
ETAMIN, HAJLAS, ITA-
TAS, KAOLIN, MALA-

Eozésinelkulifitirogomboc

Hozzavalol\ 75 dk;

na, izlés szerint cukor, 2 evokanadl citromleé,

) csipetnyi sO
1 Ieavkanal 1amha kivonat, izlés szerint cukor vagy méz, kb. 10
dkg zabkeksz; a malnaszoszhoz: 20 dkg friss vagy fagyasztott mal-

1 tedskandl étkezési keményitd, 3 dkg hideg vaj.

tehenturo, 1,5-2 dl zsiros tejszin (lehet
kevés reszelt citromhéj

csipetnyi so, 2 dl viz

Elkészitése: A turot egy talba tessziik, hozzaadjuk a csipet sot,
areszelt citromhéjat, a vaniliakivonatot, izlés szerint cukrot vagy
mézet, majd hozzakeverjiik a tejszint (vagy tejfolt, vagy gorog jog-
hurtot), és simara dolgozzuk. A zabkekszet ledaraljuk, a felét a tu-
ros masszahoz adjuk, és alaposan dsszekeverjiik. A masszat kb. 10
percre hiitébe tessziik, hogy kissé¢ megdermedjen. Ezutan a masz-
szabol nedves kézzel gombocokat formazunk, és meghemperget-
juk ket a félretett daralt kekszben.

A malnasz6szhoz a malnat egy kis labasba tessziik, hozza-
adjuk a vizet, a citromlevet, a csipet sot és izlés szerint cuk-
rot. Az egészet dsszeforraljuk, majd ha sziikséges, atpasszi-
rozzuk, hogy a magoktol megszabaduljunk. A keményitot 1-2
evOkanal vizzel elkavarjuk, majd bestritjiik vele a malnapé-
pet. Félrevessziik, 2-3 adagban hozzakeverjiik a hideg vajat,

majd hagyjuk kihtilni.

A turé6gombodcokat a malnaszoésszal talaljuk.

GA, MARIKA, OSALAP,
PERSZE, SEJTET, SZA-
NAL, SZATEN, SZENAS,
SZIKES, SZILAL, TRI-
KOS. )

Hétbetiisek: ISZAPAR,
ISZAPOS, KARTELL, KER-
TESZ, NADLAKO, ORA-
CSAT, PARAZNA, RAB-
ENEK, STARTER, SZABO-
NO, SZELIKE, ZSELLER.

Nyolcbetiisek: AKADO-
ZIK, ENERVALT.

Kilencbetiisek: BIOFI-
ZIKA, KATASZTER, LEG-
INKABB, NYOMDAGEP,
SZUSZAKOL, TELIS-TE-
LE, TEMATIKUS.

¢és hagynia kell, hogy a dolgok
maguktol megtorténjenek, azzal
nem lendit a helyzeten, ha ide-
geskedik és tiirelmetlen.

IKREK (5.21.-6.21.)

% Jo hatassal van Onre az
14—* 1| ahét. Magénélete, pénz-
ugyel egyarant csodala-
tosan alakulnak, On pedig €lve-
zi a szerettei és a kozeli ismer6-
sei, baratai tarsasagat. Mindez
hatalmas boldogsaggal t6lti el.
Abhol hianyzik az izgalom, az a
szakmai élete, de ezen lehet val-
toztatni, és valojaban kell is. Ter-
mészetesen nem kell drasztikus
lépésekre elszannia magat, mint
példaul amunkahely-valtoztatas,
vagy a karriervaltas.

RAK (6.22-7.22,)

=3+ Hangulata eléggé inga-
;_gr’?-. tag lesz a héten, sot, kis-
¥ sé szorakozottlehet, ami
egy kicsit megneheziti
azéletétsok tekintetben. Hameg-
teheti, akkor vegyen ki néhany
nap szabadsagot, és vonuljon el,
mertérzelmi kitdréseivel konnyen
megbanthatja azokat, akiket min-
dennél jobban szeret. Természete-
sen mindez nem azt jelenti, hogy
utazzon el néhany napra, inkabb
arra, hogy a csaladi békétigyekez-
zen nem felboritani.

OROSZLAN (7.23-8.23.)

s Onbizalma ezen a hé-
& ten nincs a helyzet ma-
gaslatan, ami sajnos az
¢élet minden teriiletére
hatassal van. Bar nem komo-
lyan, de az egészségi allapo-
ta is romlik, ami még inkabb
megneheziti a reggeli felke-
lést, és elindulast. Eppen ezért,
ennek a hétnek csendesen kell
eltelnie, méghozza ugy, hogy
nem tervezi tul magat. Pro-
balja a legminimalisabbra re-
dukalni a felel6sségvallalast.

SZ0Z (8.24.-9.22.

e+

Sl

Magabiztossag az
egekben szarnyal, ami
eldmozditja a munka-
helyi sikereket, és segit a kii-
16nbdz6 projektek, feladatok
és célok megvalositasaban,
amelyeken éppen dolgozik.
Lehet, hogy egy kicsit munka-
manias a héten, de akkor érzi
magat boldognak, ha sikertilt
mindent elvégeznie. Jol is te-
szi, mert ez egy nagyon pro-
duktlv idészak az On széméra.

nia az életével kapcsolatban. Eza
kérdés mér régota gyotri, de most
valahogy egyre inkabb ugy érzi,
hogy nem tir halasztst.

NYILAS (11.23-12.21)

A maganélete kissé
hadilabon &ll ezen a
héten, mivel aggodik

egyrész sajat maga miatt, mas-
részt a szerettel egészsége mi-
att is. Nos, On is tudja, hogy az
aggodalom nem sok mindent
old meg, a cselekvés viszont
igen! A testmozgas kiilonosen
j6 hatassal van Onre, raadasul
fesziiltségoldo hatasa van, igy
érdemes rendszeresen végezni.
Am az is lehet, hogy hianyzik
az ¢életébdl egy megfeleld rutin.

BAK (12.22.-1.20.)

Az Onben szunnyad6

belsé vandor ezen a hé-

ten felébred, melynek
koszonhetéen erés vagyat érez
arra, hogy felfedezze a vilagot, és
megnézze, mi van odakint. Mun-
kamaniaja ezuttal kissé hattérbe
szorul, ugyanis ideje nagy részét
az veszi el, hogy terveket készit-
sen arra vonatkozdan, hogy mit
szeretne csindlni. Kettds érzések
kavarognak Onben: vagy el akar
szokni valahova, ahol végre kipi-
henheti a faradalmait.

ViZONTO (1.21.-2.20.)
Ez ahét a szakmai €le-
tében kimagaslé lehet,

j ::. \ ezltal Gj tavlatok nyil-

hatnak meg On eldtt. Ha egy
kicsit hajlando kilépni a kom-
fortzonajabol, nagyon eredmé-
nyessé valik, és senki nem ret-
tentheti el, ha valamit elhataro-
zott. Még masok szemében is
motivalo és inspiral¢ lehet, ra-
adasul lehet, hogy Onhoz for-
dulnak tandcsért, ha valamiben
elakadtak, On pedig kifejezet-
ten élvezni fogja ezt a szerepet.

HALAK (2.21.- 3.20.)

_ Amennyiben arra
@ torekszik, hogy

gyogyitova valjon
(akar apoloként, orvosként,
vagy spiritudlis gyogyito-
ként), akkor jo, ha tudja,
hogy ezen a héten az energi-
ak nagyon erdsek lesznek e
téren. Sok mindent tanulhat
most, és elsajatithatja azo-
kat a készségeket is, ame-
lyeket eddig valamiért nem
tudott megtenni.



