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Részletek a 4. oldalon

Rendhagyó, de egyben 
szimbolikus helyszí-

nen, honfoglalási őseink 
bizonyított emlékhelyé-
nél, a Tiszacsomai Hon-
foglalási Emlékparkban 
tartotta szombaton soron 
következő választmá-
nyi ülését a Kárpátaljai 
Magyar Kulturális Szö-

vetség (KMKSZ) nagyvá-
lasztmánya. Az Árpád Ve-
zér Látogatóközpont im-
pozáns épületének konfe-
renciatermében megtar-
tott eseményen a 80 vá-
lasztmányi tagból 65-en 
voltak jelen.

A több mint 1100 év-
vel ezelőtti hon-
foglalás forduló-

pontnak számít a ma-
gyarság életében, hiszen 
ez az esemény az alap-
ja nemzetünk mai, Kár-
pát-medencei létezésé-
nek is – hangzott el jú-
nius 14-én a Tiszacsomai 

Honfoglalási Emlékpark-
ban a honfoglaló ősök tisz-
teletére rendezett ünnepi 
megemlékezésen.

Az állami és nemze-
ti himnuszok elhangzása 
után a résztvevők egyper-
ces néma főhajtással adóz-
tak az immáron negyedik 
éve tartó háború áldozatai 

emlékének majd, Rácz Já-
nos, a KMKSZ Tiszacsomai 
Alapszervezetének elnö-
ke köszöntötte az egybe-
gyűlteket. 

Beszédében arra emlé-
keztetett, hogy 1100 éves 
múltunkról nem beszélhet-
nénk ma, ha őseink nem 
őrizték volna azzal a hittel 

és meggyőződéssel ezt a 
földet, amit a jó Istentől 
kaptak örökségbe, ami azt 
eredményezte, hogy ennyi 
idő után is itt vagyunk, és 
szeretnénk átadni ezt a ha-
gyatékot a jövő nemzedék 
számára is.

Ho s s z ú  i d ő  u t á n 
i s m é t  é l e t t e l , 

v idám gyermekzs i -
v a j j a l  t e l t  m e g  a z 
asztélyi  sportpálya, 
amit  egy  o lyan  kö -
zösségi  térré alakí -
tottak ki évekkel ez-
előtt, amely nagysze-
rű lehetőséget bizto-
sított többek között 

a megyeszerte ismert 
és a határon túlról is 
közönséget, fellépőket 
csábí tó  perecfesz t i -
válnak. Amit, sajnos, 
a világjárvány, majd 
a z  o ro s z - u k r á n  h á -
ború miatt már évek 
óta  nem rendezhet -
tek meg. 

A honfoglaló őseinkre emlékeztek Tiszacsomán

Az elmúlt héten élet-
tel, vidám zeneszó-

val és tánccal telt meg a 
viski Fodó Sándor Kö-
zösségi Ház és annak ud-
vara, ahol idén immáron 
tizenhetedik alkalommal 
szervezték meg a Viski 
Népzenei, Néptánc- és 
Kézművestábort. A prog-
ramban több mint hatvan 
fiatal vett részt, akikkel 
a helyiek mellett erdélyi 
muzsikusok, néptáncosok 
foglalkoztak, pénteken 
pedig egy igencsak szín-
vonalas zárókoncerten 
mutatták be, mit tanul-
tak a hét folyamán.  

A szép számban megje-
lent érdeklődőket a szerve-
zők nevében a házigazda, 
Takács Zsuzsanna, a Kár-
pátaljai Népművészeti és 
Hagyományőrző Egyesület 
elnöke, a Fodó Sándor Ház 
vezetője üdvözölte.

Tizenhetedszer rendezték meg a Viski Népzenei, Néptánc- 
és Kézművestábort
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A rossz idők erős vezetőket szülnek, 
a jó idők viszont gyengéket

Tiszacsomán tartotta választmányi ülését a KMKSZ

Elsőként Gulácsy Géza, a 
KMKSZ alelnöke és a KMKSZ 
Jótékonysági Alapítvány elnö-
ke köszöntötte az egybegyűlte-
ket, külön üdvözölte a megjelent 
vendégeket, majd átadta a szót 
a fórum munkájába online beje-
lentkező Brenzovics Lászlónak, 
a KMKSZ elnökének.

E l n ö k i  b e s z á m o l ó j á t 
aktuálpolitikai értékeléssel kezd-
te az érdekvédelmi szervezet első 
embere, megemlítve, hogy a ne-
gyedik éve zajló orosz-ukrán há-
ború mellett a Közel-Keleten is 
kialakult egy háborús góc, ami 
ugyancsak elhúzódó konfliktus-
nak ígérkezik, és tovább nehezíti 
majd az abban a térségben és az 
Európában élők helyzetét.

Mint mondta, a korábbi krízi-
sek – klímaválság, Covid-járvány, 
migrációs problémák – mára né-
mileg háttérbe kerültek, de he-
lyettük itt van az úgynevezett há-
borús pszichózis, amivel látható-
an nem tudnak, de nem is nagyon 
akarnak megbirkózni az európai 
vezetők. ,,A rossz idők erős ve-
zetőket szülnek, a jó idők viszont 
gyengéket” – idézte a mondást, 
utalva arra, hogy Európa jelenle-
gi vezetői nem képesek megolda-
ni a kontinensen élő emberek leg-
nagyobb problémáit.

A magyar belpolitikai han-
gulatra kitérve elmondta, hogy 
az anyaországban tíz hónappal a 
választások előtt már gőzerővel 
folyik a választási kampány, ami 
egyre inkább eldurvuló hangne-

met ölt, amiben az emberek rend-
kívül primitív hangnemben szidal-
mazzák az ellenfelet. Ebben a sár-
dobálásban nagyon súlyos a fele-
lőssége a mostani legfőbb ellenzé-
ki erőknek, akik azt a véleményfor-
málást próbálják ráerőltetni az em-
berekre, hogy „teljesen mindegy, 
ki vezeti az országot, csak ne Or-
bán Viktor legyen az”…

A magyar-ukrán viszonyról 
szólva Brenzovics László szomo-
rúan konstatálta, hogy ez a kap-
csolat jelenleg történelmi mélypon-
ton van, ami főleg annak tudható 
be, hogy „sokan dolgoznak” azon, 
hogy ezt a viszonyt megrontsák.

Kitért még a Székelyföldön, 
leginkább Parajd környékén nagy 
károkat okozó természeti kataszt-
rófára, ami tízezrek életét nehezíti 
ezekben a hetekben. Mint mondta, 
a kárpátaljai közösségnek is össze 
kell fogni ezen a téren, és lehetőség-
hez mérten támogatni az ott bajba 
került testvéreinket.

Ugyancsak online formában 
kapcsolódott a közgyűlés munká-
jába Ferenc Viktória európai par-
lamenti képviselő, aki arról be-
szélt, hogy az elmúlt hónapokban 
a helyzet nem változott, az európai 
szintéren továbbra is nyomásgya-
korlás és támadások közepette kell 
képviselni a kárpátaljai magyarság 
helyzetét. ,,Ebben a közdelemben 
jelenleg nem hogy hátszelünk se 
nincs, de erős szembeszélben pró-
báljuk érvényesíteni követelésein-
ket” – mondta, utalva arra, hogy jú-
nius 5-én elutasították a Minority 
SafePack-et, azt az európai polgá-
ri kezdeményezést, melynek célja, 

hogy a nemzeti, etnikai és nyelvi ki-
sebbségvédelem bizonyos területei 
az európai uniós jog részei legye-
nek. Beszéde végén Ferenc Viktó-
ria köszönetet mondott a kárpátal-
jai magyarság érdekeiért különbö-
ző szinten kiálló és harcoló embe-
reknek, a maga részéről pedig ígé-
retet tett arra, hogy továbbra is min-
den fórumon kiáll az itteni közös-
ség jogai és érdekei mellett.

Gulácsy Géza, a KMKSZ Jó-
tékonysági Alapítvány vezetője át-
tekintést adott a szervezet idei évi 
tevékenységéről, mint mondta, a 
magyar kormány részéről biztosí-
tott támogatásoknak köszönhetően 

minden, az eddig megszokott pá-
lyázati programok megvalósítása 
folyamatban van.

Külön kitért a finanszírozás hi-
ányában néhány hónapig szünete-
lő egészségügyi támogatások újra-
indulására, amire továbbra is nagy 
az igény, hiszen a pénzügyi kere-
tekből olyan súlyos betegeket tud-
nak anyagilag támogatni, akik az el-
múlt hónapokban életmentő műté-
teken estek át, és a betegségük le-
küzdésében nagy segítséget jelent 
számukra az ilyenfajta támogatás.

Rezes József, a Kárpátaljai 
Határmenti Önkormányzatok Tár-

sulásának (KHÖT) igazgatója be-
számolójában egy olyan EU-s pro-
jektben való részvételről szólt, 
ami a kárpátaljai magyar közössé-
gek számára hosszú távú fejleszté-
si stratégiával bír, és ami idővel il-
leszkedik majd a helyi valósághoz 
és igényekhez. Mint mondta, en-
nek a projektnek a gyakorlati elő-
rehaladása folyamatában számíta-
nak majd az egyes alapszervezetek 
igényeit jól ismerő helyi aktivisták 
munkájára is.

Egy új koncepciónak, a Kárpát-
aljai Magyar Helytörténeti Múze-
um létrehozásának a tervét ismer-
tette hozzászólásában Mester And-

rás, a Kárpátaljai Magyar Turiszti-
kai Tanács elnöke, aki annak a szo-
morú ténynek a tudatában vázolta 
fel elképzelését, hogy az elmúlt idő-
szakban a Beregvidéki Múzeum tu-
lajdonképpen megszűnt, mivel an-
nak az igazgatója a gyűjtemény 80 
%-át magával vitte…Arra kérte az 
egyes közösségekben élőket, hogy 
próbálják megmenteni azokat a tár-
gyi emlékeket, azokat az értékeket, 
amit még fel tudnak lelni a lakóhe-
lyeiken, hogy ezek a tárgyak részei 
lehessenek a majdani helytörténeti 
múzeum kollekciójának.

Sin József, a KMKSZ alelnöke 

a székelyföldi árvíz következmé-
nyeire, és a Parajdi Sóbánya sú-
lyos károsodására hívta fel a fi-
gyelmet, amely kapcsán a kár-
pátaljai magyarság sem maradhat 
közömbös. Mint mondta, a három 
történelmi kárpátaljai egyház ve-
zetői már gyűjtést szerveztek az 
árvízkárosultak és turizmusból 
élő települések lakóinak megse-
gítésére, és erre szólította fel a je-
lenlévőket is. A választmány tag-
jai egyöntetűen támogatták a jó-
tékony kezdeményezést.

Bejelentkezésében Molnár 
László, a KMKSZ kulturális tit-
kára ismertette az idei év máso-
dik felére tervezett rendezvények, 
kulturális programok menetrend-
jét. A kulturális rendezvények 
mellett a hamarosan induló Ma-
gyarok Kenyere – 15 millió bú-
zaszem nevet viselő jótékonysá-
gi akcióra is felhívta a figyelmet, 
amelyhez az idén is csatlakozik az 
érdekvédelmi szervezet.

Orosz Ildikó, a II. Rákóczi Fe-
renc Kárpátaljai Magyar Főisko-
la elnöke, a Kárpátaljai Megyei 
Tanács képviselője a KMKSZ-
beadványok pontjait ismertette, 
amely a már meglévő és létre-
hozandó határátkelők kérdésével 
foglalkozik. Ezek a pontok: a ha-
tárátkelők éjjel-nappali formátu-
ma, új gyalogos átkelők létesíté-
se, valamint új határátkelők meg-
nyitása Magyarország, Szlovákia 
és Lengyelország felé.

Záróbeszédében Brenzovics 
László megköszönte a KMKSZ ak-
tivistáinak munkáját, akik ebben a 
nehéz helyzetben is teszik a dol-
gukat a saját szintjeiken, az Euró-
pai Parlamentben vagy a helyi ön-
kormányzatokban, illetve az alap-
szervezetek mindennapjaiban pró-
bálják képviselni és érvényesíteni 
a kárpátaljai magyarság érdekeit. 
Az elnök kitartásra és a szülőföld 
megőrzésére buzdította az itt élőket. 

Jakab Lajos

A Süss fel nap-tól a 
folkkocsmáig

Tizenhetedszer rendezték meg a Viski Népzenei, Néptánc- és Kézművestábort

Hálát adott azért, hogy minden 
nehézség ellenére idén is meg-
valósulhatott a program. S kö-
szönetet mondott az erdélyi nép-
zenészeknek és táncosoknak, 
akik az év folyamán mentorként 
is részt vettek a gyermekek fej-
lesztésében. 

„A magyar kultúra, a népze-
ne és a néptánc nemzeti identitá-
sunk szerves része, ezek ápolása 
segít minket ahhoz, hogy megél-
jük és megőrizzük magyarságun-
kat” – fogalmazott köszöntőjében 
Buczkó István, Magyarország 
Beregszászi Konzulátusának ve-
zető konzulja. – „Az anyanyelv, 
a magyar kultúra és a hagyomá-
nyok ismerete, művelése és szere-
tete tesz bennünket magyarrá... A 
mi küldetésünk az, hogy ezt segít-
sük átörökíteni. Mindez azonban 
nem megy magától, ezért küzde-
ni, tenni kell. Ehhez szükség van 
egy befogadó közegre, illetve lel-
kes és jól képzett szakemberek-
re” – mondta a diplomata. Aki 
gratulált a viskieknek, hogy itt a 
tehetséges fiatalok mellett kivá-
ló tehetséggondozók is vannak.

Pál Katalin, a Hagyományok 
Háza Hálózat – Kárpátalja ve-
zetője, visszaemlékezve a kez-

detekre, elmondta, hogy Pál csa-
lád által vezetett és hosszú éveken 
át nagy érdeklődésre számot tartó, 
Péterfalván megrendezett Kárpát-

aljai Népzenei, Néptánc és Kéz-
műves Tábor egyszer csak kinőt-
te magát, már nem fértek el ott a 
jelentkezők. Akkor Visk vezetése 
kérte, hogy itt, szülőfalujukban is 
szervezzék azt meg. „Hála Isten-
nek, idén már tizenhetedik alkalom-
mal sikerült megrendezni. Az első 
táborokban aktívan részt vettünk, 
de ma is örömmel jövünk és segí-
tünk. A Hagyományok Háza bizto-

sítja az előadókat, neves zenészek 
jöttek idén is. Örülünk hogy ilyen 
nehéz helyzetben is ennyi gye-
rek itt van. Nagy álmunk, hogy a 
Kárpátaljai Népzenei, Néptánc- és 
Kézműves Tábort – melyet az uk-
rajnai helyzet miatt Sátoraljaújhe-
lyen a Rákóczi Tábor fogadott be, s 
idén is több mint négyszáz kárpát-
aljai fiatal vesz azon részt – újra itt-

hon tudjuk megrendezni” – mond-
ta Pál Katalin. 

Becske Adrienn, a Hagyomá-
nyok Háza – Kárpátalja hálózati 
referense, a tábor koordinátora ar-
ról tájékoztatott, hogy mindenkép-
pen szeretnék megőrizni a folyto-
nosságot, „mert nekünk is egyfajta 
biztonságot, horgonyt ad, hogy év-
ről évre meg tudjuk tartani a viski 
tábort. Ez azt jelenti, hogy vannak 

gyerekek, és szeretik ezt csinálni. 
Nagyon sajnáljuk, hogy a kialakult 
helyzet miatt a nagyobbakat elvi-
szik a határ túloldalára, de jönnek a 
kicsik, és velük újra kezdjük a „Süss 
fel nap”-ot – egy végtelenített Süss 
fel nap az életünk. A zárókoncerten 
pedig láthatjuk, honnan hová ju-
tottak el növendékeink” – mondta 
Becske Adrienn. Aki azt is elmond-
ta, hogy nyolc éve működik a viski 
folkműhely – néptáncoktatás már 
korábban is volt –, aminek köszön-
hetően a zenei szekcióban is szép 
eredményeket érnek el a növendé-
kek.  Örömmel számolt be arról, 
hogy egyik hegedűsüket felvették a 
Nyíregyházi Művészeti Szakgimná-
ziumba. „Az a célunk, hogy minél 
több gyerekkel megszerettessük a 
népi hangszereket. Ha nem is lesz-

nek profi zenészek, de igazi közös-
ségbe kovácsolódnak a foglalkozá-
sok alatt” – véli a hálózati referens, 
aki maga is hegedűoktató. 

Nos, hogy mennyi tehetsé-
ges gyerek van Visken, arról a 

zárókoncerten magunk is meg-
győződtünk. Azok is ügyesen 
megszólaltatták hangszerüket, 
akik ezen a héten vették először 
kezükbe a furulyát, a hegedűt, a 
harmonikát, vagy most ültek elő-
ször a cimbalom, álltak a citera 
mellé. A haladók meg már iga-
zi örömmuzsikával kápráztatták 
el a hallgatóságot. Nem is ma-
radt el a megérdemelt vastaps! 
És nagy tetszés fogadta a legki-
sebb táncosok fellépését is, a na-
gyok pedig már profi szinten rop-
ták a felcsíki táncot.

A hét folyamán a kézműves
kedés sem maradt el, esténként 
pedig a kisebbeket táncház, a fel-
nőtteket meg folkkocsma várta. 

A tábor szakmai partnere a 
Hagyományok Háza Hálózat – 

Kárpátalja, támogatója a budapes-
ti Hagyományok Háza, illetve az 
Erdélyi Hagyományok Háza Ala-
pítvány, valamint a Csoóri Sán-
dor Alap.

Kovács Ezsébet
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A múltat tiszteld a jelenben s 
tartsd a jövőnek!

A honfoglaló őseinkre emlékeztek Tiszacsomán

Buczkó István, a Beregszászi 
Magyar Konzulátus vezető kon-
zulja egy Vörösmarty Mihály-idé-
zettel – „A múltat tiszteld a jelen-
ben s tartsd a jövőnek” – kezdte 
ünnepi beszédét, majd azt emelte 
ki, hogy több mint ezer éve az új 

hazát kereső magyar törzsek szá-
mára a Kárpát-medence birtokba 
vétele a vándorlás és a helykere-
sés végét is jelentette.

Annak idején őseink vállal-
ták a sok veszélyekkel szegélye-

zett sorsfordító utat, és a sztyep-
pek világából indultak el egy új ott-
hon keresésére nemzetünk számá-
ra. Legyen a honfoglalás emléke 
nem csupán ünnep, hanem irány-
tű is, amely mutatja az utat a bá-
torsághoz, összefogáshoz, nemze-
ti büszkeséghez, és ahhoz a szilárd 
hithez, hogy Magyarország, a ma-

gyar nemzet él, élni fog, és érde-
mes is az életre – mondta zárásként.

Köszöntötte az egybegyűlte-
ket Sin József, a KMKSZ alel-
nöke, aki arról beszélt, hogy bát-
ran mondhatjuk és büszkén állít-

hatjuk: itt, Tiszacsomán, itthon 
vagyunk, szülőföldünk ez a táj! 
Úgy gondolom, ameddig lesz 
kinek megemlékezni Petőfiről, 
Rákócziról, Kölcseyről, Szé-
chényiről, Szent Istvánról, el-
menni Vereckére, beiratkozni 
a beregszászi magyar főisko-
lára, megnézni a színházi elő-
adásainkat, addig jó esélyünk 
van megtartani szülőföldünket, 
a kárpátaljai magyar közössé-
get, mondta. 

Gál Natália, a Kárpátaljai 
Megyei Magyar Drámai Szín-
ház színművésze Lőrinc P. Gab-
riella Rész című versét adta elő, 
majd Petrás László mezőgecsei 
görögkatolikus paróchus kért ál-
dást az ünneplőkre.

A rendezvény végén a részt-
vevők megkoszorúzták az em-
lékparkhoz tartozó emlékműve-
ket és emlékjeleket.

Zárásként kultúrműsor kö-
vetkezett, amelynek keretében 
az emlékpark közelében felál-
lított színpadon a tiszacsomai 
Bokréta hagyományőrző cso-
port (vezető: Reskó-Papp An-
géla), a mezőgecsei Tüzes Li-
liom hagyományőrző csoport 
(művészeti vezető: Szatmári Vi-
ola), a mezőgecsei Kék Viola 
néptáncegyüttes (koreográfus: 
Botos Boglárka) tagjai alkalom-
hoz illő táncokkal és dalokkal 
szórakoztatták a jelenlévőket.

Gál Natália Wass Albert Pat-
kányok honfoglalása című költe-
ményét adta elő. 

(jakab)

A gyermek a jövőnk
Kistérségi gyermeknap Asztélyban

Ám a Nagybégányi kistérség 
– ehhez tartozik többek között 
Asztély is – felismerte, hogy a 
gyermekeinket, akik a jövőt 
jelentik, nem foszthatjuk meg 
a közösségi lét örömeitől, így 
immáron harmadik éve gyer-
meknapi sokadalmat szervez-
nek. Déda és Nagybégány után 
idén ez a határmenti település 
adott otthont a rendezvénynek. 

A megjelenteket elsőként a kis-
térség polgármestere köszöntöt-
te. „A gyermek – a jövőnk záloga 
és jelképe. Természetes hát, hogy 

minden felelősséggel gondolko-
zó, családcentrikus ember azt kí-
vánja, hogy a jelenleginél egy sok-
kal szebb, békésebb jövőben élje-
nek. Olyan cél ez, mely gyermeke-
inkért még a legönzőbb embert is 
tettekre sarkallja” – mondta Nagy 
Anna. Aki felelősségünkre figyel-
meztetve így fogalmazott: „Aki fát 
ültet, aligha látja azoknak erdejét. 
De hisz nem vagyunk mi jövevény 
vándor nép itten. Gondoljunk gyer-
mekeink, unokáink jövőjére, ak-
kor örömmel ültetünk, s várjuk az 
évenként szaporodó rügyeket, még 
ha nem is érhetjük meg az erdőt”. 
A polgármester asszony a család, a 

szeretet, az együttlét, a vidámság, a 
játék, a közösség ünnepének nevez-
te a gyermeknapot. „Ti, gyermekek, 
nemcsak szüleitek számára vagytok 
kedvesek, de az egész közösségünk 
fontos része és reményteli jövője 
vagytok” – mondta, s Esterházy Pé-
ter szavaival zárta köszöntőjét: „Ál-
dás a gyermek: a földről beszél, mely 
nehéz, s ahonnét vétettünk; és az ég-
ről beszél, amely az ígéret földje”.

A jövőnkért, a gyermekeinkért 
dolgozunk, hangsúlyozta köszöntő-
jében Vitalij Matyij, a Beregszászi 
Járási Állami Adminisztráció veze-
tője, aki köszönetet mondott mind-
azoknak, akik ezúttal igencsak tar-

talmas és színes programot szervez-
tek a gyerekek, a családok számára. 

„Bizony az Úr ajándéka a gyer-
mek” – emlékeztetett a zsoltáríró 
szavaival Iván Gusztáv helyi refor-
mátus lelkész. Aki hálát adott azért, 
hogy a nehéz körülmények ellené-
re ez a közösségi tér ma békésen 
és önfeledten játszó gyermekekkel 
van tele, akik tudnak örülni, s ta-
lán hálásak lenni. A szülők, akik Is-
ten áldásaiként fogadták őket, min-
denképpen hálásak értük, mondta a 
lelkész. Aki a május első vasárnapi 
anyák napjától a május végi gyer-
meknapon át a június közepi apák 
napjáig tartó időszakot a családok 

ünnepének nevezte, s hálát adott 
a családokért, majd az Úr áldását 
kérte rájuk, s valamennyi résztve-
vő életére.

Dublej Marianna, a kistérség 
oktatási osztályának vezetője kö-
szönetet mondott szülőknek, pe-
dagógusoknak, mindazoknak, 
akik a jövőnket jelentő gyerme-
kek fejlesztésével, nevelésével 
foglalkoznak. A szakember gond-
talan gyermekkort és békés ég-
boltot kívánt az ünnepelteknek.

A köszöntéseket követően az-
tán a sportpályán felállított hatal-
mas színpadon a kistérséghez tar-
tozó hét település – Nagybégány, 
Kisbégány, Gut, Déda, Asztély, 
Macsola, Hunyadi – oktatási-ne-
velési intézményeinek fiataljai 
igencsak színes műsorral mutat-
koztak be. Ami után várta őket 
a légvár, a körhinta, a csúzda, az 
edzősarok, a pónilovaglás, a fo-
citorna stb. A Kárpátaljai Megyei 
Magyar Drámai Színház jóvol-
tából pedig interaktív meseelő-
adásra került sor – Gál Natália és 
Ferku Szilveszter előadásában az 
Ugri meg Bugri című mesejáté-
kot láthatta a közönség. Közben a 
búbos kemencében szorgos kezek 
sütötték a finomabbnál finomabb 
krumplislángost, pizzát, és nagy 
keletje volt az Ilosvay cukrászda 
fagyijainak is. Külön élmények 
várták a résztvevőket a kistérség 
tanintézményeinek standjainál, 
ahol különféle kézműves foglal-
kozásokon vehettek részt. A sziré-
názó tűzoltó- és rendőrautó ezúttal 
nem katasztrófaelhárítás vagy bal-
eset miatt érkezett a pályára, ha-
nem hogy azokba beülve a gye-
rekek egy rövid időre lánglova-
goknak vagy sheriffeknek érez-
hessék magukat. 

Ezen a napon többszáz gyer-
mek egy minden gondot feled-
tető csodálatos napot tölthe-
tett együtt, abban a reményben, 
hogy a következő alkalmat már 
békében, a távolba szakadt csa-
ládtagokkal, barátokkal, isme-
rősökkel együtt tarthatják meg. 

Kovács Erzsébet

A Nemzetstratégiai Kutatóinté-
zet (NSKI) idén is meghirdette a 
„Zászlók, ha lengenek” esszé- és 
rajzpályázatát, mellyel a ma-
gyar zászló és címer emléknapja 
előtt kívánnak tisztelegni. A pá-
lyaműveket ezúttal három – Ma-
gyar zászló és címer, Jókai-em-
lékév, valamint a 30 éve született 
híres magyar mentőkutya emlé-
két megidézve Nyújts segítő Man-
csot! – témakörben lehetett be-
nyújtani. A kárpátaljai díjátadó 
ünnepségre június 12-én került 
sor Magyarország Ungvári Fő-
konzulátusán.

A megjelenteket Albertné Si-
mon Edina konzul köszöntötte, s 
elmondta, hogy a Nemzetstratégi-
ai Kutatóintézet a Kárpát-meden-
cében, illetve a világban szétszór-
tan élő, valamennyi magát magyar-
nak valló óvodás, tanuló és egyete-
mista számára idén immáron tizen-
egyedik alkalommal hirdetett pá-
lyázatot, s amire ezúttal is rekord-
számú munka érkezett. 

Magyarország határai nem es-
nek egybe a nemzet határaival, a 
nemzet nyelvi, kulturális és történel-
mi hagyományainál fogva azonban 
egységes. Ennek az összetartozás-
nak a legfontosabb jelképe, a him-
nusz mellett a magyar zászló és a 
nemzeti címer is különös jelentőség-
gel bír a magyarok számára, fogal-
mazott Vida László, az ungvári fő-
konzulátus első beosztott konzulja. 
Aki abbéli örömének adott hangot, 
hogy ezúttal is Kárpátaljáról érke-
zett a legtöbb pályamunka. Ez is jel-
zi, hogy kárpátaljai fiatalok számá-
ra nagyon fontos a magyar nemzet-
hez való ragaszkodás, illetve hogy a 
negyedik éve tartó hadiállapot, a nö-
vekvő létbizonytalanság közepette is 
meg akarják mutatni, mit jelent szá-
mukra a haza, a magyar önazonos-

ság, a magyar anyanyelv és kultúra, 
mondta a diplomata.

Szász Jenő, a Nemzetstratégiai 
Kutatóintézet elnöke, az orosz–uk-
rán háború nemzetpolitikai hatása-
inak stratégiai elemzéséért és nyo-
mon követéséért felelős miniszte-
ri biztos elmondta: „Minden alko-
tás egy eskü, a hűség és a felelős-
ség esküje. Hűség a múlt iránt – a 
nagyszülők meséi, közös emléke-
zetünk és hagyományaink min-
tái –, hűség a honfoglalók bátor-
sága iránt és hűség a jövő iránt, 
álmokkal, színekkel, formákkal, 
amiket egyszer majd tényleg nek-
tek kell megrajzolni… Ez a hűség 
nem lánc, hanem gyökér, amelyik 
megtart ebben a földben, amelyből 
vétettetek. Ezek a díjak nem csu-
pán elismerések, de felelősséggel 
is járnak, hogy megőrizzétek anya-
nyelveteket, mint egy ritka virágot, 
hogy történelmeteket büszkén és 
szeretettel meséljétek majd gyer-
mekeiteknek, mint ahogy azt a szü-
leitek és a tanítóitok is tették és te-
szik mind a ma napig. Hogy épít-
sétek szülőföldeteket, Kárpátalját, 
nemcsak kőből, hanem reménység-
ből is” – fogalmazott Szász Jenő.

Az idei kiírásra sokkal kreatí-
vabb pályamunkák érkeztek, mint 
korábban, mindegyik külön-külön 
egy remekmű, értékelt a zsűri ne-

Az NSKI rajz- és esszépályázatának eredményhirdetése Ungváron

Hűség, felelősség, remény
vében Erfán Ferenc ipar- és festő-
művész, a Boksay József Kárpát-
aljai Megyei Szépművészeti Mú-
zeum igazgatója, a zsűri kárpátal-
jai tagja, aki Szász Jenővel és Vida 
Lászlóval együtt átadta a díjakat a 
nyerteseknek. 

Lássuk hát a díjazottakat!
1. korcsoport – óvodások: 

Első Juhász Sándor (Ungvár), kü-
löndíj: Pércsi Bence (Beregszász).

2. korcsoport – általános is-
kola I–II. osztály: 1. Gogola Er-
zsébet (Beregszászi Bethlen Gábor 
Líceum, BBGL), 2. Pallagi Hanna 
Flóra (BBGL).

3. korcsoport – általános is-
kola III–IV. osztály: 1. Szabó 
Anna Lívia (Ungvári Dayka Gá-
bor Líceum), 2. Szabó Petra (Bá-
tyúi Művészeti Iskola), 3. Pércsi 
Anna (BBGL).

Mancs közönségdíj: Szabó 
Petra (Bátyúi Művészeti Iskola)

3. korcsoport – általános is-
kola V–VI. osztály: 1. Lengyel 
Adél (Ungvári Művészeti Iskola), 
2. Liszakova Misel (Ungvári Mű-
vészeti Iskola). 

Mancs közönségdíj: Diósi 
Amira (Bátyúi Művészeti Iskola). 
5. korcsoport – általános isko-
la VII–VIII. osztály:  1. Lebidi 
Darina (Ungvári Művészeti Isko-
la), 2. Rajksz Anasztázia (Ungvá-
ri Művészeti Iskola), 3. Andrejcsik 
Dániel (Ungvári Művészeti Iskola). 
Különdíjasok: Hmelnickij Kata-
lin (Ungvári Művészeti Iskola), 
Kótyuk Alexandra (Ungvári Dayka 
Gábor Líceum).

Különdíjas és egyben Mancs 
közönségdíjas: Ilosvai Levente 
(Tiszapéterfalvai Református Líceum).

6. korcsoport – középiskola: 
1. Katkó Adél (Nagydobronyi Re-
formátus Líceum, 2. Gogola Anna 
(II. Rákóczi Ferenc Kárpátaljai Ma-

gyar Főiskola Felsőfokú Szakkép-
zési Intézete), 3. Kramarenko Zlata 
(Ungvári Művészeti Iskola).

Különdíjasok: Gogola Mária 
(II.RFKMF FSZI), Buleza Izabel-
la (Péterfalvai Református Líce-
um), Mihajcsuk Tetjana (Ungvári 
Művészeti Iskola).

Mancs közönségdíj: Nyomó 
Dominika (Nagydobronyi Refor-
mátus Líceum).

A Kulturális és Innovációs 
Minisztérium különdíja: Gogola 
Mária (II.RFKMF FSZI).

7. korcsoport – egyetemisták. 
Különdíjas: Bilcsik István (Ungvá-
ri Nemzeti Egyetem Ukrán-Magyar 
Oktatási-Tudományos Intézet).

Az esszépályázat díjazottjai:
1. korcsoport – általános isko-

la VII–VIII. osztály: 3. Balog Csen-
ge (Karácsfalvai Sztojka Sándor 
Görögkatolikus Líceum). Különdí-
jas: Dudics Katalin (Nagydobronyi 
R e f o r m á t u s  L í c e u m ) . 
2. korcsoport – Középiskola, 
egyetem kategória, különdíjas: 
Simon Eszter (Ungvári Nemzeti 
Egyetem Ukrán-Magyar Oktatási-
Tudományos Intézet).

A díjátadó ünnepséget az Ung-
vári Művészeti Iskola növendéke-
inek magyar népdalokból összeál-
lított műsora színesítette.

Kósa Eszter
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Hamar eltelt ez a négy esz-
tendő, amely a sok-sok nehézség 
és kihívás ellenére rengeteg él-
ményt tartogatott mindannyiunk 
számára – kezdte ünnepi beszédét 
Dobsa Beáta, a képzési központ 
vezetője. – A pandémia, vala-
mint a háború rányomta a bélye-
gét erre az időszakra, amely-
ből meggyőződésem szerint 
valamennyien megerősödve 
kerültünk ki. Létrejött egy jól 
összekovácsolódott, egymás-
ra figyelő és egymást segítő 
csapat, amelyik a felnőtté vá-
lás buktatókkal teli útján is si-
keresen halad előre. 

Köszöntötte a ballagó diá-
kokat két egykori FIT-es kol-
léga, Sütő Krisztina és Lacz 
Gábor. Mindketten arról szól-
tak, hogy azt a tudást, amelyet 
a hallgatók az elmúlt négy év 
során szereztek, a további-
akban mindenképpen kama-
toztatni kell. Ne feledjétek, 
a szorgalmas, kitartó munka 
mindig eredményt hoz, hang-
zott a biztatás. Fontos, hogy 
ne mondjatok le a kitűzött célok-
ról, még ha elérésük olykor nem 
is látszik biztosnak, tanácsolták. 

A végzős diákok nevében 
Kardos Johanna és Kovács 
Denisz mondott köszönetet az 
oktatóknak, a szülőknek és az in-
tézmény irányítóinak. Ez utóbbi-

Ballagási ünnepség az MCC Beregszászi Képzési Központjában

Tudás, élmény, közösség
A Fiatal Tehetség Program (FIT) keretében 21 diák fejezte be tanul-
mányait a Mathias Corvinus Collegium Beregszászi Képzési Köz-
pontjában, s vehette át a négy éven át tartó szorgos munka ered-
ményét igazoló oklevelet és a vándortarisznyát. Bár egy korszak le-
zárult, a végzősök mégsem szakadnak el az intézménytől, hisz va-
lamennyien úgy döntöttek, hogy folytatják a képzést a Középisko-
lás Program keretében. 

ak igyekeztek színessé, érdekessé 
tenni a tanulást, s odafigyeltek arra, 
hogy mihamarabb egy összetartó, 
egymást megértő családdá formá-
lódjon a közösség. 

Vidám, okos, céltudatos fiatal-
emberek, tele álmokkal – így jel-
lemezte a diákokat Nagy Irén, az 

MCC régióvezetője, aki arra em-
lékeztette a végzősöket, hogy a tu-
dásért és a sikerért mindig meg kell 
küzdeni. 

Ebben a felbolydult világban 
szükség van a biztos pontokra, a 
stabil kapaszkodókra – fogalma-
zott a szülők nevében felszólaló 

Molnár D. Erzsébet. Aki öröm-
mel konstatálta, hogy az MCC 
Beregszászi Képzési Központjá-
nak az élményalapú foglalkozá-
sai egyre több helyi diák érdek-
lődését keltik fel. 

A ballagási ünnepség a dél-
után során tovább folytatódott. 
Ekkor 23, a középiskolás képzés 
követelményeit teljesítő hallgató 
vehette át bizonyítványát.

Mint Dobsa Beátától meg-
tudtuk, a 324 MCC-és kárpátal-
jai diák számára megkezdődött a 
jól megérdemelt pihenés. A cso-
portok a nyári vakációt több he-
lyen – Révfülöpön, Dombrádon, 
Velencén stb. – töltik. Közben 
zajlik a regisztrációs időszak: 
mostanáig több mint kétszázan 
jelezték, hogy szeretnének részt 
venni az intézmény által szerve-

zett kurzusokon. Mint látjuk, to-
vábbra is rengeteg a jelentkező az 
olyan tehetséges diák, aki a szü-
lőföldjén szeretné tovább folytat-
ni tanulmányait, s ez reménnyel 
tölt el bennünket a jövőt illetően, 
hangsúlyozta a képviseletvezető.

Kovács Elemér

A Kárpátaljai Református Egy-
házkerület (KRE) Tanügyi Bi-
zottsága idén immáron második 
alkalommal szervezett szakmai 
napot az egyházkerület óvodá-
iban dolgozó pedagógusok szá-
mára. A június 14-én Mezővá-
riban megtartott eseményre el-
jöttek állami gyermekintézmé-
nyekben, illetve katolikus óvo-
dában dolgozók is, hisz vala-
mennyi keresztyén/keresztény 
ember számára fontos, hogy Is-
tenre figyelve végezze hivatását.

Az alkalom a KRE püspö-
kének áhítatával vette kezdetét. 
Zán Fábián Sándor felhívta a fi-
gyelmet, hogy Isten az óvoda-
pedagógusokra mint édesanyák-
ra bízza a gyermekeket, éppen 
ezért fontos figyelni az Úr inté-
seire, tanácsaira. Ezúttal a Példa-
beszédekből (4, 1–14) vett ige-
szakaszt helyezte a megjelentek 
szívére, melyben az Atya útmu-
tatásainak betartására, a bölcses-
ség útján való haladás fontossá-
gára intett. „Szerezz bölcsessé-
get” – mondja az ige. Az Isten 
bölcsessége adatik, de nem he-
ver az utcán! Keresd azt! Ő ké-
szíti az alkalmakat, ahol tanul-
hatsz, de a tudást az Istennek 
való engedelmesség teszi böl-
csességgé, hangsúlyozta az ige-
hirdető. Aki figyelmeztetett a ge-
nerációk következő nemzedékek 
iránti felelősségére is. Meg kell 
vizsgálnunk, mit hoztunk ma-
gunkkal, mit tanultunk eleink-
től. Ha nem így neveltek bennün-
ket, velünk kezdődhet egy új kor-
szak, ahogy történt az a kilenc-
venes évek ébredésében, mond-
ta a püspök. Most apátlan idő-
ket élünk, de nem atyátlant. Az 
Úr mindenkor utat mutat, neki 
a nehézségek közepette is terve 
van velünk, kovászok lehetünk, 
azok, „akik a nagy nyomorúság-
ból jöttek és megmosták ruháju-
kat és megfehérítették a Bárány 
vérében” (Jel 7, 14).

Zán Fábián Sándor ezúttal 
egy új programot is meghirdetett 
Gyöngyhalászok néven. Arra kér-
te a résztvevőket (is), hogy ke-
ressék meg azokat a megszüle-
tett gyermekeket, akiket nem ke-
reszteltek meg, segítsenek Isten-
hez vezetni őket, „ne hagyjunk 
egyetlen gyöngyszemet sem el-
veszni!” – mondta.

A megjelenteket Menyhárt 
István helyi lelkész, a tanügyi bi-
zottság elnöke köszöntötte. Aki 
elmondta: a szolgálat évében fon-
tosnak tartják az egyházban szol-
gálók lelki erősítését, pásztoro-
lását. Mert ennek a szolgálatnak 
van egy Ura, aki elhívott min-
ket erre a szolgálatra, és elmond-
ja, milyennek szeretné látni az ő 
gyermekeit. Nekünk sajnos egy 
sötét világban kell világítanunk, 
egy egyre leterheltebb időszak-
ban kell hiteles keresztyénként 
élni. Ez az életünk minden terü-
letére vonatkozik. Éppen ezért az 
előadásokban is igyekszünk nem-
csak a pedagógia területét körbe-
járni, hanem az ige fényében rávi-
lágítani, mi magunk is hogyan vi-
selkedjünk, hogyan éljük az éle-
tet, mondta.

Ennek fényében az első elő-
adó, Pocsainé Tövissi Tímea 
csongori lelkész a média hatása-
iról tartott előadásában a világ-
háló, a közösségi oldalak hasz-
nossága – például összehozza a 
szétszóródottságban élő csalá-
dokat, elénk tárja a világot, sok 
hasznos információt tudunk meg, 

A KRE óvodapedagógusainak szakmai napja Mezőváriban

„Szerezz bölcsességet!”
betegségek gyógyításához gyor-
san gyűjtést szervezhetünk stb. 
– mellett annak a gyermekekre, 
felnőttekre gyakorolt negatív 
hatásaira, veszélyeire is felhív-
ta a figyelmet. Sokakat beszip-
pant a virtuális világ, ott keres-
sük a megoldásokat, Isten pedig 
a való világban, életünk hely-
zeteiben akar velünk lenni. Ő a 
csendben szól hozzánk, de mi 
nem adunk magunknak csendes-
séget. A digitális világ nem se-
gíti a Krisztus képére formáló-
dásunkat. Állandóan online va-
gyunk, már az óránk is figyel-
meztet, hogy üzenetet kaptunk. 
És a sok kütyü már a gyereket 
is korán elmagányosítja, elveszi 
tőlük az igazi gyermekkort, a já-
ték, a közösségi játék örömét. S 
minderről beszélni kell a gyer-
mekeknek, a szülőknek is. Jézus 
az ajtó, rajta keresztül kell szem-
lélni a világot, a virtuális világot 
is, s a javunkra kell felhasználni 
a modern technikákat, nem en-
gedve, hogy az uralkodjon felet-
tünk. Kérjünk ehhez is bölcses-
séget, isteni vezetést. „Nem azt 
kérem, hogy vedd ki őket a vi-
lágból, hanem hogy őrizd meg 
őket a gonosztól” (Jn 17, 15).

Az elmúlt évben megren-
dezett szakmai napon azt kér-
ték a pedagógusok, hogy le-
gyen olyan előadás, melyen ar-
ról hallanak, hogyan viselked-
jenek, ha valamilyen sérüléses 
gyerek kerül a csoportba. Mi 
az óvónő feladata, mikor szól-
jon a szülőnek, aki nem látja, 
vagy lehet, nem akarja észre-
venni, belátni, hogy segítség-
re szorul a gyermeke? Ezúttal 
Az autizmus korai jelei – avagy 
mire figyelhet fel az óvónő? 
címmel online megtartott elő-
adásában az autizmussal kap-
csolatos kérdésekre világított rá 
Körözsi Barbara doktornő, aki 
korábban Kárpátalján foglalko-
zott autista gyerekekkel. Ezúttal 
is hasznos tanácsokkal szolgált 
az óvodapedagógusok számára, 
felhívva a figyelmet, mekkorát 
nyer egy gyerek, ha idejében el-
kezdenek foglalkozni vele.

A helyi Tündérkert Reformá-
tus Óvodával való ismerkedés, 
az ott elfogyasztott finom ebé-
det követően a templomban zá-
rult a program. Menyhárt István 
igehirdetésében Péter elhívása 
alapján mutatott rá, hogy Isten 
szolgálatába csak az az ember 
állhat, aki maga is megtapasz-
talja a bűnbocsánatot. Isten ke-
zében minden összetört élet ér-
tékes élet, és használni tudja az 
Úr. És talán csak akkor tudja iga-
zán használni, ha maguk az egy-
házi szolgák is tudják: nekem is 
megbocsátott Isten, értem, mi 
a bűn, tudom, mit jelent gyar-
lónak lenni, elesni, és mit je-
lent, amikor Jézus mellém lép, 
szemembe néz és azt mondja, 
hogy én szeretlek téged, és újra 
megbízlak, szolgálatba állíta-
lak, hogy legeltesd az én bárá-
nyaimat. A gyerekek között vég-
zett szolgálatban – és egyáltalán 
a hívő ember életében – fontos: 
Isten megbocsát nekem, nekem 
is meg kell másoknak bocsáta-
ni, hogy Isten tudjon minket to-
vábbra is úgy használni, hogy 
azon áldás legyen – hangzott az 
igehirdetésben. 

Az Úrtól jön a felüdülés és a 
megtartatás, a mi segítségünk és 
az állhatatos szolgálatra az áldás.

Kovács Erzsébet

Köszöntőjében Tarpai József, 
a KMNE elnöke az édesapáknak a 
családban betöltött szerepét hang-
súlyozta, amely ugyanolyan fon-
tos, mint az édesanyáké. Az el-
nök a mostanság oly gyakori vá-
lások kapcsán megjegyezte, hogy 
ez mindenképpen negatívan 
hat az érintett gyerekek éle-
tére, ezért maximálisan tö-
rekedni kell e fontos kérdés 
rendezésére. 

Sipos József  t isza
keresztúri református lel-
kész előadásában arra hív-
ta fel a figyelmet, hogy az 
édesapák, nagyapák fel-
köszöntésére a gyüleke-
zeteken belül is van lehe-
tőség, és élni is kell ezzel 
az alkalommal. A tisztele-
tes elmondta, hogy négy 
lánygyermek édesapjaként 
megtanult női ésszel gon-
dolkodni, szinte nőként 
látni a világot, s ez a különböző 
élethelyzetekben igencsak hasz-
nára vált. 

Az előadó emlékeztetett arra, 
hogy a Biblia tanítása szerint a 
férfi nem uralkodik, netán zsar-
nokoskodik a család többi tag-

Apák napja a nagycsaládosoknál

A személyes példa 
jelentősége

Negyven nagycsaládos édesapa tartotta fontosnak, hogy részt ve-
gyen a Kárpátaljai Magyar Nagycsaládosok Egyesülete (KMNE) 
által a Déda-tó partjára szervezett apák napi rendezvényen. Jöttek 
volna ennél jóval többen is, árulták el a szervezők, ám sokak kato-
nai szolgálat alóli felmentésének a frissítése éppen folyamatban van. 

ja felett, hanem példát mutatva ve-
zet és irányít. Nem játssza meg azt, 
hogy ő mindent tud, és a döntései 
kapcsán nem tűr ellentmondást, ha-
nem képes fejlődni, és ha úgy alakul 
a helyzet, belátja tévedését, s ilyen-
kor a bocsánat kérés sem marad el.

Sohasem volt egyszerű do-
log gyereknek lenni, megfelelni 
a felnőttek elvárásainak. Mostan-
ság, ha lehet, ez még nehezebb fel-
adat. Megélt tapasztalataink alap-
ján segítsük a felnövekvő nemze-
dék tagjait, hogy sikeresen vegyék 

az eléjük tornyosuló akadályo-
kat, mondta. 

Végezetül az előadó felhívta 
a figyelmet arra a tényre, hogy az 
édesapák hitbéli meggyőződése a 
családban meghatározó erővel bír. 
Az Istennel elkötelezett családfőt 
követi ezen az úton a kis közös-
ség apraja és nagyja. 

Nagyszerű kezdeménye-
zésnek tartja az apák napjának 
megünneplését Szűcs Zoltán 
programfelelős, aki az újság-
íróknak elmondta, hogy a gye-
rekneveléssel, a család eltartá-
sával és a gazdálkodással kap-
csolatos kérdések megvitatása 
mellett ezen a napon rengeteg 
szó esik a politikáról, a sport-
ról, s természetesen arról, hogy 
közép és hosszú távon milyen 
esélyei vannak a kárpátaljai ma-

gyarságnak a szülőföldön való 
boldogulásra. 

Ezen a napon a kötetlen be-
szélgetések mellett sütögetésre, 
fürdőzésre és csónakázásra is le-
hetőség nyílott.

Eszenyi Gábor
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„Szóltam néked, mikor jól volt 
dolgod, de ezt mondottad: Nem 
hallom. Ifjúságodtól fogva ez a 
te szokásod, hogy nem hallgat-
tad az én szómat!” (Jer 22, 21)

Ezek a szavak úgy hangza-
nak, mint amikor egy gondos, 
szerető, aggódó édesapa feddi a 
gyermekét. Igen, ez az Isten intő 
szava a gonosszá vált királyok-
hoz. Isten nem dühös, nem in-
gerült, de emlékeztet és fenyít. 
Mert szeret.

Amikor minden jól és simán 
megy az életükben, szeretjük el-
könyvelni magunknak a sikert: 
„Hát igen, én jó szervező va-
gyok; igen, ehhez tehetségem 
van; mert én okos vagyok, különb 
vagyok...” Én, én. El van telve az 
ember önmagától. 

A „szerencse” idején ugyan 
hogy is jutna eszébe a balgatag 
embernek meghajolni alkotója 
előtt és hálát adni neki! A siker 
elvakít. Pedig Isten most szólon-
gat, most akar beszélni velem, 
most akar felkészíteni a nem lá-
tott holnapokra. De én, az elbiza-
kodott ember esztelenül közöm-
bös vagyok. Bízom a sikereim-
ben, bízom önmagamban. 

Most a jólét, a siker, az egész-
ség idején Isten kincset szeretne 
átadni: ez a kincs egy pici fény, 
mint egy gyertyafény. Ez az Ő sze-
retete, gondviselése, előre látása. 
De én, az öntelt, elbizakodott em-
ber most nem hallom a szólítga-
tást, Isten szavát. Úgy viselkedem, 
mint a gyermek, aki nem akar-
ja meghallani édesanyja szavát, 
mikor az valami szívességre kéri. 
„Nem hallottam”, mondja szemér-
metlenül, ha számon kérik. Nem 
hallom, hogy Isten beszélni akar 
velem, hogy mondanivalója van 
számomra – pedig a szerető szí-
vű Atya csak adni akar...

Aztán egyszer eljön az az idő, 
amikor minden sötétté válik: egy 
betegség, baleset vagy haláleset 
miatt vége szakad a „jó dolgom-
nak”. Rémülten kérdem: miért 
történt ez velem, nem értem, mi-

Hallgass az Úr szavára!
ért? Kétségbeesve kapkodok, 
nincs kiút, nincs semmi biztatás. 
Pedig volt, amikor Isten ezt a vi-
lágosságot akarta rám bízni, egy 
gyertyafényt, amely irányt mu-
tat és segít megtenni a követke-
ző lépést. De én akkor vonakod-
tam, nem akartam meghallani az 
Úr hívását. Akik hallgatnak az 
Úr szavára és életüket Isten fé-
nye kíséri, azoknak az életében 
is van baleset, halál, pénzhiány 
és betegség. De az a kicsiny gyer-
tyafény – az Úrral való kapcso-
lat – elég, hogy tovább haladja-
nak az úton. Sőt, még örvendez-
ni is tudnak, és van erejük hálát 
adni a nyomorúságért is. 

Meddig juthatnak ezzel a ki-
csi fénnyel? Messzire, az út vé-
géig. Az út végén viszont fény-
árban úszik Isten „fogadóterme”. 
Ismeri az Úr az övéit, nem felej-
ti el, hogy ők azok, akik jöttek a 
nagy nyomorúságból, ők azok, 
akik meghallották, meg akarták 
hallani az Ő szavát, amikor szólt 
hozzájuk, ők azok, akik engedel-
meskedtek neki. 

Milyen választ adsz most 
Istennek? Mert még szólítgat, 
most még mindig kezdeni akar 
valamit veled! Isten nem mond 
le az emberről. Az ember taszít-
ja félre a felé közeledő „men-
tő kezet”.

Fogadd el, halld meg a sza-
vát! Ő szeret, vezetni akar, hogy 
amikor bekövetkezik az életed-
ben a sikertelenségek és kudar-
cok sötét időszaka, ne essél két-
ségbe. „Szóltam néked, mikor 
jól volt dolgod...” – most halld 
meg, kérlek! 

Szóltál, Uram, jövök. Add 
szívembe a Te Szentlelked fé-
nyét, amely vezet az életem gö-
röngyös útjain. Köszönöm, hogy 
nem mondtál le rólam. Köszö-
nöm, hogy szeretsz. Vezess engem 
és segíts, hogy engedelmes életet 
éljek a Te dicsőségedre. Ámen.

(Morzsák 1., 1999)
Dr. Tapolyainé 
Bartha Gizella

A tiszacsomai Árpád Vezér 
Látogatóközpont és Lovarda, 
no meg az itteni Honfoglalási 
Emlékpark igencsak hasznos 
és tartalmas időtöltést kínál 
családok, közösségek, iskolák 
számára. Az ide látogatók előtt 
megelevenednek a történelem-
könyvek lapjai, megismerked-
hetnek honfoglaló őseink élet-
módjával, és ki is próbálhatják 
a lovaglást, az íjászatot, emel-
lett mód nyílik állatsimogatóra, 
lovaskocsikázásra, de kipróbál-
hatják azokat a népi játékokat 
is, amelyekkel eleink játszottak. 

Legutóbbi ottjártunkkor, júni-
us 12-én, éppen a haranglábi és 
a danyilovkai iskolások jöttek 
el ide, hogy egy tartalmas dél-
előttöt töltsenek el az igencsak 
kellemes környezetben.

Bár faluról érkeztek ezek a fi-
atalok, mégis sokuk számára ér-
dekes volt így együtt látni en�-
nyiféle szárnyast, futkározni a 
kecskegidákkal – meg megmen-
teni tőlük az elemózsiáskosarat 
–, megsimogatni a bárányokat, a 
pónikról már ne is beszéljünk! A 
házigazdák aztán kisebb csopor-

Tartalmas időtöltés a csomai Árpád Vezér Látogatóközpontban és Lovardában

Lovaglás, íjászkodás, játék és 
állatsimogatás

tokra osztották a gyerekeket, majd 
egymást váltva, forgószínpad-sze-
rűen – hogy mindenki mindent ki-
próbálhasson – sétát tettek az em-
lékparkban, tárlatvezetésen vettek 
részt a látogatóközpont épületében, 
népi játékokat sajátítottak el, szak-
emberek vezetésével íjászkodtak és 
kipróbálták a lovaglást is. A látoga-
tóközpontot létrehozó és üzemelte-
tő KMKSZ célja a programmal az, 
hogy a gyerekek játékos és interak-
tív keretek között ismerhessék meg 
a honfoglalás korának történelmét, 
miközben meghatározó élmények-
kel is gazdagodnak. 

A Farkas Tiffany Anasztázia, 
a Kárpátaljai Magyar Turisztikai 
Tanács munkatársa által vezetett 
emlékparki séta és a látogatóköz-
ponti tárlatvezetés során sok érde-
kességet tudtak meg honfoglaló 
őseink életmódjáról a gyerekek, 
akik nagy érdeklődéssel szemlél-
ték meg a jurtát, annak felépítését 
és felszerelését, csodálkoztak rá a 
régészeti exponátumokra. Látható 
itt korabeli temetkezési hely, ket-
tévágott jurta, az évszázadok ma-
gyar zászlói, pattintott kőeszkö-
zök, fegyverek, a különböző ko-

rok magyar népviselete. A köz-
pont második szintjén a magyar-
ság X. századi életmódját, a te-
tőtérben pedig az Árpád-házi ki-
rályok korának helyi vonatkozá-
sú emlékeit tekinthették meg az 
iskolások.

Közben a másik csoport az 
íjászattal ismerkedett. Nem csu-
pán meghallgatták, hogyan va-
dásztak az íjjal, miért félt az el-
lenség oly nagyon a magyarok 
nyilától, de ki is próbálhatták a 
reflexíjakat. 

A lovardában pedig lóra is 
pattanhatott mindenki. Amel-
lett, hogy valamennyien meg-
tapasztalhatták a lovaglás sem-
mivel össze nem hasonlítható 
élményét, Erdélyi János lovász 
sok érdekességet mesélt ezek-
ről a négylábúakról, életmód-
jukról, az ember és a ló barátsá-
gáról, a lovásterápia nagyszerű-
ségéről. S invitált is minden ér-
deklődőt, hogy ha kedvük tartja, 
vegyenek részt az általuk szerve-
zett lovastanfolyamokon, ahol 
a lovaglás mellett azt is megta-
nulhatják, hogyan kell gondoz-
ni az állatokat, felszerszámoz-
ni azokat.

Végezetül  Vári  Katal in 
gyermekjátékoktató a népi játé-
kok világába vezette be az isko-
lásokat, akik nagy élvezettel vet-
tek részt többek között a zsákban 
ugrálásban, a mocsárjárásban, a 
patkópróbában is.

A látogatóközpont minden 
korosztály számára alkalmas a 
tartalmas időtöltésre. Ezt bizo-
nyítja, hogy a gyerekek mellett a 
kísérő tanárok is szívesen kipró-
bálták az attrakciókat. Innen ki-
csi, nagy, gyerek és felnőtt egy-
aránt felejthetetlen élményekkel 
tért haza. 

Mint Baranyi Gyula történe-
lemtanár elmondta, fontosnak 
tartja, hogy a gyerekek lássák is 
azt, amit a könyvekben olvas-
nak. És emellett itt sokak álma 
is valóra vált: lóra ülhetett és 
íjászkodhatott.

Kovács Erzsébet

Mint a szervezőktől megtud-
tuk, a program célja a kárpátaljai 
gasztronómiai örökség megőr-
zése és népszerűsítése volt, kü-
lönös tekintettel azokra a hagyo-
mányos családi receptekre, ame-
lyek generációkon át öröklődnek, 
és a közösség összetartó erejét 
képviselik.

Már a reggeli órákban élénk 
hangulat uralkodott a helyszínen: 
főtt a borscs, sült a húsos batyu, 
és a romániai partnerek által ho-
zott koltói töltött béles is elké-
szült. A gyerekek gyakran vissza-
tértek a konyhába, hogy megkós-
tolják a frissen sült finomságo-
kat. Az ebéd során minden részt-
vevő megízlelhette a közösen el-
készített ételeket. A külföldi ven-

Kárpátaljai gasztroműhely, ötödször

Ízek és hagyományok

dégek különösen dicsérték a bors-
csot és a húsos batyukat, amelyeket 
a gyerekek játékosan „kisdinónak” 
neveztek el.

A program egyik különleges 
eleme volt, hogy minden részt-
vevő ajándékba kapott egy egye-
di, névre szóló vágódeszkát. A 
deszkákat a somi Deme Marika 
pirográf technikával (fába ége-
téssel) díszítette a résztvevők 
egyéni ötletei alapján – így min-
den darab személyes, emlékeze-
tes ajándék lett.

A gyerekek számára kézműves 
foglalkozásokat is szerveztek: ké-
szítettek pünkösdi virágkoszorút, 
rózsát krepp papírból, színeztek és 
arcfestésen is részt vehettek. Ezek a 
tevékenységek egyszerre szolgálták 

a hagyományos receptek átadása. 
A projekt az Interreg VI-A 

NEXT Magyarország-Szlovákia-
Románia-Ukrajna Program kereté-
ben valósul meg, amely támogatja 
Magyarország, Szlovákia, Romá-

nia és Ukrajna határ menti régiói-
nak fejlesztését és elősegíti integ-
rációjukat. A program az Európai 
Unió 2021–2027-es pénzügyi idő-
szakában valósul meg és az EU ko-

A Pro Agricultura Carpatika Kárpátaljai Megyei Jótékonysági Ala-
pítvány és a Szatmár Vidékfejlesztéséért Egyesület (Románia) „Ha-
táron Átnyúló Együttműködési Program a közös hagyományok és 
kézműves mesterségek megőrzésére Szatmár megye és Kárpátalja 
régióban” címet viselő projektje keretében június 12-én a Kárpát-
aljai Magyar Líceum nagydobronyi részlegében került megrende-
zésre a „Kárpátaljai gasztroműhely – Ízek és hagyományok” prog-
ramsorozat ötödik eseménye, mely ismét különleges gasztronómiai 
és közösségi élményt kínált a résztvevőknek.

a hagyományőrzést és a kreatív al-
kotás örömét.

A közösen eltöltött idő, a ha-
gyományos ízek és az aktív rész-
vétel együtt tették a napot emléke-
zetes közösségi alkalommá.

A projekt keretében a szerve-
zők további hét gasztronómiai ese-
ményt terveznek az év során, ame-
lyek célja a szezonális alapanya- 
gok felhasználásának bemutatása és 

héziós politikája szabályozza. A 
program területe magában fog-
lalja Szabolcs-Szatmár-Bereg 
és Borsod-Abaúj-Zemplén me-
gyéket (Magyarország), Kassai 
és Eperjesi kerületeket (Szlo-

vákia), Máramaros, 
Szatmár és Suceava 
megyéket (Románia), 
valamint Kárpátalja, 
Ivano-Frankivszk és 
Csernyivci megyé-
ket (Ukrajna). Az EU 
pénzügyi támogatá-
sával a program olyan 
határon átnyúló kez-
deményezések finan-
szírozását segíti elő, 
amelyek a határ men-
ti régiók közös prob-
lémáinak megoldá-
sára irányulnak, biz-
tosítva a régió fenn-
tartható fejlődését, az 
éghajlatváltozáshoz 
való alkalmazkodást, 
az egészségügyi szol-
gáltatásokhoz való 
hozzáférés javítását, 
a biodiverzitás meg-
őrzését, a kultúra és 
turizmus fejleszté-

sét, valamint a civil társadalom 
és az intézmények aktív együtt-
működését. ME/Pro Agricultura 
Carpatika Jótékonysági Ala-
pítvány.
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Június 9-én a Péterfalvai kistér-
ség lakossága összefogott, és egy 
jótékonysági koncert keretében, 
a Claritas Trio kezdeményezé-
sére, adománygyűjtést szerve-
zett 2 beteg gyermek, a kárpát-
aljai származású 10 éves Petróci 
Dávid és húga, a 7 éves Emili ja-
vára a Péterfalvai Képtárban. 

A nemes cél sokakat meg-
mozgatott, és tettekre sarkalt. 
Csodálatos volt megtapasztalni 
a közösség erejét, mely szere-
tetben összeforrva mutatta meg, 
hogy a háború árnyékéban, meg-
fogyatkozva is, képes az ember 
az embernek segíteni, ha akar. 
És ahol az akarás, ott eredmény 
is van. A délutáni program vé-
gén Oroszi József polgármes-
ter örömmel adta át az alkalmon 
összegyűlt céladományt az édes-
anyának, Petróci Oxánának. A 
meghatottság könnyei sokak sze-
mében megjelentek, és elhatáro-
zás született, hogy a kezdemé-
nyezésnek folytatódnia kell, le-
hetőséget adva a nagyobb nyil-
vánosságnak a segítségre.

A testvérpár ugyanis gene-
tikai eredetű betegséggel küzd, 
ami az életüket nap mint nap 

Összefogás a Petróci gyermekekért

Jótékonysági koncert a 
Péterfalvai Képtárban

komolyan veszélyezteti. A cisz-
tás fibrózis a légző- és az emész-

tőrendszert támadja, ezért bármi-
kor szövődmény léphet fel. Olyan 
sejteket érint e súlyos rendelle-
nesség, amik a verejtéket, a nyál-
kát és az emésztőnedveket terme-
lik, tapadós, sűrű váladékká változ-
tatva azokat, megnehezítve a lég-
zést. Nagy segítséget jelentene az 
egyedi hatásmechanizmussal ren-
delkező Hill-Rom Vest váladékürí-
tő rendszer, amivel a lerakódott vá-
ladék fellazítható. Két darabnak az 
ára mintegy 13 millió forint. Ez a 
légzésszervi rehabilitációs eszköz 

lehetőséget adna Dávid és Emi-
li otthoni, napi szintű kezelésé-
re, csökkentve a pulmonológiai 
szövődmények kialakulásának 
gyakoriságát és a jobb tüdőfunk-
ciókat. A gyerekek életminősé-
gét javíthatná és túlélési esélyét 
növelhetné, ha használni tudnák 
minél előbb. Ehhez kér a család 
segítséget! – számolt be lapunk-
nak Bodnár Diána. 

Akiket Isten Lelke indít, az 
alábbi számlaszámra utalhatják 
adományukat:
11773449-02243449
OTP Bank
BIC/Swift kód: OTPVHUHB
I B A N :  H U 3 9 1 1 7 7 3 4 4 9
0224344900000000
Név: Petróci Dávid
Közlemény: „Adomány-két 
gyermekért”
5167 8032 6547 9118 
Ощадбанк 
Oksana Petrovts

A Kulturális és Innovációs 
Minisztérium a Nemzeti Tehet-
ségprogram keretében Váradi 
Enikőnek kiemelkedően ered-
ményes és áldozatos tehetség-
fejlesztő munkája elismerése-
ként a „Bonis Bona – A nemzet 
tehetségeiért” díjat adományoz-
ta, áll a díjat kísérő oklevélben. 
Az átadásra a Viski Népzenei 
és Néptánctábor keretében ke-
rült sor.

 „Enikő segít átörökíteni 
azt, amitől magyarok vagyunk 
– a népzenét, a népdalt, a nép-
táncot. S ha a fiatalok megta-
nulják, sajátjuknak érzik azt, 
az garancia arra, hogy  a ma-
gyar kultúra, a magyar nem-
zeti identitás fennmarad, to-
vább él, és a magyar nemzet 
kárpátaljai része egy élő nem-
zetrész marad” – fogalmazott 

az átadáson Buczkó István. A 
diplomata abbéli reményének 
adott hangot, hogy a kitünte-
tett példája „mind a gyermek-
vállalás, mind a tehetségse-
gítés szempontjából inspirá-
ló lesz mások számára is, ho-
gyan lehet az élet több terüle-
tén helyt állni, követendő utat 
mutatni”. 

Köszöntötte a kitüntetettet 
Pál Katalin, a Hagyományok 
Háza Hálózat – Kárpátalja veze-
tője, aki kiemelte: a Beregszászi 
Rezeda Folkműhely példát mu-
tat a többi táncegyüttesnek is 
Kárpátalján mind viselet, mind 
műsorválasztás, mind a szak-
mai munka területén. Mellettük 
van még két-három ilyen mű-
hely, akik megmutatják, hogyan 
kell művelni a magyar népzenét, 
néptáncot. Hiszem, hogy egy 
ilyen díj még elhivatottabbá te-
szi az embert, s Enikőt meg fér-
jét, Orosz Pétert – akivel együtt 
kimagasló szakmai munkát vé-
geznek – is erre ösztökéli, hang-
súlyozta Pál Katalin.

„Ez a díj azt erősíti meg 

Váradi Enikő Visken vette át a Bonis Bona díjat

A nemzet tehetségeiért
„Amikor a magyar tehetségeket csodáljuk, tapsoljuk és jutalmaz-
zuk, akkor mindig kötelességünk, hogy azokra is gondoljunk, 
akik az ő talentumukat magasra emelni segítették. Csakis men-
torok, mesterek segítségével válthatja valaki a tehetségét siker-
re és elismerésre. Éppen ezért a tehetséggondozók előtti főhaj-
tás, az ő díjazásuk legalább annyira szívet melengető, mint ma-
guknak a tehetségeknek, tehetségeinknek az elismerése” – fogal-
mazott Hankó Balázs kulturális és innovációs miniszter a máju-
si „Bonis Bona – A nemzet tehetségeiért” díj átadó ünnepségén. 
Idén a kitüntetettek között szerepelt Váradi Enikő, a Beregszá-
szi Rezeda Folkműhely vezetője is, aki akkor az anyai örömök-
ben való részesülés miatt nem tudta átvenni azt. A héten szülő-
falujában, Visken adta át a kitüntetést Buczkó István, Magyar-
ország Beregszászi Konzulátusának vezető konzulja.

bennem, hogy odafigyelnek a 
munkámra, s ez arra sarkall, 
hogy amivel a jó Isten meg-
bízott, s amire a közösség fel-
kért, azt még nagyobb elkö-
teleződéssel végezzem” – fo-
galmazott köszönő beszédében 
Oroszné Váradi Enikő. – „S 
úgy érzem, ezt a díjat nem 
csak én kaptam. Ez a díj azé 
a csapaté, azé a közösségé is, 
akikkel együtt dolgozunk. És 
természetesen azoké a tehet-
séges gyerekeké, akik vezeté-
sünkkel egyre szebb eredmé-
nyeket érnek el. Nagy aján-
dék, hogy a Beregszászi Re-
zeda Folkműhelyben ennyi te-
hetséges fiatallal foglalkozha-
tunk, és hálás vagyok, hogy ha 
rövid ideig is, de az életük ré-
sze lehetek. Az meg még na-
gyobb büszkeség, hogy van-

nak közöttük, akik mára a nép-
táncot hivatásukká választot-
ták. És hálás vagyok a Pál csa-
ládnak is, hisz húsz évvel ez-
előtt ők voltak, akiknek kö-
szönhetően én megismerked-
hettem a néptánccal. Az álta-
luk vezetett Péterfalvi Népze-
nei és Néptánctáborban talál-
koztam a néptánccal, és ak-
kor a szerelmese lettem en-
nek a világnak. Hálás vagyok, 
hogy a jó Istentől kaptam egy 
olyan férjet, akinek szintén ez 
a hivatása, és így együtt fog-
lalkozhatunk a tehetséges gye-
rekekkel” – mondta a kitünte-
tett. Aki vallja: „a legfonto-
sabb cél, hogy embert nevel-
jünk minden körülmények kö-
zött, a tánchagyomány, a nép-
zene átörökítése mellett meg-
tanítsuk a fiatalokkal, mit je-
lent a nemzettudat, mit jelent 
a népi kultúra, s hogy az az ő 
életük része”. 

Gratulálunk a kitüntetettnek 
és további eredményes munkát 
kívánunk!

Kovács Erzsébet

112 évvel ezelőtt, 1913. május 
30-án született Beregszászban 
a Vérke-parti város mindmá-
ig leghíresebb labdarúgója, dr. 
Kalocsay Géza, aki az 1934-es 
olaszországi labdarúgó-világ-
bajnokságon a csehszlovák vá-
logatott tagjaként ezüstérmet 
nyert. A Beregszász Díszpolgá-
ra címet 1998-ban kiérdemlő 
egykori kiváló játékos és edző 
tiszteletére szombaton emlék-
tornát rendeztek Jánosiban, 
előtte pedig megkoszorúzták a 
beregszászi Barátság stadion-
ban lévő Kalocsay-emléktáblát.

Szombaton reggel a beregszá-
szi Barátság stadion öltözői bejá-
ratánál lévő Kalocsay-emléktábla 
előtt sok egykori és mai kiváló 
labdarúgó gyülekezett, akiket el-
sőként az eseményt szervező Be-
regszászi Kistérségi Tanács és a 
Kárpátaljai Magyar Kulturális 
Szövetség (KMKSZ) képvisele-
tében Vince István, Beregszász 
alpolgármestere köszöntött.

A sok híresség között ott volt 
egy másik legendás egykori kár-
pátaljai labdarúgó, Rácz László 
is, aki az 1980-as években 48-
szor szerepelt a szovjet váloga-
tottban, tagja volt az 1986-os, és 
1990-es vb-csapatnak, 1988-ban 
pedig Európa-bajnoki ezüstérmet 
szerzett a Valerij Lobanovszkij 
nevével fémjelzett egykori szov-
jet válogatottban. A Dinamo Ki-
jev mellett többek között a Fe-
rencvárosban is szereplő egykori 
futballsztár manapság a Derceni 
Futballakadémia egyik vezető 
kurátoraként dolgozik, és nagy 
örömmel érkezett a mostani ese-
ményre.

Miután mindenki igyekezett 
kezet rázni és fotózkodni Rácz 

A 112 évvel ezelőtt született futball-legendára emlékeztek

Kalocsay Géza-emléktorna 
Beregszászon

Lászlóval, megérkezett az ese-
ményre az anyaországból idelátoga-
tó küldöttség is, amelynek vezetője 
a kárpátaljai gyökerekkel rendelke-
ző Magyar Zoltán volt. A Ferencvá-
ros és a magyar labdarúgó-váloga-
tott korábbi menedzsere manapság 
sem szakadt el szeretett sportágától, 
többek között a magyar parlamenti, 
és a magyar borászok válogatottjá-
nak is ő a szövetségi kapitánya, és 
amennyiben ideje engedi – ahogy ő 
mondja – ,,hazajön Kárpátaljára”.

Magyar Zoltán sem jött az ese-
ményre ,,üres kézzel”, elkísérte őt 
Dzurják József (az idősebb Fradi 
futballszurkolók Dzurják Csöpiként 

ismerik jobban). Az egykoron a Fe-
rencváros és a Vác színeiben is baj-
noki aranyérmet szerző, a Fradival 
gólkirályi címet is begyűjtő csatár 
tagja volt annak a Fradinak, amely 
1990-ben Magyar Zoltán kezdemé-
nyezésére Beregszászon lépett pá-
lyára, és 3-1-re nyert a házigazdák 
ellen. Csöpi az akkori győzelem-
ből két gólt is bevállalt, és még ma 
is hálás szívvel emlékezik az akko-
ri szeretetteljes beregszászi fogad-
tatásra, amikor legalább 8 ezer em-

ber tombolt a lelátókon és a be-
regszászi stadionban.

Visszatérve a mostani ese-
ményre, a résztvevők megkoszo-
rúzták dr. Kalocsay Géza emlék-
tábláját (a KMKSZ nevében Sin 
József alelnök helyezte el a meg-
emlékezés koszorúját), majd a 
jánosi Barna György stadionban 
egy öregfiúk tornán vettek részt.

A négycsapatos tornán első-
ként a beregszászi öregfiúk válo-
gatottja 2-2-es döntetlenre vég-
zett a hasonló korú ilosvaiakkal, 
büntetőkkel pedig az utóbbi 
együttes győzött. A másik elő-
döntőben a Vaszil Turjancsik 
nevét viselő munkácsi örökifjak 
3-1-re nyertek Volóc ellen.

A bronzmérkőzésen Volóc 
és Beregszász 1-1-re végzett, de 
a beregszásziak büntetőkkel is-
mét alulmaradtak, így – udva-
rias házigazdaként – a torna 4. 
helyén végeztek. Az első helyért 
lejátszott találkozón a munkácsi 

öregfiúk ismét csak 3-1-re nyer-
tek Ilosva ellen, megszerezve ez-
zel a tornagyőzelmet.

Záráséként a Kalocsay-
hagyaték egyik leghűségesebb 
ápolója, Magyar Zoltán elmond-
ta, ha Isten élteti, akkor jövőre 
is szeretné tiszteletét tenni Be-
regszász leghíresebb futballis-
tájának emléknapján, és ő lenne 
a legboldogabb, ha erre már egy 
békés országban kerülhetne sor.

(jakab)
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Eladó egy elektromos Kárpáti sütő. Mob.: 095-3260426.
***

Új vetőgép eladó. Mob.: 095-3260426.
***

Munkácson, Várpalánkán eladó egy családi ház, pince, ud-
var, gyümölcsöskert. Mob.: 099-3515519, 095-3260426.

***
Eladó egy nagy női bicikli, valamint egy összecsukható  
kis bicikli. Mob.: 066-5606813.

***
Eladó 2 darab vadonatúj ajtó 60x200 cm. Mob.: 095-
3260426.

Beregszászban jó állapotban lévő női bicikli eladó. Ára 
2500 hr. Mob.: 066-3967011.

***
Beregszászban jó állapotban lévő 3 fiókos fagyasztószek-
rény eladó. Mob.: 066-3967011.

Tetőfedést, csatornázást vállalok anyaggal vagy anél-
kül, valamint metálcserép, kerítéslemez, stablon le-
mezek méretre vágva (drágább és olcsóbb anyagból). 
Mob.: 066-0820366.

Családot keresünk kecskeméti tanyánkra! 
Állatszerető, növények gondozását örömmel végző csa-
ládot keresünk vidéki tanyánkra. Lakhatás és étkezés biz-
tosított, bér megegyezés szerint. Kisgyermekes család je-
lentkezését is szívesen fogadjuk. Érdeklődni lehet a kö-
vetkező telefonszámon: 068-5206792.

Felhívás – XXII. Fiatal 
Kárpátaljai Magyar Kutatók 

Konferenciája
A „GENIUS” Jótékonysági Alapítvány a II. Rákóczi 

Ferenc Kárpátaljai Magyar Főiskolával együttműködve 
a Magyar Tudomány Napja alkalmából 2025. november 
7-èn valósítja meg a XXII. Fiatal Kárpátaljai Magyar Ku-
tatók Konferenciáját. A konferenciára 35 évnél nem idő-
sebb alap diplomával már rendelkező, de tudományos fo-
kozattal még nem rendelkező kárpátaljai magyar kutatók 
jelentkezését várjuk.

A konferenciára az alábbi regisztrációs felületen le-
het jelentkezni:

https://forms.gle/6YuxtkF41ZgxPrBX6
A regisztráció során az elektronikus rendszerbe fel 

kell tölteni a bemutatásra szánt pályamunkát is, amely-
nek követelményei: minimum 10 gépelt oldal, 12-es be-
tűméret, másfeles sorköz, Times New Roman betűtípus.

A nevezési adatlapot postai úton is várjuk.
Nevezési határidő: 2025. szeptember 8., (hétfő) 

14.00 óra.
Postacímünk: „GENIUS” Jótékonysági Alapítvány, 

90202 Beregszász, Kossuth tér 6.
Részletes tájékoztatást a +380-31-41-4-29-76 (149-

es mellék) telefonszámon és a genius.kftt@kmf.org.ua 
e-mail címen kaphatnak.

A konferencia megvalósulását a Magyar Kormány, 
Miniszterelnökség Nemzetpolitikai Államtitkárság, Beth-
len Gábor Alapkezelő Zrt. támogatja.

„GENIUS” Jótékonysági Alapítvány

Soós Kálmán ösztöndíjprogram 
a 2025/2026-os tanévre

A „GENIUS” Jótékonysági Alapítvány a Magyar Kormány, Mi-
niszterelnökség Nemzetpolitikai Államtitkárság, Bethlen Gábor Alap-
kezelő Zrt. által biztosított támogatásból a 2025/2026-os tanévre ismét 
meghirdeti a Soós Kálmán ösztöndíjprogramot. Az ösztöndíjprogram 
célja, hogy a Kárpátalján működő magyar nyelvű felsőoktatási szakok 
és intézmények együttműködését elősegítse. Segítse azokat a magyar 
hallgatókat, akik felsőoktatási szakjukat nem tanulhatják magyar nyel-
ven, illetve ösztönözze a régióval kapcsolatos kutatómunkák végzé-
sét. Az ösztöndíjprogram a következő alprogramokból tevődik össze:

1. Kárpátaljai Vándoregyetem
A Vándoregyetem célja, hogy a kárpátaljai magyar nyelvű felső-

oktatásban dolgozó tanárokat és kutatók valamennyi, Kárpátalján ma-
gyar nyelven oktató felsőoktatási intézményben bemutathassák kuta-
tási témájukat vagy olyan tudományos eredményeket, melyek széles-
körű érdeklődést válthatnak ki. A pályázatra olyan magyar nemzetisé-
gű, fokozattal rendelkező tanárok vagy kutatók jelentkezését várjuk, 
akik valamely kárpátaljai felsőoktatási intézményben munkaviszon�-
nyal rendelkeznek és általános érdeklődésre számot tartó témával elő-
adást kívánnak tartani a Beregszászi Kálvin János Református Szak-
kollégiumban, a Beregszászi Ortutay Elemér Görögkatolikus Szak-
kollégiumban, a II. Rákóczi Ferenc Kárpátaljai Magyar Főiskolán, az 
Ungvári Nemzeti Egyetemen és az Ungvári Szent Gellért Római Ka-
tolikus Szakkollégiumban.

A pályázat pozitív elbírálása esetén a nyertes pályázónak a fent fel-
sorolt öt intézményben 20 perces előadást kell tartania a 2025/2026-os 
tanév első félévében. Egy pályázó több pályázatot is benyújthat, de 
csak egy témával vehet részt a Vándoregyetemen. Az előadás nyel-
ve a magyar.

A jelentkezés során kötelezően benyújtandó anyagok
1) Elektronikus űrlap kitöltése
2) Jelentkezési lap
3) A tervezett előadás során bemutatni kívánt prezentáció elektroni-
kus formában (PPT)
4) Munkaviszony fennállásáról szóló igazolás
5) Tudományos fokozatot igazoló dokumentum másolata
6) Személyigazolvány első és a lakhelyet igazoló oldalainak másolata
7) Identifikációs kód másolata
8) Strukturált szakmai önéletrajz saját kézzel ellátott aláírásával – kék 
tintával író tollat használjon

2. A magyar nyelvű felsőoktatás munkáját elősegítő oktatási 
jegyzetek és szaknyelvi szótárak készítése

Az alprogram célja, hogy azoknak a felsőoktatásban oktatott tár-
gyaknak az esetében, amelyekhez magyar nyelven nincs, vagy hiá-
nyos, esetleg nem megfelelő az oktatási jegyzet- és szaknyelvi szótár 
ellátottság, támogassa a magyar nemzetiségű oktatók jegyzet és szótár 
készítését. A pályázó csak olyan oktatási jegyzetet nyújthat be, amely 
elősegíti a felsőoktatásban tanuló magyar anyanyelvű fiatalok felké-
szülését az egyetemi és főiskolai ismeretek elsajátítására és eddig még 
nem került publikálásra.

A pályázatra kizárólag kárpátaljai magyar nemzetiségű kutatók 
jelentkezését várjuk!

A pályázatra a „GENIUS” Jótékonysági Alapítvány irodájában 
lehet, a már elkészült, legalább 90 oldal (Times New Roman betűtí-
pus, 12 pontos betűméret, 1,5-es sorköz) terjedelmű oktatási jegyzet-
tel, vagy szaknyelvi szótárral.

A jegyzetnek meg kell felelnie az alapvető műfaji és formai kö-
vetelményeknek.

A jelentkezés során kötelezően benyújtandó anyagok:
1) Elektronikus űrlap kitöltése
2) Jelentkezési lap
3) Az elkészült oktatási jegyzet vagy szaknyelvi szótár anyagát elekt-
ronikus formában (PDF)
4) Végzettséget vagy tudományos fokozatot igazoló dokumentum 
másolata
5) Személyigazolvány első és a lakhelyet igazoló oldalainak másolata
6) Identifikációs kód másolata
7) Strukturált szakmai önéletrajz saját kézzel ellátott aláírásával – kék 
tintával író tollat használjon

3. Kárpátaljai vonatkozású kutatások támogatása
Olyan magyar nemzetiségű diákok jelentkezést várjuk, akik az el-

múlt két tanévben magyar nyelven írták és védték meg szakdolgozatu-
kat valamelyik kárpátaljai felsőoktatási intézményben, és szakdolgoza-
tuk témája kapcsolódik vidékünkhöz, azaz Kárpátaljához.

Az angol és ukrán nyelven készült dolgozatokhoz, készüljön két-
oldalas magyar nyelvű kivonat.

A jelentkezés során kötelezően benyújtandó anyagok:
1) Elektronikus űrlap kitöltése
2) Jelentkezési lap
3) Az elkészült szakdolgozat anyaga elektronikus formában (PDF)
4) Az elkészült pályamunka – szakdolgozat/diplomamunka – veze-
tőtanári- és opponensi véleményei a vezetőtanár és az opponens (ek) 
kézzel ellátott aláírásával – kék tintával író tollat használjon (PDF)
5) Végzettséget vagy tudományos fokozatot igazoló dokumentum 
másolata
6) Személyigazolvány első és a lakhelyet igazoló oldalainak másolata
7) Identifikációs kód másolata
8) Strukturált szakmai önéletrajz saját kézzel ellátott aláírásával – kék 
tintával író tollat használjon

Pályázni 2025. szeptember 11., 15.00 óráig lehet az alábbi regiszt-
rációs felületen külön alprogramonként:

1. Kárpátaljai Vándoregyetem
https://forms.gle/cGUKi8hYkNUrPpAQ6
2. A magyar nyelvű felsőoktatás munkáját elősegítő oktatási jegy-

zetek és szaknyelvi szótárak készítése
https://forms.gle/hqqrPoeumP3n9Sg56
3. Kárpátaljai vonatkozású kutatások támogatása
https://forms.gle/fLFGGBSQLHPvSBK19
FONTOS! Kérünk minden pályázót, hogy az elektronikus fe-

lületen a feltölteni szükséges fájlokat PDF formátumban töltsék fel.
A jelentkezéshez szükséges benyújtandó anyagokat postai úton 

is várjuk az alábbi címre:
„GENIUS” Jótékonysági Alapítvány, 90202 Beregszász, Kos-

suth tér 6.
Bővebb tájékoztatást a +380-31-41-4-29-76 (149-es mellék) te-

lefonszámon és a genius.kftt@kmf.org.ua e-mail címen kaphatnak.
A pályázat meghirdetése, a pályázati kiírással kapcsolatos tájékoz-

tatás, a jelentkezések befogadása, rögzítése és elbíráláshoz való előké-
szítése a „GENIUS” Jótékonysági Alapítvány feladata. A lebonyolító 
fenntartja annak a jogát, hogy a pályázati jelentkezés benyújtását köve-
tően a jelentkezőtől szükség esetén további dokumentumokat kérjen be.

A pályázat elbírálása
A fent felsorolt pályázati alprogramokra benyújtott pályázatok 

értékelését a „GENIUS” Jótékonysági Alapítvány által működtetett 
Kárpátaljai Felsőoktatási Tehetséggondozó Tanács végzi, és a pályá-
zati döntést is ez a testület hozza meg, az általa előzetesen megfogal-
mazott szempontrendszer szerint.

A pályázatok elbírálását követő 5 munkanapon belül a „GENIUS” 
Jótékonysági Alapítvány e-mail-ben értesíti a pályázókat.

„GENIUS” Jótékonysági Alapítvány

Втрачене посвідчення учасника бойових дій УБД 
№085031 від 26 серпня 2016 року, видане на ім’я 
Сейкеля Володимира Вікторовича, вважати 
недійсним.

Személyi sérüléssel járó 
közlekedési baleset tör-
tént a Técsői járásban ta-
lálható Dobrjanszke tele-
pülés belterületén.

Az esetet egy 64 éves 
sofőr jelentette a rendőr-
ség vonalán, aki érintett 
volt a balesetben. A so-
főr arról számolt be az 
egyenruhásoknak, hogy 
egy kiskorú motorjával 
előzésbe kezdett, áttért a 
szemközti sávba, ahol a 
járművének csapódott. A 
11 éves helyi gyermeket 
a mentőszolgálat mun-

Baleset: egy 11 éves fiú került 
kórházba a Técsői járásban

katársai kórházba szál-
lították.

A Skoda vezetőjét a 
helyszínen megszondáztat-
ták, amiből kiderült, hogy jó-
zan volt a baleset ideje alatt. 
Arra is fény derült, hogy a 
motor nem szerepelt a rend-
őrség nyilvántartásában. A 
hatóság a felelőtlen szülőket 
is kérdőre vonja a későbbi-
ekben. Az ügyben személyi 
sérüléssel járó közlekedé-
si baleset okozása miatt in-
dult büntetőjogi eljárás, tá-
jékoztatott a megyei rend-
őrség sajtóosztálya.

Az Ukrán Biztonsági Szol-
gálat (SZBU) és a Nemze-
ti Rendőrség nyomozói le-
lepleztek egy korrupciós 
hálózatot Kárpátalján, 
amely sebesült ukrán ka-
tonák kizsákmányolására 
épült. Mint kiderült, egy 
helyi vállalkozónő pénzt 
követelt a frontról haza-
tért, sérült katonáktól, 
hogy segítsen nekik hiva-
talosan leszerelni a had-
seregből.

A hivatalos közlés sze-
rint a nő 5000 amerikai 
dollár kenőpénzt kért azért, 
hogy „elintézze” a katonák 
számára az orvosi szak-
véleményt, amely alap-
ján megállapították vol-
na az egészségügyi álla-
potuk miatti leszerelés jo-

Pénzt kértek sebesült 
katonáktól a leszerelésért

gosságát. A nő azt állítot-
ta, segít gyorsítani és po-
zitív irányba befolyásolni 
a katonák orvosi bizottsá-
gi eljárását, amely megha-
tározza, ki alkalmatlan to-
vábbi szolgálatra.

Az akció során a nőt a 
pénz felének átvételekor 
érték tetten.

A gyanúsított ellen 
büntetőeljárás indult. A ha-
tóságok jelenleg is vizsgál-
ják, hogy más személyek 
is részt vettek-e a rendsze-
resített kenőpénzes ügy-
intézésben. A nyomozást 
az SZBU kárpátaljai rész-
lege és a rendőrség bűn-
ügyi egységei folytatják, az 
ügyben a megyei ügyész-
ség látja el a jogi felügye-
letet, írja a kiszo.net.

Több mint 800 hamis me-
nedékkérelem, 11 mil-
lió cseh korona kár és le-
tartóztatás – ez az ered-
ménye annak a bűnszer-
vezet gyanúját is felve-
tő ügynek, amelyben egy 
ukrán férfi és nő éveken 
át húzott hasznot a cseh 
humanitárius támogatá-
si rendszerből.

A cseh rendőrség nyo-
mozása szerint a brnói gaz-
dasági bűnözés elleni osz-
tály buktatta le azt az uk-
rán párt, akik szervezetten 
szállították Csehországba 
a „papíron” menekültként 
nyilvántartott személyeket. 
Az érkezők hamis lakcím-
igazolásokkal regisztráltak, 
majd bankszámlát nyitot-
tak, amelyekre megkapták 
a menekülteknek járó pénz-
ügyi támogatásokat.

A trükk egyszerű volt: 
a pénz megérkezése után 
az „új menekültek” vissza-
tértek Ukrajnába, a bank-
számláik viszont továbbra 
is aktívak maradtak. A pár 
visszajárt Csehországba, 
bankkártyákkal felvette a 

11 milliós csalás: ukrán pár folytatott 
„menekültbizniszt” Csehországban

támogatásokat, a pénz egy 
részét visszaadta az érintet-
teknek, a többit megtartot-
ta magának.

A hatóságok akkor 
csaptak le rájuk, amikor 
újra beléptek az országba. 
Az elfogásukkor 74 bank-
kártyát, 12 mobiltelefont, 
készpénzt és egy autót fog-
laltak le, összesen mintegy 
2,5 millió korona értékben.

Az ügyészség szerint 
a csalás legalább 11 hó-
napig tartott, és 830 eset-
ben nyújtottak be támoga-
tási kérelmet. A férfi egy-
kor vámosként, a nő pedig 
tanárként, mellékállásban 
pedig fitneszedzőként dol-
gozott Ukrajnában. A bíró-
ságon mindketten beismer-
ték tettüket. Az ügyészség 
6,5 év börtönt kér a férfire, 
és 5,5 évet a nőre, de a kár 
megtérítése és a megbánás 
enyhítheti a büntetést.

A jogerős ítéletet au-
gusztus közepére várják. 
A rendőrség nem zárja ki, 
hogy a háttérben nagyobb 
bűnszervezet állhat, szá-
mol be a kiszo.net.

Megszületett az ítélet an-
nak a férfinak az ügyében, 
aki kábítószert árusított a 
Munkácsi járásban.

A gyanúsított már ko-
rábban a hatóság látásköré-
be került, akinek a mozgá-
sát folyamatosan figyelem-
mel kísérték. A szolyvai férfit 
akkor sikerült őrizetbe ven-
ni, amikor átvette a pénzt a 
metamfitaminért. A lakhe-

A bíróság hat évre ítélte a 
kábítószer-kereskedőt

lyén elvégzett házkutatás so-
rán, a bűnösségét igazoló tár-
gyak kerültek lefoglalásra. 
A nyomozás folyamán ele-
gendő bizonyíték gyűlt ös�-
sze ahhoz, hogy vádat emel-
jenek ellene. A bíróság kábí-
tószer-kereskedelem bűntet-
téért a vádlottat 6 évig tartó 
letöltendő börtönbüntetés-
re ítélte, olvasható a megyei 
rendőrség közösségi oldalán.



Csütörtök Június 26.

Köszöntjük János, Pál nevű olvasóinkat!

Hétfő Június 23.

Köszöntjük Zoltán nevű olvasóinkat!

Kedd Június 24.

Köszöntjük Iván nevű olvasóinkat!

Szerda Június 25.

Köszöntjük Vilmos nevű olvasóinkat!

2025. 
június 18.8 Heti műsor

04:30 Teleshop
05:00 S.W.A.T.: Külön-

leges egység
Am. akciófilm-sor.

06:00 Reggeli
09:10 Doktor Murphy

Amerikai filmsor.
10:05 Teleshop
10:35 Ingatlanvadászok
11:45 The Floor - Csak

egy maradhat
13:00 RTL Híradó
13:35 Barátok közt

Magyar filmsor.
14:45 Barátok közt

Magyar filmsor.
15:25 Dr. House

Amerikai filmsor.
16:35 Drága örökösök

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
20:00 The Floor - Csak 

egy maradhat
21:20 Ingatlanvadászok
22:55 RTL Híradó -

Késő esti kiadás
23:30 Lucifer

Amerikai krimivíg-
játék-sor.

00:35 CSI: New York-i 
helyszínelők
Am.-kanadai 
krimisor.

05:10 Családi titkok
06:05 Tűsarok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai akció sor.

13:30 Walker, a 
texasi kopó
Amerikai akció sor.

14:35 Szerelemre 
nincs recept
Mexico dráma sor.

15:40 Féktelen szív
Török romanti-
kus sor.

16:45 Az aranyifjú
Török telenovella 
sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
20:00 Szerencsekerék
22:00 Zsákbamacska
00:00 A vidéki doktornő

Német dráma sor.
00:55 A vidéki doktornő

Német dráma sor.

05:56 Mindennapi
05:57 Himnusz
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:50 Közelebb - 

Roma magazin
07:15 Domovina
07:40 Magyar világ
08:10 Bor, mámor, 

szerelem
09:10 Egy csodálatos 

asszony
09:55 Egy Perc Híradó
10:00 Nyár '25
11:55 Egy csipetnyi

ÍZŐRZŐK
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
13:00 Hölgyek 

paradicsoma
Olasz romantikus 
tévéfilmsor.

13:45 Fedezzük fel Fred
Chesneau-val a 
világ konyháit!

14:35 Egy Perc Híradó
14:38 Időjárás-jelentés
14:50 Ridikül
15:45 Alpesi őrjárat

Olasz tévéfilmsor.
16:55 Gasztroangyal
17:50 Vár a Kárpát-

medence
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:40 Csináljuk a 

fesztivált!
18:50 Egy csodálatos 

asszony
Török telenovella

19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mámor, 

szerelem
Szlovák tévéfilmsor.

20:45 Kékfény
21:35 Columbo

Angol krimisor.
22:50 Kenó
22:52 Időjárás-jelentés
23:00 A híd

Tévéfilmsorozat
23:55 Erdei utakon
00:25 Hazajáró
00:55 Gasztroangyal
01:45 Napsugár

Török tévéfilmsor.

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:18 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:24 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Itthon vagy!
05:50 Hetedhét kaland
06:00 M2 matricák - 

Lássuk a medvét!
06:10 Summa
06:30 Öt kontinens
07:00 Család'25
07:20 Mindennapi
07:30 Családi kör
08:10 Időjárás-jelentés
08:20 Élő népzene
08:45 Élő népzene
09:20 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:15 Teletorna
10:20 Itthon vagy!
10:40 Agapé
11:40 Nászút féláron

Magy. filmvígjáték
12:55 A hét műtárgya
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Közelebb - 

Roma magazin
13:50 Domovina
14:20 Kárpáti Krónika
15:15 Kontúr
16:00 Agenda plusz
16:03 Hogy volt?!
17:00 Nyár '25
19:00 Önök kérték!
19:35 Slágertévé
20:30 Mézga Aladár 

különös kalandjai
Rajzfilmsorozat

21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:22 V4 híradó
21:35 Vár a Kárpát-

medence
21:40 Ridikül
22:35 Mi, magyarok – 

portrék, önval-
lomások, beszél-
getések

23:40 Könyvjelző – Ta-
karó Mihály 
műsora

00:05 Rejtélyes 
XX. század

00:30 Csináljuk a 
fesztivált!

07:45 Szabadidő
08:15 U21-es férfi kézi-

labda világbaj-
nokság

09:45 Strandkézilabda 
magazin

10:05 U21-es labdarúgó 
Európa-bajnok-
ság összefoglaló

10:30 Nemzeti 
Sporthíradó

10:45 Férfi röplabda 
Ezüstliga

13:00 Nemzeti 
Sporthíradó

13:15 U21-es labdarúgó 
Európa-bajnokság

17:00 U19-es labdarúgó 
Európa-bajnokság

17:50 Nemzeti 
Sporthíradó

19:00 Kajak-Kenu Eu-
rópa-bajnokság

20:00 U19-es labdarúgó 
Európa-bajnokság

04:30 Teleshop
05:00 S.W.A.T.: Külön-

leges egység
Am. akciófilm-sor.

06:00 Reggeli
09:10 New Amsterdam - 

Vészhelyzet New 
Yorkban
Amerikai filmsor.

10:05 Teleshop
10:35 Ingatlanvadászok
11:45 The Floor - Csak 

egy maradhat
13:00 RTL Híradó
13:35 Barátok közt

Magyar filmsor.
14:45 Barátok közt

Magyar filmsor.
15:25 Dr. House

Amerikai filmsor.
16:35 Drága örökösök

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
20:00 The Floor - Csak 

egy maradhat
21:20 Ingatlanvadászok
22:50 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
23:25 Házon kívül
00:30 New Amsterdam - 

Vészhelyzet New 
Yorkban
Amerikai filmsor.

01:35 Lehetsz séf

05:10 Családi titkok
06:05 Tűsarok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai akció sor.

13:30 Walker, a 
texasi kopó
Amerikai akció sor.

14:35 Szerelemre 
nincs recept
Mexico dráma sor.

15:40 Féktelen szív
Török romanti-
kus sor.

16:45 Az aranyifjú
Török telenovella 
sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
20:00 Szerencsekerék
22:00 Zsákbamacska
00:00 A vidéki doktornő

Német dráma sor.
00:55 A vidéki doktornő

Német dráma sor.

05:56 Mindennapi
05:57 Himnusz
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:50 Srpski ekran
07:15 Unser Bildschirm
07:40 Öt kontinens
08:10 Bor, mámor, 

szerelem
09:05 Egy csodálatos 

asszony
09:55 Egy Perc Híradó
10:00 Nyár '25
11:55 Egy csipetnyi 

ÍZŐRZŐK
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Vár a Kárpát-

medence
13:00 Hölgyek 

paradicsoma
Olasz romantikus 
tévéfilmsor.

13:45 Fedezzük fel Fred 
Chesneau-val a 
világ konyháit!

14:40 Egy Perc Híradó
14:41 Időjárás-jelentés
14:50 Ridikül
15:45 Alpesi őrjárat

Olasz tévéfilmsor.
16:55 Gasztroangyal
17:55 Vár a Kárpát-

medence

18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:40 Csináljuk a 

fesztivált!
18:50 Egy csodálatos 

asszony
Török telenovella

19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mámor, 

szerelem
Szlovák tévéfilmsor.

20:40 SzerencsePerc
20:45 A Sárga-folyó urai

Kínai történelmi 
filmsor.

21:40 A Mediciek ha-
talma - Lorenzo, 
a tündöklő
Angol történelmi 
filmsor.

22:35 Kenó
22:40 Időjárás-jelentés
22:50 Anyáink, apáink

Német tévéfilmsor.
23:35 A Nagyok
00:05 Gasztroangyal

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:18 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:24 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Itthon vagy!
05:50 Hetedhét kaland
06:00 M2 matricák - 

Lássuk a medvét!
06:10 Esély
06:35 Kék bolygó
06:55 Magyar gazda
07:15 Mindennapi
07:25 Vár a Kárpát-

medence
07:30 Családi kör
08:10 Időjárás-jelentés
08:20 Élő népzene
08:45 Élő népzene
09:15 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:15 Teletorna
10:20 Isten kezében
10:45 Lét-Ige - protes-

táns magazin
11:15 Hullámzó vőlegény

Tévéfilm
12:55 A hét műtárgya
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Srpski ekran
13:50 Unser Bildschirm
14:20 Summa
14:45 Család'25
15:05 Vár a Kárpát-

medence
15:10 Kontúr
15:55 Agenda plusz
15:59 Hogy volt?!
16:55 Nyár '25
18:55 Önök kérték!
19:25 Illényi Katica és 

vendégei koncertje
20:30 Mézga Aladár 

különös kalandjai
Rajzfilmsorozat

21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:22 V4 híradó
21:35 Vár a Kárpát-

medence
21:40 Ridikül
22:40 Szerencsés Dániel

Magyar játékfilm

07:45 Strandkézilabda 
magazin

08:35 Kajak-Kenu Eu-
rópa-bajnokság

10:30 Nemzeti 
Sporthíradó

10:45 10.9 Sportlövő 
magazin

11:00 U19-es labdarúgó
Európa-bajnokság

13:00 Nemzeti 
Sporthíradó

13:15 U19-es labdarúgó 
Európa-bajnokság

15:15 U21-es labdarúgó 
Európa-bajnok-
ság összefoglaló

15:35 Fradi Tv
16:15 U21-es férfi kézi-

labda világbaj-
nokság

17:45 Nemzeti 
Sporthíradó

17:55 Csak az ETO

04:30 Teleshop
05:00 S.W.A.T.: Külön-

leges egység
Am. akciófilm-sor.

06:00 Reggeli
09:10 New Amsterdam - 

Vészhelyzet New 
Yorkban
Amerikai filmsor.

10:05 Teleshop
10:35 Ingatlanvadászok
11:45 The Floor - Csak

egy maradhat
13:00 RTL Híradó
13:35 Barátok közt

Magyar filmsor.
14:45 Barátok közt

Magyar filmsor.
15:25 Dr. House

Amerikai filmsor.
16:35 Drága örökösök

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
20:00 The Floor - Csak 

egy maradhat
21:20 Ingatlanvadászok
22:50 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
23:25 Két pasi - 

meg egy kicsi
Am. vígjátéksor.

00:25 Két pasi - 
meg egy kicsi
Am. vígjátéksor.

05:10 Családi titkok
06:05 Tűsarok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai akció sor.

13:30 Walker, a 
texasi kopó
Amerikai akció sor.

14:35 Szerelemre 
nincs recept
Mexico dráma sor.

15:40 Féktelen szív
Török romanti-
kus sor.

16:45 Az aranyifjú
Török telenovella 
sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
20:00 Szerencsekerék
22:00 Zsákbamacska
00:00 A vidéki doktornő

Német dráma sor.
00:55 A vidéki doktornő

Német dráma sor.

05:56 Mindennapi
05:57 Himnusz
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:50 Hrvatska Kronika
07:15 Ecranul nostru
07:40 Mesterember leszek
08:10 Bor, mámor, 

szerelem
09:10 Egy csodálatos 

asszony
09:55 Egy Perc Híradó
10:00 Nyár '25
11:55 Egy csipetnyi 

ÍZŐRZŐK
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Vár a Kárpát-

medence
13:00 Hölgyek 

paradicsoma
Olasz romantikus 
tévéfilmsor.

13:45 Fedezzük fel Fred 
Chesneau-val a 
világ konyháit!

14:40 Egy Perc Híradó
14:43 Időjárás-jelentés
14:50 Ridikül
15:45 Alpesi őrjárat

Olasz tévéfilmsor.
16:55 Gasztroangyal
17:55 Vár a Kárpát-

medence

18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:40 Csináljuk a 

fesztivált!
18:50 Egy csodálatos 

asszony
Török telenovella

19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mámor, 

szerelem
Szlovák tévéfilmsor.

20:40 SzerencsePerc
20:45 Skandináv Lottó
21:00 Briliáns barátnőm

Olasz tévéfilmsor.
22:00 Agapé
22:55 Isten kezében
23:20 Kenó
23:22 Időjárás-jelentés
23:25 Kárpáti Krónika

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:18 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:24 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Itthon vagy!
05:50 Hetedhét kaland
06:00 M2 matricák - 

Lássuk a medvét!
06:10 Kárpáti Krónika
07:00 Kunszt – Min-

dent a szemnek!
07:30 Mindennapi
07:35 Vár a Kárpát-

medence
07:40 Családi kör
08:20 Időjárás-jelentés
08:25 Élő népzene
08:50 Élő népzene
09:25 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:25 Teletorna
10:30 Rome Reports - 

Vatikáni híradó
10:50 Találkozás
11:05 Találkozás: 

Közelség
11:25 Csongor és Tünde

Tévéfilm
12:55 A hét műtárgya
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Hrvatska Kronika
13:50 Ecranul nostru
14:20 Magyar gazda
14:45 Kárpát-medence
15:10 Vár a Kárpát-

medence
15:15 Kontúr
16:00 Agenda plusz
16:02 Hogy volt?!
17:00 Nyár '25
19:00 Önök kérték!
19:30 Szenes Iván em-

lékkoncert 2016
20:30 Mézga Aladár 

különös kalandjai
Rajzfilmsorozat

21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:22 V4 híradó
21:35 Vár a Kárpát-

medence
21:40 Ridikül
22:40 A dallamok, akik

vagyunk
23:10 Vasparipával a 

Székelyföldi Le-
gendáriumon

07:30 Nemzeti 
Sporthíradó

08:55 U21-es férfi kézi-
labda világbaj-
nokság

10:30 Nemzeti 
Sporthíradó

10:45 U21-es férfi kézi-
labda világbaj-
nokság

12:30 Fradi Tv
13:00 Nemzeti 

Sporthíradó
13:15 Női kosárlabda 

Európa-bajnokság
15:15 CHI - A belső erő
15:45 Csak az ETO
16:15 #csakahonvéd
16:45 U21-es labdarúgó

Európa-bajnok-
ság összefoglaló

17:15 Nemzeti 
Sporthíradó

17:30 Felvezető műsor: 
Labdarúgás

04:30 Teleshop
05:00 S.W.A.T.: Külön-

leges egység
Am. akciófilm-sor.

06:00 Reggeli
09:10 New Amsterdam - 

Vészhelyzet 
New Yorkban
Amerikai filmsor.

10:05 Teleshop
10:35 Ingatlanvadászok
11:45 The Floor - Csak 

egy maradhat
13:00 RTL Híradó
13:35 Barátok közt

Magyar filmsor.
14:45 Barátok közt

Magyar filmsor.
15:25 Dr. House

Amerikai filmsor.
16:35 Drága örökösök

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
20:00 The Floor - Csak 

egy maradhat
21:20 Ingatlanvadászok
22:50 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
23:25 Két pasi - 

meg egy kicsi
Am. vígjátéksor.

00:20 Két pasi - 
meg egy kicsi
Am. vígjátéksor.

05:10 Családi titkok
06:05 Tűsarok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai akció sor.

13:30 Walker, a 
texasi kopó
Amerikai akció sor.

14:35 Szerelemre 
nincs recept
Mexico dráma sor.

15:40 Féktelen szív
Török romanti-
kus sor.

16:45 Az aranyifjú
Török telenovella 
sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
20:00 Szerencsekerék
22:00 Zsákbamacska
00:00 Tények gazdasá-

gi különkiadás
00:20 A vidéki doktornő

Német dráma sor.

05:56 Mindennapi
05:57 Himnusz
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:50 Alpok-Duna-

Adria
07:15 P'amende
07:40 Erdei utakon
08:10 Bor, mámor, 

szerelem
09:10 Egy csodálatos 

asszony
09:55 Egy Perc Híradó
10:00 Nyár '25
11:55 Egy csipetnyi 

ÍZŐRZŐK
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Vár a Kárpát-

medence
13:00 Hölgyek 

paradicsoma
Olasz romantikus 
tévéfilmsor.

13:45 Fedezzük fel Fred 
Chesneau-val a 
világ konyháit!

14:40 Egy Perc Híradó
14:41 Időjárás-jelentés
14:50 Ridikül
15:45 Alpesi őrjárat

Olasz tévéfilmsor.
16:55 Gasztroangyal
17:45 SzerencsePerc

17:50 Vár a Kárpát-
medence

18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:40 Csináljuk a 

fesztivált!
18:50 Egy csodálatos 

asszony
Török telenovella

19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mámor, 

szerelem
Szlovák tévéfilmsor.

20:45 A kis Nicolas nyaral
Fr. családi film

22:20 Kenó
22:25 Időjárás-jelentés
22:30 Bonifácia nővér 

rejtélyes esetei
Angol tévéfilmsor.

23:20 Öt kontinens
23:50 Itthon vagy!
00:10 Gasztroangyal
01:05 Napsugár

Török tévéfilmsor.

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:18 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:24 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Itthon vagy!
05:50 Hetedhét kaland
06:00 M2 matricák - 

Lássuk a medvét!
06:10 Világ
06:35 Kárpát-medence
07:00 Fülszöveg: 

Oláh András
07:25 Mindennapi
07:30 Vár a Kárpát-

medence
07:35 Családi kör
08:15 Időjárás-jelentés
08:25 Élő népzene
08:50 Élő népzene
09:25 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:20 Teletorna
10:25 Az utódok 

reménysége
10:55 Csendhez szokott 

szív - Úton Eper-
jes Károllyal

11:25 Csongor és Tünde
Tévéfilm

12:55 A hét műtárgya
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Alpok-Duna-

Adria
13:50 P'amende
14:20 Magyarország ma
14:40 hadERŐ „Hazá-

mat szolgálom!”
15:05 Vár a Kárpát-

medence
15:10 Kontúr
15:55 Agenda plusz
15:56 Hogy volt?!
16:50 Nyár '25
18:55 Önök kérték!
19:30 Mosolytár: A 

végzet asszonya
20:30 Mézga Aladár 

különös kalandjai
Rajzfilmsorozat

21:00 Egy Perc Híradó
21:01 Időjárás-jelentés
21:04 Isten kezében
21:35 Vár a Kárpát-

medence
21:40 Ridikül

07:45 #csakahonvéd
08:15 Pecatúra
08:45 Lendület
10:30 Nemzeti 

Sporthíradó
10:45 Strandkézilabda 

magazin
11:00 U21-es labdarúgó 

Európa-bajnokság
13:00 Nemzeti 

Sporthíradó
13:10 U21-es labdarúgó 

Európa-bajnokság
15:00 Vívó magazin
15:30 Vollé!
16:00 Atlétikai csapat 

Európa-bajnokság
18:45 Vízilabda magazin
19:00 Napos Oldal
19:30 U21-es labdarúgó 

Európa-bajnok-
ság összefoglaló



Szombat Június 28.

Köszöntjük Levente, Irén nevű olvasóinkat!

Vasárnap Június 29.

Köszöntjük Péter, Pál nevű olvasóinkat!

Péntek Június 27.

Köszöntjük László nevű olvasóinkat!

A műsor és a kezdési 
időpont megváltoztatá-

sának jogát minden 
tévéadó fenntartja!

Lapalapító-főszerkesztő: Szoboszlai István. Felelős szerkesztő: Kovács Erzsébet. 
Cím: Beregszász, Kossuth tér 2. Mob.: 066-2850283. E-mail: karpatinfo.hetilap@gmail.com
Lapengedély száma: R30-03370 Kelt: 2024.03.21. Példányszám: 1 000 Rendelési szám: 798
Készült: Podillja-Ter Kft. (Ternopol, Teksztilna u. 28.). Telefon: (0352)-52-27-37, (067)352-18-51. 

Карпатінфо (на угорській мові) Засновник і головний редактор: Сoбослай Степан Карлович. 
Адреса: пл. Кошута 2. м. Берегово, Закарпатської обл., Україна  Моб.: 066-2850283  

Реєстраційне свідоцтво R30-03370 від 21.03.2024.  Газета віддрукована у ТОВ "Поділля-Тер" 
Україна  м. Тернопіль, вул. Текстільна, 28. тел. (0352)-52-27-37, (067)3521851. Сайт: www.a-print.com.ua   

Номер замовлення: 798  Тираж: 1 000

– az összes fizikai és jogi sze-
mélytől beérkezett hirdetés 
kereskedelmi hirdetésnek 
számít, akik kereskedelmi 
tevékenységet folytatnak;

– különböző szolgáltatások 
nyújtása;

– haszongépjárművek eladása;
– munkások felvétele;
– ipari és kereskedelmi területek-

kel, berendezésekkel és alap-
anyagokkal történő műveletek.

– keretes, kiemelt hirdetések;
– elveszett iratok;
– társkeresés
– ha egynél több – ugyanabba 

a kategóriába tartozó tárgyat/
eszközt szeretne meghirdetni;

– köszöntők, képes hirdetések;
– részvétnyilvánítás.

Figyelem!
Egy szelvényen mindös�-
sze egy hirdetés szerepelhet.
A szerkesztőség fenntartja 
a jogot, hogy egyes anyago-
kat nem közöl az újságban. 
Nem közölhetőek azok a hir-
detések, amelyek ellentmon-
danak a szerkesztőségi fel-
tételeknek és az ukrán tör-
vényeknek.
A hirdetésekkel és reklámok-
kal kapcsolatos reklamáci-
ókat a szerkesztőség a lap 
megjelenése után 3 napig 
fogadja.
A szerkesztőség nem vál-
lal felelősséget a hirdetés 
tartalmáért, a megadott in-
formációk, telefonszámok 
és címek pontosságáért.

Hirdessen nálunk, megéri!
Fizetett hirdetés

Egyéb hirdetések:
elveszett iratok		   2 0 0  h r . ;
részvétnyilvánítás	  5 0  h r . ;
társkereső		   5 0  h r . ;
köszöntő		   3 0  h r . ;
4 sor vers+köszöntő	 5 0  h r . ;
képes köszöntő		  4 0  h r . ;
kép+4 sor vers 		  5 5  h r . ;
megkezdett 4 soronként 5 hr.;

Fizetett hirdetések árai
Egyszerű 

20 szó                   25 hr.
21-40 szó              50 hr.

Keretes
20 szó                   40 hr.
21-40 szó              80 hr.

Kiemelt
20 szó                   30 hr.
21-40 szó              60 hr.

Keretes + kiemelt
20 szó                   50 hr.
21-40 szó              100 hr.

Keretes + kiemelt
20 szó                   50 hr.
21-40 szó              100 hr.

Minden  kereskedelmi hirdetés 
100 %-os felárral jelenik meg.

A Kárpátinfo hetilapban közölt reklámok árai cm2-ként: 
1. oldal – 11 hr., 16. oldal – 9 hr., 
2–7, 10, 11. oldalak – 7 hr., 12–15. oldalak – 6 hr.

Націнка на політичну рекламу, рекламу алкоголю, 
тютюнових виробів 100%

A politikai reklámok, az alkohol és dohányáruk reklámja 
100%-os felárral jelenik meg

2025. 
június 18. 9Heti műsor

A lapunk címére beérkező kéziratok közlésének és szerkesztésének jogát fenntartjuk, 
azok recenzálását, visszaküldését, továbbítását és megválaszolását nem vállaljuk. A 

címünkre beérkező levelek szerkesztésének és rövidítésének jogát fenntartjuk. A pub-
likációnkban közölt tényekért minden esetben a szerző viseli a felelősséget. 

04:30 Teleshop
05:00 S.W.A.T.: Külön-

leges egység
Am. akciófilm-sor.

06:00 Reggeli
09:10 New Amsterdam -

Vészhelyzet New 
Yorkban
Amerikai filmsor.

10:05 Teleshop
10:35 Ingatlanvadászok
11:45 The Floor - Csak 

egy maradhat
13:00 RTL Híradó
13:35 Barátok közt

Magyar filmsor.
14:45 Barátok közt

Magyar filmsor.
15:25 Dr. House

Amerikai filmsor.
16:35 Drága örökösök

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
20:00 The Floor - Csak 

egy maradhat
21:20 Ingatlanvadászok
22:50 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
23:25 Agymenők

Am. vígjátéksor.
00:20 Agymenők

Am. vígjátéksor.

05:10 Családi titkok
06:05 Tűsarok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai akció sor.

13:30 Walker, a 
texasi kopó
Amerikai akció sor.

14:35 Szerelemre 
nincs recept
Mexico dráma sor.

15:40 Féktelen szív
Török romanti-
kus sor.

16:45 Az aranyifjú
Török telenovella 
sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
20:00 Szerencsekerék
22:00 Zsákbamacska
00:00 A vidéki doktornő

Német dráma sor.

05:56 Mindennapi
05:57 Himnusz
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:50 Rondó
07:15 Kárpát-medence
07:35 A Nagyok
08:05 Bor, mámor, 

szerelem
09:10 Egy csodálatos 

asszony
09:55 Egy Perc Híradó
10:00 Nyár '25
11:55 Egy csipetnyi 

ÍZŐRZŐK
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Vár a Kárpát-

medence
13:00 Hölgyek 

paradicsoma
Olasz romantikus 
tévéfilmsor.

13:45 Fedezzük fel Fred 
Chesneau-val a 
világ konyháit!

14:40 Egy Perc Híradó
14:41 Időjárás-jelentés
14:50 Ridikül
15:45 Alpesi őrjárat

Olasz tévéfilmsor.
16:55 Gasztroangyal
17:50 Vár a Kárpát-

medence
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó

18:35 Időjárás-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:40 Csináljuk a 

fesztivált!
18:50 Egy csodálatos 

asszony
Török telenovella

19:30 Mindennapi
19:40 SzerencsePerc
19:45 Bor, mámor, 

szerelem
Szlovák tévéfilmsor.

20:45 Szigorúan ellen-
őrzött vonatok
Cseh filmszatíra

22:15 Kenó
22:16 Időjárás-jelentés
22:25 A mágus

Angol filmdráma
00:10 Magyar világ
00:40 Gasztroangyal
01:30 Napsugár

Török tévéfilmsor.

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:18 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:24 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Itthon vagy!
05:50 Hetedhét kaland
06:00 M2 matricák - 

Lássuk a medvét!
06:10 Vers mindenkinek
06:15 hadERŐ „Hazá-

mat szolgálom!”
06:40 Magyar világ
07:10 Erdei utakon
07:35 Mindennapi
07:40 Vár a Kárpát-

medence
07:45 Családi kör
08:25 Időjárás-jelentés
08:30 Élő népzene
08:55 Élő népzene
09:30 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:25 Teletorna
10:30 Katolikus krónika
10:55 De őszintén!
11:00 Világ-Vallás
11:15 Neked szól!
11:30 Amerikai komédia

Tévéjáték
12:55 A hét műtárgya
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Rondó
13:55 Kárpát-medence
14:20 Kék bolygó
14:40 Noé barátai
15:10 Vár a Kárpát-

medence
15:15 Kontúr
16:00 Agenda plusz
16:04 Hogy volt?!
17:00 Nyár '25
19:05 Ismerős Arcok 

koncert
20:25 Mézga Aladár 

különös kalandjai
Rajzfilmsorozat

21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:22 V4 híradó
21:30 Vár a Kárpát-

medence
21:35 Ridikül
22:30 Házibuli
00:30 Csináljuk a 

fesztivált!
00:35 Hetedhét kaland

07:45 Atlétikai csapat 
Európa-bajnokság

10:30 Nemzeti 
Sporthíradó

10:45 Golf
11:15 U19-es labdarúgó 

Európa-bajnokság
13:15 Nemzeti 

Sporthíradó
13:25 Forma-1 - 

1. szabadedzés
14:40 Vízilabda magazin
14:55 Forma-3 – Időmérő
15:35 Strandkézilabda 

magazin
15:50 Forma-2 – 

Sprintidőmérő
16:45 Nemzeti 

Sporthíradó
16:55 Forma-1 - 

2. szabadedzés
18:10 Atlétikai csapat 

Európa-bajnokság
01:25 U21-es férfi kézi-

labda világbaj-
nokság

05:20 Mike és Molly
Am. vígjátéksor.

06:05 Babar és Badou 
kalandjai
Kanadai animációs 
filmsor.

06:30 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

06:40 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

06:50 A bajkeverő majom
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

07:15 Trollok - A dal-
lam szól tovább
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

07:35 Kacsamesék
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

08:00 A gumimacik
Amerikai animációs 
kalandfilmsor.

08:25 Aranyhaj
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

09:00 Mike és Molly
Am. vígjátéksor.

09:35 Agymenő kávézó
Am. vígjátéksor.

10:55 Lehetsz séf
11:40 Columbo

Amerikai krimisor.
13:25 Szuperhekusok

Olasz-amerikai ak-
cióvígjáték

15:35 A Macskanő
Am. kalandfilm

18:00 RTL Híradó - 
Esti kiadás

19:00 Fókusz Plusz
20:00 A kezdő

Amerikai vígjáték
22:45 Legendás állatok 

és megfigyelésük
Angol-amerikai ka-
landfilm

01:25 Bob, az utcamacs-
ka karácsonya
Angol családi film

05:00 Teleshop
06:10 Hupikék törpikék

Belga animációs sor.
06:40 Tom és Jerry 

gyerekshow
Am. animációs sor.

07:05 Magyar népmesék
07:20 Magyar népmesék
07:35 Magyar népmesék
07:50 Magyar népmesék
08:05 Magyar népmesék
08:25 Frédi és Béni, 

avagy a két kő-
korszaki szaki
Am. animációs sor.

08:55 Trendmánia
09:35 Otthon Neked
10:10 Celeb a ménesben
10:50 Utazz Velünk
11:25 Poggyász
12:05 Életmódi
12:40 SpaTrend-Well-

ness&Életmód
13:20 Romazuri

Francia vígjáték
15:20 Kék Bogár

Am. kaland film
18:00 Tények
18:55 Tények Plusz
19:45 Tomb Raider

Amerikai, angol ka-
land film

22:20 Parker
Am. akció film

00:55 A helyőrség
Am. háborús film

05:56 Mindennapi
05:57 Himnusz
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:45 Magyar Krónika
07:10 Divat & dizájn
07:35 Noé barátai
08:10 Egyszer volt, 

hol nem volt…
Fr. animációs filmsor.

08:35 Spirou és Fantasio 2
Animációs filmsor.

09:05 Doc Martin
Angol tévéfilmsor.
09:55 Egy Perc Híradó
10:00 Nyár '25
11:55 Az újító 

József nádor

12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Vár a Kárpát-

medence
12:55 Jó ebédhez 

szól a nóta
13:25 Ízőrzők: Vanyarc
13:50 Rio Lobo
Angol westernfilm
15:40 Egy Perc Híradó
15:41 Időjárás-jelentés
15:42 Zenés Önök kérték
16:00 Hogy volt?! - 

Nyári emlékek
16:55 A méhészet 

négy évszaka
17:25 Főmenü: Apícius
17:50 Mindennapi
17:55 Vár a Kárpát-

medence
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:40 SzerencsePerc
18:45 SzerencseSzombat
19:40 Fernanda

Olasz életrajzi film
21:30 Van, aki forrón 

szereti
Angol filmvígjáték

23:25 Kenó
23:30 Időjárás-jelentés
23:35 Police Python 357

Fr. bűnügyi film
01:35 Napsugár

Török tévéfilmsor.

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:18 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:24 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Itthon vagy!
05:50 Magyarország ma
06:10 Unió27
06:35 Mesterember leszek
07:05 Vár a Kárpát-

medence
07:10 Delta: Fény
07:35 Időjárás-jelentés
07:40 Multiverzum
08:10 Folkudvar
08:35 Evangélium
09:05 Kárpáti Krónika
10:00 Itthon vagy!
10:20 Hazajáró
10:50 Jó ebédhez 

szól a nóta
11:20 Dalolva szép 

az élet!
Játékfilm

13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Szabadidő
13:55 Vár a Kárpát-

medence
14:00 M4 sport+
14:00 U21-es labdarúgó 

Európa-bajnokság
17:55 Atlétikai csapat

Európa-bajnokság
22:00 Vár a Kárpát-

medence
22:10 Csak színház 

és más semmi
23:05 Egynyári kaland

Tévéfilm
00:00 Erdei utakon

06:55 Atlétikai csapat 
Európa-bajnokság

08:10 Szabadidő
08:40 Kékek
09:05 Forma-3 – Időmérő
09:45 Forma-3 – 

Sprintfutam
12:10 Bringasport
12:25 Forma-1 - 

3. szabadedzés
13:35 Forma-2 – 

Sprintidőmérő
14:10 Forma-2 – 

Sprintfutam
15:30 M4 Sport Stúdió
16:00 Forma-1 - 

Időmérő edzés
17:15 M4 Sport Stúdió
17:30 U21-es férfi kézi-

labda világbaj-
nokság

20:30 Felvezető műsor: 
Labdarúgás

05:20 Fókusz Plusz
06:05 Babar és Badou 

kalandjai
Kanadai animációs 
filmsor.

06:50 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

07:00 A bajkeverő majom
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

07:25 Trollok - A dal-
lam szól tovább
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

07:45 Kacsamesék
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

08:10 A gumimacik
Am. animációs 
kalandfilmsor.

08:30 Aranyhaj
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

09:05 Mike és Molly
Am. vígjátéksor.

09:45 Agymenő kávézó
Am. vígjátéksor.

10:25 A Muzsika 
TV bemutatja!

11:05 Célirány
11:50 A renitens

Magyar bűnügyi 
vígjátéksor.

13:15 Superman és Lois
Am. akciófilm-sor.

14:25 Legendás állatok 
- Grindelwald 
bűntettei
Angol-amerikai ka-
landfilm

17:20 BigBakShow
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
18:50 Házon kívül
20:00 A renitens

Magyar bűnügyi 
vígjátéksor.

21:20 Palimadár
Am. akcióvígjáték

05:00 Teleshop
06:10 Hupikék törpikék

Belga animációs sor.

06:40 Tom és Jerry
gyerekshow
Am. animációs sor.

07:05 Magyar népmesék
07:20 Magyar népmesék
07:35 Magyar népmesék
07:50 Magyar népmesék
08:05 Magyar népmesék
08:15 Magyar népmesék
08:30 Magyar népmesék
08:45 Magyar népmesék
08:55 Frédi és Béni, 

avagy a két kő-
korszaki szaki
Am. animációs sor.

09:25 Babamánia
10:00 Több mint TestŐr
10:40 Fitt Life - a diéta, 

egészség és sport 
műsora

11:15 SuperCar
11:55 Forni di Napoli
12:30 Robin Hood

Amerikai, angol ka-
land film

15:30 Barbie
Vígjáték

18:00 Tények
18:45 Napló – A valóság 

testközelből
20:00 Wasabi - mar, 

mint a mustár
Francia, japán ak-
ció vígjáték

22:00 Üvegtigris
Magyar vígjáték

00:25 Egyiptom istenei
Am. kaland film

06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:44 Nyár '25
08:00 Neked szól!
08:05 Kereszt-Tények
08:20 De őszintén!
08:30 Lét-Ige - protes-

táns magazin
09:00 Isten kezében
09:25 Katolikus krónika
09:50 Találkozás: 

Csepke
10:05 Időjárás-jelentés

10:10 Rome Reports - 
Vatikáni híradó

10:30 Csendhez szokott 
szív - Úton Eper-
jes Károllyal

11:00 Ünnepi isten-
tisztelet közvetíté-
se az Evangélikus 
Presbiterek Or-
szágos Találkozó-
járól, Budapestről

12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Vár a Kárpát-

medence
13:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
13:35 Ízőrzők: 

Kőröshegy
14:10 Egy szoknya, 

egy nadrág
Magy. filmvígjáték

15:30 Egy Perc Híradó
15:34 Időjárás-jelentés
15:35 Zenés Önök kérték
15:55 SzerencsePerc
16:00 Hatoslottó sorsolás
16:05 Delta
16:30 Galápagos - Vál-

tozó szigetek
17:30 Borbás Marcsi 

szakácskönyve
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:45 Vár a Kárpát-

medence
18:50 Apás vakáció

Szlovák családi 
filmsor.

19:45 Magyarország, 
szeretlek!

21:00 Mese a 12 találatról
Magy. filmvígjáték

22:30 Kenó

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:18 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:24 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Itthon vagy!

05:50 Élő egyház
06:10 Esély
06:30 Világ
06:50 Opera Cafe
07:20 Vár a Kárpát-

medence
07:25 Novum
07:50 Időjárás-jelentés
07:55 Noé barátai
08:25 A Nagyok
08:55 Ízőrzők: Vanyarc
09:20 Gasztroangyal
10:15 11. Duna Napok 

Torockón
10:30 A méhészet négy 

évszaka
11:05 Librettó
12:00 Csillaghálóban 

II. - Emlékek 
szerelemről és 
barátságról Pi-
linszky János 
univerzumában

13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Magyarország ma
13:55 Vár a Kárpát-

medence
14:00 M4 sport+
14:05 Strandröplabda 

országos bajnokság
17:55 Atlétikai csapat 

Európa-bajnokság
20:20 Női kosárlabda 

Európa-bajnokság
22:00 Vár a Kárpát-

medence

07:10 Forma-2 – 
Sprintfutam

08:25 Forma-3 – Főfutam
09:40 Vízilabda magazin
09:55 Forma-2 – Főfutam
11:25 Atlétikai csapat 

Európa-bajnokság
12:40 Forma-1 - 

Időmérő edzés
13:55 Forma-1 – 

Pilótaparádé
14:20 M4 Sport Stúdió
15:00 Forma-1 – Futam
17:00 M4 Sport Stúdió
17:15 U21-es férfi kézi

labda világbaj-
nokság
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A szüreti munka gondos előké-
szítése és lefolytatása egész évi 
szorgalmas munkánk eredmé-
nyét határozza meg.

A  pirosribiszke  folyamato-
san érő gyümölcs. Ezért a gyü-
mölcsöskertben többször is lehet 
szedni. A szüret megkésése nem 
okoz különösebb gondot, mert 

az érett fürtökről a bogyók nem 
peregnek le.

A feketeribiszkét – minthogy 
rendszerint nem frissfogyasztás-
ra használjuk fel – akkor kezdjük 
el szüretelni, amikor a fürt csú-
csán még van 1-2 éretlen bogyó, 
de a fürt többi része teljesen be-
érett. Ilyenkor a legkedvezőbb a 
gyümölcs dzsem, lekvár vagy lé 
készítésére.

A  köszmétét  is fokozatosan 
szedhetjük. Konyhai felhaszná-
lásra már az apró gyümölcsök is 
alkalmasak. Szemben a nagyüze-
mekkel, amelyek nem várják be 
a köszmétebogyó teljes beérését, 
a házikerti gyümölcsösben meg-

A bogyósok szüretelése
várhatjuk, amíg a bogyó – fajtá-
tól függően – sárgulni vagy gyen-
gén pirosodni kezd. Ekkor már 
nemcsak főzésre, hanem nyersfo-
gyasztásra is rendkívül kellemes 
ízű gyümölcsöt szolgáltatnak. A 
szúrós vesszejű köszmétét aján-
latos kesztyűben szedni!

A  málnát  csak teljesen érett 

állapotban szedhetjük. A fürtön 
a gyümölcsök nem egyszerre ér-
nek be, hanem a csúcson jelennek 
meg az első érett szemek. Az érett 
gyümölcsök szüretelését gyor-
san kell lebonyolítani, mert a bo-
gyók 2-3 nap alatt megfakulnak, 
ízük megromlik és lepotyognak. 
Házikertben a málnaszedés nem 
szokott különösebb nehézséget 
okozni, hiszen a család gyermek-
tagjai folyamatosan csemegézhet-
nek a málnasorokon.

A  szamócát  szintén éretten, 
kocsánnyal szedjük. Romlékony 
gyümölcs, ezért tálcára vagy la-
pos edénybe rakjuk. Felhasználá-
sig tartsuk hűtőszekrényben.

A tarackkal folytatott harc a 
kertes háztartások egyik leg-
makacsabb problémája. Ez a 
gyöktörzzsel terjedő, agresszív 
gyomnövény képes teljesen el-
uralkodni a gondosan gondo-
zott pázsit felett. Mégis miért 
olyan nehéz kiirtani?

A tarack, vagyis a tarackbú-
za (Elymus repens) éppen úgy 
egyszikű növény, mint a legtöbb 
pázsitfű. Emiatt a szokványos 
szelektív gyomirtó szerek nem 
használhatók, hiszen ezek a gye-
pet is károsítanák. A kényszerű-
en kíméletes vegyszerhasználat 
miatt maradnak a kézi módsze-
rek – viszont ezek idő- és mun-
kaigényesek.

Kézi irtás: csak alaposan és 
türelemmel!

Az egyik lehetőség, hogy 
keskeny pengéjű gyomirtó ásóval 
vagy ún. gyomkiszedő kanállal 
egyenként emeljük ki a tarack-
töveket. Igyekezzünk minél több 
oldalhajtást, sarjat is kihúzni – ha 
egyetlen darab a talajban marad, 
a tarack ismét terjedni kezd.

Hogyan irtható ki a gyepből 
a tarack?

Ez a módszer főként kisebb 
fertőzöttség esetén lehet haté-
kony. Fontos, hogy ne csak a fel-
színen látható leveleket távolítsuk 
el, hanem a talajban futó gyökér-
részeket is.

Az igazi megoldás: teljes 
gyepmegújítás

Ha a gyep nagy része tarack-
kal fertőzött, a legbiztosabb meg-
oldás a teljes terület felásása. Ez-
után kézzel és gereblyével rend-
kívül gondosan szedjük ki a ta-
lajból a tarack minden gyökér-
részét. Ez kimerítő, de megéri a 
fáradtságot.

A talaj előkészítése után friss 
fűmag vetésével érdemes új gye-
pet telepíteni. A megfelelő fű-
magkeverék kiválasztásával és 
az ápolásra fordított figyelem-
mel tartós, szép pázsitot kapha-
tunk vissza – tarack nélkül.

A tarack elleni harcban a 
kulcsszavak:  türelem, alaposság 
és kitartás. Aki egyszer rászánja 
magát az alapos munkára, hosszú 
távon örömét leli majd a gyönyö-
rű, tarackmentes gyepben.

A szamócaágyást nem ajánla-
tos három évnél tovább fenn-
tartani.

Ha a tövek háromszor termést 
hoztak, akkor célszerű róluk gyö-
keres palántát szedni és azokkal 
új ágyást telepíteni.

Ezt indokolja, hogy három év 

Hány évig terem a 
szamócaágyás?

alatt a tövek elöregednek, megrit-
kulnak, a talaj tápanyagkészle-
tét felemésztik, a gyomok elsza-
porodnak. A termés mennyisége 
csökken és az időközben elterje-
dő új fajták szebb, több gyümöl-
csöt teremnek.

– Igen, amelyet csak úgy, si-
mán vetnek el, s nem babusgatják 
fátyolfóliatakarással, nem ser-
kentik gyorsabb növekedésre, s 
nem fut mellette csepegtetőcső, 
az valóban 40-50 centiméteres 
hajtást növelt mostanáig – mond-
ja Pallagi István derceni gazda, a 
primőr tulajdonosa. – Ám aki a 
sejttálcákban nevelt palántákat a 
fóliaházba idejében kiültette, és 
megvédte a tavasszal többször is 
ránk köszönő hideg éjszakáktól, 
az most már piacra viheti az első 
csöveket. 

– S mivel nincs konkuren-
cia, annyit kér értük, amen�-
nyit akar…

– A dolog nálunk nem így 
működik. Először is vannak ver-
senytársaink, mivel az importból 
származó tételek itt-ott már több 
hete fellelhetők. Másodszor pe-
dig a vevőnek adni kell egy ke-
vés időt a ráhangolódásra, hogy 
tudatosítsa magában: elkezdő-
dött a csemegekukorica szezon-
ja. Természetesen tekintettel kell 
lenni a pénztárcája vastagságára 
is. Olyan ez, mint amikor május 
közepén már sokan arra várnak, 
hogy a hónapos retek után jöjjön 
már végre az uborka, méghozzá 
megfizethető áron. 

– Akárhogy is, mégiscsak 
önök határozzák meg ennek a 
primőrnek az árát.

– Úgy vélem, hogy itt, a be-
regszászi piacon viszonylag hos�-
szú időre beáll majd egy elfogad-
ható ár. Jómagam a csövenkénti 

Megjelent a hazai csemegekukorica

Árcsökkenés és ráhangolódás
„Újdonság hasamba, betegség a pokolba!” – jutott eszembe a déd-
nagyanyámtól tanult mondás, amikor a beregszászi piac egyik stand-
ján megláttam az akkurátusan egymásra rakott csemegekukorica 
csöveket. Ez aztán a korai idénykezdet! Hisz a növény szabadföldi 
társa legfeljebb térdig érhet…

35 hrivnyát tartom megfelelőnek. 
természetesen sok minden függ at-
tól, hogy a hágón túlról milyen ér-
deklődés mutatkozik a portékánk 
iránt, s mennyire válik telítetté a 
piac. Azt tudjuk, hogy bő két héten 
át még csak a fóliaházi terményre 

lehet számítani, de utána már meg-
jelenik a sejttálcában nevelt, fátyol-
fóliával takart szabadföldi társa, az-
tán pedig folyamatosan a többi. 

– Az utóbbi időben miként ala-
kult a termesztési kedv a kollégák 
körében? 

– Ismeretségi körömben a ter-
mesztési kedv visszaesését tapasz-
talom. Velem együtt sokan évek 
óta foglalkoznak ezzel a kultúrá-
val, tehát valamennyien tisztában 
vagyunk vele, hogy jelentős be-
fektetést igényel. Ám a legfőbb 

gond nem is a pénz előteremté-
se, hanem az élő munkaerő moz-
gósítása, ami például az előne-
velt palánták kiültetéséhez, illet-
ve majd a betakarításhoz szük-
séges. Több hektáros csemege-
kukoricával bevetett táblát tehát 
mostanság ne is keressünk. Ter-
mesztői körzetünkben inkább 
a kisebb parcellák a jellemző-
ek, s társaim ennek a növényál-
lománynak próbálnak mindent 
megadni, ami a megfelelő hoza-
mok eléréséhez szükséges. Mert 
bizony a termesztésnek rengeteg 
buktatója van. A rovarkártevők 
támadásától kezdve a gyomoso-
dáson át egészen a nyaranta me-
netrendszerűen jelentkező, és 

hosszabb-rövidebb időn át tartó 
aszályos periódusokig. 

– A nyár folyamán milyen 
áron jut hozzá a fogyasztó a ked-
velt csemegéjéhez?

– Számunkra normális ho-
zamok esetén az az elfogadha-
tó, ha a felvásárló 8-10 hrivnyát 
ad egy-egy cső kukoricáért. Így 
a vásárló közönség nagyjából a 
kereskedőktől 15 hrivnyáért jut-
hat egy-egy csőhöz. Ez az idei 
realitás. 

Kovács Elemér

A cseresznye és a meggy két 
fontos, nyár elején érő gyümöl-
csünk, amelynek a családok el-
látásában és a piacon is nagy je-
lentősége van.

A cseresznyefa nagyra nő
A cseresznyefajták érnek sor-

jában, a nagy termetű fákról sze-
dik a gyümölcsöt és ez nem kön�-
nyű munka, hiszen javarészt lét-
ráról vagy a fák ágain egyensú-
lyozva kell dolgozni. Nem csoda, 
hogy ilyenkor gyakori a kéz- és 
lábtörés. Szidják is a termelők a 
cseresznyefát, hogy túlságosan 
is nagyra nő, nehéz megperme-
tezni és a fák felső ágairól a gyü-
mölcsöt szinte lehetetlen leszü-
retelni, pedig a cseresznyelégy 
nyüvei ezekben a gyümölcsök-
ben tanyáznak és innen vetik le 
magukat a földre, hogy ott bábo-
zódjanak be.

A fák méretét oly módon le-
het kordában tartani, hogy szüret 
után a sudárágat visszavágjuk, 
így a legmagasabban levő ter-
mőrésztől megszabadulunk. Arra 
ügyelni kell, hogy a vágási felület 
alatt közvetlenül maradjanak fia-
tal ágak, a vágási felület ferde le-
gyen és a sebeket gondosan kezel-
jük mindaddig, amíg teljesen be-
gyógyulnak.

Hosszabb szárazságot kö-
vető eső után a cseresznye gyü-
mölcsök gyakran felrepednek. 

Fontos tudnivalók a cseresznye 
és meggy fáiról

Az ilyen gyümölcsöt gyorsan kell 
leszedni, hűvös helyen tárolni és 
minél előbb elfogyasztani, mert 
igen gyorsan romlik, penészedik. A 
cseresznye nem utóérő gyümölcs, 
ezért nem szabad számítani arra, 
hogy az idő előtt leszüretelt gyü-

mölcs a tárolás során tovább érik 
és színesedik.

A meggy felkopaszodhat
A meggy nemcsak a házias�-

szonyok egyik kedvelt feldolgozási 
alapanyaga, de keresett exportcikk 
is. Fája kisebb, mint a cseresznyéé, 
de rendszeres metszést igényel. A 
felkopaszodott ágakat, vesszőket 

szüret után kell visszavágni. Mi-
nél előbb célszerű lemetszeni a 
monília által megtámadott és el-
száradt termővesszőket is.

Gyakori gondja a termelők-
nek az, hogy a meggyfák eldob-
ják megtermékenyült gyümölcs-
kezdeményeiket és a gazdagon 
virágzó meggyfa nem érlel gyü-
mölcsöt. Ennek leggyakrabban az 
az oka, hogy egyes meggyfajták 
önmeddőek, azaz a saját virágpo-
rukkal nem termékenyülnek meg. 
Ezen a legegyszerűbben úgy se-

gíthetünk, ha öntermékeny fajtá-
kat telepítünk, amelyekből ma-
napság már bő választék áll a 
meggyfákat telepíteni szándéko-
zók rendelkezésére. Ilyen például 
az Érdi bőtermő, a Kántorjánosi, 
a Debreceni bőtermő és a Mete-
or korai. 
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A szőlőtermesztés Kárpátal-
ján régóta fontos mezőgazda-
sági ágazat, amely nemcsak 
gazdasági, hanem kulturális 
jelentőséggel is bír. A minősé-
gi termés elérésé-
hez azonban elen-
gedhetetlen a ha-
tékony növényvé-
delem. Sokan úgy 
vélik, hogy a siker 
kulcsa a megfelelő 
vegyszer kiválasz-
tása, de a gyakor-
latban ennél jóval 
összetettebb kérdésről van szó. 
A növényvédelem hatékonysá-
gát egy sor tényező befolyásol-
ja, és figyelembe véve, hogy a 
vegyszerek ára hektáronként 
3-6 ezer hrivnya közé tehető, 
nem mindegy, mennyire sike-
res a kezelés. A növényvédel-
mi kezelés hatékonyságát szá-
mos tényező befolyásolja, töb-
bek között: a szer megválasz-
tása, adagolás, napszak, per-
metező oldat vízhőmérsékle-
te, lombfelület nagysága, idő-
járási körülmények, permete-
zőgép műszaki állapota. 

A szer megválasztása. Ez 
kétségtelenül sarkalatos kérdés. 
A piacon ma már rendkívül szé-
les választékban elérhetők nö-
vényvédő szerek a szőlőt káro-
sító gombák és egyéb kórokozók 
ellen. Azonban nem egyszerű el-
dönteni, hogy a sok közül melyik 
lesz a legalkalmasabb az adott 
ültetvényre, körülményekre és 
fenológiai állapotra.

Ha sikerült kiválasztani a 
megfelelő hatóanyagot és készít-
ményt, újabb fontos kérdés me-

Hatékony növényvédelem a szőlőben – nem 
csak a vegyszer számít

rül fel: hol vásároljuk meg a szert?
Első lépésként érdemes az 

interneten tájékozódni az árak-
ról. Egy egyszerű kereséssel gyor-
san rábukkanhatunk több 

webáruház kínálatá-
ra, ezek összehason-
lításával pedig képet 
kaphatunk a termé-
kek reális piaci áráról. 
Így, ha egy vegysze-
res boltban feltűnően 
drága vagy gyanúsan 
olcsó készítménnyel 
találkozunk, máris 

van összehasonlítási alapunk.
A feltűnően olcsó szerek, 

különösen azok, amelyek az is-
mert márkák árának töredéké-
be kerülnek, gyakran hamisít-
ványok vagy lejárt, hatásukat 
vesztett termékek. Ilyenkor ér-
demes az interneten utánanéz-
ni a gyártó hivatalos honlapján 
annak is, hogyan néz ki az ere-
deti csomagolás – ez segíthet 
kiszűrni a gyanús példányokat.

Mire figyeljünk még vá-
sárláskor?

● Ellenőrizzük a gyártási és 
lejárati dátumot! A több éve gyár-
tott szerek, főleg ha nem megfe-
lelő körülmények között tárolták 
őket, jelentősen veszíthetnek haté-
konyságukból.

● Ne vásároljunk bontott, átön-
tött vagy kimért vegyszert! Ezek-
nél nem lehetünk biztosak sem az 
eredetiségben, sem az összetétel-
ben. A legbiztonságosabb válasz-
tás a bontatlan, gyári csomagolá-
sú készítmény.

Adagolás. A megfelelő adago-
lás legalább annyira fontos, mint 
maga a hatóanyag kiválasztása. A 

túl alacsony dózis gyakran nem éri 
el a kívánt hatást – a kórokozók túl-
élnek, és a védekezés eredményte-
len marad. Ez nemcsak terméski-

esést okozhat, hanem hosszabb tá-
von a rezisztencia kialakulásához is 
hozzájárulhat.

A másik véglet a túl magas dó-
zis, szintén problémás: nemcsak 
gazdaságtalan, hanem perzselést 
okozhat a leveleken, károsíthatja a 
növényt, és fölösleges terhelést je-
lent a környezet számára is – kü-
lönösen érzékeny talaj- és vízkör-
nyezet esetén, ami Kárpátalján 
sem ritka. 

Mindig kövessük a gyártó ál-
tal előírt dózist, de kisebb területe-
ken vagy háti permetező használata 

esetén nem mindig egyértelmű, ho-
gyan számoljuk ki a pontos men�-
nyiséget. Nézzük meg ezt egy kicsit 
részletesebben.

A növényvédő szerek címkéjén 
általában a hektárra vetített adag 
szerepel – például: 1–1,2 liter/ha. 
Ez azt jelenti, hogy egy hektárnyi 
szőlőterület kezeléséhez ennyi ha-
tóanyagra van szükség, de a gya-
korlatban azt is tudnunk kell, men�-

nyi vízben kell ezt feloldani.
A permetezéshez hasz-

nált vízmennyiség nagymér-
tékben függ a géptípustól és a 
lombfelület méretétől. A sző-
lő esetében általános ajánlás-
ként 500–1000 liter víz/hek-
tár szerepel, ami elég tág in-
tervallum. A gazdák többsége 
saját tapasztalat alapján már 
tudja, mennyi víz kell egy 
hektár kezeléséhez.

Vegyünk egy példát:
● Ha egy gazda 600 li-

ter vízzel permetez meg egy 
hektárt, és a növényvédőszer 
adagja 1,2 liter/hektár, akkor:

– 600 liter vízhez 1,2 li-
ter szer szükséges.

– Ha a permetezőgép 200 
literes, akkor ennek a harma-
da kerül bele, tehát 0,4 liter 
növényvédő szert kell beke-
verni 200 liter vízbe.

Ugyanez a logika alkal-
mazható kisebb háti permete-

zőknél is, például 20 vagy 16 literes 
tartálynál – ilyenkor a területnagysá-
got és a felhasznált vízmennyiséget 
is arányosan kell figyelembe venni.

Fontos, hogy ne a gép mérete 
szerint, hanem mindig a kezelt te-
rület alapján számoljuk ki a vegy-
szer mennyiségét, és pontosan mér-
jük ki a szert – ez nemcsak a haté-
konyságot, de a növény épségét és 
a környezet védelmét is szolgálja.

Napszak. A növényvédő szerek 
kijuttatásának napszaka és az adott 
időpontban uralkodó hőmérséklet 
alapvetően befolyásolja a permete-

zés hatékonyságát. A legideáli-
sabb időpont általában a kora reg-
geli órákra vagy a késő délutánra 
esik, amikor a levegő hőmérsék-
lete még nem érte el a napi csúcs-
pontját, de a harmat már felszá-
radt a növényekről. A korai reg-
gel, különösen 16–22 °C közöt-
ti hőmérsékleten, kedvez a nö-
vényvédő szerek felszívódásá-
nak és hasznosulásának, mivel 
ilyenkor a levelek pórusai nyitot-
tabbak, a légmozgás gyengébb, a 
párolgás csekély, így a permetlé 
hosszabb ideig megmarad a nö-
vényi felszínen.

A déli, kora délutáni órák, 
amikor a hőmérséklet meghaladja 
a 25–28 °C-ot, kerülendők, mert 
ilyenkor a párolgás felgyorsul, a 
permetlé részben elillan még mi-
előtt a hatóanyag felszívódna, rá-
adásul fokozódik a perzselés ve-
szélye, különösen kontakt szerek 
esetén. A magas hőmérsékleten 
történő kijuttatás nemcsak a nö-
vény számára lehet stresszes, ha-
nem a permetező kezelőjét is ve-
szélyezteti, különösen zárt tér-
közű ültetvényekben, ahol a pá-
ratartalom is gyorsan megemel-
kedik. A késő délutáni permete-
zés – amikor a hőmérséklet ismét 
20–22 °C köré csökken – szin-
tén jó megoldás lehet, különösen 
felszívódó készítmények esetén, 
amelyek hosszabb ideig marad-
nak hatékonyan a levélfelületen.

A hatékony permetezés igen 
pénztárcába vágó kérdés, ezért 
igyekezzünk mindig úgy dolgoz-
ni, hogy minden betegség ellen 
védjük meg a növényünket, a le-
hető legkevesebb és leggazdasá-
gosabb módszerrel, a többi befo-
lyásoló tényezővel a következő 
cikkekben foglalkozunk.

Varga István, 
az „Egán Ede” KGK JA 

falugazdásza, a „Pro 
Agricultura Carpatika” 

KMJA munkatársa

Ön is bizonyára megcsodált 
már egy virágzó cseresznye-
fát, amely a tavaszi napfényben 
szinte roskadozni látszik a fehér 
virágok alatt. Ha közel ment a 
fához, akkor hallhatta a nektárt 
és virágport gyűjtő méhek halk 
zsongását is. Ritka szép és éven-
te csupán egyszer megismétlődő 
színjátéka ez a természetnek. 
Nem kétséges, hogy szegényebb 
marad az, akinek nincs része 
benne. És nem csoda, hogy a vi-
rágok szépsége iránt oly fogé-
kony japánok éppen a cseresz-
nyevirágzással ünneplik a ta-
vasz érkezését. Vajon milyen-
nek álmodta meg Csehov a Cse-
resznyéskertet akkor, amikor a 
fák virágba borulnak?

Története
A cseresznyefa vadon régeb-

ben él erdeinkben, mint a kertek-
ben, és szerte az országban, szin-
te mindenütt előfordul. Gyümöl-
cse többnyire apró, fanyar, ke-
véssé leves, de azért fogyasztha-
tó. Nyugat-Szibériától Angliáig 
a tölgyerdők övezetében honos.

A kerti cseresznyét való-
sz ínű leg  a  pompáza tosan 
gazdag lakomáiról hírhedtté 
vált  Lucullusnak  köszönhetjük, 
aki egyébként tiszteletre méltó és 
sikeres hadvezér volt. A pontuszi 
Kerasuntból ő hozatott egy akkor 
kiválónak tartott cseresznyefaj-
tát Itáliába. Kerasunt nevét őrzi 
a görög kerasos, a latin cerasus, a 
német Kirsche és a szláv szárma-
zású magyar cseresznye szó is.

A Magyarországról szárma-

Érik a ropogós cseresznye
zó cseresznye már a 16. században 
kedvelt volt Bécsben és Ausztriá-
ban; irodalmi adatok egy dió nagy-
ságú cseresznyéről tudósítanak, de 
az is lehet, hogy akkoriban a dió 
volt apró és nem a cseresznye nagy!

Később a szőlőtermő tájak jelleg-
zetes kísérőnövénye lett a cseresz-
nyefa. Ez fokozta az akkori kisgaz-
dák termelési biztonságát, hiszen ha 
a szőlőt elvitte a májusi fagy, a cse-
resznye akkor is nyújtott bevételt. 
Sajnos a zártkertekben, a szőlőkben 
álló cseresznyefák száma rohamosan 
csökken, igaz, hogy ezt az apadást a 
házikertekben és a lakóházak közelé-
ben ültetett fák száma ellensúlyozza.

A cseresznye a legkorábbi, tava-
szi gyümölcsünk: rendszerint már 
május 20-25. között a piacokra ke-
rül kis csokorba kötve. Amikor ezt a 
korai cseresznyét kóstolgattuk gyer-
mekkorunkban, akkor járta a mondó-
ka: Újság hasunkba – hideglelés po-
kolba! Entz Ferenc, a szabadságharc 
tudós orvosa és egyben pomológus 
viszont így ír: „Senki se tudja a gyü-
mölcs értékét jobban megítélni, mint 
a kofa; de semmiféle cseresznyét sem 
fizet az oly jól meg, mint a kis máju-
si cseresznyét, s egyiket sem becsüli 
meg annyira, mint ezt. Hol szemen-
ként, hol pálcikára kötve adja, hol 
pedig aprócska fűzetekben árulgatja 
méregdrága pénzen.”

Termesztése
Meg kell barátkozni azzal a 

gondolattal, hogy a cseresznyét 
csak a hagyományosan magas vagy 
közepes törzsű, terebélyes fán tud-
juk megtermelni, vagyis a cseresz-
nyefa nagy helyet követel magá-

nak a kertből. Ezért lehetőleg ne a 
kert közepébe, hanem a ház elé; a 
terasz szélére ültessük, ahol keve-
sebb helyet foglal el, árnyékot ad 
és díszít is. Minthogy fényigényes 
növény, ezért nem ajánlatos beszo-
rítani se egymás, se más fák társa-
ságába. Ha a kerítés mellé ültetjük, 
akkor a szomszéddal való későbbi 
viták megelőzése céljából pontosan 
tartsuk be az előírásos két méter tá-
volságot a telekhatártól.

Egy kiskertbe elegendő egy cse-
resznyefát ültetni, mert a termés be-
takarítása sok munkával, vesződség-
gel jár. A „profi” kertbarátok a fiatal 
fa ágait különböző fajtájú cseresznyé-
vel oltják át, ami azzal az előnnyel 
kecsegtet, hogy a fa egyes részein a 
gyümölcs különböző időpontokban 
fog érni, tehát a szedés és a fogyasz-
tás idénye széthúzódik, a fa termőké-
pességét jobban ki tudjuk használni.

Cseresznyefát – a nagyon kötött ta-
lajok kivételével nálunk mindenütt le-
het telepíteni. A vízigénye csak köze-
pes, amit az is mutat, hogy ha az érés 
kezdetén nagyobb eső hullik, akkor bi-
zony számítani kell a cseresznye felre-
pedésére és gyors rothadására.

A téli hidegre nem érzékeny, és 
a tavaszi fagyok is csak ritkán tesz-
nek kárt benne.

A vásárolt csemetékből ágcsopor-
tos, sudaras koronát neveljünk. Már az 
első tavaszi, koronaalakító metszés-
nél nagyon fontos, hogy a vezérves�-
sző alatt előtörő erős vesszőt eltávolít-
suk, mert különben ikerágas koronánk 
lesz. A fiatalkori metszés egyébként 
meghatározza a fa termőképességét, 
mert ilyenkor kell elérnünk, hogy szel-
lős, de nem ritka korona jöjjön létre. A 
fiatal fák törzsét az első években véde-
ni kell a nyúlrágástól.

Idősebb korban is szükség lesz 

a korona metszésére, mert a termő-
részek idővel elöregednek, és eze-
ket meg kell 3-4 évenként ifjítani. 
Aki ezt az évenkénti, részleges if-
jítást nem mulasztja el, annak bő-
ven termő fája marad évtizedekig, 
és nem lesz szüksége később álta-
lános ifjításra, ami egy-két évig föl-
tétlenül terméskiesést okoz.

A cseresznyefákat  augusztus-
szeptemberben kell metszeni  és 
ritkítani. Ez a legjobb időpontja az 
ifjításnak is. Ha más időpontban 
„zaklatjuk” a fát, akkor az inzul-
tusra rendszerint erős mézgakép-
ződéssel válaszol.

Gyakran előfordul a kiskertekben, 
hogy a gúla alakú koronát nevelő cse-
resznyefa olyan magasra nő, hogy a 
termését csak a madarak képesek le-
szüretelni, vagy – ami nagyobb gond 
– az ágak belenőnek a villany vagy a 
telefon vezetékébe, és ezzel veszélyez-
tetik az üzembiztonságot. Ilyen eset-
ben a fák koronáját alacsonyabbra kell 
metszeni. Ez úgy történik, hogy a har-
madik vagy a negyedik ágkoszorú fö-
lött a sudarat visszavágjuk. (A fűré-
szelt merszlapot föltétlenül simára kell 
faragni, és bekenni sebkezelővel.) Ez 
az operáció csak ideiglenesen csök-
kenti a termést, mert a hatására kép-
ződő oldalelágazásokon jóval több új 
termőrész képződik.

A cseresznyefákat főként a mo-
nília, a levéllikasztógombák és a cse-
resznyelégy ellen kell permetezni. A 
tél végi lemosó permetezés kielégítő 
védelmet nyújt, és nyáron csak ak-
kor permetezzük, ha arra föltétlenül 
szükség van. Nem győzöm hangsú-
lyozni, hogy fölösleges megperme-
tezni rovarölő szerrel egy hatalmas 
cseresznyefát csak azért, mert né-
hány hajtás végén a levelek össze-
kunkorodtak a levéltetvek fertőzé-

se következtében.  Ilyenkor sok-
kal egyszerűbb, olcsóbb – és fő-
ként a környezetre nézve kíméle-
tesebb – eljárás, ha a fertőzött haj-
tásvégeket levágjuk és elégetjük!

Sok hazai és külföldi szárma-
zású cseresznyefajtát termelnek a 
kertekben. Ezek közül a nagyon 
korai Münchebergi korait,  a ko-
rai Pomázi hosszúszárút, a középko-
rai Jaboulay-t és Bigarreau Burlat-t, a 
középérésű János cseresznyét és a 
legfinomabb Germersdorfit, vala-
mint a késői Hedelfingeni-t érde-
mes telepíteni.

Felhasználása
Egy jól megtermett cseresz-

nyefa akár 80-100 kg termést is 
érlelhet, ami még akkor is kielé-
gíti egy család igényét, ha több 
fajtát, különböző időben terem.

A cseresznyeszedéshez meg-
bízható létrák, szedőedények 
szükségesek. A gyümölcsöket a 
kocsányukkal együtt, de a termő-
rész nélkül kell a fáról leválaszta-
ni. Aki a termőnyársat letöri, az 
egyúttal már a jövő évi termést 
is leszüretelte! A fáról minden 
gyümölcsöt le kell szedni, mert 
a „kukacosodást” okozó cseresz-
nyelégy a fán maradó gyümöl-
csök útján terjed, és ezek a gyü-
mölcsök terjesztik a moníliát is!

A cseresznye gyorsan romló 
gyümölcs. Ezért lehetőleg lapos 
ládába szedjük, és a gyümölcsöt 
azonnal vigyük hűvös helyre, de 
legalább árnyékba. A fogyasztók 
a nagy bogyójú, ropogós és nem 
„kukacos” cseresznyét kedvelik.

A friss gyümölcs főként a csalá-
dok önellátását szolgálja. A házias�-
szonyok finom befőttet és cseresz-
nyés süteményt készítenek belőle.
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Tzatziki görög joghurttal
Hozzávalók: 1 db kígyóuborka, só, 40 dkg natúr 
görög joghurt, 1 gerezd fokhagyma, 0,5 db citrom, 
bors, olívaolaj.

Elkészítése: A tökéletes 
tzatziki elkészítéséhez, mi-
után megmostuk az ubor-
kát és szárazra töröltük, a 
reszelő durva oldalán lere-
szeljük. Az uborkát egyéb-
ként meg is hámozhatjuk re-
szelés előtt, ez igazából már 
csak ízlés kérdése. 

Az összezúzott fok-
hagymát jól összekeverjük 
a görög joghurttal, majd 
pár csepp citromlével íze-

sítjük. Ha lehet, frissen fa-
csarjuk rá.

Ezután nincs más dol-
gunk, mint hozzáadni a le-
csepegtetett uborkát a jog-
hurthoz, és ízlés szerint 
megborsozni, majd jól el-
keverni. Húsok mellé tálal-
va kiváló, ha lehet, egy pi-
cit olívaolajjal meglocsol-
va kínáljuk. Természetesen 
a tzatziki tökéletesen illik 
gyros mellé is.

Pizzás háromszögek
Hozzávalók: 1 cs. pizzatészta, 1 üveg sűrített pa-
radicsom, 1 db friss paradicsom, 2 cs. mozzarella, 
friss bazsalikom.

E l k é s z í t é s e :  A 
pizzatésztát kitekerjük és 
nyolcadoljuk. Megkenjük 
sűrített paradicsommal, 
majd kirakjuk paradicsom- 
és mozzarellaszeletekkel 
és friss bazsalikomleve-
lekkel.

Mindegyik tésztada-
rabot háromszög alakúra 
félbehajtjuk, majd a haj-
tott széleket villával meg-
nyomkodjuk.

180 fokra előmelegített 
sütőben 15‒20 perc alatt 
készre sütjük.

Meggyes lepény (variáció)
Hozzávalók: 4 db tojás, 1 dl étolaj, 1 dl tej, 10 ek. 
rétesliszt, 1 cs. sütőpor, 1 cs. vaníliás cukor, 15 dkg 
kristálycukor, 25 dkg meggy.

Elkészítése: A tojá-
sok fehérjét kemény hab-
bá verjük. A tojások sárgá-
ját a cukorral, a vaníliás cu-
korral kikavarjuk, és folya-
matosan keverve hozzáad-
juk az olajat, a tejet, a sü-
tőporral elkevert réteslisz-

tet, végül a kemény habbá 
vert tojásfehérjét.

Vajjal kikent, kiliszte-
zett, közepes méretű tep-
sibe simítjuk és rászórjuk 
a lecsepegtetett, magozott 
meggyet. Előmelegített sü-
tőben megsütjük.

Pehelykönnyű krumplifánk Hozzávalók: 1 dl tej, 1 mk. cukor, 2 dkg élesztő, 25 
dkg főtt burgonya, 25 dkg rétesliszt, 2 db tojássárgá-
ja, só, étolaj.

Elkészítése:  A tejet 
meglangyosítjuk, a cuk-
rot feloldjuk benne, és az 
élesztőt belemorzsolva fel-
futtatjuk.

A főtt krumplit áttörjük, 
és összedolgozzuk a kelesz-
tő tálba szitált liszttel. Hoz-
záadjuk az élesztővel felfut-
tatott tejet, a tojássárgákat, 
az olajat, a sót, és simára da-
gasztjuk.

Lisztezett gyúródeszkán 
ujjnyi vastagra nyújtjuk, 
és 3 cm átmérőjű pogácsa-
szaggatóval kiszaggatjuk a 
krumplifánkokat.

Letakarva, langyos he-
lyen egy órát kelesztjük. 
A megkelt fánkokat nagy 
serpenyőben, bőséges for-
ró olajban megsütjük.

Sülés közben a kis fán-
kok legtöbbször maguktól 
megfordulnak, ha még-
sem, megforgatjuk őket, 
hogy mindkét oldaluk szép 
piros legyen.

Az elkészült burgonya-
fánkokat szűrőlapáttal pa-
pírtörlőre szedjük, hogy a 
felesleges olajat leitassuk 
róluk. Vadas mártás és sült 
húsok mellé kínáljuk.

Gyors minestrone
Hozzávalók: 1 db sárgarépa, 25 dkg karfiol, 2 db 
burgonya, 1 db piros kaliforniai paprika, 2 ek. vaj, 1 
l zöldségleves-alaplé, só, 0,25 csokor petrezselyem.

Elkészítése: A zöldsé-
geket megmossuk, meg-
tisztítjuk és mindet falatnyi 
darabokra vágjuk.

Egy lábasban felforró-
sítjuk a vajat, és kissé meg-
pirítjuk rajta az előkészített 
zöldségeket. Felöntjük az 

az alaplével, ha szükséges, 
megsózzuk. 20‒25 percig 
főzzük.

A petrezselymet  meg-
mossuk, a leveleit letépked-
jük. A forró levest a friss 
petrezselyemlevelekkel 
megszórva tálaljuk.

Puliszka alaprecept

Hozzávalók: 6 dl víz, 0,5 tk. só, 20 dkg kukorica-
dara.

Elkészítése:  A pu-
liszkához a vizet egy fa-
zékba öntjük elkezdjük 
melegíteni, hozzáadjuk 
a sót. Amikor a víz fel-
forrt, fokozatosan hoz-
záöntjük a kukoricadarát. 
Sűrű kevergetés mellett 

kb 20‒25 perc alatt kész-
re főzzük.

A puliszkát még me-
legen egy tálba öntjük. 
Fogyaszthatjuk édesen 
lekvárral, gyümölccsel, 
vagy sósan juhtúróval, 
szalonnával.

Tejszínes-csokis szelet 
(Nanaimo szelet)

Hozzávalók: 12,5 dkg keksz, 7,5 dkg török mogyoró, 
23,5 dkg vaj, 3 dkg cukor, 4 dkg kakaópor, 1 db tojás, 
5 dkg kókuszreszelék, 12,5 dkg porcukor, 1,35 dl hab-
tejszín, 20 dkg étcsokoládé.

Elkészítése: A sütés 
nélküli alaphoz egy 20x20 
cm-es formát kibélelünk 
sütőpapírral. A kekszet da-
rabosra törjük vagy durvá-
ra morzsoljuk, a mogyorót 
vagy a mandulát durvá-
ra vágjuk. Fémtálban víz-
fürdőbe teszünk 6 dkg fel-
kockázott, puha vajat a cu-
korral együtt és felolvaszt-
juk. Belekeverjük a kakaó-
port, majd beledolgozzuk 
a tojást és habverővel sűrű 
krémmé keverjük.

A tálat kivesszük a víz-
fürdőből, és a kekszdarabo-

kat, a mogyorót vagy a man-
dulát, valamint a kókuszre-
szeléket a kakaós krémbe 
forgatjuk. A masszát áttölt-
jük a formába, evőkanál aljá-
val vagy ujjainkkal egyenle-
tesen lenyomkodjuk, és leta-
karva a hűtőbe tesszük.

A világos krémhez 10 
dkg vajat és 10 dkg porcuk-
rot kézi mixer habverőjé-
vel habosra keverünk kb. 5 
perc alatt. Beledolgozunk 
4 ek. tejszínt, majd a kaka-
ós alapra töltjük, és elsimít-
juk. A formát visszatesszük 
a hűtőbe.

A csokoládét az elmo-
sogatott fémtálba aprítjuk, 
és vízfürdőben felolvaszt-
juk. Hozzáadunk 2,5 dkg 
porcukrot és 7,5 dkg fel-
kockázott vajat, hozzáönt-
jük a maradék tejszínt, és 

simára keverjük. A víz-
fürdőből kiemelt tálban 
hűlni hagyjuk kb. 10 per-
cig, majd a világos krém-
re simítjuk, és a hűtőben 
hagyjuk megszilárdulni 
1‒2 óra alatt.

Erdei gyümölcsös fagyi házilag Hozzávalók: 40 dkg natúr joghurt, 6 dkg méz, 30 dkg 
erdei gyümölcs, 3 dl habtejszín.

Elkészítése: A joghur-
tot és a mézet összeke-
verjük,  hozzáadunk 20 
dkg erdei gyümölcsöt, és 
botmixerrel összedolgoz-
zuk. A tejszínt felverjük, 
és a joghurtos keverékbe 
forgatjuk. A masszát egy 
kb. 1 l-es formába töltjük, 
és a fagyasztóba tesszük 
1 órára.

A fagyos joghurtmasszát 
kívülről befelé haladva jól 

átkeverjük egy villával. 
Beleforgatjuk a maradék 
gyümölcsöt, majd vissza-
tesszük a fagyasztóba 30 
percre. Végül újra átke-
verjük, és legalább 3 óra 
hosszat fagyasztjuk.

A fagyit fogyasztás 
előtt 15 perccel áttes�-
szük a normál hűtőtér-
be. Végül fagylaltkanál-
lal kelyhekbe adagoljuk 
és úgy kínáljuk.
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CSODA ÉJFÉL! NÉVLEGES LAURENCIUM ÁLLÓVÍZEK

1 N

ESŐN ÁLLT

A SZABADBA

2

J. GOL-

DENLANE

-IDÉZET

HELYRE-
TENNI

MÉRTÉK-
EGYSÉG 

MILLIÁRDOD 
RÉSZÉT 
JELÖLI

KÉTJEGYŰ 
BETŰ

BECÉZETT 
ESZTER

TONNA
KLUB 

EGYEDE

VÍZI NÖVÉNY

ELCSODÁL-
KOZÓ

IMMUN-
HIÁNYOS 

BETEGSÉG

JÓD

CIRKUSZOLÓ

VAN ILYEN 
INJEKCIÓ IS

RÓMAI 
ISTENNŐJE 

JUSTITIA

KANADAI-
AMERIKAI 

ÍRÓ 
(MICHAEL)

RÁDIUM

AKIRA 
KUROSZAVA 

FILMJE

MOZDONY 
ELEME!

OKOS

MATRÓZITAL

KISEBB 
TELEPÜLÉS 

LAKÓJA

VETERÁN 
VÁLOGATOTT 

LABDARÚGÓ 
(ZSOLT)

VAN ILYEN 
ÓRA IS

OROSZ IGEN

AMORES 
VULNUS 
IDEM QUI 
FACIT …
DOKTOR

VERDI EGYIK 
OPERÁJA

ALGÉRIAI 
VÁROS

A HÉT VE-
ZÉR EGYIKE

KUTYA

FRISSÍTŐ 
ITAL

BECÉZETT 
TÓDOR

JACK 
KEROUAC 
KÖNYVE

VILÁGOS 
ANGOL SÖR

RÉSZBEN 
LEMARAD!

KÁROS

ÚJPESTI 
SPORTKLUB

SZÉRUM 
ELEME!

HAZAFELE!

NÉMET-
ALFÖLDI 

ZENE-
SZERZŐ 
(PIERRE)

FÉRFINÉV

ABLAK-
KERET!

OXIGÉN-
MÓDOSULAT

RÉSZBEN 
TÚLZÓ!

ÁSVÁNYI 
FŰSZER

ÁSÍTÁSRA 
KÉSZTETŐ

… SWINTON - 
OSCAR-DÍJAS 
SZÍNÉSZNŐ

FÉLTŐ!

TALAJT 
MŰVEL

MÁKSZEM!

KÉZI 
SZERSZÁM

Tíz év
‒ Mit veszel?
‒ Valami szép karórát 

a férjemnek. Hiszen tu-
dod, pont tíz év van kö-
zöttünk. Holnap lesz öt-
ven éves.

‒ Hihetetlen. Nem is 
látszol hatvannak.

A falu orvosa
A falu orvosa iszo-

nyatos sebességgel szá-
guld végig a falu főut-
cáján.

‒ Lassabban vezess! 
‒ figyelmezteti a fele-
sége ‒, mert megállít a 
rendőr!

‒ Nem hiszem. Meg-
mondtam neki, hogy 
egész nap maradjon az 
ágyban!

Üzleti siker
Egy milliomos üz-

letembert faggat egy új-
ságíró:

‒ Mondja, mi az üz-
leti sikerének a titka?

‒ Jó döntések.
‒ És mire alapozza 

ezeket a jó döntéseket?
‒ Tapasztalat.
‒ És honnan szerzi a 

tapasztalatot?
‒ Rossz döntésekből.

Az öt megmaradó szóból az aláb-
bi vicc poénját állíthatja össze:

‒ Mi az: ha feldobják, piros, ha leesik, 
nyávog?
‒ Elképzelésem sincs.
‒ ...

Kétbetűsek: DA, EZ, LÉ, LL, OG, ОМ, TE, 
UN, VN, VO.
Hárombetűsek: AMA, ÁSÓ, ÁVE, ÉGI, 
GEG, HEG, LEG, MÉM, ŐRÁ, TÓT, VÉS, 
VID.
Négybetűsek: AZON, ÁRAM, CSAK, ÉRTE, 
FRÉZ, HEKK, LESŐ, MIRE, ÓNOS, UGAT, 
UTAS.
Ötbetűsek: AMICE, AROMA, ASZAT, 
ÁGÁLÓ, ÁTALL, CIROK, CSÁVA, DA-

RÁL, ESSEN, ÉRINT, ÍRATÓ, KOZÁK, 
LOVAL, NYITÓ, ÓVODA, PÁCIN, PAK-
LI, PÁROL, PEMPŐ, ROMOS, TŐKÉS.
Hatbetűsek: ÁRULÁS, DELELŐ, ELVÁ-
LÓ, LÁTÁSI, LENMAG, MAGLÓD, NYÍ-
LÁS, PATENT, REZSIM, TAROLÓ.
Hétbetűsek: ARAMEUS, ATOMÓRA, 
ELPIPÁL, ELVADUL, FELSZÓR, HÁZ-
ŐRZŐ, HOLLÓKŐ, LAMELLA, LEELŐ-
ZŐ, LEOSONÓ, LETÁMAD, MACEDÓN, 
MINDEGY, ÓDZKODÓ, ÓLOMLAP.
Nyolcbetűsek: ASZTALOS, IGAZÁBÓL, 
MACSKÁRA, MÁTKAPÁR
Tizenegy betűsek: HUNCUTKODÁS, KA-
MATMENTES.

A bölcselet egyik része az első, a másik része a máso-
dik ábrában található.

ADUTT
ÁJULÁS
ANGEL
ANYÓS
ÁTFÉSÜL
BELEPI
BIZSU
BLICCEL
BOLTON
CINIKUS
COWBOY
CSÍNY
CSISZTU
CSIVAVA
DEMAGÓG
DRÁGÍTÓ
EDITOR
EFELÉ

ELEINTE
ELVILEG
EVIDENS
FAJSÚLY
FATELEP
FENEVAD
FÉSZEK
FOKOZ
FÖLDTAN
GESZTUS
HÓFAJD
HOMÁR
HÓRUSZ
JOBBÁRA
KAKAPO
KAMERUN
KAPZSI
KEVÉS

KINÉZ
KLIKK
KULCS
KUPAC
LETÉR
MAHORKA
MÁRTI
MEGESIK
MEGÚJUL
MUKSÓ
NÉGER
NULLA
ORFEUM
ŐRSÉG
PLATNI
RAJZOL
REGNÁL
RIASZTÓ

ROPOGÓS
SÉTÁLÁS
SIKET
STIFT
SVUNG
SZEZÁM
SZILÁNK
SZÜKSÉG
TERÉZ
TUDHATÓ
TÜZELŐ
VÁJAT
ZAJONGÓ
ZSÁKOLÓ
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KÖZÉPEN A LÉNYEG!

Vicces viccek

A vízszintes sorok meghatározásaira adott vála-
szok közül többet csak úgy tud beírni a hálózat-
ba, ha a középső mezők egy részét is igénybe ve-
szi, azaz az elhelyezkedéstől függően első vagy 
utolsó betűik (1, 2 vagy 3) az ábra közepén levő 
mezőkbe kerülnek. Ezek a betűk sorban össze-
olvasva John Ronald Reuel Tolkien egy gondo-
latát adják ki végső megfejtésül!

VÍZSZINTES: 1. Strandon viselt öltözék. 9. Beregszá-
szi fotóművész. 17. Erre a helyre jegyző. 18. Szlovák helyes-
lés. 19. Finn városka. 20. A cérium vegyjele. 21. Ruhát víz-
ben megtisztít. 22. Helység Tatabánya közelében. 23. Lelet 
után kutató. 24. Belül fekszik! 25. Fekete, latinul. 26. Bacsó 
Péter híres filmje. 27. Péktermék. 28. … Adams (svéd szí-
nésznő, Bond-lány). 29. Személyét. 30. Budapesti színház. 
31. Tiltás. 32. Sajtétel. 34. … Stignani – olasz operaénekes-
nő. 36. Hangosan sír, ordít. 38. Fekete István hollója. 40. La-
pos edény. 41. Az ábécé utolsó betűje. 43. Nagyhatalom. 45. 
Részben halkul! 46. Kárpátaljai határváros. 48. Termék. 50. 
Ismételt tiltás. 51. Izraeli gépfegyver. 53. Amerikai-magyar 
költő, úrkutató (Lóránt). 55. Erkölcsileg kiváló. 57. Kárpát-
alja székhelyének folyója. 59. Tud vásárolni. 61. Belső szál! 
63. Az energia elemi egysége. 65. Ajándékoz. 67. Hegycsúcs. 

68. Brazil labdarúgó. 
70. Roham. 71. Férfi-
név. 73. Ribonuklein-
sav. 74. Égéstermék. 
75. Genetikai másolat. 
76. Kaukázusi nép tag-
ja. 77. Párosan fogy! 
78. Vaskalaposság. 79. 
Népiesen juttat. 80. Író 
(Tibor). 81. Beregszá-
szi selyemfestő, grafi-
kus. 82. Beregújfalui 
születésű költő.

FÜGGŐLEGES: 
1. Svéd kávészünet. 2. 
Frissítő. 3. Anakoréta. 
4. Francia divatcég 
alapítója (Christian). 
5. Csapategység. 6. 
Vés. 7. Otthonába vis�-
szadob. 8. Névtelen. 
9. Fafajta. 10. Arany-
labdás szovjet labda-
rúgókapus (Lev). 11. Európa-bajnok tőrvívó (Edina). 12. 
Árasztó. 13. Kínai folyó. 14. Szintén. 15. Eszmélés. 16. 
Ferenczi Tihamér verse. 22. Forgatócsoport. 24. Német filo-
zófus (Emanuel). 26. Költői sóhaj. 28. A molibdén vegyjele. 
30. Tudáspróba. 32. Nyilvánosság, közélet. 33. Orosz had-
vezér (Alekszandr Vasziljevics). 35. Szomorúság. 37. Banki 
százalék. 39. Tetejére. 42. Kárpátaljai mocsár. 44. Pára! 47. 

Háromrácsos elektroncső. 49. Megelégel. 52. Színész, humo-
rista (József). 54. Gimnasztikai sportszer. 56. Pan társa. 58. 
Fiatalkorúak bandája. 60. Félelem! 62. Odanyújtó. 64. Csu-
kaszelet! 66. Középkori fenyítőeszköz. 68. Brazil tagállam. 
69. Nevel, tanít. 71. A közelebbiek. 72. Színésznő (Manyi). 
74. Ragadozó címermadár. 76. Kassa centruma! 78. Kiss … 
Kate (musical). 80. A kobalt vegyjele.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20

21 22 23 24

25 26 27 28

29 30 31 32

33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

51 52 53 54 55 56 57 58

59 60 61 62 63 64 65 66

67 68 69 70 71 72

73 74 75 76

77 78 79 80

81 82

Akár 80 éves 
koráig

‒ Aggodalomra sem-
mi ok! ‒ mondja az orvos 
a betegnek. – Ezzel a be-
tegséggel elélhet akár 80 
éves koráig is.

‒ De hiszen már 80 
éves vagyok, doktor úr!

‒ Na látja, én meg-
mondtam!

Összevert ember
Összevert ember tá-

molyog este az orvoshoz. 
A doki szörnyülködve így 
szól:

‒ Magával meg mi tör-
tént?

‒ Nekem jött egy hat�-
tyú!

‒ Egy hattyú?
‒ Utána elütött egy ufó!
‒ Hm, egy ufó...
‒ Aztán oldalba csapott 

egy angyal!
‒ Aha értem. És utána?
‒ Utána kikapcsolták a 

körhintát...

Akvárium
‒ Miért nem cseréli 

ki a szőke nő az akvári-
um vizét?

‒ Mert azt várja, hogy 
a halak megigyák az elő-
ző adagot.

Testőr
‒ Doktor úr, tud segí-

teni a feleségemen? Az a 
mániája, hogy valaki lop-
ja a ruháit.

‒ Valóban?
‒ Igen, már testőrt is 

állított melléjük. Teg-
nap is, mikor hazamen-
tem, lát tam, hogy ott 
álldogál az ürge a szek-
rényben.

Alkoholizmus
Élt egy férfi a felesé-

gével. A férfi alkoholista 
volt. Minden nap hazafe-
lé menet bement a kocs-
mába és rendszerint berú-
gott. Egy nap, mint min-
den nap, bement a kocs-
mába inni. Másnap ugyan 
így bement. Harmadnap 
szintén berúgott, de mi-
kor hazaért a felesége ezt 
mondta:

‒ Figyelj ide, drágám! 
Ha holnap is elmész a 
kocsma mellett, mielőtt 
bemennél, mond el a Mi-
atyánkot, és akkor nem 
fogsz bemenni.

Másnap a kocsma előtt 
megállt és elkezdi monda-
ni a Miatyánkot.

‒ Miatyánk, ki vagy a 
mennyekbe... Menjek be? 
Akkor bemegyek.

Hadititok
Hatalmas ládát cipel 

verejtékezve négy katona. 
Arra megy egy öregúr, és 
megkérdi tőlük:

‒ Mit cipeltek, fiúk?
‒ Az hadititok!
‒ És ennyire nehéz a 

láda?
‒ Hát hogy a fenébe ne 

lenne az, amikor tele van 
rakétával!

Húsleves
‒ Pincér, ebben a hús-

levesben nincs hús!
‒ Na és? A halászlében 

sincs halász!

Rendőr a 
jósnőnél

A rendőr elmegy a 
jósnőhöz,  aki  jósolni 
kezd:

‒ Vészes jövőt látok... 
Pénteken este ki fogják ra-
bolni a házát...

Mire a rendőr:
‒ A fenébe, én meg pont 

akkor leszek színházban a 
feleségemmel...

Csoportos 
mozizás

‒ Miért mennek a sző-
ke nők egyszerre 19-en 
moziba?

‒ ???
‒ Mert 18 alatt nem 

ajánlott a film...

Sportcipőt
‒ Jean, vegyen fel 

sportcipőt!
‒ Miért, uram?
‒ Átfutjuk a mai újsá-

gokat.
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Kisvasút
Az ivócimborák 

meglehetősen becsípve 
tántorognak ki a kocs-
mából. Az egyik át-
vág az úttesten, a má-
sik azonban lebotorkál 
a metróállomáshoz ve-
zető lépcsőn. Amikor a 
felszínen találkoznak, 
kérdi az egyik:

‒ Hát te meg hol 
voltál?

‒ Nem tudom ‒ fe-
leli a másik ‒, de látnod 
kellene, hogy a pincében 
lakó fickónak milyen 
klassz kisvasútja van.

Túl gyors
A rendőr megállítja a 

száguldozó autóst az au-
tópályán.

‒ Talán túl gyorsan 
mentem? ‒ kérdi az au-
tós.

‒ Nem... túl alacso-
nyan repült!

Fából volt
‒ Ismertem egy em-

bert, akinek az egyik lába 
fából volt, úgy hívták, 
hogy Horváth Tamás.

‒ És hogy hívták a 
másik lábát?
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ZÖLDSÉG DERÉKSZÍJ IDŐSKOR FEJ RÉSZE ☼
1 R

NÉMA VALÓ!

3

BRÓM

JÓD TÁG

4 FÉRFI PÁRJA

TOM 
STOP-
PARD-
IDÉZET

HATÁROZÓ-
SZÓ

JELFOGÓ 
BERENDEZÉS

CIRKA, 
RÖVIDÍTVE

A PÁRT 
VEZETÉSRE 
ALKALMAS 

TAGJA

SAINT-… - 
FRANCIA 
VÁROS

JÓD
JÁSZVÁSÁR 
MAI NEVE
MATÚRA-
DRUKK

ÁTMÉRŐ
SZÉKES-
EGYHÁZ

LITER

BL-GYŐZTES 
HOLLAND 

LABDARÚGÓ 
(CLARENCE)

LORD VERNE 
REJTELMES 
SZIGETÉBEN

IGÉBŐL 
KÉPZETT

KÖZVETLEN 
KÖZELÉBE

MELLÉK-
ÁRAMKÖR

A MÉLYBE

NÉMA VÉD

ADAG

RÁRIPAKODIK

ENERGIA-
HORDOZÓ

KÜLDÉS 
ELEME!

PUSZTÍTSD

OXIGÉN

NIKKEL

SHAKES-
PEARE EGYIK 

KIRÁLYA

… RIVER - 
AMERIKAI 

FOLYÓ

KÖNNYEZIK

A HUCUL 
FŐVÁROS

2
KÖLTEMÉNY

BIZTOS 
KIKÖTŐ

HÍM NYÚL

BELÜL AVAS!

TEENDŐ 
RÉSZE!

MÁGNESES 
MAGNETO-
GRÁF MÉRI
FILMVÁGÁS 

RÉSZE!

SEMMISÉG, 
APRÓSÁG

MAGATOK

POÉN 
MAGJA!

RÉSZBEN 
FAVORIT!

ELEKTRONI-
KAI MÁRKA

USA-
TAGÁLLAM

A FÖLDRE 
PAKOL

SUGÁR

FOGOLY

SPANYOL 
AUTÓJEL

Az ábra kitöltése után 
a megfelelő betűket 
másolja át a különálló 
hálózatba, ahol a vicc 
poénját kapja megfej-
tésül!

‒Doktor úr, mit tegyek, 
hogy ne érezzem ma-
gam olyan rosszul, ha 
bezárt helységben tar-
tózkodom?
‒ ...

Az öt megmaradó 
szóból az alábbi vicc 
poénját állíthatja ös�-
sze. Nehezítéskép-
pen, most nem ad-
tunk előre beírt szót!

‒ Nagyon fátyolos a han-
gom, írjon fel nekem gyo-
morcseppeket! ‒ mondja a 
páciens az orvosnak.
‒ Talán torokcseppeket!
‒ Nem, nem, doktor úr,...
Kétbetűsek: EZ, ÉN, FP, IS, PK, RA, SZ.
Hárombetűsek: ALÁ, ALU, ÁRT, GÓL, 
IGE, JÉG, KFT, LEG, ODA, ŐRS, SÁL, 
TAS, TUS, UFÓ.
Négybetűsek: AVAT, ÁLOK, DÉLI, EREZ, 
KATA, MÁLÉ, MOZI, RÉDE, RIOG, 
SORT, TELI, VEND.
Ötbetűsek: AFRIK, ALANY, ARANY, BÍ-
ZIK, FLANC, GALLY, GAZOL, GURUL, 
HARCI, HIDRA, IBAFA, IDEGI, ISLER, 
KÉKES, KREÁL, LAKIK, LEEJT, MÉHES, 
MUNKA, ÓBUDA, TALÁL, TELKI, TUD-
JA, VÉGOK.
Hatbetűsek: BORULT, DELILA, FUTÓ-

KA, ITÓKÁS, ÍGÉRET, KIHALL, MA-
KETT, SZAVAL, UTAZIK, VAGYOK, 
VÍZISÍ.

Hétbetűsek: BEINDÍT, LÍRIKUS.

Nyolcbetűsek: CIRKUSZI, SAKKOZIK, 
VIRÁGZAT

Kilencbetűs: LABANCSÁG.
Tízbetűsek: ALIGAZGATÓ, HASBE-
SZÉLŐ, IDELÁTOGAT, KIFORDULÁS, 
ODAVETŐDIK, SIKLÓPÁLYA, VAKO-
LATLAN.

Tizenegy betűsek: KERESZTUTCA, 
KÓKUSZPÁLMA.
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Plusz egy vicc

Kos (3. 21.-4. 20.)

Bika (4. 21.-5. 20.)

Ikrek (5.21.-6.21.)

Rák (6.22.- 7. 22.)

Oroszlán (7.23.- 8.23.)

Szűz (8.24.-9.22.)

Mérleg (9.23.-10.23.)

Skorpió (10.24.-11.22.)

Nyilas (11.23.-12. 21.)

Bak (12. 22.-1. 20.)

Vízöntő (1. 21.- 2.20.)

Halak (2.21.- 3.20.)

hirkereso.hu

Töltött karalábé

Legfőbb ideje, hogy 
változtasson életmód-
ján és egy kicsit lelas-

sítson. Sietve vállalta külön-
féle kötelezettségeinek telje-
sítését, illetve alapból mindent 
túl hamar akar megvalósítani. 
Mostanra már elért néhány 
eredményt, éppen ezért ideje 
lenne pihenni és élvezni erőfe-
szítéseinek gyümölcsét. Illetve 
ne mindig csak mások gond-
jaival és lelki életével foglal-
kozzon, hanem a sajátjával is!

Itt az ideje annak, hogy 
felfrissítse a kapcsola-
tait. Időszerű lenne fel-
keresnie azokat, akik-

kel rég nem találkozott vagy be-
szélt. Mostanában minden más 
jól alakulhat maga körül, éppen 
ezért derült égből villámcsa-
pásként érheti a héten megjele-
nő probléma, avagy kellemet-
lenség. Emellett nem ártana az 
egészségére is jobban vigyáznia, 
mert bizonyos ételek többet árta-
nak, mintsem használnak.

Úgy tűnik,  hogy 
egész héten szeren-
csés lesz. Mindig a 

megfelelő helyen és időben 
lesz ahhoz, hogy elkapjon 
egy csodás lehetőséget vagy 
valami jó történjen magával. 
A napokban minden erőfeszí-
tése kifizetődőnek bizonyul. 
Viszont mindennek hatásá-
ra hajlamos lehet túlságosan 
optimista lenni. Inkább ke-
rülje a felesleges kockázat-
vállalást!

Lehet, hogy vissza 
kell térnie a kiin-
dulópontra, de leg-
alábbis visszaesés 

várható egy bizonyos dolog-
gal kapcsolatban, mert egy 
nem várt kellemetlenség üti 
fel a fejét. Próbálja meg újra 
és ne hagyja, hogy mások 
megakadályozzák benne. Ki-
hívásokkal teli napok várnak 
Önre, de ha elég kitartó és 
szorgalmas, minden erőfeszí-
tését siker fogja koronázni.

Valószínűleg olyan 
helyzet alakul ki az 
életében, ahol nagyon 
közvetlen és proaktív 

szerepet kell vállalnia. Úgy 
tűnik, hogy nagyon nehéz 
szituáció, de megvan az a 
képessége, hogy megoldja 
azt. A válságos helyzet meg-
oldása után mindenki le lesz 
nyűgözve a környezetében. 
Ugyanakkor tanulságos na-
pok várnak Önre és több ér-
dekes felfedezést is tehet.

Kemény munka vár 
Önre a napokra min-
den tekintetben. Sem-

mi sem hullik az ölébe, min-
denért meg kell küzdenie. 
Néha még az is lesz az érzése, 
mintha egyesek direkt nehezí-
tenék az életét. Viszont, össze-
hozhatja a sors valakivel, aki 
nagyban befolyásolhatja a jö-
vőjét. Talán az majd vigasztal-
ja, hogy legalább eredményes 
napok várnak magára!

Nagyon fontos, hogy 
a hétre pontos ter-
vei legyenek, mert 

az lesz a kulcsa a siker-
nek. Igyekezzen gyako-
rolni a nyugalmat és a tü-
relmet, mert szüksége le-
het rájuk. Viszont egy idő-
sebb személytől értékes ta-
nácsot vagy segítséget kap-
hat. Mindennek a tetejében 
felkeresi egy régi ismerőse. 
Vigyázzon egészségére, és 
találjon időt a pihenésre is.

Olyan dolgok történ-
hetnek Önnel, amely-
nek hatására megnő-
het a sorsba vetett hite. 

Furcsa, megmagyarázhatatlan 
események, amelyek alapve-
tően pozitívan sülnek el. Érzi 
a láthatatlan kezet, amely ve-
zeti a mindennapokban. Min-
dig jó időben van, jó helyen. 
Emellett különösen érzékeny 
másokkal szemben, szabályo-
san olvas bennük. Valaki még 
segítséget is fog kérni Öntől.

Vigyázzon, mert ké-
pes lehet veszélyes 
vizekre evezni annak 

érdekében, hogy elérje a cél-
jait. Ne használjon tisztesség-
telen eszközöket vágyai el-
éréséhez. Azt se hagyja, hogy 
mások beszéljék rá becstelen 
megoldásokra. Van pár nehéz 
döntés, amelyeket meg kell 
hoznia a napokban, miközben 
saját démonjaival is szembe 
kell néznie. Ha elég kitartó 
és hisz magában, győzni fog!

Rettentően kreatívak 
lesznek a jegy szülöt-
tei. Sikerül kiaknáz-

niuk a képességeiket, így je-
lentős sikereket érhetnek el. A 
felmerülő problémákat lazán 
megoldják. A művészlelkűek 
pedig egy kivételes dolgot al-
kothatnak. Amennyiben vala-
ki a napokban vizsgázik, sze-
rencsével fog járni, de azok is, 
akikre olyan feladatok elvég-
zése vár, amelyben eddig még 
nem volt részük.

Lehet, hogy egy köze-
li ismerőse ellopja az 
ötleteit saját karrierjé-

nek előmozdítása érdekében. 
Tehát vigyázzon az új ötletek 
megosztásával! Egyébként is 
kiderülhet a napokban, kiben 
bízhat igazán és ki az, akiben 
nem. Szerettei közül többen is 
szívességet kérhetnek magá-
tól, de nem muszáj minden-
kiét teljesíteni. Nyugodtan 
mondjon nemet és koncent-
ráljon saját magára!

Vigyázzon arra, amit 
mond, mert egyesek 
könnyen félreérthe-

tik a szándékait, illetve vil-
lámgyorsan megsértődhet-
nek. Nem célszerű a héten 
tiszta vizet öntenie a pohárba 
vagy megmondania a véle-
ményét másoknak, mert nem 
lesznek rá vevők. Viszont 
összefuthat egy régi ismerő-
sével, aki kellemes, nosztal-
gikus érzéseket kelt Önben. 
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SZEMÉLYE NEWTON ☼
1 ☼

☼
2

E

LENGYEL 
JÁNOS-
IDÉZET

LITER
ELVESZI A 
KEDVÉT

KÖLTŐ (ÉVA)

TOGO 
FŐVÁROSA

NITROGÉN 
ÉS 

SZAMÁRIUM

VOLT UNG 
VÁRMEGYEI 

HELYSÉG, MA 
SZLOVÁKIA 

RÉSZE

CÉG-
TÁBLÁKON 
LÁTHATÓ 

RÖVIDÍTÉS

EGYESÜLT 
NEMZETEK 

SZERVEZETE

RÉSZBEN 
LEPAKTÁL!

TÖRVÉ-
NYESSÉG

RÉGI

CIN

LENMAG!

… 
MCDONALD - 

AMERIKAI 
SZÍNÉSZ, ÍRÓ

ÉSZAK-
AMERIKAI 
ŐSLAKOS

SZÍNÉSZ, 
HUMORISTA 

(JÓZSEF)

EINSTEINIUM

CSEKÉLY 
MÉRTÉKBEN

NITROGÉN 
ÉS TELLÚR

HÍZÓMARHA

FILMES 
DARUSKOCSI

BONN 
CENTRUMA

PÁRATLAN 
ÉVAD!

VACAK

KÉN

A MÉLYBE

MUNKA

ERDEI VAD

ERJESZTŐ 
FEHÉRJE

A HÁROM 
TESTŐR 
EGYIKE
PAMLAG 
RÉSZE!

DÍSZ-
VACSORA
AMERIKAI 
ÉNEKES-

DALSZERZŐ

TŐLE 
MÉLYEBBRE

AIR … - 
LÉGIPOSTA

SPANYOL 
FESTŐ 

(SALVADOR)

RÉSZBEN 
RÁESIK!

CINCOGÓ 
RÁGCSÁLÓ

MARÓ 
FOLYADÉK
FECSKE-
FAROK !

SZURKÁL

3
4

ÉLETÉT SEM 
KÍMÉLŐ 
BÁTOR 

KATONA

A KÖZELI

KASZONY 
HATÁRAI!

NŐI 
ÉNEKHANG

CÖLÖP 
RÉSZE!

EZÜST

PÁRATLAN 
TIPP!

HIDROGÉN

OLASZ 
FOLYÓ

BECÉZETT 
ILONA

FÜLKÖZÉP!

KÜSZÖBÖN 
TÚLMENŐ

CELSIUS

SZERELME-
TES … - 

PETŐFI-ALAK

A hat megmaradó szóból a következő vicc csattanó-
ját állíthatja össze:

Egy csinos szőke lány segítségért kiabál a mély víz-
ből, kapálózik, el-elmerül. Egy fiatalember beugrik, 
megfogja, és a partra vonszolja.

– Köszönöm, hogy megmentette az életemet – hebe-
gi a lány. - Biztosan nagyon nehéz dolog volt...

– Hát bizony! – feleli a fiatalember. – Legelőször le 
kellett ráznom három férfit, …

Kétbetűsek: EF, ÉS, KO, 
LÁ, PA, RA, SS, TÁ, ŰL, ZT.

Hárombetűsek: AZT, 
MEG, OLT, REÁ, SEB, TEA, 
TÉR, VET, VÉS, VON, ZET.

Négybetűsek: AKIK, 
AVUL,  ÁKOS,  ÉBER, 
ÉGET, INAL, KÁRT, KLIP, 
KRÉM,  LÁVA,  LÉGI , 
LŐRE, NÉMI, NYOM, 
ORSI, ÓNOZ, REMI, TETT, 
TÉRD, TOGO, TŰZI.

Ötbetűsek: BAROM, BO-

HÉM, ÉTERI, FÉLSZ, GE-
BIN, KISŐZ, LAZUL, LÁ-
ZAS, MAGÁT, MOTEL, NÉ-
HAI, ROMET, SEBEZ, SZI-
LA, TESTI, TÓGÁT, ZŰRÖS.

Hatbetűsek: ELÉGET, 
ÉLETÉV, ÉSZAKI, FEN-
NEN, KARNIS, NŐI NÉV, 
Ó VAT O L ,  PA L Á N K , 
PEMZLI, RIZIKE, STILÉT, 
ZLATAN.

Hétbetűsek:  AKAR-
TÁK, ÉGITEST, FOLYÓ-

KA, MENTENI, 
SZINTÉN.

N y o l c b e -
tűsek: TETŐ-
PALA, UTOL-
SZOR.

Kilencbe -
tűsek: ALAP-
ÖTLET, MÁS-
VALAMI, ME-
N E T K É S Z , 
MILITÁRIS.

T i z e n e g y 
betűsek: AD-
MIRALITÁS, 
K O N T Á R -
MUNKA, MŰ-
VÉSZKALAP, 
PA L A C S I N -
TÁS.

Hozzávalók 4 személyre: 8 zsenge karalábé, 
40 dkg darált hús, 1 szelet kenyér, 2 hagyma, olaj, 
1 evőkanál liszt, 2 dl tej, 1 dl tejföl, 1 tojás, só, bors, 
fűszerpaprika, petrezselyemzöld.

Elkészítése: Az apróra vágott hagymát az ola-
jon üvegesre dinszteljük, felét kivesszük és hoz-
záadjuk a darált húshoz. A kenyeret beáztatjuk, 
kinyomkodjuk, a tojással együtt a húshoz kever-
jük, sóval, borssal és fűszerpaprikával ízesítjük.  
A karalábék zsenge leveleit megmossuk, a héját 
levágjuk és közepüket kivájjuk, majd megtölt-
jük a húsos masszával. A kivájt karalábét apróra 
vágjuk és a lábosban maradt hagymához adjuk, 
kissé megdinszteljük ráhelyezzük a megtöltött 
karalábékat, mellészórjuk az összevágott zsenge 
leveleket is, majd félig felöntjük vízzel. Sózzuk, 
borsozzuk, fedő alatt puhára pároljuk. A lisztet el-
kavarjuk a tejföllel, felöntjük a tejjel és behabar-
juk vele az ételt. Végül rászórjuk az apróra vágott 
petrezselyemzöldet is. 


