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barangolás és tűzgyújtás
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Izgalmas programok, 
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Részletek a 4. oldalon

A Guti Pünkösdi Na-
pok sohasem volt 

egyetlen község ünne-
pe. A mögöttünk ha-
gyott negyed évszázad 
alatt többször előfor-
dult, hogy a közelebbi és 
távolabbi településekről 
a helybeliekkel együtt 
mintegy másfélezren 
gyűltek össze a rendez-
vénynek helyet adó isko-
la udvarán, hogy együtt 
örvendjenek a Szentlé-
lek kitöltetésének, fel-
elevenítsék az ünnephez 
kapcsolódó népszokáso-
kat. Úgy, ahogy tesszük 
ezt ma is, hangzott el a 
huszonötödik évforduló-
jához érkezett esemény 
megnyitóján. Amelyen 
először Balassi Bálint 
„Áldott szép Pünkösd-
nek gyönyörű ideje” 
című versét Deák Orso-
lya és Ferku Szilveszter 
előadásában hallhattuk. 

Gut XXV. – Jubilál a Pünkösdi Napok

Gyászünnep he-
lyett méltóság-
teljes megem-

lékezésre gyűltünk ma 
össze, a trianoni béke-
diktátum 105. évfordu-
lóján, mivel 2010 óta 
ez a nap a magyarság 
részekre szakításának 
gyásznapjából nemzeti 

összetartozásunk emlék-
napjává emelkedett, hang-
zott el a II. Rákóczi Ferenc 
Kárpátaljai Magyar Főis-
kola udvarán megtartott 
nagyszabású eseményen, 
ahol több mint 400 isko-
lás szülők, oktatók jelen-
létében adta elő az Ös�-
szetartozás táncát. Az al-

kalom a KMPSZ kezde-
ményezésére a Tulipán 
Tanoda Magyar Népmű-
vészeti Iskola szervezé-
sében és a Pro Cultura 
Subcarpathica társszer-
vezésében jött létre. 

A magyarságot az első 
világháborút követően ért 
veszteségekre gyógyír az 

emlékezés, és az, hogy év-
ről évre összegyűlünk mi, 
magyarok, szerte a világ-
ban, kezdte köszöntő be-
szédét Gyebnár István, 
Magyarország Beregszá-
szi Konzulátusának ügy-
vivője. 

A Jóisten szeret ben-
nünket! A mai nap 

is verőfényes idővel kö-
szönt mindannyiunkra, 
így nincs semmi aka-
dá lya  annak ,  hogy 
megtartsuk izgalmas 
programjainkat, s tar-
talmas, építő jellegű 
együttlétben legyen 

Az Összetartozás tánca Beregszászon

részünk, hangzott el 
a Kárpátaljai Magyar 
Nagycsaládosok Egye-
sülete (KMNE) által a 
Tiszacsomai Honfogla-
lási Emlékparkban ren-
dezett gyermeknap meg-
nyitóján. 

Kárpátalján kimerít-
hetetlen a tehetsé-

ges magyar fiatalok szá-
ma. Ennek pedig külö-
nösen nagy jelentősége 
van most, a háború ne-
gyedik évében, „hiszen 
mindez azt mutatja, hogy 
a kárpátaljai magyarsá-
got különleges életerő-
vel és kitartással áldotta 

meg a Teremtő. Ez az erő 
ad biztosítékot arra, hogy 
a kárpátaljai magyarság 
soha nem fog meghátrálni, 
soha nem fogja feladni ön-
magát, mert ahol ennyi te-
hetséges fiatal jut ilyen kis 
közösségre, ott mindig lesz 
remény a magyar jövőre” 
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Elejét lásd az 1. oldalon

Elejét lásd az 1. oldalon

„Kemény paranccsal ideköt 
a hűség”

Gut XXV. – Jubilál a Pünkösdi Napok

Elejét lásd az 1. oldalon

Majd a tiszacsomai Bokré-
ta, a halábori Tiszavirág, a 
Kisbégányból érkezett Liliom 
néptáncegyüttes, valamint a 
guti néptánccsoport tagjai kö-
zösen felelevenítették a pün-
kösdölés évszázados szokását, 
a pünkösdi király megválasztá-
sának, valamint a pünkösdi ki-
rálynéjárásnak a messzi múlt-
ba nyúló hagyományát. 

Megnyitó beszédében Sin Jó-
zsef, a Guti Pünkösdi Napok ötlet-
gazdája, a KMKSZ alelnöke arra 
emlékeztetett, hogy ahol most ál-
lunk, ez a vizek által védett hely 
nagyon sokáig biztos búvóhelyet 
jelentett az itt élők számára. Ezen 
a szigeten épült fel később a köz-
ség temploma, iskolája, óvodája, 
amelyek számunkra ma is fon-
tos menedékül szolgálnak. Kicsi 
szülőföldünk pedig megtelik em-
berekkel, ahogy nagy költőnk, 
Ady Endre fogalmazott: „Kicsi 
országom, újra meg újra hazajön 
a fiad”. S Rónay Györggyel vall-
juk: „Kemény paranccsal ideköt 
a hűség…” 

Sin József arra emlékezte-
tett, hogy fiataljainkat ezen a na-
pon számos színes program várja, 
többek között képkiállítás, szín-
házi előadás és különböző népi 
játékok.

A hagyományok tartanak 
meg bennünket, hangsúlyozta 
Gyebnár István, Magyarország 

Beregszászi Konzulátusának ügy-
vivője. Aki a nemrég lezajlott Nem-
zeti Összetartozás Napja kapcsán 
arra emlékeztetett, hogy az első 
világháborút követően ért veszte-
ségekre gyógyír az emlékezés, és 
az, hogy évről évre összegyűlünk 
mi, magyarok, szerte a világban. 
Célunk, hogy aki magyarnak szü-
letett, maradhasson a szülőföldjén 
is magyar. Újra összekötjük az el-
szakított nemzetrészek magyarsá-

gát iskola- és óvodafejlesztések-
kel, kulturális programokkal, a ha-
tárok jobb átjárhatóságának bizto-
sításával, a határmenti együttmű-
ködés fejlesztésével. A kárpátaljai 
magyarok a továbbiakban is szá-
míthatnak a nemzeti magyar kor-
mány, a magyar emberek, Magyar-
ország támogatására, erősítette meg 
a diplomata.

Nagy Anna, a hét települést 
tömörítő Nagybégányi kistérség 
polgármestere annak a meggyő-
ződésének adott hangot, hogy 
a háborús körülmények között 
nagy szükség van az ilyen meg-
hitt, a közösségek összetartását 
erősítő rendezvényekre, ahol fi-
ataljaink tartalmas, építő jellegű 
programokon vehetnek részt, az 
idősebben pedig megbeszélhetik 
a világ folyását és közösségük 
ügyes-bajos dolgait. 

Mint említettük, a nap fo-
lyamán a fiatalokat számos ér-
dekes program várta, emellett a 
felnőttek is megmérettethették 
magukat többek között kőhají-
tásban és kötélhúzásban. Öt csa-
pat részvételével kispályás foci-
torna zajlott, melynek győztesei 

és a kiváló teljesítményt nyújtó 
labdarúgók értékes ajándékokat 
nyertek. 

Ismét kitettek magukért a ren-
dezvény szakácsai és szakácsas�-
szonyai, akik a hagyományoknak 
megfelelően a vendégeknek töb-
bek között számos gombás ételt 
tálaltak fel.

Kovács Elemér

Gyászünnep helyett 
méltóságteljes megemlékezés

Az Összetartozás tánca Beregszászon

Célunk, hogy aki magyarnak szü-
letett, maradhasson a szülőföldjén 
is magyar, akkor is, ha az a szü-
lőföld a politikai földrajz, vagy a 
közigazgatás szempontjából már 
nem Magyarországhoz tartozik. 
Fontosnak tartjuk, hogy a hatá-
rokon kívül rekedt magyaroknak 
minden lehetőségük meglegyen 
arra, hogy megőrizzék identitá-
sukat, ápolják kulturális öröksé-
güket, jólétben és biztonságban 
éljenek. Magyar identitásuk meg-
őrzésében különösen nagy szere-
pe van annak, hogy az oktatás tel-
jes spektrumában lehetőségük le-
gyen anyanyelvükön tanulni, s a 
társadalmi élet minden területén 
használhassák anyanyelvüket ott, 
ahol földrajzilag összefüggő terü-
leteken élnek. A kárpátaljai ma-
gyarság most nehéz időket él át, 
a háború minden itt lakót egyaránt 
sújt. Az itt élő magyarság jövő-
jét egy békében élő, fejlődő, sta-
bil, állampolgárainak jólétet biz-
tosító ország részeként képzel-
jük el. A diplomata arról biztosí-
tott valamennyiünket, hogy a Kár-
pátalján élő magyarok a további-
akban is számíthatnak a nemzeti 
magyar kormány, a magyar embe-
rek, Magyarország támogatására.

Az Összetartozás tánca, ame-
lyet az imént láthattunk, a régi, 
monarchiabeli időket idézi. Hisz 
a magyar folklórkincs mellett szá-
mos, az akkori Magyarországon 

élő nép – szlovákok, ruszinok, svá-
bok, zsidók – tánchagyománya fel-
lelhető benne, mutatott rá Orosz Il-
dikó, a Rákóczi Főiskola elnöke. 
Mindez jól példázza a régió sokszí-
nűségét, s azt, hogy az egymás mel-
lett élő népek kultúrája milyen ter-
mékenyítően hatott a másikra. Tri-
anon, s az utána következő évtize-

dek ezt az örökséget próbálták szét-
rombolni. A mögöttünk hagyott több 
mint egy évszázad Európa népei 
egymásnak feszülésével, háborúk-
kal, területek elcsatolásával, kollek-
tív kitelepítésekkel és elhurcolások-
kal teltek el. A kárpátaljai magyarok 
feje felett is többször átrajzolták a 
határokat, közben olyan harcok dúl-
tak, melyben igen sokan vesztették 
életüket. Minden ember erőszakos 
halála fájó, ám különösen az, ami-

kor fiatal életek vesznek oda ér-
telmetlenül. A mostani harangszó 
az értelmetlenül korábban odave-
szett, és a közelmúltban odahalt 
gyermekekért egyaránt szól… Mi-
közben a hangszórókból a haran-
gok zúgását halljuk, imádkozzunk 
csendben azért, hogy mihamarabb 
véget érjen az értelmetlen véron-
tás, s hogy jövő ilyenkor már bé-
kében ünnepelhessenek együtt az 
egymástól most még elszakított 
családok, mondta az elnök. 

A beszédeket követően az Ös�-
szetartozás tánca résztvevői a főis-
kola átriumába vonultak, ahol a Tu-
lipán Tanoda Magyar Népművésze-
ti Iskola zárókoncertjére került sor. 

A Tulipán Tanoda rendez-
vénysorozata Kárpátalja szerte 
11 helyszínen – Rahón, Visken, 
Tiszapéterfalván, Csepében, 
Nagyszőlősön, Tiszaújhelyen, 
Beregszászban, Nagyberegen, 
Nagydobronyban, Kisgejőcön 
és Ungváron – valósult meg, és 
összesen több mint kétezer gyer-
mek táncolta el az Összetarto-
zás táncát.

 Eszenyi Gábor

Van remény a magyar jövőre
XIV. Kárpátaljai Tehetségnap Beregszászban

– hangzott el Nacsa Lőrinc 
nemzetpolitikai államtitkár le-
vélben megfogalmazott gondo-
lata a „GENIUS” Jótékonysá-
gi Alapítvány által immáron ti-
zennegyedik alkalommal szer-
vezett ünnepélyes tanévzáró 
rendezvényén, a Kárpátaljai 
Tehetségnapon. 

A II. Rákóczi Ferenc Kárpátal-
jai Magyar Főiskola átriumát zsú-
folásig megtöltötték a tehetséges 
fiatalok, akik ezen a napon vehet-
ték át megérdemelt elismerései-
ket. A megjelenteket és vendége-
ket Váradi Natália, a „GENIUS” 
JA igazgatója köszöntötte, aki a 
tehetséggel kapcsolatosan úgy fo-
galmazott, hogy az igencsak sok-
színű. Isten sokféle képességet 
adott az embereknek, mindenkit 
egyedi tehetségekkel ajándékozott 
meg, melyek lehetnek szellemi, ér-
zelmi, testi vagy szociális képes-
ségek. Fontos, hogy tanítványaink 
ezen tálentumait megtaláljuk és se-
gítsük, hogy éljenek vele, mond-
ta Váradi Natália. Aki gratulált a 
vetélkedőkön legsikeresebben sze-
replők eredményeihez. S köszöne-
tet mondott a pedagógusoknak is, 
akik sokszor igencsak nehezített 
körülmények között végzik áldo-
zatos munkájukat. „Önök példák 
és iránymutatók. Melegséget ad-
nak a hidegben, fényt a sötétben, 
és szeretet, amikor a legtöbb gyer-
meknek a szülők messzimaradása 
miatt igen nagy szükségük van rá”, 

mondta. Majd Karácsony Sándort 
idézte: „A pedagógus nem lehet 
elkeseredett, megtorpant ember, 
mert a pedagógusnak egyetlen ka-
rizmája van: a jövőbe vetett hit op-
timizmusa”. Ne feledjék, a gyöke-
rek nem látszanak, de tudjuk, hogy 
azok tartják a fát, bátorította a ta-
nárokat, s megköszönte, hogy szi-
lárd alapjai a kárpátaljai tehetség-
gondozásnak. 

Magyarország kárpátaljai kül-
képviseletei nevében Balogh 
György, a beregszászi konzulátus 
diplomatája köszöntötte a résztve-
vőket, s felolvasta a nemzetpoliti-
káért felelős államtitkárnak a ren-
dezvény résztvevőihez intézett le-
velét. Ebben Nacsa Lőrinc abbé-
li meggyőződésének adott hangot, 
hogy „a tehetség nemcsak egyéni 
érték, hanem a közösség és a nem-
zet jövőjének záloga. Éppen ezért 
a tehetséggondozásnak nemzet-
megtartó ereje is van: a tehetsé-
gek felkarolása stratégiai fontos-
ságú a magyarság megmaradásá-
nak és erősödésének szempontjá-
ból”. Ehhez pedig erős intézmény-
rendszerre, versenyképes magyar 
oktatásra van szükség, a magyar 
kormány éppen ezért „a háborús 
helyzetben” is folytatja a kárpátal-
jai magyar közösség támogatását. 

Az államtitkár felbecsülhetet-
len értékűnek nevezte azt a mun-
kát, amit a Kárpátaljai Magyar 
Pedagógusszövetség végez, ezért 
nemzeti jelentőségű intézmény-
ként továbbra is kiszámítható mű-

ködési támogatásban részesítik. 
Köszönetet mondott a kárpátaljai 
magyar pedagógusoknak is, akik 
nélkül ma egyetlen fiatal sem len-
ne itt, „ugyanis nem elég, hogy 
vannak tehetséges fiatalok, kell 
hogy legyenek elhivatott pedagó-
gusok, akik felfedezik e tehetsé-
geket”, s kell egy szervezet  (ez 
a „GENIUS” Jótékonysági Ala-
pítvány, a szerk.),  amely „össze-
fogja a legtehetségesebb fiatalo-
kat és megteremti a lehetőséget 
számukra ahhoz is, hogy kibon-
takozhassanak”. 

A mai világban fiatalnak len-
ni önmagában sem könnyű, Kár-
pátalján, a háború sújtotta min-
dennapok között pedig különösen 
nagy kihívás” – fordult a diákok-
hoz az államtitkár. „Éppen ezért 
különösen nagy öröm és büszke-
ség látni, hogy mégis itt vagy-
tok, és kimagasló eredmények-
kel bizonyítjátok: a szüleitekre és 
nagyszüleitekre jellemző életerő 
és szülőföldhöz való ragaszkodás 
bennetek tovább él. Ez a tudat re-
ményt ad mindannyiunknak arra, 
hogy – a háború és a megpróbál-
tatások ellenére – talpon fog ma-
radni a kárpátaljai magyarság, 
mert számíthat rátok, tehetséges, 
elhivatott és életerős fiatalok-
ra” – fogalmazott Nacsa Lőrinc. 

Orosz Ildikó, a Rákóczi Főis-
kola és a KMPSZ elnöke a gyere-
kek nevében is köszönetet mon-
dott a magyar kormánynak, hogy 
támogatásukkal lehetőséget ad-
nak a tehetségek kibontakozta-

tására. A fiata-
lokat pedig arra 
kérte, köszönjék 
meg szüleiknek, 
pedagógusaik-
nak, hogy min-
dent megtesz-
nek azért, hogy 
a bennük szun�-
nyadó talentu-
mokat „szapo-
ríthassák”. Mert 
„minden ember 

valamilyen tehetséggel születik, 
a kérdés az, hogy van-e alkalma, 
lehetősége ezt kibontakoztatni, s 
van-e hozzá akarata, hogy ezt ki-
bontsa és kivirágoztassa”, mond-
ta az elnök asszony. Aki gratulált 
a jelen lévő fiataloknak, hogy ne-
kik sikerült legyőzni a lustaságot, 
volt akaraterejük végigcsinálni a 
plusz munkákat, ami a sikerhez 
vezetett. „Ti már mind győztesek 
vagytok, saját tehetségetek győz-
tesei” – mondta a KMPSZ elnö-
ke. Aki bejelentette: a győztesek 
jutalma idén sem marad el – részt 
vehetnek az Erzsébet-táborokban, 
a nagyok számára pedig egyhetes 
erdélyi utazást biztosítanak. 

A továbbiakban Váradi Na-
tália bemutatta a „GENIUS” JA 
sokoldalú tevékenységét, majd át-
adásra kerültek a Talentum Tallé-
rok, az Ady-, a Szent Imre-, a Köl-
csey Ferenc Szakkollégium vala-
mint a Zrínyi Ilona Szakkollégi-
um ösztöndíj, a diplomahonosító 
ösztöndíj, illetve átadták az ECL 
nyelvvizsga bizonyítványokat is. 

A Tehetségnap programját a 
KMPSZ által szervezett vetél-
kedők, tehetségkutatók, illetve 
a ZeneVarázslat legsikeresebb 
produkciói színesítették. Vége-
zetül felvágták és elfogyasztot-
ták az ez alkalomra készült ün-
nepi tortákat. A résztvevők egy 
békés vakáció és nyugodt tanév-
kezdés reményében köszöntek el 
egymástól. 

KovácsErzsébet
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Immár hagyomány, hogy júni-
us 4-én a Nagybégány központ-
jában álló Nemzeti Összetar-
tozás Emlékparkban koszorú-
zással egybekötött ünnepséget 
tartanak. Így történt ezúttal is. 
Az alkalom kezdetén a helyi lí-
ceum tanulói a Trianon okoz-
ta mérhetetlen fájdalomról, a 
megbékélésről, valamint a ma-
gyarság összetartozásában rej-

lő kifogyhatatlan erőforrás-
ról mondtak verseket, majd a 
Nagybégányi Római Katolikus 
Egyházközség énekkarának 
szolgálata következett, mely-
nek végén elhangzott a „Bol-
dogasszony anyánk…” című 
ikonikus ének. 

Tizenöt évvel ezelőtt szinte 
egy csapásra megváltozott a vi-
lág magyarságának a június ne-
gyedikéhez fűződő viszonya, 
hangsúlyozta a koszorúzást kö-
vetően a sajtó jelenlevő képvi-
selőinek Sin József, a KMKSZ 
alelnöke. Ugyanis a magyar par-

Megemlékezés Nagybégányban

Koszorúzás a Nemzeti 
Összetartozás Emlékparkban

lament 2010-ben ezt a napot a 
nemzeti összetartozás napjává 
nyilvánította, továbbá törvénybe 
iktatta, hogy a mindenkori ma-
gyar kormány felelősséget visel 
valamennyi magyarért, éljen az 
a világ bármelyik pontján. Mi, 
kárpátaljai magyarok, ezt a ki-
tüntető figyelmet nap mint nap 
megtapasztaljuk. Ez segít ben-
nünket átvészelni a háborús hét-

köznapokat, annak minden ne-
hézségeivel együtt, nyújt erőt 
ahhoz, hogy próbáljunk megma-
radni szülőföldünkön, megőriz-
zük kultúránkat, megéljük ha-
gyományainkat. 

Az egymásra való figyelésre, 
a szolidaritásra pedig minden-
kor nagy szükség van, folytatta 
Sin József. Mélységesen együtt 
érzünk az árvíz-sújtotta székely 
testvéreinkkel, s szerény lehető-
ségeinkhez mérten mi is támo-
gatni fogjuk az ottani bajba ju-
tott családokat. 

Eszenyi Gábor

A nemzeti összetartozás nap-
ján együtt emlékezünk nem-
csak a történelmi veszteségek-
re, hanem arra a rendíthetet-
len erőre, amely a magyar né-
pet évszázadok óta megtartja. 
Ez a nap 2010 óta nem a szét-
szakítottság, hanem az össze-
tartozás napja. A közös fele-
lősségé, hogy megőrizzük azt, 
ami összeköt: szellemi hagyo-
mányainkat, történelmi múl-
tunkat, kulturális értékein-
ket, örökségünket, nyelvünket 
és együtt építsük a jövőnket. 
Ezt tesszük ma is a zene ere-
jével – hangzott el a VII. Ze-
nevarázslat zárókoncertjén, 
melyre a II. Rákóczi Ferenc 
Kárpátaljai Magyar Főisko-
la Esztergom termében került 
sor. Ahol a 105 évvel ezelőt-
ti szomorú eseményre emlé-
keztetett a megszólaló harang-
zúgás, majd Paládi Vivien, a 
Péterfalvai Művészeti Iskola 
növendéke Ihor Shamo Haran-
gok c. zongoradarabjával nyi-
totta az alkalmat. 

„A zene egy összekötő ka-
pocs, egyetemes nyelv, lelki 
táplálék. Az élet olyan, mint a 
zongora. A fehér billentyűk je-
lentik a boldogságot, és a fekete 
billentyűk a szomorúságot. De 
soha ne feledd, hogy a fehér és 
fekete billentyűk együtt adják 
nekünk a muzsikát, a dallamot” 
– kezdte ünnepi köszöntőjét 

A VII. ZeneVarázslat beregszászi zárókoncertjén

Jövőépítés a zene erejével
Váradi Natália, a ZeneVarázslat 
helyi főszervezője, a „GENIUS” 
Jótékonysági Alapítvány igazga-
tója. – „A zongora hangja, a klas�-
szikus zene nem csupán művé-
szet, hanem lelki táplálék, amely 
segít visszatalálni önmagunkhoz 
egy zajos, széthulló világban. A 
zongora hangja nemcsak a kon-
certtermeket, de a lelkünket is 
betölti. A lelket emberibbé, ér-
zékenyebbé hangolja” – mond-
ta. „A lelki gazdagodás hatalmas 
forrásai erednek a zenéből. Azon 
kell lennünk, hogy minél többek 
számára megnyíljanak” – zárta 
megnyitó beszédét Kodály Zol-
tán gondolatával az igazgató as�-
szony. Aki köszönetet mondott 
Várnagy Andreának, Magyaror-
szág Érdemes Művészének, Liszt 
Ferenc- és Budapest Márka-díjas 
zongoraművésznek, hogy hét év-
vel ezelőtt Kárpátaljára is elhozta 
a csodát, a zene csodáját, az álta-
la kezdeményezett ZeneVarázslat 
mozgalmat, melybe egyre többen 
bekapcsolódtak, s a kurzusok ál-
tal mind több sikeres ifjú zongo-
rista örvendezteti meg a hallgató-
ságot játékával. 

Köszöntőjében Fülöp Andrea, 
Magyarország Beregszászi Konzu-
látusának konzulja a magyar kultú-
ra nemzetmegtartó erejét emelte ki, 
amely „összeköt bennünket Bereg-
szásztól Sepsiszentgyörgyig”. Ma-
gyarország kormánya kiemelt cél-
ként tűzte ki, hogy segítse kulturá-

lis és nyelvi értékeink megőrzését, 
ami elengedhetetlen az elszakított 
nemzetrészek, így a kárpátaljai ma-
gyarság szülőföldön való megmara-
dásához. Köszönetet mondott a he-
lyi zenepedagógusoknak, fiatal ze-
nészeknek, hogy a zenei kultúránkat 
ilyen magas színvonalon művelik. A 
diplomata Kodály Zoltán gondola-
taival zárta beszédét: „A zene lelki 

táplálék és semmi mással nem pó-
tolható. Aki nem él vele: lelki vér-
szegénységben él és hal”.

1920-ban ezen a napon döntöt-
tek a fejünk fölött, nélkülünk, s a 
XX. században is többször átren-
dezték a határokat, országok jöttek-
mentek, de mi maradtunk. Igyekez-
tünk minden országnak tisztességes 
állampolgárai lenni, emellett meg-
őrizni magyar kultúránkat, anya-
nyelvünket – kezdte ünnepi meg-
emlékezését Orosz Ildikó, a főisko-
la elnöke. Aki azt is kiemelte, hogy 
2010 óta – a gyász mellett – immá-

ron ünnepelni is tudunk: az egymás-
ba kapaszkodást, az összetartozást. 
Ám Ady szavaival intett is: „Őrzők: 
vigyázzatok a strázsán…”

A harang nemcsak temetésre 
szólít, hanem összehívja a közössé-
get, hogy együtt legyünk, a gyász-
ban együtt érezzünk, a lakodalma-
kon együtt örüljünk” – fogalmazott 
a trianoni eseményekre emlékezte-

tő harangszó kapcsán Csernicskó 
István rektor. Aki abbéli meggyő-
ződésének adott hangot, hogy azok 
a dallamok, amelyeket ma itt a fi-
atalok megszólaltatnak, azért van-
nak, hogy megerősítsék a lelkün-
ket, és hogy hirdessék: az élet él és 
élni akar.

Az, hogy a zenével varázsolha-
tunk, átölelhetünk, itt, Kárpátalján 
mélyebb értelmet nyer. Itt még in-
kább érezzük, mit jelent szeretni és 
szeretve lenni – ez az összetartozás, 
fogalmazott Várnagy Andrea. Aki 
köszönetet mondott Orosz Ildikó-

nak és Váradi Natáliának, hogy 
együtt álmodhattak, s együtt va-
lósíthatták meg az álmot. „Csak 
itt találkoztam ilyen hozzáállás-
sal, ahol nem azt mondják, miért 
nem lehet valamit megcsinálni, 
hanem azt keresik, hogy hogyan 
lehet”, fogalmazott a művésznő. 
Aki  örömmel számolt be arról 
is, hogy a munkának, a lelkese-
désnek immáron eredményei is 
vannak, egyre többen nyitogat-
ják szárnyaikat, s vannak, akik 
már szárnyalnak is. Köszönetet 
mondott Istennek, hogy Kárpát-
alján (is) megáldotta ezt a kur-
zust, melynek koronája a nyá-
ron induló klasszikus zenei tábor 
lesz, mely még inkább megerő-
síti majd ezt a közösséget. „Ez a 
hét év számomra egy csoda volt 
és egy visszaigazolás, hogy érde-
mes. Hogyha az ember szívéből 
szólnak a hangok, akkor bizony 
hidat épít egymás közé. A közös 
muzsikálás, az egymásra mo-
solygás, a szeretetteljes ölelések 
olyan élményeket adtak, amelyek 
megerősítették bennem: ez az út, 
amelyért muzsikus lettem” – fo-
galmazott a sajtónak nyilatkozva 
Várnagy Andrea.

A köszöntéseket követően a 
fiatal zenészek és tanáraik Vár-
nagy Andreától, Orosz Ildikótól 
és Csernicskó Istvántól átvették 
okleveleiket, illetve az ifjú zon-
goristák megkapták Tehetség 
Tallérjukat, majd sorra színpad-
ra léptek, hogy bemutassák, mi-
lyen szintre jutottak a képzés fo-
lyamán. A koncert végén pedig 
közösen fogyasztották el a ha-
talmas ünnepi tortát. 

Kovács Erzsébet

Két nagyszőlősi  alkotó – 
Marinics Sándor grafikus, fes-
tőművész és Szilvási Ferenc fes-
tő – munkáiból nyílt kiállítás a 
Tiszapéterfalvi Képtárban. A te-
lepülés központjában álló impo-
záns kétszintes épület, az egyko-
ri György-kastély kiállítótermé-
ben Nagy Margit-Rita, a Tisza-
háti Tájmúzeum és Képtár igaz-
gatója köszöntötte a szép számú 
közönséget, s szólt arról, hogy a 
háborús helyzet, a sok-sok ne-

hézség ellenére az intézmény 
folytatja a művészeteket, a kul-
túrát felkaroló, népszerűsítő te-
vékenységét, és továbbra is be-
mutatkozási lehetőséget nyújt 
a térségben élő művészeknek. 
Az ajtónk mindenki előtt nyitva 
áll – a gyerekek számára gyak-
ran szervezünk kézműves fog-
lalkozásokat, továbbá a hétköz-
napokon bárki megtekintheti és 
gyönyörködhet a képtárban ta-
lálható közel háromszáz fest-
ményben – mondta.  

Valamennyiünk számára nagy 
öröm és megtiszteltetés, hogy egy 
ilyen rangos eseménynek helyet 
adhatunk – hangsúlyozta megnyitó 

A hagyomány tovább él
beszédében Oroszi József, a Péterfalvi 
kistérség polgármestere. – Szüksé-
günk is van az ilyen alkalmakra, ami-
kor a háborgó lelkek a művek sugá-
rozta derű hatására megnyugodhat-
nak, valamennyien feltöltődhetünk. 

Nemrég ünnepeltük az összetarto-
zás napját – emlékeztetett rá Gyebnár 
István, Magyarország Beregszászi 
Konzulátusának ügyvivője. – Akkor 
sokan és sokszor hangsúlyozták, hogy 
bár több mint száz esztendeje mester-
ségesen kijelölt határok választanak el 

bennünket, az együvé tartozás érzése 
továbbra is megmaradt. Akárcsak az 
a lelkiség, az élet dolgaira való rácso-
dálkozás és ábrázolásmód, ami a régi-
óban élő sok-sok művész munkássá-
gát jellemzi. Bár a kárpátaljai alkotók 
egyre több bemutatkozási lehetőséget 
kapnak az anyaországban, továbbra is 
tennünk kell azért, hogy munkásságu-
kat még jobban megismerje az anya-
ország művészetpártoló közössége. 

Földijeihez szólva Dupka 
György, a MÉKK elnöke, az 
Inetrmix Kiadó vezetője annak az 
örömének adott hangot, hogy a 
György-kastélyban működő tisza-
háti kulturális centrum továbbra is 
betölti küldetését. Szólt a MÉKK 

Munkácsy Mihály Képzőművé-
szeti Egyesület tevékenységéről, 
a tájegységben korábban meg-
rendezett alkotótáborokról, s azt 
a reményét fejezte ki, hogy a há-
ború után ez a munka folytatódik.

Tóth Márta nagyszőlősi mű-
vészetpártoló Marinics Sándor 
munkásságáról szólva kiemelte: 
a művész grafikáival gondolati 
síkon közvetít emberi érzelme-
ket, irodalmi élmények alapján 
mutat be érdekes karaktereket. 
Szilvási Ferenc tájképeit, csend-
életeit nézegetve pedig megelé-
gedéssel állapíthatjuk meg, hogy 
a természetben rend van, nekünk 
az emberi lelkekben kell elsősor-
ban megteremteni a harmóniát.

Szilvási Ferenc életrajzában 
az olvasható, hogy már iskolás 
kora óta képezte magát a megyé-
ben működő ifjúsági képzőművé-
szeti stúdiókban, barátságot ápolt 
a kárpátaljai festőiskola számos 
képviselőjével, többeket példa-
képeinek tekintett és tekint ma is. 
Folyamatosan küzdött azért, hogy 
megtalálja a harmóniát tükröző 
színes, egyedi stílusát. A művész 
beszámolt róla, hogy régóta ké-
szül a péterfalvi bemutatkozásra. 

Marinics Sándor Főnix című 
festményét ajánlotta a jelenlé-
vők figyelmébe. Ez a madár a 
pusztulás romjain történő újjá-
születést szimbolizálja. „A meg-
újulásba vetett hitre ma nagyobb 
szükségünk van, mint bármikor. 
Csak remélni tudom, hogy gra-
fikáimon érezhető az a filozofi-
kus gondolkodásmód, amely az 
emberi lét lényegét, küzdelme-
ink, elbukásaink és újrakezdé-
sünk motivációját próbálja meg-
fejteni”, hangsúlyozta a művész.

A tárlat megnyitóját Paládi 
Vivien és Kornuta Zsuzsanna, a 
Nagypaládi Művészeti Iskola nö-
vendékeinek (felkészítő tanáruk 
Biró Kamilla) zongorajátéka fog-
lalta keretbe. 

Kovács Elemér

Kiállítás a Tiszapéterfalvi Képtárban
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A Pro Cultura Subcarpathica 
(PCS) civil szervezet egész 
napos kulturális műsorral, 
kézműveskiállítással kapcso-
lódott be az összetartozás nap-
ja köré szervezett programok-
ba. Ezúttal a Nemzeti Műve-
lődési Intézet által kezdemé-
nyezett, s Kárpátalján is évek 
óta futó projekt, ASzakkör al-
kotói mutatták be munká-
ikat, illetve bemutatkoztak 
azok az amatőr kulturális cso-
portok, akik az idén indult 
TehetségPaletta Programba je-
lentkeztek. Az eseménynek iga-
zán méltó színhelyet biztosí-
tott a Beregardóban található 
Perényi Kultúrkúria.

A szép számú megjelenteket 
a szervezők nevében Orbán Vik-
tória, a PCS munkatársa köszön-
tötte. Aki tájékoztatásul elmond-
ta: a civil szervezet idén a Nem-
zeti Művelődési Intézet (NMI) 
két programjának is a kárpátaljai 
koordinátora. Az ASzakkör prog-
ram immáron harmadik alkalom-
mal valósul meg vidékünkön, és 
sikerét mutatja, hogy évről évre 
gyarapodik a szakkörök száma, 
illetve mind többen kapcsolód-
nak be a munkába. A második 
program a TehetségPaletta nevet 
viseli, amelyet 2025-ben első al-
kalommal hirdetett meg az NMI 
és terjesztett ki határon túlra. Ez 
esemény keretében mutatkoznak 
be ma a kárpátaljai tehetségek.

„A népzene, a néptánc és a 

Kézműveskiállítás és tehetségek bemutatkozása a Perényi Kultúrkúriában

Hagyományápolás és közösségépítés
népi kézművesség, az ősi mester-
ségek ápolása és gyakorlása olyan 
fontos célkitűzés, amely jelentős 
mértékben hozzájárul a kárpátal-
jai magyarság kultúrájának megőr-
zéséhez, a hagyományok ápolásá-
hoz” – fogalmazott köszöntőjében 
Gyebnár István, Magyarország Be-
regszászi Konzulátusának ügyvivő-
je. Aki a tájegység sajátos hagyo-
mányainak követését a közösségek 
fontos összetartó erejének, kovászá-
nak nevezte. „A hagyományokhoz 
kapcsolódó kulturális értékek ápo-
lása és bemutatása teszi az egy te-
rületen élő embereket igazi közös-
séggé… A magyar kormány fontos 
célja, hogy segítse a magyar nem-
zeti azonosságtudat megerősítését, 
a magyarság kulturális, nyelvi ér-
tékeinek megőrzését, és támogas-
sa a szülőföldjén való boldogulá-
sát” – mondta a diplomata. 

Nagyra értékelte a szakkörök 
munkáját Orosz Ildikó, a Rákóczi 
Főiskola és a PCS elnöke, aki úgy 
véli, ezek pótolják, illetve egy-egy 
zenés-táncos bemutatón idézik meg 
a régi fonók hangulatát. Segítik, 
hogy a hagyományos népi kultúrák, 
népi mesterségek ne merüljenek fe-
ledésbe. Az elnök asszony a szak-
köri foglalkozások közösségterem-
tő és -megtartó erejét is hangsúlyoz-
ta: azokon a résztvevők nem csu-
pán különböző kézműves techniká-
kat ismernek meg és sajátítanak el, 
de közösségi élményeket is gyűjte-
nek. A TehetségPaletta programról 
szólva kifejtette, hogy az arra jelent-

kezőknek elsősorban a korlátaikat, 
a félénkségüket, a kishitűségüket 
kell legyőzni – a ma itt megjelen-
teknek ez sikerült –, hogy aztán a 
mentorok segítségével tovább tud-
janak fejlődni.

Június 4-ével kapcsolatosan 
Orosz Ildikó kifejtette: a trianoni 
döntés számunkra fájdalmas, elfe-

ledni nem szabad, ez „közös nem-
zeti emlékezetünk része, amit min-
den magyarnak tudnia kell és tovább 
kell adnia”. Az összetartozás napja 
lehetőséget ad az emlékezésre, ám 
emellett kifejezhetjük és megerő-
síthetjük az összetartozásunkat is. 
Mindezt azért tesszük, mert Ady-
val együtt valljuk: „Az élet él és 
élni akar”, mondta az elnök asszony.

A rendezvényre megérkezett Ju-
hász Erika, a Nemzeti Művelődési 
Intézet szakmafejlesztési igazgatója 

is. Aki elmondta: a TehetségPaletta 
célja a Kárpát-medencében műkö-
dő  amatőr művészeti közösségek 
megerősítése, szakmai tevékenysé-
gük, utánpótlás-szervezésük támo-
gatása, elősegítve a helyi közössé-
gek kialakulását és megerősítését, 
hiszen az amatőr művészeti tevé-
kenység jelentős szerepet játszik a 
társadalom működésében. „Nagyon 
sok közösség van a Kárpát-meden-
cében, akik a magyar identitásun-
kat képviselik. És érzik, hogy egy 
nemzet ereje, egy település megtar-
tó ereje a közösségeken keresztül 

valósulhat meg” – mondta. – „Az 
anyaországnak és a Nemzeti Mű-
velődési Intézetnek fontos, hogy 
itt, Kárpátalján a magyar közössé-
gek vigyék tovább azokat a hagyo-
mányokat, amelyeket az elődeik rá-
juk hagyományoztak”, ezért az in-
tézet kiemelt figyelmet szentel en-
nek a vidéknek, és támogatja az it-
teni közösségek tevékenységét. Ju-
hász Erika ASzakkör programról 
szólva elmondta, hogy az immá-
ron ötödik éve működik, hat szak-

köri foglalkozással indult, s mára 
már 24-féle szakkörből válogat-
hatnak a résztvevők a hímzéstől 
a makramén keresztül egészen a 
bútorfestésig, az éremgyűjtésig.

ASzakkör kárpátaljai prog-
ramját Gál Adél programkoordi-
nátor mutatta be. Mint megtudtuk, 
a Pro Cultura Subcarpathica köz-
reműködésével idén 13 települé-
sen 33 szakkör működött 16 szak-
körvezető irányításával, s össze-
sen 120-an vettek részt a foglal-
kozásokon. A szakkörök jelenlé-
vő vezetői és résztvevői ezúttal 
oklevelet vehettek át Orosz Ildi-
kó elnöktől, Gál Adéltól és Mol-
nár Krisztinától, a PCS koordiná-
torától, illetve a Fodó Sándor Kul-
turális Központ vezetőjétől. 

Az  á tadás t  köve tően  a 
r é sz tvevők  meg tek in the t -
ték a szakköröksök munkái-
ból készített kiállítást. Majd a 
TehetségPaletta programba je-
lentkezők mutatták be produk-
ciójukat. A szakmai mentorok 
– Pál Eszter, a Magyar Állami 
Népi Együttes Liszt Ferenc-dí-
jas énekes szólistája, Pete Niko-
letta, a Nemzeti Művelődési In-
tézet Felnőttképzési Központjá-
nak vezetője, Sin Edina, a Kár-
pátaljai Megyei Magyar Drámai 
Színház megbízott igazgatója, 
valamint Szilágyiné Tóth Gab-
riella, a Tulipán Tanoda Magyar 
Népművészeti Iskola gyermek-
játék tanára – döntése értelmé-
ben Kárpátalját a novemberben 
megrendezésre kerülő Kecske-
méti Összművészeti Fesztiválon 
a szalókai Rozmaring Népdal-
kör és a KMKSZ Csapi Nyugdí-
jas Klubjának kórusa képviseli.

Kovács Erzsébet

Ukrajnában országszerte szak-
mai ünnepüket méltatták az új-
ságírók és a nyomdaipari dol-
gozók. Ez alkalomból a Bereg-
szászi Polgármesteri Hivatal ta-
nácstermében gyűltek össze a 
média munkatársai – közülük 
többen Ungvárról, Munkács-
ról és Nagyszőlősről érkeztek 
–, akiket Babják Zoltán polgár-
mester köszöntött.

Kihívásokkal teli nehéz idő-
ket élünk, s mindez rányom-

ja a bélyegét mindennapi tevé-
kenységünkre, így az újságírók 
munkájára is, fogalmazott a vá-
ros első embere. A média mun-
katársainak továbbra is az a fel-
adatuk, hogy meglássák a felszín 
alatt meghúzódó lényeget, s ar-
ról hitelesen tájékoztassák olva-
sótáborukat. De ezekben a he-
tekben, hónapokban nem csupán 
az életünket megkeserítő prob-
lémákat kell látni és felmutatni, 
hanem azokat az apró jeleket is, 
amelyek derűt csempésznek az 

Szakmai ünnepüket méltatták az újságírók

Lényeglátás, hitelesség, 
elkötelezettség

életünkbe, és egy szebb, boldo-
gabb, biztonságosabb jövőt ígér-
nek. A szakma veteránjainak kö-
szönet a mögöttünk hagyott évti-
zedekben magas színvonalon el-
végzett munkájukért, a tovább-
ra is aktív médiamunkatársak-
nak pedig erőt, elszántságot és 
tisztes helytállást kívánok, fe-
jezte be beszédét a polgármes-
ter. Aki ezután elismerő okleve-
leket nyújtott át. 

A jelenlevők egyperces 

néma főhajtással adóztak nem-
rég elhunyt kollégáik emlékének. 
Majd kezdetét vette a hosszan 
tartó, meghitt, kötetlen beszélge-
tés, melyben a régmúlt emlékek 
felidézése éppúgy helyet kapott, 
mint annak megbeszélése, hogy 
a mai kor kihívásaira milyen vá-
laszokat lehet és szükséges adni. 

A jelenlevők köszönetüket 
fejezték ki Mihajlo Papis vete-
rán újságírónak a találkozó meg-
szervezéséért. 

Kovács Elemér

A Munkácsy Mihály Magyar 
Házban június 4-én idén is szép 
számban összegyűltek a Lator-
ca-parti város lakói, hogy a te-
vékenységét tavaly megújító 
Munkácsi Magyar Egylet által 
szervezett művelődéstörténe-
ti sorozattal, majd azt követő-
en – egyszerre a világ magyar-
ságával – közös tűz-
gyújtással emlékezze-
nek a 105 évvel ezelőt-
ti gyászos trianoni ese-
ményekre, illetve meg-
erősítsék: bár határok 
választanak el magyart 
a magyartól, mi mégis 
összetartozunk. 

Az alkalom – hagyo-
mányteremtő céllal – te-
hetséges munkácsi fiatal 
bemutatkozásával vette 
kezdetét: ezúttal Pliszka 
Katalin, a Munkácsi II. 
Rákóczi Ferenc Középis-
kola volt diákja, jelenleg az Ung-
vári Zádor Dezső Zeneművésze-
ti Szakközépiskola hallgatója F. 
Chopin cisz-moll keringőjét adta 
elő zongorán. Majd Popovics Pál 
elnök elevenítette fel a Munkácsy 
Magyar Egylet történetét, célja-
it. Ezt követően Popovics Béla 
tanár művelődéstörténeti baran-
golásra invitálta a résztvevőket. 
Nagyívű és igencsak színes elő-
adásában, mint azt tőle megszok-
hattuk, szó volt zenéről, történe-
lemről, művészetről, irodalomról, 
hisz – ahogy ő vallja – minden 
mindennel összefügg. A mostani 
erdélyi katasztrófa kapcsán a só-
bányák – tordai, parajdi, szlatinai 

Összetartozás napja a Munkácsy Mihály Magyar Házban

Művelődéstörténeti barangolás 
és tűzgyújtás

– is terítékre kerültek. Meg termé-
szetesen Trianon, és a millenniumi 
emlékművek Brassótól Dévényen át 
Munkácsig, és hallhattunk a hozzá-
juk, a helyszínekhez kötődő törté-
nelmi vonatkozásokról is. Az elő-
adást Popovicsné Palojtay Márta 
versmondása színesítette. 

Majd a több mint 120 résztvevő 

az udvarra vonult, hogy meggyújt-
sák az összetartozás tüzét. Melynek 
ötlete innét, Munkácsról indult. A 
Kárpátaljai Magyar Cserkészszö-
vetség kezdeményezte azt a triano-
ni békediktátum aláírásának 100. 
évfordulóján. S mint az ötletgaz-
da, Popovics Pál cserkészparancs-
nok elmondta, idén június 4-én im-
már hatodik alkalommal gyújtot-
ták meg a tüzet. 20 óra 25 perckor 
a világ hat földrészén, 48 ország 
több mint 900 településén lobban-
tak fel egyszerre a lángok – össze-
sen több mint ezer regisztrált hely-
színen. Ezek óriási számok, ezek 
mögött több százezernyi magyar 
ember van, akik egyidőben ugyan-

azért cselekedtek. „A szimbolikus 
tűzgyújtással a szétszakított, még-
is lélekben egységes nemzet ös�-
szetartozását ünnepeljük”, mond-
ta. „Büszkék vagyunk arra, hogy 
ennek a remek kezdeményezés-
nek az ötlete öt évvel ezelőtt ép-
pen szeretett városunkban, Mun-
kácson született.” 

Popovics Pál később a közös-
ségi oldalon is köszönetet mon-
dott mindazoknak, akik bekap-
csolódtak, szervezték a saját kö-
zösségeikben a tüzeket és az ah-
hoz kapcsolódó nemzeti össze-
tartozás napi programokat, vagy 
részt vettek azokon. „Felemelő 
érzés volt látni a tűz meggyújtá-

sa utáni percekben, 
órákban (és azóta 
is folyamatosan), 
hogy jelennek meg 
a világ minden tá-
járól a képek, vide-
ók, beszámolók a 
rendezvényekről, a 
tüzekről. Nem túl-
zok, ha azt gondo-
lom, hogy a Kár-
pátaljai Magyar 
Cserkészszövet-
ség kezdeménye-
zése a legnagyobb, 
egyidőben, a vi-

lág minden táján ugyanazon cé-
lért megvalósuló magyar ese-
mény” – írta.

A szervezők idén arra kérték a 
résztvevőket, hogy a lángok mel-
lett ne csak a békéért fohászkod-
janak, hanem imáikban gondolja-
nak az árvízzel sújtott erdélyi test-
véreikre is. Így volt ez Munkácson 
is, ahol egymás kezét megfogva 
állták körbe a tüzet, Popovicsné 
Palojtay Márta vezetésével közö-
sen fohászkodtak Istenhez, s eléne-
kelték nemzeti imánkat. 

Az alkalom éjszakába nyúló 
kötetlen baráti beszélgetésekkel 
és agapéval zárult. 

Kósa Eszter
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Hitélet

„Oh, vajha megszakasztanád 
az egeket és leszállnál, előtted 
a hegyek elolvadnának; mint 
a tűz meggyújtja a rőzsét, a vi-
zet a tűz felforralja; hogy neve-
det ellenségidnek megjelentsd, 
hogy előtted reszkessenek a né-
pek.” (És 64,1)

Tudjuk-e mindig, hogy mit 
imádkozunk? Belegondolunk-e, 
hogy mit kérünk Istentől? Sajnos, 
sokszor még a keresztény ember 
szájából is hallani Istent kérő át-
kozódó imát: „Uram, tégy vele 
ezt meg azt”. 

Az ó-ember azt kívánja, hogy 
Isten úgy jelenjen meg az ő kérésé-
re, hogy még a hegyek is elolvad-
janak, és reszkessen az ellenség. 

Ismered-e Jézus szeretetét, 
érezted-e már az Ő megbocsátó 
kegyelmét? Ha már átadtad neki 
az életed, akkor már átélted, mi-
lyen jó szabadnak lenni a bűntől, 
a szennytől. Miért ne kívánhatnád 
ellenségednek is ugyanezt a lel-
ki tisztaságot? Hiszen az neked 
is nyereség lenne, mert nem vol-
na többé az ellenséged. Ne azt kí-
vánd, ami rossz, ami elpusztítaná, 
ami megsemmisítené ellensége-
det, mert az ellenség nem semmi-
sül meg, nem tűnik el. Sőt, újabb, 
erősebb jön helyette. Inkább kí-
vánj áldást arra, aki neked kön�-
nyeket okozott, kérj békességet 
annak, aki veled veszekedett, adj 
szeretetet, figyelmességet annak, 
aki tőled elvett!

Hívd segítségül Istent a te 
nyomorúságod idején, kiálts 
Hozzá, és Ó megszabadít téged! 
Rajtad keresztül, általad akar 
megjelenni Isten mások számá-
ra. Te az Ő nagykövete vagy. Is-
ten szemei az igazakon vannak, 
és nem felejtkezik meg gyerme-
kei kéréséről. 

Kérj áldást, békességet, sze-
retetet, türelmet, erőt, örömöt, 
egészséget, anyagi támogatást!... 
Kérj! De ne csak magadnak, ha-
nem annak is, aki neked most 
még ellenséged.

Légy áldássá, hogy Isten neve 
áldassék teérted! Kérj, az Úr fi-
gyel kérésedre!

Úr Jézusom, áldást kérek 
Tőled a saját életemre, szerette-
im életére. Kérem a Te kegyel-
medet és áldásodat azok életére, 
akik nekem szomorúságot okoz-
tak. Ajándékozz meg engem bé-
kességgel, szeretettel. Tölts fel a 
Te Lelkeddel, hogy én is szerete-
tet, megértést tudjak adni! 

Kérj szeretetet és áldást
 „Imé, mint az agyag a fa-

zekas kezében, olyanok vagy-
tok ti az én kezemben, oh, Izra-
el háza!” (Jer 18, 6)

Az agyag értéktelen, ronda 
sár, piszkos, formátlan. De ala-
kítható. A fazekas kezében ér-
tékké válik. Amikor kezébe ve-
szi, már terve van az agyaggal, 
formálni fog valamit belőle. Az 
agyag nem diktál, nem követel, 
csupán beleomlik a mester tenye-
rébe és engedi formálni magát. A 
fazekas megváltoztathatja tervét, 
esetleg más formát, más díszítést 
alkalmaz ugyanazon az anyagon. 
S íme, egyszer a formátlan agyag 
a fazekas kezében értékké alakult, 
végzett a munkával. Majd az el-
készült, megformázott edényt fél-
reteszi a mester egy időre, talán 
egy sötét polcra, a sarokba. 

Az agyagbögre vagy váza 
nem lázad, nem hangoskodik, 
nem kesereg, hogy elég már ne-
kem ez a száradási idő, már jó 
formám van, meddig kell nekem 
még várni, senki nem vesz ész-
re, nem is tudnak rólam az em-
berek, ki akarok menni a fő ut-
cára, egy világos kirakatba. Az 
agyagedényt egy napon a mester 
leemeli a polcról, még egy kicsit 
igazítja, csiszolgatja és berakja a 
kemencébe. Tűz, magas hőfokú 
égetés nélkül ez az agyagedény 
nagyon törékeny lenne. Minden 
agyag a kemence hevében tisz-
tul, erősödik, szépül, megszilár-
dul és értékessé válik. „Mint az 
agyag a fazekas kezében, olya-
nok vagytok ti az én kezemben” 
– mondja az Úr.

Milyen vagyok én? Mint az 
agyag – engedelmes, formálható, 
vagy türelmetlenül zúgolódom, 
lázadok, haragszom Istenre: mi-
ért e nagy forgás, teher, nyomás 
rajtam, miért ez a rettenetes tűz 
az életemben? Meddig, meddig 
még? Elegem van ebből az élet-
ből, nem bírom már tovább. Pe-
dig, ha ismernénk Isten, a Mester 
tervét, gondolatát rólunk, akkor 
megnyugodva láthatnánk, hogy a 
mi formálásunkhoz mindezekre 
szükségünk volt és van.

Végy kezedbe, drága Mester, 
és formálj, alakíts terved szerint! 
Támogass engem az engedelmes-
ség lelkével, a Te Szentlelked-
del! Tiéd a dicsőség mindörök-
ké. Ámen.

(Morzsák 1., 1999)
Dr. Tapolyainé 
Bartha Gizella

Kárpátaljai vadászkaland 
Csurgón

Május 29-én Stók Lajos viski 
vadász-író volt a Csurgói Vá-
rosi Könyvtár vendége. A pa-
tinás épületben az intézmény 
vezetője, Füstös János nyitotta 
meg a rendezvényt, amit meg-
tisztelt jelenlétével Ilia Csaba, a 
település polgármestere is. Ezt 
követően a szintén viski szüle-
tésű nyelvész, Bacsi Lajos ra-
gadta magához a szót. Lajos ba-
rátunk a közeli Berzence nevű 
községben lakik, és párjával 
Simonovics Margittal együtt so-
kat tettek azért, hogy ez a ren-
dezvény végül megvalósult.

Bacsi Lajos a bevezetőben 
Viskről és környékéről beszélt, 
megemlítette a Stók Lajoshoz fű-
ződő barátságát, de arról is szólt, 

hogy Csurgón és környékén sok 
kárpátaljai magyar telepedett le. 
Mielőtt átadta volna a szót a ven-
dégnek, természetesen megemlí-
tette a környék vadászkultúráját is.

Mielőtt Stók Lajos elkezdhet-
te volna az előadást, én kaptam tíz 
percet, hogy bemutassam az általam 
is szerkesztett Magyar Múzsa című 
kulturális folyóiratot, amit a Buda-
pesten székelő Magyar Újságírók 
Közössége jelentett meg. Stók La-
jos állandó szerzőnk és évek óta a 
folyóirat egyik kárpátaljai terjesztő-
je. Beszéltem Lajos könyveiről is, 
hiszen az utóbbi két kötetet Katzler 
Hildával együtt szerkesztettük. Stók 
Lajos olyan termékeny szerző, hogy 
már írja a következő könyvét, hiszen 
a téma számára kimeríthetetlen.

Lajos a gyermekkorának be-
mutatásával kezdte az előadását, 
amiben összefoglalta egész eddigi 
életét. Vadászdinasztiából szárma-
zik, ezért nem volt kérdés, hogy ő 
is folytatni fogja a családi hagyo-
mányt, viszont az odavezető út egy-
általán nem volt könnyű. A családi 
vonatkozások mentén a közönség 
képet kaphatott a térség, Visk és 
Kárpátalja vadászatának történel-

méből. Lajos több vadászkalandját 
is megemlítette, köztük azt is, ami-
kor, még hajtóként, ellőtték a lábát.

Az első könyve még Kárpátal-
ján jelent meg 2019-ben, a dr. Dupka 
György vezette Intermix Kiadó gon-
dozásában. Ennek kapcsán köszöne-
tet mondott falubelijének, Czébely 
Lajos költőnek, aki nagyban segí-
tette abban, hogy tollat ragadjon és 
elmesélje a történeteit. Ezt követő-

en négy év csend után követke-
zett, majd 2023-ban, immár Bu-
dapesten, a Bíró Family Könyv-
kiadónál jelent meg a követke-
ző könyve, Vadásztörténetek és 
helymegnevezések a Visk környéki 
Avas-hegységből címmel. Ezt kö-
vetően nem sokat várt, a követke-
ző évben már jött a harmadik kö-
tet, aminek címe: Kárpátaljai va-
dászemlékek. A csurgói közönség 
ebből vásárolhatott.

Az előadás zárásaként Lajos a 
Karácsony című elbeszélését ol-
vasta fel, ami a rég elvesztett fele-
ségének állít emléket. Én a Magyar 
Múzsa márciusi számában közölt 
írását választottam, aminek címe: 
Farkasvápa. A rendezvény végén a 
lelkes és műértő közönség sok kér-
dést tett fel. A hivatalos programot 
követően, miután átvettük a könyv-
tár Csurgó városával kapcsolatos 
ajándékait, Ilia Csaba polgármes-
ter úr a tulajdonában álló Fehérló 
Étteremben látott vendégül minket.

Lengyel János

Izgalmas programok, 
tartalmas együttlét

KMNE: Gyermeknapi sokadalom a Honfoglalási Emlékparkban

A nyárindító rendezvényen 
számos érdekes foglalkozás és 
előadás várta az érdeklődőket. A 
kézműves sátraknál a gyöngyfű-
zés, az agyagozás, a bőrdíszmű-
vesség, a nemezelés rejtelmei-
be nyerhettek bepillantást a gye-
rekek és az őket elkísérő szülők. 
És faraghattak, kisszéket, fakar-
dot készíthettek, mindemellett 
íjászkodásra, lovaglásra, kocsi-
kázásra, darts-focira is lehető-
ség nyílott. Ezeken kívül fiatal-
jaink báb- és színházi előadá-
son vehettek részt, s várta őket 
az ugrálóvár, a trambulin meg az 
állatsimogató. 

Az ünnepélyes megnyitón 

először a kárpátaljai történelmi 
egyházak képviselői kérték Isten 
áldását a nagycsaládosok életére, 
fohászkodtak a béke mihamarab-
bi eljöveteléért.

Hálát kell adnunk a Minden-
hatónak azért, hogy Kárpátal-
ja ezekben a háborús időkben 
is megmaradt a béke szigeté-
nek, a sok-sok nehézség elle-
nére viszonylag nyugodt körül-
mények között telnek minden-
napjaink, hangsúlyozta meg-
nyitó beszédében Tarpai Jó-
zsef, a KMNE elnöke. Működ-
nek óvodáink, iskoláink, teszik 
a dolgukat civil szervezeteink, 
és mi is megtarthatjuk rendez-
vényeinket. Ám minden igyeke-
zetünk hiábavalónak bizonyul-
na, ha a családok életét nem kí-
sérné újabb gyermekáldás, hisz 

létünk a várva várt újabb jövevé-
nyekkel válik teljessé. Mi, nagy-
családosok az Istentől jövő aján-
dék elfogadásával mutatunk pél-
dát másoknak. Maradjon ez to-
vábbra is így, fejezte be gondo-
latait az elnök. 

A világ attól csodálatos, hogy 
mindig kínál alkalmat a szeretetre, 
kezdte ünnepi beszédét Kardosné 
Gyurkó Katalin, a Kulturális és In-
novációs Minisztérium generációk 
közötti együttműködés segítéséért 
felelős miniszteri biztosa. Köztük 
a mai napot, amikor a legfontosab-
bat, gyermekeinket ünnepeljük itt, 
Kárpátalján, ebben a csodálatos, 
honfoglalásunkat bemutató, annak 
emlékét őrző parkban. Úgy tartom, 
hogy a honfoglalás nem egyszerű-

en a föld, az adott táj birtokba vé-
teléről, hanem a jövő megnyeré-
séről szól: és ez ma itt nagyon jól 
látható, hisz valódi honfoglalók 
a gyermekeink, ők azok, akikkel 
együtt növekszik nemzetünk jö-
vője. Ettől válik a ház, ahol la-
kunk otthonná, az együttélés csa-
láddá, a föld, amelyen élünk, ha-
zává. Hazává, ahol az ének nem-
csak nekünk, hanem rólunk is szól, 
ahol a föld nemcsak nekünk, de ál-
talunk terem, ahol a család gyer-
mekeinktől válik teljessé, ahol a 
jövő belőlünk sarjad. Ma minden 
család, a magyarság is felmérhe-
tetlen nagy kinccsel rendelkezik: 
hagyományainkkal, történelmi tu-
dásunkkal, amelyet nemzedékről 
nemzedékre adunk át, s amely ab-
ban segít, hogy el tudjunk igazod-
ni, hogy helyesen tudjunk dönteni 

olyan kérdésekben, amelyekben 
nincs személyes tapasztalatunk. 
De sohasem feledjük, hogy a leg-
több örömünk a gyermekeinkből 
származik, mert tőlük nyer értel-
met az élet, nekik köszönhetően 
bújik hozzánk s válik szerethe-
tővé a jövő, hangsúlyozta a ma-
gyarországi politikus. 

Mester András, a Tiszacsomai 
Honfoglalási Emlékpark és az Ár-
pád Vezér Látogatóközpont irá-
nyítói nevében köszöntötte az 
egybegyűlteket, s arra biztatott 
mindenkit, hogy barátaikkal, az 
ismerős családok tagjaival a nyár 
folyamán is keressék fel ezt a 
helyszínt, s vegyenek részt az ál-
taluk kínált programokban.

Ezt követően azok az oktatási 
intézmények, alapítványok, civil 
szervezetek mutatkoztak be, ame-
lyek elfogadták a szervezők meg-
hívását. Képviselőiktől megtud-
tuk, hogy igencsak színes az okta-
tási paletta: fiataljaink és a felnőtt 
generáció tagjai is számos szak-
mát sajátíthatnak el anyanyel- 
vükön, emellett felsőfokú tovább-
képzésük is biztosított.

 A délelőtti órákban a szín-
padot a Tulipán Tanoda Magyar 
Népművészeti Iskola neveltjei 
vették birtokukba. Előadásuk-
ban hangszeres kíséret mellett 
népdalokat hallhattunk. Utánuk 
a Ki mit tud? verseny résztve-
vőinek előadása következett. A 
nap zárásaként a Szilágyi házas-
pár táncházba invitálta a fiatalo-
kat és szüleiket. 

Ugyanezen a napon a déli 
órákban megtartotta tisztújí-
tó ülését a KMNE. Tarpai Jó-
zsef elnök beszámolójában ki-
tért arra, hogy a háborús hely-
zet ellenére az utóbbi három 
évben valamennyi betervezett 
programjukat sikerült megvaló-
sítani. Ezek száma évente meg-
közelíti az ötvenet. Örvende-
tes, hogy növekedett az aktív 
tagcsaládok száma: 2024-ben 
ez megközelítette a nyolcszá-
zat. Az elnök köszönetet mon-
dott Magyarország nemzeti 
kormányának a támogatásért, 
és nagyra értékelte a szerve-
zet összekötőinek tevékenysé-
gét, amelyet a rájuk bízott tele-
püléseken fejtenek ki. Továbbá 
elismeréssel szólt az elnökség 
eddigi munkájáról. 

A tisztújító fórumon az egy-
begyűltek megválasztották a tíz-
tagú elnökséget, döntöttek az el-
nök személyéről. A jelenlévők két 
évre ismét Tarpai Józsefnek sza-
vaztak bizalmat.

Kovács Elemér
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Arany Glóbusz Médiakupa 
Debrecen néven ebben az év-
ben immáron negyedik alka-
lommal focizhattak együtt a 
városban működő médiasze-
replők és partnereik csapatai. 

A tornán idén hat csapat vett 
részt. A főszervező T5 Média-
ügynökség ügyvezetője, Czine 
Tamás kiemelte: „Nagy öröm, 
hogy idén a határon túli csapat, 
a Beregszász ISE felnőtt gárdá-
ja itt lehetett a Nemzetpolitikai 
Államtitkárság segítségével, rá-
adásul sikerült egy utánpótlás 
csapatot is Debrecenbe hozni. 
Kárpátalján ugyanis nagyon ne-
héz a hétköznapi élet a háború 
miatt, a fiataloknak az edzése-
ket, a focit hihetetlen erőfeszí-
tés rendszeresen tartani és így 
formában maradni. Sokuknak 
ugyanis a sport lehetne az a ki-
törési pont, amellyel felnőtt-
ként majd megfelelő életminő-
séget tudnak teremteni leendő 
családjuknak.”   

A kommunikációs szakember 
hozzátette: az idei esemény már 
egy kisebb családi nappá nőtte ki 
magát. A játékosok családjai, ba-
rátai is kilátogattak és szurkoltak, 
így a lelátók is majdnem megtel-
tek. A nézők között olimpikon és 

Beregszászi győzelem az Arany Glóbusz Médiakupán Debrecenben

Gólzáporos meccsek, hatalmas védések, jó 
hangulat, felszabadult játék

sportújságíró is helyet foglalt. Érde-
kesség, hogy a szünetekben a gye-
rekek a nagyszülőkkel passzolgat-
tak. A legfiatalabb néző egy hathó-
napos kisbaba, a legidősebb szur-
koló pedig egy hetvenéves foci-
drukker volt.

A 18 meccsen összesen 35 gól 
született. Az első helyezést veret-
lenül a Beregszász ISE felnőtt fo-
cicsapata nyerte el. A második he-
lyezett a Beregszász ISE utánpót-
lás csapata lett. A fiatalok sokszor 
klasszis megoldásokkal, mindössze 
egyetlen vereséggel hozták a tornát. 
A harmadik helyezett a Médiacent-
rum Debrecen csapata lett, a hely-
osztó mérkőzésen a DE GTK ellen 
ugyanis egy nagyon kemény csa-
tát hozó döntetlen után büntetőpár-
bajban 3–2-re sikerült győzni a vá-
rosi szerkesztőség újságíró alaku-
latának.  

A dobogós csapatok az ajándék-
csomagok mellett idén is részt ve-
hetnek a Budapesten szervezett or-
szágos döntőn, amely idén június 
21-én szombaton lesz. 

A díjátadón Prof. Dr. Fenyves 
Veronika, a Debreceni Egyetem 
Gazdaságtudományi Kar dékánja 
elmondta: „Beregszászról és kör-
nyékéről sok hallgatója van már 
most is az egyetemnek, de folya-

matosan várják azokat a fiatalo-
kat, akik még most állnak tovább-
tanulás előtt, valamint azokat a fel-
nőtteket, akik szeretnék tudásukat 
versenyképes, nemzetközileg is el-
ismert képzettséget adó oklevéllel 
kiegészíteni – akár a sport terüle-

tén, melyhez a GTK és az egyetem 
Sporttudományi Koordinációs In-
tézete is kínál képzéseket.” 

Az egyetem csapatában résztve-

Jubileumi kiállítás az Ungvári Magyar Házban

Zajceva Emma színházi díszletei
Egy arculat megszületése. Ezt a 
címet viseli az a kiállítás, me-
lyet az Ungvári Magyar Ház-
ban rendeztek az 55. születés-
napját nemrég ünneplő Emma 
Zajceva díszlettervező mun-
káiból. 

Ha felültjük a „mindentudó” 
internetes forrásokat az ünne-
peltünkkel kapcsolatban, akkor 
az alábbi fontosabb információ-
kat találjuk meg róla (azok szá-
mára, akik nem ismerik szemé-
lyesen): „ZAJCEVA ЕММА 
színházi művész. Ukrajna  ér-
demes  művésze (2009). Ukraj-
na Színházi Dolgozók Országos 
Szövetségének F. Nirodról elne-
vezett összukrajnai díjának nyer-
tese a „Díszlettervezés” kategó-
riában (2009).  A „Szent Borbá-
la Nagyvértanú” kitüntetés birto-
kosa (2016). A Jurij-Augusztin és 
Jevhen Serehij  fivérekről  elne-
vezett megyei színházi díj nyer-
tese (1999, 2000, 2009, 2016, 
2023). Ukrajna Színházi Dolgo-
zói Országos Szövetségének tag-
ja (1996). Ukrajna Díszletterve-
zői Szövetségének tagja (1998). 

A művésznő 1970. június 
2-án  született Rivnében. 1989-
ben  végezte tanulmányait a 
Sota  Rusztaveli  Türkmén  Ál-
lami  Művészeti  Szakiskola 
(Ashabad) színházi díszletterve-
ző szakán (Donatara Csarjeva év-
folyama).1989–1997  között  a 
Rivnei Állami Ukrán Zenei és 
Drámai Színház művészeti ve-
zetője. 2001-ben a Rivnei Állami 
Bölcsészettudományi Egyetem 
kulturális tanulmányok szakán 
szerzett diplomát. 1998-tól nap-
jainkig a  Jurij-Augusztin és 
Jevhen Serehij nevét viselő Kár-
pátaljai Megyei Akadémiai Uk-
rán Zenés-Drámai Színház  ve-
zető művésze.	

90 színházi előadás, koncert, 
ünnepség díszlettervének  alkotó-
ja  Rivne, Kijev, Dnyipro, Mun-
kács  és Ungvár színpadain. Egyé-
ni kiállítások: Ungvár (2005, 2018, 
2020, 2025), Munkács (2005, 2006), 
Lviv (2019), Odessza (2012, 2019). 
Színházi kiállítások résztvevő-
je: Ashabad  (Türkmenisz-
tán, 1986–1989), Rivne 
(1982, 1994), Szevasztopol 
(1998), Kijev (2005, 2022), 
Osztroh (2024), Ungvár 
(2009, 2016).”

A vezető tervezői mun-
ka mellett a jövő művésze-
it is oktatja. A mostani szü-
letésnap kapcsán úgy dön-
töttek, hogy családias han-
gulatú kiállítás keretében 
mutatnak be egy váloga-
tást az eddig elkészült szín-
padi díszlettervekből, jel-
mezekből, amely augusz-
tus 20-ig lesz megtekint-
hető Ungváron, a Magyar 
Házban (Munkácsi u. 54.). 

Az ünnepeltet és a ki-
állításra érkezett baráto-
kat, pályatársakat és tisz-
telőket házigazdaként Zubánics 
László, az UMDSZ elnöke köszön-
tötte. Mivel a bemutatott munkák 
jelentős része magyar szerzők da-
rabjainak díszleteiből és jelmeze-
iből áll, egy rövid lírai betétként 
elhangzott Kálmán Imre Csárdás-
királynő című operettjéből Szilvia 
belépője. Zajceva Emma életútjá-
nak rövid ismertetése után a kiál-
lítási anyag bemutatása követke-
zett. A színház mindig is egy kü-
lönleges miliővel bírt, amelyben a 
díszlet- és jelmeztervezővel az em-
ber ritkán, többnyire csak a plaká-
tokon találkozik. Nem így a mun-
káival, amelyek az első pillanattól 
egészen a függöny leereszkedésé-
ig jelen vannak.  

A színpadi művészet (dísz-
let- és jelmeztervezés) gyakorla-
tilag egyidős az emberiséggel, hi-
szen a színházi/színpadi elemek 
nem csupán a profán, de a szakrá-
lis terekben is jelen voltak, a lát-
vány megjelenítése/megformálá-
sa – helyszín primitív díszítése, a 
jelmezek, maszkok, kellékek fon-
tos szerepet játszottak az ősidőktől 
kezdve. Ugyanakkor a kultúra (ide 
értve a színházi kultúrát is) fejlő-
désével, az esztétikai prioritások 
változásával módosultak díszítő-

művészet alapelvei is. Ma a „dí-
szítőművészet” fogalma egy mo-
dernebb és tágabb kifejezésbe, a 
„szcenográfia” fogalmába ment át. 
A szcenográfia – az előadás vizuá-
lis képének megalkotásának művé-
szete díszletek, jelmezek, világítás 
és rendezési technika segítségével. 
A képi elemek ma már szerves ré-
szei színházi előadásnak, előse-
gítik annak tartalma feltárását, il-
letve egyfajta érzelmi hangzást is 
biztosítanak. 

Manapság a színpadi terve-
zővel szemben támasztott köve-
telmények rendkívül magasak: 
ezek a műveltség, a világ mű-
vészetének és drámaírói mun-
kásságának ismerete, a filozófi-

ai általánosítások képessége, a 
modern színpad komplex tech-
nológiájának megértése, és an-
nak gazdag lehetőségeinek ki-
használása. 

Zajceva Emma megtestesí-
ti ezt a típusú művészt, hiszen 
művelt, jártas a világ drámaírói, 
a kortárs színpadi esztétikában, 
munkáiban érezhető a szükséges 
pozitív potenciál. Otthon van a 
színpadi művészetben – ebben a 
bonyolult és speciális művésze-
ti ágban, érti és érzi annak min-

den elemét, s lépést tart az új-
donságokkal is. Hiszen a művé-
szileg kialakított színpadi tér-
nek mindig konkrétnak kell len-
nie, és meg kell felelnie a ren-
dező elképzelésének, a színpadi 
cselekmény tartalmának és jel-
legének, összhangban a színpa-
don ábrázolt képek dinamikájá-
val, a karakterek változásával, 
a lehetséges átmenetekkel a vi-
dámságtól a drámaiságig, illet-
ve a történések tragédiájáig és 
vissza. Amikor felgördül a füg-
göny, és a színpadon meglátjuk 
a díszletet s a jelmezeket, az első 
taps a díszlet- és jelmeztervező-
nek szól. Csupán a végén fog el-
csattanni a taps, amely a színész-

nek, a rendezőnek, illetve is-
mét csak a díszlet- és jelmez-
tervező produkcióját értékeli. 

Az ünnepelt elsősorban 
munkáiról és terveiről mesélt, 
illetve felidézett néhány érde-
kes epizódot alkotói munkássá-
gából. Mint elmondta, számos 
munkájának színpadi bemuta-
tása még várat magára, többek 
között a Csárdáskirálynőé is, s 
reméli, hogy ezeket a fantaszti-
kus jelmezeket hamarosan szín-
padon is látjuk. Már csak egy ki-
váló kvalitású Szilvia és Edwin 
kellene…

Ezután a barátok és kollégák 
köszöntői következtek: Olena 
Kravcsuk docens, a Kulturá-
lis és Művészetek Akadémia 
művészeti tanszékének veze-
tője, Olena Bila, a Donyecki 
Akadémiai Drámai Színház 
(Mariupol-Uzhgorod) vezető 
színésznője és Mihajlo Nosza, 
a „Monológok az Ung felett” 
nemzetközi színházi fesztivál 
igazgatója. 

Az Ukrajnai Magyar Demok-
rata Szövetség részéről Zubánics 
László elnök oklevéllel köszön-
te meg a művésznőnek a magyar 
kulturális értékek népszerűsíté-
se terén végzett köztevékenysé-
gét és egy csokor virággal kívánt 
további alkotói sikereket.

Az eseményen jelen volt, 
s a művésznőt köszöntötte 
Albertné Simon Edina, Magyar-
ország Ungvári Főkonzulátusá-
nak konzulja.

Minden jelenlévő kapott egy 
reprezentatív katalógust Zajceva 
Emma eddigi munkáiból. 

Ezt követően kötetlen be-
szélgetésre került sor, amely so-
rán a jelenlévők Kovács Erika 
muzsalyi borász díjnyertes fehér-
borait kóstolhatták meg.

A kiállítás 2025. augusztus 
20-ig tekinthető meg 9.00–13.00 
óra (közép-európai idő) az Ung-
vári Magyar Házban (Ungvár, 
Munkácsi u. 54.).

-fogarasi-

vő kollégáknak megköszönte, hogy 
szép játékot bemutatva álltak helyt a 
baráti küzdelemben, így a negyedik 
helyezést sikerült megszerezniük. 

Különdíjasok:
Legjobb játékosnak Vida Gyula 

szerkesztő-újságírót, a Médiacent-
rum Debrecen kiválóságát válasz-
totta a játékvezetői testület. Gólki-
rály: Henkel Bence, Beregszász ISE 
utánpótláscsapatának csatára lett, 
összesen 9 rúgott góllal. Legjobb 
kapus: Tóth András, a BNI Észak-
kelet-Magyarország Régió játékosa 
lett, aki a T5 Media Agency csapa-
tában játszott. Fair play díjas a DE 

GTK csapat lett, amelynek nevé-
ben Dr. Szöllősi László tanszékve-
zető vette át a kupát.

A serlegeket és az ajándékcso-

magokat átadta: Prof. Dr. Feny-
ves Veronika dékán, (Debrece-
ni Egyetem Gazdaságtudományi 
Kar), Gábor Vígh Vanda műsor-
vezető (Campus Rádió, Trend 
FM), Nádudvari Péter, újságíró  
Prima díjas gyógypedagógus, 
Püski Zsuzsanna kommunikáci-
ós vezető (Dorkász Alapítvány). 

A közösségépítés és az egész-
ségmegőrzés mellett már ha-
gyományosan a jótékonyság is 
nagy szerepet kapott a kupán. A 
Dorkász Alapítvány most is KÉK 
Vödör akciójával települt ki a 
helyszínt adó Debreceni Egye-

tem Böszörményi úti campusán 
lévő műfüves focipálya mellet-
ti területre. 

-TSMédia-
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kRIMI

Még több krimi a karpatinfo.net oldalon
karpatinfo.net

Eladó egy elektromos Kárpáti sütő. Mob.: 095-3260426.
***

Új vetőgép eladó. Mob.: 095-3260426.
***

Munkácson, Várpalánkán eladó egy családi ház, pince, ud-
var, gyümölcsöskert. Mob.: 099-3515519, 095-3260426.

***
Eladó egy nagy női bicikli, valamint egy összecsukható  
kis bicikli. Mob.: 066-5606813.

***
Eladó 2 darab vadonatúj ajtó 60x200 cm. Mob.: 095-
3260426.

Beregszászban jó állapotban lévő női bicikli eladó. Ára 
2500 hr. Mob.: 066-3967011.

***
Beregszászban jó állapotban lévő 3 fiókos fagyasztószek-
rény eladó. Mob.: 066-3967011.

Tetőfedést, csatornázást vállalok anyaggal vagy anél-
kül, valamint metálcserép, kerítéslemez, stablon le-
mezek méretre vágva (drágább és olcsóbb anyagból). 
Mob.: 066-0820366.

Családot keresünk kecskeméti tanyánkra! 
Állatszerető, növények gondozását örömmel végző csa-
ládot keresünk vidéki tanyánkra. Lakhatás és étkezés biz-
tosított, bér megegyezés szerint. Kisgyermekes család je-
lentkezését is szívesen fogadjuk. Érdeklődni lehet a kö-
vetkező telefonszámon: 068-5206792.

Felhívás – XXII. Fiatal 
Kárpátaljai Magyar Kutatók 

Konferenciája
A „GENIUS” Jótékonysági Alapítvány a II. Rákóczi 

Ferenc Kárpátaljai Magyar Főiskolával együttműködve 
a Magyar Tudomány Napja alkalmából 2025. november 
7-èn valósítja meg a XXII. Fiatal Kárpátaljai Magyar Ku-
tatók Konferenciáját. A konferenciára 35 évnél nem idő-
sebb alap diplomával már rendelkező, de tudományos fo-
kozattal még nem rendelkező kárpátaljai magyar kutatók 
jelentkezését várjuk.

A konferenciára az alábbi regisztrációs felületen le-
het jelentkezni:

https://forms.gle/6YuxtkF41ZgxPrBX6
A regisztráció során az elektronikus rendszerbe fel 

kell tölteni a bemutatásra szánt pályamunkát is, amely-
nek követelményei: minimum 10 gépelt oldal, 12-es be-
tűméret, másfeles sorköz, Times New Roman betűtípus.

A nevezési adatlapot postai úton is várjuk.
Nevezési határidő: 2025. szeptember 8., (hétfő) 

14.00 óra.
Postacímünk: „GENIUS” Jótékonysági Alapítvány, 

90202 Beregszász, Kossuth tér 6.
Részletes tájékoztatást a +380-31-41-4-29-76 (149-

es mellék) telefonszámon és a genius.kftt@kmf.org.ua 
e-mail címen kaphatnak.

A konferencia megvalósulását a Magyar Kormány, 
Miniszterelnökség Nemzetpolitikai Államtitkárság, Beth-
len Gábor Alapkezelő Zrt. támogatja.

„GENIUS” Jótékonysági Alapítvány

Soós Kálmán ösztöndíjprogram 
a 2025/2026-os tanévre

A „GENIUS” Jótékonysági Alapítvány a Magyar Kormány, Mi-
niszterelnökség Nemzetpolitikai Államtitkárság, Bethlen Gábor Alap-
kezelő Zrt. által biztosított támogatásból a 2025/2026-os tanévre ismét 
meghirdeti a Soós Kálmán ösztöndíjprogramot. Az ösztöndíjprogram 
célja, hogy a Kárpátalján működő magyar nyelvű felsőoktatási szakok 
és intézmények együttműködését elősegítse. Segítse azokat a magyar 
hallgatókat, akik felsőoktatási szakjukat nem tanulhatják magyar nyel-
ven, illetve ösztönözze a régióval kapcsolatos kutatómunkák végzé-
sét. Az ösztöndíjprogram a következő alprogramokból tevődik össze:

1. Kárpátaljai Vándoregyetem
A Vándoregyetem célja, hogy a kárpátaljai magyar nyelvű felső-

oktatásban dolgozó tanárokat és kutatók valamennyi, Kárpátalján ma-
gyar nyelven oktató felsőoktatási intézményben bemutathassák kuta-
tási témájukat vagy olyan tudományos eredményeket, melyek széles-
körű érdeklődést válthatnak ki. A pályázatra olyan magyar nemzetisé-
gű, fokozattal rendelkező tanárok vagy kutatók jelentkezését várjuk, 
akik valamely kárpátaljai felsőoktatási intézményben munkaviszon�-
nyal rendelkeznek és általános érdeklődésre számot tartó témával elő-
adást kívánnak tartani a Beregszászi Kálvin János Református Szak-
kollégiumban, a Beregszászi Ortutay Elemér Görögkatolikus Szak-
kollégiumban, a II. Rákóczi Ferenc Kárpátaljai Magyar Főiskolán, az 
Ungvári Nemzeti Egyetemen és az Ungvári Szent Gellért Római Ka-
tolikus Szakkollégiumban.

A pályázat pozitív elbírálása esetén a nyertes pályázónak a fent fel-
sorolt öt intézményben 20 perces előadást kell tartania a 2025/2026-os 
tanév első félévében. Egy pályázó több pályázatot is benyújthat, de 
csak egy témával vehet részt a Vándoregyetemen. Az előadás nyel-
ve a magyar.

A jelentkezés során kötelezően benyújtandó anyagok
1) Elektronikus űrlap kitöltése
2) Jelentkezési lap
3) A tervezett előadás során bemutatni kívánt prezentáció elektroni-
kus formában (PPT)
4) Munkaviszony fennállásáról szóló igazolás
5) Tudományos fokozatot igazoló dokumentum másolata
6) Személyigazolvány első és a lakhelyet igazoló oldalainak másolata
7) Identifikációs kód másolata
8) Strukturált szakmai önéletrajz saját kézzel ellátott aláírásával – kék 
tintával író tollat használjon

2. A magyar nyelvű felsőoktatás munkáját elősegítő oktatási 
jegyzetek és szaknyelvi szótárak készítése

Az alprogram célja, hogy azoknak a felsőoktatásban oktatott tár-
gyaknak az esetében, amelyekhez magyar nyelven nincs, vagy hiá-
nyos, esetleg nem megfelelő az oktatási jegyzet- és szaknyelvi szótár 
ellátottság, támogassa a magyar nemzetiségű oktatók jegyzet és szótár 
készítését. A pályázó csak olyan oktatási jegyzetet nyújthat be, amely 
elősegíti a felsőoktatásban tanuló magyar anyanyelvű fiatalok felké-
szülését az egyetemi és főiskolai ismeretek elsajátítására és eddig még 
nem került publikálásra.

A pályázatra kizárólag kárpátaljai magyar nemzetiségű kutatók 
jelentkezését várjuk!

A pályázatra a „GENIUS” Jótékonysági Alapítvány irodájában 
lehet, a már elkészült, legalább 90 oldal (Times New Roman betűtí-
pus, 12 pontos betűméret, 1,5-es sorköz) terjedelmű oktatási jegyzet-
tel, vagy szaknyelvi szótárral.

A jegyzetnek meg kell felelnie az alapvető műfaji és formai kö-
vetelményeknek.

A jelentkezés során kötelezően benyújtandó anyagok:
1) Elektronikus űrlap kitöltése
2) Jelentkezési lap
3) Az elkészült oktatási jegyzet vagy szaknyelvi szótár anyagát elekt-
ronikus formában (PDF)
4) Végzettséget vagy tudományos fokozatot igazoló dokumentum 
másolata
5) Személyigazolvány első és a lakhelyet igazoló oldalainak másolata
6) Identifikációs kód másolata
7) Strukturált szakmai önéletrajz saját kézzel ellátott aláírásával – kék 
tintával író tollat használjon

3. Kárpátaljai vonatkozású kutatások támogatása
Olyan magyar nemzetiségű diákok jelentkezést várjuk, akik az el-

múlt két tanévben magyar nyelven írták és védték meg szakdolgozatu-
kat valamelyik kárpátaljai felsőoktatási intézményben, és szakdolgoza-
tuk témája kapcsolódik vidékünkhöz, azaz Kárpátaljához.

Az angol és ukrán nyelven készült dolgozatokhoz, készüljön két-
oldalas magyar nyelvű kivonat.

A jelentkezés során kötelezően benyújtandó anyagok:
1) Elektronikus űrlap kitöltése
2) Jelentkezési lap
3) Az elkészült szakdolgozat anyaga elektronikus formában (PDF)
4) Az elkészült pályamunka – szakdolgozat/diplomamunka – veze-
tőtanári- és opponensi véleményei a vezetőtanár és az opponens (ek) 
kézzel ellátott aláírásával – kék tintával író tollat használjon (PDF)
5) Végzettséget vagy tudományos fokozatot igazoló dokumentum 
másolata
6) Személyigazolvány első és a lakhelyet igazoló oldalainak másolata
7) Identifikációs kód másolata
8) Strukturált szakmai önéletrajz saját kézzel ellátott aláírásával – kék 
tintával író tollat használjon

Pályázni 2025. szeptember 11., 15.00 óráig lehet az alábbi regiszt-
rációs felületen külön alprogramonként:

1. Kárpátaljai Vándoregyetem
https://forms.gle/cGUKi8hYkNUrPpAQ6
2. A magyar nyelvű felsőoktatás munkáját elősegítő oktatási jegy-

zetek és szaknyelvi szótárak készítése
https://forms.gle/hqqrPoeumP3n9Sg56
3. Kárpátaljai vonatkozású kutatások támogatása
https://forms.gle/fLFGGBSQLHPvSBK19
FONTOS! Kérünk minden pályázót, hogy az elektronikus fe-

lületen a feltölteni szükséges fájlokat PDF formátumban töltsék fel.
A jelentkezéshez szükséges benyújtandó anyagokat postai úton 

is várjuk az alábbi címre:
„GENIUS” Jótékonysági Alapítvány, 90202 Beregszász, Kos-

suth tér 6.
Bővebb tájékoztatást a +380-31-41-4-29-76 (149-es mellék) te-

lefonszámon és a genius.kftt@kmf.org.ua e-mail címen kaphatnak.
A pályázat meghirdetése, a pályázati kiírással kapcsolatos tájékoz-

tatás, a jelentkezések befogadása, rögzítése és elbíráláshoz való előké-
szítése a „GENIUS” Jótékonysági Alapítvány feladata. A lebonyolító 
fenntartja annak a jogát, hogy a pályázati jelentkezés benyújtását köve-
tően a jelentkezőtől szükség esetén további dokumentumokat kérjen be.

A pályázat elbírálása
A fent felsorolt pályázati alprogramokra benyújtott pályázatok 

értékelését a „GENIUS” Jótékonysági Alapítvány által működtetett 
Kárpátaljai Felsőoktatási Tehetséggondozó Tanács végzi, és a pályá-
zati döntést is ez a testület hozza meg, az általa előzetesen megfogal-
mazott szempontrendszer szerint.

A pályázatok elbírálását követő 5 munkanapon belül a „GENIUS” 
Jótékonysági Alapítvány e-mail-ben értesíti a pályázókat.

„GENIUS” Jótékonysági Alapítvány

Tragikus kimenetelű köz-
lekedési baleset történt 
június 4-én az Ungvárt 
elkerülő körgyűrűn.

A rendőrségi beszámo-
lóból kiderült, hogy egy 
18 éves kereknyei nő a fő-
úton túl gyorsan hajtott, és 
az egyik kereszteződésben 
nem adott elsőbbséget a 
szembe jövő Kia személy-
gépkocsi vezetőjének. A 
karambol következtében a 
25 éves ungvári asszony a 

Két személyautó ütközött 
frontálisan Ungvár határában

helyszínen életét vesztette. 
A helyszínre érkező mentő-
szolgálat munkatársai mell-
kasi sérülésekkel szállítot-
ták kórházba a vétkes sofőrt, 
aki állandó rendőri felügye-
let alatt áll. Az autó 16 éves 
utasa koponyaalapi sérülé-
seket szenvedett, aki szin-
tén kórházi ápolásra szorul.

 A rendőrség halálos ki-
menetelű közlekedési baleset 
okozása miatt indított bünte-
tőjogi eljárást, írja a Suspilne.

A sürgősségi mentőszol-
gálat orvosai tettek be-
jelentést a rendőrség vo-
nalán egy lehetséges bűn-
cselekmény elkövetésével 
kapcsolatban.

A huszti járásban fekvő 
Majdan településről szál-
lítottak volna a kórházba 
egy megsebesült személyt, 
aki a mentőautóban életét 
vesztette. A nyomozás je-
lenlegi állása szerint, ve-
szekedés alakult ki az 59 
éves apa és a 36 éves fia 
között. A részeg férfi, hir-
telen felindulásában, egy 
konyhakéssel nyaktájon 

Halálos sebet ejtett fia nyakán 
a részeg apa

szúrta a fiát, aki vérezve 
a földre rogyott. A táma-
dót sikerült előállítani, aki 
még az elfogásakor is ittas 
állapotban volt. Szerveze-
te a megengedett alkohol-
szint több mint a 10-szere-
sét tartalmazta.

A gyanúsítottat előze-
tes letartóztatásba helyezték 
és büntetőeljárást kezde-
ményeztek ellene. Amen�-
nyiben a bíróság szándé-
kos emberölés bűntette mi-
att meghozza ítéletét, akár 
15 évre is rács mögé kerül-
het, tájékoztatott a megyei 
rendőrség sajtóosztálya.

Megtörtént a vádeme-
lés annak a magas ran-
gú kárpátaljai nyomozó-
nak az ügyével kapcso-
latban, aki még 2024 no-
vemberében okozott ha-
lálos kimenetelű közle-
kedési balesetet.

A férfi átlépte a se-
bességhatárt a Huszti já-
rásban található Hreblya 
(Felsőkaraszló) telepü-
lés belterületén, előzés-
be kezdett, aminek követ-
keztében frontális karam-
bolt okozott. A személyau-
tó 31 éves női utasa a hely-
színen életét vesztette, a 
35 éves sofőr pedig a kór-
ház intenzív osztályán halt 

Bíróság elé áll a két személy 
halálát követelő baleset okozója

bele a sérüléseibe, ahol hu-
zamosabb ideig küzdöttek 
az életéért. A kocsiban még 
egy kiskorú gyermek, vala-
mint egy másik utas is tar-
tózkodott, akiket törési sé-
rülésekkel szintén kórház-
ba kellett szállítani.

A meggondolatlan cse-
lekedet következtében két 
gyermek maradt árván. A 
vétkes sofőr óvadék leté-
telének ellenében szabadlá-
bon védekezhet. Amennyi-
ben a feltárt bizonyítékok 
alapján a bíróság kimond-
ja bűnösségét, akár 10 évig 
tartó, letöltendő szabadság-
vesztés is lehet az ítélet, írja 
a Suspilne.

Közlekedési baleset tör-
tént a Kijev-Csap főúton, 
Alsóverecke közelében.

Egy MAN típusú ka-
mion vezetője túl nagy 
sebességgel vette be az 
egyik kanyart, ennek kö-
vetkeztében átsodródott a 
szemközti sávba és össze-
ütközött egy másik kami-
onnal. A karambol követ-

Két kamion ütközött egymásnak 
Alsóverecke határában

keztében a vétkes sofőr 
járműve az oldalára bo-
rult. Vezetőjét, miután a 
helyszínre érkező mentő-
szolgálat orvosai elsőse-
gélyben részesítették, tö-
rési sérülésekkel a volóci 
kórházba szállították. 

A másik kamionos nem 
kért egészségügyi ellátást, 
írja a Suspilne.

Közlekedési balesetnél 
végeztek kármentést a 
katasztrófa-elhárítási 
szolgálat munkatársai a 
Huszti járásban.

Vilhivka (Ölyvös) tele-
pülés határában egy Tesla 
vezetője előzésbe kezdett, 
azonban a jármű lesodró-
dott az útról, és az árokban 
egy fának csapódott. A bal-
esetet az elektromos autó 22 
éves tulajdonosa jelentette a 
101-es segélyhívó számon. 

Fának csapódott és kigyulladt egy 
elektromos autó a Huszti járásban

Az ilosvai tűzoltók megér-
kezésekor a jármű már lán-
gokban állt, ami a karam-
bol okozta ütéstől gyulladt 
ki. Rövid időn belül sike-
rült felszámolni a lángokat, 
amik jelentős károkat okoz-
tak az autó karosszériájában 
és az utastérben egyaránt. 
Szerencsére a balesetben 
személyi sérülés nem tör-
tént, tájékoztatott a Rend-
kívüli Helyzetek Állami 
Szolgálata.



Csütörtök Június 19.

Köszöntjük Gyárfás, Liána nevű olvasóinkat!

Hétfő Június 16.

Köszöntjük Jusztin nevű olvasóinkat!

Kedd Június 17.

Köszöntjük Laura, Aida nevű olvasóinkat!

Szerda Június 18.

Köszöntjük Arnold, Levente nevű olvasóinkat!

2025. 
június 11.8 Heti műsor

04:30 Teleshop
05:00 S.W.A.T.: Külön-

leges egység
Am. akciófilm-sor.

06:00 Reggeli
09:10 Doktor Murphy

Amerikai filmsor.
10:05 Teleshop
10:35 Ingatlanvadászok
11:45 The Floor - Csak 

egy maradhat
13:00 RTL Híradó
13:35 Barátok közt

Magyar filmsor.
14:35 Barátok közt

Magyar filmsor.
15:40 Dr. House

Amerikai filmsor.
16:45 Drága örökösök

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
20:00 The Floor - Csak 

egy maradhat
21:25 Ingatlanvadászok
22:55 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
23:25 XXI. század - a 

legendák velünk 
élnek

00:00 Lucifer
Amerikai krimivíg-
játék-sor.

05:10 Családi titkok
06:05 Tűsarok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai krimi sor.

13:30 Walker, a 
texasi kopó
Amerikai krimi sor.

14:35 Szerelemre 
nincs recept
Mexico dráma sor.

15:40 Féktelen szív
Török romanti-
kus sor.

16:45 Az aranyifjú
Török telenovella 
sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
20:00 Szerencsekerék
22:00 Kincsvadászok
23:55 A vidéki doktornő

Német dráma sor.
00:50 A vidéki doktornő

Német dráma sor.
01:45 Tények extra

05:15 Család-barát
05:55 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Közelebb - 

Roma magazin
07:15 Domovina
07:40 Magyar világ
08:05 Önök kérték!
08:30 Bor, mámor, 

szerelem
09:35 Család-barát
10:05 Egy Perc Híradó
10:06 Időjárás-jelentés
10:15 Egy csodálatos 

asszony
11:10 Család-barát
11:55 Egy csipetnyi 

ÍZŐRZŐK
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
13:00 Hölgyek 

paradicsoma
Olasz romantikus 
tévéfilmsor.

13:45 Családi kör
14:30 A világ egy 

terített asztal
14:55 Családi kör
15:25 Egy Perc Híradó
15:28 Időjárás-jelentés
15:30 Önök kérték!
16:00 Ridikül

17:00 Agytorna
17:25 Ízőrzők:

Tiszapüspöki
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:45 Főmenü mini: Dió
18:50 Egy csodálatos 

asszony
Török telenovella

19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mámor, 

szerelem
Szlovák tévéfilmsor.

20:45 Kékfény
21:35 Sambre - 

A folyó mentén
Francia tévéfilmsor.

22:40 Kenó
22:44 Időjárás-jelentés
22:50 A híd

Tévéfilmsorozat
23:55 Mesterember leszek
00:25 Napsugár

Török tévéfilmsor.

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:19 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:25 Orosz nyelvű hírek
05:28 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Hetedhét kaland
06:05 M2 matricák - 

Hevül a vegyület
06:15 Summa
06:35 Öt kontinens
07:05 Család'25
07:25 Mindennapi
07:35 Időjárás-jelentés
07:39 Librettó
08:35 Családi kör
09:25 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:25 Édes anyanyelvünk
10:30 Vers mindenkinek
10:32 Itthon vagy!
10:52 Agapé
11:50 Mire megvénülünk

Magyar tévéfilmsor.
12:55 Névjegyek: Ferenc
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Közelebb - 

Roma magazin
14:00 Domovina
14:30 Magyar Krónika
15:00 Kárpáti Krónika
15:50 Magyarország

finom
16:10 Élő népzene
16:35 Élő népzene
17:05 Agenda plusz
17:10 Család-barát
17:50 Időjárás-jelentés
17:55 Másfélmillió lépés 

Magyarországon
18:30 Önök kérték!
19:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
20:00 Hogy volt?!
21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:22 V4 híradó
21:35 Egy csipetnyi 

ÍZŐRZŐK
21:40 Ridikül
22:30 Kivirágzik az égi 

fa ága - Radnóti 
Miklós halálának 
80. évfordulójára

23:30 A hét műtárgya

07:30 U21-es labdarúgó 
Európa-bajnok-
ság összefoglaló

07:55 Forma-1 – Futam
10:00 Nemzeti 

Sporthíradó
10:15 Felvezető 

műsor: Judo
10:30 Judo-világbaj-

nokságk
16:25 Értékelő műsor: 

Judo
16:45 Nemzeti 

Sporthíradó
17:00 UEFA Európa

Liga és Európa 
Konferencia-liga 
magazin

17:50 Felvezető 
műsor: Judo

18:00 Judo-világbaj-
nokság

04:30 Teleshop
05:00 Nevess csak!

Kanadai 
kandikamerás sor.

05:10 S.W.A.T.: Külön-
leges egység
Am. akciófilm-sor.

06:00 Reggeli
09:10 Doktor Murphy

Amerikai filmsor.
10:05 Teleshop
10:35 Ingatlanvadászok
11:45 The Floor - Csak

egy maradhat
13:00 RTL Híradó
13:35 Barátok közt

Magyar filmsor.
14:35 Barátok közt

Magyar filmsor.
15:40 Dr. House

Amerikai filmsor.
16:45 Drága örökösök

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó - 

esti kiadás
18:55 Fókusz
20:00 The Floor - Csak 

egy maradhat
21:25 Ingatlanvadászok
22:55 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
23:25 Házon kívül
00:30 New Amsterdam - 

Vészhelyzet 
New Yorkban
Amerikai filmsor.

05:10 Családi titkok
06:05 Tűsarok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai krimi sor.

13:30 Walker, a 
texasi kopó
Amerikai krimi sor.

14:35 Szerelemre 
nincs recept
Mexico dráma sor.

15:40 Féktelen szív
Török romanti-
kus sor.

16:45 Az aranyifjú
Török telenovella 
sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
20:00 Szerencsekerék
22:00 Kincsvadászok
23:55 A vidéki doktornő

Német dráma sor.
00:50 A vidéki doktornő

Német dráma sor.

05:15 Család-barát
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Srpski ekran
07:15 Unser Bildschirm
07:40 Öt kontinens
08:05 Önök kérték!
08:30 Bor, mámor, 

szerelem
09:35 Család-barát
10:05 Egy Perc Híradó
10:06 Időjárás-jelentés
10:15 Egy csodálatos 

asszony
11:10 Család-barát
11:55 Egy csipetnyi 

ÍZŐRZŐK
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
13:00 Hölgyek 

paradicsoma
Olasz romantikus 
tévéfilmsor.

13:45 Családi kör
14:30 A világ egy 

terített asztal
14:55 Családi kör
15:25 Egy Perc Híradó
15:27 Időjárás-jelentés
15:30 Önök kérték!
16:00 Ridikül

17:00 Agytorna
17:25 Ízőrzők: 

Berettyóújfalu
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:45 Főmenü mini: 

Tortakészítő
18:50 Egy csodálatos 

asszony
Török telenovella

19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mámor, 

szerelem
Szlovák tévéfilmsor.

20:45 SzerencsePerc
20:48 A Sárga-folyó urai

Kínai történelmi 
filmsor.

21:40 A Mediciek ha-
talma - Lorenzo, 
a tündöklő
Angol történelmi 
filmsor.

22:35 Kenó
22:39 Időjárás-jelentés
22:45 Anyáink, apáink

Német tévéfilmsor.

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:19 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:25 Orosz nyelvű hírek
05:28 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Hetedhét kaland
06:05 M2 matricák -

Hevül a vegyület
06:15 Esély
06:45 Kék bolygó
07:05 Magyar gazda
07:25 Mindennapi
07:30 Időjárás-jelentés
07:36 Librettó
08:35 Családi kör
09:20 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:25 Édes anyanyelvünk
10:30 Vers mindenkinek
10:34 Itthon vagy!
10:50 Isten kezében
11:20 Lét-Ige - protes-

táns magazin
11:50 Mire megvénülünk

Magyar tévéfilmsor.
12:55 Névjegyek: Tamás
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Srpski ekran
14:00 Unser Bildschirm
14:30 Summa
14:55 Magyar világ
15:30 Család'25
15:55 Magyarország 

finom
16:15 Élő népzene
16:40 Élő népzene
17:15 Agenda plusz
17:17 Család-barát
17:55 Időjárás-jelentés
18:05 Zegzugos 

történetek
18:40 Önök kérték!
19:10 Jó ebédhez 

szól a nóta
19:45 Illényi Katica és 

vendégei koncertje
21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:22 V4 híradó
21:35 Egy csipetnyi

ÍZŐRZŐK
21:40 Tündérkert – Kí-

sértések kora
Tévéfilmsorozat

07:30 Strandkézilabda 
magazin

07:45 Judo-világbaj-
nokság

10:15 Felvezető 
műsor: Judo

10:30 Judo-világbaj-
nokság

16:15 Értékelő műsor: 
Judo

16:30 U21-es labdarúgó 
Európa-bajnok-
ság összefoglaló

17:00 Nemzeti 
Sporthíradó

17:15 Fradi Tv
17:45 Felvezető 

műsor: Judo
18:00 Judo-világbaj-

nokság

04:30 Teleshop
05:00 S.W.A.T.: Külön-

leges egység
Am. akciófilm-sor.

06:00 Reggeli
09:10 Doktor Murphy

Amerikai filmsor.
10:05 Teleshop
10:35 Ingatlanvadászok
11:45 The Floor - Csak 

egy maradhat
13:00 RTL Híradó
13:35 Barátok közt

Magyar filmsor.
14:35 Barátok közt

Magyar filmsor.
15:40 Dr. House

Amerikai filmsor.
16:45 Drága örökösök

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
20:00 The Floor - Csak

egy maradhat
21:25 Ingatlanvadászok
22:55 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
23:25 Két pasi - 

meg egy kicsi
Am. vígjátéksor.

00:25 Két pasi - 
meg egy kicsi
Am. vígjátéksor.

00:55 CSI: A 
helyszínelők
Amerikai-kanadai 
krimisor.

05:10 Családi titkok
06:05 Tűsarok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai krimi sor.

13:30 Walker, a 
texasi kopó
Amerikai krimi sor.

14:35 Szerelemre 
nincs recept
Mexico dráma sor.

15:40 Féktelen szív
Török romanti-
kus sor.

16:45 Az aranyifjú
Török telenovella 
sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
20:00 Szerencsekerék
22:00 Kincsvadászok
23:55 A vidéki doktornő

Német dráma sor.
00:50 A vidéki doktornő

Német dráma sor.
01:45 Tények extra

05:15 Család-barát
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:41 Vers mindenkinek
06:50 Hrvatska Kronika
07:15 Ecranul nostru
07:40 Mesterember leszek
08:05 Önök kérték!
08:35 Bor, mámor, 

szerelem
09:35 Család-barát
10:05 Egy Perc Híradó
10:06 Időjárás-jelentés
10:15 Egy csodálatos 

asszony
11:10 Család-barát
11:55 Egy csipetnyi 

ÍZŐRZŐK
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
13:00 Hölgyek 

paradicsoma
Olasz romantikus 
tévéfilmsor.

13:45 Családi kör
14:30 A világ egy 

terített asztal
14:55 Családi kör
15:25 Egy Perc Híradó

15:28 Időjárás-jelentés
15:30 Önök kérték!
16:00 Ridikül
17:00 Agytorna
17:25 Ízőrzők: Tóalmás
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:45 Főmenü mini: 

Lapkenyér
18:50 Egy csodálatos 

asszony
Török telenovella

19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mámor, 

szerelem
Szlovák tévéfilmsor.

20:40 SzerencsePerc
20:45 Skandináv Lottó
21:00 Briliáns barátnőm

Olasz tévéfilmsor.
21:55 Agapé
22:50 Isten kezében
23:20 Kenó
23:21 Időjárás-jelentés
23:22 A Nagyok

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:19 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:25 Orosz nyelvű hírek
05:28 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Hetedhét kaland
06:05 M2 matricák - 

Hevül a vegyület
06:20 Kárpáti Krónika
07:15 Magyar Krónika
07:40 Mindennapi
07:50 Időjárás-jelentés
07:54 Librettó
08:50 Családi kör
09:40 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:40 Édes anyanyelvünk
10:45 Vers mindenkinek
10:52 Rome Reports - 

Vatikáni híradó
11:10 Találkozás
11:25 Az elveszett pa-

radicsom - Dél-er-
délyi barangolások 
Böjte Csabával

11:50 Mire megvénülünk
Magyar tévéfilmsor.

12:55 Névjegyek: Mária
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Hrvatska Kronika
14:00 Ecranul nostru
14:30 Magyar gazda
14:55 Kárpát-medence
15:20 Szerelmes földrajz
15:45 Magyarország 

finom
16:05 Élő népzene
16:30 Élő népzene
17:05 Agenda plusz
17:08 Család-barát
17:45 Időjárás-jelentés
17:55 Épített szépségek
18:29 Önök kérték!
19:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
20:00 Szenes Iván em-

lékkoncert 2016
21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:22 V4 híradó
21:35 Egy csipetnyi 

ÍZŐRZŐK
21:40 Tündérkert – Kí-

sértések kora
Tévéfilmsorozat

07:30 Mi vagyunk 
az Újpest!

08:00 Boxutca
08:40 Judo-világbaj-

nokság
10:00 Nemzeti 

Sporthíradó
10:15 Felvezető 

műsor: Judo
10:30 Judo-világbaj-

nokság
13:45 Értékelő műsor:

Judo
14:00 U21-es férfi kézi-

labda világbaj-
nokság

15:35 Judo-világbaj-
nokság

16:15 U21-es férfi kézi-
labda világbaj-
nokság

04:30 Teleshop
05:00 Nevess csak!

Kanadai 
kandikamerás sor.

05:10 S.W.A.T.: Külön-
leges egység
Am. akciófilm-sor.

06:00 Reggeli
09:10 Doktor Murphy

Amerikai filmsor.
10:05 Teleshop
10:35 Ingatlanvadászok
11:45 The Floor - Csak

egy maradhat
13:00 RTL Híradó
13:35 Barátok közt

Magyar filmsor.
14:35 Barátok közt

Magyar filmsor.
15:40 Dr. House

Amerikai filmsor.
16:45 Drága örökösök

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
20:00 The Floor - Csak 

egy maradhat
21:25 Ingatlanvadászok
22:50 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
23:30 Halálos fegyver

Amerikai akcióvíg-
játék-sor.

00:40 Két pasi - 
meg egy kicsi
Am. vígjátéksor.

05:10 Családi titkok
06:05 Tűsarok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai akció sor.

13:30 Walker, a 
texasi kopó
Amerikai akció sor.

14:35 Szerelemre 
nincs recept
Mexico dráma sor.

15:40 Féktelen szív
Török romanti-
kus sor.

16:45 Az aranyifjú
Török telenovella 
sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
20:00 Szerencsekerék
22:00 Kincsvadászok
23:55 Tények gazdasá-

gi különkiadás
00:15 A vidéki doktornő

Német dráma sor.

05:15 Család-barát
05:55 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Slovenski utrinki
07:15 P'amende
07:40 Erdei utakon
08:05 Önök kérték!
08:35 Bor, mámor, 

szerelem
09:35 Család-barát
10:05 Egy Perc Híradó
10:06 Időjárás-jelentés
10:15 Egy csodálatos 

asszony
11:10 Család-barát
11:55 Egy csipetnyi 

ÍZŐRZŐK
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
13:00 Hölgyek 

paradicsoma
Olasz romantikus 
tévéfilmsor.

13:45 Családi kör
14:30 A világ egy 

terített asztal
14:55 Családi kör
15:25 Egy Perc Híradó
15:28 Időjárás-jelentés
15:30 Önök kérték!

16:00 Ridikül
17:00 Agytorna
17:25 Ízőrzők: Szulok
17:55 SzerencsePerc
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:45 Főmenü mini: 

Csárda romantika
18:50 Egy csodálatos 

asszony
Török telenovella

19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mámor, 

szerelem
Szlovák tévéfilmsor.

20:45 Fábry
22:00 Kenó
22:04 Időjárás-jelentés
22:10 Párizs királya

Filmdráma
23:50 Öt kontinens

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:19 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:25 Orosz nyelvű hírek
05:28 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Hetedhét kaland
06:05 M2 Matricák – 

Igaz vagy hamis?
06:20 Kárpát-medence
06:45 Szerelmes földrajz
07:15 Világ
07:35 Mindennapi
07:40 Időjárás-jelentés
07:45 Librettó
08:40 Családi kör
09:30 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:25 Édes anyanyelvünk
10:30 Vers mindenkinek
10:35 Itthon vagy!
10:55 Csendhez szokott 

szív - Úton Eper-
jes Károllyal

11:50 Mire megvénülünk
Magyar tévéfilmsor.

12:55 Névjegyek: Máté
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Slovenski utrinki
13:55 P'amende
14:30 Magyarország ma
14:55 Öt kontinens
15:25 hadERŐ „Hazá-

mat szolgálom!”
15:45 Magyarország 

finom
16:05 Élő népzene
16:30 Élő népzene
17:05 Agenda plusz
17:07 Család-barát
17:45 Időjárás-jelentés
17:55 Mesterember leszek
18:30 Önök kérték!
19:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
20:00 Magyar rock
21:00 Egy Perc Híradó
21:01 Időjárás-jelentés
21:04 Isten kezében
21:35 Egy csipetnyi 

ÍZŐRZŐK
21:40 Tündérkert – Kí-

sértések kora
Tévéfilmsorozat

23:30 Mesék a 
takarásból

07:50 Pecatúra
08:20 Strandkézilabda 

magazin
08:35 10.9 Sportlövő 

magazin
08:55 Vívó magazin
09:25 Kajak-Kenu tv
09:40 Vízilabda magazin
10:00 Nemzeti 

Sporthíradó
10:15 Felvezető 

műsor: Judo
10:30 Judo-világbaj-

nokság
16:15 Értékelő műsor: 

Judo
16:30 Vívó Európa-

bajnokság
17:30 Nemzeti 

Sporthíradó
17:45 Felvezető 

műsor: Judo
18:00 Judo-világbaj-

nokság



Szombat Június 21.

Köszöntjük Alajos, Leila, Kloé nevű olvasóinkat!

Vasárnap Június 22.

Köszöntjük Paulina nevű olvasóinkat!

Péntek Június 20.

Köszöntjük Rafael nevű olvasóinkat!

A műsor és a kezdési 
időpont megváltoztatá-

sának jogát minden 
tévéadó fenntartja!
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– az összes fizikai és jogi sze-
mélytől beérkezett hirdetés 
kereskedelmi hirdetésnek 
számít, akik kereskedelmi 
tevékenységet folytatnak;

– különböző szolgáltatások 
nyújtása;

– haszongépjárművek eladása;
– munkások felvétele;
– ipari és kereskedelmi területek-

kel, berendezésekkel és alap-
anyagokkal történő műveletek.

– keretes, kiemelt hirdetések;
– elveszett iratok;
– társkeresés
– ha egynél több – ugyanabba 

a kategóriába tartozó tárgyat/
eszközt szeretne meghirdetni;

– köszöntők, képes hirdetések;
– részvétnyilvánítás.

Figyelem!
Egy szelvényen mindös�-
sze egy hirdetés szerepelhet.
A szerkesztőség fenntartja 
a jogot, hogy egyes anyago-
kat nem közöl az újságban. 
Nem közölhetőek azok a hir-
detések, amelyek ellentmon-
danak a szerkesztőségi fel-
tételeknek és az ukrán tör-
vényeknek.
A hirdetésekkel és reklámok-
kal kapcsolatos reklamáci-
ókat a szerkesztőség a lap 
megjelenése után 3 napig 
fogadja.
A szerkesztőség nem vál-
lal felelősséget a hirdetés 
tartalmáért, a megadott in-
formációk, telefonszámok 
és címek pontosságáért.

Hirdessen nálunk, megéri!
Fizetett hirdetés

Egyéb hirdetések:
elveszett iratok		   2 0 0  h r . ;
részvétnyilvánítás	  5 0  h r . ;
társkereső		   5 0  h r . ;
köszöntő		   3 0  h r . ;
4 sor vers+köszöntő	 5 0  h r . ;
képes köszöntő		  4 0  h r . ;
kép+4 sor vers 		  5 5  h r . ;
megkezdett 4 soronként 5 hr.;

Fizetett hirdetések árai
Egyszerű 

20 szó                   25 hr.
21-40 szó              50 hr.

Keretes
20 szó                   40 hr.
21-40 szó              80 hr.

Kiemelt
20 szó                   30 hr.
21-40 szó              60 hr.

Keretes + kiemelt
20 szó                   50 hr.
21-40 szó              100 hr.

Keretes + kiemelt
20 szó                   50 hr.
21-40 szó              100 hr.

Minden  kereskedelmi hirdetés 
100 %-os felárral jelenik meg.

A Kárpátinfo hetilapban közölt reklámok árai cm2-ként: 
1. oldal – 11 hr., 16. oldal – 9 hr., 
2–7, 10, 11. oldalak – 7 hr., 12–15. oldalak – 6 hr.

Націнка на політичну рекламу, рекламу алкоголю, 
тютюнових виробів 100%

A politikai reklámok, az alkohol és dohányáruk reklámja 
100%-os felárral jelenik meg

2025. 
június 11. 9Heti műsor

A lapunk címére beérkező kéziratok közlésének és szerkesztésének jogát fenntartjuk, 
azok recenzálását, visszaküldését, továbbítását és megválaszolását nem vállaljuk. A 

címünkre beérkező levelek szerkesztésének és rövidítésének jogát fenntartjuk. A pub-
likációnkban közölt tényekért minden esetben a szerző viseli a felelősséget. 

04:30 Teleshop
05:00 S.W.A.T.: Külön-

leges egység
Am. akciófilm-sor.

06:00 Reggeli
09:10 Doktor Murphy

Amerikai filmsor.
10:05 Teleshop
10:35 Ingatlanvadászok
11:45 The Floor - Csak 

egy maradhat
13:00 RTL Híradó
13:35 Barátok közt

Magyar filmsor.
14:35 Barátok közt

Magyar filmsor.
15:40 Dr. House

Amerikai filmsor.
16:45 Drága örökösök

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
20:00 The Floor - Csak 

egy maradhat
21:25 Ingatlanvadászok
22:50 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
23:30 Pusztakezes Viadal
00:30 Agymenők

Am. vígjátéksor.

05:10 Családi titkok
06:05 Tűsarok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai akció sor.

13:30 Walker, a 
texasi kopó
Amerikai akció sor.

14:35 Szerelemre 
nincs recept
Mexico dráma sor.

15:40 Féktelen szív
Török romanti-
kus sor.

16:45 Az aranyifjú
Török telenovella 
sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
20:00 Szerencsekerék
22:00 Kincsvadászok
23:55 A vidéki doktornő

Német dráma sor.
00:50 A vidéki doktornő

Német dráma sor.
01:45 Tények extra

05:15 Család-barát
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Rondó
07:15 Kárpát-medence
07:35 A Nagyok
08:00 Önök kérték!
08:30 Bor, mámor, 

szerelem
09:35 Család-barát
10:05 Egy Perc Híradó
10:06 Időjárás-jelentés
10:15 Egy csodálatos 

asszony
11:10 Család-barát
11:55 Egy csipetnyi 

ÍZŐRZŐK
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
13:00 Hölgyek 

paradicsoma
Olasz romantikus 
tévéfilmsor.

13:45 Családi kör
14:30 A világ egy 

terített asztal
14:55 Családi kör
15:25 Egy Perc Híradó
15:27 Időjárás-jelentés
15:30 Önök kérték!
16:00 Ridikül
17:00 Agytorna
17:25 Ízőrzők: Medina
18:00 Híradó

18:25 Nemzeti 
Sporthíradó

18:35 Időjárás-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:45 Főmenü mini: 

Medvehagyma
18:50 Egy csodálatos 

asszony
Török telenovella

19:30 Mindennapi
19:40 SzerencsePerc
19:45 Bor, mámor, 

szerelem
Szlovák tévéfilmsor.

20:45 Az állat
Fr. filmvígjáték

22:30 Blanca
Bűnügyi tévéfilmsor.

23:30 Kenó

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:19 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:25 Orosz nyelvű hírek
05:28 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Hetedhét kaland
06:05 M2 matricák - 

Lássuk a medvét!
06:15 Magyar világ
06:45 Rejtélyes 

XX. század
07:19 hadERŐ „Hazá-

mat szolgálom!”
07:35 Mindennapi
07:40 Időjárás-jelentés
07:45 Librettó
08:45 Családi kör
09:30 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:30 Édes anyanyelvünk
10:35 Vers mindenkinek
10:40 Itthon vagy!
11:00 Katolikus krónika
11:25 De őszintén!
11:26 Világ-Vallás
11:45 Neked szól!
11:55 Mire megvénülünk

Magy. tévéfilmsor.
12:55 Névjegyek: Olivér
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Rondó
13:55 Kárpát-medence
14:20 Kék bolygó
14:45 Noé barátai
15:20 Erdei utakon
15:50 Magyarország 

finom
16:05 Élő népzene
16:30 Élő népzene
17:05 Agenda plusz
17:07 Család-barát
17:45 Időjárás-jelentés
17:55 Bringás Brigantik
18:30 Önök kérték!
19:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
19:30 Ismeri a Szandi 

Mandit?
Magyar filmszatíra

21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:22 V4 híradó
21:35 Egy csipetnyi 

ÍZŐRZŐK
21:40 Tündérkert – Kí-

sértések kora
Tévéfilmsorozat

07:30 Vívó Európa-
bajnokság

08:45 Judo-világbaj-
nokság

10:00 Nemzeti 
Sporthíradó

10:15 Felvezető 
műsor: Judo

10:30 Judo-világbaj-
nokság

14:00 U21-es férfi kézi-
labda világbaj-
nokság

15:35 Judo-világbaj-
nokság

16:15 Értékelő műsor: 
Judo

16:30 Mi vagyunk 
az Újpest!

17:00 Nemzeti 
Sporthíradó

17:15 U21-es labdarú-
gó Európa-bajnok-
ság összefoglaló

17:45 Felvezető 
műsor: Judo

18:00 Judo-világbaj-
nokság

05:20 Mike és Molly
Am. vígjátéksor.

06:10 Babar és Badou 
kalandjai
Kanadai animációs 
filmsor.

06:50 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

07:05 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

07:15 A bajkeverő majom
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

07:40 Trollok - A dal-
lam szól tovább
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

08:00 Kacsamesék
Amerikai animációs 
kalandvígjáték-sor.

08:25 A gumimacik
Amerikai animációs 
kalandfilmsor.

08:45 Aranyhaj
Amerikai animációs 
kalandvígjáték-sor.

09:15 Mike és Molly
Am. vígjátéksor.

10:10 Mike és Molly
Am. vígjátéksor.

10:45 Agymenő kávézó
Am. vígjátéksor.

11:40 Agymenő kávézó
Am. vígjátéksor.

12:15 Lehetsz séf
12:50 Otthonunk Világa
13:30 Columbo

Amerikai krimisor.
15:05 Wonder Woman

Am. kalandfilm
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
19:00 Fókusz Plusz
20:05 Exek csatája
21:55 A Showder Klub 

bemutatja
23:30 Az Amazonas kincse

Amerikai akciófilm
01:35 12 katona

Amerikai akciófilm

05:00 Teleshop
06:10 Hupikék törpikék

Belga animációs sor.
06:40 Tom és Jerry 

gyerekshow
Am. animációs sor.

07:05 Magyar népmesék
07:20 Magyar népmesék
07:35 Magyar népmesék
07:50 Magyar népmesék
08:10 Frédi és Béni, 

avagy a két kő-
korszaki szaki
Am. animációs sor.

08:40 Trendmánia
09:20 Otthon Neked
09:55 Celeb a ménesben
10:35 Utazz Velünk
11:10 Poggyász
11:50 Életmódi
12:25 Egy csodálatos 

elme
Amerikai dráma

15:25 A Vadász és a 
Jégkirálynő
Amerikai, kínai ka-
land film

18:00 Tények
18:55 Tények Plusz
19:45 Kék Bogár

Am. kaland film
22:30 Suicide Squad - 

Öngyilkos osztag
Am. akció film

01:00 Jöjj vissza hozzám!
Angol vígjáték

05:59 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:44 Vers mindenkinek
06:45 Magyar Krónika
07:15 Divat & dizájn
07:45 Noé barátai
08:15 Egyszer volt, 

hol nem volt…
08:45 Spirou és Fantasio 2

Animációs filmsor.
09:10 Doc Martin

Angol tévéfilmsor.
09:55 Egy Perc Híradó
10:00 Nyár '25
11:55 Az újító József nádor
12:00 Déli harangszó

12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:55 Jó ebédhez 

szól a nóta
13:30 Ízőrzők: 

Alsómocsolád
14:05 Johnny Guitar

Angol westernfilm
15:50 Egy Perc Híradó
15:54 Időjárás-jelentés
16:00 Hogy volt?!
16:50 Jóravalók
17:25 Főmenü: Görög
17:55 Mindennapi
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:40 SzerencsePerc
18:45 SzerencseSzombat
19:40 A királynők útja
20:10 Volare - Repülni 

- Domenico Mo
dugno története
Olasz életrajzi film

21:55 Megbilincseltek
Angol játékfilm

23:25 Kenó
23:30 Időjárás-jelentés
23:35 A félszemű

Angol westernfilm

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:19 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:25 Orosz nyelvű hírek
05:28 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Magyarország ma
06:20 Unió27
06:45 Mesterember leszek
07:15 Időjárás-jelentés
07:20 Delta
07:55 Multiverzum
08:20 Püspökkenyér
08:45 Evangélium
09:20 Kárpáti Krónika
10:20 Itthon vagy!
10:40 Hazajáró
11:15 Jó ebédhez 

szól a nóta
11:50 Mire megvénülünk

Magyar tévéfilmsor.
12:50 A hét műtárgya
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Szabadidő
13:50 Álmok álmodói
14:00 M4 sport+
14:00 U21-es férfi kézi-

labda világbaj-
nokság

15:30 Atlétika 
Gyémánt Liga

17:25 Női kosárlabda 
Európa-bajnokság

19:25 U21-es férfi kézi-
labda világbaj-
nokság

20:20 Vízilabda magazin
20:35 U21-es férfi kézi-

labda világbaj-
nokság

22:05 Csak színház 
és más semmi

23:05 Egynyári kaland
Tévéfilm

00:05 Magyar világ
00:35 Itthon vagy!
00:55 Himnusz

06:30 Férfi röplabda 
Ezüstliga

08:30 Szabadidő
09:00 U21-es férfi kézi-

labda világbaj-
nokság

10:35 Kajak-Kenu Eu-
rópa-bajnokság

12:25 U21-es férfi kézi-
labda világbaj-
nokság

13:15 Judo-világbaj-
nokság

14:35 Kajak-Kenu Eu-
rópa-bajnokság

16:20 U21-es férfi kézi-
labda világbaj-
nokság

18:00 U21-es labdarúgó 
Európa-bajnokság

19:55 Kajak-Kenu Eu-
rópa-bajnokság

06:50 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

07:00 A bajkeverő majom
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

07:25 Trollok - A dal-
lam szól tovább
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

07:50 Kacsamesék
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

08:10 A gumimacik
Amerikai animációs 
kalandfilmsor.

08:35 Aranyhaj
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

09:10 Mike és Molly
Am. vígjátéksor.

10:00 Agymenő kávézó
Am. vígjátéksor.

10:35 A Muzsika 
TV bemutatja!

11:05 Célirány
11:40 XXI. század - a 

legendák velünk 
élnek

12:15 A renitens
Magyar bűnügyi 
vígjátéksor.

13:35 Superman és Lois
Am. akciófilm-sor.

14:40 Legendás állatok 
és megfigyelésük
Angol-amerikai ka-
landfilm

17:20 BigBakShow
Magyar filmsor.

18:00 RTL Híradó - 
Esti kiadás

18:50 Házon kívül
20:00 A renitens

Magy. bűnügyi víg-
játéksor.

21:25 Exek csatája
23:20 Amit nem akarsz 

tudni a szüleidről
Amerikai vígjáték

05:00 Teleshop
06:10 Hupikék törpikék

Belga animációs sor.
06:40 Tom és Jerry 

gyerekshow
Am. animációs sor.

07:05 Magyar népmesék
07:20 Magyar népmesék
07:35 Magyar népmesék
07:50 Magyar népmesék
08:05 Magyar népmesék
08:10 Frédi és Béni, 

avagy a két kő-
korszaki szaki
Am. animációs sor.

08:40 Babamánia
09:20 Tűsarok
09:55 Több mint TestŐr
10:35 Fitt Life - a di-

éta, egészség és 
sport műsora

11:10 SuperCar
11:50 Forni di Napoli
12:25 Creed

Amerikai dráma
15:15 Feledés

Amerikai miszti-
kus film

18:00 Tények
18:55 Napló – A valóság 
testközelből
20:00 Barbie

Vígjáték
22:25 A kém, aki 

dobott engem
Amerikai, kanadai 
vígjáték

05:05 Hogy volt?!
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:50 Családi kör
07:35 Itthon vagy!
08:00 Neked szól!
08:05 Világ-Vallás
08:15 De őszintén!
08:25 Lét-Ige - protes-

táns magazin
08:50 Isten kezében
09:20 Agapé mini
09:23 Katolikus krónika
09:50 Időjárás-jelentés

09:53 Az utódok 
reménysége

10:15 Találkozás
10:35 Csendhez szokott 

szív - Úton Eper-
jes Károllyal

11:00 Élet a kolostorokban
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
13:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
13:35 Ízőrzők: Vanyarc
14:10 Hyppolit, a lakáj

Magy. filmvígjáték
15:25 Egy Perc Híradó
15:26 Időjárás-jelentés
15:35 Zenés Önök kérték
15:55 SzerencsePerc
16:00 Hatoslottó sorsolás
16:05 Delta
16:30 Kis állatok 

nagy utazásai
17:25 Borbás Marcsi 

szakácskönyve
17:50 Mindennapi
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:45 Magyarország

szépe 2025
21:00 Magyarország, 

szeretlek!
22:15 Kenó
22:17 Időjárás-jelentés
22:25 Bilincs és mosoly

Angol játékfilm

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:19 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:25 Orosz nyelvű hírek
05:28 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Élő egyház
06:15 Esély
06:35 Világ
06:55 Opera Cafe
07:25 Időjárás-jelentés
07:32 Novum
07:55 Noé barátai
08:25 A Nagyok

09:00 Ízőrzők: 
Alsómocsolád

09:30 Gasztroangyal
10:20 11. Duna Napok 

Torockón
11:10 Librettó
12:00 Műsor

Svéd drámasor.
12:55 A hét műtárgya
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Magyarország ma
13:50 Álmok álmodói
14:00 M4 sport+
14:00 UEFA Európa 

Liga és Európa 
Konferencia-li-
ga magazin

14:55 U21-es labdarú-
gó Európa-baj-
nokság

16:50 Férfi röplabda 
Ezüstliga

18:55 Női kosárlabda 
Európa-bajnokság

20:55 Szabadidő
21:30 Jövünk!
22:05 Csak színház 

és más semmi
23:05 Egynyári kaland

Tévéfilm

07:40 U21-es labdarú-
gó Európa-bajnok-
ság összefoglaló

08:05 Kajak-Kenu Eu-
rópa-bajnokság

10:00 Jövünk!
10:35 Kajak-Kenu Eu-

rópa-bajnokság
12:15 Vízilabda magazin
12:30 U21-es labdarú-

gó Európa-baj-
nokság

14:35 Kajak-Kenu Eu-
rópa-bajnokság

16:55 Vívó magazin
17:30 U21-es labdarú-

gó Európa-baj-
nokság össze-
foglaló

20:00 Kajak-Kenu Eu-
rópa-bajnokság
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Ha a levéltetvek valahol meg-
jelentek, akkor előbb-utóbb el-
szaporodnak, úgyhogy a kert 
tulajdonosának tennie kell va-
lamit ellenük.

A levéltetű az egyik legel-
terjedtebb és legismertebb kár-
tevője a kerti növényeinknek. 
Roppant gyorsan szaporodik 
és átszúrva a levelek bőrszöve-
tét kiszívja a sejtekből az as�-
szimilált nedveket, amelynek 
következtében a levelek defor-
málódnak, megsárgulnak, majd 
lehullanak. A lombtalanná vált 
fa a következő évben még ki-
hajt, de fokozatosan legyengül 
és elpusztul.

A kártevőnek igen sok fajtá-
ja ismert, de nálunk a legelter-
jedtebb a fekete, a zöld és a szür-
ke színű. Szinte minden kerti nö-
vényt, a gyümölcsfákat, a zöld-
ségféléket, a szőlőt és a dísznö-
vényeket is megtámadja, ezért az 
ellene történő védekezés elenged-
hetetlenül szükséges.

Zöld levéltetű
A zöld levéltetű egyik leg-

kedveltebb tápnövénye az őszi-
barackfa; az apró, de népes cso-
portokban élő kártevőt a levél fo-
nákján (alsó felén) lehet először 
megtalálni, de ha azt tapasztal-
juk, hogy a fa törzsén és ágai kö-
zött sok hangya mászkál, akkor 

Ostromállapot a kertben: 
özönlenek a tetvek!

biztosak lehetünk abban, hogy a le-
veleket már a levéltetvek szívogat-
ják. A hangyák ugyanis a levéltet-
vek potrohán kiváltott, édes nedv-
vel táplálkoznak, ezért károsak is, 
mert széthurcolják, terjesztik a tet-
veket. Miként a többi levéltetű faj, 
ez sem válogatós és más gyümölcs-
fajokat, zöldségféléket és egyéb nö-
vényeket is károsít.

Fekete levéltetű
Ezekben a hónapokban bizo-

nyára már mindenki találkozott a 
cseresznyefák fekete levéltetvei-
vel, amelyek különösen a hajtások 
csúcsán fejlődött, friss, lédús leve-
leket kedvelik és azokat apró köte-
gekké sodorják össze. Ezeket cél-
szerű azonnal levágni és eléget-
ni, vagy a kommunális szemétben 
megsemmisíteni. A díszbokrok kö-
zül legkorábban az áljázmin bokor 
hajtásait támadják meg.

Szürke levéltetű
Az almafákat legtöbbször a 

szürke levéltetű támadja meg, de 
amint fentebb említettem: szin-
te minden kerti növény szenved 
ennek a kártevőnek az elszapo-
rodásától, sőt az utóbbi években 
olyan örökzöld fákon és bokro-
kon is megjelentek és folyama-
tosan szaporodnak a levéltetvek 
(például a tujabokrokon), amelye-
ken ezeket a kártevőket korábban 
nem észlelték.

Vidékünkön régi jól bevált gya-
korlat, hogy a szamócatermesz-
tők az évad végén jelentős ár-
engedménnyel kínálják porté-
kájukat. Jellemzően ilyenkor a 
bogyók ugyan jóval kisebbek a 
megszokottnál, ám annál éde-
sebbek. Befőzésre kívánni sem 
lehetne megfelelőbbet náluk. 
Az ilyen jellegű végkiárusítás-
sal mindenki elégedett, vala-
mennyi szereplő jól jár: a ter-
melő pluszbevételhez jut, a gaz-
daasszony pedig finom lekvárt, 
dzsemet, szörpöt készít a felkí-
nált alapanyagból. Ám úgy tű-
nik, idén ez nem jön össze.

– Miért is nem? – kérdez-
tük Varga Istvántól, a Pro 
Agricultura Carpatika falugaz-
dászától, benei őstermelőtől.

– Elsősorban az április első 
hetében ránk zúduló kemény fa-
gyok miatt. Amikor is a mínusz 
7-8 fokos hidegben nem csupán 
a fátyolfóliával gyorsabb növeke-
désre serkentett szabadföldi ültet-
vények szenvedtek hatalmas kárt, 
de sok helyen még a fóliaházak-
ban nevelt töveken is tönkrement 
az első kötés. Persze csak akkor, 
ha a tulajdonos nem volt kellő-
képpen előrelátó. A lényeg per-
sze csak az, hogy a termés leg-
java számos helyen odalett. Az 
idei szezont végig a kereslet túl-
súlya jellemezte, ami, ugye, árfel-
hajtó hatással bír. Mostanság ez 
a tendencia érvényesül, méghoz-
zá maximálisan. Ha tavaly június 
10-e táján még 20-25 hrivnyáért 
is hozzá lehetett jutni a szamóca 
kilójához, akkor mostanság leg-
alább 90-100 hrivnyát kell fizet-
ni érte.

– Jó náhányan mégiscsak 

Tele kamra – 2025

Búcsú az olcsó befőzési 
szamócától

bíznak abban, hogy nem egyszerre 
cseng le a szamócaszezon.

– Számukra van egy jó, meg 
egy kevésbé örvendetes hírem. 
Kezdjük talán az elsővel. A tava-

lyi kudarcélményből számos ter-
melő okult. Ekkor ugyanis a ked-
vező időjárásnak köszönhetően a 
szabadföldi szamóca érése már ak-
kor elkezdődött, amikor a fóliahá-
zi társának a betakarítása csupán a 
felénél tartott, így a piacon túlkíná-
lat alakult ki. Méghozzá oly mérté-
kű, hogy, mint említettem, már 20 
hrivnya körüli áron is hozzá lehe-
tett jutni a termés kilójához. Ilyen 
áron megtermelni a szamócát csak 
veszteséggel lehet, hisz az még 
gyakorlatilag a napszámosok bérét 
sem fedezi. Ezt a problémát elke-
rülendő, tavaly számos termelő ké-
sőbb érő fajtákat szerzett be. Ezek 
betakarítása ugyan valamelyest el-
tolódik, így valóban meghosszab-
bodik az idény. Ám az árak alaku-
lásában nincs változás, mivel a ke-
resleti piac árfelhajtó hatása to-

vábbra is maximálisan érvénye-
sül. Egy szó mint száz: idén bú-
csút mondhatunk az olcsó befő-
zési szamócának. 

– De akkor mivel lesz tele a 
kamra?

– Idén jobban meg kell be-
csülnünk, ami rendelkezésre áll. 
Tegyük szívünkre a kezünket: 
hányszor hagytuk, hogy bogyós 
gyümölcseink – málna, köszmé-
te, ribizli, riszméte stb. – termé-
se ott menjen tönkre, merthogy 
már raktunk el belőlük eleget! Ezt 

most ne hagyjuk! Különös gondot 
fordítsunk az öntözésre, ami a tüs-
ke nélküli szedernél igencsak lé-
nyeges. A nyár folyamán a hegy-
vidéki falvakból nagyobb tele-
püléseinkre számos árus érkezik, 
akik áfonyát, berkenyét kínálnak 
megvételre. Éljünk ezzel a lehe-
tőséggel! A későn virágzó birs is 
kiváló befőtt-, illetve lekváralap-
anyag. És már azt is látjuk, hogy a 
domboldalainkon egyre nagyobb 
területet elfoglaló vadszilva faj-
ták is elfogadható termést hoz-
nak. Belőlük is finom befőtt, lek-
vár készíthető, akárcsak a szőlő-
ből. Talán az előző években kissé 
elkényelmesedtünk, de most na-
gyon fontos, hogy minden rendel-
kezésre álló gyümölcsöt megbe-
csüljünk.

Kovács Elemér

Júniusban még sok feladat vár 
ránk, ameddig a termények zö-
mének a betakarítása megkez-
dődhet, élvezhetjük a saját ter-
mésű, friss gyümölcsök zama-
tát, és a háziasszonyok is meg-
kezdhetik a kamrák polcainak 
feltöltését saját készítésű be-
főttekkel, lekvárokkal, sava-
nyúságokkal és egyéb finom-
ságokkal.

A növekedéshez víz és 
tápanyag kell

Júniusban, amikor a kert nö-
vényei erőteljesen hajtanak, nö-
vekednek, különösen nagy fon-
tossága van a jó tápanyagellá-
tásnak nemcsak a megszokott 
nitrogén tartalmú szerves- és 
műtrágyákkal, hanem olya-
nokkal is, amelyek a szüksé-
ges mennyiségben tartalmaz-
nak foszfátot, amely a virágok 
megtermékenyüléséhez nélkü-
lözhetetlen és kálival, amely a 
cukor, az íz-, illat- és zamat-
anyagok kialakulásához szük-
séges.

Nem hiányozhatnak a legfon-
tosabb mikroelemek (magnézi-
um, vas) sem, amelyek nélkül a 
termés mennyiségét és minősé-
gét csökkentő hiánybetegségek 
léphetnek fel. És minthogy a nö-
vények csak a vízben oldott táp-
anyagokat képesek hasznosítani, 
ezért – hosszabban tartó száraz 
időszakokban – feltétlenül szük-
ség van rendszeres öntözésre is! 
A mi klímánk alatt eredményes, 
sikeres, biztonságos kertészke-
dést csak öntözött területen le-
het folytatni!

Ne tegyük el a metszőollót
Gyakran lesz szükség ebben 

a hónapban a metszőollóra is. Az 
erős növekedésű őszibarackfák 
zöldmetszését máris meg lehet 
kezdeni a befelé álló, egymást 
keresztező, sűrűn elhelyezkedő 
hajtások tőből való eltávolításá-
val abból a célból, hogy levegős, 
napsütötte, szellős, jól megvéd-
hető koronát alakítsunk ki. Ha-
sonló a helyzet a gyümölcssze-
dés után a fiatal cseresznye és 
meggyfákkal is. 

 A szőlőtőkékről metsszük 
le a sűrűn álló és a fürtöt nem 
viselő hajtásokat, hogy több he-
lyet biztosítsunk a termő haj-
tások fejlődésének. Ha meg-
kezdődik a hónaljhajtások nö-
vekedése, akkor azokat ki kell 
törni, vagy ha erősebbek, ak-
kor egy-két levélre vissza kell 
metszeni. Éppen így kell eljár-
ni a paradicsom tövek hónalj-
hajtásaival is.

Most kell megmetszeni a 
fagyal, a tiszafa, a tuja, a pusz-
páng és a kecskerágó sövénye-
ket is. Törekedjünk a mértékle-
tességre, tehát még az öreg sö-
vényeket se metsszük draszti-
kusan vissza. Fontos az, hogy 
a sövény alul kissé szélesebb, 
felül keskenyebb legyen, mert 
így képződnek a talajszinttől 
felfelé, egyenletesen sűrű haj-
tások. Egyenes felületeket csak 
úgy tudunk biztonságosan ki-
alakítani, ha metszés előtt zsi-
nórt feszítünk ki. A zöld sövény 
megbecsült dísze a gondozott 
kertnek, ezért ne feledkezzünk 
meg – nyírás után – a tápanyag-
gal való ellátásukról és öntözé-
sükről sem!

Ígéretes nyárelő: mi vár ránk 
júniusban?

Fontos a védekezés
Szinte bizonyosra vehetjük, 

hogy megjelennek és elszapo-
rodnak a kert növényein a levél-
tetvek. Ezek lehetnek zöld (ró-
zsán, őszibarackon), fekete (cse-
resznyén, áljázminon) vagy szür-
ke (káposztán, almán) színűek. 
Gyakran a levelek összesodró-
dását (őszibarackon), vagy meg-
pirosodását (ribiszkén, almán) 
okozzák. Ellenük a házikertekben 
is engedélyezett, környezetkí-
mélő rovarölő szerek (Decis, 
Fendona, Chinetrin, Bi-58, stb.) 
kipermetezésével lehet eredmé-
nyesen védekezni. A permetlé ha-
tékonyságát elősegíti, ha  beleke-
verünk tapadó képességet fokozó 
anyagot (káliszappan, Nonit) is.

A virághagymák nyáron 
pihennek

Ne feledkezzünk meg az elvi-
rágzott, tavaszi, hagymás növé-
nyekről! Ezeknek a levelei most 
elkezdenek sárgulni, barnulni, el-
halni; a virágágyban a helyükön 
üresnek látszó folt marad. Ezért 
ajánlatos a tulipán, a jácint, a nár-
cisz, a krókusz hagymáit kiásni 
a földből, megtisztogatni, meg-
szikkasztani őket és szellős, hű-
vös helyen tárolni szeptemberig, 
amikor ismét a virágágyba kerül-
nek, hogy tavasszal ismét pom-
pázzanak.

Milyen zöldséget ültessünk?
Ebben a hónapban vethet-

jük el a kelbimbó, a póréhagy-
ma, a gumós kömény és a leve-
les kel magját. Különösen a le-
veles, vagy fodros kel iránt sze-
retném az érdeklődésüket felkel-
teni, mert ez a zöldségféle telje-
sen télálló, tehát a téli hónapok-
ban is a szabadban  maradhat és 
csak annyi levelet kell belőle le-
szedni, amennyit a háziasszony 
a konyhájában feldolgoz. A nö-
vény akár dísznövénynek is be-
illik, különösen, ha a dér vagy a 
hó belepi a nagy, fodros leveleit. 
Nagy C-vitamin, emészthető rost 
és fehérje tartalma miatt értékes 
ételek (köret, saláta, főzelék) ké-
szíthetők belőle.
A nyári vakáció alatt is kell a 

gondoskodás
Sokan készülnek már a nyári 

vakációra. Akik a kertben akar-
ják ezeket a kellemes heteket 
eltölteni, azok könnyen karban 
tarthatják szeretett növényei-
ket. Aki azonban a kertjétől tá-
vol kívánja kipihenni magát, an-
nak ajánlatos már most megálla-
podni a szomszédjával vagy más 
felebarátjával arról, hogy végez-
ze el a halaszthatatlan ápolási és 
betakarítási munkákat a kertben. 
„Öt perc elég, épp hogy csak kö-
rül kell néznie” – mondja Karel 
Capek „A szenvedelmes ker-
tész” című remek (és még ma 
is aktuális) könyvében a kisze-
melt áldozatának. És amikor ha-
zajön: „Köszönöm, mondja szá-
razon a felebarátnak, s mint élő 
szemrehányás, nyakon ragadja a 
tömlőt, hogy meglocsolja az el-
hanyagolt kertet. Ez a tökfilkó, 
gondolja lelke mélyén, erre az-
tán rá lehet bízni valamit! Soha 
többet nem leszek olyan köt-
nivaló bolond, hogy nyaralni 
menjek!”

Hja, az idők és a kerti kapcso-
latok nem változnak!

Védekezés a levéltetvek ellen
A levéltetvek ellen az évek 

során igen sokféle házi szerrel 
próbálkoztak védekezni. Né-
hányan jelezték, hogy a hígí-
tott tejoldat, a szappanlé hatá-
sára is csökkent a levéltetvek 
okozta kár, de ilyenkor gyak-
ran bebizonyosodott, hogy in-
kább az öntözővíz erős sugara, 
vagy egy nyári záporeső gyé-
rítette a levéltetvek tömegét. 
Használjuk tehát ellenük a ha-
tóságilag engedélyezett és le-
gálisan beszerezhető rovarirtó 
szereket, amelyeket szélcsen-
des órákban kell kipermetezni. 
Ne kísérletezzünk a javasolt-
nál nagyobb töménységű olda-
tot használni, mert az nem ered-
ményez jobb hatást, viszont na-
gyobb terhelést jelent a környe-
zetünk számára.
Ne csak a növényeket, hanem 

magunkat is védjük!
A munka elvégzése során 

– permetlé keverésétől kezd-
ve – feltétlenül szükség van vé-
dőruházatra (gumikesztyű, védő-
ruha, fejvédő, szemüveg), mert 
nem az a bátor ember, aki eze-
ket szükségtelennek tartja, ha-
nem az, aki a legmagasabbra 
nőtt cseresznyefa legfelső ága-
in érett gyümölcsöt is testi sé-
rülés nélkül betakarítja! Azt pe-
dig szinte felesleges hangoztat-
nom, hogy permetezés után ala-
pos mosakodásra és a szennye-
zett permetezőgép, az edények 
és az egyéb eszközök kitakarítá-
sa mennyire fontos!
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A globális felmelegedés miatt 
Európában, így vidékünkön 
is, az átlagos talajvízszint in-
kább folyamato-
san csökken. Azon-
ban időről időre 
jön egy viszonylag 
hosszabb, intenzí-
vebb csapadékos 
időszak, amikor a 
belvíz okoz súlyos 
gondot. Ezek a bel-
vízveszélyes idő-
szakok általában késő ősztől 
kora tavaszig jelentkeznek, 
így a szabadföldi növényter-
mesztésben ritkán okoz gon-
dot. Természetesen mindig elő-
fordulhatnak rendkívüli időjá-
rási helyzetek, amikor az addig 
védettnek hitt területek is víz 
alá kerülnek. Mint ahogy most 
járt több tiszaháti termelő is a 
június első napján hirtelen le-
esett nagy mennyiségű csapa-
dék eredményeképp.

A magas talajvíz veszélyei
A magas talajvíz természete-

sen főleg a növények gyökereit 
veszélyezteti. Kiszorítja a talaj 
pórusaiból a levegőt, amitől a 

Hatékonyan csak megelőzni lehet!!!

A magas talajvíz (belvíz) 
elleni védekezésről

gyökerek szó szerint megfulladnak. 
Ugyanis a gyökerek a működésük-
höz szükséges szőlőcukrot a levél-

ből kapják, de az „elége-
téséhez” szükséges oxi-
gént saját maguk veszik 
fel a légző nyílásokon ke-
resztül. S ha a talajból ki-
szorul a levegő, akkor bi-
zony a gyökerek sem tud-
nak megfelelően működ-
ni, súlyosabb esetben pe-
dig el is pusztulhatnak.

Az esetek nagy részében a ma-
gas talajvízszinttől nem a közvetlen 
gyökérfulladás következett be, ha-
nem „csak” az alacsony talajhőmér-
séklet miatt állt le főleg az uborka 
gyökérműködése. Elégtelen fűtés 
esetén pedig ettől el is pusztulhat. 
Saját tapasztalatból tudom, hogy 
egy ilyen magas talajvíztől sújtott 
fóliasátor talajának a felfűtése óri-
ási mennyiségű tűzifát emészt fel. 
Ugyanis a nedves, átázott talaj na-
gyon jó hővezető, s gyakorlatilag 
elszippantja a hőt a fűtőcsövektől.

Mind a közvetlen gyökérfulla-
dás, mind az alacsony talajhőmér-
séklet miatti lassú gyökérpusztu-
lás kitárja a kapukat a talajból fer-

tőző, az uborka tőhervadást okozó 
gombák előtt. 

De nem úszták meg a magas ta-
lajvízből eredő problémákat a pa-
radicsom-hajtatással foglalkozó 
gazdák sem. A paradicsom to-
leránsabb az alacsony talajhő-
mérséklettel szemben, mint az 
uborka, ezért itt kevésbé volt 
jellemző a gyökérpusztulás. Vi-
szont amint a gyökérzet elérte 
a talajvizet, felborult a vegeta-
tív-generatív egyensúlya a túl-
zott lombozat irányába. A lom-
bozat ugyan hatalmasra nőtt, 
de a virágokat „lerúgta”. Erre 
mondják találóan a pataki gaz-
dák, hogy „úgy nől, mint ami 
vízen ül”.

Hogyan előzhetjük meg?
A hirtelen jött nagy men�-

nyiségű esők ellen nem sok 
mindent tehetünk, de a felesle-
ges talajvíz elvezetéséért igen! 
Az első és legfontosabb talán 
az, hogy mindenki tisztítsa ki 
a földjén átmenő, vagy azt ha-
tároló vízelvezető árkokat, ka-
nálisokat. Sajnos egyesek sze-
métlerakatnak használják ezeket a 
fontos vízi műtárgyakat. S ezt még 
most kell elvégezni, míg be nem áll-
nak a nagy esőzések! Ha már van 
hová levezetni a belvizet, magas 
talajvizet, neki láthatunk a kritikus 
terület alagcsövezéséhez. Ma már 
nem igazán gyártanak égetett cse-
rép alagcsöveket, amivel még én is 
alagcsöveztem a kertemet. Helyette 
könnyen beszerezhetőek a speciális 

műanyag perforált alagcsövek. Gé-
gecső kiképzésük nagy szilárdságot 
biztosít nekik a viszonylag vékony 
falvastagság ellenére is. A fátyol-
fólia szerű külső szűrő-huzat pedig 

meggátolja a talajszemcsék bemo-
sódását a cső belsejébe.

Az alagcsövezést úgy kell elvé-
gezni, hogy az 1%-os lejtés, azaz 
1 méterenként 1 centiméter lej-
tést folyamatosan biztosítani kell. 
Tehát ha van egy 70 méteres ker-
tünk, akkor 30 cm-es mélység-
ről indulva a kert végén már 100 
cm mélyen lesz az alagcső kifo-
lyója. Már ha van ott vízelvezető 

árok. Sajnos nagyon sok gazdá-
nak gondot okoz az alagcsöve-
zés kivitelezésénél, hogy a leg-
közelebbi kanális olyan messze 
van, hogy a hagyományos gra-

vitációs drénvíz-elvezetés 
szinte lehetetlen, vagy leg-
alább is túl költséges lenne. 
Ilyenkor kénytelenek va-
gyunk a modern techniká-
hoz folyamodni, s beiktat-
ni egy átemelő elektromos 
szivattyút. Ezek azok a vi-
szonylag olcsó, műanyag 
házú („korpuszú”) szivat�-
tyúk, amit általában a mé-
lyebb pincék automatikus 
víztelenítésére használnak. 
Ha ilyen átemelő szivattyút 
tervezünk használni, akkor 
a kert legmélyebb pontján 
kell ásnunk egy vízaknát, 
amibe bele fogjuk vezetni az 
alagcsöveket. A szivattyúk 
felszereltségéhez gyárilag 
hozzá tartozik egy automa-
ta vízszint-érzékelő kapcso-
ló, ami nagyon egyszerűvé 
és megbízhatóvá teszi ezek-

nek a szivattyúknak a működte-
tését. Egy ilyen szivattyúval az-
tán akár száz méter fölötti távol-
ságra, emelkedőkön keresztül is 
ki tudjuk nyomatni az aknában 
összegyűlt vizet. 

Gál I., 
az „Egán Ede” KGK” 

JA falugazdásza, a „Pro 
Agricultura Carpatika” 

KMJA munkatársa

Hálás, bőven termő kerti nö-
vény a burgonya, amely szin-
te minden talajon jól megte-
rem és 12 hét alatt megnöve-
li a gumóit.

A krumpli (burgonya, pi-
tyóka, földi alma, földi körte, 
krumpedli stb.) nem tartozik a 
Kárpát-medence ősi növényei 
közé, de egyike a legnagyobb 
mennyiségben fogyasztott és 
legértékesebb étkezési növé-
nyeinknek, amelyet manapság 
az egész ország területén ter-
mesztenek. Nem csupán az em-
ber fogyasztja, hanem állati ta-
karmány is lehet, sőt egyes or-
szágokban keményítőt, ipari és 
fogyasztási szeszes italokat ké-
szítenek belőle; felhasználja a 
gyógyszer- és a vegyipar is. Íz-
letes, könnyen emészthető, sok-
féleképpen feldolgozható, ked-
velt élelmiszer.

Legendás úton érkezett 
Portugáliába

Történelme igen mozgal-
mas. Hazája Peru, valamint Kö-
zép- és Dél-Amerika több álla-
mának hegyvidéke, ahol az ős-
lakó indiánok évezredek óta ter-
melik és fogyasztják.

A legenda szerint Amerika 
felfedezői hozták először Portu-
gáliába, ahol bemutatták a kirá-
lyi udvarban is. Az ünnepélyen 
a királyné lábai elé tettek egy 
nagyobbacska ládában előne-
velt burgonyatövet és felkérték, 
hogy a növényt kóstolja meg. A 
fenséges asszony letépett egy le-
velet a tőről és elkezdte megrág-
ni, de rögtön érezte a levél kel-
lemetlenül keserű ízét, mérge-
sen kiköpte és azon mód meg-
parancsolta a szolgáknak, hogy 
az egész növényt vessék a kan-
dalló parazsába, majd folytatta 
a felfedezők beszámolójának 
meghallgatását.

Krumpli termesztése a 
konyhakertben

Alig telt el egy negyed óra és 
a kandalló felől kellemes illatok 
kezdtek szállingózni, amelyeket 
a megsülő gumók terjesztettek. 
Ezeket a királynő és az udvaron-
cok nagy elismeréssel kóstolták 
meg és azonnal parancsba fog-
lalták, hogy a burgonyát termel-
tetni kell.

Irodalmi adatok szerint a burgo-
nyát hivatalosan először Sir Francis 
Drake felfedező mutatta be, aki Vir-
giniából hozta a növényt 1586-ban 
Londonba.

Hogyan vált pótolhatatlanná?
A burgonya számos ország-

ban olyan mértékig elterjedt, hogy 
Írországban a 18. század végén 
éhínséget okozott a burgonyavész 
(Phytophtora infestans) nevű bur-
gonyabetegség pusztítása; ennek 
és a tífusznak a következtében egy-
millió ember pusztult el, két és fél 
millió pedig végleg elhagyta a ha-
záját és telepedett le az Amerikai 
Egyesült Államokban, vagy más 
országokban.

Magyarországon: a szegény 
ember kenyere lett

Magyarországon az irodalom 
szerint először 1770-es években 
Erdélyben és a Felvidéken termel-
tek burgonyát az uradalmi földeken 
főként a gyengébb talajú hegy- és 
dombvidéken, később a laza, eny-
hén savanyú homoktalajokon, va-
lamint a házikertekben is. Gyerek-
koromban magam is gyakran lát-
tam, hogy a napszámosok a regge-
li szalonnához és paprikához – kü-
lönösen az aratás előtti lisztszegény 
időszakban – vízben főtt burgonyát 
fogyasztottak. Ezért nevezték egy 
időben a burgonyát a „szegény em-
ber kenyerének”.

A második világháború után a 
nagyüzemek a burgonya jelentős 
munkaerő szükséglete miatt, a ház-
táji gazdaságok pedig a növény vi-

szonylag nagy igényessége (terme-
lési gyakorlat, öntözés, vetésforgó, 
növényvédelem) miatt felhagytak a 
burgonya termesztésével, ami átme-
netileg áruhiányt okozott és impor-
tot tett szükségessé. Szerencsére a 
burgonya nemesítése tovább folyta-
tódott és jelenleg számos kiváló, a 
betegségeknek ellenálló, rezisztens 
fajtával rendelkezünk.

Mikor, hogyan ültessük a 
kertben?

A vetőgumók ültetésének ideje 
a házikertben április közepétől jú-
nius végéig történhet. A burgonya 
minden talajon megterem, de leg-
jobban a laza, mélyrétegű, gyengén 
savanyú, káliummal gazdagon ellá-
tott földeken érzi jól magát. Időjá-
rásunk megköveteli (és a jövőben 
fokozottan meg fogja követelni) a 
rendszeres öntözést.

Májusi ültetéshez az 50 gramm 
tömegű vetőgumókat előhajtatjuk. 
Ez úgy történik, hogy a lapos ládá-
ba, egy rétegben kirakott gumókat 
langyos vízben megfürdetjük és vi-
lágos, 8-10 fokos hőmérsékletű he-
lyiségben 3-4 napig nyirkosan tart-
juk; ez alatt a csírák életre kelnek 
és hajtani kezdenek.

A gumókat egymástól 70 cm-
re levő sorokban, 40 cm tőtávol-
ságra, 6-8 cm mélyen ültetjük el 
és azonnal beöntözzük. A talajt 
gyommentesen tartjuk, és amikor 
a hajtások nőni kezdenek, a töve-
ket földdel felkupacoljuk; ezt a 
munkát még legalább kétszer meg-
ismételjük.

Június végétől azokat a bokro-
kat, amelyeknek a lombja sárgul-
ni, barnulni kezd, folyamatosan 
felszedhetjük, de a gumókat azon-
nal vigyük sötét helyre, mert a na-
pon megzöldülnek és a húsuk ke-
serű lesz!

A burgonyát leggyakrabban a 
zöld levéltetvek és a burgonyabo-
gár, valamint a vírusok és egyes 
gombabetegségek károsítják, ame-
lyek ellen permetezéssel lehet vé-
dekezni.

Figyelem: a burgonyanövény 
minden része – kivéve a gumót – 
mérgező, szolanin nevű alkaloidát 
tartalmaz, tehát nem fogyasztható!

Ez a szebb, tetszetősebb gyümölcs 
és szőlőfürt előállítására szolgál, 
amely csak a házikertekben al-
kalmazható.

Milyen terményt érdemes 
zacskózni?

A zacskózást azok a termények 
hálálják meg, amelyek egyedi ér-
tékűek, és amelyeket a külső kör-
nyezet felől többféle veszedelem 
fenyeget. A zacskózás megvédi a 
terményt a túlságosan erős napsü-
téstől, a szennyeződésektől (ez kü-
lönösen ipartelepek közelében fon-
tos), a harmat penész-gombákat ter-
jesztő hatásától, és végül, de nem 
utolsósorban, távol 
tartja a gyümölcstől 
az állati kártevőket.

Jól tudjuk, hogy 
a gyümölcsöskert-
ben sokkal nehezebb 
megvédeni növé-
nyeinket a hernyók, 
az eszelények és a 
molyok ellenséges 
áradatától, mint a 
nagyüzemben, hi-
szen a rendelkezésre álló növény-
védő szerek hatékonysága kisebb. 
Sokszor azért se permetezhetünk 
a megfelelő szerrel, mert a meg-
védendő fa vagy szőlőtőke mel-
lett – vagy alatt – olyan növény 
van, amelynek árt a kiszemelt szer. 
Más esetekben viszont a permetező-
szer várakozási ideje olyan hosszú, 
hogy az egyik növényt megvéde-
nénk ugyan, de a másik termése el-
rothadna, hiszen a mérgezés veszé-
lye következtében nem fogyasztha-
tó el. Ilyenkor nagy segítségünkre 
van a zacskózás!

Zacskózni elsősorban a cseme-
geszőlő-fürtöket, a gyümölcsök kö-
zül pedig az őszi és téli körtéket, az 
almát és az őszibarackot érdemes.

Előnyök és hátrányok
Mint minden módszernek, en-

nek is vannak hátrányai. A zacskó 
védett belsejében a gyümölcs za-
vartalanul fejlődhet és rendszerint 
nagyobbra is nő, mint szabadban 
levő társai. A zacskózott gyümölcs 

A gyümölcs zacskózásáról
és szőlőfürt színanyagai azonban 
kevésbé fejlődnek ki. Ez egyes 
esetekben még előnyös is lehet, 
mert például a sárga színű almák 
és körték aranyos ragyogást kap-
nak és nem parásodnak el. A pi-
ros fedőszín azonban mind az al-
mán, mind az őszibarackon ke-
vésbé alakul ki. Egyes megfigye-
lések szerint a zacskó oltalmában 
fejlődött gyümölcsök íze, illata és 
aromája is gyengébb.

A zacskózott gyümölcs na-
gyobb felületet nyújt a szél táma-
dásának, ezért már kisebb szél is 
leveri a gyümölcsöt.

Milyen anyaggal 
zacskózzunk?

A legjobb anyag a vízhatlan 
papír. Ügyeljünk arra, hogy a 
papírnak semmiféle szaga ne le-
gyen, mert a gyümölcsök általá-
ban hajlamosak arra, hogy az ide-
gen szagokat átvegyék!

A közönséges barna papír-
zacskó is megfelel, de ezt eset-
leg többször cserélni kell, mert 
az eső eláztatja.

Nagyon alkalmas zacskózás-
ra a műanyag fólia, de mivel ez 
légmentesen szigetel, felrakás 
előtt több helyen át kell szurkálni. 
Ellenkező esetben a teljesen zárt 
térben a penészgombák elterjedé-
sével kell számolnunk.

A zacskókat vékony zsineg-
gel, rafiával vagy befőttesüveg 
gumijával erősítjük fel úgy, hogy 
a zacskó szája ne a gyümölcs ko-
csányánál, hanem a gyümölcsöt 
tartó ágon legyen.
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Mandulás zöldségfasírt
Hozzávalók: 1 db nagyobb szál sárgarépa, 1 
db közepes cukkini, 1 fej vöröshagyma, 1 csokor 
petrezselyemzöld, 10 dkg darált mandula, 1 db to-
jás, őrölt fekete bors, só.

Elkészítése: A mandu-
lás zöldségfasírt elkészíté-
séhez a megtisztított sárga-
répát és a cukkinit lereszel-
jük, a felaprított hagymá-
val, a petrezselyemzölddel, 
a mandulával, valamint a 
tojással összekeverjük. Íz-
lés szerint sózzuk, borsoz-
zuk, majd pár percig hagy-
juk állni.

Ezután a masszából kis 
pogácsákat formázunk, sü-
tőpapírral bélelt tepsibe he-
lyezzük őket, és 200 fokra 
előmelegített sütőben kb. 
20 perc alatt megsütjük.

Mártogatóssal ,  p l . 
f o k h a g y m a m á r t á s s a l 
vagy baconös szendvics-
krémmel tálalva isteni 
uzsonna.

Gyors pizzás csiga
Hozzávalók
A tésztához: 3 dkg élesztő, 1 ek. kristálycukor, 2,5 dl 
langyos víz, 1 tk. só, 40 dkg liszt, 2 ek. olaj.
A töltelékhez: pizzakrém, sonka (vagy más felvá-
gott), sajt.

Elkészítése: Az élesz-
tőt egy csipet cukorral a 
langyos vízben felfuttatjuk. 
A sóval elkevert lisztet egy 
nagyobb tálba öntjük, a kö-
zepébe mélyedést vájunk, 
beleöntjük a felfutott élesz-
tőt és elkezdjük összegyúr-
ni. Hozzáadjuk az olajat, a 
maradék cukrot, és simára 
dolgozzuk a tésztát. Meleg 
helyen, letakarva a duplá-
jára kelesztjük.

Ha megkelt a tészta, 
lisztezett deszkára borít-

juk, átgyúrjuk, és fél cen-
ti vastagra nyújtjuk. Meg-
kenjük pizzakrémmel, rá-
szórjuk a felkockázott 
sonkát, majd a reszelt saj-
tot, és feltekerjük. 1,5‒2 
cm vastag szeleteket vá-
gunk belőle, azután sü-
tőpapírral borított tepsi-
be sorakoztatjuk a lefek-
tetett csigákat. (kb. 20‒22 
db lesz belőle).

200 fokra előmelegített 
sütőben, kb. 15 perc alatt 
megsütjük.

Isteni meggyes lepény
Hozzávalók: 10 dkg margarin, 25 dkg cukor, 20 
dkg liszt, 10 dkg darált dió, 1 cs. sütőpor, 2 dl tej.

Elkészítése: Az isteni 
meggyes lepény tésztájá-
hoz tepsit kivajazzuk-lisz-
tezzük, a sütőt 180 fokra 
előmelegítjük.

A tojásokat habosra ke-
verjük a margarinnal, hoz-
záadjuk a cukrot, majd a 
diót és a sütőporral elke-

vert lisztet, illetve a tejet 
is. Az előkészített tepsibe 
öntjük a masszát, és meg-
szórjuk lisztbe vagy darált 
dióba forgatott meggyel.

Az előmelegített sütő-
ben 30 percig sütjük, az aj-
tót nem nyitogatjuk. Jó ét-
vágyat hozzá!

Szezámmagos-krumplis 
húsgolyó

Hozzávalók:  1 db  zsemle ,  50  dkg  darál t 
hús,  1  db krumpli ,  1  fe j  k isebb vöröshagy -
ma,  2  gerezd  fokhagyma,  1  db  to jás ,  só , 
bors ,  1  tk .  é te l í zes í tő ,  20  db für j to jás ,  2 
ek.  szezámmag.
A sütéshez: 0,5 l étolaj.

Elkészítése:  A szik-
kadt zsemlét beáztatjuk 
a tejbe, majd amikor már 
megszívta magát, kinyom-
kodjuk.

A darált húshoz egy ki-
sebb lyukú reszelőn hoz-
záreszeljük a meghámo-
zott  krumplit ,  a  vörös-
hagymát, és a fokhagy-
mát.

Ezután hozzáadjuk a ki-
nyomkodott zsemlét, az 
egész tojást, ízlés szerint 
sózzuk, borsozzuk, meg-
szórjuk az ételízesítővel, 
majd alaposan összegyúr-
juk, és hagyjuk a húsmas�-
szát egy fél órát állni.

A húsmasszából le-
csippentünk egy kisebb 
darabot,  a tenyerünk-
ben kics i t  szé tnyom -
kodjuk, a közepébe egy 
für j to jás t  he lyezünk, 
megformázzuk ,  majd 
b e l e f o rg a t j u k  a  s z e -
zámmagba.

Az olajat felhevítjük, 
belehelyezzük a húsgo-
lyókat, majd kisebb hő-
fokon, többször átfor-
dítva szép aranybarnára 
sütjük őket. Amikor a 
húsgolyók átsültek, ki-
szedjük őket papírtörlő-
re, majd tálalásig mele-
gen tartjuk.

Kolbászos lebbencsleves 
krumplival

Hozzávalók: 10 dkg császárszalonna, 10 dkg füstölt 
kolbász, 1 db vöröshagyma, 2 gerezd fokhagyma, 1 
db sárgarépa, 1 db petrezselyemgyökér, 2 db krump-
li, 10 dkg lebbencs tészta, 1 mk. pirospaprika, 1,5 l 
víz, só, 1 tk. kömény.

Elkészítése: A leb-
bencsleves elkészítésé-
hez a szalonnát kisebb 
kockákra vágjuk, a kol-
bászt felkarikázzuk. A 
vöröshagymát és a fok-
hagymát felaprítjuk. A 
sárgarépát és a petrezse-
lyemgyökeret szeletekre, 
a krumplit kockákra dara-
boljuk fel.

Egy edénybe beletes�-
szük a felkockázott sza-
lonnát, majd kevergetve 
sütjük pár percig. Ezután 
kiszedjük a zsiradékból, 
és félretesszük.

A visszamaradt zsira-
dékba beletesszük a tész-
tát és aranybarnára pirít-

juk, majd kiszedjük és fél-
retesszük.

A zsiradékhoz hozzáad-
juk az apróra vágott vörös-
hagymát, és elkezdjük üve-
gesre párolni. Amikor már 
kellően megpárolódott , 
hozzáadjuk a sárgarépát, 
és a petrezselyemgyökeret, 
majd pár perc után az apró-
ra vágott fokhagymát, a fel-
karikázott kolbászt.

Ezután megszórjuk a pi-
rospaprikával, és alaposan 
összekeverjük. Felöntjük 
vízzel, ízlés szerint meg-
sózzuk, hozzáadjuk a kö-
ménymagot, és 2 percig 
főzzük a zöldségeket.

Hozzáadjuk az előző-

leg megpirított tésztát, és a 
krumplit, majd készre főz-
zük a levest kb. 5 perc alatt. 
Ha kész, beletesszük a ki-
sütött szalonnát.

Tálaláskor a levest 
tányérba szedjük, majd 
megszórjuk ízlés szerint 
petrezselyemzölddel, és 
úgy kínáljuk.

Hartyáni krémes
Hozzávalók
A tésztához: 40 dkg liszt, 1 tk. szódabikarbóna, só, 
20 dkg porcukor, 2 ek. méz, 2 ek. kakaó, 2 db tojás, 
1 ek. hideg tej.
A vaníliás krémhez: 3 cs. vaníliás pudingpor, 7,5 dl 
tej, 30 dkg margarin, 25 dkg porcukor, 2 cs. vaníli-
ás cukor.
Az összeállításhoz: 16 db babapiskóta, 2 dl lefőzött 
feketekávé, 1 ek. rum.

Elkészítése: Egy tálba 
tesszük a mézet, a porcuk-
rot, a kakaót és az egész to-
jást, majd gőzfürdő fölött, 
állandó keverés mellett fel-
olvasztjuk. Ezután leves�-
szük a gőzről, és egy kicsit 
hűlni hagyjuk. A lisztet ös�-
szekeverjük a szódabikar-
bónával és egy csipet sóval, 
majd hozzászitáljuk a felol-
vasztott keverékhez, majd 
gyors mozdulatokkal össze-
gyúrjuk a tésztát, és ha szük-
séges, apránként hozzáad-
juk a tejet.

E z u t á n  k é t  e g y e n -
lő részre osztjuk a tész-
tát, majd enyhén lisztezett 
sütőpapíron mindegyiket 
34x24 cm-es lappá nyújt-
juk. Az egyik tésztalapot 
előmelegített sütőbe he-
lyezzük, majd közepes hő-
mérsékleten 6‒8 perc alatt 
készre sütjük. A másik tész-
talappal is így járjunk el. A 
megsült lapokat hagyjuk 
teljesen kihűtjük, mielőtt 
megtöltenénk.

A vaníliás pudingport si-
mára keverjük egy kevés tej-
jel. A maradék tejet feltes�-
szük melegedni, majd állan-
dó keverés mellett hozzá-
csorgatjuk a pudingot. Ez-
után kevergetve, pár perc 

alatt sűrűre főzzük, majd 
teljesen kihűtjük.

 A porcukorhoz hozzá-
adjuk a felkockázott mar-
garint és a vaníliás cukrot, 
majd robotgéppel jó habos-
ra keverjük. Ezután aprán-
ként hozzáadagoljuk a tel-
jesen kihűlt pudingot, majd 
jó simára keverjük.

A lefőzött, majd lehű-
tött feketekávéhoz hozzá-
keverjük a rumot. Egy ma-
gasabb falú tepsit kibéle-
lünk sütőpapírral, majd be-
lehelyezzük az egyik tész-
talapot. Ezután egyenle-
tesen rákenjük a vaníliás 
krém felét, majd a rövid ol-
dallal párhuzamosan kirak-
juk az előzőleg rumos feke-
tekávéba mártott babapis-
kótával. Rákenjük a mara-
dék vaníliás krémet, és rá-
helyezzük a másik tésztala-
pot, majd tenyérrel egy ki-
csit lenyomkodjuk.

 Az összeállított süte-
ményt pár órát vagy egy 
egész éjszakát állni hagy-
juk, hogy a krém teljesen 
megdermedjen, és az ízek 
kellően összeérjenek. Tála-
lás előtt ízlés szerint meg-
szórjuk a süteményt porcu-
korral, majd felszeleteljük, 
és úgy kínáljuk.
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2 EN PASSANT FÉLSZ! FÉRFINÉV E NAPON SUGÁR

1

RÓMAI 600

SIEMENS A

STANIS-

LAW LEM-

IDÉZET

RÉGI 
FEGYVERES 

ŐR

LENMAG!
ÍVBEN DOB

ROBBANÁS 
HANGJA

ÜTŐ-
HANGSZER

GABONA 
BETAKA-
RÍTÁSA

KÉN
FRANCIA 
VÁROS

TUBÁK

FRANCIA 
SZÍNÉSZNŐ 

(MARIE-JOSE)

… HARRIS - 
SZÍNÉSZ

TOLAKODÓ, 
BIZALMAS-

KODÓ

ÖSSZE-
TAPOS

LUCY… MONT-
GOMERY - KA-
NADAI ÍRÓNŐ

DÉLI 
GYÜMÖLCS

ÁLLAMI 
BEVÉTEL

LABDÁZIK

ASZTÁCIUM
NÉMÁN ESD!

3

NITROGÉN
KÍNAI-

AMERIKAI 
SZÍNÉSZNŐ 

(LUCY)

PORTUGÁL 
VÁLOG. 

LABDARÚGÓ
BOLT 

BELSEJE!

START

RANGJELZŐ 
ELŐTAG

NITROGÉN

EISEN-
HOWER 

BECENEVE

MONTE CRIS-
TO BÖRTÖN-

VÁRA
EURÓPAI 
TENGER

ELLEN-
ÉRTÉK

MAR

PARIPA

KÉSŐBB 
LÉTREJÖN

ÁZSIAI
 VADLÓ

EGYIPTOM 
KORÁBBI 

NEVE

FÉRFINÉV

MEGELÉGEL

HAMISAN 
KÁRTYÁZIK

A TÁVOLABBI

4
HAJÓ

RÉSZE

A HÉT VEZÉR 
EGYIKE

VILÁGHÁLÓ 
HÉTKÖZNAPI 

NEVÉN

TANTÁL

NITROGÉNRE 
UTALÓ 

ELŐTAG

KIÜTÉS JELE

SPANYOL 
AUTÓJEL

TALAJT 
FORGAT

EGYNEMŰ 
MOZI!

ILYEN A 
TENGER VIZE

MENNYI-
SÉGET 

CSÖKKENTŐ

SZÍNÉSZNŐ 
(MANYI)

Mérkőzés után
A mérkőzés után az 

edző így szól a csatár-
hoz:

‒ Öregem, téged csak 
két dolog akadályoz ab-
ban, hogy jó futballis-
ta legyél!

‒ Micsoda?
‒ A két lábad.

III. Richard
‒ Jean, mit adnak ma 

a színházban?
‒ A III. Richardot, 

uram.
‒ Akkor el sem me-

gyünk, mert nem láttuk 
az első két részt!

James Bond
‒ Hogy válaszol 

James Bond, ha megkér-
dezik tőle, hogy mennyi 
az idő?

‒ ???
‒ Három. Negyed 

három.

Két szőke nő
Két szőke nő vitatko-

zik az étteremben.
‒ A te fejedben vá-

kuum van!
Mire a másik:
‒ Az még mindig 

jobb, mintha üres lenne!

Ha  pontosan helyezte el a 
szavakat, akkor megmarad 
egy szó. Nos melyik az?

 

Kétbetűs szavak: AL, ÁL, BY, 
DJ, LU, MG, OC, ÖN, TV, UI.
Hárombetűs szavak: ASA, CDU, 
GÁZ, LES, OIL, RSZ, RTR, TÁL, 
UNO, YDA.
Négybetűs szavak: ASZÚ, DIRR, 
ELTE, KENÓ, SOTE, STAN.
Ötbetűs szavak: BELÖK, CSIBE, 
LEGEL, PESTA, SCOTT.
Hatbetűs  szavak:  AUTÓÚT, 
DINÁRI,  EFELŐL,  EFENDI, 
ELCSÓR, FŐALAK, ISMERI, 
KINSKI, NEOLIT, ONEDIN, SZI-
TOK, USZÁLY.
Nyolcbetűs szavak: BEPÖCKÖL, 
VONAGLIK.
Kilencbetűs szavak: BELEFÁ-
RAD, NYÚJTÓZIK.

Ha pontosan helyezte el a 
szavakat, akkor megmarad 
egy szó. Nos melyik az?

Kétbetűs szavak: ÁÜ, CÁ, DŰ, 
IJ, LH, MP, OO, RS, SR, TU.
Hárombetűs szavak: ETC, EZT, 
KAN, KÖP, OND, RÉR, RTR, 
TÁC, TIC, ÜDE.
N é g y b e t ű s  s z a v a k :  A R A L , 
ÁROK, ERNŐ, REEL, TIEN, 
TIPO.
Ötbetűs szavak: ERDEI, KIZÁR, 
RÁKAP, VITAT,
Hatbetűs szavak: AMIÓTA, ÁT-
ÉPÍT, CSATOL, JATTOL, KOR-
DON, LEÁRAZ, LÓKÖTŐ, MI-
EINK, OLÍVIA, OTTANI, PER-
SZE, VERŐÉR, ZENEMŰ.
Nyolcbetűs szavak: HUNCUT-
KA, SZERELMI.
Kilencbetűs szavak: KLAPAN-
CIA, SPORADICE.

Keresse meg a felsorolt szavakat nyolc irányban az ábrában, és húzza 
át betűiket! Könnyítésül a hálózatban megjelöltük a kihúzandó szavak 
első betűit. Természetesen egy betűből több szó is indulhat. A megma-
radt betűkből a vicc poénját olvashatja össze.
Az elmeorvos bemegy az üres szobába, és megszólal:
‒ Kedves uram, most, hogy kettesben vagyunk, elárulhatja, hogy tulajdon-
képpen mióta is képzeli...

ALKUSZ 
ANTENNA 
ATLÉTANŐ
ÁTESŐ
ÁTÜTÉS
BEFŰZ
BESZÖKIK
BÉKÉTLEN
BÉKLYÓ
EGÉSZ
ELGÁZOL
ELLEPÉS
ELŐRETÖRŐ
ÉREZHETŐ
FELDOB
FÉKNYOM
FÉLÚT
FLASKA

FOJTÓS
FOSZLÓ
GALAMB
GURUL
GYÁRI
KEZEL
KITERJED
KOBRA
LAGÚNA
LETALÁL
MAPPA
MELÁK
MENNYBOLT
MODOR
MUTÁLÁS
NÉVCSERE
NYÖGŐ
ODALENT

ONNAN
ÓVÁSI
ŐRGRÓF
PAKOLÓ
PÉNZTŐKE
PORZIK
PROMINENS
RÁESŐ
REMEKMŰ
ROPPANT
SZÉPAPA
TAGOZAT
TÁNCOS
TURKÁL
USZÍTÓ
UTOLÉR
VITEL
VÖRÖSBOR
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AFORIZMAVADÁSZAT 
– OLASZ MÓDRA

Vicces viccek

Az ábra két, egymástól cikcakkban haladó vo-
nallal elválasztott rejtvényt és 20 fekete négyze-
tet tartalmaz. A meghatározásokat soronként kö-
zöljük, az egybetűs válaszokat is meghatároztuk. 
A kiemelt sorokban Lengyel János aforizmagyűj-
teményének címét kapjuk.

VÍZSZINTES: 1. Global Knowledge Partnership on 
Migration and Development ‒ helység a Rahói járásban 
(Kobilecka Poljana). 2. A cím első szava – modern akro-
batikus tánc – … Kianto (finn író). 3. Időszámítás előtti – 
óegyiptomi várroma mai Szudán területén – részben felbá-
torít! – becézett Attila – egynemű előzés! 4. Szerbia sport-
jele – ábra – a cím második szava – ék. 5. A cím harma-
dik szava – futómadár – időmérő szerkezet – ritka női név. 
6. A cím negyedik szava – talján – indiai város angol neve 
Madhja Prades szövetségi államban – félbe! 7. … Hus (prá-
gai prédikátor) – vakolat erősítő háló – a cím ötödik szava 
– Nigériában élő nép. 8. Talajt művel – a szabadba – szár-
mazik – zenekart elhallgattató – vízözön. 9. Newton – ud-
variatlan megszólítás – keresztül – latin kettős betű – bal-

zsam – a cím hato-
dik szava. 10. Hely-
ség a Técsői járás-
ban – tojáson ülő (ba-
romfi) – a dzsúdó ta-
nulófokozat neve. 11. 
Beregsomi költő – a 
cím hetedik szava. 

F Ü G G Ő L E -
GES: 1.  Ungvári 
grafikus, építész. 2. 
Fémötvözet – terü-
letrész! 3. Egyne-
mű tofu! – Mr. … 
(Rowan Atkinson hí-
res szerepe) – … dog 
(étel). 4. Magyar Ke-
reskedelmi Bank – 
bolgár autójel – már 
nem aktuális. 5. Iz-
land negyedik legna-
gyobb városa – desz-
kadarab! 6. Algériai 
válogatott labdarúgó (Noureddine) – sommag! – névelő – 
belül rámás! 7. Gramm – román pénznem – tova – a szobába 
nyom. 8. Részben helybeli! – új-zélandi autójel – ezen a na-
pon – papírra vet – kilométer. 9. Antarktiszi vulkán – brazil 
tagállam, székhelye Fortaleza. 10. Jelfogó – zárthelyi – né-
hai amerikai színész (James). 11. Végzős osztály közös fo-
tója – becézett Olivér. 12. Potykaszelet! – a küllőrojt nö-

vény latin neve. 13. Mákszem! – van ilyen költő is! – tan-
gens. 14. Szegecs – olimpiai ezüstérmes brazil labdarúgó. 
15. Részben lemállik! – … bus (vezérlősín). 16. Lám! – csa-
padék – előjel tartalmazza! – az oxigén vegyjele. 17. Itáli-
ai fizikus, csillagász (Galileo) – helység Sümeg közelében. 
18. Becézett Erzsébet – ásványi kincseket kitermelő egy-
ség. 19. Helység a Rahói járásban (Kvaszi).
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Szabadságszobor
‒ Ugyebár a képen is 

láthatjátok, a New York-i 
Szabadságszobor egyik 
kezében könyvet tart, a 
másikban fáklyát. Ki tud-
ja megmondani, mit jel-
képez a fáklya? Tessék, 
Móricka!

‒ Azt, hogy sötétben 
nem lehet olvasni.

Kopog valami
Egy ember beviszi au-

tóját a szervizbe.
‒ Ha túllépem a kétszá-

zas sebességet, kopog vala-
mi a motorban.

A szerelő elgondolko-
zik, majd válaszol:

‒ Bizonyára az Ön őr-
angyala, uram.

Jó ejtőernyő
Katonaságnál az ejtőer-

nyős kiképzésen kérdezik 
az oktatót:

‒ Mondja, kérem, bizto-
san jó ez az ejtőernyő?

‒ Eddig még senki sem 
panaszkodott...

Forgalommal 
szembe

Forgalommal szembe 
hajt be késő éjszaka egy 
kocsi az egyirányú utcá-
ba. A rendőr észreveszi és 
megállítja. Éppen kezde-
né a mondókáját, mikor 
észreveszi, hogy az ülésen 
a saját főkapitánya foglal 
helyet. A rendőr tiszteleg, 
majd így szól:

‒ Mit szól hozzá, főka-
pitány úr? Már megint ros�-
szul rakták ki ezeket a hü-
lye táblákat!

Légy a levesben
‒ Pincér! Egy légy úsz-

kál a levesemben!
‒ Na ne csinálja már, 

uram! A legyek nem is tud-
nak úszni!

Kismalac és a 
pizza

Agresszív kismalac piz-
zát rendel. Megkérdezi tőle 
az eladó:

‒ Mivel kéred, kisma-
lac?

‒ Mivel éhes vagyok!

Telefonfülke
Egy férfinek sürgő-

sen telefonálnia kelle-

ne, de csak egy telefon-
fülke van a környéken, 
abban meg már telefo-
nál egy másik férfi. Em-
berünk türelmesen vára-
kozik, öt perc elteltével 
azonban észreveszi, hogy 
a telefonáló csak áll a fül-
kében és meg sem szólal. 
Eltelik még öt perc, de a 
telefonáló még mindig a 
kagylót tartva csendben 
álldogál:

‒ Ne haragudjon, de 
mit szórakozik maga? Sür-
gős hívásom lenne, maga 
meg csak itt áll és nem is 
telefonál.

Kiszól a telefonáló:
‒ Nyugalom, csak a fe-

leségemmel beszélek.

Többet mozog
Általában csak ültem a 

TV előtt és sakkversenye-
ket néztem.

Aztán az orvosom azt 
mondta, több mozgásra 
lenne szükségem.

Azóta teniszmeccse-
ket nézek.

A betörő
Egy házaspárt kirámol 

egy betörő. A rendőrök 
idejében elkapják, bevi-
szik a sittre. Fél óra múl-
va a kirabolt férj beállít 
az örsre:

‒ Elnézést, beszélni 
akarok azzal a betörővel, 
akit most kaptak el!

‒ Miért akar vele be-
szélni? ‒ kérdi a rendőr.

‒ Azért, mert hajnal 
2-kor úgy osont be, hogy 
a feleségem nem ébredt 
fel. Érdekelne a techni-
kája.

Prédikátor
Egy prédikátor hí-

res  a  szűkszavúságá -
ról. Egyik nap azonban 
a szokásos negyedórás 
prédikációja helyett há-
rom órát beszél folya-
matosan. Megkérdi az 
egyik híve:

‒ Tisztelendő úr, most 
miért beszélt ilyen hos�-
szan?

‒ Sajnos reggel a fe-
leségem műfogsorát tet-
tem be véletlenül, aztán 
azóta nem tudom befog-
ni a szám.
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Kárpátinfo portál – További érdekességekért 
kérjük, keressétek fel Facebook oldalunkat!

Humorsarok

REJTVÉNYMOZAIK

Festő
A festő rászól a fo-

lyamatosan beszélő po-
litikus modelljére:

‒ Még egy szó és 
olyannak festem le, ami-
lyen.

Kátrány
‒ Miért megy a kát-

rány focimeccsre?
‒ ???
‒ Szurkolni.

Móricka, a jövő 
embere

‒ Móricka! Mondd, 
mi lesz belőled, ha en�-
nyit hazudozol?

‒ Politikus!

Gepárd
‒ Miért nem kaphat 

jogosítványt a gepárd?
‒ ???
‒ Mert nem áll meg 

a zebránál!

Új mosogatógép
Csörög a telefon, a 

férj veszi fel.
‒ Nem akar egy új 

mosogatógépet? ‒ szól 
bele a telefonos ügy-
nök.

‒ Nem, én nem vá-
lok el...

Plusz  egy  v icc  Á négy megmaradó szóból az aláb-
bi vicc poénját állíthatja össze:

‒ Miért nem cseréli ki a sző-
ke nő az akvárium vizét?
‒ Mert azt várja, hogy a 
halak ...
Kétbetűsek: AZ, ÁA, SM, 
TI, TÓ.
Hárombetűsek: EGY, GYÍ, 
IDŐ, ISI, IZA, LÁM.
N é g y b e t ű s e k :  B Á L I , 
ELÜT,  IVOR,  MINŐ, 
ÓNOD, SOSE.
Ötbetűsek: ÁNIZS, ELŐ-
ZŐ, FEKED, IDILL, IRO-
DA, RÉMÜL, SÓSAV, 
SZÁLA, TELEP.
Hatbetűsek: ADAGOT, 
EBÉDLŐ, KIMENT, KO-
NYAK, MESZEL, NYÍRAT, 
VÉGVÁR.
Hétbetűsek: IRIGYEL, KARAVÁN, MEG-
ÉRTŐ, MORAJLÓ, TEKERÉS, VÁNYO-
LÓ.

 A három megmaradó 
szóhói az alábbi vicc 
poénját állíthatja össze:

Kétbetűsek: AL, ÉS, GT, 
LA, LE, ŐH, RS.

Hárombetűsek: AHA, AMI, 
FÁJ, LÁT, NÉV, SÁR.

Négybetűsek:  AZOK, 
KÁVA, MARA, ÜRÖM.
Ötbetűsek: ÁTHOZ, EHE-
TŐ, FÜLES, KAROL, LÉ-
CEZ, LOVAS, POLIP, SÓSAV, TERMO, TÉ-
RÉS, TOPIS, ZAVAR.

Hatbetűsek: EGERÁG, FALÁNK, HÁZALÓ, 
KÁROGÓ, MILYEN, NŐALAK, OLIVÉR, 
REZSIM, RORÁTE.

Nyolcbetűsek: MEGIGYÁK, NYAFO-
GÓS, REJTVÉNY.
Tízbetűsek: KIKIÁLTÁSI, PILISMARÓT.

Az ábra kitöltése után a megfelelő betűket másolja át a különálló hálózatba, 
ahol a rajz címét kapja végső megfejtésül!

A szőkített nő kérdezi a 
barátjától:
‒ Mit csinálsz?
‒ Lottózom.
‒ Ez milyen játék?
‒ El kell találni öt számot.
‒ ...?

Hétbetűsek: KAPARÉK, ZIVATAR.
Kilencbetűsek: HAZAJÖVET, JAPÁN-
AKÁC, MESSZIRŐL
Tízbetűsek: FELSŐLAJOS, SÓTARTA-
LOM.
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Plusz egy vicc

Kos (3. 21.-4. 20.)

Bika (4. 21.-5. 20.)

Ikrek (5.21.-6.21.)

Rák (6.22.- 7. 22.)

Oroszlán (7.23.- 8.23.)

Szűz (8.24.-9.22.)

Mérleg (9.23.-10.23.)

Skorpió (10.24.-11.22.)

Nyilas (11.23.-12. 21.)

Bak (12. 22.-1. 20.)

Vízöntő (1. 21.- 2.20.)

Halak (2.21.- 3.20.)

hirkereso.hu

Marhagulyás 
árpagyönggyel

Ez a hét fontos lesz az 
Ön számára, mivel új 
kapcsolatokat építhet 

ki, amelyek hasznosnak bi-
zonyulhatnak a karrierjében. 
Viszont épp itt lenne az ide-
je annak, hogy elkényeztes-
se rég nem látott barátait. A 
kisebb találkozók nagysze-
rű hatással lehetnek Önre és 
a többiekre is. Kimondottan 
üdítő élménynek találhatja és 
izgalmas információk juthat-
nak a fülébe.

Egész héten ingado-
zó lesz a hangulata. 
Az egyik pillanatban 
még játékos és ön-

feledt lesz, a következőben 
pedig drámai és túlontúl ko-
moly. Ez persze némi feszült-
séghez és kellemetlenség-
hez vezethet. Érdemes len-
ne a héten egy kis időt szán-
nia magára. A következő na-
pok tökéletesek ahhoz, hogy 
új frizurát vágasson vagy fel-
frissítse a ruhatárát.

Valaki folyamatos és 
megingathatatlan hű-
séget, segítséget és 

támogatást kínál Önnek. A 
héten lehetősége adódik arra, 
hogy valamiképp viszonozza 
mindezt az illetőnek. Ám ez 
frusztrációt okozhat a többi 
kapcsolatában, de bátornak 
és határozottnak kell lennie, 
miközben kedvességet és há-
lát mutat. Ne engedje, hogy 
mások befolyásolják a véle-
ményét vagy a tetteit!

Új lehetőség nyílik 
meg maga előtt, vala-
mi olyan, amire eddig 
nem is gondolt. Meg-

lehet, hogy egészen megvál-
toztatja az életét, legalábbis új 
fejezetet adhat neki. Ugyanak-
kor élete minden területén vál-
tozások várhatóak, amelyek 
kibővítik lehetőségeit. Rövi-
desen megtapasztalhatja az 
elégedettség érzését. Sokkal 
kiegyensúlyozottabb lesz és 
ezt a környezete is észreveszi.

A napokban számos 
sürgős problémára, 
illetve kérdésre kell 
megoldást, választ ta-

lálnia. Ugyanakkor a héten 
rendkívül leterhelt lesz és ne-
hezére esik majd lépést tarta-
nia azzal az ütemtervvel, ame-
lyet kidolgozott magának. Ezen 
felül valószínűleg közbejöhet 
egy-két nem várt tényező is, 
amelyek továbbtetézik a gond-
jait. Legyen óvatos, mert olyat 
tehet, amit később megbánhat!

Ez a hét önellenőrzés-
ről és az alapelvek új-
raértékeléséről fog szól-

ni. Számos korábbi döntését 
felül fogja vizsgálni és készen 
áll rombolni ahhoz, hogy újraé-
píthessen. Szerencsére a szeret-
tei mindenben támogatják, akik 
csupán ugyanannyit kérnek ma-
gától, tehát nem ártana erre oda-
figyelnie. Arra is ügyeljen, ne-
hogy új, de hosszú távon káros 
hiedelemrendszert alakítson ki.

A napokban túlságosan 
vegyes jelzéseket kap 
arra vonatkozóan, mi-

lyen irányba kellene tovább-
haladnia. Nem biztos a dolgá-
ban, nem tudja, mihez kellene 
kezdenie. Ez lassan odáig fajul, 
hogy minden döntéshelyzet ne-
hézkessé válik. Jobb lenne, ha a 
fontosabb döntések meghoza-
talát napokkal későbbre időzí-
tené. Vigyázzon, mert a követ-
kező napokban mások is meg-
próbálhatják befolyásolni.

Az önvizsgálat a kulcs 
manapság. Nyugtalan-
ságot vagy elégedet-
lenséget érezhet, ame-

lyet nem tud megmagyaráz-
ni, mivel minden rendben van 
maga körül. Ezért igyekezzen 
magába tekinteni és nem pedig 
elfojtani a titkos lelki gondo-
kat. Egyik-másik szerette vagy 
családtagja kifejezheti Önnek 
a napokban, hogy milyen so-
kat jelent neki és ez óriási lö-
ketet ad majd magának.

Megvan a képessége 
van, hogy ma min-
denkit levegyen a lá-

báról a napokban. Szellemes-
ségével és kedvességével le-
nyűgözi a környezetét. Közeli 
családtagjai kimondottan fel-
néznek Önre. Több új támo-
gatóra és barátra is szert tehet 
ennek köszönhetően. Hasz-
nálja ki ezt a ragyogó idősza-
kot arra, hogy akár olyanokkal 
is megismerkedjen, akik révén 
akár megvalósíthatja a vágyait.

Adjon hangot őszin-
te véleményének, de 
mindig higgadtan 

tegye, így mindig célba fog 
érni. Összpontosítson arra, 
aminek révén változásokat 
idézhet elő az életében. A 
napokban kerülje a konflik-
tusokat az emberekkel, mert 
nem jöhet ki jól belőlük és 
elvonná az energiát a fonto-
sabb feladatoktól, amelyek 
sokkal több eredménnyel ke-
csegtetnék.

Szerencsés hét előtt 
áll. Saját magát és 
másokat is megle-
pi majd a probléma-

megoldó képességeivel. Ma-
gabiztossága határtalan és so-
kakat lenyűgöz majd teljesít-
ményével. Izgalmas és egy-
ben szórakoztató napok vár-
nak Önre. Rengeteg pozi-
tív visszacsatolást fog kap-
ni. Csak arra ügyeljen, hogy 
a bátorságot ne cserélje ös�-
sze a vakmerőséggel.

Végre elhalványul az 
elégedetlenség érzése 
magában, amely már 

régóta kínozza Önt. Ösztönö-
sen tudni fogja, hogy megta-
lálta a problémát az életben, 
és rálel a megoldásra, az útra 
is, amellyel megvalósíthatja 
az álmait. Viszont nem ártana 
jobban odafigyelnie az egész-
ségére és kivizsgáltatnia ma-
gát, ha régóta fennálló kelle-
metlen tüneteket tapasztal.
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ELNÖK
FLUOR

NITROGÉN
METSZ

AZ ELSŐ 
USA-

ŰRHAJÓS

KATOLIKUS 
ISTEN-

TISZTELET

LAC … - 
KANADAI TÓ
KÖZTÁRSA-
SÁGI ELNÖK 

(JÁNOS)

A HÁROM 
KÖVÉR ÍRÓJA

OXIGÉN

SZELLEMES, 
GUNYOROS 

MŰ

MÉTER

FŰSZÍNŰ
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JÓZSEF 
ATTILA 
VERSE
BEJGLI 

TÖLTELÉKE

EGYNEMŰ 
BÉNA!

PERC LATIN 
RÖVIDÍTÉSE

ÁLLÓVÍZ

AMERIKAI 
ÍRÓ 

(ROBERT)

RÉSZBEN 
PATRONÁL!

FÉLELEM!

BEREGSZÁSZ 
VÁROS-
RÉSZE

HONFOGLA-
LÁS RÉSZE!

ZSIDÓ 
ALVILÁG

RAGADOZÓ 
ÁLLAT

OROSZ FILM-
RENDEZŐ 
(MIHAIL)

SZÍNÉSZ 
(IVÁN)

KÁLIUM

OPERA 
DALBETÉT

TŐLE 
MÉLYEBBRE

AGRÁR-
TUDOMÁNY 
EGYETEM
ESCAPE 

GOMB RÖV.

AMERIKAI 
BURLESZK-

SZÍNÉSZ
INTÉZŐ 

BIZOTTSÁG

ALKOHOL 
GYÖKE

COMPUTER 
TOMOGRÁF

VELE MEGY

BECÉZETT 
NÁNDOR

NEHÉZ FÉM

FÉLBE!

SZÍNÉSZ 
(PÉTER)

MÁKSZEM!

A három megmaradó szóból a következő vicc csatta-
nóját állíthatja össze:

– Szerelmem, tegnap este elmentem az ablakod 
előtt.

– Tudom, drágám, megismertem a lépteidet.
– Ez roppant érdekes, …

Kétbetűsek: DU, ED, 
HE, KS, LA, MG, MS, NI, 
SA, SE, SI, TÁ, YT, ZÚ.

Hárombetűsek: AKA, 
HÁP, PÍR, POE, RON, TIT.

Négybetűsek: ÁZIK, 
CSEN, DEKA, HAJT, IRAK, 
KARD, KÁTÉ, KEDV, 
LÁMA, MERT, RÉCE, 
SOKÁ, SZÉK, TETŐ, VIZA, 
ZEBU, ZITA.

Ötbetűsek:  AKALI, 
DELEL, ELEMI, FOKOL, 
GYALU, ISTÓK, KEZEZ, 
KÓCOL, LEVES, LIMIT, 
NÉMET, RUMLI, STERN, 
TÚRÓS, ÚJLAK, ÜLTEM, 
ZIZEG.

H a t b e t ű s e k :  A D I -
DAS, ASZALT, DÉLIDŐ, 
ETILÉN, IGÉZET, KIS-
GÉP, NEVADA, RECECE, 

RICORÉ, SZCÉNA, 
SZEREP, TABAKI, 
TARIFA, TELLÚR, 
TEÓRIA, ZSÁKOL.

H é t b e t ű s e k : 
ÁTALÁNY, DÍSZ-
LÉC, STÁDIUM, 
TÉRIDOM.

Nyolcbetűsek: 
BICIKLIN, HIGGA-
DÁS, TROMBITA.

Kilencbetűsek: 
ALOÉVIRÁG, BI-
ZAKODIK.

Tizenegy be-
tűsek: AKNAVE-
SZÉLY, SZEREP-
CSERE.

T i z e n h á r o m 
betűsek: ECETES 
PAPRIKA, KARHA-
TALMISTA.

Hozzávalók: 70 dkg kockákra vágott marhalábszár, 
2 hagyma, 2 cikk fokhagyma, 1 evőkanál sertészsír, 2 
paradicsom, 2 zöld paprika, 50 dkg krumpli, 2 sárga-
répa, 2 evőkanál árpagyöngy só, bors, fűszerpaprika, 
őrölt kömény, zeller vagy petrezselyem levél.

Elkészítése: Az apróra vágott hagymát a zsíron 
megdinszteljük, mikor pirulni kezd, hozzáadjuk a mar-
hahúst, időnként átkavarva vékony kérget pirítunk rá, 
majd félrevesszük, megszórjuk fűszerpaprikával, bors-
sal és őrölt köménnyel, hozzáadjuk az apróra vágott 
fokhagymát és felöntjük annyi vízzel, hogy bőségesen 
ellepje. Felforraljuk, hozzáadjuk az apróra vágott pa-
radicsomot és paprikát majd közepes lángon főzzük. 
Mikor a hús már majdnem puha, hozzáadjuk a kockák-
ra vágott krumplit, a félkarikákra vágott sárgarépát és 
az árpagyöngyöt, megsózzuk és készre főzzük. Tála-
láskor megszórjuk kevés apróra vágott petrezselyem 
vagy zellerzölddel.


