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3. oldal

Berecz Andras a lelek
hirnokeirol

Aldott piinkésdi
innepeket kivanunk!

Utaid, Uram, mutasd meg

»Utaidat, Uram, ismer-
tesd meg velem, Gsvé-
nyeidre tanits meg en-
gem” (Zsolt 25, 4) — sz6l
a Nagyberegi Reforma-
tus Liceum 21 végzos
didkjanak osztalyigéje,
melyet az intézménybe
keriilve tanulmanyaik
megkezdésekor valasz-
tottak. S ez vezette dket
végig az uton, mig sike-
resen megérkeztek a bi-
csu pillanatiig, amely

e

egyuttal a feln6tté valas
kiiszobét is jelenti. Sza-
mukra majus 31-én utol-
jara szoélalt meg az alma
mater csengéje, mellii-
kon a zoldet immaron az
érettséget jelzo piros sza-
lag valtotta fel, s megtor-
tént az utolso névsorolva-
sas, hogy egy-egy ige ki-
séretében Isten aldasaval
induljanak tovabb.

Folytatas a 3. oldalon

Langnyelv, galamb, zoldag

¢ piinko

gencsak gazdag éva-

dot zar a Nagyberegi
Tajhaz, ahol annak iize-
meltetoi, a Pro Cultura
Subcarpathica civil szer-
vezet munkatarsai hétrol
hétre izgalmas program-
mal vartak az iskolaso-

sdi rozsa

kat. Akik itt megismerked-
hettek eleink életmodja-
val, munkajaval, kiilonbo-
z6 kismesterségekkel, ki-
probalhattak magukat kii-
16nb6z6 kézmiivességben.

Folytatds az 5. oldalon

helyen karpataljai reszvetellel

MSUSZ-kongresszus Dunaszerda-

Karpataljan

Edes Anna

10. oldal

9786727235259

Mennyit kaptunk a
majusi aranybol?

Tudas, tartas,
értekrend
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eghitt és lélek-
emeld iinnep-
ség keretében

a Beregszaszi Bethlen
Gabor Liceum 24 végzos
didkja vett bucsut alma
materétol. Ez egy olyan

alkalom, amely egyszer-
re sz0l a biicsirol és a ha-
laadasrol, az elmult évek-
rél, a kozosen megélt ta-
pasztalatokroél, a tanulas-
rol, a baratsagokrol. In-
duljatok batran, mert az
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intézmény tanarai, egész
kozossége hasznos utra-
valérél gondoskodott: tu-
dassal, tartassal és érték-
renddel latott el bennete-
ket, s ezek segitenek eliga-
zodni a vilagban, hangzott

el az esemény kezdetén,
majd a jelenlevék egy-
perces néma féhajtassal
adoztak a haboru aldo-
zatai emlékének.

Folytatas a 2. oldalon

Azifii
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tehetsegek

meghaditottak a sziveket

mmaron negyedik éve

éliink a haboru arnyé-
kaban, naponta terhel-
ve megprobaltatassal, bi-
zonytalansaggal. De min-
den nehézség ellenére nem
adtuk fel a reményt: ko-
z0sségiink €l és élni akar,
hangzott el a Beregszaszi
Rezeda Folkmiihely évza-
r6 galakoncertjén. Melyre
a Karpataljai Megyei Ma-
gyar Dramai Szinhaz nagy-
termében Keriilt sor, s ahol
a fiatal tehetségek bizonyi-
tottak: batran kiallnak a
sokak — s taldn egyszer ko-
ziiliik is valakik — szimara
a vilagot jelent6é deszkak-
ra, s képesek meghoditani
a kozonség szivét. A sziilok,
nagysziilok szamara mar
most is 0k a legszebbek és
alegiigyesebbek. Am ezek a
gyerekek tobb hazai és kiil-
foldi megmeérettetésen is bi-
zonyitottak ratermettségii-
ket, a népzene és a néptanc
iranti elkotelezettségiiket.

Folytatas a 2. oldalon
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A Beregszaszi Rezeda Folkmiihely évzdro galakoncertjén

Az ifju tehetségek
meghdditottak a sziveket

Elejét lasd az 1. oldalon

A megjelenteket elsdként a
folkmiihely vezetdje kdszontot-
te. Orosz-Varady Enik6 szemé-
lyesen nem tudott jelen lenni,
hisz alig egy honapja adott éle-
tet elsdsziilott fingyermekének,
igy videodiizenetben mondta el
gondolatait. ,,Nemzeti kultirank
legmélyebb rétege a magyar nép-
tanc, amely az 6sztondk és a va-
gyak kézben tartasarol, az érzel-
mek megélésérdl, kimutatasarol
sz0l. A magyar néptanc altal a vi-
lag racsodalkozhat arra, hogy mi,
magyarok, hogyan latjuk és fog-
juk fel a koriildttiink 1évo vila-
got. Tancainkban és népi kulta-
rankban egyetemes magyar ko-
z6sségiink harcai, 6rome és ba-
nata is felsejlik. Ezért nem mind-
egy, hogyan és miként tekintiink
népi kultarankra”, fogalmazott
Orosz-Varady Eniké. Aki noven-
dékeit igy batoritotta: ,, Ti nem-
csak néptancosok, népzenészek
vagytok, de egyben a karpatal-
jai magyar kozdsségiink kultu-
ralis értékeinek 6rzo6i is. Hiszen
egy tdncos a tancaban nemcsak a
motivumokat fejezi ki, hanem a
méltosaggal viselt sorsot, a visz-
szafogott biiszkeséget, a szere-
lem bensdséges 6romét, vagy ép-
pen a fajdalom megprobaltatasa-
nak tiizét is.”

16knek, hogy rajuk bizzak gyer-
mekeiket és mell¢jiik allnak; Sin
Edina szinhazigazgatonak a hely-
szin biztositasaért, valamint a ma-
gyar kormany tdmogatasaért, ami
altal az egész éves oktatast bizto-
sitani tudjak.

Koszontotte a megjelenteket
Huszar Péter, Beregszasz alpol-
garmestere. Aki elGszor is sziv-
bol gratulalt Varady Enikének
és Orosz Péternek gyermekiik,
,,a Rezeda csalad legifjabb tag-
ja” megsziiletéséhez. Majd ab-
béli 6romének adott hangot, hogy
a folkmiihely minden csoportja
,»telthdzzal” miikodik, s hogy eb-
ben a high-tech vilagban a népze-
ne és néptanc ilyen tdémegeket tud
megmozgatni. Ez is bizonyitja a
Szozat igazat: ,,Megfogyva bar,
de térve nem, él nemzet e hazan”.
Az alpolgarmester tovabbi kitarto
munkat és eredményes szereplést
kivant a rezeddsoknak.

Akoszontéseket kdvetden az-
tan egy pazar galakoncert vette
kezdetét. A cimbalmosok, a ci-
terasok, a harmonikasok, a népi
vondshangszeren jatszok dunan-
tuli, beregi, szatmari, viski, sop-
roni, galgamenti, kalotaszegi dal-
lamokat szodlaltattak meg. Mako
Jazmin nagyszeri hegediijatéka-
val, Bako Bianka pedig csodala-
tos énekhangjaval varazsolta el a
hallgatosagot. Igencsak latvanyos

A folkmiihely vezet6je 6rom-
mel szamolt be arrol, hogy a fiata-
loknak ebben a tanévben is sike-
riilt 4j tajegységekkel megismer-
kedniiik, ij motivumokat, éneke-
ket, muzsikat elsajatitani, s ezal-
tal is megtapasztalni, hogy mi-
lyen csodélatos sokszint kultu-
ralis 6rokséget hagytak rank el6-
deink. ,,Feszitett, kemény tempo-
ju év all mogottiink, és szamta-
lan szebbnél szebb eredménnyel
biiszkélkedhetiink. Mind a zenei
szekcidban, mind a néptanc szek-
ciodban idén is tobb kiemelkedd
sikert értek el didkjaink.” A sok
szép eredmény koziil kiemelte
a Rezeda Néptancegyiittes sike-
rét: a tdncosok a karpataljai nép-
zene, néptanc vetélkedén imma-
ron egymas utan harmadik al-
kalommal hoztak el az els6 he-
lyet. ,,Azt gondolom, hogy min-
den éven ilyen magas szinten tel-
jesiteni, ez nagy eredmény, hi-
szen immaron egyhuzamban ha-
rom éve veretlenek”, szamolt be
nem kis biiszkeséggel hangjaban
Varady Enikd. Aki kdszonetet
mondott a folkmithelyben dolgo-
706 tanaroknak — Orosz Péternek,
Halasz Bertalannak, Kurindas
Szilvianak, Simon Saroltanak és
Lemen Ivannak —, akik szivvel-
1élekkel igyekeztek egész évben
foglalkozni a gyerekekkel; a szii-

miisorral rukkoltak el a néptan-
cosok. A legkisebbektdl —a Bim-
bdcska csoport — mez6£oldi népi
jatékokat és ugros tancot lattunk,
a Riigyecske csoport nyirségi tan-
cot adott eld. Nagy tetszést arat-
tak a szolotancosok: Bako Brigit-
ta és Komaromi Zalan bokonyi
csardassal és frissel, Heé Arnold
pedig somogyi kandsztanccal or-
vendeztette meg a nagyérdemit.
A legnagyobbak, a Rezeda Nép-
tanccsoport pedig mar szinte pro-
fi szintli el6adassal rukkolt el6: ez-
uttal bukovinai leanyrablast, illet-
ve felcsiki 6rdoghajszat mutattak
be. A talpalavalot, illetve a zeneka-
ri kiséretet az est folyaman a Sodrd
egyiittes nagyszer(i zenészei biz-
tositottak: Lemen Ivan (hegedii),
Szavla Krisztian (bracsa), Halasz
Bertalan (harmonika) és Czébely
Jozsef (nagyb6go).

A miisor végén Orosz Péter
koszonte meg a rezedasoknak az
egész évi kitartd6 munkat, a mos-
tani nagyszerd produkciot, majd
Halasz Bertalannal emléklapot
adott at a folkmiihelytdl bucst-
zoknak. Végezetiil a résztvevok
kozos dromtanccal bucsuztak a
kozonseégtol, egymastol, abban a
reményben, hogy egy élmények-
ben gazdag, békés nyar utan szep-
temberben jra talalkoznak.

Kovacs Erzsébet

Ballagasi iinnepség a Beregszdszi Bethlen Gabor Liceumban

Tudas, tartas, ertékrend

Elejét lasd az 1. oldalon

Megnyito beszédében Pavljuk
Eika igazgato arrdl szolt, hogy
a mogottiink hagyott évek alatt
nem csupan hasznos ismereteket
szerettek volna atadni neveltjeik-
nek, hanem maradandé élménye-
ket nytijtva még tobb tudas meg-
szerzésének vagyat kivantdk el-
iiltetni a fiatalok szivében. To-
vabba arra torekedtek — példaul
a csaladi nap megszervezésével
—, hogy az intézmény egy meg-
hitt kozoségként funkcionaljon.
Eletetek uj szakasza most kezdo-
dik, fordult a ballagdk felé az in-
tézményvezetd. Minden feltétel
adott ahhoz, hogy sikeres, bol-
dog emberek legyetek.

Mi itt, a Karpat-medencé-
ben olyan szerencsések vagyunk,
hogy valamennyi tajegység ki-
nevelt maganak olyan nagysze-
ri embereket az évszazadok so-
ran, akikre az utddok méltan le-
hetnek biiszkék, életiik ma is pél-
daként szolgalhat, mutatott ra Ba-
logh Gyorgy, Magyarorszag Be-
regszaszi Konzulatusanak kon-
zulja. Ilyen torténelmi nagysag a
munkacsi var hés véddje, Zrinyi
Ilona, aki fianak, II. Rakoczi Fe-
rencnek irt levelében a becsiilet
€s a tisztesség, az Oszinte ragasz-
kodas fontossagat hangsulyoz-
ta. Ezeknek az 6rok emberi érté-
keknek a megtartasa a kovetkezd
nemzedékek feladata is, mutatott
ra a diplomata.

Ez az intézmény — hivjak bar-
hogyan is —régdta a mindségi ok-
tatas egyik karpataljai fellegva-
ra, ahol nagyszert didknak len-
ni, s ahova idonként nagyon jo
lesz visszajonni, emlékeztetett
ra Radik Okszana, a Beregszaszi
kistérség oktatasi osztalyanak he-
lyettes vezetdje.

Mindennek a javara legyél,
ez a legfébb parancsolat, hang-
sulyozta kdszontjében Maro-

si Istvan, a Beregszaszi Ortutay
Elemér Gorogkatolikus Kozpont
vezetoje.

Az ¢letbe kilépé ifjunak va-
jon mire van a leginkabb sziiksé-
ge? — tette fel a kérdést Tarackozi
Ferenc, a Beregszaszi Reformatus
Egyhazkdzség vezetd lelkipasztora.
Legfoképpen batorsagra, ahogy Pé-
ter a szemét Krisztusra szegezve el-
indult a vizen a Mester felé —igen,
képes vagyok a lehetetlennek latszo
dolgokat is véghez vinni.

Nekiink, kisebbségben €16 kar-
pataljai magyaroknak nem csak
egyéni karrieriink épitésén kell
sziinteleniil munkalkodni, hanem
koézosséglink megmaradasaért is
tenni szitkséges, figyelmeztetett
Toth Gy6zo, a KarpatHaz Alapit-
vany ligyvezetdje.

Aliceum diakjai idén is jol sze-
repeltek a kiilonboz6 tantargyi ve-
télked6kon: az elismerd oklevele-
ket Pavljuk Erika igazgato és Ka-
roly Katalin igazgatohelyettes adta
at. Az els6sok kdszontd szavai utan
az 6todik évfolyamos didkok utra-
vald tarisznyat ajandékoztak a vég-
z0s0knek, akik ezt kdvetden vers-
ben és dalban mondték el legfonto-
sabb érzéseiket, azt, hogy mit gon-
dolnak a vilagrol, s hogy milyen-

nek szeretnék latni a jovét. Min-
den emberi érték 6rz6i kivanunk
lenni... Nem lehetsz oly szegény,
hogy magad helyett mas legyél —
hangzott a figyelmeztetés. Nem
mehetsz vissza, hogy masképp
kezd el a multat, de elindulhatsz
elére, hogy masképp fejezd be a
jelent. Ezer alom hiv, birnunk kell
a célig! A ballagdk, személyesen
megszolitva tanaraikat, kdszone-
tet mondtak nekik kitartd, aldoza-
tos ¢s lelkiismeretes munkajukeért.

Hitre, reményre, szeretetre és
magyarsagra neveltelek bennete-
ket, fordult a kibocsatasra vard
osztaly tanuloihoz osztalyféno-
kiik, Hnatik-Riskdé Marta. — S
gyakran azért voltam olyan szi-
goru, mert az egészet nagyon ko-

molyan gondoltam. Olyan helyre
sziilettetek, ahol gyakori az ég-
zengés, slirtin kovetik egymast a
viharfelhdk. Ti mar igy edzddte-
tek, tehat remélhetéleg konnyeb-
ben veszitek majd az elébetek tor-
nyosul6 akadalyokat. Titeket is
egy kozos cél kell vezéreljen: te-
gyétek jobba a vilagot!

A sziil6k nevében Toth Angé-
la fogalmazta meg jokivansagait a
végzisok felé, s mondott kdszo-
netet a tanari karnak és a liceum
valamennyi dolgozdjanak.

A hagyomanyokhoz hiven az
iinnepség zarasaként két végzds
diak egy fabol kifaragott platan-
levelet helyezett el a bejarati épii-
let el6tt allo életfan.

Koviacs Elemér

A Karpataljai Magyar Nagycsaladosok Egyesiilete ujabb programjan

Csaladi hétvége a Vadvolgy
Panzioban

Péntek este, majus 30-an ér-
keztiink meg a Vadvolgy Pan-
zioba, osszesen 59 fovel. Miu-
tan mindenki kipakolta a cso-
magjait és elfoglaltuk a szoba-
kat, egy kozos vacsorara Keriilt
sor. Ezutan egy ismerkedés
jaték kovetkezett, ami min-
denkinek tetszett, és ezaltal
jobban meg is ismerhettiik
egymast és csaladjaikat.

Masnap kozos reggeli
utan harom programlehe-
téség koziil valaszthattunk,
amelyek a kovetkezdk vol-
tak: kézmives foglalkoza-
sok, hegymaszas, beszélgetés
a konferenciateremben.

Ezt kovetden délben ko-
z0s ebédre keriilt sor és sza-
bad programra. A gyerekek
jatszottak, biliardoztak, lab- ©
daztak, medencéztek, vol- |
tak, akik a jatszotérre men-
tek, a felndttek beszélget-
tek és mindenki jol érezte ma-
gat. Ak0zds vacsora utan is sza-
bad programra keriilt sor, egé-
szen tiz 6raig, amelyet csendes-
ség kovetett.

Vasarnap megreggeliztiink, ko-
z0s ahitaton vettiink részt, ame-
lyet korben iilve hallgatott meg
mindenki, majd k6zds imadsag-
gal zartunk.

Ezt kovetden lehetség nyilt

%

karaokézni a konferenciateremben
és kiilonb6z6 szabadidds tevékeny-
ségeket végezni.

A finom ebédet kdvetden elin-
dultunk hazafelé.

Mindenki nagyon élvezte a
programokat. A hely gyonyort,
friss levegdvel, csodaszép kila-
tassal. Reméljiik, a kovetkezok-
ben is lehetdség adodik arra, hogy
eltolthessiink itt egy fantasztikus
hétvégét.

Koszonjiik szépen a szerve-
zO0knek, a programfeleldsnek,
Fabian Margitnak a lelkiisme-
retes munkat, illetve az egye-

siiletnek, hogy megszervezték
ezt a programot, mely a Magyar
Kormany tdmogatasaval valo-
sult meg.

Jakab Anett résztvevé
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Elejet lasd az 1. oldalon

A ballagasi tinnepség imma-
ron hagyomanyosan a reforma-
tus templomban vette kezdetét,
ahol az intézmény lelkész-igaz-
gatdja, Toth Lasz16 esperes hir-
dette az igét. Aki az irodalmi
szempontbol is kiillonlegesen
szép 25. zsoltar mély ilizenete-
it magyarazta. A zsoltariro, Da-
vid azért tudott ilyen gydngy-
szemet alkotni, mert élete szo-
rosan kotédott Istenhez, ,,s az
ihletet a legtisztabb, legtokeé-
letesebb, legnagyobb személy
adja”. Isten nincs ellene a szép-
nek, a koltészetnek, az irodalom-
nak, a tudomanynak, hanem tdle
van minden, amit megtanulha-
tunk, megismerhetiink, amivel
élhetiink és igy foldi életiink is
szebbé, tartalmasabba, teljeseb-
bé lehet, mondta az igehirde-
t6. Aki arra figyelmeztetett: a
Mennyei Atya azokat fogja ttja-
in vezetni és dsvényeire tanita-

ni, akik Jézus Krisztust akarjak
kovetni. Akik meghaltak 6nma-
guknak, ennek a vilagnak, elve-
szitették életiiket Jézus Krisztu-
sért és 11j €ltre sziilettek a Szent-
1élek altal. ,,Adja meg ezt nek-
tek a kegyelmes és igaz Isten,
hogy megismerjétek Fiat, az Ur
Jézus Krisztust tigy, hogy nem
haboztok feladni minden addigi
utat, azért, hogy Ovele jarhassa-
tok!” — szo6lt a lelkész-igazgato
kivansaga.

Balogh Gyoérgy, Magyaror-
szadg Beregszaszi Konzulatusa-
nak konzulja kdszontdjében Zri-
nyi Ilona fejedelemasszony 12
éves fianak, Rakodczi Ferenc-
nek — akit a munkdcsi var ostro-
ma utan soha tobbé nem lathatott
— irt levelébdl idézett néhany t-
ravalo jo tanacsot: ,,Te csak tanulj
szorgalmasan és rajta 1égy, hogy
a dics6ség koronajat elnyerjed.
Nincs a vilagon szebb és dicsébb
dolog, mint a becsiiletes név és a
j06 hir. Ez soha nem hal meg, ha-
nem Orokké él. A foldi javak el-
veszhetnek — az nem nagy baj —,
de aki becsiiletét vesztette, min-
denét vesztette. Becsiild az em-
bereket, szivesen tarsalogj idege-
nekkel, s igy véled is jol bannak
és szeretni fognak. Aki masokat
megbecsiil, magamagat becsiili.
A rossz tarsasagokat szorgalma-
san keriild, mert ezek az emberek
testét és lelkét pokolra juttatjak.
Azokkal kell tarsasagot tartanod,
akikt6l minden jot és okosat ta-
nulhatsz.” Ezt Ondk se feledjék,
igy éljenek, igy tanuljanak, dol-
gozzanak, €s ezt adjak at majd sa-
jat csaladjuknak is, kérte a vég-
z6s0ktol a diplomata.

Csoda csak ott torténik, ahol
hit van — igy sziiletett hit altal,

testvéri Osszefogas eredménye-
ként a Nagyberegi Reformatus
Liceum is, irta kdszonto levelé-
ben Nagy Béla, a Karpataljai Re-
formatus Egyhazkeriilet (KRE)
féjegyzdje, a Diakoniai Kozpont
igazgatdja. Aki a korintusiakhoz
irott els6 levélbdl valasztott igé-
vel intette a ballagd fiatalokat:
,,Vigyazzatok, alljatok meg a hit-
ben, legyetek férfiak, legyetek
erések! Minden dolgotok szere-
tetben menjen végbe!” (13, 14).
Es igy batoritotta az atra kel6ket:
»Maga az UR megy elétted, 6 lesz
veled. Nem hagy el téged, €¢s nem
marad el téled. Ne félj hat, és ne
rettegj!” (5Moz, 31, 8).

»A vilag, mely ratok var, néha
bonyolult és kiszamithatatlan. De
ne feledjétek: minden tudas, min-
den tapasztalat, amit szereztetek,
erdt és biztonsagot ad majd. Es
talan még fontosabb: az ember-
ség, az egyiittérzés, a tisztelet,
amit tanaraitoktol, osztalytarsai-
toktol kaptatok — ezek azok, ame-

A

lyek a valddi utravalot jelentik
szamotokra” — fogalmazott ko-
szontdjében Fodor Gyula, a II.
Rakoéczi Ferenc Karpataljai ma-
gyar Fdiskola rektorhelyettese.
Aki azt kivanta: ,,Merjetek na-
gyokat almodni, de ne féljetek
cselekedni! Legyetek batrak, de
alazatosak is! Keressétek az uta-
tokat, de soha ne felejtsétek el,
honnan indultatok!”

Danku Gabor, a KRE f6gond-
noka arr6l szolt, hogy ebben a
mai nehéz helyzetben sokan és
sokat aggodalmaskodnak a jovo-
ért, kérdezik, mi lesz veliink, mit
tervez fel6liink az Isten. Erre is

az ige adja meg a valaszt: , Fiity-
tyentek nekik, és Osszegylijtom
dket, mert megszabaditom Gket,
és megsokasodnak, mint régen.
Bar szétszortam Oket a népek
kozé, messze f61don is emleget-
nek engem, életben maradnak,
és visszatérnek fiaikkal egyiitt”
(Zak 10, 8-9).

Pandy-Szekeres Anna, a Kar-
pataljai Reformatus Egyhazkerii-

Huszonegy végzos bucsuzott a Nagyberegi Reformdtus Liceumtol

Utaid, Uram, mutasd meg

let iskolatigyi tanacsosa, az in-
tézmény elsd igazgatdja meg-
hatodva sz6lt a végzos diakok-
hoz. Azt kivanta nekik, hogy
mindenkor keressék az Urat,
legyen a bibliaolvasas minden-
napi életiik fontos része, talal-
jak meg és jarjak azt az utat,
amit az Isten kijelolt szamuk-
ra. A tanarn6 Ezsaiassal egyiitt
hitet tett, hogy ,,Isten hazahoz-
za népét”. Halat adott azért,
hogy a karpataljai fiatalok,
barhova is keriiltek, minde-
niitt kezdeményezik a dics6i-
tést. Legyetek ti is ilyenekké,
batoritotta a végzdsoket.

Kivételes helyzet, ha vala-
honnan Isten aldasaval indulha-
tunk el, s ajandék, hogy ebben
az intézményben minden napot
imaval kezdhettetek és zarhat-
tatok, fogalmazott Ionika-Antal
Viktoria oktatasi igazgato. Aki
arra kérte a végzdsoket, hogy
mindig a jelent éljék meg, s azért
legyenek halasak.

»Szeretet legyen a szivetek-
ben embertarsaitok és dnma-
gatok irant, s legféképpen sze-
ressétek az Istent, akinek min-
dig gondja van ratok” — szolt
az osztalyfonok, Tar Timea tt-
ravald jo tanacsa, aki felidézte
a kozos emlékeket, s megko-
szonte a fiatalok Oszinteségét,
nyitottsagat.

A hit életiink legf6bb alapja.
Halasak vagyunk, hogy itt nem
csupan tudast kaptak gyermeke-
ink, de az intézmény lelki ottho-
nukka lett, fogalmazott a sziilok
nevében mondott koszontojé-
ben Csok Marta. Aki arra biztat-
ta a fiatalokat, hogy mindenkor
bizzdk magukat az Urra, mert 6
mindig a j6 utra vezet.

Koszontotték a ballago di-
akokat a tizedikesek is, akik
atvették a stafétat a most utra
kel6ktdl. Az linnepség leg-
meghatobb pillanatait a vég-
z6s0k szerezték, akik igen-
csak szinvonalas bucsumii-
sorukban az igaz értékekrol
vallottak.

Hasonl6 lelkesedéssel ké-
sziiljetek az tutra, ahogy erre
a napra késziiltetek. Az az ut
a jo, amelyik a helyes iranyba
vezet benneteket. Ha az isten-
hit van a szivetekben, akkor jo
uton fogtok jarni, fogalmazott
zarszavaban Toth Laszlo lel-
kész-igazgatd. Aki atadta az
intézmény egykori didkja, a
jelenleg felvidéki reformatus
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lelkész, Gyorgy Andras kez-
deményezésére alapitott 9sz-
tondijat. 1dén Gulacsy Lajos
Osztondijban részesiilt Csok
Petra Zsofia és tanara, Tar Ti-
mea, Neubauer Ferenc Konrad
és tanara, Maté Agnes, Irzsik
Vanessza és tanara, Gajdos
Livia, Martin Petra és tanara,
Mako6 Margit.

Kovacs Erzsébet

Szivverés a magasban. Kiallitas a Rakoczi Foiskolan

Berecz Andras a lelek
hirnokeirol

Berecz Andras Kossuth-dijas eléadomiivész Szivverés a magasban
elnevezésii fotokiallitasa nyilt meg a I1. Rdkéczi Ferenc Karpat-
aljai Magyar Foiskola udvaran, melyen az alkot6 a Karpat-me-
dence harangjainak és a magyarsag torténelmének sokszinii vi-
lagaba hivja a latogatét. ,,A harang titkat keresem, a harang élet-
jelét, halkulé iinnepeinkét, a fogyatkozé idoét. Azt, amit a harang
nyelve fényez-formaz minden megszolalaskor. Mert ,,a nyelvében
€l a harang is” — vallja Berecz Andras.

Az esemény kezdetén Ferku
Szilveszter, a Rakoczi Féiskola
munkatarsa a Kormoran egyiit-
tes Harangok dala c. szamat
adta eld.

Ez a tarlat a Pro Cultura
Subcarpathica Osszetartozés
napi rendezvénysorozatanak
elsé programja, mely a Petd-
fi Kulturalis Ugynokség kozre-
miukoddésével valosult meg — ko-
szontotte a szervezok nevében az
egybegyiilteket Molnar Kriszti-
na, a civil kezdeményezés koor-
dinatora. — Berecz Andras kialli-
tasa egy kiilonleges zarandoklat-
ra hiv a Karpat-medence harang-
jainak vilagaba, ahol a tortélem,
a hit, az emlékezés és a nemzeti

alatt felfakado fény okat ke-
resi, hangsulyozta {innepi be-
szédében Vari Fabian Laszlo,
Kossuth- és Jozsef Attila-dijas
kolténk. Kissé prozaibban je-
lezve — barki lathatja —, a gya-
kori iitések kopasnyomot hagy-
nak a paldston. Ennek kovet-
keztében a bronz melegszik, ta-
gul, s idével — ha nem forgatjak
a nyelvet — ezeken a helyeken
szokott megindulni a repedés.
Nem kétséges tehat, hogy az
iitések a holt anyagnak is faj-
nak. Fajnanak az emberi test-
nek is, bizonyara megkékiil-
ne, majd feldagadna a helye,
de masként nem megy. Fajda-
lom nélkiil nincs harangszé s

Osszetartozas harangszoban kel
életre. E harangok hangjai 6rom-
ben és banatban, békében és ve-
szedelemben is egyiitt rezdiil-
nek, hatarokon ativelve talalnak
utat egy egész nemzet szivéhez.
A tarlat a nemzeti 0sszetarto-
zas gondolatat élteti, bemutatva
a hét torténelmi régié — Erdély,
Székelyfold, Karpatalja, Felvi-
dék, Délvidék, Muravidék — ha-
rangjainak és magyarsaganak
orok tantisagtételét.

A harangokkal a szétszaki-
tott nemzetrészek ma is egy-
masnak és a fennvald 6rok Is-
tennek kiildenek, s kiildtek
lizenetet elédeink, mutatott ra
Gyebnéar Istvan, Magyaror-
szag Beregszaszi Konzulatusa-
nak tigyvivéje. Egymasnak azt,
hogy 0Osszetartozunk, nem fe-
lejtiink, és unokaink sem fog-
nak felejteni. Istennek pedig
azt: forditsd felénk kegyelme-
det, és ha a torténelem szét is
szakitott minket, forrassz ben-
niinket 6ssze uigy, ahogy a vilag
nem tud — 1élekben, szivben és
1élekbd] inditott tettekben.

Magasztos €s megalapozott
vallalkozas a Berecz Andrasé,
mert a harangozasi szokasok
¢és a harangszo lizeneteinek ér-
telmezése helyett a harangtest
bels¢ felszinének valtozasai-
rol készit fotografalt latlelete-
ket, a sulyos vasnyelv iitései

nincs mivészet sem. Ezt tudo-
masul kell venniink, mert aho-
gyan Istent6l aldott fajdalom-
mal jar a sziilés, ily modon le-
het 4ldott az iitéshang is. Jar-
jon hat a harangnyelv és fénye-
sedjék az ajak, szalljon a sz6 a
hall¢ fiilekbe, hogy iinnepeink
ne halkuljanak, hogy k&zossé-
glink ideje ne fogyatkozzék!”

A harangok sok mindent el-
mondanak nekiink és a vilag-
nak, mondta Orosz Ildikd, a
Rékoczi Foiskola elndke. Hisz
a kereszténység felvétele oOta
egyike a legrégebbi kommuni-
kacios eszkozeinknek. Tudosit
gyaszrol, de iinneproél, lakoda-
lomrol, keresztel6rél is. S év-
szazadok ota hirdeti a magya-
rok dicsdséges tetteit. A déli ha-
rangsz6 a nandorfehérvari dia-
dalnak allit emléket, amikor is
a magyarokkal az élen a keresz-
tény hadak fényes gyézelmet
arattak az oszman-torok sere-
gek felett. Mi pedig, a mai nem-
zedék tagjai, egyre tiirelmetle-
nebbiil arra varunk, hogy véget
érjen az értelmetlen vérontas, s
megszolaljanak a békét hirde-
t6 harangok.

A kiallitason a Tulipan Ta-
noda Magyar Népmiivészeti Is-
kola harmonikésai Halasz Ber-
talan vezetésével népdalcsokrot
adtak eld.

Kovacs Elemér
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Beszélgetés a Miizsa nagykovetével, (J)Enci sziiloatyjaval

Humor és nyelvi jaték

Lengyel Janos beregszaszi szar-
mazasu iré, humoralista —
ahogy 6 magat definicialja — ne-
vével lapunk olvaséi is gyak-
ran talalkozhatnak, hisz 6rom-
mel tudésit nekiink Budapest-
rél karpataljai vonatkozasu iro-
dalmi, miivel6dési események-
rol, illetve beregszaszi temati-
kaji novelldival is megorven-
deztet benniinket. Az utébbi
idében a vilaghalén a Magyar
Ujsagirék Kozossége (MUK)
Magyar Mizsa kulturalis fo-
lyéiratinak szerkesztéjeként,
nagykoveteként népszerisiti a
mai magyar irodalmat, olykor
meg Mitracsekként gorbetiikor
elé allitja olvaséit, vagy leplez le
ki nem mondott (ki nem mond-
hato) igazsagokat, vagy éppen
bolcsességeket fogalmaz meg.

Mondhatnank, hogy ezittal 0j
oldalarél mutatkozik be, amikor en-
ciklopédiat, akarom mondani (J)En-
ciklopédiat tesz az olvaso asztala-
ra. Ebben a szerz6 nem csupan pi-
hentagy-sziilemények, széviccek,
félredefinialasok tarhazat kinal-
ja, de egyes szomagyarazatoknal
mikronovellakat is lehelt (o/vassuk
el a szocikket!) az alkotasba.

— Hogy sziiletett a (J)Encik-
lopédia itlete? Egyébként madr
a konyv miifaji meghatdrozd-
sa— Lengyel-Magyar Kézisovar,
Humorfoldgiai Kézikonyv — is
arra 0sztoénoz, hogy beleolvas-
son az ember.

— Mar gyerekkoromban el-
kezdtem 1j magyar szavakat fa-
ragni, vagy inkabb ,Lengyele-
ket”, mint példaul kasszakd, ami
nalam adossagot jelentett, a zsir-
vaj pedig avas margarint. Ott volt
még a szenteltgriz, a sirastudo, a
szokdlud stb. De az is megesett,
hogy egy-egy szot félreértettem.
Ez kés6bb is elofordult velem.
Példaul a rozmaring szot én roz-
maringnek hallottam, késobb el
is hataroztam, ha felnévok, ve-
szek magamnak egy ilyet. Volt
mar pingvines és fokas polom,
de a rozmaring még varat maga-
ra. Gyerekkoromban (is) renge-
teg konyvet olvastam, szinte fal-
tam az ifjusagi és a kaland tor-
téneteket, meg az utikdnyveket,
mindig szerettem volna utazni, vi-
lagot latni. Elképzeltem a kony-
vekben olvasott tajakat, a magam
feje utan probaltam megfejte-
ni, hogy egyes orszagok, varo-
sok ¢és egyéb foldrajzi egységek
hogyan kaptak a neviiket. Példa-
ul az utca gyerekeinek — a kima-
gaslo foldrajzi tudasomat meg-
csillantva — azt meséltem, hogy
Szamarkandot szamartenyésztok
alapitottak, Caracast pedig a Ke-
rekes csalad még a nagy névvan-
dorlas idején. A Kanadéaban talal-
hat6 Manitoba tartomanyt azért
nevezték el igy, mert az ottawai,
akarom mondani, ottani tavakban
rengeteg az arany. A Szeret folyot
egy magyar kiralylany nevezte el,
mert szeretett a folyoban iszni.

Egy késébb megtalalt gytirott
kockas fiizetben érdekes dolgokat
olvastam, példaul a Szibériaban
talalhat6 varos Csita, Tarzan maj-
mardl kapta a nevét, vagy fordit-
va. Tulajdonképpen ez a fiizet je-
lentette a kezdetet, aztan gytltek
az Ujabb fiizetek és cetlik, én szor-
galmasan lejegyeztem mindent. A
tobbségiiket kés6bb mar nem talal-
tam olyan jonak, néhany fiizet el
is kallodott. 1d6rél idére tesztel-
tem ezeket az irasaimat, amikor a
csaladtagoknak, baratoknak és is-
merdsoknek olvastam fel részlete-

ket. Egy id6 utan ezekbdl a humoros
sercenésekbdl valogatas jelent meg a
Térczy Andor vezette Tarogato cimii
lapban és a Toth Karoly szerkesz-
tette Szivdrvdanyban, de magyaror-
szagi vicclapokban és szamizdat ki-
advanyokban is. Késébb mas jelle-
gl miiveket irtam, de a tervrol, hogy
egyszer kotetbe szedve megjelen-
tetem ezeket a humorvillanasokat,
soha nem tettem le.

— Nagyon sok szocikkmagya-
razatbol kiiitkozik a torténész, ma-
sutt meg a népi bolcsességek jelen-
nek meg. Honnan fakad mindez?

— A vélaszhoz szintén a gyerek-
koromba kell visszanyialnom. Mar
tizenévesen kiilonbozo torténete-
ket talaltam ki, amiket elmeséltem
a tobbieknek. Most ne az altala-
nos gyermeki fiillentésekre vagy
mesékre gondolj, ezek kicsit ma-

sak voltak, példaul 4 nagymuzsalyi
szellemlovas, Az Ardai-hegyi jeti,
A Verke lidérce, A Beregi-to sell6-
Jje stb. Sajnos ezek elvesztek, csak
foszlanyokban maradtak meg a fe-
jemben. A sracok szivesen hallgat-
tak a torténeteket, de amikor k6z61-
tem veliik, hogy ezeket én talaltam
ki, nem hittek nekem. Ezért késébb
mar ugy adtam eld, hogy egy film-
ben lattam, vagy egy konyvben ol-
vastam. Koran szembesiiltem ezzel
a furcsa kishitiséggel. Tobb példat
is tudok erre mondani. Az 1990-es
években mar rendszeresen publi-
kaltam a karpataljai magyar lapok-
ban, az egyik nagynéném megje-
gyezte, hogy olvasta egy névroko-
nom cikkét. Amikor kozoltem vele,
hogy azt én irtam, nem igazan hit-
te el. Amikor bebizonyitottam, ak-
kor meg azt kérdezte: jol van na, de
honnét irod?

Szeretem a népi bolcsessége-
ket, meg a hires emberek monda-
sait. Utobbiak esetében korantsem
biztos, hogy azt és ugy mondta az
illetd, akinek tulajdonitjak. A népi
bolcsességek esetében szamomra
sokszor mast jelentenek, mint amit.
Biztosan ismered az 6si kekec koz-
mondast: Mas asszonyat a szadra
ne vedd!”

Torténész diplomam van, tehat
tisztaban vagyok vele, hogy amit a
szakma allit egy-egy eseményrol,
személyrdl, civilizaciordl stb., sok
esetben csak elképzelés, kovetkez-
tetés. A hidnyzo6 részeket a témaval
foglalkozo6 szakember elméje potol-
jaki. Olyan is el6fordul, hogy kide-
ril, egy torténelmi személy nem is
ugy néz ki, mint ahogy azt a szak-
emberek korabban allitottak. Ahogy
minél tdvolabb megyiink vissza az
id6ben, ez egyre gyakoribb, hiszen
kevesebb informacio all a rendelke-
zésiinkre. Semmi sem biztos, sok-
szor a politika irja at a torténelem-
konyveket, maskor meg egy Gjabb
felfedezés. Vagy a hozzam hason-
16 irok. Viszont én bevallottan ki-
talalt torténeteket irok, de vannak
olyanok, akiknek — kell6 (al)tudo-
manyos és egyéb titulusokkal fel-

vértezve — a hasonlo irasai bekertil-
nek a hivatalos torténettudomany-
ba. Ilyen példaul dako-roman elmé-
let, a kozépkori erényov esete, a vi-
kingek okorszarvas sisakja, vagy
hogy a magyarok Osei a XIII. sza-
zadban az Alf6ldrél szivarogtak be
Karpataljara.

— Be kell valljam, nem tud-
tam folyamatosan olvasni a kite-
tet, mert vagy a kacagdstol kicsor-
dult kénnyem dllitott meg, vagy ép-
pen a nyakatekert gondolatmene-
ted megfejtésén toprengtem. Be-
avatndl kulisszak (ez a te értelme-
zésedben a riksa-huzo férfiak ita-
la) mogotti titkokba? Hogyan szii-
letnek ezek a magyardazatok? So-
kan azt mondandk: pihent agyban.
(Pihent — (madar)tollon elhessent.
Megfertdzédtem.)

— El6szor le szeretném szogez-
ni — pont van nalam egy szdzas —,
elismerem, sok esetben nem kénny
olvasmany. En az olvasotol elvarok
egy bizonyos alapmiiveltséget, sot,
ezt fel is tételezem. Talan nem hat
nagyképiiségnek, ha azt mondom,

az olvasot szeretném felemelni az
én szintemre, és nem forditva.

Akkor a kulissza magyaraza-
ta. Mint azt bizonyara tudod, a rik-
sa egy azsiai kozlekedési eszkoz,
amit labbal hajtanak, azaz, egy fér-
fi hiizza, a kuli. Innét jon a kuli-
munka szavunk is. Tehat az italt a
kuli issza.

Igyekszem mindig magamnal
tartani tollat és papirt, mert sosem
tudhatom, hogy mikor jut eszem-
be valami, amit érdemes lejegyez-
ni. Legtobbszor valamilyen ese-
mény, mozzanat hatasara jon az ih-
let. A kotetben szereplé hosszabb
szocikkeket viszont tudatosan ir-
tam. Ott vannak példaul a sajatos
eredetmondak, mint Kisapostag és
Pornodapati esetében, vagy a Liba-

non szo6cikk, ahol a valos adatokat
vegyitem a kitalaltakkal.

— Mennyire voltak vevik erre a
miifajra a kiadok?

— Hosszl éveken at gyijtot-
tem és javitottam az anyagot. Aztan
2019-ben, miutan megjelent a Fel-
tamadas Beregszaszon Mitracsek
ur visszatér cimi kdnyvem, a tettek
mezejére 1éptem, de nem volt kony-
nyl dolgom. Valamiért az ilyen ti-
pusu konyvekre nagyon nehéz ta-
mogatast szerezni. Mar kétszer is
ugy tiint, hogy meglesz a konyv.
2023-ban az egyik felvidéki szerve-
zet igéretet tett a kiadasara, egyiitt
volt az anyag, mar ki is volt tiizve,
hogy mikor jon ki a nyomdabol, ami-
kor egyszer csak eltlint a kiado ve-
zetdje, azaz nem jelentkezett tobbet.
Pontosabban, miel6tt eltlint, honapo-
kig hitegetett, mindig mas megjele-
nési idépontot adott meg. Ekkor mar
sejtettem, hogy a kiadasbol nem lesz
semmi, de azért becsiilettel végig jat-
szottam a jatszmat. Kdzben bovitet-
tem és atirtam a mar meglévo anya-
got. Aztan idén marciusban megtor-
tént az attorés, Balazs F. Attila kol-
t0, az AB ART kiado vezetdje, aki-
nél 2023-ban a verses kotetem 6ltott
testet, jelezte, hogy 6 megjelenteti a
konyvet. Igy tortént.

— A Magyar Muzsdval (J)Enci
is utra kelt. Hovd jutott el és milyen
a fogadtatasa? A karpataljaik hol
talalhatjak meg?

— Valbéban igy van, Mitracsek
ur mar jelezte is, nem tetszik neki,
hogy Jenci sokat nyiizsdg. Jenci
elséként Dorogon, a helyi konyv-
tarban mutatkozott meg, ahol
gei voltunk. Mar elsére jol fogad-
ta a k6zonség, minden konyvet
megvasaroltak, st kevés is volt
az a mennyiség, amit magammal
vittem. Masodszor mar atlépte az
orszaghatart, ugyanis az ausztri-
ai Oberndorf an der Melkben mu-
tatkozott be a helyi magyar kdzos-
ségnek. Jenci hivatalos bemutat-
kozasa aprilis 30-an Rékospalotan,
a Févarosi Szab6 Ervin Konyvtar
EGtvos utcai tagkdnyvtaraban volt,
ahol Ivaskovics Jozsef és unokéja,
Kolossvary Csanad szolgaltattak a
zenét. Telthaz volt és siker. Itt meg
kell jegyeznem, hogy 2022 6ta ez
a konyvtar a helyszine a Mitracsek
Presszo! cimil kulturalis rendez-
vénysorozatnak, amit én vezetek.
Innét is kdszonom a lehetdséget
az intézmény két kdnyvtarosanak,
Mants Marianna Reginanak és Mi-

Masodik onkentes hetvége a
Vadvolgy panzioban

A Karpataljai Magyar Nagy-
csaladosok Egyesiilete (KMNE)
nagy figyelmet fordit az 6nkén-
tességre. Ez egy olyan tevékeny-
ség, amely altal lehet6ség nyi-
lik az egymasra valé odafigye-
lésre. Idén immaron masodik
alkalommal vehettek részt az
egyesiilet tagcsaladjai a Vad-
volgy panzié szebbé, otthono-
sabba tételében.

A program majus 22-25. ko-
zOtt valosult meg, tizenkét csalad
részvételével, kilenc telepiilésrol,
Osszesen otven fével. Koszonet a
programfelelésoknek, a Birta ha-
zasparnak, illetve a tobbi 6nkéntes-
nek, hogy lelkes munkajukkal hoz-
zajarultak a panzié karbantartasa-
hoz! Az aldbbiakban Birta Ibolya
élménybeszamolojat olvashatjak.

Ismét egy nagyon jo csapat-
¢épitd alkalom volt a KMNE-nél.
Egy 50 f6bol allé csapat indult
hogy szebbé jobba tegye a Vad-
volgy panziot. Sajnos az id6jaras
most nem fogadott minket nap-

siitéssel, végig esett az esO. Pedig
lett volna tennival6 az udvaron is.
Nagy lendiilettel indultunk a
munkara. Négy csalad mar csiitor-
tok este megérkezett, igy péntek
reggel nekilattunk a feladatoknak.
A férfiak a butorzatot javitottak: a
székeket, az éjjeli szekrényeket €s
ruhas szekrényeket. Kdzben folya-

L e

halyi Adrienn Mérianak. Emellett
tobb csoportos rendezvényen ad-
tam izelitdt a kotetbol Maglodon,
Debrecenben, Csurgoén. A parom,
Hilda példaul az Art'hur Irodal-
mi Kavéhaz 6sszejovetelén olva-
sott fel. Ha mar az Art'hirnal tar-
tunk, janius 20-4n, a sziiletésna-
pomon, Budapesten a FényKult
nevill intézményben lesz a kovet-
kez6 konyvbemutatd, ahol ha-
rom masik dijazottal egyiitt at-
veszem a 31 éve miikddo folyo-
irat és k6zosség szakmai elisme-
rését, az Art'hur-dijat. Az elso re-
cenziot Jona David irta a kony-
vemrOl, aki az Art'hur alapito f6-
szerkeszt6je. Jalusban Szegvarra
¢és Hajduszoboszlora utazunk. Az
Osz elég zsufolt lesz, csak néhany
helyszint emlitek meg: Tass, Ka-
zincbarcika, Miskolc, Felvidék és
talan Erdélybe is eljutunk. Szoval
nem fogunk unatkozni, megjegy-
zem, amugy én sosem szoktam.

Ami Karpataljat illeti, sajnos
a sziil6foldemre még nem tudtam
elvinni Jencit. Masok viszont el-
vittek Karpataljara, tobbek kdzott
te is elvitted Beregszaszra. A Var-
ga Eva vezette kdzponti konyvtar-
ba mindenképpen szeretnék eljut-
tatni legalabb egy példanyt. Talan
a nyaron ez sikeriilni fog.

— Az enciklopédiak dltalaban
tobbkotetesek. Lesz folytatds?

— Mindenképpen lesz foly-
tatasa, hiszen a konyv marciu-
si megjelenése 6ta mar legalabb
ot oldalnyi 4j anyag sziiletett.
Egy bovitett kiadast tervezek ot
éven belill. Viszont addig, le-
hetéleg mar jovore, egy masik
kezdeményezésemet szeretném
konyvbe gylijtve megjelentetni,
ami szintén a humorral kapcso-
latos, ez A Mitracsek Pressz je-
lenti! Ennek darabjai mar 6t éve
olvashatok a népszerii k6zdssé-
gi oldalon. Meglatjuk, mi lesz
beldle, én mindent megteszek,
hogy ez a kotet megvaldsulhas-
son. Addig viszont sok dolgom
van, el3szor is fel kell nevelnem
Jencit, és ami nagyon fontos,
ossze kell békitenem Mitracsek
urral. Nem birom, ha a csalad-
ban fesziiltség van. Az olvasok-
nak pedig azt lizenem, olvassak
a Lengyel ir6k miveit! A veld
legyen veletek!

— Gratulalunk, s varjuk az
ujabb Lengyel-magyar szoma-
gyardzatokat.

Kovacs Erzsébet

matosan érkeztek meg a tagcsa-
ladok. Javitasra keriiltek az ajto-
zarak, a fiirdészobaban a zuhany-
kabinok.

Minden flird6szoba kapott 0j
fogast és papirtartot.

Minden csaldd nagytakari-
tast végzett a szobaban, ahol meg-
szallt. Ki lett takaritva a borospin-
ce is. Kozben el lett tiltetve par vi-
rag és sz016td, reméljiik, megfogan.

Kellemesen elfaradva estén-
ként nagyon jokat beszélgettiink,
igénybe vettiik a szaunat és a me-
dencét. Héla legyen minden per-
cért, amit egyiitt toltottiink.
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Elejét lasd az 1. oldalon

Am a legemlékezetesebbek két-
ségkiviil a kiillonb6zo iinnep-
korhoz kapcsolodé alkalmak
voltak. Majus 28-an, az évad
utolso foglalkozasan a kozelgo
piinkosd, az iinnephez kapcso-
16d6 hagyomanyok, szokasok
keriiltek a kozéppontba.

A Mezbkaszonybol és Bereg-
szaszbol érkezett fiatalokat Gal
Adél programfelelds koszontot-
te. Aki elszor az tinnep vallasi
eredetérdl beszélt. A tajékozta-
toban elhangzott, hogy a husvét
utani 6tvenedik napon iinnepli a
keresztény vilag a Szentlélek el-
jovetelét, az egyhdz sziiletésnap-
jat, pink6sd napjat. Az iinnep jel-

&
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képeirdl szolva elmondta: az egy-
hazi szimbolikdban a langnyel-
vek vagy a galamb jelképezi a
plinkosdi eseményeket. A tiiz al-
taldnos értelemben a szenvedély,
az életerd, a megtisztulas, illetve
a binhédés szimboluma. A moz-
g6 lang az ¢let jelképe, de lehet a
l1élek vagy az istenség megnyil-
vanulasa is. Mézesnek egy égb
csipkebokorban jelent meg az
Ur, aki a vandorl6 népet késobb
tizoszlop alakjdban vezette &j-
szakanként. )

A galamb az Ujszovetség-

Evadzard piinkisdélés a Nagyberegi Tajhdzban
Langnyelv, galamb, zoldag és
punkosdi rozsa

ben Jézus megkeresztelése ota a
Szentlélek jelképe: ,, Tortént, hogy
amikor az egész nép megkeresz-
telkedett, és Jézus is megkeresz-
telkedett és imadkozott, megnyilt
az ég, leszallt ra a Szentlélek ga-
lambhoz hasonlo testi alakban, és
hang hallatszott a mennybdl: Te
vagy az én szeretett Fiam, benned
gyonyorkodom.” (Lk 3,21-22)
Eppen ezért a piinkdsdi torténe-
tet dbrazold képeken gyakran lat-
hat6 galamb.

Gal Adél a piinkosd jellegzetes
népi jelképei koziil a zold agat és
a (piinkosdi)rézsat emelte ki. El-
mondta, hogy a zold 4g a magyar
népszokasokban elsésorban a ter-
mészet megujulasat szimbolizalja,
igy nem véletlen, hogy a sokszor

majus 1-jén, de helyenként piin-
kosdkor allitott majusfa — vagy mas
néven majfa — alapeleme.

A piink6sdi idészakban jellem-
70 szokas a z61d 4gak hazba vitele.
Az ablakokra, az ajtok folé, a szo-
bak falara, a ktgémre, a malmok-
ra frissen vagott zold agakat tiiz-
tek. Az 6si termékenységvarazsla-
sok emléke ez a szokds, de egyben
védelem is a rontas, a boszorkanyok
ellen. A foldbe tlizott zold ag a hi-
edelem szerint mego6vja a vetést a
jégveréstol, a kartevoktdl. Arrol is
hallottunk, hogy a lanyok kapuzds,

kortancos jatékai jellemzoek erre
az idészakra, ami azt jelenti, hogy
énekelve, kapun atbujva ¢és ka-
put tartva jarjak végig a falut. Az
egyébként néprajzos programfe-
lel6s a plinkosdi kirdlyvalasztas-
1o, illetve a plinkdsdi kiralynéja-
rasrol is besz¢Elt.

A fiataloknak érdemes volt
figyelmesen hallgatni a tajékoz-
tatot, illetve a felolvasott bibliai
torténetet, hisz ez alapjan kaptak
a feladatot: a pilinkosdi torténe-
tet mondatonként papircsikok-
ra irtdk, s ezeket a csapatoknak
meg kellett keresni a tajhaz tagas
udvaran, és 0sszerakni az egész
torténetet. A legiigyesebbeknek
a mezokaszonyi iskolasok bizo-
nyultak, akik jutalmul ajandék-
csomagot kaptak.

A vetélkeddt kovetden az-
tan igazan szines program ko-
zOtt valogathattak az iskolasok.
Gal Adél tarlatvezetésre invital-
ta 6ket a tajhazba, illetve a Szi-
kura Jozsef Botanikus Kertben
tehettek egy sétat. Markd Ve-
ronikédval pilinkdsdi langnyelv-

; = vel és galambbal diszi-
M tett zOld agakat kothet-
i tek, Gogola Evaval ne-
mezbdl ékszert sodor-
g hattak, Resko-Papp An-
gélaval pedig krepp pa-
eS8 pirbol pilinkosdi rozsat
& készithettek. De nagy
¢élvezettel probaltak ki
azokat a népi jatékokat
is, amelyekkel déd- és
iiksziileink szérakoz-
1 tak. Nos, ezek a jatékok
most is meghoditottak a
gyerekeket: valamennyi-
en Onfeledten ,,horgasz-
tak”, probaltak ki magu-
kat a golyalabon vagy a
,sitalpon”, versengtek a
csigahtizdsban, vagy ép-
M pen a célbadobasban mé-

rettettek meg.

Széval egész délelott vidam
gyerekzsivaj toltotte meg a tajhaz
udvarat. A sok jatékban meg is
¢heztek, igyhogy igazan jol esett
a csorogefank, amit Olasz Piros-
ka készitett szamukra nagy szere-
tettel. S igencsak izlett mindenki-
nek a kert terméseibdl — bodzabol
¢s citromfiibol — késziilt tea is.

A program a Cso6ri Sandor
Alap tamogatasaval és a Hagyo-
manyok Haza Karpataljai Kiren-
deltségének szakmai partnerségé-
vel valdsult meg.

Kovacs Erzsébet

Il HITELET I

»Ama vigasztal6 pedig a Szent
Lélek, akit az én nevemben
kiild az Atya, az mindenre meg-
tanit majd titeket, és eszetek-
be juttatja mindazokat, amiket
mondottam néktek.” (Jn 14, 26)

Kegyelmes Isteniink, meny-
nyei Atyank! Halatelt szivvel
koszonjiik meg neked a Szentlé-
lek ajandékat, akit vigasztaloul
és batoritoul kiildtél el hozzank.
Te jol ismersz minket és tudod,
hogy naponta sziik- -
ségiink van a bato- |/
ritasra, hisz kiizdel- | .-
mes hétkoznapjaink- | |
ban elcstiggediink és | .-
meglankadunk. Add, | |
hogy bizzunk benned
és Lelked erejében, i
hogy erdnk és hitiink | J
megujuljon.

Kd&szonjik ne-
ked, Isteniink, az
Anyaszentegyhazat,
amelyhez mi is tartozunk, és ab-
ban megmaradni akarunk. Ko6-
szonjiik, hogy Jézus Krisztus al-
tal megtartdja és lidvozitdje let-
tél ennek a valasztott seregnek.
Segits nekiink hiiséggel kovet-
niink a jo Pasztort, Szentlelked
altal vezess és kormanyozz ben-
niinket, hogy ne a széles utra té-
vedjiink, hanem megmaradjunk
a keskeny iton. )

Jovel, Szentlélek Uristen!
Toltsd be sziviinket ma is, és
tégy orvendezd keresztyénekke,
akik nem szégyelljiik a Krisztus
evangéliumat hirdetni és megél-
ni a mindennapokban. Tégy gyii-
mdlcstermOkké benniinket, hogy
a léleknek aldott gyiimolcsei lat-
hatova valjanak benniink. Adj
szeretetet, hitet, békességet, hii-
séget, josagot és mértékletességet
az ¢életlink fajara. Hadd tudjunk
krisztusi ¢letiinkkel masokat is
Ohozza vezetni, hogy gyarapod-
jon az Anyaszentegyhaz Gjabb és
ujabb lelkekkel. (...)

(...) Magasztalunk azért a
reménységért, eroért, amelyet az
elsé piinkosdtél kezdve oszto-
gatsz néped korében a fold végsd
hataraig mindenkinek és minden-
hol, ahol téged kovetnek és tisz-
telnek. Kdszonjiik, hogy mi is a
Te népedhez tartozhatunk, a Te
Fiadra, Krisztusra tekinhetiink,
aki a vilag vilagossaga, aki ut,

e Py,

Punkosdi imadsag

igazsag és élet. Add, hogy Ora
nézziink bajban és kiizdelem-
ben, szomorusagban €s megpro-
baltatasban! O legyen reménysé-
giink, amikor el6re tekintiink, ter-
veziink és munkalkodunk. Erésits
meg, hogy masoknak is utat mu-
tathassunk feléd! (...)

(...) Segits megiiresiteni szi-
viinket, és araszd ki rank Szent-
lelkedet! Draga Urunk, kériink,
hogy Szentlelked altal 1égy jelen
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minden hajlékban és szivben, ta-
nits ugy €lni, hogy igazan sze-
ressiink Téged és egymast! Vi-
gasztalj és batorits ugyanakkor
minket. Segits, hogy gy, mint
az elsé keresztyének, mi is szol-
galjunk Neked tiszta szivvel, 1¢-
lekkel. Vezess, erdsits és for-
malj, hogy jobbak tudjunk len-
ni, tobbet imadkozzunk, hogy
érezziik a Lélek erejét életlink-
ben. Kériink, adj igaz iinnepet,
¢és add, hogy teremjiik a megté-
rés gyiimolcseit! Jojj és gyujtsd
fel a buzgdsag tiizét benniink,
szenteld meg sziveinket, mun-
kald benniink a szeretetnek, az
oromnek, a békességnek, a tii-
résnek a gyliimolcseit. Aldj meg
minden lelki ajandékkal, lakozz
sziveinkben és vezérelj minden-
kor a te utadon! (...)

(...) Aldott Isteniink! Tedd
iinneppé ezt a napot €s ezutan
minden napot az életiinkben!
Hadd gondoljunk arra, hogy a
Szentlélek betdlti mindennap szi-
viinket, és 6romet hoz életiink-
be, hogy ne csiiggedjiink harca-
inkban, ne veszitsiik el remény-
ségiinket!

Isteniink, léegy aldott Szentlel-
ked erejéért, és fogadd sziviink
halaaldozatat cserébe. Amen.

(Tégy, Uram, engem
aldassa! Reformatus nék
imadsagos konyve)

A 116 éves miiltra visszatekintd
Magyar Sportajsagirok Szovet-
sége (MSUSZ) évente megren-
dezésre Kkeriil6 szakmai kong-
resszusa els6 alkalommal Keriilt
lebonyolitasra az orszaghataron
kiviili helyszinen. A soraiban ko-
zel 800 tagot — sportujsagirot,
tévé vagy radios kommentatort,
tudositot, sportfotost és a sport-
zsurnalisztika egyéb szakérto-
jét — szamlalé szervezet majus
26-an és 27-én a nemzeti 6ssze-
tartozas jegyében rendezett ese-
ménynek jelképes helyszint, a
dunaszerdahelyi Mol Arénat va-
lasztotta. Ez a kornyezet a Kar-
pat-medencei 6sszmagyarsag
szamara azért is szamit kiilono-
sen emlékezetesnek, hiszen fut-
ballmérkozés elétt itt csendiilt
fel eloszor az Ismerés arcok ze-
nekar mara legendassa valt dal-
szovege, a Nélkiiled, amire az6ta

MSUSZ-kongresszus Dunaszerdabelyen
karpataljai reszvétellel

is nemzeti futballhimnuszként is
tekintiink.

Az eseményen Karpataljat négy
zsurnaliszta képviselte.

A felvidéki Csallokdz székhe-
lyének szamitd6 Dunaszerdahely
labdarugo-csapatanak otthonaul
szolgal6 impozans arénaban nem-
zeti imank eléneklését kovetden el-
s6ként a MSUSZ elndke, Szo6116si
Gydorgy, és alelndke, az egykori tor-
nasz olimpikon, Csisztu Zsuzsa ko-
szontodtte a résztvevoket.

Videoiizenetben Schmidt Adam,
sportért felelos allamtitkar, Vila-
gi Oszkar, a DAC f6tulajdonosa,
illetve Dunda Gyorgy, a MSUSZ
Osszmagyar Bizottsaganak elnoke is
iidvozolte az egybegytlteket. A Kar-
pati Igaz Sz6 lapigazgatodja sajnalattal
szamolt be rdla, hogy a 12 karpataljai
MSUSZ tagbol csak négyen lehetnek
jelen, atobbiek nem kaptak engedélyt
az orszaghatar atlépésére. Jomagam a

Karpatalja, illetve a KarpatInfo cimii
hetilapot képviseltem, Ivancsik Atti-
laaTV21 Ungvar tudositojaként volt
jelen, Varga Brigitta és Bujdoso Ivett
pedig a KISZ6 munkatarsaiként vet-
tek részt a rendezvényen.

A szakmai program nyitanya-
ként kdszontotte még a résztvevo-
ket Hajos Zoltan, Dunaszerdahely
polgarmestere, illetve Fiirjes Ba-

lazs, a Nemzetkdzi Olimpiai Bizott-
sadg (NOB) allando tagja.
A kongresszuson testkozelbdl is

szot valthattunk olyan kivalo sport-
emberekkel, mint Priskin Tamas ko-
rabbi magyar valogatott labdarago
(a 63 valogatott fellépése soran szer-
zett 17 golja koziil talan a legfonto-
sabbat tiz éve, 2015 novemberében
szerezte a norvégok elleni potselej-
tez6n, amivel a magyar valogatott
44 év utan jutott ki Gjra kontinens-
tornara), Gulyas Laszl6 (6 kozveti-

tette tobbek kozott az 1992-es uk-
ran-magyar focimeccset Ungvarrol)
¢és Torok Laszld (Egerszegi Kriszti-

na 1988-as olimpiai gy6zelme kdz-
vetitése soran kialtotta a vilagba:
,»Qyere, pici lany! Ilyen nincs és
mégis van...!) sportkommentator,
Hornyék Zsolt, a Puskas Akadé-
mia vezetdedzdje s masok.

A kongresszus tiszteletére
rendezett diszvacsora végén a
magyarorszagi, felvidéki, erdé-
lyi, délvidéki és karpataljai kollé-
gakkal egyiitt j6 volt egyiitt éne-
kelni a Nélkiiled cimi dalt.

Masnap a DAC edz6kozpont-
jéban, a MOL. Akadémian a zsur-
nalisztak sportversenyeket rendez-
tek labdartigasban, teniszben és
tegballban. A legnagyobb érdek-
16déssel kisért futballtorna donto-
jében a végiil a golkiralyi cimet is
elhodito Priskin Tamassal megerd-
sitett Nemzeti Sport csapata nyerte
aNemzeti Sportradio csapata ellen.

Ezuton szeretnénk koszone-
tet mondani vendéglatdinknak a
felejthetetlen élményekért, szivé-
lyes vendéglatasért!

Ha a Joisten is Ugy akarja,
jovore Lakitelek latja majd ven-
dégiil a MSUSZ kongresszusat.

Jakab Lajos,

a kongresszus résztvevije
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Beregszaszi torténetek

Edes Anna Karpétaljin

Mar évek ota unatkozott a Mizeum koruti antikvarium egyik felsé
polcan. A részleg folott fehér alapon fekete betiik: Szépirodalom.
Szép, szép, de nem mai. Haladni kell a korral. Vagy éppen a kérral.
Az uj itészek, az uj divatdiktitorok szamiizték 6t is, mint megany-
nyi tarsat. Evtizedek 6ta aludta csipkero6zsika-almat az éreg kony-
vesbolt polcan. Mar teljesen otthonosan érezte itt magat. Legalabb
volt otthona, és nem Keriilt zizddba vagy maglyara. De most tor-
tént valami. Egy fiatalember tért be a boltba. Kezébe vett néhany
kotetet, belelapozott, beleszagolt a multba. Latszott rajta, hogy él-
vezi a régi konyvek tarsasagat.

—Legyen szives! Kosztolanyi
Dezs6tol kérném az Edes Annat.

— Parancsoljon, tobb példa-
nyunk is van.

gatta, ki lehet ez a géndor haju fi-
atalember. Vajon hol ¢él, milyen az
otthona? Mihez akar kezdeni vele?

Nem keriilt kdnyvespolcra, sem
irbasztalra. Egy utazotaskaban ta-
lalta magat szamos konyv és kéz-
irat tarsasagaban. Paraszti szarma-
zasabol kifolydlag megszokta mar a
kényelmetlenséget. A cselédsors pe-
dig megtanitotta az engedelmesség-
re, az alazatra és az Onkorlatozas-
ra. A zsufoltsag ellenére is jol érez-
te magat. Megismerkedett szamos
torténelmi személlyel, lirai alak-
kal, na és Mitracsek urral. Azon-
nal megkedvelte a bohokas fickot.
Rengeteget nevetett a férfi viccein,
bar sokszor nem értette, mir6l is be-
sz¢l. Latott 6 mar ugynevezett ,.fi-
nom” uriembereket, akikrol késobb
kidertilt, hogy korantsem azok. Ke-
serii emlékek tolakodtak eld elmé-
jének mélységeibol.

Vonatra szalltak. A Nyugati pa-
lyaudvarrol indult az Intercity. Nem
tudta, mi az, mert utoljara még géz-
mozdony vontatta szerelvényen uta-
zott, amikor felkeriilt a fovaros-
ba, cselédnek. Megtudta, hogy en-
nek a szonak azota mar tobb értel-
me is van.

Mitracsek ur sok tjdonsag-

A fiatalember 6t valasztotta.
Megdobbant a szive, de gyorsan
elhessegette a hirtelen tAmadt gon-
dolatot. Rég elfeledett érzés toltot-
te el, de hamar maga ala gyfirte a
realitas kegyetlen karvalya.

—De hiszen a nagyanyja is le-
hetnék — gondolta.

A remény erésebb volt a kar-
valynal, ligyesen kijatszotta an-
nak éberségét. Izgatottan taldl-

rol szamolt be neki. Anna évtize-
dek 6ta ki sem mozdult az antik-
varium polcardl. Kezdetben még
megesett, hogy egy-egy érdekld-
dé a kezébe vette, megsimogat-
ta, beleolvasott élete regényébe,
de az uj évezredben mar rd sem
néztek. Boére megrepedezett, tes-
tét megviselte az id6, rég elpor-
ladt kezek hagytak rajta maradan-
d6 nyomokat. De nem csak a sze-
rencse forgando, a konyvek lapjai
is. Hanyszor inkabb visszakivan-
ta a boldog békeiddket, amikor az
emberek kortol fiiggetleniil vigan
lapozgattak. De valdban boldog
békeiddk voltak azok?

Nem tudta, mi is az a ,,beszt-
szeller”, Mitracsek ur magyarazta
el neki. Pedig 6 az volt egykoron.
Ez csak annyira vigasztalta, mint az
Anna-bal szépét 6tven év multan. S
itt a hangsuly nem is az éveken, ha-
nem inkabb az elmtlason van.

A vonat megérkezett Nyiregy-
hézara, a fiatalember felébredt szen-
dergésébdl. Az utazdtaska egy sze-
mélygépkocsi csomagtartojaba ke-
riilt. Annat mar egészen elvarazsolta
ez anagyszaju, vig kedélyt férfi. Mar
a neve is mulatsagos. Ki ad a foho-
sének ilyen lehetetlen nevet? Deziré
ilyet biztosan nem tenne. Eszébe ot-
16tt, hogy a jo dreg Dezsé mar hosz-
szt ideje magara hagyta. Egyediil a
nagy magyar irodalmi dzsungelben.
Egyediil egy antikvarium polcéan. De
most végre nem volt egyediil.

— Mondja, maga hova val6? —
kérdezte Mitracseket.

— En, kérem aléssan, karpatal-
jai illetéségii vagyok. Természete-
sen magyar. A nevem ne tévessze
meg Ont, aranyoskam. Ezt csak az
irdbm cinizmusanak kdszonhetem.
De ugy ¢ljek, hogy egyszer alapo-
san meg is koszondm neki!

—Nem olyan rossz név ez, ne or-
roljon mar annyira arra az irora! Hi-
szen Urnak szolitja magat.

— Magat igen, de engem csak
glnybol.

—Ugy latom, az ir igencsak ha-
ragszik az ir¢jara. Elképzelni sem
tudom, mi lehet az a nagy biin,
amit elkovetett. Az enyém egy iga-
zi sorstragédiat krealt a szamomra,
én mégsem haragszom ra.

— Ezt meg is értem, Kosztola-
nyit mindenki ismeri. Még életében
is kevesen tudtak ra haragudni. De
az enyém... A, hagyjuk!

—No, mostan mar kivancsiva tett.
Mondja mar meg, ki a maga iroja!

— Nem is tudja? — kérdezte
Mitracsek ur elképedve.

— Nem, eddig nem emlitette a
nevét.

—Ah, anevét! Ki sem ejtem a sza-
mon. Megigérte nekem, hogy Gjra
lesz egy konyvem, ahol én lehetek
a foszereplo, a sztar. De mar két éve
csak hiteget, én meg itt tétlenkedek
ebben az agyonhasznalt fiizetben.

—Nem olyan rossz az, higgye el
nekem! Amig a torténet nem kertiil a
nyomdéaba, addig barmi lehet. Vég-
zOdhet akar boldogsaggal is.

— Volt mar ra példa, az ir6 sok-
szor atirja, ahogy uri kedve tartja.

Kozben a gépkocsi megérke-
zett a magyar-ukran hatarra. Egy-
oras varakozas utan elhagytak az
Uni6 tertiletét. Anna izgatott lett,
eldszor jart idegen orszagban ma-
gyar foldon, bar még jol emléke-
zett Budapest roman megszallasara.
Mitracsek szines szavakkal ecse-
telte Karpatalja torténetét, felva-
zolta a kozallapotokat. Anna meg-
tudta, hogy Mitracsek ur ir6ja az
a fiatalember, akinek ezt a kalan-
dot kdszonhette. Mert kaland volt
ez a javabol.

A beregszaszi otthonban ke-
vés kdnyvespolc akadt. A konyvek
tobbsége a stelazsiban, szekrények
tetején, a szoba sarkaban halomba
rakva pihent. Anna és Mitracsek
ur egymas mellé kertiltek az é&jje-

liszekrényen. A fiatalember ha-
mar taltette magat Anna torté-
netén. Mitracsek ur megsugta
neki, hogy csak azért hozta Be-
regszaszra, mert felhasznalta 6t,

— Egy vacak palyazat miatt
cipelt el ilyen messzire? — fa-
kadt ki Anna.

— Annyira édes, amikor dii-
hos. Mondtadk mar magacska-
nak? — kérdezte Mitracsek ur.

Persze, hogy mondték, és 6 el
is hitte. Tobbek kozott ez késztet-
te a szOrnyu tettre. Az a gyilkos
tliz most is fellobbant a szemé-
ben. Eszébe jutott, hogy milyen
érzések éledtek fel benne, ami-
kor a fiatalember levette a polc-
rol. De ott volt Mitracsek ur, aki
szemmel lathatoan rajongott érte.
Amiota csak megismerte, ugy
dongja kdriil, mint méh a viragot.

— Milyen elcsépelt hason-
lat — gondolta Anna.

Ekkor mar elszdnta magat,
hogy ezuttal enged a karpataljai
novellahds ostromanak.

A fiatalember felvidult, amikor
elolvasta az internetes levelezését.
Kiadoéja tudatta vele, hogy vég-
re megjelent a két éve elfekvében
lévo konyve. Mitracsek révbe ért.
Es valoban. Aki elolvasta a kote-
tet, értesiilhetett Edes Annaval valo
boldog egymasra talalasardl. Szaz
szamra érkeztek az olvasoi leve-
lek, de a fiatalember nem ilyen si-
kerre vagyott. Az asztalan még ott
fekiidt a Kosztolanyi-kotet, fella-
pozva, megdobbenve vette észre,
hogy Anna eltiint.

Mi is tortént a kis cseléd-
lany gazdaival, akik olyan csa-
nyan bantak vele? Az ir6 szama-
ra a plagium vadja felér a halal-
lal. Mitracsek urra gondolt, de ezt
mar nem tiiri el, sem a fehér papi-
ros, sem a szamitogép képernydje.

Lengyel Janos

Edukacios programsorozat sziiloknek (1.)

»A csalad, mint a test taplaloja és a lélek

A csaladnak kiilonleges szerepe
van a tarsadalmi viszonyok uj-
ratermelésében, hiszen genera-
ciokon Keresztiil orokiti at ér-
tékeit, normait, viselkedési sza-
balyait. Minden neveld hatas
koziil a legjelentésebb a csa-
lad hatdsa. A csaladi nevelés-
ben azonban sokféle probléma
meriilhet fel, ezek kozé tartozik
a sziiléi modell hidnya, a hibas =
sziiloi mintak atvétele, a tul sok =
kotottség, a tilzott szigor, az e tia
egyéni szabadsag hianya, a k- 3 -
z6s id6toltés hianya, a csalad-
tagok kozotti érzelmi kotodés
hidnya, valamint a csaladi for-
mak valtozasa miatt keletke- M| A
z6 problémak. Emellett a szii- 5%
16k kozotti konfliktusok, meg-
csalas, félrelépés, hiitlenség, il-
letve az alkoholizmusbdl eredd
problémak is negativ hatassal
lehetnek a csaladi nevelésre.
A fenti elgondolasok mentén
dolgozta ki a Karpataljai Peda-
gogus-tovabbképzo Intézet Be-
regszaszi Tagozata az edukaci-
0s programsorozatot sziilloknek.
A projekt szakmai munkajaban,
megvalositasaban részt vesznek
a Frangepéan Katalin Gimnazium
Beregszaszi Bazisovodaja és a
Karpataljai Magyar Mentalhigi-
énés Tarsasag munkatarsai is. Az
edukéciés programsorozat célja
a sziilok gondolkodasmodjanak,
viselkedésének, képességeinek
fejlesztése. Ez magaban foglalja

atudas atadasat, készségek elsajati-
tasat és az értékek kozvetitését, to-
vabba a sziilokkel torténd 6nisme-
reti munka célja a sziil6i kompeten-
cidk megerdsitése, a belsd erdfor-
rasok feltarasa és a kapcsolati min-
tak tudatositasa, mivel a sziiléknek
jelentds szerepiik van gyermekiik

edukalasaban, hogy segitsé¢k 6ket
a helyes dontések meghozatalaban.

A projekt megvalositasa soran
a csoportos egyiittlétek soran lehe-
t6ség nyilik a sziil6i szerepek tjra-
gondolasara, a csaladok kisebb-na-
gyobb kriziseinek feldolgozasa-
ra, valamint a kozosségi élmények
megerdsitésére. Lehetdséget bizto-
situnk, hogy munkatarsaink olyan
foglalkozasokba is bevonjak a szii-
l6ket is, amelyek jatékos, szérakoz-
tato eszkozokkel el6hivjak gyerme-
ki énjiiket, és onfeledt jatékon ke-
resztiil komoly 6nismereti munkara
invitaljak oket, amely tovabb erdsi-
ti a kozosségi integritast és noveli
a célcsoport bizalmat. A projekt ke-
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olcsoje” - nevelésrol sziilloknek

retében szamos innovativ, élmény-
alapi modszer kap helyet, amelyek
célja az onismereti folyamat timo-
gatasa révén a sziil6i kompetencidk
megerdsitése, a belso forrasok fel-
tarasa, a kapcsolati mintak tudato-
sitdsa és a résztvevok személyisé-
gének fejlesztése.
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A rendezvénysorozat elsé al-
lomasara 2025. majus 27-én ke-
riilt sor a Frangepan Katalin Gim-
nazium Beregszaszi Bazisovodaja-
ban: ,,A CSALAD, MINT A TEST
TAPLALOJA ES A LELEK BOL-
CSOJE” — NEVELESROL SZU-
LOKNEK tematikaban. Az ese-
ményen 14 f6 (sziild) vett részt
mikrocsoportos munkaban.

A foglalkozas bevezetd részé-
ben Gabdda Béla (tagozatveze-
to, Karpataljai Pedagogus-tovabb-
képz6 Intézet Beregszaszi Tagoza-
ta) ,,A csalad szerepe, jelentGsége,
funkcioi” cimmel tartott el6adast.
Az eldadas soran résztvevoknek le-
het6ségiik volt a témaval vald els6é

megismerkedésre, motivalodasra
és a foglalkozas céljainak tisztaza-
sara. A bevezetés segitett kialakita-
ni egy pozitiv hangulatot és eloké-
szitette a résztvevoket a tovabbi te-
vékenységekre. Az eléadod részle-
tesen kifejtette a csalad fogalmat,
beleértve a csaladi formakat (csa-
ladtipusokat), a csalad funkcioit, a
csaladtagok helyét, szerepét és hia-
nyat, valamint a csaldd nevelési ti-
pusait. Az eléadas célja volt a csa-
lad fogalmanak atfogd megértése,
valamint a csalad dinamikéjanak és
mitkodésének elemzése.

Az elbadas utan a résztvevok
gyakorlati foglalkozasokon vehettek
részt. Lanci Viktoria és dr. Berghauer-
Olasz Eméke (ILRFKMF Pedagogia,
Pszichologia, Tanito, Ovodapedago-
gia, Oktatasi Intézményvezetés Tan-
sz¢k, Karpataljai Magyar Mentalhi-
giénés Tarsasag) az ,,Elég jo sziil6 a
mindennapokban” tematikaban tar-
tott tréning foglalkozas keretén beliil
hangsulyoztak, hogy ,.elég jo sziil6-
ség” mindennapi gyakorlatban azt je-
lenti, hogy a sziil6 nem torekszik a t6-
kéletességre, hanem szeretetteljes és
kiegyensulyozott kornyezetet teremt
gyermekeinek. Az elég jo sziil6 felis-
meri és elfogadja hibait, és igyekszik
tanulni bel6liik, hogy jobban tudja ta-
mogatni gyermeke fejlodését. Ez azt
jelenti, hogy a sziil6 el tudja fogadni,
ha nem tud mindent tokéletesen csi-
nalni, és képes arra, hogy hibai alap-
jan onmagat és sziiléségi gyakorla-
tat javitsa.

A rendezvény zarasaként
Gavriljuk Ilona (II. Rakdczi Ferenc
Karpataljai Magyar Foéiskola Felso-
fokt Szakképzési Intézete) ,,Minden
problémas gyermek mogott problé-
mas csalad all?”” cimmel tartott gya-
korlati foglalkozast, melynek k6zép-
pontjéban a sziiléi dnismereti mun-
ka, a problémamegoldas és a csa-

ladon beliili énkép, kommuni-
kacio allt. A szakember hangsu-
lyozta, hogy a sziil6i 6nismere-
ti munka a sziilok onreflexios te-
vékenységére utal, melynek célja
a sziil6i kompetenciak megerdsi-
tése, a belsé eréforrasok feltara-
sa és a kapcsolati mintak tudato-
sitdsa. Ez a fajta munka segithet a
sziiléknek jobban megérteni ma-
gukat, érzelmeiket és viselkedé-
siiket, valamint azokat a minta-
kat, amelyek befolyasoljak a gye-
reknevelést és a csaladi kapcsola-
tokat. A sziil6i onismereti munka
egy folyamatos, életre szo6lo ta-
nulasi folyamat, melynek célja a
sziil6i szerep jobb megértése és a
gyermeknevelés hatékonyabba té-
tele. Tovabba a résztvevok meg-
ismerhették, hogy a szeretet kom-
munikaci6 a szeretet kifejezésé-
nek és megértésének folyamata,
amelyben a kommunikécio kulcs-
fontossagu, kiilondsen a kapcso-
lati dinamikaban. A pszichologi-
ai teriilet szerint a szeretetnyelvek,
mint az elismer6 szavak, szives-
ségek, ajandékozas, mindségi idd
és testi érintés, segitenek a kom-
munikacioban a szeretet kifeje-
zésére és fogadasara. A foglalko-
zas lehetdséget nyujtott tovabba a
gyermeki 1ét természetes velejaro-
janak, az énkozpontusag fogalma-
nak a megbeszélésére is.

Az Edukdciés Programsorozat
Sziil6knek legk6zelebbi allomasa-
ra augusztusban keriil sor, ahol az
ovodai beszoktatas menete és ne-
hézségei keriilnek fokuszba a szii-
16k szemszogébol. A tervek szerinta
kovetkez6 tanévben kéthavonta ke-
riil sor a foglalkozasokra. A temati-
kak a sziiléket foglalkoztat6 aktua-
lis nevelési kérdéseket figyelembe
véve kerlilnek megvalositasra.

Gaboda Béla



=nfo

KALEIDOSZKOP

2025.
junius 4.

Tetéfedést, csatornazast vallalok anyaggal vagy anél-
kiil, valamint metalcserép, keritéslemez, stablon le-
mezek méretre vagva (dragabb és olcsobb anyaghdl).
Mob.: 066-0820366.

Beregszaszban jo allapotban 16v6 néi bicikli eladd. Ara
2500 hr. Mob.: 066-3967011.

sokok
Beregszaszban j6 allapotban 1év6 3 fidkos fagyasztoszek-
rény eladd. Mob.: 066-3967011.

Elado egy elektromos Karpati siitd. Mob.: 095-3260426.

*kk
Uj vetégép eladd. Mob.: 095-3260426.
sesksk

Munkacson, Varpalankan elado egy csaladi haz, pince, ud-
var, gyiimolcsoskert. Mob.: 099-3515519, 095-3260426.
*kok

Elado egy nagy ndi bicikli, valamint egy dsszecsukhatd
kis bicikli. Mob.: 066-5606813.
ke

Elad6 2 darab vadonatyj ajtdo 60x200 cm. Mob.: 095-
3260426.

~ Csaladot keresiink kecskeméti tanyankra!
Allatszeretd, névények gondozasat drommel végzd csa-
ladot keresiink vidéki tanyankra. Lakhatas és étkezés biz-
tositott, bér megegyezés szerint. Kisgyermekes csalad je-
lentkezését is szivesen fogadjuk. Erdeklddni lehet a ko-
vetkezd telefonszamon: 068-5206792.
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Felhivas — XXII. Fiatal
Karpataljai Magyar Kutatok
Konferenciaja

A ,,GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany a II. Rakoczi
Ferenc Karpataljai Magyar Foiskolaval egyiittmiikodve
a Magyar Tudomany Napja alkalmabol 2025. november
7-¢n valositja meg a XXII. Fiatal Karpataljai Magyar Ku-
tatok Konferencidjat. A konferenciara 35 évnél nem id6-
sebb alap diplomaval mar rendelkezd, de tudomanyos fo-
kozattal még nem rendelkezd karpataljai magyar kutatok
jelentkezését varjuk.

A konferenciara az alabbi regisztracios feliileten le-
het jelentkezni:

https://forms.gle/6 YuxtkF41ZgxPrBX6

A regisztracié soran az elektronikus rendszerbe fel
kell tolteni a bemutatasra szant palyamunkat is, amely-
nek kovetelményei: minimum 10 gépelt oldal, 12-es be-
tiiméret, masfeles sorkoz, Times New Roman betltipus.

A nevezési adatlapot postai iton is varjuk.

Nevezési hataridé: 2025. szeptember 8., (hétf6)
14.00 éra.

Postacimiink: ,,GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany,
90202 Beregszasz, Kossuth tér 6.

Részletes tajékoztatast a +380-31-41-4-29-76 (149-
es mellék) telefonszamon és a genius.kftt@kmf.org.ua
e-mail cimen kaphatnak.

A konferencia megvalosulasat a Magyar Kormany,
Miniszterelnokség Nemzetpolitikai Allamtitkarsag, Beth-
len Gabor Alapkezel6 Zrt. tamogatja.

., GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany

E‘ r r . r r r
Részvétnyilvanitas

A 1I. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Fdéiskola

teljes kozossége egyiittérzését és Gszinte részvétét fejezi

ki Olah Natalianak, a Foldrajz és Turizmus Tanszék ok-

tatjanak édesanyja elhunyta miatt. Osztozunk a gyaszo-

16 csalad fajdalmaban.
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So0s Kalman osztondijprogram
a 2025/2026-o0s tanévre

A ,,GENIUS” Jétékonysagi Alapitvany a Magyar Kormany, Mi-
niszterelnkség Nemzetpolitikai Allamtitkarsag, Bethlen Gabor Alap-
kezeld Zrt. altal biztositott tamogatasbol a 2025/2026-os tanévre ismét
meghirdeti a So6s Kalman sztondijprogramot. Az 6szténdijprogram
célja, hogy a Karpataljan miikod6é magyar nyelvii felsdoktatasi szakok
¢és intézmények egylittmiikodését eldsegitse. Segitse azokat a magyar
hallgatokat, akik felsdoktatasi szakjukat nem tanulhatjak magyar nyel-
ven, illetve §sztondzze a régioval kapcsolatos kutatomunkék végzé-
sét. Az 6sztondijprogram a kovetkezd alprogramokbol tevidik dssze:

1. Karpataljai Vandoregyetem

A Vandoregyetem célja, hogy a karpataljai magyar nyelvi fels6-
oktatasban dolgoz6 tanarokat és kutatok valamennyi, Karpataljan ma-
gyar nyelven oktato felsGoktatasi intézményben bemutathassak kuta-
tasi témajukat vagy olyan tudomanyos eredményeket, melyek széles-
korti érdekl6dést valthatnak ki. A palyazatra olyan magyar nemzetisé-
g, fokozattal rendelkez6 tanarok vagy kutatok jelentkezését varjuk,
akik valamely karpataljai felsdoktatasi intézményben munkaviszony-
nyal rendelkeznek ¢és altalanos érdeklédésre szamot tartd témaval el6-
adast kivannak tartani a Beregszaszi Kalvin Janos Reformatus Szak-
kollégiumban, a Beregszaszi Ortutay Elemér Gorogkatolikus Szak-
kollégiumban, a II. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Féiskolan, az
Ungvari Nemzeti Egyetemen és az Ungvari Szent Gellért Romai Ka-
tolikus Szakkollégiumban.

A palyazat pozitiv elbiralasa esetén a nyertes palyazonak a fent fel-
sorolt 6t intézményben 20 perces eléadast kell tartania a 2025/2026-0s
tanév elsd félévében. Egy palyazo tobb palyazatot is benyujthat, de
csak egy témaval vehet részt a Vandoregyetemen. Az el6adas nyel-
ve a magyar.

A jelentkezés soran kotelezben benyujtandé anyagok
1) Elektronikus tirlap kitoltése
2) Jelentkezési lap
3) A tervezett eldadas soran bemutatni kivant prezentacié elektroni-
kus formaban (PPT)

4) Munkaviszony fennallasarol sz616 igazolas

5) Tudomanyos fokozatot igazold dokumentum masolata

6) Személyigazolvany elso €s a lakhelyet igazolo oldalainak masolata
7) Identifikacios kod masolata

8) Strukturalt szakmai onéletrajz sajat kézzel ellatott alairasaval — kék
tintaval ir6 tollat hasznaljon

2. A magyar nyelvii felsdoktatis munkajat elésegité oktatasi
jegyzetek és szaknyelvi szotarak készitése

Az alprogram célja, hogy azoknak a felsGoktatasban oktatott tar-
gyaknak az esetében, amelyekhez magyar nyelven nincs, vagy hia-
nyos, esetleg nem megfeleld az oktatasi jegyzet- és szaknyelvi szotar
ellatottsag, tamogassa a magyar nemzetiségii oktatok jegyzet és szotar
készitését. A palyazo csak olyan oktatasi jegyzetet nyQjthat be, amely
elosegiti a felsdoktatasban tanuldé magyar anyanyelvii fiatalok felké-
szlilését az egyetemi és foiskolai ismeretek elsajatitasara és eddig még
nem kerdilt publikalasra.

A paélyazatra kizarolag karpataljai magyar nemzetiségii kutatok
jelentkezését varjuk!

A palyazatra a ,,GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany irodajaban
lehet, a mar elkésziilt, legalabb 90 oldal (Times New Roman betiiti-
pus, 12 pontos betliméret, 1,5-es sorkdz) terjedelmti oktatasi jegyzet-
tel, vagy szaknyelvi szotarral.

A jegyzetnek meg kell felelnie az alapveté mifaji és formai ko-
vetelményeknek.

A jelentkezés soran kotelezéen benyujtando anyagok:

1) Elektronikus tirlap kitoltése

2) Jelentkezési lap

3) Az elkésziilt oktatasi jegyzet vagy szaknyelvi szotar anyagat elekt-
ronikus formaban (PDF)

4) Végzettséget vagy tudomanyos fokozatot igazoldo dokumentum
masolata

5) Személyigazolvany elsé és a lakhelyet igazolo oldalainak masolata
6) Identifikacios kod masolata

7) Strukturalt szakmai onéletrajz sajat kézzel ellatott alairasaval — kék
tintaval ir¢ tollat hasznaljon

3. Karpataljai vonatkozasu kutatisok timogatisa

Olyan magyar nemzetiségii diakok jelentkezést varjuk, akik az el-
mult két tanévben magyar nyelven irtak és védték meg szakdolgozatu-
kat valamelyik karpataljai felsGoktatasi intézményben, és szakdolgoza-
tuk témaja kapcsolodik vidékiinkhoz, azaz Karpataljahoz.

Az angol és ukran nyelven késziilt dolgozatokhoz, késziiljon két-
oldalas magyar nyelvii kivonat.

A jelentkezés soran kotelezéen benyujtando anyagok:

1) Elektronikus tirlap kitoltése

2) Jelentkezési lap

3) Az elkésziilt szakdolgozat anyaga elektronikus formaban (PDF)
4) Az elkésziilt palyamunka — szakdolgozat/diplomamunka — veze-
tdtanari- és opponensi véleményei a vezetStanar és az opponens (ek)
kézzel ellatott alairasaval — kék tintaval ir6 tollat hasznaljon (PDF)
5) Végzettséget vagy tudomanyos fokozatot igazolé dokumentum
masolata

6) Személyigazolvany elso és a lakhelyet igazolo oldalainak masolata
7) Identifikacios kod masolata

8) Strukturalt szakmai 6néletrajz sajat kézzel ellatott alairasaval — kék
tintaval ir6 tollat hasznaljon

Palyazni 2025. szeptember 11., 15.00 6raig lehet az alabbi regiszt-
racios feliileten kiilon alprogramonként:

1. Karpataljai Vandoregyetem

https://forms.gle/cGUKi8hYKNUrPpAQG6

2. Amagyar nyelvii felsGoktatas munkajat eldsegité oktatasi jegy-
zetek és szaknyelvi szotarak készitése

https://forms.gle/hqqrPoeumP3n9Sg56

3. Karpataljai vonatkozasu kutatasok timogatasa

https://forms.gle/fLFGGBSQLHPvSBK19

FONTOS! Kériink minden palyazot, hogy az elektronikus fe-
lilleten a feltolteni sziikséges fajlokat PDF formatumban toltsék fel.

A jelentkezéshez sziikséges benyujtand6 anyagokat postai uton
is varjuk az alabbi cimre:

»GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany, 90202 Beregszasz, Kos-
suth tér 6.

Bévebb tajékoztatast a +380-31-41-4-29-76 (149-es mellék) te-
lefonszamon ¢és a genius.kftt@kmf.org.ua e-mail cimen kaphatnak.

A palyazat meghirdetése, a palyazati kiirassal kapcsolatos tajékoz-
tatas, a jelentkezések befogadasa, rogzitése és elbiralashoz valo el6ké-
szitése a ,, GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany feladata. A lebonyolitd
fenntartja annak a jogat, hogy a palyazati jelentkezés benyujtasat kove-
tden a jelentkez6tdl sziikség esetén tovabbi dokumentumokat kérjen be.

A palyazat elbiraldsa

A fent felsorolt palyazati alprogramokra benyujtott palyazatok
értékelését a ,,GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany altal miikodtetett
Karpataljai Felsdoktatasi Tehetséggondozo Tanacs végzi, €s a palya-
zati dontést is ez a testiilet hozza meg, az altala el6zetesen megfogal-
mazott szempontrendszer szerint.

A palyazatok elbiralasat kovetd 5 munkanapon beliil a ,, GENIUS”
Jotékonysagi Alapitvany e-mail-ben értesiti a palyazokat.

,, GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany
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Szirt sebbel szallitottak
korhazba egy 59 éves fér-
fit a mentdszolgalat mun-
katarsai.

Az esetet az orvosok
jelentették a rendérség
iranyaba. A nyomozas je-
lenlegi alladsa szerint a
nagysz016si férfi vendégiil
latta otthonaban a tekeha-
zi ismerdsét. Italozas koz-
ben veszekedés alakult ki
a férfiak kozott, amikor a
30 éves vendég egy kony-
hakéssel nyakon szurta az
idGsebb férfit, aki vérez-
ve a foldre esett. A tama-

Halalos késelés tortént
Nagyszoloson

do, mieldtt elhagyta vol-
na a biincselekmény hely-
szinét, elmondta a tortén-
teket a szomszéd asszony-
nak, aki értesitette a siir-
gbsségi mentdszolgalatot.

A férfit tartézkodasi
helyét sikeriilt beazonosi-
tani és eldzetes letartozta-
tasba helyezni. A gyanu-
sitott ellen szandékos em-
ber6lés miatt indult biinte-
téjogi eljards, mivel az al-
dozat id6kdzben belehalt
a sériiléseibe, olvashato a
megyei rendorség kozos-
ségi oldalan.

Késszirassal szallitottak
korhazba a ment6sok egy
22 éves munkacsi jara-
si férfit.

A lehetséges blincselek-
ményt az orvosok jelentet-
ték a rendorség forrd vona-
lan. A nyomozoknak sike-
rilt kikérdezni a lohovoéi
(Beregsz616s) sértettet, aki
bevallotta, hogy apja ta-
madtra. A43 éves gyanusi-
tottat a lakhelyén vették Ori-
zetbe, akir6l kideriilt, hogy
korabban mar tobbrendbeli
biincselekmény elkdvetésé-
ben is érintett volt.

A nyomozas jelenlegi
allasa szerint, a csaladta-
gok kozott nézeteltérés ala-

Késsel tamadt fiara a részeg apa

kult ki, amikor az apa ré-
szegen egy konyhakést ra-
gadott és mellkason szur-
ta a fiat. A helyszinelés fo-
lyaman eldkeriilt a kés, ami
bizonyitékként lefoglalas-
ra keriilt. A tamadot el6ze-
tes letartoztatasba helyez-
ték és szandékos ember-
6lési kisérlet miatt biinte-
téeljaras indult ellene. Az
eset részleteinek feltara-
sa érdekében a hatosag to-
vabbi vizsgalatot folytat.
Amennyiben az apat a bi-
rosag vétkesnek itéli, akar
15 évig is a racsok fogsa-
gaban maradhat, tdjékozta-
tott a megyei rendérség saj-
toosztalya.

Majus 25-én tett bejelen-
tést a rendérségen egy
zaklatott munkacsi asz-
szony, aki arro6l szamolt
be, hogy a szomszéd ra-
16tt a férjére.

A kiérkez6 renddrok
Orizetbe vették a 16voldo-
z6t. Kideriilt, hogy a két
férfi kozott keritésépités
miatt alakult ki nézetelté-
rés. A tamado, hirtelen fel-
indultsagaban eldvette ha-
tizsakjabol a gumilovedé-
kes pisztolyat, és nyakon
l6tte a sértettet, akit kor-
hazba kellett szallitani. A

Nyakon létte szomszédjat a
diihos férfi: orizetbe vették

42 éves férfi rendelkezett
fegyvertartasi engedéllyel.
A gyanusitottat eléze-
tes letartoztatasba helyez-
ték és biintetdeljarast kez-
deményeztek ellene. Fegy-
verrel elkdvetett garazdasag
biintette miatt allitjak biro-
sag elé. Amennyiben itélet
sziiletik ligyében, akar 3-tol
7 évig terjedd szabadsag-
vesztésre is szamithat.

Az eset részleteinek
feltarasa érdekében nyo-
mozas indult, tajékoztatott
a megyei rendorség sajto-
osztalya.

A Huszti Jarasi Birésag
itéletet hozott annak a
helyi ndének az iigyében,
akit azzal vadoltak, hogy
rendszeresen kolduldsra
kényszeritette kiskoru la-
nyait. Abirésag a vadlottat
biinosnek talalta, és négy
év szabadsagvesztésre itél-
te, azonban a biintetés vég-
rehajtasat egy év préba-
idore felfiiggesztették.

A vizsgalatok szerint a
n6 2025 januarja és mar-
ciusa kozott rendszere-
sen kényszeritette 6 és 8
éves kislanyait koldulas-
ra a huszti Szent Cirill és
Metdd Székesegyhaz ko-
zelében. A gyerekek a ja-
rokeldktdl és a templom-
ba érkezd hivoktdl kértek
pénzt, amelyet ezutan at-
adtak édesanyjuknak.

A birdsag megallapitot-
ta, hogy az anya ezzel meg-
sértette gyermekei megfe-
leld fejlodésének jogat, mi-
vel anyagi haszonszerzés

Elitélték a huszti anyat, aki
koldulasra kényszeritette gyermekeit

céljabol hasznalta ki Gket.
A vadakat tantivallomas-
ok, korabbi szabalysértési
igyek és egyéb bizonyité-
kok tamasztottak ala.

A vadlott a targyalason
teljes korti beismerd vallo-
mast tett, és azzal indokol-
ta tettét, hogy férje betegsége
miatt nehéz pénziigyi helyzet-
be keriiltek. A gyermekeket
képviseld személy nem kér-
te szigoru biintetés kiszabasat.

A birésag a vadlott meg-
banasat és biintetlen el6éle-
tét figyelembe véve négy év
let6ltendd szabadsagvesztést
szabott ki, de a tényleges bor-
tonbiintetést felfliggesztette,
és egy év probaiddre bocsa-
totta az anyat.

A probaidd alatt az elitélt-
nek értesitenie kell a hat6sa-
gokat lakohelye vagy mun-
kahelye megvaltozasarodl, il-
letve rendszeresen meg kell
jelennie a probafeliigyeleti
hatdsagoknal. Az itélet jog-
erére emelkedett.

Még tobb krimi a KARPATINFO.NET OLDALON
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05:00 Nevess csak!
Kanadai
kandikameras sor.

05:20 Mike és Molly
Am. vigjatéksor.

05:45 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

05:55 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

06:05 Abajkever6é majom
Am. animdcios ka-
landvigjaték-sor.

06:30 Trollok - A dal-
lam sz6l tovabb
Am. animdcios ka-
landvigjaték-sor.

06:55 Kacsamesék
Am. animdcios ka-
landvigjaték-sor.

07:15 A gumimacik
Amerikai animdci-
6s kalandfilmsor.

08:10 Izek, imak,
gyerekek
Am.-brazil film

09:50 Tor-tura
Amerikai-kanadai
vigjaték

11:50 Egy bébiszitter
napldja
Amerikai vigjaték

14:00 Ingatlanvadaszok

15:25 Az Igazsag Ligaja
Amerikai akciofilm

18:00 RTL Hirado¢ -
Esti kiadas

19:00 Fokusz

20:00 The Floor - Csak
egy maradhat

21:20 Ingatlanvadaszok

22:55 A kismené
Amerikai romanti-
kus vigjaték

00:50 Judas és a
Fekete Messias
Amerikai film

V.

05:00 Magyar népmesék
05:15 Magyar népmesék
05:30 Magyar népmesék
05:40 Az elrabolt
hercegné
Ulkran animacios film
07:25 Seholorszig
Amerikai, német
csaladi film
09:50 Lassie - Allati
mentdakcid
Német kaland film
11:50 Gulliver utazasai
Am. kaland film
13:45 Gorogbe fogadva
Amerikai, spanyol
vigjaték
15:50 Baratom, a pingvin
Am., brazil, spa-
nyol csaladi film
18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
20:00 Kincsvadaszok
21:35 Mamma Mia!
Amerikai, angol,
német vigjaték
00:00 Nincs baj, dragam

Am. horror film

’@’D"‘“

05:15 Csalad-barat
05:55 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Hiradé
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Idéjaras-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Kozelebb -
Roma magazin
07:15 Domovina
07:40 Magyar vilag
08:05 1z6rz6k - Tema-
tikus epizédok
08:30 Bor, mamor,
szerelem
09:30 Egy csodalatos
asszony
10:15 Egy Perc Hiradé
10:20 Idéjaras-jelentés
10:24 Tiiskevar
Magy. ifjusagi film
12:00 Déli harangszo
12:01 Hiradé
12:35 Nemzeti
Sporthirado
12:45 Id6jaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
13:00 Holgyek
paradicsoma
Olasz romantikus
tévéfilmsor.

13:45 Macskafogo
Magyar rajzfilm
15:20 Egy Perc Hirado
15:22 Idéjaras-jelentés
15:30 Karpathy Zoltan
Magyar jatékfilm
16:55 Fény a sotétség-
ben - Teréz anya
oroksége
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Idéjaras-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:40 Fémenii mini
18:50 Egy csodalatos
asszony
Torék telenovella
19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovak tévéfilmsor.
20:45 Kiralylany a
feleségem
Francia kalandfilm
22:25 Kené
22:26 Iddjaras-jelentés
22:30 Maigret és a
Saint-Fiacre iigy
Biliniigyi film

S

05:00 Hirado

05:15 Idéjaras-jelentés

05:19 Angol nyelvii hirek

05:20 Német nyelvii hirek

05:25 Orosz nyelvii hirek

05:28 Kinai nyelvii hirek

05:30 Edes anyanyelviink

05:35 Itthon vagy!

05:55 Hetedhét kaland

06:05 M2 matricak -
Heviil a vegyiilet

06:20 Summa

06:40 Ot kontinens

07:10 Csalad'25

07:30 Mindennapi

07:40 Id6jaras-jelentés

07:43 Libretto

08:40 Csaladi kor

09:30 J6 ebédhez
sz0l a nota

10:30 Edes anyanyelviink

10:35 Vers mindenkinek

10:40 Agapé

11:35 Otthon, otthon

12:35 A mariagyiidi
kegyhely

12:55 Névjegyek:
Orsolya

13:00 Hiradé

13:20 Iddjaras-jelentés

13:21 Agenda plusz

13:25 Kozelebb -
Roma magazin

13:50 Domovina

14:25 Magyar Kronika

14:55 Karpati Kronika

15:55 Magyarorszag
finom

16:10 E16 népzene

16:40 El16 népzene

17:05 Agenda plusz

17:10 Id6jaras-jelentés

17:15 Masfélmillio 1épés
Magyarorszagon

17:40 Faba vésett tor-
ténelem - Fél-
ezer év a nép-
miivészet szol-
galatiban

18:35 Csillagosvényen
- Csanady Gyorgy
életpalyaja

19:00 J6 ebédhez
sz6l a nota

20:00 Hogy volt?!

21:00 Hirado

21:20 IdGjaras-jelentés

21:22 V4 hiradé

21:30 Egy csipetnyi
1ZORZOK

M4
sroat

07:45 Tollaslabda
vilagkupa
10:00 Szabadidé
10:30 Nemzeti
Sporthiradé
10:45 UEFA Labda-
rug6é Nemzetek
Ligaja donté
13:00 Nemzeti
Sporthirado
13:15 Ritmikus Gim
nasztika Euré-
pa-bajnoksag
17:00 Nemzeti
Sporthiradé
17:15 Nemzetek Ligaja
magazin
17:45 Atlétikai:
FBK Games

Koszontjlik Margit, Gréta nevi olvasoinkat!
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04:30 Teleshop
05:00 S.W.A.T.: Kiilon-
leges egység
Am. akciofilm-sor.
06:00 Reggeli
09:05 Doktor Murphy
Amerikai filmsor.
10:05 Teleshop
10:35 Ingatlanvadaszok
11:45 The Floor - Csak
egy maradhat
13:00 RTL Hirado
13:35 Baratok kozt
Magyar filmsor.
14:35 Baratok kozt
Magyar filmsor.
15:40 Dr. House
Amerikai filmsor.
16:45 Draga orokosok
Magyar filmsor.
18:00 RTL Hirado¢ -
Esti kiadas
18:55 Fokusz
20:00 The Floor - Csak
egy maradhat
21:20 Ingatlanvadaszok
22:50 RTL Hirad6 -
Késo esti kiadas
23:25 Hazon kiviil
00:30 New Amsterdam -
Vészhelyzet New
Yorkban
Amerikai filmsor.

01:35 Lehetsz séf

V.

05:10 Csaladi titkok

06:05 Tiisarok

06:15 Mokka

08:45 Mokkacino

09:40 Teleshop

11:20 Csapdaba csalva

12:00 Tények délben

12:30 Walker, a
texasi kopé
Amerikai krimi sor.

13:30 Walker, a

texasi kopo
Amerikai krimi sor.
14:35 Szerelemre nincs
recept
Mexico drama sor.
15:40 Féktelen sziv
Torok romanti-
kus sor.
16:45 Az aranyifju
Torok telenovella
Sor.
18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
20:00 Kincsvadaszok
21:35 A hegyi doktor
ujra rendel
Német drama sor.
22:40 A vidéki doktorné
Német drama sor-
00:25 Tények extra
01:00 Baywatch

Am. kaland sor.
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05:15 Csaladi kor
05:55 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Hiradé
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Iddjaras-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Srpski ekran
07:15 Unser Bildschirm
07:40 Ot kontinens
08:05 Onok kérték!
08:35 Bor, mamor,
szerelem
09:35 Csalad-barat
10:05 Egy Perc Hiradé
10:06 Idéjaras-jelentés
10:15 Egy csodalatos
asszony
11:10 Csalad-barat
11:55 Egy csipetnyi
1ZORZOK
12:00 Déli harangszé
12:01 Hiradé
12:35 Nemzeti
Sporthirado
12:45 Idéjaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
13:00 Holgyek
paradicsoma
Olasz romantikus
tévéfilmsor.
13:45 Csaladi kor
14:30 A vilag egy
teritett asztal
14:55 Csaladi kor
15:25 Egy Perc Hirado
15:27 Idéjaras-jelentés
15:30 Onok kérték!

16:00 Ridikiil
17:00 Agytorna
17:25 1z6rzok: Csokakd
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Idéjaras-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:45 Fémenii mini:
Fagylalt
18:50 Egy csodalatos
asszony
Torok telenovella
19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovak tévéfilmsor:
20:40 SzerencsePerc
20:45 A Sarga-folyo urai
Kinai torténelmi
filmsor:
21:40 A Mediciek ha-
talma - Lorenzo,
a tiindoklé
Angol torténelmi
filmsor:
22:40 Kené
22:42 Iddjaras-jelentés
22:50 Anyaink, apaink

Német tévéfilmsor.

O

05:00 Hirado
05:15 IdGjaras-jelentés
05:16 Angol nyelvii hirek
05:19 Német nyelvii hirek
05:22 Orosz nyelvii hirek
05:25 Kinai nyelvii hirek
05:29 Edes anyanyelviink
05:30 Itthon vagy!
05:55 Hetedhét kaland
06:05 M2 matricak -
Heviil a vegyiilet
06:15 Esély
06:45 Kék bolygo
07:10 Magyar gazda
07:30 Mindennapi
07:35 Id6jaras-jelentés
07:40 Tiiskevar
Magy. ifjusagi film
09:20 J6 ebédhez
sz6l a néta
10:20 Vers mindenkinek
10:22 Isten kezében
10:45 Lét-Ige - protes-
tans magazin
11:20 A megbizhaté
uriember
Magyar tévéfilm
12:55 Névjegyek: Margit
13:00 Hirado
13:20 Idéjaras-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Srpski ekran
13:55 Unser Bildschirm
14:30 Summa
14:50 Magyar vilag
15:25 Csalad'25
15:50 Magyarorszag
finom
16:10 El6 népzene
16:35 El6 népzene
17:10 Agenda plusz
17:11 Csalad-barat
17:50 Idéjaras-jelentés
18:00 Zegzugos
torténetek
18:30 Onok kérték!
19:05 J6 ebédhez
sz6l a néota
20:05 Illényi Katica
és a Gyori Fil-
harmonikusok
21:00 Hirado
21:20 Idéjaras-jelentés
21:22 V4 hirado6
21:30 Egy csipetnyi
1ZORZOK
21:35 Ridikiil
22:30 Ezek a fiatalok
Magyar zenés film

M4
sroat

07:40 Joviink!

08:15 10.9 Sportlovo
magazin

08:30 Ritmikus Gim-
nasztika Euré-
pa-bajnoksag

10:30 Nemzeti
Sporthiradé

10:45 Atlétikai

13:00 Nemzeti
Sporthirado

15:00 Kézilabda-
magazin

15:55 Asztalitenisz
magazin

16:10 Fradi Tv

16:45 Nemzeti
Sporthiradé

17:00 Felvezet6 miisor:
Labdaruigas

Koszontjiik Barnabas nevii olvasdinkat!
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04:30 Teleshop
05:00 S.W.A.T.: Kiilon-
leges egység
Am. akciofilm-sor.
06:00 Reggeli
09:05 Doktor Murphy
Amerikai filmsor.
10:05 Teleshop
10:35 Ingatlanvadaszok
11:45 The Floor - Csak
egy maradhat
13:00 RTL Hiradé
13:35 Baratok kozt
Magyar filmsor.
14:35 Baratok kozt
Magyar filmsor.
15:40 Dr. House
Amerikai filmsor.
16:45 Draga orokosok
Magyar filmsor.
18:00 RTL Hiradé -
Esti kiadas
18:55 Fokusz
20:00 The Floor - Csak
egy maradhat
21:20 Ingatlanvadaszok
22:50 RTL Hirad6 -
Késo esti kiadas
23:20 Két pasi -
meg egy Kkicsi
Am. vigjatéksor.
00:20 Két pasi -
meg egy Kkicsi
Am. vigjatéksor.
01:00 CSI: A
helyszinel6k
Amerikai-kanadai
krimisor.
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05:10 Csaladi titkok

06:05 Tiisarok

06:15 Mokka

08:45 Mokkacino

09:40 Teleshop

11:20 Csapdaba csalva

12:00 Tények délben

12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.

13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.

14:35 Szerelemre

nincs recept
Mexico drama sor.

15:40 Féktelen sziv
Torok romanti-
kus sor.

16:45 Az aranyifju
Torok telenovella
sor.

18:00 Tények

18:45 Tények Plusz

20:00 Kincsvadaszok

21:35 A hegyi doktor
ujra rendel
Német drama sor.

22:40 A vidéki doktorno
Német drama sor.

23:35 A vidéki doktorno
Német drdama sor.

00:25 Tények extra

01:00 Baywatch
Am. kaland sor.

@m

05:15 Csalad-barat
05:55 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Hirado6
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Id6jaras-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:50 Vers mindenkinek
06:51 Hrvatska Kronika
07:15 Ecranul nostru
07:40 Mesterember leszek
08:05 Onok kérték!
08:35 Bor, mamor,
szerelem
09:35 Csalad-barat
10:05 Egy Perc Hiradé
10:06 Idéjaras-jelentés
10:15 Egy csodalatos
asszony
11:10 Csalad-barat
11:55 Egy csipetnyi
IZORZOK
12:00 Déli harangszo
12:01 Hiradé
12:35 Nemzeti
Sporthirado
12:45 Idé6jaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
13:00 Holgyek
paradicsoma
Olasz romantikus
tévéfilmsor.

13:45 Csaladi kor

14:30 A vilag egy
teritett asztal
14:55 Csaladi kor
15:25 Egy Perc Hirado
15:27 Id6jaras-jelentés
15:30 Onok kérték!
16:00 Ridikiil
17:00 Agytorna
17:25 1z6rzok: Gomba
18:00 Hirado
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Iddjaras-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:45 Fémenii mini:
Kiaposzta
18:50 Egy csodalatos
asszony
Tordk telenovella
19:35 Mindennapi
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovak tévéfilmsor.
20:40 SzerencsePerc
20:45 Skandinav Lotté
21:00 Brilians baratném
Olasz tévéfilmsor.
22:05 Agapé
22:55 Isten kezében
23:20 Kené
23:25 Idéjaras-jelentés
23:30 A Nagyok

U

05:00 Hirado6
05:15 Idéjaras-jelentés
05:19 Angol nyelvii hirek
05:20 Német nyelvii hirek
05:25 Orosz nyelvii hirek
05:28 Kinai nyelvii hirek
05:30 Edes anyanyelviink
05:35 Itthon vagy!
05:55 Hetedhét kaland
06:05 M2 matricak -
Heviil a vegyiilet
06:15 Karpati Kronika
07:15 Magyar Kroénika
07:40 Mindennapi
07:45 Idéjaras-jelentés
07:49 Libretto
08:40 Csaladi kor
09:25 J6 ebédhez
sz6l a néta
10:20 Vers mindenkinek
10:27 Rome Reports -
Vatikani hiradé
10:45 Talalkozas
11:00 Az elveszett pa-
radicsom - Dél-er-
délyi barangolasok
Bijte Csabaval
11:20 Csaszarlatogatas
Filmdrama |
12:55 Névjegyek: Adam
13:00 Hiradé
13:20 Idéjaras-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Hrvatska Kronika
14:00 Ecranul nostru
14:30 Magyar gazda
14:55 Karpat-medence
15:20 Hazajaré
5:45 Magyarorszag
finom
16:05 EI6 népzene
16:30 EI6 népzene
17:00 Agenda plusz
17:05 Csalad-barat
17:45 1déjaras-jelentés
17:55 Epitett szépségek
18:25 Onok kérték!
19:00 J6 ebédhez
szol a nota
20:00 Orokzoldek
Jozsefvarosbol-
Szenes Ivan em-
1ékkoncert 2011.
21:00 Hirado
21:20 Idéjaras-jelentés
21:22 V4 hiradé

DRI,
o

Ma
sroat

07:30 Nemzeti
Sporthiradé
08:15 UEFA Labda-
rug6é Nemzetek
Ligaja donté
10:30 Nemzeti
Sporthiradé
10:45 Azerbajdzsan-
Magyarorszag
valogatott labda-
rugo felkésziilé-
si-mérkozés
13:00 Nemzeti
Sporthiradé
13:45 Atlétikai:
FBK Games
16:00 Kézilabda-
magazin
17:00 Nemzeti
Sporthiradé

Koszontjuk Villé nevi olvasdinkat!

KEd

04:30 Teleshop
05:00 S.W.A.T.: Kiilon-
leges egység
Am. akciofilm-sor.
06:00 Reggeli
09:05 Doktor Murphy
Amerikai filmsor.
10:05 Teleshop
10:35 Ingatlanvadaszok
11:45 The Floor - Csak
egy maradhat
13:00 RTL Hirado
13:35 Baratok kozt
Magyar filmsor.
14:35 Baratok kozt
Magyar filmsor.
15:40 Dr. House
Amerikai filmsor.
16:45 Draga orokosok
Magyar filmsor.
18:00 RTL Hirado -
Esti kiadas
18:55 Fokusz
20:00 The Floor - Csak
egy maradhat
21:20 Ingatlanvadaszok
22:50 RTL Hirad6 -
Késo esti kiadas
23:25 Brandmania
00:00 Halalos fegyver
Amerikai akciovig-
Jjaték-sor.

b.

05:10 Csaladi titkok

06:05 Tiisarok

06:15 Mokka

08:45 Mokkacino

09:40 Teleshop

11:20 Csapdaba csalva

12:00 Tények délben

12:30 Walker, a
texasi kopé
Amerikai krimi sor.

13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.

14:35 Szerelemre
nincs recept
Mexico drama sor.

15:40 Féktelen sziv
Torok romanti-
kus sor.

16:45 Az aranyifju
Torok telenovella
Sor.

18:00 Tények

18:45 Tények Plusz

20:00 Kincsvadaszok

21:35 A hegyi doktor
ujra rendel
Német drama sor.

22:40 A hegyi doktor
ujra rendel
Német drdama sor.

23:45 Tények gazdasa-
gi kiilonkiadas

23:55 A vidéki doktorno
Német drdama sor.

00:50 Tények extra

01:20 Baywatch

Am. kaland sor.

@Dmﬁ

05:15 Csalad-barat

05:55 Himnusz

05:58 Mindennapi

06:00 Hirado

06:30 Nemzeti
Sporthiradé

06:35 IdGjaras-jelentés

06:40 Pollenjelentés

06:45 Vers mindenkinek

06:50 Alpok-Duna-
Adria

07:15 P'amende

07:40 Erdei utakon

08:05 Onok kérték!

08:35 Bor, mamor,
szerelem

09:35 Csalad-barat

10:05 Egy Perc Hiradé

10:06 Idéjaras-jelentés

10:10 Egy csodalatos
asszony

11:10 Csalad-barat

11:55 Egy csipetnyi
1ZORZOK

12:00 Déli harangszo

12:01 Hiradé

12:35 Nemzeti
Sporthiradé

12:45 Idéjaras-jelentés

12:49 Agenda plusz

13:00 Holgyek
paradicsoma
Olasz romantikus
tévéfilmsor.

13:45 Csaladi kor

14:30 A vilag egy
teritett asztal

14:55 Csaladi kor
15:25 Egy Perc Hirado6
15:27 Id6jaras-jelentés
15:30 Onok kérték!
16:00 Ridikiil
17:00 Agytorna
17:25 1zérzok: Mozs
17:50 SzerencsePerc
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthirado
18:35 Idéjaras-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:45 Fémenii mini:
Granola
18:50 Egy csodalatos
asszony
Torok telenovella
19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mamor, s
zerelem
Szlovak tévéfilmsor.
20:45 Bagi-Nacsa
Orfeuma
21:45 Biinos vagyok
Biliniigyi vigjaték
23:25 Keno

bw

05:00 Hiradé
05:15 Id6jaras-jelentés
05:19 Angol nyelvii hirek
05:20 Német nyelvii hirek
05:25 Orosz nyelvii hirek
05:28 Kinai nyelvii hirek
05:30 Edes anyanyelviink
05:35 Itthon vagy!
05:55 Hetedhét kaland
06:05 M2 matricak -
Heviil a vegyiilet
06:20 Karpat-medence
06:40 Hazajaro
07:10 Vilag
07:30 Mindennapi
07:40 Id6jaras-jelentés
07:44 Libretto
08:40 Csaladi kor
09:25 J6 ebédhez
sz6l a néta
10:20 Edes anyanyelviink
10:25 Vers mindenkinek
10:32 Isten kezében
11:25 A bolond lany
Tévéjaték
12:55 Névjegyek: Sandor
13:00 Hirado
13:20 Idéjaras-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Alpok-Duna-
Adria
13:55 P'amende
14:30 Magyarorsziag ma
14:55 Ot kontjnens
15:25 hadERO ,,Haza-
mat szolgalom!”
15:45 Magyarorszag
finom
16:00 EI6 népzene
16:30 El6 népzene
17:00 Agenda plusz
17:04 Csalad-barat
17:40 Idéjaras-jelentés
17:50 Mesterember leszek
18:25 Onék kérték!
19:00 J6 ebédhez
sz6l a nota
20:00 Atlétika
Gyémant Liga
22:00 Egy csipetnyi
1ZORZOK
22:05 Ridikiil
23:00 Mesék a
takarasbol
23:20 Szakesi Jazzszinpad

M4
oAt

07:30 Nemzeti
Sporthirado

08:00 Fradi Tv

08:30 U21-es labdaru-
g6 Eurépa-baj-
noksag

10:30 Nemzeti
Sporthirado

10:45 U21-es labdaru-
g6 Eurdpa-baj-
noksag

12:40 Strandkézilabda
magazin

13:00 Nemzeti
Sporthiradé

13:15 Kézilabda-
magazin

14:15 Pecatiira

14:45 Azerbajdzsan-
Magyarorszag
valogatott lab-
darugé felkészii-
1ési-mérkozés

17:00 Nemzeti
Sporthiradé

17:15 Vizilabda magazin
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04:30 Teleshop
05:00 S.W.A.T.: Kiilon-
leges egység
Am. akciofilm-sor.
06:00 Reggeli
09:05 Doktor Murphy
Amerikai filmsor.
10:05 Teleshop
10:35 Ingatlanvadaszok
11:45 The Floor - Csak
egy maradhat
13:00 RTL Hirado
13:35 Baratok kozt
Magyar filmsor.
14:35 Baratok kozt
Magyar filmsor.
15:40 Dr. House
Amerikai filmsor.
16:45 Draga 6rokosok
Magyar filmsor.
18:00 RTL Hiradé -
Esti kiadas
18:55 Fékusz
20:00 The Floor - Csak
egy maradhat
21:20 Ingatlanvadaszok
22:50 RTL Hirad6 -
Késo esti kiadas
23:25 Agymendk
Am. vigjatéksor.
00:25 Agymendk
Am. vigjatéksor.

b.

05:10 Csaladi titkok
06:05 Tiisarok

06:15 Mokka

08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop

11:20 Csapdaba csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a

texasi kopo
Amerikai krimi sor.
13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.
14:35 Szerelemre
nincs recept
Mexico drama sor.
15:40 Féktelen sziv
Torok romanti-
kus sor.
16:45 Az aranyifju
Torok telenovella
Sor.
18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
20:00 Kincsvadaszok
21:35 A hegyi doktor
ujra rendel
Német drama sor.
22:40 A hegyi doktor
ujra rendel
Német drdama sor.
23:45 A vidéki doktorno
Német drdama sor.
00:40 Tények extra
01:15 Baywatch

Am. kaland sor.

) o

05:15 Csalad-barat
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Hirado
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Id6jaras-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Rondé
07:15 Karpat-medence
07:40 A Nagyok
08:05 Onok kérték!
08:35 Bor, mamor,
szerelem
09:35 Csalad-barat
10:05 Egy Perc Hiradé
10:06 Idéjaras-jelentés
10:15 Egy csodalatos
asszony
11:10 Csalad-barat
11:55 Egy csipetnyi
1ZORZOK
12:00 Déli harangszo
12:01 Hirado
12:35 Nemzeti
Sporthirado
12:45 Idéjaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
13:00 Holgyek
paradicsoma
Olasz romantikus
tévéfilmsor.
13:45 Csaladi kor
14:30 A vilag egy
teritett asztal
14:55 Csaladi kor
15:25 Egy Perc Hirado6
15:29 Idéjaras-jelentés

15:30 Onok kérték!
16:00 Ridikiil
17:00 Agytorna
17:25 1zérzok:
Ceglédbercel
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Idéjaras-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:45 Fomenii mini:
Chutney / Hagy-
malekvar
18:50 Egy csodalatos
asszony
Torok telenovella
19:30 Mindennapi
19:40 SzerencsePerc
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovdk tévéfilmsor.
20:45 Hoviragiinnep
Cseh filmvigjaték
22:15 Blanca

Biliniigyi tévéfilmsor.

O
05:00 Hirado
05:15 Iddjaras-jelentés
05:19 Angol nyelvii hirek
05:20 Német nyelvii hirek
05:25 Orosz nyelvii hirek
05:28 Kinai nyelvii hirek
05:30 Edes anyanyelviink
05:35 Itthon vagy!
05:55 Hetedhét kaland
06:05 M2 matricak -
Heviil a vegyiilet
06:15 Magyar vilag
06:45 Rejtélyes
XX. szazad
07:15 hadERO ,,Haza-
mat szolgalom!”
07:35 Mindennapi
07:40 Iddjaras-jelentés
07:43 Libretto
08:35 Csaladi kor
09:20 J6 ebédhez
sz0l a néta
10:20 Edes anyanyelviink
10:25 Vers mindenkinek
10:27 Katolikus kronika
10:50 De észintén!
10:55 Vilag-Vallas
11:10 Neked szol!
11:20 Ot férfi komoly
szandékkal
Tévéfilm i
12:55 Névjegyek: Agnes
13:00 Hiradé
13:20 Id6jaras-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Rond6
13:55 Karpat-medence
14:15 Kék bolygo
14:40 Noé baratai
15:10 Erdei utakon
15:40 Magyarorszag
finom
16:00 El6 népzene
16:25 El6 népzene
17:00 Agenda plusz
17:01 Csalad-barat
17:40 1dé6jaras-jelentés
17:50 Néi roplabda
Aranyliga
20:00 Onok kérték!
20:30 J6 ebédhez
sz6l a nota
21:00 Hirado
21:20 Idéjaras-jelentés
21:22 V4 hirado
21:30 Egy csipetnyi
1ZORZOK
21:35 Ridikiil
22:30 Hazibuli
00:30 Vers mindenkinek

M4
sroat

07:45 Strandkézilabda
magazin

08:00 U21-es labdar-
g6 Eurépa-baj-
noksag

10:00 Nemzeti
Sporthiradé

10:15 Felvezeto
miisor: Judo

10:30 Judo-vilagbaj-
noksag

16:15 Ertékelé miisor:
Judo

17:00 Nemzeti
Sporthiradé

17:45 Felvezeto
miisor: Judo

18:00 Judo-vilagbaj-
noksag

20:00 Ertékel6 miisor:
Judo

20:15 Futsal NBI

22:05 Forma-1 -
1. szabadedzés

K6szontjlk Vazul nevii olvasoinkat!

RIT

05:25 Mike és Molly
Am. vigjatéksor.

06:10 Babar és Badou
kalandjai
Kanadai animacios
filmsor:

06:50 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

07:05 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

07:15Abajkeveré majom
Am. animdacios ka-
landvigjaték-sor.

07:40 Trollok - A dal-
lam sz6l tovabb
Am. animacios ka-
landvigjaték-sor.

08:00 Kacsamesék
Am. animacios ka-
landvigjaték-sor.

08:25 A gumimacik
Amerikai animdacios
kalandfilmsor.

09:20 Mike és Molly
Am. vigjatéksor.

10:10 Mike és Molly
Am. vigjatéksor.

10:45 Agymené kavézo
Am. vigjatéksor.

11:50 Brandméania

12:35 UEFA Bajnokok
Ligdja dont6 — a
kulisszak mogott

13:05 Lehetsz séf

13:50 Columbo
Amerikai krimisor.

15:55 A kismeno
Amerikai romanti-
kus vigjaték

18:00 RTL Hiradé -
Esti kiadas

19:00 Fokusz Plusz

20:00 Wonder Woman
Am. kalandfilm

23:00 Az utolsé lovagok
Angol-dél-koreai-
cseh akciokalandfilm

01:15 Judas és a
Fekete Messias
Amerikai film

PJ

05:00 Teleshop
06:10 Hupikék torpikék
Belga animacios sor:
06:40 Tom és Jerry
vidam kalandjai
Am. animdcios sor.
07:05 Magyar népmesék
07:20 Magyar népmesék
07:35 Magyar népmesék
07:50 Magyar népmesék
08:05 Magyar népmesék
08:20 Magyar népmesék
08:35 Frédi és Béni,
avagy a két ko-
korszaki szaki
Am. animdcios sor.
09:05 Trendménia
09:45 Otthon Neked
10:20 Innovator
11:00 Poggyasz
11:35 Eletmédi
12:15 Csapdaba csalva
12:55 Mamma Mia!
Amerikai, angol,
német vigjaték
15:20 Hofehér és a vadasz
Am. kaland film
18:00 Tények
18:55 Tények Plusz
19:45 Krokodil Dundee 2.
Ausztral kaland film
22:10 John Wick
2. felvonas
Amerikai akcio film
00:50 Meg 2. - Az arok
Am., kinai, kanadai,
német kaland film

@m

05:05 MMA portré
05:55 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Hirado
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Id6jaras-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:55 Magyar Kronika
07:25 Divat & dizijn
08:00 Noé baratai
08:30 Magyar népmesék
08:35 Egyszer volt,
hol nem volt...
09:05 Spirou és Fantasio 2
Animacios filmsor.
09:35 Doc Martin

Angol tévéfilmsor.

10:20 Doc Martin
Angol tévéfilmsor.
11:05 Egy Perc Hiradé
11:09 Iddjaras-jelentés
11:10 Hazajaré
11:35 Itthon vagy!
12:00 Déli harangszo
12:01 Hiradé
12:35 Nemzeti
Sporthiradé
12:45 Id6jaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 J6 ebédhez
szol a nota
13:20 Iz6rzok: Latrany
13:50 A pap, a kurtizan
€és a maganyos hos
Angol westernfilm
15:45 Egy Perc Hiradé
15:48 Idéjaras-jelentés
15:55 Hogy volt?!
16:50 Jéravalok
17:25 Fémenii: Kelta
17:55 Mindennapi
18:00 Hirado
18:25 Nemzeti
Sporthirado
18:35 Idéjaras-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:40 SzerencsePerc
18:45 SzerencseSzombat
19:40 Volare - Repiilni
-Domenico
Modugno torténete
Olasz életrajzi film
21:40 Trapéz
Angol jatékfilm

o
05:00 Hirado
05:15 Idéjaras-jelentés
05:19 Angol nyelvii hirek
05:20 Német nyelvii hirek
05:25 Orosz nyelvii hirek
05:28 Kinai nyelvii hirek
05:30 Edes anyanyelviink
05:35 Itthon vagy!
05:55 Magyarorszag ma
06:15 Unio627
06:40 Mesterember leszek
07:05 Delta
07:35 Idéjaras-jelentés
07:40 Multiverzum
08:10 Folkudvar
08:35 Evangélium
09:05 Karpati Krénika
10:00 Vers mindenkinek
10:05 Kontir
10:30 Kunszt — Min-
dent a szemnek!
10:55 Mesék a
takarasbol
11:15 VII. Olivér - Egy
kiraly , aki nem
akar Kiraly lenni
Tévéfilm
12:55 Névjegyek: Antal
13:00 Hiradé
13:20 Id6jaras-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Pecatiira
13:50 Almok almodéi
14:00 M4 sport+
14:30 Atlétika
Gyémant Liga
16:30 Vizilabda magazin
16:50 Szabadidé
17:20 Kékek
17:45 Felvezet6
miisor: Judo
18:00 Judo-vilagbaj-
noksag
20:00 Ertékelo
miisor: Judo
20:50 U21-es labdaru-
g6 Eurodpa-baj-
noksag
23:05 Fémenii: Egyiptomi
23:30 Borbas Marecsi
szakacskonyve

M4
sroat

06:50 Atlétika
Gyémant Liga

09:00 Judo-vilagbaj-
noksag

10:15 Felvezeto
miisor: Judo

10:30 Judo-vilagbaj-
noksig

16:15 Ertékelo
miisor: Judo

16:30 N6i roplabda
Aranyliga

18:25 Forma-1 -
3. szabadedzés

19:35 U21-es labdaru-
g6 Eurépa-baj-
noksag

21:30 M4 Sport Studié

22:00 Forma-1 -
Idéméro edzés

Kdszontjuk Jolan, Vid nevii olvasdinkat!

KA Ed

05:20 Fokusz Plusz

06:05 Babar és Badou
kalandjai
Kanadai animdacios
filmsor.

06:25 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

06:40 A bajkeveré majom
Am. animdcios ka-
landvigjaték-sor.

07:00 Trollok - A dal-
lam sz6l tovabb
Am. animacios ka-
landvigjaték-sor.

07:25 Kacsamesék
Am. animacios ka-
landvigjaték-sor.

07:50 A gumimacik
Amerikai animdcios
kalandfilmsor.

08:45 Mike és Molly
Am. vigjatéksor.

09:20 A Muzsika
TV bemutatja!

09:50 Célirany

10:30 XXI. szazad - a
legendak veliink
élnek

11:00 A renitens
Magyar biiniigyi
vigjatéksor.

12:25 Superman és Lois
Am. akcidfilm-sor.

13:30 Dumb és Dumber
- Dilibogyok 2.
Amerikai vigjaték

15:20 Evan, a minden66
Amerikai vigjaték

17:20 BigBakShow
Magyar filmsor.

18:00 RTL Hiradé -
Esti kiadas

18:50 Hazon Kkiviil

20:00 A renitens
Magyar biiniigyi
vigjatéksor.

21:20 AzAmazonas kincse

Amerikai akciofilm

I ‘
05:00 Teleshop
06:10 Hupikék torpikék

Belga animacios sor.

06:40 Tom és Jerry
gyerekshow
Am. animdcios sor.
07:05 Magyar népmesék
07:20 Magyar népmesék
07:35 Magyar népmesék
07:50 Magyar népmesék
08:05 Frédi és Béni,
avagy a két ko-
korszaki szaki
Am. animdcios sor.
08:35 Babamania
09:15 Tiisarok .
09:50 Tobb mint TestOr
10:30 Fitt Life - a di-
éta, egészség és
sport miisora
11:05 SuperCar
11:45 Forni di Napoli
12:20 Creed - Apollo fia
Amerikai drama
15:15 Az otodik elem
Fr. kaland film
18:00 Tények
18:55 Naplé — A valosag
testkozelbol
20:00 Dzsungelhajsza
Am., kolumbiai, an-
gol akcio vigjaték
22:20 Tobb, mint kertész
Fr. akcio vigjaték

@m

05:05 Karpati Kronika
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Hirado
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Iddjaras-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:50 Vers mindenkinek
06:52 Csaladi kor
07:40 Itthon vagy!
08:00 Neked szol!
08:05 Vilag-Vallas
08:20 De 6szintén!
08:25 Lét-Ige - protes-
tans magazin
09:00 Isten kezében
09:25 Agapé mini
09:30 Katolikus krénika
09:55 IdGjaras-jelentés
10:00 Rome Reports -
Vatikani hiradé
10:20 Talialkozas

10:40 Az elveszett pa-
radicsom - Dél-er-
délyi barangolasok
Bijte Csabaval

10:55 Templomaink

11:04 Csendhez szokott
sziv - Uton Eper-
jes Karollyal

11:50 Almok almodoi

12:00 Déli harangsz6

12:01 Hirado

12:35 Nemzeti
Sporthiradé

12:45 Idé6jaras-jelentés

12:49 Agenda plusz

12:55 J6 ebédhez
szol a nota

13:25 1z6rzok:
Alsémocsolad

14:00 Keresztiton
Magyar jatékfilm

15:30 Egy Perc Hirado

15:31 Idé6jaras-jelentés

15:35 Zenés Onok kérték

15:55 SzerencsePerc

16:00 Hatoslotto sorsolas

16:05 Csaladfamesék

16:30 Kis allatok nagy
utazasai

17:25 Borbas Maresi
szakacskonyve

17:55 Mindennapi

18:00 Hirado

18:25 Nemzeti
Sporthirado

18:35 Iddjaras-jelentés

18:39 Pollenjelentés

18:45 Magyarorszag,
szeretlek!

20:00 Mit csinalt felsé-
ged 3-tol 5-ig?
Magy. filmvigjaték

21:30 Szerelem
Magyar filmdrama

k_/m

05:00 Hiradé

05:15 Iddjaras-jelentés
05:19 Angol nyelvii hirek
05:20 Német nyelvii hirek
05:25 Orosz nyelvii hirek
05:28 Kinai nyelvii hirek
05:30 Edes anyanyelviink
05:35 Itthon vagy!
05:55 EI6 egyhaz
06:15 Esély

06:40 Vilag

07:05 Opera Cafe
07:35 Iddjaras-jelentés
07:40 Novum

08:10 Noé baratai

08:40 A Nagyok

09:10 I1z6rz6k: Latrany

09:40 11. Duna Napok

09:55 Templomaink

10:00 Ortodox liturgia
kozvetitése az Is-
tensziil6 elhuny-
ta Nagyboldog-
asszony ortodox
székesegyhazbol

11:30 Vers mindenkinek

11:33 Itthon vagy!

11:55 A falu bolondja

12:50 A hét miitirgya

12:55 Névjegyek: Gabor

13:00 Hiradé

13:20 Idéjaras-jelentés

13:21 Agenda plusz

13:25 Magyarorszag ma

13:50 Almok 4lmoddi

14:00 M4 sport+

14:00 Futsal NBI

15:50 U21-es labdari-
g6 Eurdpa-baj-
noksag

17:45 Felvezet6
miisor: Judo

18:00 Judo-vilagbaj-
noksag

20:00 Ertékel6
miisor: Judo

20:15 Néi roplabda
Aranyliga

20:50 U21-es labdaru-
g6 Eurépa-baj-
noksag

23:05 Bagi-Nacsa
Orfeuma

M4
sroat

05:30 U21-es labdara-
g6 Europa-baj-
noksag

08:50 Judo-vilagbaj-
noksag

10:15 Felvezeto
miisor: Judo

10:30 Judo-vilagbaj-
noksag

16:15 Ertékeld
miisor: Judo

16:35 Forma-1 -
Idoméro edzés

19:00 Forma-1 —
Pilétaparadé

A misor és a kezdési
idépont megvaltoztata-
sanak jogat minden
tévéado fenntartja!

nyujtasa;

— elveszett iratok;
— tarskeresés

— részvétnyilvanitas.

—haszongépjarmiivek eladasa;

— munkasok felvétele;

— ipari és kereskedelmi teriiletek-
kel, berendezésekkel és alap-
anyagokkal torténd miiveletek.

— keretes, kiemelt hirdetések;

— ha egynél tobb — ugyanabba
a kategoriba tartozo targyat/
eszkozt szeretne meghirdetni;

—koszontok, képes hirdetések;

Hirdessen nalunk, megér
FIZETETT hirdetés

— az Osszes fizikai és jogi sze-
mélytdl beérkezett hirdetés
kereskedelmi hirdetésnek
szamit, akik kereskedelmi
tevékenységet folytatnak;

— kiilonboz6 szolgaltatasok

vényeknek.

fogadja.

Figyelem!
Egy szelvényen mindosz-
sze egy hirdetés szerepelhet.
A szerkeszt6ség fenntartja
a jogot, hogy egyes anyago-
kat nem ko6z6l az ujsagban.
Nem kozolhetéek azok a hir-
detések, amelyek ellentmon-
danak a szerkesztoségi fel-
tételeknek és az ukran tor-

Ahirdetésekkel és reklamok-
kal kapcsolatos reklamaci-
okat a szerkesztdség a lap
megjelenése utan 3 napig

A szerkesztéség nem val-
lal felelosséget a hirdetés
tartalmaért, a megadott in-
formaciok, telefonszamok
¢és cimek pontossagaért.

i!
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Fizetett hirdetések arai

Egyszerii
20 sz6 25 hr.
21-40 sz6 50 hr.
Keretes
20 sz6 40 hr.
21-40 szd 80 hr.
Kiemelt
20 sz6 30 hr.
21-40 sz6 60 hr.

Keretes + kiemelt

20 sz6

21-40 sz6

50 hr.
100 hr.

A Karpatinfo hetilapban kozolt reklamok arai cm*-ként:
1. oldal — 11 hr., 16. oldal — 9 hr.,
2-7,10, 11. oldalak — 7 hr., 12-15. oldalak — 6 hr.

Harrinka Ha MOMITUYHY pEKJIaMy, peKJIaMy aJKOTOJO,
TIOTIOHOBUX BHp0OiB 100%

A politikai reklamok, az alkohol és dohanyaruk reklamja
100%-os felarral jelenik meg

A lapunk cimére beérkez6 kéziratok kozlésének és szerkesztésének jogat fenntartjuk,
azok recenzalasat, visszakiildését, tovabbitasat és megvalaszolasat nem vallaljuk. A
cimiinkre beérkezd levelek szerkesztésének és roviditésének jogat fenntartjuk. A pub-
likacionkban k6zolt tényekért minden esetben a szerzo viseli a felelGsséget.

Keretes + kiemelt

20 sz6
21-40 sz6
Minden Kkereskedelmi hirdetés

100 %-os felarral jelenik meg.

Egyéb hirdetések:

elveszett iratok 200 hr.;
részvétnyilvanitas 50 hr.;
tarskeres6 50 hr.;
koOszontd 30 hr.;
4 sor verstkoszonté 50 hr.;
képes koszontd 40 hr.;
kép+4 sor vers 55 hr.;

megkezdett 4 soronként 5 hr.;

50 hr.
100 hr.

TAMOGATASAVAL
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Erdemes-e ontozni a
szolotokeket?

Olvaséi kérdésként gyakran
felmeriil: kell-e ontozni a szo-
16t, vagy hagyjuk, hogy ,,meg-
kiizdjon” a szarazsaggal, hi-
szen a természetben is megél?

Valodban, a sz616toke mélyre
hatolé karogydkere képes akar
tobb méter mélyrdl is felszivni a
vizet, ez teszi lehetdvé, hogy sza-
razabb éghajlaton, s6t, dombol-
dalakon is jol megéljen. Am nem
csak mély, hanem sekélyebb, fel-
szivo gyokerei is vannak, ame-
lyek az esGvizet vagy az ontozést
is hasznositani tudjak.

Ezért is mondhatjuk: a sz616
meghalalja a gondoskodast. Rend-
szeres, mérsékelt ontdzéssel nem-
csak a bogyok mérete né meg, ha-

nem édesebbé is valik a termés —a
cukorfelhalmozddas fokozodik,
ami kiilondsen fontos, ha min6-
ségi bor vagy csemegeszolo a cél.

Alegjobb megoldas a csepeg-
teté Ontozés, amely egyenletes
vizellatast biztosit anélkiil, hogy
elaztatna a talajt vagy gyengitené
a toke ellenalld képességét. Ez a
modszer nemcsak hatékony, ha-
nem viztakarékos is, kiilonGsen
hasznos a klimavaltozas és a gya-
koribb aszalyok koraban.

Fontos azonban a mérték: a
tulzott 6ntdzés karos lehet — a tul
nedves kdrnyezet gombas beteg-
ségek melegégya, és a sz610 ,.el-
lustulhat”, ha nem kell mélyre ha-
tolnia a gyokérzetének.

Hogyan védjem meg a sz0l0-
tokéket a peronoszporatol?

A peronoszpora fertézésnek
kedvez a paras, esos iddjaras.

Ilyenkor jelennek meg a jelleg-
zetes tiinetek: a levél szinén attet-
sz8, un. olajfoltok, a fonakan pe-
dig fehér penészgyep; a megferts-
zott levél sargul, barnul, lehullik.
A gombas betegség megtamadja
a furtdt is: a bogyok toppednek,
lila szinre valtanak, nem fejlod-
nek tovabb. A betegség a nyar vé-
gén a friss hajtasokat timadja meg.

Minthogy a peronoszpoérafer-
t6zés kisebb-nagyobb mérték-
ben minden évben jelentkezik,

ezért a tiinetek megjelenése elbtt,
a lappangasi 1d6 alatt permetez-
ziink bordoéi 1ével, bordoi porral,
Orthociddal, Rézoxikloriddal,
Championnal stb.

A permetezést harom-négyhe-
tente — meleg idében gyakrabban,
htivés id6ben ritkabban — meg
kell ismételni.

Egyes szdlofajtak részben
vagy teljesen rezisztensek a pe-
ronoszporafert6zéssel szem-
ben. Ilyenek a Zalagydngye, a
Poloskei muskotaly, a Teréz, a
Bianca stb.

Hogyan védekezzek a
kullancs ellen?

A kullancs igen érzékeny a
rovaroloé szerekkel szemben,
ezért a rendszeresen permete-
zett kertekben nemigen él meg.

Ha mégis el6fordul, hogy a
kerti munka kozben kullancsot
szed fel, akkor az a kornyezet-
ben 1évo rétekrdl, az erdokbol
kertilt a kertbe.

Akullancs a vadon €16 eml6-
sok, a haziallatok (juhok), a f6l-
don fészkelé madarak ¢€s a hiil-
16k, valamint az ember vérét
szivja. A csipése tobbnyire faj-
dalmatlan, igy észrevétlen ma-
rad. Kerti munka ¢és kirandulas
utan, miel6tt esti pihendre térne,
alaposan vizsgalja at a testének
— és a gyerekek testének — azo-
kat a teriileteit, a hajlatokat ¢és a
deréktajat, ahova a kullancsok
elészeretettel befarjak magukat.
Csipesszel vagy iigyes, gyengén
csavard kézmozdulattal a kul-
lancs eltavolithato, de arra na-

gyon ligyelni kell, hogy a feje ne
szakadjon be a borbe, mert ak-
kor ott gennyedést okoz, amely-
nek kezelése mar orvosi feladat.
A csipés helye olykor még napo-
kig gyulladt és viszket.

A kullancs csipése az esetek
tobbségében nem jar sulyosabb
kovetkezményekkel. Eléfordul
azonban, hogy a bogar vére az
agyhartyagyulladas virusaval, il-
letve a Lyme-kor baktériumaval
fert6zott, ezért barmilyen rend-
ellenességet észlelve, ajanlatos
azonnal orvoshoz fordulni! A kul-
lancs altal okozott fertézés meg-
elézésére védooltas is rendelke-
zésre all.

Ha azt tapasztalna, hogy a
kertben is élnek és szaporodnak
kullancsok, akkor permetezés-
sel védekezzen elleniik. A kel-
lemetlen vérszivok a manapsag
hasznalt legtobb rovarirtd szerrel
szemben igen érzékenyek.

Okoz-e kart a kerthen az
eticsiga’

Nem csupan a kozismerten fa-
lank meztelen csiga karos, hanem
a hazzal rendelkez6 éticsiga is.
Mozgésa nyoman fényes
nyalkacsik marad vissza, amely
elcsufitja a kerti targyakat, az t-
burkolatot és olykor a ndvényeket
is megragja. Kedvence a biidos-
ke (Tagetes) nevii virag, amelyet
csonkig képes leragni! Kartékony,
nem kivanatos vendég a kertben!

Természetes ¢ldhelye az er-
ddkben, a nyirkos bozoétban van,
de a kertben is otthonra talal, kii-
16ndsen, ha a talaj nem sziiko1ko-
dik mészben. A csiganak ugyanis
sok mészre van sziiksége a haza
felépitéséhez”.

Télen nyugovoéra vonul, de
elétte a haza ,ajtajat” vastag
meészfedovel zarja el.

balintgazda.hu

Meteorologia - 2025. Fagyos tavasz

Mennyit kaptunk a majusi
aranybol?

A majusi es6 aranyat ér — talan ez az egyik legismertebb, legtob-
bet emlegetett mondasunk. Emlékezetem szerint az év legszebbnek
mondott honapjiban idén gyakran megnyiltak az ég csatornai, Am
a gazdak szerint szantdink tovabbra is kevés viztartalékkal rendel-
keznek. S johetne mar a meleg idé is, mert a nemrég kikelt kukori-
ca és a napraforgé csak sinylédik, néhol tjra kell vetni a tablikat.
Még sincs rendjén, hogy a hazban a fiitést egész a legutébbi idékig
néhany orara be kellett kapcsolni!

— Minden esztendd mds és
mas. A tavalyi aprilis a kora nya-
rat idézte, most meg...

—Most viszont a legcstiinyabb
arcat mutatta — allitja Fedinisinec
Erzsébet, a Beregszaszi Meteoro-
l6giai Allomas vezetdje. — Hogy
a honap jelentds részében az at-
lag hémérséklet mintegy 3 fok-
kal elmaradt a megszokottol, azt
sokan egy vallranditassal veszik
tudomasul, am ami az aprilis 7-re
virrado éjszaka tortént, az egész
évinkre kihatassal lesz, mivel a
kemény minuszok — a legtobb he-
lyen minusz 7-8 fok ala siillyedt
ahomér6 higanyszala — elvitte az
éppen viragzo gyimdlcsfaink ter-
mését. Aprilis els6 hetében ugyan
maskor is mértiink minusz 2-3 fo-
kos hideget, de az nem okozott
olyan totalis kart, mint a mosta-
ni. Tobbek kozott azért sem, mi-
vel a cseresznye, a korai korte és
szilva akkoriban éppen csak hogy
bimbozott.

— A fagyosszentek mdajusban
erre rdtettek még egy lapdttal...

— Majus 10-e hajnalban mér-
tiik a leghidegebbet. Még itt, a ha-
zak kozott is minusz 1 fokot, am
szamos fagyzugos helyr6l érke-
zett olyan jelzés, hogy hajnali 4
ora tajban minusz 2-3 fok al4 stily-
lyedt a hdmérséklet. Ennyi ele-
gendének bizonyult ahhoz, hogy
elfagyjanak az akkorara mar ki-

iltetett paradicsom- €s paprika-
palantak, valamint a korai burgo-
nya hajtasai.

— Fagyos tavasz — igy fogalma-
zott az egyik ismerésom a minap.

— A hémérsékleti anomali-
ak mar az év elején elkezdddtek,
hisz a januar joval melegebb volt
az atlagosnal. Ugyanez jellemez-
te a februar nagy részét is, ami-
kor a meleg hatasara a fak nedv-
keringése elindult. Februar vé-
gén és marcius elsé felében a ho-
mérséklet terén komolyabb visz-
szaesést tapasztaltunk, am ez mar
nem tudta megakadalyozni a fak
korai viragzasat. A teljes képhez
hozzatartozik — és ez meglatszik
a gazszamlakon is —, hogy az idei
aprilis 3 fokkal, a majus pedig
5-6 fokkal volt hidegebb a meg-

szokottnal. Sovany vigasz, hogy
az utobbi napokban az éjszakak
mar sokkal enyhébbek.

— A hiivés, szeles idében még
akkor sem tartozkodik szivesen
kint a szabadban az ember, ha
éppen nem esik az eso. Az égi dl-
das tekintetében mennyire vol-
tunk boségesen elldatva?

— Bdségrol ebben a tekintet-
ben egyaltalan nem beszélhetiink,
mivel a két téli honap csapadék-
atlaga gyengére sikeredett: janu-
arban 32 milliméter, februarban
18 mm hullott. A marcius a maga
62 milliméterével ugyan valamit
javitott a helyzeten, am az aprilis
megint csak sziiken mért (16 mm).

— No és az aranyat éré mdjusi
esébdl idén mennyi jutott?

— Ezattal 55 millimétert mér-
tiink, ami egy jo mutato. A ter-
méréteg vizhianya egyértelmiien

P

a t¢li csapadékszegény id6szak-
ra vezethetd vissza. Osszegzés-
képpen elmondhatjuk, hogy ed-
dig 2025-ben 140 mm csapadék
aztatta foldjeinket.

— Igy hogyan érjiik el a 600
milliméteres sokévi datlagot?

— Lassan meg kell baratkoz-
nunk azzal a gondolattal, hogy
Karpatalja alfoldi vidékein a leg-
jobb esetben is csak 480-550 mm
csapadékra szamithatunk. Ennyi
pedig az el6ttiink allo hét honap
soran egy kis szerencsével még
Osszejohet.

Kovics Elemér

A legfontosabb harom fuszer
az ablakban

Harom az egyben: egy hosszi
ablakliadidban egymas mellett
megférnek a leggyakrabban
hasznalatos fiiszernévények.
Tipp: Véasaroljon egy 70 cm
hosszl, milanyag ablakladat, ala-
téttel egyiitt, gy6z6djon meg ar-
rol, hogy az aljan vannak-e a fe-
lesleges vizet levezetd nyilasok,
toltse meg friss viragfolddel és iil-
tessen bele harom fiiszerndvényt.
A fliszerndvények hasznalata
a mindennapi étkezésben vilag-
szerte terjed és ugy latszik, hogy a
harom-négy évtizednyi kihagyas
utan ismét felélénkiil a régi idok-
ben oly szivesen hasznalt nové-
nyi fiiszerek hasznalata a kony-
hakban. A leggyakrabban hasz-
nalt fliszernovény a bazsalikom, a
majoranna ¢s a fliszerpaprika. Pa-
lantai a viragiizletekben, az élel-
miszer aruhazakban és a piaco-
kon gond nélkiil beszerezhetdk.
Igy neveljiik a bazsalikomot!
A bazsalikom valamennyi, pa-
radicsombol késziilt étel €s ital
(leves, kaposzta, burgonya, ivo-
1é) izesitésére alkalmas. Ize kissé
a szegfliszegére emlékeztet, fa-
nyar illata, pikans. A felapritott,
friss leveleket kozvetleniil a f6-
z¢s befejezése elbtt kell az étel-
be keverni.
Rendszeres 6ntozést kivan. A
csupasz csigak kopaszra ragjak! A

télire valo hajtasokat julius elején,
a viragzas kezdetekor kell levagni
¢s kis csokorba kotve, arnyékos he-
lyen felaggatva kell megszaritani.
Nagy kedvenc a majoranna
A szintén kis ndvést majoranna

a legrégebben ismert és vilagszerte
elterjedt fliszernovény, amely kii-
l16nleges zamatot ad a burgonya- és
a bableveseknek. Grillsiitésnél a
husszeleteket, a feldarabolt csir-
két, kacsat majorannaval bedorzso-
lik és néhany ora hosszat pacoljak,
majd megsiitik. A majoranna elve-
szi a birka- és az tiriihus kellemet-
len mellékizét.

Rendszeres ontdzést igé-

nyel, viszonylag kisebb viz-
adagokkal.
A pirosan is 6rokzold paprika
Paprika rlemény minden
élelmiszert arusito iizletben kap-
hato, de a hazi termelésii és ké-
szitést paprikaval ezek nem ve-
tekedhetnek. Az érett, teljesen be-
pirosodott hiivelyeket masszava
kell 6rolni és ezzel kenni a htiso-
kat, vagy darabokra vagva lehet
belefézni az ételekbe. A magyar
gulyasleves, a porkolt, a halaszlé

és még szamtalan étek nélkiiloz-
hetetlen fiiszere.

A fliszerpaprika meleg, nap-
stitéses helyen érzi magat a leg-
jobban és feltétleniil sok 6nt6-
zést kivan!

A fiiszerndvényekkel beiilte-
tett ladat a teraszon vagy az erké-
lyen, a konyhahoz kozel célszerii
elhelyezni!

balintgazda.hu
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Eme cikksorozatunk el6z6 két
részében mar nagyvonalakban
bemutattuk azokat az ismer-
tebb és kevésbé ismert agro-
technikai lehetéségeket, ame-

A ,talajban, de mégis védetten”
megkozelités olyan oltasi techno-
logiara utal, amely 6tvozi a tala-
jos termesztés elonyeit a kontrol-
lalt koriilmények altal nyujtott vé-

lyek megoldasokat
jelenthetnek arra
az esetre, amikor
mar a termelének
nehézkessé valik
a talajon torténé
termesztés. A cikk-
sorozat folytatasa-
ként pedig ezeket a |;
megoldasokat fog-
juk egyenként, részletesebben
attekinteni.
Oltasi technologia: talajban,
de mégis védetten

Mint azt az els6 részben mar
emlitettiik, az oltasi technologia
nem talaj nélkiili modszer, mégis
kivalé megoldast jelenthet a ta-
lajproblémak kezelésére.

A modern kertészeti és mez6-
gazdasagi gyakorlatokban egy-
re fontosabb szerepet kap az ol-
tas, mint ndvényszaporitasi mod-
szer, kiilonésen akkor, amikor a
cél a novények ellenallobba té-
tele a kiilonféle korokozokkal,
kartevokkel vagy kedvezdtlen
kdrnyezeti hatasokkal szemben.
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delemmel. Ez a modszer
kiiléndsen hasznos olyan
teriileteken, ahol a talaj
fert6zott, a hémérséklet-
ingadozas szélsdséges,
vagy gyakori a viz- és
5| tapanyaghiany. A gyakor-
(xW latban ez az elja-
& ras jellemzben ugy
zajlik, hogy az ol-
tott névényt — példaul paradi-
csomot, paprikat vagy ubor-
kat —kozvetleniil a talajba iil-
tetik, &m el6zdleg olyan gyo-
kérzetii alanyra oltjak, amely
kimagaslo ellenalld képes-
séggel rendelkezik a talaj-
bol fert6zo betegségekkel
szemben. '
Az alany és a nemes
egyesitése utdn a névények rend-
szerint ideiglenes védelmet kap-
nak, példaul atlatszo foliaburko-
latot, alagutat vagy mini iivegha-
zat, kdznyelven ,,inkubatort”. Ez
az ugynevezett ,,inkubator” az,
amely biztositja a megfeleld para-
tartalmat, hdmérsékletet és fényvi-

Uj utakon a foliasatras zoldségtermesztéshen,
avagy megoldasok a talajproblémakra (3.)

szonyokat az oltés forradasdhoz. E
véddburkolat célja, hogy a gyenge,
még érzékeny oltasi feliiletet meg-
ovja a stressz-hatasoktol, mikoz-
ben lehetdvé teszi a gyokérkapceso-
lat és a tapanyagaramlas zavartalan
kialakulasat. Ez a megoldas egy-
fajta kompromisszum: a novények
élvezhetik a szabadfoldi termesz-
tés gazdasagosabb és természete-
sebb kozegének eldnyeit, mikdz-
ben az oltas érzékeny iddszakaban

védettek maradnak a kdrnyezeti té-
nyezokkel szemben. Az eredmény
hosszabb életti, ellenallobb névény,
amely kevesebb vegyszeres keze-
lést igényel, és jobb terméshozamot
biztosithat még kedvezdtlenebb ko-
rilmények kozott is.

A technoldgia kiillondsen érté-

kes a biotermesztésben, ahol fon-
tos a vegyszerhasznalat minima-
lizalasa, de ugyanakkor elvart a
magas terméshozam és a nove-
nyek egészsége. Az ol-
tas talajban torténd, de
védett modja hozza-
jarulhat a fenntartha-
t6 mezdgazdasagi gya-
korlatok elterjedéséhez
is, hiszen csokkenti a
kornyezeti terhelést, és
hosszabb tavon megté- §
riill6 beruhazast jelent- =
het a termel6k szamara.
Az ,oltasi” technologia
tehat nem csupan egy
ujabb modszer a sok ko-
zil, hanem egy atgondolt, innova-
tiv megkdzelités, amely a
hagyomanyos mezdgazda-
sag és a modern névény-
védelem hataran egyensu-
lyozva kinal megoldast a
jovo kihivasaira.

Az oltési technologia
alkalmazasa kiilonosen el-
@ terjedt a paradicsom, papri-
ka és uborka esetében, mi-
vel ezek a novények haj-
lamosak a talajbol fert6z6
betegségekre, mint példa-
ul a fuzariumos hervadas, a fonal-
féreg-fertdzések vagy a talajerede-
tll gombas betegségek. Paradicsom
esetén példaul gyakran hasznalnak
Solanum torvum vagy Solanum
habrochaites alanyokat, mivel ezek
jol tlrik a betegségeket, és kedve-
z6tlenebb talajviszonyok kozott

is hatékonyan mukodik a gyo-
kérzetiik. A nemes rész — azaz
maga a paradicsomfajta — ezek-
re keriil rdoltasra, igy a ndvény

a gyenge, de izletes fajtat 6tvo-
zi arezisztens gyokérzettel. Pap-
rikanal is gyakran alkalmazzak
az oltast kiilonb6z6é Capsicum
annuum fajtak kozott, vagy vad
tipusokra torténd oltassal érik el
a nagyobb gyokérerdsséget €s
betegségellenallast. Uborkanal
a tokfélék csaladjabol, példaul
Cucurbita maxima x Cucurbita
moschata hibrid alanyokat hasz-
nalnak, melyek kivaloan birjak a
kiilonb6zo gyokérkarosito beteg-
ségek hatasait.
Cikksorozatunkat folytatjuk
magaval az oltasi technologia
gyakorlati ismereteivel.
Nagy Eva,
az ,,Egan Ede ’KGK™”
J. A. falugazdasza, a
Pro Agricultura Carpatika
Megyei J. A. munkatarsa

Balkonkert: karnyujtasnyira
az asztalrol

»Meguntam mar, hogy minden
évben muskatli piroslik az er-
kélyiink korlatjan és szeretnék
valami mast, valtozatosat ter-
melni, olyan névényeket, ame-
lyek szépségiikkel és hasznossa-
gukkal ajandékozzak meg ott-
honunkat. Ujdonsiilt 'nyugger'
vagyok, elére lathatéan tébbet
fogok itthon tartézkodni, és jol
esik majd babralni az erkély
novényeivel, biiszkén az asz-
talra tenni az itt termett para-
dicsomot, uborkat, kortét. Es
ezért 6rommel teszem zsebre
a jol megérdemelt elismerést!
Hol kezdjem el? Kaphatnék eh-
hez némi Gtmutatast?”

Kezdjiik mindjart a f6ldnél!
Mert minden ndvénytermelés itt
veszi kezdetét.

Az erkély novényei — ame-
lyeknek a gydkerei erésen kor-
latozott tomegh foldben szoron-
ganak, kiszakitva a természetes
kornyezetiikbol — sokkal igénye-
sebbek, mint a szabad foldben é16
tarsaik: a tobbségiik a k6zépko-
tott, tipanyagokkal boségesen el-
latott, kozo6mbos kémhatash ker-
ti f6ldben érzi jol magat. A cse-
repiiket, edényiiket tehat minden
évben friss folddel kell megtolte-
ni, ha erre nincs lehet6ség, akkor
legalabb a talaj felso, 2-3 cm-es
rétegét hantsuk le és potoljuk jo,
termékeny, vegyszerrel nem fer-
t6zott, folddel. Erételjes fejlodést
csak akkor varhatunk, ha a nyar
folyaman hetenként tapoldattal
is megontdzziik a novényeinket!

A balkonra szant novényeket
régebben faladaba, félhordoba
vagy égetett agyagbol késziilt cse-
répbe iiltették. Mindkettd kivalo-
an alkalmas erre a célra, de kolt-
ségesek és az agyagcserép ne-
héz, nem télallo, reped, és kony-
nyen torik. JOl szolgal erre a cél-
ra a kénnyebb, nem torékeny és a
fagyot is elviseld milanyag cse-

rép, amely lehetdleg vilagos szind
legyen, mert a sotét szini edényben
a talaj akar 40-50 fokra is felmeleg-
szik és kiszarad. A kisebb termetii
ndvények alkalmas helyet kaphat-
nak a milanyagbol késziilt erkély-
ladékban és a kiilonbozé forméju
edényekben. Elengedhetetlen ko-
vetelmény, hogy az edények aljaban
egy vagy tobb vizlevezeto nyilas le-
gyen, amelyen at a felesleges viz a
foldbol elszivaroghat. Egy szo16t6-
kének, vagy torpe gylimdlcsfanak
20-30 literes edényre, egy t6, foly-
ton novekvo paradicsomnak 15 li-
teres, egy t6 uborkanak 5-10 literes
edényre van sziiksége. Kedves, fa-
lusias szinfolt lehet a balkonon is a
kék, vagy piros fazékba, labosba iil-
tetett viragpalanta!

Az erkélyen igen sokféle — a
csalad izlésének és igényeinek
megfeleld — zdldséget nevelhe-
tiink. Janiusban iiltethetiink jol fej-
lett, er6s gyokeérzetii, viragzo para-
dicsom palantakat. A bokros nové-
stit kisebb, a folyton ndvekvot na-
gyobb edénybe iiltessiik és iiltes-
siink mellé 3-5 (zold, sarga vagy
piros csoveket érleld) paprika pa-
lantat is. A masfél-két méter ma-
gasra megnovo t6 mellé erés bam-
buszbotot kell szarni, a névekvo pa-
lantat gyakran kell 6ntdzni, kotoz-
ni és a levél honaljabol eldtord haj-
tasokat kitorni. Ugyancsak cserép-
be iiltethetiink salatanak val6 ubor-
ka-palantat is; ezt piros levell cék-
la, vagy salata (rukkola) palantak-
kal tiltethetjiik koriil. Hasonléo moé-
don iiltethetiink csemege paprika,
tojasgyiimdlcs, valamint Gjdonsag-
nak ananaszcseresznye palantakat
is — salata, vagy alacsony, egynya-
11 viragpalantakkal koritve.

Fontos ndvényei a balkonkert-
nek a fliszerek. Kiilon cserepekbe iil-
tessiink metéléhagymat, levélpetre-
zselymet, gyongyhagymat, valamint
kistermetii bazsalikom, majoranna,
kakukkfii, borsikafi palantakat is.

Ez utobbiak kevés ontozést igényel-
nek; a hajnali 6nt6z€s ndveli a nové-
nyek leveleinek és hajtasainak aro-
ma-tartalmat. A fliszernovények sza-
mara ajanlatos 1épcsézetes allvanyt
helyezni, lehet6leg napsiitétte helyre.

Az erkélyen nevelhetd gyii-
molcsok sztarja a csiingd szamo-
ca, amelynek sok, uj fajtaja ke-
riilt a legutobbi években forgalom-
ba. Ezeknek nagy értéke az, hogy
hosszu ideig, folyamatosan érlelik
az izes gylimdlcseiket; a szamocas
cserepeket a falra, vagy a korlatra
akaszthatjuk, de a fliszernovények
tarsasdgaban is jol érzi magat.

Jelents Gjitas a gylimolcsterme-
1¢és frontjan az, hogy cserépben is le-
het gytimolcstat nevelni! Erre a cél-
ra hozték 1étre a balerindnak neve-
zett alma, korte, cseresznye, meggy,
Oszibarack és szilva csemetéket,
amelyek cserépben, vagy faladaban
mar masodéves korukban kezdenek
el gylimolesot érlelni, karcsuak és
nem nonek két méternél magasabb-
ra. Télalloak, tehat némi takaras mel-
lett az erkélyen attelelnek.

Nem Gjdonsag, hanem éppen in-
kabb sajnalatosan elfeledett lehetd-
ség az étkezési sz016 termelése az
erkélyen. A sz616, mint kiszono-
vény otthon tudja magat a meleg,
védett helyen és régebben sokszor
lattam olyan épiiletet, amelynek az
erkélyén levo sz616toke kétemelet-
nyi magassagra is feljutott. Kedves
¢és halas novénye az erkélyeknek a
futérozsa is!

Gyakran eldfordul, hogy a bal-
konos lakas tulajdonosa védeni ki-
vanja magat a kivancsi tekintetek
el6l. Az erkélyladaba vetett haj-
nalka és diszbab magokbdl fejlodo
hajtasok gyorsan felkusznak két-ha-
rom méter magassagra. A hajnalka
szépen viragzik, a diszbab magjai
étkezésre is alkalmasak. Szép, szi-
nes és illatos fliggdényt nevelhetiink
szagosbiikkonybdl is.

A polgari lakohézak erkélyei csu-
pan néhany négyzetméteresek, tehat
a fentebb vazolt, valtozatos névény-
vilagnak csak egy részét lehet rajtuk
megvaldsitani, de a hely koriilménye-
ihez alkalmazkodva itt is szines, latva-
nyos kertet alakithatunk ki karnyujtas-
nyira a csalad étkezési asztalatol.

Napliliom: minden nap uj
viragot hoz

Egy nagyon esztétikus és valtoza-
tos ével6 viragra szeretném ma a
figyelmiiket iranyitani. Ez a lili-
omfélék csaladjaba tartozo napli-
liom vagy sasliliom, botanikai ne-
vén Hemerocallis.

A terebélyes, elagazd, hlisos
gyokértorzsét akkor lehet tobb
részre szedve a kertben eltele-
piteni, amikor a fold fagya ki-
engedett. Napos vagy félarnyé-
kos helyen akar egy évtizedig
is pompazik ugyanazon a he-
lyen és minden évben tobb vi-
ragot hoz.

Nem igényes: mindenféle kerti
foldben, még a homokos talajban is
jol érzi magat, ha elegend6 vizhez
¢és tapanyaghoz jut. Egy virdgsza-
ron 15-20 viragja nyilik, de mind-
egyik csak egy napig marad friss,
azutan elhervad. Ezért kapta a nap-
liliom nevet!

Célszert tobb fajtat egymas
mellé iltetve kialakitani egy no-

vénycsoportot, mert igy majus-
tol szeptemberig folyamatosan
viragzik. Az elnyilt virdgokat
célszerti leszedni, az elvirdgzott
viragszarakat t6bol kimetszeni.
A viragszaron fejlédé magtoko-
kat csak akkor érdemes beérlel-
ni, ha magunk kivanunk — mes-
terséges beporzassal — 0j fajtat
eléallitani. Legendas a vitalita-
suk és ezt a tulajdonsagot a hib-
ridek is megorzik.

Ha elviragzott, akkor is csi-
nos novény a hosszu, sassze-
rli, halvanyzold leveleivel. Az
Egyesiilt Allamokbdl szarma-
z6 1j valtozatok sok és nagy vi-
ragot nyitnak, tobbnyire illato-
sak. Kiilonosen a sarga ¢€s a fe-
hér fajtak arasztanak kellemes
gyongyviragra emlékeztetd il-
latot. A tavaszi, friss hajtasai-
bol allitolag gombaizii salata ké-
szithetd. Vegyi novényvédelem-
re nincs igénye.

Nyilik és gyuj

theto a bodza

virdga

A majusban és juniusban nyilé
viragokbdl finom szorpot fézhe-
tiink, sot siitve is fogyaszthatjuk.

Az egész f6ldon megtalalhato
ndveény; terebélyes bokorra vagy kis
fava fejlodik. A tapanyagokban bo-
velkedd, nyirkos talajokon érzi ma-
gat legjobban, de a szarazsagot is el-
viseli, s6t a varosok szennyezett le-
vegoje se art neki. Nalunk az orszag
egész tertiletén taldlkozhatunk vele.
Nagy, tanyérszert, fehér viragzatai
majus-juliusban nyilnak ¢és kelle-
mes, jellegzetes illattak.

A szaritott viragabol teat f6z-
tek és azt székrekedés ellen, meg-
htilés és kohogés esetén, valamint
vértisztitoként hasznaltdk. Elter-

jedt szokas volt, hogy a viragza-
tot palacsinta tésztaba martva sii-
totték meg. Manapsag is gytjtik
a virdgokat, amelyekbdl kelle-
mes, szénsavas Udit6 ital késziil.
Az érett bogyok jelentés meny-
nyiségben tartalmaznak vitami-
nokat, folsavat, dsvanyi anyago-
kat és mikroelemeket.

A természetjarok szivesen
gyljtik ma is a bodza viragait
és érett bogyoit, de iigyelni kell
arra, hogy ez ne szennyezett te-
riiletrdl torténjék. FIGYELEM!
A bodza minden egyéb zold ré-
sze mérgezo!
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Kelkaposzta fozeléek

Hozzavalok: [ kg kelkaposzta, 1 fej hagyma, 2 ge-
rezd fokhagyma, 30 dkg burgonya, so, 1 mk. komény-
mag, 4 ek. olaj, 4 dkg liszt, 0,5 mk. pirospaprika,

1 mk. majoranna, bors.

Elkészitése: A kelka-
poszta torzsajat kivagjuk, a
tobbit 2 cm vastag csikokra
szeljiik. B6 vizben megmos-
suk, hagyjuk jol lecsepegni.
A hagymat és a fokhagymat
meghamozzuk, finomra vag-
juk. A burgonyat megtisztit-
juk, megmossuk, majd 1,5
cm-es kockakra vagjuk.

Egy nagyobb edényben
felforralunk 1,5 1 vizet, kis-
sé megsozzuk, beledobjuk
a kelkaposztat, 5 perc mul-
va a burgonyat és a komény-
magot is beleszorjuk. Félig
lefedve, mérsékelt tlizon az
egészet puhara fozzik 15
perc alatt.

Az olajban vilagosra pi-

ritjuk a lisztet, hozzaad-
juk a hagymat, a fokhagy-
mat, 2 percig fonnyasztjuk
benne. LehGzzuk a tzrél,
meghintjiik a pirospaprika-
val, simara keverjiik 2 dl
hideg vizzel, majd hozza-
adunk 1-2 merdkanal f6-
z01ét, és a kelkaposztahoz
keverjiik. A morzsolt majo-
rannat is hozzaadjuk, fedd
nélkil, 10 percig szeliden
forraljuk.

Megso6zzuk, és frissen
Orolt borssal fliszerezziik.
Feltétként porkoltet, fok-
hagymas siilt hust, fasir-
tot vagy grillezett krino-
lint, lecsokolbaszt adha-
tunk hozza.

N\

Krémsaijtos rakott tészta

Hozzavalok: 50 dkg vegyes z6ldség, 30 dkg szarvacs-
ka teészta, 25 dkg krémsajt, 3 db tojas, 1 gerezd fok-
hagyma, 1 k csok. bazsalikom, 1 k csok. petrezselyem
z6ldje, s, 5 dkg vaj, 20 dkg reszelt sajt.

Elkészitése: A krém- a zGzott fokhagymaval, az

dsszemorzsolt bazsalikom-

sajtos rakott tészta el-
készitéséhez forrasban
1év6 sbs vizben par perc
alatt roppanosra f6zziik a
sziikség szerint tisztitott,
hamozott, aprora vagott
zoldségeket.

A tésztat a csomagola-
son talalhato eldiras sze-
rint forrd, lobogo sos viz-
ben fogkeményre f6zzik,
majd leszlrjiik.

A krémsajtot kikavar-
juk a harom egész tojassal,

mal, a finomra vagott petre-
zselyem zoldjével, pici soval,
végiil belevegyitjik a kissé
lehiilt, lecsopogtetett zoldsé-
geket is. Beleforgatjuk a le-
szlirt tésztat.

Vastagon kivajazunk egy
tepsit, belesimitjuk a keveré-
ket. A tetejére raszorjuk a re-
szelt sajtot, és ramorzsoljuk
a maradék vajat, és 180 fo-
kos siitében kb. 35 perc alatt
megsiitjik.

Sutés nélkuli epertorta

Hozzavalok: 4 csésze kekszmorzsa, 8 dkg vaj + a for-
mahoz, 3 tk. zselatinpor, 50 dkg eper, 50 dkg tejszines
krémsajt, 1 csésze kristalycukor, 1 csésze habtejszin.

attorjiik a szitan egy talba,
majd hozzaadjuk a krém-
sajtot, a cukrot és a felol-
dott zselatint. Elektromos
habverdvel az egészet ha-
bosra keverjiik. Végiil hoz-
zaforgatjuk a kemény hab-
bé vert tejszint, majd a
kekszalapra simitjuk és 3
orara a hiitébe tessziik.

Ko6zben a maradék ep-
ret felforraljuk a vanilias
cukorral, hagyjuk kihiilni,
majd talalas el6tt a tortara
kanalazzuk.

Elkészitése: Az alap-
hoz &sszedolgozzuk a
kekszmorzsat és a meg-
olvasztott vajat. A keve-
réket egy kivajazott 20
cm-es, kapcsos tortaforma-
ba nyomkodjuk, majd a hi-
tébe tessziik.

A toltelékhez feloldjuk
a zselatinport (1/4 csésze)
60 ml meleg, de nem forras-
ban 1év0 vizben, majd hagy-
juk langyosra hiilni. Koz-
ben a megtisztitott eper felét
botmixerrel piirésitjiik, majd

Zserbo palacsinta
(bOgrés recept)

Hozzavalok a palacsintatésztahoz: 2 bogre liszt, 1
bogre tej, 1 bogre tejszin, 5 dkg porcukor, 2 dkg vaj,

A siitéshez: olaj.

Elkészitése: A pala-
csintatészta szaraz hozza-
valoit egy talba kimérjiik,
majd hozzaadjuk a nedve-
seket és egy kézi vagy gépi
habverd segitségével 6sz-
szedolgozzuk.

A palacsintasiito felii-
letét olajjal lekenjiik, majd
egyenként kisiitjiik rajta a

L palacsintakat.

2 db tojas, 1 dl szodaviz, vanilias cukor, so.

A palacsinta toltelékhez: sargabarack lekvar, porcu-
kor, daralt dio, étcsoki reszelék.

A diszitéshez: csokoladédontet, porcukor.

Miutan elkésziiltek a pa-
lacsintak, egyesével meg-
kenjiik mindet baracklekvar-
ral, majd meghintjiik a por-
cukorral elkevert daralt dio-
val, az étcsokireszelékkel, és
feltekerjiik.

Télalaskor a palacsintakat
csokoladéontettel megcsorgat-
juk, porcukorral, csokiresze-
lékkel meghintjiik.

tészta, 1 db tojas.

Spenotos-sajtos batyu

Hozzavalok: olivaolaj, 3 gerezd fokhagyma, 50 dkg
spenot, 20 dkg gorgonzola, 2 marék dio, 1 cs.leveles

Elkészitése: Az olajon
megpiritjuk a fokhagyma-
nyomon atnyomott fokhagy-
mat, majd hozzaadjuk a spe-
notleveleket és megparoljuk.

Mikor a spendt kelld-
en Osszeesett, hozzaadjuk
a sajtot és addig kavargat-
juk, mig krémes allagot
nem kapunk.

A levelestésztabol

négyzeteket vagunk, a
négyzetek kdzepére te-
sziink egy evoOkanallal a
spenotos krémbdl, majd
felhajtjuk a tészta széleit.
Kozépen egy didval rog-
zitjiik a batyunkat.

A felvert tojassal meg-
kenjik a batyukat, majd
180 fokon kb. 20 percig
siitjiik oket.

Gyumolcssalata vanilias
joghurttal

Elkészitése: A gyii-
mdlcsoket meghamozzuk,
¢és egyforma apré darabok-
ra vagjuk — a legjobb, ha
gyufaszal méretli csikokra
tudjuk szeletelni.

Az eperbdl par szemet
lepiirésitiink, majd hoz-
zéakeverlink a joghurtot és

Hozzavalok: [ pohar vanilias joghurt, 2 marék
eper, 2 db alma, 2 db banan, 2 db narancs, mez,
cukor.

mézet. A tobbi joghurtot
keverjiikk a gylimdlcsok-
hoz, és izesitsiik mézzel.
Adagoljuk fagylaltos ke-
helybe és a tetejére sze-
diink a r6zsaszinii ontetbol.
Diszithetjiik didval vagy
szaritott gylimolesokkel,
esetleg egy mentalevéllel.

Elkészitése: Az epret
apro kockakra vagjuk. Egy
talban Gsszekeverjiik a tej-
port a kokuszreszelékkel.

A vizet, és a cukrot fel-
tessziik foéni, mikor forr a
viz, levessziik a tlizhely-
16l, és folyamatos keverés
mellett hozzaadjuk a ko-
kuszreszelékes tejport, va-
lamint hozzadntjiik az ol-
vasztott vajat. Simara ke-
verjiik a masszat.

.

Epres Raffaello

Hozzavalok: 16 dkg tejpor, 0,6 dlviz, 9,5 dkg puha vaj,
8,5 dkg porcukor, 8 dkg kokuszreszelék, 5 szem eper.
A forgatdshoz: kokuszreszelék.

A kész masszat hagy-
juk kb. 1 6ran at allni. Fo-
lyamatosan figyeljik, és
ha jol formazhato allaga
lett, akkor golyodkat for-
mazunk beldle, a kdzepé-
be pedig egy-egy epret te-
szlink. (Ha a massza tlsa-
gosan kihtll, nagyon nehe-
zen lesz formazhat6!)

Végiil a golydkat ko-
kuszreszelékbe forgat-
juk.

J

Forras: mindmegette.hu
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FELEV!

JOHN

SPORTOLOK

GOROG

SCALZI-

Humorsarek |scax

... NICKLEBY
- DICKENS-

METER NEM LAT EMELYITO

BETU

>

—

BOR ELUOR
EGYHAZI
VEZETO
BOLGAR

HEGYCSUCS

.»

—

SHAKES-
PEARE EGYIK|
KIRALYA

FOTOMUVESZ, TONNA
SZAKIRO

(DENES)

MAGA ELOTT
NYOM

KISKOCSMA KOZEPFUL!

ALLOviZ

ITTRIUM

Szemorvos v

A szemorvos hosz- >
szasan vizsgalja a be- 1
teget, majd megszoélal:

v

v

v

v v v

REGI

AZENSZ
ELSO
FOTITKARA

— Mar ne haragud-
jon, uram, de hogy ta-

141t ide a rendelébe? BALZSAM

VILAGOS
ANGOL SOR

_ REGI
URMERTEK

TANCOT

LEJTO

NIKKEL

SZELHARFA

ALAPOSAN
MEGMOTOZ

s

Elvesztette

Két rendér megy az
utcan, taldlnak egy gu-
mibotot, az egyik meg-
szolal:

v

v

v

— Te, ez nem a Bé-
1aé?

— Kizart, 6 tegnap
elvesztette.

TENGERI
HALFAJ

NOINEV

TELI SPORT-
SZER

FRANCIA
EOREND

.>

ALET
HATAROZZA
MEG

ERREFELE!

SILBAK

Meg kell miiteni
— Uram, Ont feltét-
leniil meg kell miiteni.

0sZIESO
JELZOJE

\

HOSszU
IDEIG

PARAFA-
DARAB!

DROTVEG!

VALO

v

GYAKORI [P

_ GE-
VEGZODES

VERFAKTOR

szeveve > Y

KUKORICA-
TAROLO
LECBODE

MAKSZEM!

AZONBAN

— Azt mar nem, dok-
tor ur! Inkabb megha-
lok!

— Nézze, az egyik

KETJEGYU
BETU

JASZVASAR [P v v
ROMAN NEVE|
AMOVE
uTOD-
ZENEKARA

v

NEMES

MENY-
ASSZONY

v

SZOKDECSEL

v

KAMRA
BELSEJE!

v

nem zarja ki a masikat.

3

LENMAG!

Csendben
A tanar igy szol az

v

v

v

MINISZTER-
TANACS

ABLAKKERET!

osztalyhoz: 7

— Ha a hats6 padok-
ban iilék olyan csend-
ben kartyaznanak, mint
akik a kozépso padok-

>

ESZAKI
TENGER

KALIUM

NEM MEGY
TOVABB

EJFEL!

v

ban alszanak, akkor az
els6é padokban iildk tud-
nanak figyelni!

ONTOZESRE
ALKALMAS
FOLYADEK

v

v

A négy megmarado szobol az alab-

bi vice poénjat allithatja ossze:

— Szoval maga autovezetés kozben meg-
ivott egy iiveg whiskyt? — kérdezi az iga-
zoltato rendor a megallitott auto sofdr-
jétol.

— Mit tehettem volna, biztos ur?...
Kétbetiisek: AA, AZ, BA, IF, KL, LA, RT,
UN,

Harombetiisek: ETA, FEL, GAZ, HAG, IDE,
ISI, KEN, KRT, OLE, ORA.

Négybetiisek: ACEL, AJTO, ARAB, AVUL,
ARAD, ARTO, AZAS, CSAO, ELAN,
6ALA, GINA, KIVI, LAJT, LIAN, MAGA,
PAPA, UVEG, VART, VICE.

Otbetiisek: ALARC, ATELT, BABOS, DIA-

NA, FAZON, IPARI, IRODA, KIKEN, K-
NOZ, KUKAC, LAZAS, ONTAL

Hatbetiisek: ADATIK, BERANT, IRONIA,
IZZLAP, KARATE, NATASA, ODAERT,
OKIRAT, ORIASI, OVAROS, SALLER,
SORMAS, STANZA, STELLA.

Hétbetiisek: ABAROLO, ALANTAS, AL-
VILAG, AUDITOR, BETTINA, EMANU-
EL, IRTOGAT, KARSZEK, KUPAKIJA,
LEFESTO, MADARAS, PALANTA, TER-
HELT, TRAVERZ, VOKALIS.

Nyolcbetiisek: ELGURULT, EKIRASOS,
SARKPONT.

Tizenegy betlisek: CENTRALISTA, VE-
GIGROBOGO.

SZO0OKERESO

A megmaradt betiikbdl egy bolcseletet kap megfejtésiil.

Anatole France: Jobb, ha olyan ostobak vagyunk, mint a tobbiek, mint-

sem hogy...

PANZOKTEHOLYANRODEOLDO
EMLEKSZENTELEKETRETAY
EMPIREOKNODEGNETAOI ZN
JNZOERONGYLEDEGNETUJAA
SUYSZIVKOTAPRHTOADADE
AGPHEHTLALI ZEDATLNHAL
BDKI EGZKGAULGYEUJIGNSGB
BEOLTNOAYFVKIKGKCMOOA
| AMBI ERREZEEAEGTEI I ETH
KLMABYRUKSGJRSAZJSHUA
EINRSAESKAAAAEI STZKOGN
ZTDLEZNIO®I I THDZAETBZY
ROIOYHOTTML | AEERS | AUA
ETAMLASAONUOZLDRTEKLZS
ESEUEJRSZIKESEOORUHAYWV
OZMIHLAHANYFELEFASELE
NEAKALABORANSEGELZSER
RILTMSALAGNALFAATEREKS
ADAD ENYA HETKOZNAP REMUL
AFELE ENYHEN HIMZO RESZLEGES
AGYEKKOTO ERDEKES HIRES RODEO
AHANYFELE ERZEKI HONNAN RONGY
ANYAS ETIL JEEP ROGESZME
ARUSITAS EZER JUPITER SZAHARA
ASZFALT FELELEDES KAJA SZENTEL
ATENGEDO FLANGALAS KIEG SZIKES
ATERTEKEL FORRASZT KILO TAJEK
BAJLODIK GEODEZIA KRETA TAMLAS
BALHE GOLGOTA KULI TARLAT
BEMASZO GYEPLO KULONOS TATE
BEOLT GYORS KViz TOTILA
DOBBANT HABLEANY LABORANS UVEG
EJTES HAJCIHO LAME VAHUR
EMITT HAJITO LAZADAS ZILALT
EMLEK HELYESBIT MISZTIKUS ZORREN
EMPIRE HERMA REGIA ZUZALEK

ENGEDELY

ROMAI 1000
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KER ETJ ATEK — O LASZ szava — épliletszarny — szenega-
p ’ ” li labdarug6 (Demba) — Alma-. ..

(Almati régebbi neve) — szemé- 1

MODRA — RAADASSAL lyiik. 6. Becézett Ilona — ma- 5
gyar Osvezér — patinas budapes-

ti sportklub — biflazas. 7. Olasz 3

Az abra két, egymastol cikcakkban haladé vo-  karmester (Arturo) — az aforiz- 4

nallal elvilasztott rejtvényt és 25 fekete négyze-  mMa kilencedik szava —az USA

tet tartalmaz. A meghatarozasokat soronként ad- Eszalglii‘[rf)hna allam.agak fva- 6
juk, azonban az ezekre valé vialaszok nem min- ;(z)isaét - 6366;1_ rfrglqz d _Vgem:f

den esetben férnek el az abraban: az elsé vagy |, e rémai 105y_ kétjjegyﬁ %?tu 7

az utolso betiik az abrat 6vezo keretbe keriilnek. 9. Arrol a helyrél — becézett Ilo- 8

A kiemelt sorokban Lengyel Janos egyik aforiz-  na — az aforizma tizedik sza- o

maija, a keretbe keriilt betiiket az 6ramutaté ja-  va — az urdnium vegyjele. 10.
rasanak irdnyaban olvasva az aforizma szerzo-  Katedralisarol ismert angol vi-

jének kommentje alakul ki. Segitségiil az egybe- ~ roska — festékmarka — ... Derek 11
tiis valaszokat is meghatarozzuk. (szinésznd) — klub egyede — az

VIZSZINTES: 1. Az aforizma els6 szava — az aforiz-
ma masodik szava — az aforizma harmadik szava — fa ré-
sze. 2. Humorista (Sandor) — asszonynevek képzdje — allat
has alatti prémje — az aforizma negyedik szava — az afo-
rizma otodik szava. 3. Az aforizma hatodik szava — né-
met varos — adossagot lerd — elevensziild allat jelzdje. 4. A
névény zold anyaga — 1957 januarjatol Kolozsvaron megje-
lend, kisiskolasok szamara szerkesztett magyar nyelvi gyer-
meklap — ilyen iddszak a farsang. 5. Az aforizma hetedik

aforizma tizenegyedik szava.
11. Kotl6s Petdfinél — csetfalvai sziiletésii koltd, pedagogus.

FUGGOLEGES: 1. Hajas Csilla kisprozait tartalmazo
kotet. 2. Zacis — ragesalo allat. 3. Enekes, alias Sugér Ber-
talan — 6n — olimpiai eziistérmes labdarugé (Lajos). 4. Zhou
Xiaowen rendezte film (1994) — allam Mexiko déli részén. 5.
Kérolyi ... (kdlténd) — skandinav nép — kilenc, angolul. 6. Abor
vegyjele — a kdzép- és kelet-eurdpai zsidosag kdzvetitd nyel-
ve —cseh ird (Josef Kajetan). 7. Muzsikalo — romai 1000 — ha-
jat vago. 8. Noi név — francia szinésznd (Marie José) — kony-
nyen parolgd — a hidrogén vegyjele. 9. Fanyar erdei gyiimolcs

—zabszem! — arvita — Tupoljev tervezte repiilégépek jele — ki-
futofia. 10. Vilagitd eszkdz — sormarka. 11. BAFTA-dijas brit
szinésznd (Sophia) — irodalomtoérténész (Laszlo) — félév! 12.
Nével6 — Német varoska Brandenburgban — osztaly része! 13.
Utazas ... koriil (Heltai Jend novelldja) — szomjas allatot ellato.
14. Beliil vidam! — arrafele! — Open Gates Hungary. 15. Néma
tant! — kotéanyag — gramm. 16. Kétélti allat — festd (Emo).
17. A sugar jele — Uganda negyedik legnagyobb varosa — ve-
teran cselgancsozo (Géabor). 18. Ennek az aljadhoz — részben
railleszt! — széken tronol. 19. Helység a Nagysz0616si jarasban.
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Vicces

Vadonatuj
sportkocsi

A sz6ke n6 az apjatol
kap egy vadonatyj sport-
kocsit. Szaguld az autopa-
lyan, majd elhajt egy ka-
mion mellett. A sofdr ki-
mutat neki, hogy huzodjon
le. A sz6ke né le is huzo-
dik. A kamion soférje ki-
szall és rajzol egy kort az
aszfaltra, majd mondja a
szOkének:

—Maradjon itt! De el ne
mozduljon!

A szdke bolint. A ka-
mion sofbrje kivesz egy
baseballiitét a kamion-
bol és betori a sportkocsi
ablakait. Visszanéz a sz0-
kére. A szOke nevetgél a
koron belill. A sofér eld-
vesz egy oriasi kalapa-
csot és szétveri a sport-
kocsi motorhaztetejét. A
szOke harsanyan nevet a
koron beliil. A kamion so-
foérje mar nagyon ideges.
El6veszi a bicskajat és
kilyukasztja a sportkocsi
0sszes gumijat. A szoke
fetrengve rohog a koron
beliil. Mire a sofér meg-
kérdezi a szokét:

— Mit r6hdg maga?

Mire a szoke:

— Amikor nem fi-
gyelt, mindig kiléptem
a korbdal.

Macska és egér

A macska és az egér
bemennek a kavéhaz-
ba. A pincér kimegy és
kérdezi:

— Mit hozhatok Onnek,
uram?

Egér:

—Mondjuk egy kis sajt-
tortat és 3 dl kolat.

Odafordul a pincér a
macskahoz:

— Es Onnek uram?

Macska:

— A, nekem csak egy
kis tejszinhabot az egérre!

Golf
A golfpalyan kerités
valasztja el a golfpalyat
az uttol. Egy négyfds
tarsasag egyik tagja ne-
kiveselkedik, majd bal-
ra eliiti a labdat. Az at-

viccek

ivel a kerités folott, pat-
tan egyet az uton, aztan
egyenesen nekiiitédik az
arra halad6 busz kerék-
gumijanak, arrol pedig
vissza a palyara, ¢s egye-
nesen be a lyukba. A méa-
sik harom csak amul-ba-
mul, majd egyikiik meg-
kérdezi:

— Ezt hogy csinaltad?

Az elsé jatékos val-
lat von:

— Csak ismerni kell a
buszmenetrendet.

Vizsga
Vizsgaztato:
— Onnek inkabb a lot-
toval kellene probalkoznia.
—77?
— 90 kérdésbdl éppen
otot talalt el.

Pszicholégusné

Egy szdke pszicholo-
gusnd az iskolaban kap
allast. Rogton az elsé
nap meglat egy fiut, aki
nem futkarozik a tobbi-
ekkel, csak 4ll magaban.
Odamegy hozza és meg-
kérdezi:

— Jol érzed magad?

—Jol.

— Akkor miért nem
futkarozol a tobbi fiaval?

— Mert én vagyok a
kapus.

Ha megy az
anyos

Az anyos épp bucsu-
zik a fiatal partol.

— Kedves vémuram,
igazan nem kellett volna
azzal farasztanod magad,
hogy kikisérsz az allo-
masra — bucstzik a mama
a vonatnal.

— De mama, tessék el-
hinni, hogy nekem csak
orom, hogy kikisérhetem!

Lapos tyuk

A falusi udvarbol
kiszalad egy tyuk az
utra. Eliiti egy teherau-
t6. A sof6r becsdnget a
hazba:

— Elnézést, de a tytkja
kiszaladt elém, mar nem
tudtam fékezni!

— Semmi baj! Ez nem
is az enyém, nekem so-
sem volt ilyen lapos tyt-
kom!
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Az abra Kkitoltése utan a megfelel6 betiiket masolja at a kiilonallé halézat-
ba, ahol Elbert Hubbard (1856—1915) amerikai iré gondolatanak befejezé-
sét kapja megfejtésiil!

Az emberek nem azért vannak a haladas ellen, ...

EIR
R
TIA[U
—Apu, hol van az Alpok? — kérdezi lecke- Harombetiisek: AGA, AKO, ARA, BQR,
irds kozben Peti az édesapjat. DAG, FOR, KUP, LAP, LEC, LEL, MEZ, | E M
RET, TIK, ZRT.
— Nem tudom, fiam, ...
, Négybetiisek: ADAG, APAT, BAJA, |L|R A
Kétbetiisek: AZ, BT, DE, DK, DZ, ER, GA, BEGY, DADA, LADA, LAMA, OLAJ, yloTy
KA, OL, RS, ZO. RABA, REND, SEMA SETA, TELL,
Usz0.
Otbetiisek: ALPAR, - Ez
AMINT, ANYAD, :
ARROL, ATINF, BE- ||y, | g
NEZ, ELJUT, ERELY, |
KARAT,KAREL,LO- |H|A|T
KAL, NADAZ, SKA- l
LA, SKALP, SPORA,
TABLA, TOKAIJ, TO-
KAS, TUKAN, TU- T
TAJ, VODKA.
’ ) A K
Hatbetiisek: DED-
APA, JAIDUL, KAR- |M|D

ZAT, LANDOL, LA-
PALY, METEOR, NU-
MERO, NYALKA,
SZOKTA, TAVOLI,
VACOGO.

Hétbetiisek: ATYUS-
KA, GYAKORI, RAN-
DEVU, VETELAR.

Nyolcbetiisek: ALKI- AlMIE
RALY BETYAROS
ILYESMIT, TAN- k|0 |M
ANYAG, TELEGRAF.
Kilencbetiisek: CSA- ujtL .
[ ] LADTAG, CSAMBO-
. || | I ROG, ELPAKOLNI,
| [ ; KARSZALAG, VA- ]
i | LODISAG.
Tizbetiisek: ALLAT-
OVODA, MANDU-
LATEJ, NAGYDOK- |_’I
TOR. ‘
CINKE E%;?I'IVEE VITA G i
Humorsarok || [owe [iSSIE s, wewrow [BSiEcer eces
ZOLT :
Siindk N Y v N A4 N
Két siin megy a si- 1
vatagban, meglatnak ——
egy nagy kaktuszt. AZONOSI- >
—Te, szerinted mi a MELLET- > TGO KOD
mano ez? TEM KENCE
— Nemtom, talan ANYAGA
egy akrobatacsoport... Y ‘JE%EA (RO > N
Abszolut csakt P BUTOR-
lehetetlen Ll
— Mi az abszolut le- LEJAR N
hetetlen? VEGET ER >
— Kerek szobaban
fal?)kba szoritani va- RO, T AECI'JHEG S T
it i e Axoeow [FoaaT  [LREN ISPEME- (MR R
Elaludt a lampa (NANDOR) - ISTENNG - JELE  lroRRAsA
Kérdezi a skot a * FELE MO-
szomszédjat: A KOZE- > soLvGAs |~ v 3 v ¥ v v v |
—Mi volt nalatok az LEBEBI VADPONT | |
éjszaka? Lattam, hogy : “EE:E! —
{)éenrl;znﬁ;% 3:;;2%; DERELYE-. > szELEN | BORMG |~
ton Vi;szajétt. clag AGGODNI EDENY-
. i KEZD! BEN VAN! :
- Olvastam, és ra- GYAPJAS v TELCS ...; N IGEKEPZH
jottem, hogy lapozni DEL- SZ0B- > SPANYOL
sotétben is tudok. AMERIKAI | RASZ AUTOK
. TEVEFELE KELVIN JELZESE
A legtobb V4 V4
vitamin omes- | 2 '
— Miben van a leg- JARAT! -
tobb vitamin?

- 777

ban, 0 K ARPATINFO.NET - MEG TOBB HIR EGY HELYEN '
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. id azon avevven| > v A héten eltokélt szan- Amibe a héten bele-
SzELES AraszTd P = .
awnere [ —— ZomEG déka, hogy olyan ha- = =fog, abban sikerrel
ow! talmi jatékot folytas- fog jarni, fliggetleniil
bt [P v orosz e [ v son, amelyben képes tisztes-  attol, hogy mi,lyen akadaly
o | seecszin RENDEZD _Q_ Sé.gef'.s és.tlsztességt’ele.n esz- r’I}erﬁ'l_ fel! A l}etqg 51}<e’reseq
e, OKOR! ROMA kozoket is felhasznalni a cél-  jratdltheti és ujraépitheti
s AL jai eléréséhez. Miutan h 0 masokkal fennallé kapcso
jai eléréséhez. Miutan hossza -
PELATRI ' ) i Y idén at nem ért célt valamivel latait. Csupdn at kellene all-
sawag (510 > e _ L kapcsolatban, a héten viszont  nia arra, hogy pozitivabban
) igen, hirtelenjében megnbhet  lassa a helyzetét meg az éle-
I ot [ v o I N o [» Y az 6nbizalma. Anapokbanaz  tet, de egy le segitseggel ez
INSTANT AVE —— HaNGOK oPERAA Osztonei alapjan hozzamega  is megtorténik! Adjon lehe-
e veRsENYKUTYA oo NEMET FoUYS Broscr dontéseit, és biztos lehet ben-  tdséget mindenkinek és majd
7 v P v - b v P — P ne, hogy nem fog csalodni.  meglatja, ki az, aki mélto ra.
Au-TOJELE HoLLANDUL AUTOJEL 7
> \ o BIKA (4.21.-5.20.) SKORPIO (10.24.-11.22.)
L N v v v oo Y [,J Egészhétentébboka ¥ ¥ Azok, akik betegség-
a1 O , is lesz arra, hogy iin- & gel kiizdenek, szamot-
NEMA PER | . 'Y ” . ,
nepeljen! Nemcsak «»  tevlen javulhat az al-
, v R I 7 magat érik kellemes megle- lapotuk. De akik lel-
2 e Reoor. petések és élmények, hanem ki bajoktol szenvednek, 6k is
NEPI . r 3 r 7 r r _
romaonag] | reisz — a kornyezetét is. Példaul va-  végre fellélegezhetnek. Emel
— E; laki valésziniileg meghaza- lettképes lesz beismerni vala-
L sodik a kbzelében vagy gyer- milyen tévedést, amelyet ko-
véGsaPa. [ 4 p mekaldasnak fog orvende- rabban elkovetett, és ez sokat
ni. A napokban rengeteg oka  segit majd abban, hogy to-

Az 6t megmarad6 szobol a kdvetkezd vice csattand-
jat allithatja 6ssze:

— Latom, vettetek még egy papagajt.

— Igen, a feleségemnek is van egy, gondoltam, le-
gyen nekem is.

— Es tud beszélni?

—Hogyne! Olyankor, amikor a feleségem papagaja
azt mondja: ,,Mar megint lehamuztad a szényeget?”,
az enyém kapasbol valaszol: ...

Kétbetiisek: AZ, Al,
DO, GI, 1Z, MA, MK, MO,
OT, ST, ZU.

Harombetiisek: AGY,
CEL,IGY,LAK, LAT, LEE,
MAR, MAS, ORS, ROL,

SAH, SUL, SZE.
Négybetiisek: AKAC,
ARAL. DONI, LORD.

MINT, MOKA, OSZT,
OVAL, RALIL, RIAD, SZEG,
TABU.

Plusz egy vice

Otbetiisek: CSALO,
ELEGY, HOKIS, MAGAN,
MAKOI, MEZES, MEZGA,
ODABE, OMEGA, ORION,
POTOM, ROVAT, SAKAL,
SAMAN, SMART, SUKET,
SZILA, TALAS, TESLA.

~Hatbetlisek: ANA-
LOG, ASZKOL, DOLO-
GI, EBEDET, KAKA-
0S, MATRAC, MEGINT,
OVALIS, SAVAGE, SA-
MUEL, TELIES, UNICEF.

Nyolcbetusek
ATONALIS NAD-

ARATO ORATE-
REM, ZAVARZAT

Kllencbetg-
sek: ALMAVA-

SAR, ARUTARO-
LO, CSATAHELY,

LAZACSZIN, STA-
TISZTA.

Tizbetiisek:
ANGOLTESZT,
HATDEKANYI,

KOCSIMOSAS,
ODAEGETTED,

SASKARAKOK.

Tizenegy betii-
sek: KOKUSZFA-

GYI, KORPANO-
RAMA.

tedaskandl siitépor;

Akrémhez: 20 dkg mascarpone
szin, 1 evokandl citromlé.

Elkészitése: A tojasokat a cukorral meg a soval habosra ver-
jik, hozzaadjuk a joghurtot, az olajat és a reszelt citrusok héjat,
majd belekeverjiik a reszelt sdrgarépat és a daralt mandulat. A lisz-
tet 6sszekeverjiik a szodabikarbonaval meg a siitéporral, majd fo-
kozatosan a nedves hozzavalokhoz adjuk, dvatosan 6sszedolgoz-
zuk, amig egynemil masszat kapunk. Siitépapirral bélelt, 20 cm
atmérdju tortaformaba Ontjiik, és 175°C-ra elomelegitett siitdben
40-45 percig siitjiik. Végezziink tiiprobat. A megsiilt tortat kivesz-
sziik a formabol és hagyjuk teljesen kihtilni.

A krémhez a mascarponét, kikavarjuk a porcukorral és a cit-
romlével. A tejszint felverjiik, majd a mascarponés keverékbe ke-
verjiik. A kihiilt tortalapot harom egyforma részre vagjuk, megtolt-
jik a krémmel, majd a torta kiilsejét is bevonjuk vele. 1z1és szerint
didval, mandulaval és vékony sargarépa-csikokkal diszitjiik. Fo-
gyasztas el6tt legalabb 2 orara hiitobe tessziik.

lesz oriilni és bizakodva te-
kinteni a jovére. Merjen al-
modni, és ne féljen a csald-
dastol!

IKREK (5.21.-6.21.)

5} Ez a tokéletes hét,
} amikor megﬁgyelo-
f}\ képességével és tii-
relmével lenytigozheti a kor-
nyezetét. Képes lesz innova-
tiv megoldast kinalni vala-
melyik nagyobb probléma-
ra a munkahelyén vagy va-
lamelyik baratja szdmara. Iz-
galmas hét kdvetkezik, mert
tobb ujdonsagban is része le-
het. Mindemellett az embe-
rek Onhdz fordulnak segit-
ségért és tAmogatasért.

RAK (6.22-7.22,)

rs

=Y

» Mar a hét elején elha-
tarozza magat, hogy a
napokban véghez vi-
szi aterveit. De ne fe-
ledkezzen meg kozben a csa-
ladi kotelezettségekrdl sem!
Ha valakinek megigért vala-
mit, azt tartsa is be! Ugyanak-
kor meg kell hozniuk egy ko-
moly dontést, ami mindenki-
nek nehéz lesz, de sajnos el-
keriilhetetlen. Sok mulik a hé-
ten magan, hogy miként rea-
gal bizonyos dolgokra.

OROSZLAN (7.23-8.23.)

.4 Ezahétmeghozza ma-
% ganak az attorést. Ta-
F¥5, Tan koze lesz ahhoz a
j6 hirhez is, amit hal-
lani fog. Amennyiben folya-
matban 1év6 jogi ligye van, az
ugy rendezddik el, hogy ma-
ganak jo legyen, de az ingat-
lannal kapcsolatos tigyek is jol
sikertilnek. Tobb tekintetben is
azt érezheti, hogy végre rend-
be jonnek a dolgok az életében
és ujra remélhet. Nagy kovek
esnek le a szivérdl.

SZ0Z (8.24.-9.22.

Egy kissé impulziv
lehet a kovetkezd na-
pokban. Azt tanacsol-
jék a csillagok, hogy igyekez-
zen észszertien gondolkodni.
Adott maganak a kommuni-
kacid hatalma, és ezt kellene
kihasznalnia a sajat javara. A
stressz csokkentése érdeké-
ben nem artana tobbet mozog-
nia, de legalabbis olyan tevé-
kenységet iznie, amely lefog-
lalna és kikapcsolna magat.

Sl

vabb Iépjen vagy megjavul-
janak bizonyos kapcsolatai.
Mindennek fényében nagy te-
her kertil le a vallarol.

NYILAS (11.23-12.21)

Legyen ovatos, mert
ﬁ) hatarozatlansagaval

kaoszt hozhat létre.
Az is lehet, hogy csak bizo-
nyos dolgokban nem akar
donteni, de sajnos nem usz-
hatja meg. A csaladi és az in-
gatlaniigyek eldtérbe kertil-
hetnek és ezek okozhatnak
némi fejtorést vagy épp kelle-
metlenséget. A régi és megol-
datlan problémak elarasztjak,
¢és addig nem léphet tovabb,
amig nem fejezi be ezeket.

BAK (12.22.-1.20.)

: A héten elképesztd
.@ szinten jelenik meg
¢letében a Vonzas
Torvénye. Szinte
mindent megteremt maga-
nak, amire csak vagyik! Ne
is lepddjon meg azon, hogy
egyesek roppantul irigyelni
kezdik. A napokban érdemes
lenne elgondolkodnia a mult-
rol, a jelenrdl és a jovorol,
mert sok kérdésére valaszt
kaphat, de még a probléma-
ira is megoldasokat talalhat.

VIZONTO (1.21.-2.20.)
.: : On kériil, igy sziik-
ség lehet egy jol at-
gondolt dontés megvaltozta-
tasara. Felelosebben kell re-
agalnia barmire. Nem tud-
ja kovetni a korabban kidol-
gozott litemtervet, mivel va-
lami siirgds és kiszamitha-
tatlan fog felmeriilni. Ez az
esemény valosziniileg befo-

lyéasolja az 6sszes rovid tava
tervét.

HALAK (2.21.- 3.20.)

_ Acsillagok hatdsa mi-
@ att minden érzés foko-

z6dik magaban. Még
mélyebben fog szeretni, gytilol-
ni, szomorkodni, Oriilni. Lehe-
t6sége nyilik arra is, hogy meg-
tudja, mi akadalyozza meg ab-
ban, hogy kozelebb kertiljon
bizonyos személyekhez. A na-
pokban készen all arra, hogy
hosszu tavi dontéseket hoz-
zon, de miel6tt dontene, alapo-
san fontolja meg, mit szeretne.

Az 1dok és az esemé-
nyek megvaltoznak



