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Részletek a 3. oldalon

Példamutató a kárpátaljai 
magyarok helytállása

Folytatás a 4. oldalon

,,A kárpátaljai magyaroknak erős, 
családokra épülő jövője van,, 

A Kolibri csapat 
vándorkiállítása

  

Folytatás a 4. oldalon

Szeretettel gondoskodás 
és fejlesztés

Folytatás a 3. oldalon
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Részletek a 6. oldalon

Egyházunk immár 
több mint kétezer 
éve minden krí-

zishelyzetben lelki tá-
mogatást, vigasztalást, 
segítséget és biztonsá-
got nyújt az emberek 
számára, s egyben meg-

teremti a közösséghez való 
tartozás lehetőségét is. 
Ezt tesszük ma is, hang-
zott el Karácsfalván az itt 
működő Sztojka Sándor 
Görögkatolikus Líceum 
kápolnájának búcsúünne-
pén, amelyen a szebasztei 

40 vértanúra emlékeztek. 
Az alkalmon részt vett Sol-
tész Miklós, a Miniszter-
elnökség egyházi és nem-
zetiségi kapcsolatokért 
felelős államtitkára. Az 
egybegyűlteket köszönt-
ve Demkó Ferenc püspö-

ki helynök, a Beregszá-
szi Görögkatolikus Es-
peresi Kerület esperese 
azt hangsúlyozta, hogy 
ma több mindenért is 
hálát kell adnunk. 

A Beregszászi Járá-
si  Máltai Szere-

tetszolgálat (BJMSZ) 
március 4-én tartotta 
tisztújító közgyűlését, 
melyen ismét Makuk 
Jánosnak szavaztak 

bizalmat, így egy újabb 
cikluson keresztül ő irá-
nyítja a meghatározó je-
lentőségű jótékonysági 
szervezet munkáját. 

A Kárpátaljai Ma-
gyar Népfőiskolai 

Egyesület és a bereg-
szászi Ortutay Elemér 
Görögkatolikus Központ 
év elején pályázatot hir-
detett Nők fehéren-feke-
tén. Kárpátaljai nők a XX. 
században címmel. Már-

cius 8-án pedig kiállítást 
szerveztek a pályázatra 
beküldött fotókból, illetve 
az érdeklődők megismer-
kedhettek a felhívásukra 
beérkezett esszéket tartal-
mazó kiadvánnyal is.

A   R á k ó c z i  S z ö -
vetség  1991 óta 

m i n d e n  é v  m á r c i -
usában megemléke-
zik a keresztény érté-
keket védelmező, az 
összmagyarságért és 
Közép-Európa népei- 
ért  kiá l ló  fe lv idéki 
mártírsorsú politikus-
ról, Esterházy János-
ról. A hajdani állam-
férfi halálának évfor-
dulóján a szervezet Es-
terházy-díjjal ismeri 
el olyan személyek, in-
tézmények munkássá-
gát és törekvéseit, akik 
vagy amelyek az általa 
képviselt értékek men-
tén, az ő szellemében 
tevékenykedtek a ma-
gyar közösségek szol-
gálatában, illetve so-
kat tesznek Esterházy 
János szellemi öröksé-
ge megőrzéséért. 

Esterházy-díjat kapott a Kárpátaljai Magyar Nagycsaládosok 
Egyesülete

Karácsfalvára látogatott Soltész Miklós államtitkár
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Az amerikai-ukrán tárgyalások 
a hét elején folytatódnak Sza-
úd-Arábiában – közölte Donald 
Trump amerikai elnök pénteken 
a Fehér Házban.

Az elnök újságírók előtt el-
mondta, szeretne megbizonyosod-
ni arról, hogy Ukrajna valóban ren-
dezést akar-e a konfliktusban. „Ha 
nem akarnak rendezést, kivonu-
lunk onnan” –fogalmazott Donald 
Trump, és hozzátette, hogy véle-
ménye szerint jelenleg nehezebb 
Ukrajnával a tárgyalás, amelynek 
„nincsenek kártyái” és komoly 
orosz bombatámadás alatt áll. Ki-
fejtette és egyben meglepőnek ne-
vezte, hogy egy végső megálla-
podás most könnyebben elérhe-
tő Oroszországgal, és kijelentette, 
hogy várakozása szerint az orosz 

Az amerikai-ukrán tárgyalások Szaúd-
Arábiában folytatódnak

elnök „nagyvonalúbb lesz, mint 
lennie kellene”.

Donald Trump ugyanakkor arra 
is emlékeztetett, hogy pénteken sú-
lyos szankciókat helyezett kilátásba 
Oroszország ellen, ha folytatja a je-
lenlegi katonai nyomást Ukrajnára.

A tájékoztatón Michael Waltz, 
az elnöki hivatal nemzetbiztonsá-
gi tanácsadója az elnök szavaihoz 
azt tette hozzá, hogy a szaúd-ará-
biai találkozón Marco Rubio kül-
ügyminiszter és ő ül majd tárgya-
lóasztalhoz az ukrán delegációval. 
Arról is beszámolt, hogy azt köve-
tően folytatódhat az amerikai „ár-
nyékdiplomácia”, ami azt jelen-
ti, hogy az amerikai fél külön-kü-
lön egyeztet a háborúban szemben 
álló felekkel.

MTI

Donald Trump amerikai el-
nök kijelentette, nem gondolja, 
hogy Volodimir Zelenszkij uk-
rán elnök hálás az Egyesült Ál-
lamok segítségéért – számolt be 
vasárnap az  rbc.ua  hírportál 
Trump  Fox News  amerikai té-
vécsatornának adott interjújá-
ra hivatkozva.

A jelentés szerint a riporter 
megkérdezte Trumpot, hogy pon-
tosan mi dühítette fel az ukrán 
elnökkel folytatott találkozóján 
a Fehér Házban. Az amerikai el-
nök azt mondta, hogy Zelenszkij 
„pénzt vett el az Egyesült Ál-
lamoktól” Joe Biden volt elnök 
kormányzása alatt. „Amit ő csi-
nált, az olyan volt, mintha édes-
séget vett volna el egy gyerek-
től. Okos fickó, és kemény fic-

Trump szerint Zelenszkij úgy vette el a 
pénzt az Egyesült Államoktól, mint az 

édességet egy gyerektől
kó. És úgy szedte el a pénzt ettől 
az országtól Biden kormányzása 
alatt, mint édességet egy gyerek-
től” – hangsúlyozta.

Az amerikai elnök azt mondta, 
hogy nem tartja elég hálásnak az 
ukrán elnököt. „350 milliárd dol-
lárt adtunk neki, és azt mondja, 
hogy ők harcoltak, és tényleg har-
coltak… Ez bátorság, mert valaki-
nek használnia kell ezeket a fegy-
vereket” – tette hozzá.

Donald Trump ugyanakkor 
megismételte, hogy Ukrajna az ő 
hivatali ideje alatt kapott először 
Javelin hordozható páncéltörő ra-
kétarendszereket, és ha ő lett vol-
na hatalmon, akkor nem kezdődött 
volna el Oroszország teljes körű 
inváziója.

karpat.in.ua

A zárolt orosz pénzügyi eszkö-
zök hozamából folyósított hi-
telt Ukrajnának hadianyagok 
beszerzésére a brit kormány.

A londoni pénzügyminiszté-
rium szombati tájékoztatása sze-
rint Ukrajna megkapta az ebből a 
forrásból származó 2,26 milliárd 
fontos hitelcsomag első 752 mil-
lió fontos részletét. A hitelt az uk-
rán kormány teljes egészé-
ben védelmi célú beszerzé-
sekre fordíthatja.

A hitelmegállapodást 
Rachel Reeves brit  és 
Szerhij Marcsenko ukrán 
pénzügyminiszter írta alá a 
brit kormány által az ukraj-
nai rendezés ügyében össze-
hívott múlt vasárnapi londo-
ni csúcsértekezleten.

A h i t e l c somagot  a 
szankciók alapján zárolt 
orosz szuverén vagyonesz-
közök hozamából törlesz-
tik, így Ukrajnát a kölcsön 
után nem terheli visszafize-
tési kötelezettség.

A brit kormány állás-
pontja szerint a nemzetközi 
jog egyértelműen kötelezi Orosz-
országot az általa Ukrajnának 
okozott háborús károk megtérí-
tésére, így felhasználhatók a zá-
rolt orosz vagyoneszközök Ukraj-
na pénzügyi támogatására.

London többször hangsú-
lyozta, hogy a kölcsön nem a 
befagyasztott orosz tőke elkob-
zását jelenti.

A 2,26 milliárd fontos hitel-
csomaggal Nagy-Britannia a hét 

London a zárolt orosz pénzügyi eszközök 
hozamából folyósított hitelt Ukrajnának

vezető ipari hatalom csoportja (G7) 
által Ukrajna számára összeállított 
50 milliárd dolláros segélyprogram-
hoz járul hozzá.

A hitelt három, egyenként 752 
millió fontos részletben folyósítják, 
és az első részletet a bit pénzügy-
minisztérium szombati tájékoztatá-
sa szerint előző nap átutalták Uk-
rajnának.

A tárca hangsúlyozza, hogy a 
hitelt a brit kormány az Ukrajná-
nak jóváhagyott, évi 3 milliárd font 
összegű brit katonai támogatáson 
felül nyújtja.

Nagy-Britannia a háború kez-
dete óta 12,8 milliárd font katonai, 
gazdasági és humanitárius támoga-
tásra vállalt kötelezettséget Ukrajna 
számára, és ígéretet tett arra, hogy 
évente 3 milliárd font értékben tá-
mogatja az ukrán fegyveres erő-

ket, amíg erre Ukrajnának szük-
sége van.

Az orosz állami vagyonesz-
közök hozamából finanszírozott, 
hadfelszerelés beszerzésére szol-
gáló ukrajnai hitelcsomag tervét 
London már tavaly bejelentette, 
és a múlt vasárnapi londoni csúcs-
találkozón aláírt szerződés rögzíti 
a részleteket.

A brit pénzügyminisztérium a 
terv tavalyi bejelentéséhez fűzött 
nyilatkozatában hangsúlyozta: az 
orosz szuverén vagyoneszközök 
zárolása nélkül Oroszországnak 
több mint 400 milliárd dolláros 
forrás állna rendelkezésére hadi-
gépezetének működtetésére, és 
ebből az összegből további négy 
évig finanszírozhatná az ukrajnai 
hadműveleteket.

MTI

Franciaország a befagyasztott 
orosz vagyonok kamatainak kö-
szönhetően idén „egy újabb, 195 
millió eurós keretet” fordít az Uk-
rajnának nyújtandó katonai tá-
mogatásra – mondta Sébastien 
Lecornu védelmi miniszter a La 
Tribune Dimanche című heti-
lapban vasárnap megjelent in-
terjúban.

Ez az összeg „155 milliméteres 
lövedékek és AASM siklóbombák 
szállítását teszi lehetővé, amelyek-
kel az ukrán Mirage 2000-eseket 
szerelik fel” – közölte a tárcaveze-
tő, utalva a régi felszerelések, „első-
sorban az AMX-10RC harckocsik és 
a páncélozott harcjárművek (VAB)” 
lecserélésének felgyorsítására is.

Franciaország a befagyasztott orosz 
vagyonokból idén 195 millió eurót 
fordít Kijev katonai támogatására

Az újabb támogatást azt kö-
vetően jelenette be Párizs, hogy 
Donald Trump amerikai elnök 
befagyasztotta az Egyesült Álla-
mok által Kijevnek nyújtott ka-
tonai és hírszerzési támogatást. 
Sébastien Lecornu „kemény csa-
pásként” értékelte a döntést Uk-
rajna számára, de a tárcavezető 
szeretné fenntartani a kapcsola-
tot Párizs és Washington között, 
ezért elmondása szerint hamaro-
san Washingtonba látogat. „To-
vábbra is szövetségesünknek te-
kintem (az Egyesült Államokat), 
a nagy kiszámíthatatlansága el-
lenére” – mondta a védelmi tár-
ca vezetője.

MTI

A fegyverkezés üzenete nem vi-
lágos az európai polgárok szá-
mára, és aggodalmat kelt – nyi-
latkozta az olasz miniszterelnök 
az európai uniós csúcs kereté-
ben pénteken.

Giorgia Meloni olasz újság-
íróknak nyilatkozva úgy vélte, 
a  „fegyverkezés”  kifejezés nem 
megfelelő, és nem ad világos üze-
netet az európai polgárok-
nak. „Ha védelemről beszé-
lünk, az nagyon sok területet 
érint a nyersanyagok felhasz-
nálásától a kiberbiztonságon 
át az infrastruktúrákig” – je-
gyezte meg a kormányfő.

Meloni hangsúlyozta, 
hogy a védelmi kérdés nem 
szoríthatja háttérbe a verseny-
képesség sokkal jelentősebb 
témáját, amihez – tette hoz-
zá – Olaszország régóta a sta-
bilitási és növekedési paktum 
felülvizsgálását szorgalmazza.

A miniszterelnök kifej-
tette, hogy Európa Kijevnek 
garanciákat csakis az Egye-
sült Államokkal és a NATO-val 
együttműködésben biztosíthat. 
„A védelemre szánt források nö-
velése nem vezethet szociális 
megszorításokhoz (…) az euró-
pai kohéziós alapokat Róma nem 
fogja fegyverbeszerzésre fordíta-
ni” – jelentette ki.

Sergio Mattarella államfő Ja-
pánban zajló látogatásán hangoz-
tatta, hogy „korai Ukrajnába kül-
dendő katonai csapatokról vitáz-
ni, amikor a béketárgyalások még 
meg sem kezdődtek”.

Giorgia Meloni szerint a fegyverkezés üzenete 
aggodalmat kelt az európai polgárokban

Matteo Salvini, a kormány-
ban részt vevő Liga párti veze-
tője, miniszterelnök-helyettes 
szerint a fegyverkezésről szóló 
ReArm Europe tervnek  „már a 
neve is elhibázott”. Salvini euró-
pai paradoxonnak nevezte, hogy 
egyetlen euróval sem lehetett 
többet költeni az egészségügy-
re, oktatásra, miközben nyolc-

százmilliárd eurót akarnak fordí-
tani a közös védelemre. „A fiam 
jövőjét nem bízom Macronra és 
az atomfegyvereire” – mondta a 
politikus.

A Liga adatai szerint az olaszok 
hetvennégy százaléka nemet mond 
az európai fegyverkezésre, a La7 
televízió felmérése szerint az ola-
szok 53,3 százaléka tartja helytelen-
nek az EU nyolcszázmilliárdos ter-
vét, 27,5 százalék támogatja, több 
mint 19 százaléknak nincsen véle-
ménye róla.

Az Európai Bizottság vé-
delmi elképzeléseit a másik mi-
niszterelnök-helyettes, Antonio 
Tajani külügyminiszter vezet-
te Hajrá Olaszország (FI) támo-
gatja. Tajani szerint a közös vé-
delem volt Alcide De Gasperi és 
Silvio Berlusconi volt miniszter-
elnökök álma.

A baloldali Demokrata Párt 

(PD) főtitkára, Elly Schlein a 
Corriere della Sera napilapnak 
úgy nyilatkozott, „az európai vé-
delem nem egyenlő a huszon-
hét tagállam felfegyverzésének 
segítésével, ahogyan ez Ursula 
von der Leyen tervében szerepel. 
Rossz irányba halad”.

A szintén ellenzéki Öt Csil-
lag Mozgalom (M5S) elnöke, 
Giuseppe Conte „őrült kiadás-
nak” nevezte Ursula von der 
Leyen védelmi csomagját.

MTI

 Az Egyesült Államok részben 
leállította az F-16-os vadászgé-
pek támogatását Ukrajnában, 
ez megfoszthatja a légierőt a lég-
védelem legfontosabb eszközei-
től – számolt be vasárnap az rbc.
ua hírportál a Forbes magazinra 
hivatkozva.

A jelentés szerint a kiadvány 
megjegyezte, hogy az USA nem 
tudja egyszerűen „kikapcsol-
ni” az amerikai Lockheed Mar-
tin cég F-16-os vadászgépeit. 
Az Egyesült Államok azonban 
felfüggesztette az Ukrajnának biz-
tosított F-16 radarok létfontossá-
gú támogatását.

„Ez megfoszthatja az ukrán lé-
gierőt a legfontosabb légvédelmi 

Az USA részlegesen leállította az F-16-os 
vadászgépek támogatását Ukrajnában

eszközeitől Oroszország három-
éves Ukrajna elleni háborújának 
kritikus pillanatában. De az ukrá-
nok nem tehetetlenek – még min-
dig vannak szövetségeseik” – írta 
a Forbes. A kiadvány megjegyezte, 
hogy Ukrajna lecserélheti az F-16-
osokat Mirage 2000 típusú francia 
vadászgépekre, amelyeket Francia-
országtól kap.

David Ax elemző rámutatott, 
hogy az ukrán erők valóban nehéz 
helyzetben vannak Trump döntése 
után, de ez nem reménytelen. Vé-
leménye szerint az ukrán fegyve-
res erőknek a francia Mirage 2000 
vadászgépekre kellene összponto-
sítaniuk.

karpat.in.ua
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Példamutató a kárpátaljai 
magyarok helytállása

Karácsfalvára látogatott Soltész Miklós államtitkár

Hálát adunk Istenünknek az ő 
megtartó kegyelméért, intéz-
ményünkért és annak kápol-
nájáért, valamint azért, hogy 
van egy olyan anyaországunk, 
amely kitartó figyelemmel kö-
veti a kárpátaljai magyar nem-
zetrész sorsának alakulását, s 
minden segítséget megad a szü-
lőföldön való megmaradáshoz 
és boldoguláshoz.

A szent liturgiát a Munká-
csi Görögkatolikus Egyházme-

gye Beregszászi Esperesi Kerü-
letének áldozópapjai mutatták be. 
Szentbeszédében Szabó Tamás, 
a Nyíregyházi Görögkatolikus 
Egyházmegye pasztorális hely-
nöke a keresztény hívek egymás 
iránti felelősségéről és az össze-
tartozás megélésének a fontossá-
gáról szólt. Nincs miért irigyked-
ni, másokat lenyomva, háttérbe 
szorítva önös céljaink megvaló-
sításán fáradozni, hisz valamen�-
nyien kaptunk egy lehetőséget az 

örök életre. Csak élnünk kell azzal. 
A világnak igenis szüksége van a 
keresztényekre, akik egész életük-
kel példát mutatnak az embertár-
saik iránti szeretetből, az elesettek 
iránti szolidaritásból, hangsúlyozta 
az igehirdető. 

Intézményünk több mint 250 
család, egyházunk pedig több tíz-
ezer ember életében van jelen a jó 
reménység, a stabilitás szigeteként 
Kárpátalján és azon is túl, fogalma-
zott üdvözlő beszédében Tóth Jenő 
intézményvezető. Ahhoz, hogy az 
elkövetkező időkben is kellő haté-

konysággal tehessük a dolgunkat, 
szükségünk van a Magyar Kormány 
további folyamatos támogatására. 
Nagy megelégedéssel és örömmel 
vesszük tudomásul, hogy a líceu-
munk iránti bizalom a szülők és a 
tanulók részéről töretlen. Hogy ér-
demes minket választani, azt a nö-
vendékeinknek a különböző tantár-
gyi vetélkedőkön való sikeres sze-
replése és a végzősök kimagasló to-
vábbtanulási mutatói is jelzik. 

Példamutató az a helytállás, ami 

a legtöbb megpróbáltatást meg-
élt kárpátaljai magyarokat jel-
lemzi, kezdte ünnepi beszédét 
Soltész Miklós. A múlt század 
végén lezajlott balkáni háborúk 
után nem gondoltuk volna, hogy 
Európának újból egy ilyen hatal-
mas kihívással kell szembenéz-
nie, amely rengeteg pusztítást 
okoz az érintett régiókban, és 
sok-sok gyásszal, szomorúság-
gal jár mind az ukránok, mind az 
oroszok, mind az itt élő magya-
rok számára. Éppen ezért minden 
tiszteletet és segítséget megérde-
melnek a kárpátaljai magyarok, 
akik ezekben a nehéz időkben is 
megtartják hitüket, anyanyelvü-
ket, ragaszkodnak hagyománya-
ikhoz. Velük együtt valljuk, hogy 
a béke az, ami elhozza e sokat 
szenvedett népnek és földnek a 
boldogulást, és nagyon remél-
jük, hogy ez hamarosan be is fog 
következni. A diákokhoz fordul-
va pedig az államtitkár arra kérte 
őket, hogy legyenek állhatatosak 
és kitartóak, és közösen, rendü-
letlen hittel imádkozzunk mind-
ezen célok megvalósításáért.

A líceum diákjai immáron 
második alkalommal vettek részt 
a HIPPO nemzetközi angol nyel-
vű vetélkedőn. Az első forduló-
ból ezúttal öten jutottak tovább, 
így ők képviselhetik országunkat 
és az intézményt ezen a rangos 
megmérettetésen. Teljesítményü-
ket a líceum vezetősége oklevél-
lel ismerte el, amelyet Tóth Jenő, 
illetve  Beregi Veronika angolta-
nárnő Soltész Miklós közremű-
ködésével adott át. 

Az ünnepi alkalmon megtud-
tuk, hogy magyarországi támo-
gatással teljes intenzitással foly-
nak a 156 évvel ezelőtt emelt 
karácsfalvi görögkatolikus temp-
lom felújítási munkálatai, ame-
lyek magukba foglalják az iste-
ni hajlék teljeskörű külső és bel-
ső rekonstrukcióját. Látogatása 
során az államtitkár megtekin-
tette, hol tart jelenleg az épület 
renoválása.

Kovács Elemér

A Kárpátaljai Pedagógus-to-
vábbképző Intézet Beregszá-
szi Tagozata által februárban 
szervezett „Befogadó oktatá-
si környezet” című tudomá-
nyos-módszertani rendezvény-
sorozat záró rendezvényén 12 
matematika szakos pedagógus 
vett részt Kárpátalja magyar 
tannyelvű iskoláiból.

Gabóda Béla, a Kárpátal-
jai Pedagógus-továbbképző 
Intézet Beregszászi Tagoza-
tának vezetője a résztvevőket 
köszöntő beszédében kiemel-
te: az inkluzív nevelés alapve-
tő intézményi szemlélet, amely 
a tanulók egyéni különbsége-
it – társadalmi, kulturális, bio-
lógiai – együttesen, teljes mér-
tékben figyelembe veszi, il-
letve ezekből kiindulva, ezek-
re építve alakít ki befogadó 
környezetet személyi, tárgyi 
és pedagógiai vonatkozásban 
egyaránt, biztosítva ezáltal a 
hatékonyság, eredményesség 
és méltányosság hármas egy-
ségének megvalósulását. A be-
fogadó intézmény pedagógu-
sai az egyéni differenciálás tala-
ján az egyéni kibontakoztatás és 
fejlesztés szemléletét képviselik.

Gyakorlati-módszertani szeminárium Beregszászban

A matematika inkluzív tanítása 
mint napjaink szükséglete

Az inkluzív oktatás fejlődése a 
világban – és azon belül Ukrajná-
ban is – arra ösztönöz bennünket, 
pedagógusokat, hogy átgondoljuk 
az adott jelenséggel kapcsolatos fo-
galmakat. Erre ad lehetőséget – töb-
bek között – a tagozat által szerve-
zett rendezvénysorozat is. 

A szakmai munka keretében 
Popovics Elza, a Kárpátaljai Pe-
dagógus-továbbképző Intézet Be-

regszászi Tagozatának módsze- 
része „Az inkluzív oktatás álta-
lános kérdései” című előadásá-
ban ismertette az inkluzív okta-
tás alapvető fogalmait, a befo-
gadó/inkluzív iskola jellemzőit 
és az inkluzív oktatás előnyeit.

Az alapvető fogalmak megis-
merése után Imre Gyula, az Ung-
vári Nemzeti Egyetem Ukrán 
Magyar Oktatási-Tudományos 
Intézetének igazgatóhelyette-
se, a Fizika és Matematika Tan-
székének vezetőtanára tartott elő-
adást „A SNI-s gyerekek fejlesz-
tésének lehetőségei a tanórákon” 
tematikában. A rendkívül figye-

lemreméltó, tartalmas 
előadás keretében a hall-
gatóság megismerkedhe-
tett a tanulásszervezés fo-
lyamatával a sajátos ne-
velési igényű gyerme-
kekkel való munkában, 
az SNI-s gyermekek ma-
tematikai-logikai képes-
ségeinek megalapozásá-
nak lehetőségeivel, szó-
beli és írásbeli kommu-
nikációjának fejleszté-
si lehetőségeivel, más 
tantárgyak matematiká-
hoz kapcsolódó témakö-
reivel, tevékenységeivel 
(szemléltetőeszközök-
kel, óravázlatokkal, játé-
kokkal).

Gabóda Béla, 
a Kárpátaljai Peda-
gógus-továbbképző 
Intézet Beregszászi 

Tagozatának vezetője

Kárpátaljai nők a XX. 
században

Fotókiállítás a beregszászi Ortutay Elemér Görögkatolikus 
Központban

A rendezvény nyitásaként 
Bidzilja Ramóna Juhász Gyula 
Az élet bája című versét mond-
ta el, majd a szervezők nevében 
Marosi Anita, az Ortutay Köz-
pont munkatársa köszöntötte 
a megjelenteket. Aki elmond-
ta: az volt a céljuk, hogy em-
léket állítsanak az elmúlt szá-
zad nőalakjainak, azoknak a 
hétköznapi nőknek, akik édes-
anyaként, feleségként, nagy- és 
dédmamaként helyt álltak a ne-
hezebb és kevésbé nehéz idők-
ben egyaránt. Mint megtudtuk, 

a pályázatra mintegy nyolcvan 
fotó érkezett Kárpátalja minden 
szegletéből. A zsűri úgy dön-
tött, hogy három alkategóriá-
ban – portré, családi fotó és dol-
gozó nők – hirdet eredményt. 
Emellett esszével és hozzá csa-
tolt fotóval is lehetett pályáz-
ni. Mint Marosi Anita elmond-
ta, nagyon megható történeteket 
küldtek be a pályázók, amelye-
ket egy kis füzetben meg is je-
lenttettek. 

A beküldött fotókból – több-
ségüket vászonra nyomtatva – a 
nemzetközi nőnapon szervez-
tek kiállítást, így tisztelegve a 
nők előtt. A kiállítás az Ortutay 
Elemér Görögkatolikus Központ-

ban március folyamán tekinthető 
meg, illetve a szervezők azt ván-
dorkiállítás keretében szeretnék 
bemutatni több helyszínen is. 

A pályázatra a legtöbb fotót 
Beregdédából küldték be. S ez 
nem véletlen. Hisz, mint arról 
Szász Marianna tanárnő a sajtó-
nak nyilatkozva elmondta, 2024-
ben méltatták a település 750. év-
fordulóját. Ennek kapcsán a falu 
minden lakosát arra kérték, néz-
zék át a családi fotóalbumaikat, 
s gyűjtsék össze azokat a fényké-
peket, amelyek többek között a 

település életéről mesélnek, me-
lyek őrzik az adott korszak divat-
ját, az eseményt, a helyszínt, ahol 
készült a fotó. Sőt az emberek 
hangulatát is visszatükrözik ezek 
a fotók. Mint megtudtuk, megala-
kították a Beregdéda 750 csopor-
tot, melynek tagjai nem csupán 
összegyűjtik a fényképeket, de 
igyekeznek feltárni annak törté-
netét, felkutatni a rajta szereplő-
ket, hogy a fényképeken keresz-
tül minél jobban megismerjék és 
bemutassák a múltat. 

Az Ortutay Központban most 
kiállításra került fotók pedig 
mindenkinek más-más, emlé-

keket idéznek. Így azokat szub-
jektíven értékel mindenki. Nem 
is volt könnyű a zsűri dolga, de 
végül a következő eredmény 
született: portré kategóriában a 
csepei Fülöp Máriát ábrázoló 
fotó lett a nyertes (beküldője Fü-
löp Alexandra Sislócról), illetve 
a salánki Bihun Pálnét lányaival 
ábrázoló családi fotó (beküldő-
je Volodimir Rebrik Csepéből), a 
dolgozó nők kategóriában pedig 
a beregdédai dohánytörő asszo-
nyokat bemutató fotót (beküldő-
je a Déda 750 csoport) díjazták. 

Az esszékből is kaptunk íze-
lítőt: az egyik nyertes, a salánki 
László Antónia a számára példa-
képül szolgáló dédmamája élet-

történetéről, illetve a hozzá fű-
ződő kapcsolatáról írt dolgozatát 
olvasta fel. Ebben a kategóriában 
első lett a nagyszőlősi Margitics 
Ildikó, második pedig az eszenyi 
Bacskai Dorina. 

A szervezők arra biztatnak 
mindenkit, hogy továbbra is ku-
tassanak a régi fényképek kö-
zött, s amelyeknek kortörténe-
ti értékük van, azokat küldjék be 
a Kárpátaljai Népfőiskola Egye-
sülethez, illetve az Ortutay Köz-
pont könyvtárába. 

Kovács Erzsébet
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Szeretettel gondoskodás és fejlesztés
Tisztújító közgyűlés a 30 éves Beregszászi Járási Máltai Szeretetszolgálatnál

A fórum Molnár János római 
katolikus esperes-plébános igei 
köszöntésével vette kezdetét, aki 
ezúttal Pál apostol rómaiakhoz 
írott levelének üzenetét helyezte 
a résztvevők szívére: „Szeresse-
tek tettetés nélkül, legyetek buzgó 
lelkűek. Az Úr az, akinek szolgál-
tok”. Majd a közgyűlést leveze-
tő Mező Dianna, a BJMSZ Gyer-
mekfejlesztő Központjának koor-
dinátora üdvözölte a vendégeket, 
a megjelenteket. Akik nagy ér-
deklődéssel hallgatták Makuk Já-
nos beszámolóját a szervezet el-
múlt három évben végzett tevé-
kenységéről, a nehezített körül-
mények között is sikeresen meg-
valósított programjairól. 

Az elnök elmondta, hogyan 
alakult át a szervezet élete pár 
óra leforgása alatt az orosz-uk-
rán háború kitörése napján, ho-
gyan állt fel gyorsan a válság-
stáb, milyen munkát végeztek a 
határon, ahol 4 hónapon keresz-
tül 6 órás váltásban szünnap nél-
kül segítették önkénteseik a me-
nekültek határátkelését. Szó volt 
a belső menekültek ellátásáról, a 
menekültközpontok támogatásá-
ról. Mint megtudtuk, az elmúlt 3 
év alatt közel 800 önkéntes érke-
zett a szeretetszolgálathoz, akik 
elhelyezése céljából sor került 
egy önkéntesház megvásárlására 
és annak felújítására is. 

Makuk János rendkívül fon-
tosnak és sikeresnek értékelte a 
„Szociális kártya” programot, 
amelyet a szeretetszolgálat a te-
rületi kistérségekkel közösen va-
lósított meg. A program keretein 
belül eddig 19 704 családot támo-
gattak 21 796 egységnyi huma-

nitárius csomaggal. Több alkalom-
mal támogattak élelmiszercsoma-
gokkal helyi rászorulókat és mene-
kült családokat, ezen kívül önkén-
teseiknek köszönhetően belső Uk-
rajnába, Zaporizsjába és Odesszá-
ba is személyesen juttattak el ado-
mányokat, két alkalommal belső 
ukrajnai magyar közösségekhez is. 
Az árammentes időszakokban in-
tézményeket segítettek közel 1000 
különböző teljesítményű aggregá-
torral és fűtőberendezéssel. A hábo-
rú kezdetétől 1800 tonna humanitá-
rius segélyt fogadtak és 1650 tonna 
adományt sikerült a program kere-
tében kiosztani. Támogatóknak kö-
szönhetően a BJMSZ 2023-tól sa-
ját logisztikai központtal rendelke-
zik, amely jelentősen megkönnyíti a 
munkájukat. A beszámolóban arról 
is hallottunk, hogy az elmúlt évben 
a szeretetszolgálat gondoskodott az 
áttelepült tanulók felsőfokú okta-
tásának támogatásáról is. A „Jövő 
bőröndjei” programnak köszönhe-
tően 320 bőröndöt sikerült átadni-
uk az áttelepült végzős tanulóknak 
több mint kétmillió hrivnya érték-
ben. A bőrönd tartalmazott minden 
olyan szükséges eszközt, amely 
egy kollégiumi élet megkezdésé-
hez szükséges. 

Makuk János elmondta: a há-
borús problémák enyhítése mel-
lett tovább folytatódtak a szerve-
zet gyermekfejlesztési program-
jai. A szeretetszolgálat keretein be-
lül a következő gyermekfejlesz-
tések érhetőek el: neurofeedback 
tréning, gyógymasszázs, beszédin-
dító mozgásfejlesztés, Bemer terá-
pia, Pető-fejlesztés és mentálhigié-
nés segítő beszélgetés. A beszámo-
lóból megtudtuk, hogy a gyerme-
kek eddig összesen 10 000 fejlesz-
tésen vettek részt. 

Nagy sikernek örvend a Mobil 
játszóház program is, mely Kár-
pátalja mellett Lemberg és Ivano-
Frankivszk megyében is működik. 
Kárpátalján eddig közel 7500 gyer-
meket értek így el. Egy-egy foglal-

kozás alatt játékos formában segí-
tik a gyerekek lelki megerősödé-
sét, belső menekült gyermekek in-
tegrálását és szociális nehézségeik 
leküzdését. 

A Beregszászi Járási Máltai 
Szeretetszolgálat égisze alatt mű-
ködő Szent Louis és Zélie Martin 
Központban jelenleg 30-40 diák-
kal foglalkoznak két csoportban, 
folyamatosan bővülő programja-
iknak köszönhetően egyre több 
roma gyermek csatlakozik hozzá-
juk. Az itt dolgozó pedagógusok 
nemcsak oktatják, de a mindenna-
pi élet fontos dolgaival is megis-

mertetik a növendékeiket. Az el-
nök úr beszámolt a szeretetkony-
ha és mozgássérültek számára lét-
rehozott eszköszkölcsönző műkö-
déséről is, ahol az elmúlt három 
évben több mint ezer gyógyászati 
segédeszközt adtak ki a rászorulók 
részére. Végül az egyik legrégebbi 
program sikeres működéséről is szó 
esett, a Szent Miklós püspök nap-
jához kapcsolódó ajándékozásról: 
2023-ban több mint 500, 2024-ben 
400 ajándékcsomaggal varázsolták 

szebbé hátrányos helyzetű gyere-
kek mikulását. Az elmúlt évben a 
karácsonyi ünnepekhez kapcsolód-
va a szeretetszolgálat is részt vett a 
városi adventi vásáron, ahol több 
mint 600 cipősdoboznyi ajándékot 
adtak át a gyermekeknek.

Az elnöki beszámolót Kovács 
Katalin, a gazdasági bizottság el-
nökének pénzügyi jelentése követ-
te, melyből a résztvevők teljeskörű 
áttekintést kaptak a szervezet tá-
mogatásairól és azok felhaszná-
lásairól. Birta Gabriella az ellen-
őrző bizottság részéről pedig ar-
ról számolt be, hogy minden pro-

jekt rendeltetésének megfelelően 
valósult meg. A közgyűlésen el-
fogadták a szervezet szakmai és 
pénzügyi beszámolóját és meg-
történt a tisztújítás. Az elkövetke-
zendő ciklusra ismét Makuk Já-
nost bízták meg a szervezet irá-
nyításával. Az újraválasztott el-
nök, megköszönve a bizalmat, ki-
fejtette: bár nehéz történelmi idő-
szakot élünk, mégis reményekkel 
telve gondolnak a jövőre, s né-
hány tervet fel is vázolt.  

Babják Zoltán, a Be-
regszászi kistérség pol-
gármestere megköszönte 
a szeretetszolgálat eddigi 
tevékenységét és további 
támogatásáról biztosítot-
ta a szervezetet. 

A közgyűlés részt-
v e v ő i t  k ö s z ö n t ö t t e 
Szabadhegÿ Gabriella, 
a Magyar Máltai Lova-
gok Szövetségének kan-
cellár asszonya, aki el-
mondta, milyen nagyra 
értékeli a szervezet kari-
tatív tevékenységét. El-
ismerésének jeléül egy 
Filermói Boldogasszony 
képet ajándékozott a szer-
vezetnek, melyet Makuk 
János vett át, a tagok 
számára pedig a lovag-
rend imakönyvét adta át. 
A kancellár asszony és 
a szeretetszolgálat elnö-

ke kiemelkedő segítői munká-
ért három önkéntesnek, Szegle-
ti Tamásnak, Oláh Lászlónak és 
Gegguss Ákosnak Apor Vilmos 
Emlékérem bronz fokozatát ado-
mányozta. 

A rendezvényt megtisztelte 
jelenlétével Bacskai József, Ma-
gyarország Ungvári Főkonzulá-
tusának főkonzulja és Gyebnár 
István, a Beregszászi Konzulátus 
ügyvivője.

A rendezvény Molnár János 
esperes áldásával és agapéval zá-
rult.

Kovács Erzsébet

„A kárpátaljai magyaroknak erős, családokra 
épülő jövője van”

Esterházy-díjat kapott a Kárpátaljai Magyar Nagycsaládosok Egyesülete

Idén március 7-én Budapesten, 
az Országház felsőházi termé-
ben adták át a díjat Dominik 
Jaroslav Duka bíborkosnak, 
nyugalmazott prágai érseknek 
és a Kárpátaljai Magyar Nagy-
családosok Egyesületének. 

Az emlékünnepségen  a Mi-
niszterelnökséget vezető mi-
niszter emlékezett „a XX. szá-
zad egyik legnagyobb magyar 
hitvallójára, a kisebbségbe szo-
rított nemzetét szolgáló bátor 
és becsületes politikusra”. Gu-
lyás Gergely kiemelte: Ester-
házy János összeköti a jóakara-
tú embereket Közép-Európában. 
Az ő ügye arra emlékeztet min-
ket, hogy itt, Közép-Európában 
vannak még megoldatlan ügye-
ink,  „elszámolatlan történelmi 
számláink”. Ezeket azért is köte-
lességünk megoldani, mert „eset-
leges, pillanatnyi ellentéteink da-
cára, sorsunk és jövőnk itt, Kö-
zép-Európában közös”, mondta 
a miniszter. 

Gulyás Gergely elismerés-
sel szólt a dinamikusan fejlődő 
Kárpátaljai Magyar Nagycsalá-
dosok Egyesületéről, a tagcsa-
ládok kitartásáról, tenni akarásá-

ról. „Kárpátalján többszörösen ne-
hezített pálya egyszerre magyarnak 
és nagycsaládosnak lenni. Nem-
csak komoly anyagi nehézségek-
kel kell megbirkózni, hanem a kö-
zösség drámai méretű fogyásával, 
a magyar iskolarendszer és a ki-
sebbségi jogok állami megcsorbí-
tásával is” – emelte ki a politikus. 
Aki arról biztosította a szervezetet 
és a kárpátaljai magyarságot, hogy 
Magyarország Kormánya mindent 
megtesz a békéért és a béke ügyé-
ben, és azért is, hogy „a most is ki-
tartó nagyszerű közösség munká-
ját a rendelkezésre álló eszközök-
kel támogassuk”.

A miniszter beszédét követően 
Csáky Csongor, a Rákóczi Szövet-
ség elnöke és Szilágyi Zoltán alel-
nök adta át az Esterházy-díjat. 

Dominik Jaroslav Duka bíbo-
rost laudálva Erdő Péter bíboros, 
prímás, esztergom-budapesti ér-
sek aláhúzta: a nyugalmazott prá-
gai érsek nemcsak Csehország 
kiemelkedő egyházi személyisé-
ge, hanem a cseh-magyar kap-
csolatok, valamint Esterházy Já-
nos csehországi emlékének kö-
vetkezetes ápolója is. Kitünteté-
se bátorítás, hogy „a történelem 
különböző helyzeteiben hűséggel 
és szeretettel képviseljük közös 

örökségünket, azt a krisztusi hitet, 
amely itt Közép-Európában szen-
tek és vértanúk tanúságtétele által 
ma is él és erőforrás népeink szá-
mára” – fogalmazott Erdő Péter.

A Kárpátaljai Magyar Nagy-
családosok Egyesületét Panyi Mik-

lós, a Miniszerelnökség parlamen-
ti és stratégiai államtitkára mél-
tatva kiemelte: a szervezet a he-
lyi magyarság bástyája, képviseli 

és védelmezi a magyarságot, fizi-
kai és lelki támaszt nyújt minden 
bajbajutott, nehéz sorsú családnak. 
A szervezet igazodási pont és er-
kölcsi mérce, egyben a kárpátal-
jai magyarság jövőjének forrása. 
A reményé, hogy a „kárpátaljai 
magyarságnak nemcsak múltja és 
nehéz jelene, de az élő és egymás-
ba kapaszkodó magyar családok 
és gyermekek ezrein keresztül jö-
vője is, méghozzá erős, családok-
ra épülő jövője van” – fogalmazott 
az államtitkár. Aki kiemelte: a kár-
pátaljai magyar nagycsaládo- 
sok számára „magyarságuk meg-
élése, a magyarságuk melletti ki-

állás természetes hivatás és külde-
tés is egyben, a szülőföldjük nem 
pusztán lakóhelyük, hanem hazá-
juk is. Ők azok, akiken keresz-

tül Esterházy János öröksége ki-
teljesedik” – szögezte le az ál-
lamtitkár.

Tarpai József, a KMNE elnö-
ke a díjat megköszönve elmondta: 
a kárpátaljai magyarságot törté-
nete során annyi próba érte, hogy 
már nem kellene léteznie, ám a 
Jóisten mégis azt akarta, hogy le-
gyünk. A helyi magyarság min-
dig talpra állt, aminek a titka ta-
lán éppen az, hogy keresztények, 
akik elfogadják az Istentől kapott 
gyermekeket; akik kötelességük-
nek tartják, hogy ott éljenek, aho-
vá születtek, és átadják gyerme-
keiknek, unokáiknak a szüleik-

től, nagyszüleiktől ka-
pott hitüket. „Bízunk 
a jövőben, bízunk ab-
ban, hogy van jövője a 
kárpátaljai magyarság-
nak”, mondta Tarpai 
József, majd megkérte 
az egyesület ötven je-
lenlevő tagját, hogy áll-
janak fel, hiszen „ők a 
hősök, akik minden kö-
rülmények között ott-
hon maradnak, meg-
tartják magyarságukat 
és hitüket”. A résztve-
vők vastapssal köszön-
tötték őket.

Az ünnepséget – me-
lyen záróbeszédet Né-
meth Zsolt, az Ország-
gyűlés Külügyi Bizott-
ságának elnöke mon-
dott – Popovics Emese 

munkácsi népdalénekes közremű-
ködésével a Himnusz és a Szózat 
közös eléneklése foglalta keretbe.

Marton Erzsébet
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Lelki Elsősegély Telefonszolgálat
Bajban, kétségben hívjon minket!

Éjjel, nappal várjuk hívását!
Bizalmasan beszélhet!

Mobil: +38(095) 600 80 05, +38(097) 600 80 05 

Hitélet

„Az Úr az én világosságom és 
üdvösségem: kitől féljek? Az Úr 
az én életemnek erőssége: kitől 
remegjek?” (Zsolt 27,1)

Ha az Úr ad nekem vezetést, 
világosságot az életem problé-
máira, kérdéseimre, akkor nem 
félek. Csak azt kell tudnom bi-
zonyosan, hogy ez az én Atyám 
akarata. Ő az én vezérem.

Lehet, hogy bizonyos dolgok-
ban csak halvány gyertyafény vi-
lágít, de ha engedelmesen köve-
tem azt a kis fénysugarat, amit Ő 
ad nekem, akkor nem tévedhetek 
el, nem félek.

Nem tudhatom a jövőmet. De 
azt biztosan tudom, hogy utam 
végén az üdvösség vár rám.

Kitől félnék, miért félnék? A 
jelenlegi életem és a halálom kö-
zötti idő Isten ellenőrzése alatt 
van. Rettegjek az orvosom sze-
mébe nézni, mert hátha rossz a 
diagnózis? Féljek, hogy a lakbé-
remet nem tudom majd kifizetni? 
Sírjak, keseregjek, hogy valaki 
megszánjon? Nem! Neki gond-
ja van reám, mert én az Övé va-
gyok, gyermeke vagyok! Ő az 
én életemnek erőssége, nem a fi-
zetésem, nem a házam, a vagyo-
nom, nem a szüleim, nem a fele-
ségem, férjem, nem a gyermeke-
im. Életem reménysége és erőssé-
ge nem a szerelmem, nem a dip-
lomám, még csak nem is a hír-
nevem vagy művészeti alkotá-
saim. Minden elfakul, elhalvá-
nyul, meggyengül, nem bízhatok 
emberi dolgokban, mert semmi 
nem örök. Csak az Atya szerete-
te örök. Ő az én erősségem, ezért 
nem rettegek senkitől és semmi-
től. Ő formálta testemet, életem 
kezdetét Ő határozta meg és éle-
temnek ideje az Ő kezében van. 
Nem vagyok semmiféle szeren-
cse vagy balsors áldozata, és tu-
dom, hogy nem is leszek. Mert Ő 
szeret engem.

Köszönöm, édes Atyám, hogy 
a jövőm biztosítva van, a jele-
nem is a kezedben tartod. Tu-
dom, hogy hívhatlak, ha utam sö-
tét és bizonytalan. Világosságom 
és erőm vagy nekem. Szeretném 
megmutatni másoknak is életem 
rejtekhelyét, amely a Te szárnya-
id alatt van. 
„Légy erős; bátorodjék szíved 
és várjad az Urat.” (Zsolt 27,14)

A vesztes embert, akit anya-
gi kár ért, vagy gyászol, vagy el-
vesztett szerelme miatt halálosan 
elkeseredett, így szoktuk vigasz-
talni: légy erős, ne félj, ne csüg-
gedj! Légy erős! Hogy lehetnék 
erős, amikor a fájdalom, a féle-
lem minden erőt kivett belőlem?! 
Mert én, az ember, nem vagyok 
erős. Félek, kétségbeesem, bá-
tortalanná válok. Nem látom a 
kivezető utat, reménytelen, szo-
morú vagyok. Remeg nemcsak a 
lábam, de a hangom és szívem, 
lelkem is.

Miért? Mert ember vagyok, 
földi halandó, félénk ember. Az 
ember pedig sokszor elfelejti, 
hogy Isten ott van a gyászában, a 

Az Úrnak gondja van reád
veszteségében, a műtőasztal mel-
lett, a válóbíró előtt is, az egye-
temi felvételi bizottság előtt is. 
És jelen van Isten a bezárult aj-
tók mögött, mert másik ajtót akar 
kinyitni a számunkra. 

Oly sokszor nem tudunk ki-
lépni fájdalmunkból, tragédiánk-
ból, veszteségünkből, nem tu-
dunk elképzelni egy másik, meg-
nyílt ajtót, lehetőséget, utat! Eltá-
vozott szeretteinket nem enged-
jük el, gyászunkkal magunkhoz 
kötjük azt, akit Isten esetleg az 
örök élet szabadságába, örömé-
be hívott el. Nem hiszünk a fel-
támadásban, és abban sem, hogy 
Isten országában majd találko-
zunk. Gyászunk fátyolával ta-
karjuk el Isten vigasztaló vilá-
gosságát.

Isten jelen van az elhagyott 
szerelmes könnyes éjszakáiban, 
az elutasított diák kétségbeesett 
útkeresésében, és üzeni: „Várj 
rám!” Várni? Mire, meddig? 
Nekem nem kell más, csak „ő”! 
„Nem lehet várni, kifutok az idő-
ből, ha az egyetem nem vett fel, 
nem lesz belőlem senki!” Más 
társat szánt neked az Úr, várj! 
Más kaput nyit Isten előtted, várj!

Oda az egész életem munká-
ja, a házam leégett; a gazdaságot 
elvitte a víz; kidobtak a munka-
helyemről... Miből tartsam el a 
családomat? Talán arra várjak, 
hogy az ölembe hulljon az égi 
manna? Igen, erre várj! Semmi 
másra nem érdemes várni, csak 
arra, hogy Isten megnyissa neked 
az ég áldás-csatornáit és öledbe 
tegye azt, amire szükséged van 
neked is, családodnak is. Bízzál, 
bátorodjon a szíved, várj az Úrra! 
Mert az Ő keze nem rövidült 
meg, és nem feledkezett meg ró-
lad nyomorúságodban sem. Erő-
sítsd lelkedet az Ő Igéjével, ígé-
reteivel, szavával! Ne hozz dön-
téseket, amikor nincs világossá-
god, mert kétségbeesett vagy! 
Várd meg Istent!

Minden nyomorúságod mö-
gött megjelenik a Sátán is, aki 
valótlan sötétre festi életed egét. 
Ne hidd el rémítgetéseit! Isten-
nek gondja van reád, utat készít 
neked a kietlenben és lehetetlen-
ben is, s nem hagy magadra. Ne 
kapkodj, a pánik csak legyengít 
és összezavar! Légy erős az Úr-
ban, bízzál Benne és bátorodjon 
a szíved! Várj, Ő időben segítsé-
gedre jön. Fájdalmadban, vesz-
teségedben, csalódásodban, be-
tegségedben, sikertelenségedben, 
elhagyatottságodban az Úr veled 
van, és készíti áldásait, csak várj 
Őrá, bízzál Benne! 

Uram, bocsáss meg, amikor 
türelmetlenül kérdezlek Téged, 
hogy miért, meddig, és elfelej-
tem, hogy az én életem bezárult 
ajtói mögött Te ott vagy. Köszö-
nöm, hogy más megoldásokat, 
áldásokat készítettél nekem. Se-
gíts rád várni bizalommal! Ámen!

(Morzsák 1., 1999)
Dr. Tapolyainé 
Bartha Gizella

A 23. születésnapját ünneplő 
Kárpátaljai Református Ifjúsá-
gi Szervezet (KRISZ) 2002. feb-
ruár 14-én alakult. A dátumhoz 
közeli időpontban minden év-
ben közgyűlést tartanak, ame-
lyen áttekintik az előző év al-
kalmait és eredményeit, továb-

bá elfogadják a következő év 
programtervét és elkészítik az 
ahhoz szükséges költségvetést. 
Az idei évi közgyűlésre márci-
us 1-jén került sor.

Az alkalomra meghívást ka-
pott a Kárpátaljai Református 
Egyházkerület (KRE) püspöke, 

Fontos közgyűlést tartott a KRISZ

Szolgálatokban gazdag évet 
terveznek

Zán Fábián Sándor, aki az együtt-
lét elején áhítattal is szolgált. 

A közgyűlésen örömteli hírként 
elhangzott, hogy a 2024-es évben 
megalakult egy új alapszervezet 
Máramaros-Ugocsa megyében, il-
letve újra alakult több alapszervezet 
is, így nagy reményekkel és lelke-

sedéssel kezdik a 2025-ös évet. Azt 
is bejelentették, hogy fontos együtt-
működési megállapodás született a 
KRISZ és az egyházkerület között. 
Ennek lényege, hogy a 2025-ös év-
től kezdve a KRISZ megválasztott 
elnöke egyben az egyházkerület if-
júsági referens lelkésze is. A szer-

ződést a KRE részéről Zán Fábi-
án Sándor püspök és Danku Gá-
bor főgondnok írta alá, a KRISZ 
részéről pedig Balázs Antal el-
nök és Pataki Gábor alelnök. Az 
aláírás és kézfogás után püspök 
úr köszönetet mondott a szerve-
zetnek az ifjúság között végzett 
misszióért és áldást kért a szerve-
zet további működésére és tagja-
ira. Balázs Antal pedig elmond-
ta, hogy a KRISZ célja tovább-
ra is az, hogy a gyülekezetekben 
segítse az ifjúsági missziót, erő-
sítse a meglévő ifiket és segítse 
új ifjúsági csoportok alakulását. 

A szerződéskötés után elnöki 
és titkári beszámoló következett, 
melyben bemutatták a 2024-es 
év szolgálatát. Az eltelt beszá-
moló időszak a háború ellenére 
sikeresnek mondható, hisz több 
mint 13 központi alkalmat szer-
veztek, amelyen közel 1000 fia-
talt értek el. Emellett sikerült bő-
víteni a munkatársi csapatot és 
átdolgozni a szervezet működé-
si szabályzatát, amit idén a köz-
gyűlésen el is fogadtak. 

A közgyűlés elfogadta a zár-
számadást, és megtervezték az 
idei év költségvetését. Az ebéd-
szünet után bemutatták a 2025-ös 
év programtervét, amely szintén 
egy mozgalmas és szolgálatok-
ban gazdag évet vetít előre. A 
közgyűlés végén imaközösséget 
tartottak és Balázs Antal, a szer-
vezet elnöke áldást kért a tagok 
életére, szolgálatára.

-kme-

A tizenegy fős csapat célja az 
volt, hogy egy látványos, figye-
lemfelkeltő és informatív kiállí-
tást készítsen, melynek közép-
pontjában a fenntarthatóság és 
a természettel való harmonikus 
együttélés áll. A kiállítás hat tab-
lóján bemutatják, hogyan kapcso-
lódik az ember a természethez és 
miért fontos, hogy mindannyian 
hozzájáruljunk a környezetünk 

védelméhez. Az elkészült plaká-
tok több helyszínen is bemutatás-
ra kerültek, céljuk pedig az volt, 
hogy minél szélesebb közönséget 
érjenek el és felhívják a figyelmet 
az öngondoskodás és fenntartha-
tóság fontosságára.

A vándork i á l l í t á s  e l ső 
helyszíne a Munkácsi Zrínyi 

Öngondoskodó család és fenntartható jövő

A Kolibri csapat vándorkiállítása
Idén is nagy örömmel csatlakozott a Munkácsi 3. sz. II. Rákóczi 
Ferenc Középiskola 10. osztályos Kolibri csapata a SzékelyKapuk 
– ZöldKapuk Nemzetközi Ökocivilizációs Játékokhoz, melynek ke-
retében a csapat idén a „Öngondoskodó család – Az ember az öko-
lógiai rendszer fontos része” című témát választotta.

Ilona könyvtár volt, ahol a lá-
togatók a plakátok mellett egy 
interaktív élményt is kaptak a 
csapat tagjaitól. Az iskolai kö-
zösség mellett a kiállítás elju-
tott a város több pontjára is, így 
többek között a Munkácsy Mi-
hály Magyar Házba, a KMKSZ 
Munkácsi Alapszervezetéhez és 
a Kárpátaljai Magyar Cserkész-
szövetség központi irodájába is. 

Minden helyszínen nagy érdek-
lődés fogadta a kiállítást, és a 
fiatalok szívélyes fogadtatásban 
részesültek.

A kiállítás célja nem csupán a 
fenntartható életmód népszerűsí-
tése volt, hanem az is, hogy fel-
hívja a figyelmet a családok szere-
pére a környezetvédelmi folyama-

tokban. Az öngondoskodó csa-
ládok mintáján keresztül a di-
ákok megmutatták, hogyan le-
het a mindennapi életünkbe be-
építeni a fenntarthatóságot és a 
környezetünk tiszteletét. Ezzel 
párhuzamosan a csapat tagjai az 
éves faültetési világakcióhoz is 
csatlakoztak, és arra buzdítanak 
mindenkit, hogy minél több fát 
ültessünk közösen a jövőnk vé-
delme érdekében.

A fiatalok szeretnék elérni, 
hogy minél többen tudatosan él-
jenek, és megértsék, hogy a kör-
nyezet védelme mindannyiunk 
közös felelőssége. Az iskolai csa-
pat munkája tehát nem csupán 
egy tanulmányi verseny kereté-
ben megvalósított projekt volt, 
hanem egy üzenet is: az ökoló-
giai rendszer védelme nem csu-
pán a szakemberek, hanem min-

den egyes ember feladata, 
és a családokban kezdődik 
el a változás.

A vándorkiállítás re-
mek lehetőséget biztosí-
tott a közösségi élmény 
építésére, hiszen a pro-
jekt során nemcsak a ta-
nulók, hanem a város la-
kói, fiatalok és idősebbek 
egyaránt figyelmet fordí-
tottak a környezetvéde-
lemre. A csapat tagjai el-
mondták, hogy számuk-
ra a legnagyobb élményt 
az adta, hogy a fiatalok 
körében olyan diskurzus 
alakult ki, amely már nem 
csupán a természet szép-
ségeiről szólt, hanem an-
nak védelméről is.

A Kolibri csapat mun-
kája tehát nem csupán is-
kolai projekt volt, hanem 

egy közösségi felhívás is a fenn-
tarthatóságra, a tudatos életmódra 
és a természet védelmére. A kiál-
lítás üzenete egyértelmű: minden-
ki felelős a jövőnkért, és ha mind-
annyian teszünk egy kis lépést, 
akkor együtt képesek vagyunk 
megvédeni és óvni a világunkat.

Pfeifer Anita
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Irodalom

 Gyerekkoromban a Kol-
hoz utca egyik ikonikus alak-
ja volt Anti bácsi, egy halk sza-
vú, hajlott hátú emberke, aki ké-
sőbb már csak bottal tudott jár-
ni. Az utca rossznyelvei elnevez-
ték Atomantinak, így egybeírva. 
Szegényt sokszor azzal ugratták, 
hogy megkérdezték, hová siet, 
Anti bácsi? Az öreg mindig kész-
ségesen válaszolt: Csak ide me-
gyek Lengyel Józsihoz egy po-
hárkára, de egyáltalán nem sie-
tek. Gondolom, a kedves olvasó 
már kitalálta, hogy ő volt az em-
lített apai nagyapám, aki szintén 
az utca emlékezetes figurája volt. 

Ha valaki nem tudná, Atom 
Anti egy amerikai rajzfilmhős, 
egy szupergyors hangya. Az öreg 
szerette a bort, a jót, a rosszat, a 
még rosszabbat, tulajdonképpen 
mindegy volt neki. Mindig felhá-
borodott, ha valaki azt mondta a 

Beregszászi történetek

Pillanatkép a Kolhoz utcából
Napjainkban Grabovszkij utcának nevezik, de amikor én szület-
tem, a múlt század 70-es éveinek elején, a szovjeturalom alatt, még 
Kolhoz utcának hívták. Vele párhuzamos a Munkás utca, korábbi 
neve Turul, a két utcát egy rövid szakasz, a Szovhoz utca kötötte 
össze. Sajnos nem tudom, most milyen néven illetik Igor kései utó-
dai. A Kolhoz utcának a magyar és a csehszlovák világban Ballasor 
volt a neve, legalábbis apai nagyapám így mesélte nekem. Amikor 
anno, Nagybégányból Beregszászba költözött és megvásárolt egy 
félkész házat az utca azon része, amelyik közelebb esik a kisvasút-
hoz, még nem is volt teljes. A már meglévő házak között sok volt 
a foghíjas rész, az üres telek. Amikor egy viharos szerdai nap esti 
óráiban megérkeztem ebbe a világba, már teljes volt az utca, mind 
a házak, mind az emberek terén. Számos érdekes ember, kivételes 
karakter élte itt az életét, akik megérdemlik, hogy megemlékezzek 
róluk. Csupán azért kezdem Anti bácsival és az apai nagyapám-
mal, mert a közelmúltban Jenciklopédia címmel megjelent az új 
kötetem, amiben, egy szócikkben ők is szerepelnek.

társaságában, hogy antialkoholis-
ta vagy antilop.  Ezeket a szavakat 
személyes sértésnek vette, de komo-
lyan ám. Váltig állította, hogy he-
tedíziglen becsületes kálvinista csa-
ládból származik, és minden egyes 
kopejkáért megdolgozott, amit élete 
során legurított a torkán. Igaz, hogy 
Beregszász város szélén van a ház 
és a kiskert, amit később én örököl-
tem. Ma már csendes a porta, édes-
anyám él ott, egyedül.

Szóval nagyapám annyi szőlőt 
termesztett, még vásárolt is hozzá, 
ha kellett, hogy több száz liter bort 
készített belőle, minden évben. A 
hordók és a prés még mindig meg-
vannak, a múlt levitézlett tanúiként 
állnak az egykori boros-kamrában, 
mintha csak azt várnák, hogy az aj-
tón végre belépjen az öreg, hogy 
bejelentse a szüret kezdetét. Nagy-
apám a borokat három kategóriá-
ba osztotta: eladásra, a vendégek 

számára, és saját használatra. Ta-
lán mondanom sem kell, hogy az 
utóbbi volt a legjobb kategória. 
Megesett, hogy még ki sem forrha-
tott a bor, de Anti bácsi már meg-
jelent, mondván, jó lenne megkós-
tolni az új termést. Általá-
ban hatott is az erőszakos-
sága. A gyomrom fordult 
fel, amikor láttam, milyen 
élvezettel kortyolja a ké-
tes kinézetű, zavaros löt�-
työt. Nagyapám a legkisebb 
hordót kezdte meg a számá-
ra, és legnagyobb meglepe-
tésemre a kihúzott mennyi-
séget mindig vízzel pótolta. 
A családban mindenki tud-
ta, hogy a hordóhoz, amin 
egy nagy A betű állt, nem 
szabad nyúlni. Annak a hor-
dónak a tartalmát csak Anti 
bácsi képes meginni. Aztán 
az ipart a fia, Emil folytatta. 
Eljött az idő, amikor a hor-
dón az A betű helyett már 
egy E betű állt. 

Ma már Emil sem él, az 
igénytelenség és az ital, fő-
ként a rossz lőrék élvezete, 
ha ebben az esetben egyál-
talán megfelelő ez a kifeje-
zés, megtette a hatását, el-
kapott valami betegséget. A csapat 
tagja volt még Hosszú, Emil barát-
ja. Máig nem tudom a valódi nevét. 
Ő ukrán, mégis jól kijöttek Emil-
lel.  Amikor utoljára otthon jártam, 
még élt, az egyik lába hiányzott, 
rokkant-kocsiban ült a háza előtt, 
és mindenkitől egy szál cigarettát 
kunyerált. Állítólag jó szakember 
volt, sokszor előfordult, hogy nagy-
apámnak nem pénzzel fizetett a bo-
rért. Néhányszor meg is kérdeztem 
az öreget, hogy minek neki 16 ásó, 
30 balta meg 25 lapát?  Hosszú az 
utca egyik végén, a Munkácsi út-
hoz közelebb, Emil a másik végén 

lakott, a Kolhoz és a Szovhoz sar-
kán állt a házuk. Ma is megvan, de 
már más család lakik ott, alaposan 
átépítették. A mi házunk pontosan 
az utca közepén áll. Ott találkozott 
össze a két barát, a Lengyel Józsi 

ivójánál. Sokszor megesett, hogy 
felöntöttek a garatra, aztán egy-
mást támogatták haza. Emil haza-
segítette Hosszút, aki közben kicsit 
magához tért, és hálából hazakísér-
te a közben elhajló Emilt.

Nagyapám, aki kiváló asztalos 
volt, készített egy asztalt és mellé 
két lócát, általában elvitelre kínálta 
a portékáját, de az olyan bennfentes 
vásárlók, mint Anti bácsi, helyben 
is elfogyaszthatták. Megesett, hogy 
az öreg egy liter bort vásárolva órá-
kat üldögélt az asztal mellett, szót-
lanul, maga elé bámulva. Lelki sze-
mei előtt talán a fiatalsága elevene-
dett meg, amikor még bot nélkül 

is képes volt járni. Amikor hety-
kén felpattant a kicsit megviselt 
kerékpárjára és vidáman elkere-
kezett a Csigaszugban találha-
tó boltba néhány üveg Sztolove 
vagy Strumok márkájú asz-

tali borért. Azok 
voltak ám a szép 
idők, még egy do-
boz Verhovinát 
vagy Kárpátit is 
megengedett ma-
gának! 

Ha nagyapám-
nak nem akadt 
semmilyen más 
dolga, leült Anti 
bácsi mellé, és 
próbálta felgyor-
sítani a bor eltün-
tetésének folya-
matát, hogy hoz-
hasson még egy 
fél litert. Ilyenkor, 
természetesen, ő a 
saját használatra 
készített hordóból 
húzott bort kor-
tyolgatta. Sok ér-
dekességet meg-
tudtam a két öreg 
beszélgetéséből, 

ha annak nevezhetem. Inkább 
mindketten a saját monológjukat 
mondták el, a másik csak azért 
kellett, hogy senki se mondhas-
sa: megbolondult az öreg, már 
magában beszél. 

Éppen a magyar ipart erősí-
tettem a mindennapos munkám-
mal, a 2000-es évet írtuk, ak-
kor még nem volt mobiltelefon, 
rendszeres időközönként a mun-
kásszálló előtt lévő vezetékes te-
lefonról hívtam fel édesanyámat. 
Egy ilyen beszélgetés során kö-
zölte velem: Meghalt az öreg. El 
is temettük. Nagymamád mellé.

Lengyel János

– Végre ezt értették meg 
ott, fenn, a magas hivatalokban 
ülők, s bólintottak rá a vadgaz-
dálkodással foglalkozó szakem-
berek azon javaslatára, hogy fő-
ként az apróvadállományra ve-
szélyes ragadozók kilövését a tél 
mindhárom hónapjában engedé-
lyezzék – folytatja a megkezdett 
gondolatsort Székely József, a 
Beregszászi Járási Vadásztársu-
lat megbízott vezetője. – Tehát 
december elejétől február végé-
ig az akcióhoz csatlakozó tizen-
két beregszászi járási vadásztár-
saság tagjai – mintegy 120 em-
ber – vasárnaponként járták a ha-
tárt, s próbáltak mind több dúva-
dat, kóbor állatot, kártékony ma-
darat becserkészni.

– Milyen sikerrel?
– Ismerjük el, hogy alkalman-

ként és helyenként változó haté-
konysággal működtünk, ám vé-
gül is jelentős eredményt köny-
velhettünk el. Összesen 38 róka 
került terítékre, ami első hallásra 
nem tűnik nagy számnak, ám ha 
belegondolunk, hogy milyen sza-

Véget ért a téli dúvadgyérítés

Szaporodó apróvadállomány
Az orosz-ukrán háború kitörése óta nálunk tilos mindenféle vadá-
szat. Ám ezt a központi rendelkezést tavalyelőtt egy időre mégis-
csak fel kellett oldani, mivel a nagymértékben elszaporodó rókapo-
pulációnál az ország számos megyéjében veszettség ütötte fel a fe-
jét. Ez nem csupán más vadon élő állatokra jelentett veszélyt, ha-
nem a háztájiban tartott jószágra, sőt az emberre is. Akkor a ha-
tóság a decemberi hónapot jelölte ki a dúvadak gyérítésére. Köz-
ben kiderült, hogy nem ez a legszerencsésebb időpont, mivel az év 
utolsó hónapját a Vuk nemzetség tagjai többnyire odujukban töl-
tik, erőt gyűjtve a január közepén kezdődő és bő egy hónapon át 
tartó párzási időszakra. Akkor viszont a nappal is nagy területeket 
bejáró, társat kereső kisragadozót könnyebb puskacsővégre kapni.

pora kisragadozóról van szó, ame-
lyik a kölykei etetése érdekében 
mennyi furfangos módszert alkal-
maz, már akkor is elégedettek lehe-
tünk. A legtöbb rókát, szám szerint 
tizenegyet, a Szuhán András vezet-
te benei kollektívának sikerült elej-
tenie. Számunkra, badalói vadászok 
számára külön öröm, hogy a lelőtt 
ragadozók között volt két aranysa-
kál is. A réti farkasnak is nevezett 
ragadozó nem csupán az apróvad-
ra, nyúlra, fogolyra, fácánra veszé-
lyes, hanem az őzekre is. Mivel cso-
portban vadászik, sikeresen be tudja 
cserkészni a fiatal gidákat, de akár 
az anyaállatokat is. 

– Ezen kívül mi került még te-
rítékre?

– A vadászatok során társaim-
mal elejtettünk 22 kóbor ebet és 31 
macskát. Emellett sikerült kilőnünk 
37 dolmányos varjút és 18 szarkát. 
Tudni kell, hogy mindkét madárfaj 
képviselői veszélyes fészekrablók: 
elpusztítják az abban lerakott tojá-
sokat és nagy előszeretettel ejtik 
zsákmányul a kikelt fiókákat. 

– Úgy tudom, hogy az ilyenkor 

szokásos protokoll előírja, hogy 
az elejtett rókákat az állategész-
ségügyi laboratóriumban kell be-
vizsgáltatni. 

– Mint említettem, a járásban 
működő vadásztársaságok közül ti-
zenkettőt sikerült bevonni a nemrég 
véget ért akciónkba, s mindegyik 
helyről adtunk le ellenőrzésre egy-
egy rókát. Megnyugtató, hogy a la-
borok visszajelzése minden esetben 
negatív volt, mivel veszettségre uta-
ló jeleket egyik elejtett állatnál sem 

találtak. Közben felröppentek olyan 
hírek, hogy Kárpátalja egészében 
nem ilyen rózsás a helyzet: egy-két 
hegyvidéki járásban bizony tovább-
ra is jelen van a fertőzés. 

– Kézenfekvő, hogy a heti ha-
tárbejárások során igyekeztek fel-
mérni a vadállományt. 

– Természetesen mindez meg-
történt. Az összesített jelentést már 
le is adtuk a felsőbb szerveknek. 
Jó érzéssel tölt el bennünket, hogy 

mind a nyúl, mind a fácánpopulá-
ció jelentős – mintegy 30 százalé-
kos – növekedést mutat a tavalyihoz 
képest. Magyarázható ez elsősorban 
azzal, hogy a mezőgazdasági terüle-
tek jelentős része parlagon hever, ott 
ideális búvóhelyet talál a vad. Szé-
pen gyarapodik az őzállomány is. 

– Valószínűnek tartom, hogy a 
pozitív eredményben benne van a 
vadásztársaságok egész évi mun-
kája is.

– Így igaz. Az enyhe télnek kö-

szönhetően vadjaink ugyan a szo-
kásosnál könnyebben átvészelték a 
mögöttünk hagyott hónapokat, ám 
etetésükről így sem feledkeztünk 
meg. Hisz nagyon fontos, hogy jó 
kondícióba kerüljenek, mire világ-
ra hozzák vagy kikeltik utódjaikat.

– Legyen szíves, árulja el olva-
sóinknak, hogy mi is ezen a téren 
a menetrend.

– A sort a vadnyulak kezdik. Ők 
már február 20-a táján lefialnak. 

Láttuk-tapasztaltuk, hogy így 
történt ezúttal is. Fontos, hogy 
az első fialásból származó egye-
dek közül mind többen nőjenek 
fel, mivel ők őszre már ivaréretté 
válnak, s októberben meghozzák 
utódaikat. A fácán áprilisban vá-
laszt párt magának, a tojó április 
végén – május elején rakja le to-
jásait, s ezekből június 10-e tá-
ján kelnek ki a csibék. Az őz pe-
dig május elején-közepén ellik.

– Az utóbbi nyolc-tíz év-
ben már megszok-
hattuk, hogy nincs 
olyan nyár, amikor 
ne köszöntene ránk 
egy 2-3 hetes aszá-
lyos időszak.

– Tavaly a nyár 
második felében pe-
dig másfél hónapos 
száraz időszakkal 
kellett szembenézni. 
Ahol nincsenek na-
gyobb folyók, kaná-
lisok, víztározók, ott 
bizony vadjaink fo-
lyamatos vízellátá-
sáról gondoskodni 
szükséges. Immáron 
több kollektívában 
alkalmazzák a tófó-
liás módszert, ami-
kor is a markolóval 
kivájt gödröt fóliával 

bélelik ki, s abba lajtos kocsival 
időnként vizet hordanak. Sok he-
lyen a mesterséges tározót olyan 
alacsonyabb helyen alakítják ki, 
ahol egy-egy nagyobb zápor után 
összegyűlik a csapadék. Az ete-
tést és a különböző itatóhelyek 
kialakítását már abban a remény-
ben végezzük, hogy hamarosan 
véget ér a háború, s újra kezdőd-
hetnek a vadászatok.

Kovács Elemér
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kRIMI

Még több krimi a karpatinfo.net oldalon
karpatinfo.net

Eladó egy elektromos Kárpáti sütő. Mob.: 095-3260426.
***

Új vetőgép eladó. Mob.: 095-3260426.
***

Munkácson, Várpalánkán eladó egy családi ház, pince, ud-
var, gyümölcsöskert. Mob.: 099-3515519, 095-3260426.

***
Eladó egy nagy női bicikli, valamint egy összecsukható  
kis bicikli. Mob.: 066-5606813.

***
Eladó 2 darab vadonatúj ajtó 60x200 cm. Mob.: 095-
3260426.

Beregszászban jó állapotban lévő női bicikli eladó. Ára 
2500 hr. Mob.: 066-3967011.

***
Beregszászban jó állapotban lévő 3 fiókos fagyasztószek-
rény eladó. Mob.: 066-3967011.

Tetőfedést, csatornázást vállalok anyaggal vagy anél-
kül, valamint metálcserép, kerítéslemez, stablon le-
mezek méretre vágva (drágább és olcsóbb anyagból). 
Mob.: 066-0820366.

XIII. Buzánszky Jenő 
Labdarúgó Kupa

A „GENIUS” Jótékonysági Alapítvány 13. alkalom-
mal hirdeti meg a Buzánszky Jenő Labdarúgó Kupát. A 
rendezvény célja a labdarúgás népszerűsítése, hagyo-
mányteremtés, Kárpátalja ifjú labdarúgó tehetségeinek 
felkutatása, támogatása.

A labdarúgó kupa időpontja: 2024. április 12.
A labdarúgó kupa helyszíne: Beregszász.
A mérkőzések típusa: kispályás labdarúgás (5+1-es 

felállásban).
A labdarúgó kupa jelentkezési határideje: 
2025. március 21., 12.00 óra.
Jelentkezni kizárólag elektronikus úton lehetséges az 

alábbi linkre kattintva, ahol a csapat edzője vagy az adott 
iskola képviselője regisztrálja be a csapatokat:

https://forms.gle/e4XvZUacbCUyDmPQ6
Kategóriák:
1. Általános iskolás fiúk (15 éves korig)
2. Középiskolás fiúk (15-17 évesek)
3. Lánycsapat (17 éves korig)
A labdarúgó kupa megvalósulását a Magyar Kor-

mány, Miniszterelnökség Nemzetpolitikai Államtitkár-
ság, Bethlen Gábor Alapkezelő Zrt. támogatja.

A program szakmai referense: Vizáver Árpád
Elérhetősége: vizaver.arpad@kmf.org.ua
Részletes információt a  genius.ktst@kmf.org.

ua e-mail címen kaphatnak munkanapokon 08:00-16:00 
óra között.

Beregszászban eladó teljesen új gyári csomagolásban len-
gyel gyártmányú négykerekes elektromos rokkantkocsi. 
Ugyanitt jó állapotban hásznált villanyblóder eladó és egy 
alig használt ,,Royals Berg,, márkájú porszívó. 
Mob.: 099-6397796.

PÁLYÁZATI KIÍRÁS
A Kulturális és Innovációs Minisztérium megbízásá-

ból a Tempus Közalapítvány pályázatot hirdet fiatal, ha-
táron túli, magyar oktatói ösztöndíj támogatás céljából 
a 2024/2025-ös tanévben a szülőföldi felsőoktatási in-
tézmények valamelyikében oktatói tevékenységet foly-
tató román, szerb, szlovák vagy ukrán állampolgárságú, 
magyar nemzetiségű személyek számára.

A pályázaton elnyerhető ösztöndíj nem visszatéríten-
dő határon túli költségvetési támogatás.

Saját forrás (önrész) bemutatása nem kötelező. 
Az ösztöndíj a 2024/2025-ös tanév 10 hónapjára szól. 

A támogatás havi összege személyenként 75.000 Ft, azaz 
hetvenötezer forint (összesen 750.000 Ft/tanév, azaz hét-
százötvenezer forint a tanév egészére).

Pályázhat minden olyan, 2024. szeptember 1. napjáig 
▪ 35. életévét be nem töltött ukrán állampolgárságú, 

magyar nemzetiségű személy, aki a 2024/2025. tanévben 
valamely Ukrajna Kárpátalja Közigazgatási Területen 
(„Zakarpatszka oblaszty”) működő, Ukrajnában III-IV. 
szintű akkreditált státuszú felsőoktatási intézményben 
főállású oktatóként (munkaviszonyban vagy megbízá-
si szerződéssel) dolgozik és igazoltan:

– órarend szerinti oktatói tevékenységet folytat ma-
gyar nyelven is, és/vagy 

– órarenden kívüli rendszeres oktatói tevékenységet 
(konzultációt, tutoriális vagy szaknyelvi képzést) vé-
gez magyar nyelven olyan képzésben (szakon), ahol a 
tanévben órarend szerint nincs magyar nyelvű oktatás; 
és nem esik a pályázásból kizáró feltételek hatálya alá. 

Nem pályázhatnak: 
▪ a szomszédos államokban élő magyarokról szóló 

2001. évi LXII. törvény hatálya alá nem tartozó személyek; 
▪ a szülőföldjükön (azaz Romániában, Szerbiában, 

Szlovákiában vagy Ukrajnában) állandó lakcímmel nem 
rendelkező személyek; 

▪ akik a pályázat benyújtásakor még nem vettek részt 
a doktori (PhD/DLA vagy azzal egyenértékű) képzésben 
(azaz beiratkozott doktorandusz hallgatóként még meg 
sem kezdték a doktori képzést); 

▪ akik csak a magyarországi felsőoktatási intézmé-
nyek határon túli kihelyezett képzésében folytatnak a fen-
ti feltéteknek megfelelő oktatási tevékenységet;

 ▪ a Magyarországon államilag támogatott doktori 
képzésben résztvevő személyek; 

Ösztöndíj keretszám: ukrán állampolgárságú fiatal 
oktatók részére legfeljebb 22 ösztöndíj.

A pályázat benyújtásának módja és határideje:
Pályázni a TKA honlapján, a https://palyazat.tpf.hu/ 

oldalon lehet a pályázatnak és a kategóriának megfele-
lő elektronikus pályázati adatlapon.

A pályázat sikeres benyújtása érdekében a pályázati 
adatlap elektronikus benyújtásának és a

Nyilatkozat postára adásának (postai bélyegző dátu-
ma) vagy személyes beadásának határideje:

2025. március 24. 17:00:00 óra (közép-európai 
idő /CET/ szerint)

A teljes pályázati kiírás megtalálható a https://tka.
hu/palyazatok/16055/palyazati-dokumentumok vagy a 
genius-ja.uz.ua honlapokon.

A Kárpátaljai Megyei 
Ügyészség és a Técsői 
Kerületi Ügyészség vád-
ja alapján egy 33 éves 
férfit életfogytiglani bör-
tönbüntetésre ítéltek fia 
meggyilkolása miatt, szá-
mol be a ko.net.ua.

Az ügyészség a bí-
róság előtt bizonyította, 
hogy a férfi, alkohol be-
folyása alatt, egy konyha-
késsel többször megszúr-
ta egyéves fiát. A gyer-
mek a súlyos sérülésektől 
a helyszínen életét vesz-
tette. Az eset 2022. júli-
us 23-án történt a család 

Életfogytiglant kapott az a kárpátaljai 
férfi, aki megölte egyéves fiát

lakóhelyén, egy Técsőhöz 
közeli faluban.

Egy ideig a férfi a kö-
zeli erdőben bujkált, de 
később megtalálták, letar-
tóztatták, és a vádak alap-
ján előzetes letartóztatásba 
helyezték. A nyomozás és a 
bírósági eljárás alatt is őri-
zetben maradt.

A tárgyaláson a vádlott 
nem ismerte el bűnösségét, 
és azt állította, hogy a tör-
téntek oka a felesége volt, 
akivel gyakran konfliktus-
ba keveredtek.

A hírt a Kárpátaljai Me-
gyei Ügyészség közölte.

A tragikus eset Mun-
kácson történt .  Egy 
VAZ‒21099 típusú sze-
mélygépkocs i  sofőr-
je hirtelen rosszul lett 
és meghalt a volánnál a 
Hrusevszkij utcában. Ez 
a klinika közelében tör-
tént március 7-én.

Amint azt Jevhenyija 
Kraszilinec, a Kárpátal-
jai Rendőrség Kommu-

Rosszul lett és meghalt egy 
sofőr a volánnál

nikációs Osztályának fő-
felügyelője elmondta, a 
férfi rosszul lett vezetés 
közben, eszméletét vesz-
tette, minek következté-
ben egy parkoló autónak 
ütközött.

A férfi az újraélesztés 
során életét vesztette. Az 
elhunyt egy 1958-as szüle-
tésű munkácsi járási lakos 
volt, írja a pmg.ua.

P e re c s e n y b e n  a  F ő 
(Holovna) utcában tör-
tént közlekedési baleset-
ről érkezett bejelentés 
a rendőrségre márci-
us 6-án.

Az operatív nyomozó-
csoport azonnal elindult 
a helyszínre, az elsődle-
ges nyomozási cselekmé-
nyeket elvégezve megál-

Halálos motorbaleset 
Perecsenyben

lapították a baleset körül-
ményeit.

Egy 44 éves drugetházai 
(Zaricsovo) lakos motoro-
zás közben nem választott 
biztonságos sebességet és 
letért az út szélére, ahol a 
motorkerékpár felborult. 
A baleset következtében 
a sofőr halálos sérüléseket 
szenvedett.

Csütörtökön 13 óra-
kor bejelentés érkezett 
a munkácsi rendőrök-
höz, hogy egy beteg meg-
sebesített egy egészség-
ügyi dolgozót a helyi kór-
házban.

A rendőrség munkatár-
sai azonnal a helyszínre ér-
keztek. Őrizetbe vették az 
agresszív támadót, majd 
megállapították az eset kö-

Egy kórházi beteg megkéselt 
egy egészségügyi dolgozót

rülményeit, miszerint egy 
31 éves férfi, akit három 
napja szállítottak az inten-
zív osztályra, késsel támadt 
egy nővérre, mert időköz-
ben átszállították egy má-
sik osztályra.

A 21 éves áldozatot a 
tettes a nyakán szúrta meg. 
A nyomozók emberölé-
si kísérletnek minősítették 
az esetet.

Turjaremetén egy 65 
éves nő vesztette életét 
tűzesetben, számol be a 
mukachevo.net.

A tűzo l tóka t  a  nő 
szomszédai  ér tes í te t -
ték. Az oltás során a ház 
egyik szobájában sajnos 
már csak a tulajdonos 

Tragikus tűz az Ungvári 
járásban

holttestére bukkantak.
A 100 négyzetméteres 

területen tomboló tüzet 
fél óra alatt lokalizálták és 
még egy óra kellett a teljes 
eloltásához. A tűz keletke-
zésének okait és a nő halá-
lának körülményeit a bűn-
üldöző szervek vizsgálják.

Autóbaleset történt már-
cius 5-én Técsőn – írja a 
zakarpattya24.com Han-
na Dan rendőrségi szóvi-
vő nyilatkozatára hivat-
kozva.

A hírportál szerint há-
rom autó ütközött össze, 
melynek következtében 

Halálos közlekedési baleset 
Técsőn

ketten életüket vesztették. 
Az egyik áldozat a Rend-
kívüli Helyzetek Állami 
Szolgálatának (DSZNSZ) 
munkatársa volt.

A rendőrség egyelőre 
nem adott ki hivatalos in-
formációt a baleset kap-
csán.



Csütörtök Március 20.

Köszöntjük Klaudia nevű olvasóinkat!

Hétfő Március 17.

Köszöntjük Gertrúd, Patrik nevű olvasóinkat!

Kedd Március 18.

Köszöntjük Sándor, Ede, Eduárd nevű olvasóinkat!

Szerda Március 19.

Köszöntjük József, Bánk nevű olvasóinkat!

2025. 
március 12.8 Heti műsor

04:30 Teleshop
05:00 Nevess csak!

Kanadai 
kandikamerás sor.

05:20 S.W.A.T.: Külön-
leges egység
Am. akciófilm-sor.

06:00 Reggeli
09:25 Monk - A flúgos 

nyomozó
Am. krimivígjá-
ték-sor.

10:30 Teleshop
11:05 Pasik!

Magyar vígjátéksor.
11:50 Pokoli rokonok

Magyar telenovella
13:00 RTL Híradó
13:30 Barátok közt

Magyar filmsor.
14:35 Barátok közt

Magyar filmsor.
15:45 Dr. House

Amerikai filmsor.
16:50 Drága örökösök

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
19:50 Pokoli rokonok

Magyar telenovella
21:10 A mi kis falunk

Magyar vígjátéksor.
22:20 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
22:55 XXI. század - a

legendák velünk 
élnek

23:30 Gyilkos lelkek
Amerikai krimisor.

00:40 CSI: New York-i 
helyszínelők
Amerikai-kanadai 
krimisor.

05:20 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai krimi sor.

13:30 Walker, a 
texasi kopó
Amerikai krimi sor.

14:35 Éltető szerelem
Mexikói dráma sor.

15:40 Féktelen szív
Török romanti-
kus sor.

16:45 Az aranyifjú
Török telenovella 
sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
20:00 Farm VIP
22:00 Password – A jelszó
23:20 Hazatalálsz

Magyar sorozat
00:25 Tények extra
01:00 911-Texas

Amerikai akció sor.

05:15 Család-barát
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:49 Közelebb - 

Roma magazin
07:15 Domovina
07:40 Magyar világ
08:05 Önök kérték!
08:35 Bor, mámor, 

szerelem
09:35 Család-barát
10:05 Egy Perc Híradó
10:06 Időjárás-jelentés
10:15 Egy csodálatos 

asszony
11:10 Család-barát
11:55 Álmok álmodói
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
13:00 Hölgyek 

paradicsoma
Olasz romantikus 
tévéfilmsor.

13:45 Családi kör

14:30 A világ egy 
terített asztal

14:55 Családi kör
15:25 Egy Perc Híradó
15:29 Időjárás-jelentés
15:30 Önök kérték!
16:00 Ridikül
17:00 Agytorna
17:25 Ízőrzők: Báta
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:40 Egy csipetnyi 

ÍZŐRZŐK
18:50 Egy csodálatos 

asszony
Török telenovella

19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mámor, 

szerelem
Szlovák tévéfilmsor.

20:45 Kékfény
21:35 Vidám vidék

Angol bűnügyi té-
véfilmsor.

22:25 Kenó
22:30 Időjárás-jelentés
22:40 A híd

Tévéfilmsorozat
23:45 Mesterember leszek
00:20 Lara választása

Horvát telenovella

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:18 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:24 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Hetedhét kaland
06:05 M2 matricák - 

Hevül a vegyület
06:15 Summa
06:35 Öt kontinens
07:10 Család'25
07:30 Mindennapi
07:35 Időjárás-jelentés
07:40 Librettó
08:35 Családi kör
09:20 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:15 Édes anyanyelvünk
10:20 Vers mindenkinek
10:25 Agapé
11:20 Erzsébet királyné

Magyar játékfilm
12:55 Névjegyek: Orsolya
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Közelebb - 

Roma magazin
13:50 Domovina
14:25 Magyar Krónika
14:55 Kárpáti Krónika
15:50 Magyarország 

finom
16:05 Élő népzene
16:35 Élő népzene
17:05 Agenda plusz
17:07 Család-barát
17:45 Időjárás-jelentés
17:55 Másfélmillió lépés

Magyarországon
18:30 Önök kérték!
19:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
20:00 Hogy volt?!
21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:22 V4 híradó
21:35 Álmok álmodói
21:40 Ridikül

07:30 Pecatúra
08:00 OTP Bank Liga
10:00 Nemzeti 

Sporthíradó
10:30 Negyedik harmad
13:00 Nemzeti 

Sporthíradó
13:30 Jövünk!
14:00 OTP Bank Liga
16:00 Góóóól!
17:00 Nemzeti 

Sporthíradó
17:45 Kézilabda-

magazin
18:45 Góóól!2
19:45 Futsal NBI
22:00 Nemzeti 

Sporthíradó
22:30 Férfi kézilabda 

Európa-bajnoki 
selejtező

00:15 OTP Bank Liga

04:30 Teleshop
05:00 Nevess csak!

Kanadai 
kandikamerás sor.

05:20 S.W.A.T.: Külön-
leges egység
Am. akciófilm-sor.

06:00 Reggeli
09:25 Monk - A flúgos 

nyomozó
Amerikai krimivíg-
játék-sor.

10:30 Teleshop
11:05 Pasik!

Magyar vígjátéksor.
11:50 Pokoli rokonok

Magyar telenovella
13:00 RTL Híradó
13:30 Barátok közt

Magyar filmsor.
14:35 Barátok közt

Magyar filmsor.
15:45 Dr. House

Amerikai filmsor.
16:50 Drága örökösök

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
19:50 Pokoli rokonok

Magyar telenovella
21:10 A mi kis falunk

Magyar vígjátéksor.
22:25 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
23:00 Házon kívül
00:10 Wonder Woman 1984

Am. akciókalandfilm

05:20 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai krimi sor.

13:30 Walker, a 
texasi kopó
Amerikai krimi sor.

14:35 Éltető szerelem
Mexikói dráma sor.

15:40 Féktelen szív
Török romanti-
kus sor.

16:45 Az aranyifjú
Török telenovella 
sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
20:00 Farm VIP
22:00 Password – A jelszó
23:20 Hazatalálsz

Magyar sorozat
00:25 Tények extra
01:00 911-Texas

Amerikai akció sor.

05:15 Család-barát
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:46 Vers mindenkinek
06:47 Srpski ekran
07:10 Unser Bildschirm
07:40 Öt kontinens
08:05 Önök kérték!
08:35 Bor, mámor, 

szerelem
09:35 Család-barát
10:05 Egy Perc Híradó
10:06 Időjárás-jelentés
10:16 Egy csodálatos 

asszony
11:10 Család-barát
11:55 Álmok álmodói
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
13:00 Hölgyek 

paradicsoma
Olasz romantikus 
tévéfilmsor.

13:45 Családi kör
14:30 A világ egy 

terített asztal
14:55 Családi kör
15:25 Egy Perc Híradó
15:27 Időjárás-jelentés
15:30 Önök kérték!
16:00 Ridikül

17:00 Agytorna
17:25 Ízőrzők: 

Dunabogdány
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:40 Egy csipetnyi 

ÍZŐRZŐK
18:50 Egy csodálatos 

asszony
Török telenovella

19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mámor, 

szerelem
Szlovák tévéfilmsor.

20:40 SzerencsePerc
20:45 A Sárga-folyó urai

Kínai történelmi 
filmsor.

21:40 Anyáink, apáink
Német tévéfilmsor.

22:27 Kenó
22:29 Időjárás-jelentés
22:35 Csendes Don

Tévéfilmsorozat
23:25 Erdei utakon
00:00 Lara választása

Horvát telenovella

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:18 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:24 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Hetedhét kaland
06:05 M2 matricák - 

Hevül a vegyület
06:20 Esély
06:40 Kék bolygó
07:05 Magyar gazda
07:25 Mindennapi
07:30 Időjárás-jelentés
07:35 Librettó
08:30 Családi kör
09:20 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:20 Édes anyanyelvünk
10:25 Vers mindenkinek
10:28 Isten kezében
10:50 Lét-Ige - protes-

táns magazin
11:25 A szaxofon

Tévéjáték
12:55 Névjegyek: Sándor
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Srpski ekran
13:50 Unser Bildschirm
14:20 Summa
14:50 Magyar világ
15:20 Család'25
15:45 Magyarország 

finom
16:05 Élő népzene
16:30 Élő népzene
17:05 Agenda plusz
17:09 Család-barát
17:45 Időjárás-jelentés
17:55 Zegzugos 

történetek
18:30 Önök kérték!
19:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
20:00 Budavári 

Palotakoncert
21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:22 V4 híradó
21:35 Álmok álmodói
21:40 Ridikül
22:30 Kutya éji dala

Magyar játékfilm
00:55 Vers mindenkinek

07:30 Forma-3 – Főfutam
08:30 Forma-2 – Főfutam
09:45 Vízilabda magazin
10:00 Nemzeti 

Sporthíradó
13:00 Nemzeti 

Sporthíradó
13:30 Férfi kézilabda 

Európa-bajnoki 
selejtező

15:10 Kézilabda-
magazin

16:05 Góóól!2
17:00 Nemzeti 

Sporthíradó
17:15 Fradi Tv
17:45 Kosárlabda-

magazin
18:30 Férfi kosárlabda

Bajnokok Ligája
20:15 Értékelő műsor

04:30 Teleshop
05:00 Nevess csak!

Kanadai 
kandikamerás sor.

05:20 S.W.A.T.: Külön-
leges egység
Am. akciófilm-sor.

06:00 Reggeli
09:25 Monk - A flúgos 

nyomozó
Amerikai krimivíg-
játék-sor.

10:30 Teleshop
11:05 Pasik!

Magy. vígjátéksor.
11:50 Pokoli rokonok

Magyar telenovella
13:00 RTL Híradó
13:30 Barátok közt

Magyar filmsor.
14:35 Barátok közt

Magyar filmsor.
15:45 Dr. House

Amerikai filmsor.
16:50 Drága örökösök

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
19:50 Pokoli rokonok

Magyar telenovella
21:10 A mi kis falunk

Magy. vígjátéksor.
22:25 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
23:00 Két pasi - 

meg egy kicsi
Am. vígjátéksor.

23:55 Két pasi - 
meg egy kicsi
Am. vígjátéksor.

00:25 CSI: A 
helyszínelők
Amerikai-kanadai 
krimisor.

05:20 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai krimi sor.

13:30 Walker, a 
texasi kopó
Amerikai krimi sor.

14:35 Éltető szerelem
Mexikói dráma sor.

15:40 Féktelen szív
Török romanti-
kus sor.

16:45 Az aranyifjú
Török telenovella 
sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
20:00 Farm VIP
22:00 Password – A jelszó
23:20 Hazatalálsz

Magyar sorozat
00:25 Tények extra
01:00 911-Texas

Amerikai akció sor.

05:15 Család-barát
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:48 Hrvatska Kronika
07:10 Ecranul nostru
07:40 Mesterember leszek
08:05 Önök kérték!
08:35 Bor, mámor, 

szerelem
09:35 Család-barát
10:05 Egy Perc Híradó
10:06 Időjárás-jelentés
10:15 Egy csodálatos 

asszony
11:10 Család-barát
11:55 Álmok álmodói
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
13:00 Hölgyek 

paradicsoma
Olasz romantikus 
tévéfilmsor.

13:45 Családi kör

14:30 A világ egy 
terített asztal

14:55 Családi kör
15:25 Egy Perc Híradó
15:27 Időjárás-jelentés
15:30 Önök kérték!
16:00 Ridikül
17:00 Agytorna
17:25 Ízőrzők: Verőce
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:40 Egy csipetnyi 

ÍZŐRZŐK
18:50 Egy csodálatos 

asszony
Török telenovella

19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mámor, 

szerelem
Szlovák tévéfilmsor.

20:40 SzerencsePerc
20:45 Skandináv Lottó
21:00 Jó reggelt, Anya!

Családi filmsor.
21:55 Agapé
22:50 Isten kezében
23:20 Kenó
23:24 Időjárás-jelentés
23:25 A Nagyok
23:55 Lara választása

Horvát telenovella

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:18 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:24 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Hetedhét kaland
06:05 M2 matricák - 

Hevül a vegyület
06:20 Kárpáti Krónika
07:10 Magyar Krónika
07:35 Mindennapi
07:40 Időjárás-jelentés
07:46 Librettó
08:40 Családi kör
09:25 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:25 Édes anyanyelvünk
10:30 Vers mindenkinek
10:34 Rome Reports - 

Vatikáni híradó
10:55 Neked szól!
11:00 Aki egy embert 

megment
11:20 Férfiak mesélik

Tévéfilm
12:55 Névjegyek: József
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Hrvatska Kronika
14:00 Ecranul nostru
14:30 Magyar gazda
14:55 Kárpát-medence
15:20 Hazajáró
15:45 Magyarország 

finom
16:05 Élő népzene
16:30 Élő népzene
17:05 Agenda plusz
17:06 Család-barát
17:45 Időjárás-jelentés
17:55 Magyar Atlantisz
18:30 Önök kérték!
19:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
20:00 Szenes Iván em-

lékkoncert 2018.
21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:22 V4 híradó
21:35 Álmok álmodói
21:40 Ridikül

07:30 Szabadidő
08:00 Férfi vízilabda 

Bajnokok Ligája
09:15 Boxutca
10:00 Nemzeti 

Sporthíradó
10:30 Fradi Tv
13:00 Nemzeti 

Sporthíradó
13:30 Kézilabda-

magazin
14:30 Férfi kosárlabda 

Bajnokok Ligája
17:00 Nemzeti 

Sporthíradó
17:15 Mi vagyunk 

az Újpest!
17:45 Férfi kézilabda 

Magyar Kupa

04:30 Teleshop
05:00 Nevess csak!

Kanadai 
kandikamerás sor.

05:20 S.W.A.T.: Külön-
leges egység
Am. akciófilm-sor.

06:00 Reggeli
09:25 Monk - A flúgos 

nyomozó
Amerikai krimivíg-
játék-sor.

10:30 Teleshop
11:05 Pasik!

Magyar vígjátéksor.
11:50 Pokoli rokonok

Magyar telenovella
13:00 RTL Híradó
13:30 Barátok közt

Magyar filmsor.
14:35 Barátok közt

Magyar filmsor.
15:45 Dr. House

Amerikai filmsor.
16:50 Drága örökösök

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
19:50 Pokoli rokonok

Magyar telenovella
21:10 A mi kis falunk

Magyar vígjátéksor.
22:20 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
22:55 Halálos fegyver

Amerikai akcióvíg-
játék-sor.

23:50 Két pasi - 
meg egy kicsi
Am. vígjátéksor.

00:25 Két pasi - 
meg egy kicsi
Am. vígjátéksor.

05:20 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai krimi sor.

13:30 Walker, a 
texasi kopó
Amerikai krimi sor.

14:35 Éltető szerelem
Mexikói dráma sor.

15:40 Féktelen szív
Török romanti-
kus sor.

16:45 Az aranyifjú
Török telenovella 
sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
20:00 Farm VIP
21:50 Password – A jelszó
23:15 Tények gazdasá-

gi különkiadás
23:25 Hazatalálsz

Magyar sorozat
00:40 Tények extra
01:15 911-Texas

Amerikai akció sor.

05:15 Család-barát
05:55 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:48 Alpok-Duna-

Adria
07:10 P'amende
07:40 Erdei utakon
08:05 Önök kérték!
08:30 Bor, mámor, 

szerelem
09:35 Család-barát
10:05 Egy Perc Híradó
10:06 Időjárás-jelentés
10:15 Egy csodálatos 

asszony
11:10 Család-barát
11:55 Álmok álmodói
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
13:00 Hölgyek 

paradicsoma
Olasz romantikus 
tévéfilmsor.

13:45 Családi kör
14:30 A világ egy 

terített asztal
14:55 Családi kör
15:25 Egy Perc Híradó
15:30 Időjárás-jelentés
15:34 Önök kérték!
16:00 Ridikül
17:00 Agytorna
17:25 Ízőrzők: 

Cserépfalu
17:55 SzerencsePerc
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:40 Egy csipetnyi

 ÍZŐRZŐK
18:50 Egy csodálatos 

asszony
Török telenovella

19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mámor, 

szerelem
Szlovák tévéfilmsor.

20:45 Bagi-Nacsa Orfeuma
21:45 Abszurd alak

Angol romantikus 
vígjáték

23:15 Kenó
23:18 Időjárás-jelentés
23:25 Öt kontinens
23:55 Lara választása

Horvát telenovella

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:18 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:24 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Hetedhét kaland
06:05 M2 matricák - 

Hevül a vegyület
06:15 Kárpát-medence
06:35 Hazajáró
07:05 Világ
07:25 Mindennapi
07:30 Időjárás-jelentés
07:35 Librettó
08:30 Családi kör
09:15 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:15 Édes anyanyelvünk
10:20 Vers mindenkinek
10:23 Ortodox örömhír
10:45 Az utódok 

reménysége
11:20 Wodehouse-est - 

Tóbiás és a többiek
Tévéfilm

12:55 Névjegyek: 
Magdolna

13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Alpok-Duna-

Adria
13:50 P'amende
14:20 Magyarország ma
14:50 Öt kontinens
15:20 hadERŐ „Hazá-

mat szolgálom!”
15:45 Magyarország 

finom
16:05 Élő népzene
16:30 Élő népzene
17:05 Agenda plusz
17:08 Család-barát
17:45 Időjárás-jelentés
17:55 Mesterember leszek
18:30 Önök kérték!
19:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
20:00 Magyar rock
21:00 Egy Perc Híradó
21:01 Időjárás-jelentés
21:04 Isten kezében

07:00 Nemzeti 
Sporthíradó

09:30 Vívó magazin
10:00 Nemzeti 

Sporthíradó
10:30 Napos Oldal
13:00 Nemzeti 

Sporthíradó
13:30 Pecatúra
14:00 Férfi vízilabda 

Bajnokok Ligája
15:10 Férfi kézilabda

Magyar Kupa
16:45 Nemzeti 

Sporthíradó
17:00 Felvezető műsor:

Labdarúgás
18:00 UEFA Labdarúgó 

Nemzetek Ligája
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Köszöntjük Emőke nevű olvasóinkat!

Péntek Március 21.

Köszöntjük Benedek nevű olvasóinkat!

A műsor és a kezdési 
időpont megváltoztatá-

sának jogát minden 
tévéadó fenntartja!
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– az összes fizikai és jogi sze-
mélytől beérkezett hirdetés 
kereskedelmi hirdetésnek 
számít, akik kereskedelmi 
tevékenységet folytatnak;

– különböző szolgáltatások 
nyújtása;

– haszongépjárművek eladása;
– munkások felvétele;
– ipari és kereskedelmi területek-

kel, berendezésekkel és alap-
anyagokkal történő műveletek.

– keretes, kiemelt hirdetések;
– elveszett iratok;
– társkeresés
– ha egynél több – ugyanabba 

a kategóriába tartozó tárgyat/
eszközt szeretne meghirdetni;

– köszöntők, képes hirdetések;
– részvétnyilvánítás.

Figyelem!
Egy szelvényen mindös�-
sze egy hirdetés szerepelhet.
A szerkesztőség fenntartja 
a jogot, hogy egyes anyago-
kat nem közöl az újságban. 
Nem közölhetőek azok a hir-
detések, amelyek ellentmon-
danak a szerkesztőségi fel-
tételeknek és az ukrán tör-
vényeknek.
A hirdetésekkel és reklámok-
kal kapcsolatos reklamáci-
ókat a szerkesztőség a lap 
megjelenése után 3 napig 
fogadja.
A szerkesztőség nem vál-
lal felelősséget a hirdetés 
tartalmáért, a megadott in-
formációk, telefonszámok 
és címek pontosságáért.

Hirdessen nálunk, megéri!
Fizetett hirdetés

Egyéb hirdetések:
elveszett iratok		   2 0 0  h r . ;
részvétnyilvánítás	  5 0  h r . ;
társkereső		   5 0  h r . ;
köszöntő		   3 0  h r . ;
4 sor vers+köszöntő	 5 0  h r . ;
képes köszöntő		  4 0  h r . ;
kép+4 sor vers 		  5 5  h r . ;
megkezdett 4 soronként 5 hr.;

Fizetett hirdetések árai
Egyszerű 

20 szó                   25 hr.
21-40 szó              50 hr.

Keretes
20 szó                   40 hr.
21-40 szó              80 hr.

Kiemelt
20 szó                   30 hr.
21-40 szó              60 hr.

Keretes + kiemelt
20 szó                   50 hr.
21-40 szó              100 hr.

Keretes + kiemelt
20 szó                   50 hr.
21-40 szó              100 hr.

Minden  kereskedelmi hirdetés 
100 %-os felárral jelenik meg.

A Kárpátinfo hetilapban közölt reklámok árai cm2-ként: 
1. oldal – 11 hr., 16. oldal – 9 hr., 
2–7, 10, 11. oldalak – 7 hr., 12–15. oldalak – 6 hr.

Націнка на політичну рекламу, рекламу алкоголю, 
тютюнових виробів 100%

A politikai reklámok, az alkohol és dohányáruk reklámja 
100%-os felárral jelenik meg

2025. 
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A lapunk címére beérkező kéziratok közlésének és szerkesztésének jogát fenntartjuk, 
azok recenzálását, visszaküldését, továbbítását és megválaszolását nem vállaljuk. A 

címünkre beérkező levelek szerkesztésének és rövidítésének jogát fenntartjuk. A pub-
likációnkban közölt tényekért minden esetben a szerző viseli a felelősséget. 

04:30 Teleshop
05:00 Nevess csak!

Kanadai 
kandikamerás sor.

05:20 S.W.A.T.: Külön-
leges egység
Am. akciófilm-sor.

06:00 Reggeli
09:25 Monk - A flúgos 

nyomozó
Amerikai krimivíg-
játék-sor.

10:30 Teleshop
11:05 Pasik!

Magyar vígjátéksor.
11:50 Pokoli rokonok

Magyar telenovella
13:00 RTL Híradó
13:30 Barátok közt

Magyar filmsor.
14:35 Barátok közt

Magyar filmsor.
15:45 Dr. House

Amerikai filmsor.
16:50 Drága örökösök

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
19:50 Pokoli rokonok

Magyar telenovella
21:10 A mi kis falunk

Magy. vígjátéksor.
22:20 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
22:55 Jóbarátok

Am. vígjátéksor.
23:50 Jóbarátok

Am. vígjátéksor.
00:25 Jóbarátok

Am. vígjátéksor.

05:20 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai krimi sor.

13:30 Walker, a 
texasi kopó
Amerikai krimi sor.

14:35 Éltető szerelem
Mexikói dráma sor.

15:40 Féktelen szív
Török romanti-
kus sor.

16:45 Az aranyifjú
Török telenovella 
sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
20:00 Farm VIP
21:55 Farm, ahol éltünk
23:15 Hazatalálsz

Magyar sorozat
00:20 Tények extra
00:55 911-Texas

Amerikai akció sor.

05:15 Család-barát
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Rondó
07:15 Kárpát-medence
07:35 A Nagyok
08:00 Önök kérték!
08:30 Bor, mámor, 

szerelem
09:35 Család-barát
10:05 Egy Perc Híradó
10:06 Időjárás-jelentés
10:15 Egy csodálatos 

asszony
11:10 Család-barát
11:50 Álmok álmodói
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
13:00 Hölgyek 

paradicsoma
Olasz romantikus 
tévéfilmsor.

13:45 Családi kör
14:30 A világ egy terí-
tett asztal
14:55 Családi kör
15:25 Egy Perc Híradó

15:27 Időjárás-jelentés
15:30 Önök kérték!
16:00 Ridikül
17:00 Agytorna
17:25 Ízőrzők: Zánka
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:40 Egy csipetnyi 

ÍZŐRZŐK
18:50 Egy csodálatos 

asszony
Török telenovella

19:30 Mindennapi
19:40 SzerencsePerc
19:45 Bor, mámor, 

szerelem
Szlovák tévéfilmsor.

20:45 Csináljuk a 
fesztivált!

22:50 Kenó
22:52 Időjárás-jelentés
23:00 A csendes 

bérgyilkos
Angol bűnügyi film

00:30 Magyar világ
01:00 Lara választása

Horvát telenovella

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:18 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:24 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Hetedhét kaland
06:05 M2 matricák - 

Hevül a vegyület
06:15 Magyar világ
06:45 Rejtélyes 

XX. század
07:15 hadERŐ „Hazá-

mat szolgálom!”
07:35 Mindennapi
07:40 Időjárás-jelentés
07:45 Librettó
08:40 Családi kör
09:25 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:20 Édes anyanyelvünk
10:25 Vers mindenkinek
10:28 Katolikus krónika
10:50 De őszintén!
11:00 Világ-Vallás
11:15 Farkasok és 

bárányok
Tévéjáték

12:55 Névjegyek: Ádám
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Rondó
13:55 Kárpát-medence
14:20 Kék bolygó
14:50 Noé barátai
15:20 Erdei utakon
15:45 Magyarország 

finom
16:05 Élő népzene
16:30 Élő népzene
17:05 Agenda plusz
17:06 Család-barát
17:45 Időjárás-jelentés
17:55 Pannon expressz
18:25 Önök kérték!
19:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
19:30 Bolond április

Magyar játékfilm
21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:22 V4 híradó
21:35 Álmok álmodói
21:40 Ridikül
22:30 Házibuli

07:25 Forma-1 - 
1. szabadedzés

08:20 Forma 1 – 
Sprintidőmérő

09:30 Nemzeti 
Sporthíradó

10:00 Fedettpályás 
atlétikai világ-
bajnokság

14:45 Kajak-Kenu tv
15:00 Szorító
15:30 Futsal magazin
15:55 Forma 1 – 

Sprintidőmérő
17:00 Nemzeti 

Sporthíradó
17:15 Vízilabda magazin
17:30 UEFA Labdarúgó 

Nemzetek Ligája
19:30 Játékoskijáró

05:00 A semmi közepén
Am. vígjátéksor.

05:25 Babar és Badou 
kalandjai
Kanadai animációs 
filmsor.

06:10 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

06:20 Mouk
Angol animációs 
filmsor.

06:35 Mesés 
munkagépek
Amerikai animációs 
filmsor.

06:55 Szilveszter és
Csőrike kalandjai
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

07:15 Tom és Jerry Show
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

07:40 Vissza a jövőbe
Am.-fr. animációs 
kalandvígjáték-sor.

08:35 A semmi közepén
Am. vígjátéksor.

09:45 UEFA Bajnokok 
Ligája Magazin 
2024-2025

10:30 Balerina
Fr.-kanadai animá-
ciós kalandvígjáték

12:30 Gólyák
Amerikai animációs 
kalandvígjáték

14:30 Wonder Woman 
1984
Amerikai 
akciókalandfilm

18:00 RTL Híradó - 
Esti kiadás

18:55 Fókusz Plusz
20:00 A mi kis falunk

Magyar vígjátéksor.
21:15 Kellékfeleség

Amerikai vígjáték
23:35 Vaklárma

Am. krimivígjáték
01:55 Mortal Kombat

Am. akciófilm

05:00 Teleshop
06:10 Hupikék törpikék

Belga animációs sor.
07:10 Magyar népmesék
07:30 Magyar népmesék
07:50 Magyar népmesék
08:10 Magyar népmesék
08:30 Magyar népmesék
08:45 Frédi és Béni, 

avagy a két kő-
korszaki szaki
Am. animációs sor.

09:15 Trendmánia
09:55 GYM TIME
10:30 Innovátor
11:10 Poggyász
11:45 Csapdába csalva
12:25 Csapdába csalva
13:00 Egy kis kiruccanás

Francia vígjáték
15:50 Egy kutya 

négy élete
Am. családi film

18:00 Tények
18:55 Tények Plusz
19:40 Farm VIP
21:00 HUNYADI

Történelmi sorozat
22:05 Die Hard 3

Amerikai akció film
00:55 A Kód

Am., német krimi

05:58 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Magyar Krónika
07:20 Divat & dizájn
07:50 Noé barátai
08:15 Magyar népmesék
08:30 Egyszer volt, 

hol nem volt…
Francia animációs 
filmsor.

09:00 Spirou és 
Fantasio 2
Animációs filmsor.

09:25 Doc Martin
Angol tévéfilmsor.

10:10 Doc Martin
Angol tévéfilmsor.

11:00 Egy Perc Híradó
11:01 Időjárás-jelentés
11:05 Hazajáró

11:35 Itthon vagy!
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:50 Jó ebédhez 

szól a nóta
13:20 Szerelmi történet

Filmdráma
14:50 Egy Perc Híradó
14:54 Időjárás-jelentés
15:00 Hogy volt?!
16:00 A kiválasztottak

Történelmi filmsor.
17:00 Főmenü: Füves
17:55 Mindennapi
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:40 SzerencsePerc
18:45 SzerencseSzombat
19:35 A Dal 2025
21:45 Szökés 

az Alcatrazból
Angol akciófilm

23:45 Kenó
23:49 Időjárás-jelentés
23:50 Halálcsapda

Játékfilm
01:40 Lara választása

Horvát telenovella

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:18 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:24 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Unió27
06:15 Mesterember leszek
06:40 Családfamesék
07:05 Delta
07:35 Időjárás-jelentés
07:40 Multiverzum
08:10 Folkudvar
08:35 Evangélium
09:05 Kárpáti Krónika
10:00 Vers mindenkinek
10:02 Kontúr
10:45 Kunszt – Min-
dent a szemnek!
11:10 Mesék a 

takarásból
11:25 Hogyan lehet 

megijeszteni egy 
oroszlánt?
Animációs film

11:35 A varázsló
Magyar gyerekfilm
12:55 Névjegyek: Ágnes
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Pecatúra
14:00 M4 sport+
14:00 Szabadidő
14:30 Kékek
15:00 Kajak-Kenu tv
15:20 E.ON férfi 

vízilabda OB I
16:50 Női kosárlabda

Magyar Kupa
19:00 Napos Oldal
19:35 Játékoskijáró
19:55 Női kosárlabda 

Magyar Kupa
22:05 Főmenü: Füves
23:05 Élő népzene
23:35 Kontúr – Inter

jú Mircea 
Dinescuval

07:30 M4 Sport Stúdió
08:00 Forma-1 - 

Időmérő edzés
09:15 M4 Sport Stúdió
09:25 Fedettpályás 

atlétikai világ-
bajnokság

14:40 Forma-1 - 
Időmérő edzés

15:45 Felvezető műsor: 
Kézilabda

16:00 K&H férfi 
kézilabda liga

17:30 Értékelő műsor: 
Kézilabda

17:45 Felvezető műsor: 
Kézilabda

18:00 K&H női 
kézilabda liga

19:30 Értékelő műsor: 
Kézilabda

22:00 Női kosárlabda 
Magyar Kupa

05:00 Fókusz Plusz
05:40 Babar és Badou

kalandjai
Kanadai animációs 
filmsor.

06:25 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

06:50 Mesés 
munkagépek
Amerikai animációs 
filmsor.

07:30 Szilveszter és 
Csőrike kalandjai
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

07:55 Tom és Jerry Show
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

08:15 Vissza a jövőbe
Am.-fr. animációs 
kalandvígjáték-sor.

08:45 A renitens
Magyar bűnügyi 
vígjátéksor.

10:05 A Muzsika 
TV bemutatja!

10:45 Célirány
11:25 XXI. század - a 

legendák velünk 
élnek

12:00 Életünk története
13:30 Dennis, a komisz

Amerikai vígjáték
15:35 Tintaszív

Amerikai-angol-
német kalandfilm

18:00 RTL Híradó - 
Esti kiadás

19:00 Házon kívül
20:00 Cápák között
21:45 A renitens

Magyar bűnügyi 
vígjátéksor.

23:10 Ahol a folyami 
rákok énekelnek
Amerikai film

01:55 Cápák között

05:00 Teleshop
06:10 Hupikék törpikék

Belga animációs sor.
07:10 Magyar népmesék

07:20 Magyar népmesék
07:40 Magyar népmesék
08:00 Magyar népmesék
08:20 Magyar népmesék
08:30 Frédi és Béni, 

avagy a két kő-
korszaki szaki
Am. animációs sor.

09:00 Babamánia
09:40 Tűsarok
10:15 Több mint TestŐr
10:55 SuperCar
11:30 Nagy Vagy - Ak-

tív Iskola Kupa
12:10 Csapdába csalva
12:45 Ha igaz volna…

Amerikai vígjáték
14:50 Transformers

Am. fantasztikus film
18:00 Tények
18:55 A Nagy Duett
23:00 A lány és a farkas

Am. horror film
01:20 Az idegen

Angol, kínai, ame-
rikai akció film

05:00 Kárpáti Krónika
05:55 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Pollenjelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Családi kör
07:40 Itthon vagy!
08:00 Álmok álmodói
08:05 Neked szól!
08:10 Kereszt-Tények
08:25 De őszintén!
08:30 Lét-Ige - protes-

táns magazin
08:55 Agapé mini
09:05 Isten kezében
09:35 Katolikus krónika
10:05 Időjárás-jelentés
10:06 Rome Reports - 

Vatikáni híradó
10:25 Otthonra talál-

tak – lengyel hi-
vatások Ma-
gyarországon

10:55 Templomaink
11:00 Református is-

tentisztelet közve-
títése Debrecenből

12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Agenda plusz
12:55 Jó ebédhez 

szól a nóta
13:30 Ízőrzők: Szomolya
14:05 Néma kolostor

Magyar játékfilm
15:30 Egy Perc Híradó
15:35 Időjárás-jelentés
15:40 Zenés Önök kérték
15:55 SzerencsePerc
16:00 Hatoslottó sorsolás
16:05 Delta
16:30 Dinasztiák: 

A csimpánz
17:25 Borbás Marcsi 

szakácskönyve
17:50 Mindennapi
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:39 Pollenjelentés
18:45 Magyar népmesék
18:55 Rózsa Sándor

Magyar tévéfilmsor.
19:45 Magyarország, 

szeretlek!
21:00 Napfény a jégen

Magy. filmvígjáték
22:15 Kenó
22:19 Időjárás-jelentés
22:30 Párizs királya

Filmdráma
00:15 Lara választása

Horvát telenovella

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:18 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:24 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Élő egyház
06:15 Világ
06:40 Opera Cafe
07:05 Időjárás-jelentés
07:10 Novum
07:40 Noé barátai

08:05 A Nagyok
08:40 Ízőrzők: 

Nagybajom
09:10 Borbás Marcsi 

szakácskönyve
09:40 Főmenü: Füves
10:40 A Dal 2025
12:45 A hét műtárgya
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Magyarország ma
13:50 Álmok álmodói
14:00 M4 sport+
14:00 K&H férfi 

kézilabda liga
15:25 K&H női 

kézilabda liga
16:50 Női kosárlabda 

Magyar Kupa
19:00 Mi vagyunk 

az Újpest!
19:35 Vízilabda magazin
19:55 Női kosárlabda 

Magyar Kupa
22:10 Futárösvényen – 

Útirány
23:05 Agapé
00:05 Hazajáró
00:30 Itthon vagy!
00:55 Vers mindenkinek
00:57 Himnusz
01:00 Híradó
01:15 Időjárás-jelentés
01:20 Angol nyelvű hírek
01:25 MMA portré

07:30 M4 Sport Stúdió
08:00 Forma-1 – Futam
10:00 M4 Sport Stúdió
10:15 Játékoskijáró
10:30 UEFA Labdarúgó 

Nemzetek Ligája
12:30 Fedettpályás 

atlétikai világ-
bajnokság

14:45 Játékoskijáró
16:00 Felvezető műsor: 

Labdarúgás
18:00 UEFA Labdarúgó 

Nemzetek Ligája
20:00 Értékelő műsor: 

Labdarúgás
21:00 Forma-1 – Futam
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Az országban dúló háború el-
lenére idén nyugodt körülmé-
nyek között indult Kárpátal-
ján a csibeszezon. A termelők 
dolgát ezúttal nem nehezítették 
áramkimaradások, így a kelte-
tő berendezések működtetése az 
új év elejétől folyamatos. Jelen-
leg már mind napos, mind elő-
nevelt csirkéből bősé-
ges a kínálat. Sok gaz-
daasszonyt az utóbbi 
hetek zord időjárása 
sem térítette el vásár-
lási szándékától. Hisz 
náluk minden kész az 
új állomány fogadásá-
ra: a fűtött, jól világí-
tott helyiség, a száraz 
alom, a friss ivóvíz és 
a minőségi táp. 

– Sokan vallják, 
hogy a koraisággal 
nem csupán azt érjük 
el, hogy a jércék már 
nyár végén rendsze-
resen tojnak, de tény-
ként könyvelik el azt is, 
hogy az év elején kikelt 
csibék növekedési eré-
lye jóval felülmúlja a 
későbbiekét. 

– Ez a megfigyelés, illetve 
megállapítás évtizedek tapasz-
talatára épül – vallja Gazdag 
Sándor állatorvos, aki falugaz-
dászként rendszeresen felkere-
si a baromfitenyésztőket, így 
témánkat illetően a dolgokra 
megfelelő rálátással bír. – Hogy 
a csibekeltetéssel foglalkozó 
gazdák korán kezdik a szezont, 
az még egy dologgal magyaráz-
ható. Például azzal, hogy ilyen-
kor mind a napos, mind az elő-
nevelt csibének az átlagosnál 
magasabb ára van.

– Azt viszont el kell ismerni, 
hogy a háborús körülmények en-
nek az ágazatnak a működését is 
erősen befolyásolják. 

– Való igaz.  Egyrészt  a 
mögöttünk hagyott fegyveres 
konfliktussal terhelt három esz-

Elrajtolt a csibeszezon

Kedvező időjárásra várva
tendő alatt sok baromfitenyész-
tő költözött át Magyarországra. 
Akik itthon maradtak, azok kö-
zül is jónéhányan kivártak a kel-
tetőgépek üzembe helyezésével. 
Meglátásom szerint jelenleg ös�-
szességében mintegy 85 %-os 
kapacitással működnek a kelte-
tő berendezések a tavalyi álla-

pothoz képest. Nincs arra utaló 
jel, hogy ez a továbbiakban lé-
nyegesen változna. Az itthon ma- 
radottak igényeit ugyanis ezek a 
termelők is maximálisan ki tud-
ják elégíteni.

– De tudjuk azt is, hogy a Kár-
pátalján nevelt kettős hasznosítású 
baromfi igencsak népszerű a há-
gón túli településeken.

– Annál is inkább, mert az ilyen 
típusú fiatal szárnyasokat alapjá-
ban véve csak nálunk lehet besze-
rezni, mivel az ukrajnai nagy ba-
romfigyárak vagy kifejezetten a 
tojó típusú, vagy a brojler hús-
hasznú baromfi szaporítását pre-
ferálják. Idén egyelőre – való-
színűleg az éjszakai kemény mí-
nuszok hatására – a megye hatá-
rain kívülről csekély az érdeklő-
dés. Bízunk benne, ez hamarosan 

pozitív irányba mozdul majd el. 
Egyébként a velünk szomszédos 
Lemberg, Ivano-Frankivszk és 
más hozzánk közeli megyékbe 
főleg napos csibét visznek. Ez 
lényegében a szállítás költségé-
vel magyarázható. Míg az elő-
nevelt szárnyasokból egy mik-
robuszban csupán öt-hatszáz fér 
el, addig naposcsibéből 7-8 ezer 
is bepakolható.

– Miként változtak a tavalyi-
hoz képest a fiatal baromfi beszer-
zésének, tartásának költségei?

– Egyelőre mind a takar-
m á n y,  m i n d  a 
gyógyszerek ára a 
tavalyi szinten mo-
zog, ám a szezon 
beindultával némi 
drágulásra kell fel-
készülni .  A na -
poscsibe darabját 
a termelők a kez-
detek kezdetén 20 
hrivnyáért kínál-
ták, ám a lanyha ér-
deklődés miatt ez 
egy időre lecsök-
kent 15 hrivnyára. 
Gondolom, a me-
leg idő beköszönté-
vel ez az ár vissza-
kúszik az eredeti 
szintre. Ami alapjá-
ban véve az elmúlt 
évihez képest egy 
10 százalékos ár-

emelkedést jelent. Az előnevelt 
csibe darabjáért a gazda hely-
ben 55 hrivnyát kér, kiszállítva 
viszont már 60 hrivnyáért adja. 
Ezen a téren az elmúlt évhez ké-
pest nem történt változás.

– Mennyire megoldott az ál-
lomány terítése?

– A megrendelt fiatal barom-
fi házhoz szállítását már a koráb-
bi években is a családi gazdasá-
gok nőtagjai, illetve a nyugdíjas 
férfiak vállalták fel. Látható mó-
don így történik ezúttal is. Az üz-
letkötésben, valamint az ügyle-
tek lebonyolításában egyre jelen-
tősebb szerep jut a közösségi mé-
diának. Tehát mindenkinek azt 
ajánlom, hogy a csibék beszerzé-
se előtt tájékozódjon a megfele-
lő oldalakon. 

Kovács Elemér

A metszést akkor lehet elkezde-
ni, amikor nagyobb fagyoktól 
már nem kell tartanunk, de ne 
halasszuk addig, amíg a nedv-
keringés megindul és a metszé-
si felület „könnyezni” kezd. A 
metszés előtt végezzünk rügy-
vizsgálatot: a termőrügyet éles 
késsel (zsilettpengével) a hos�-
szanti tengelye mentén vágjuk 
ketté. Ha a metszési felület hal-
ványzöld, nem barna, akkor a 
rügy ép, belőle egészséges haj-
tás fejlődhet. Ha a metszési fe-
lület csúcsi része elbarnult, ak-
kor a rügy károsodott, de ked-
vező körülmények között még 
hajtást és azon fürtöt fejleszt-
het. Ha a rügy alapja, vagy a 
teljes metszési felület elbar-
nult, akkor a rügy nem fog ki-
hajtani. A metszés mértékét a 
rügyek épsége alapján kell el-
dönteni.

Ne terheljük túl
Először az elszáradt, letermett 

csonkokat, idősebb fás részeket 
kell eltávolítani és ezután kerül 
sor a termőcsapok megmetszé-
sére. Vannak rövid csapon termő 
fajták, mások csak hosszú csapon 

A szőlő metszésének 
legfontosabb szabályai

vagy szálvesszőn hoznak kielégítő 
fürttermést. Általános szabály az, 
hogy a termőterület minden négy-
zetméterén 20-30 ép, egészséges 
rügy maradjon meg. Ez éppen elég 

ahhoz, hogy jó termést takaríthas-
sunk be! A túlterhelés kockázatos 
módszer, mert a mennyiség csak a 
minőség rovására fokozható.

Érdemes „váltani”
Az úgynevezett váltómetszés 

módszerét alkalmazzuk, vagyis a 

kétéves csapon két vessző ma-
radjon meg, a többit vágjuk le. 
A megmaradó két vessző kö-
zül a felső állású lesz a termő-
csap, amelyen – a fajtától függő-
en – 4-10 rügyet hagyunk meg. 
Az alsó állású vesszőt két rügy-
re metsszük vissza: ez az ugar-
csap. A következő évben a leter-
mett termővesszőt levágjuk, az 
ugarcsapon levő két rügyből fej-

lődött vessző közül pedig a fel-
ső lesz a termővessző, az alsó az 
ugarvessző.

A metszés kissé bonyolultnak 
látszik, de némi gyakorlattal kön�-
nyen elsajátítható.

balintgazda.hu

Helyes metszéssel több és szebb 
gyümölcsöket termemnek a 
fák. A házikerti metszés legfon-
tosabb szabályait foglaltuk ös�-
sze az alábbi írásban.

Miért szükséges a gyümölcs-
fákat helyesen metszeni?
A kerti gyümölcsfák 20-40 

évig hoznak termést. Metszés-
sel tarthatjuk őket fiatalon, 
hogy gyümölcstermő képessé-
gük minél hosszabban kitart-
son. A produktív évek alatt ter-
mett, fogyasztható gyümölcs 
mennyiségét akár 25-30%-kal 
is növelheti a helyes (termő-
re-) metszés. Erre például szol-
gálhat, hogy egy metszés nél-
kül évi 50 kg gyümölcsöt ter-
mő átlagos kerti almafa a he-
lyes metszést követően meg-
táltosodik! Termésmennyisé-
ge, és különösen a fogyasztha-
tó gyümölcs mennyisége 70 kg 
körülire emelkedik. A rendsze-
res metszéssel pedig 40 évig is 
termőképes marad. Ráadásul 
a gyümölcsei tetszetősebbek, 
érettebbek, nagyobbak, színe-
sebbek lesznek. Tehát egyetlen 
fa esetében is számíthatunk évi 
20 kg-mal több, tetszetősebb 
termésre és akár 20 évvel meg-
hosszabbodott termőképesség-
re. A példában említett almafá-
nál ez 400 kg gyümölcsöt je-
lent. Képzeljük csak el, mit ér-
hetünk el, ha a kertünkben 5 
különböző gyümölcsfát is ül-
tetünk!

A termőre metszés alapelvei
A frissen (ősszel vagy tavas�-

szal elültetett és a még nem ter-
mő gyümölcsfákat alakító met-
szésben kell részesíteni. A te-
herbíró, termékeny fának a köz-
ponti, függőleges tengelye körül 
négy-öt oldalvezérágra van szük-
sége. A fővezérágat hosszabbra, 
az oldalvezérágakat rövidebbre 
messük vissza, így kúpalakú ko-
rona alakul ki.

A termő, idősebb gyümölcs-
fák koronájának metszésénél 
arra kell törekedni, hogy annak 
minden részét érje a napsütés 
és a permetlé is eljusson min-
den elrejtett zugba! A helyesen 
megmetszett korona szellős, 
nem túlságosan sűrű, de nem 
is kopasz. E cél elérése érdeké-
ben a koronából tőből kimets�-
szük a befelé törekvő vessző-
ket és gallyakat: azokat, ame-
lyek egymást keresztezik vagy 
túlságosan sűrűen állnak. Ha az 
ágak csúcsán több vessző ver-
senyez egymással, akkor a leg-
erősebbet hagyjuk meg, a töb-
bit tőből kimetsszük, de a meg-
maradt vezérvesszőt is a felére 
bekurtítjuk!

E metszési szabályok betartá-
sa fontos, de természetesen min-
den gyümölcsfa egyedi, mindig a 
metszendő fa alkatához és a ker-
tész lehetőségeihez kell igazíta-
ni a metszést. 

A bogyósok metszése
A bogyósgyümölcsöt ter-

mő bokrok (ribiszke, köszméte, 
josta) felkopaszodott ágait, ves�-
szőit úgy ritkítjuk meg, hogy he-
lyet kapjanak az új hajtások. A 
szeder letermett indáit tőből távo-
lítsuk el, a hónaljvesszőket pedig 
arasznyira vágjuk vissza. A mál-
na letermett és elszáradt vessző-
it tőből messük ki. Csonk ne ma-
radjon, mert azon taplógombák 
telepedhetnek meg!

Tavaszi útmutató házikertbe

Mit, hogyan metsszünk? 
A szőlő metszése

A szőlő metszése kissé dif-
ferenciáltabb, de korántsem át-
tekinthetetlen művelet! Bármi-
lyen tőkeformát alakítunk ki, 
azt feltétlenül tudni kell, hogy 
milyen fajtájú szőlőt metszünk, 
mert a különböző fajták termő-
vesszőit különböző hosszúsá-
gúra kell metszeni. Vannak faj-
ták, amelyek rövidcsapon, má-
sok hosszú csapon, ismét mások 
szálvesszőn teremnek biztonsá-
gosan. Minden termőcsap mel-
lett kétrügyes ugarvesszőt kell 
hagyni, amely a jövő évi ter-
mővesszőt hozza létre. A leter-
mett, elöregedett fásrészek eltá-
volításával a tőke felkopaszodá-
sát előzzük meg.

Nagyon fontos! A szőlő met-
szésével a termés mennyiségét is 
„beállítjuk”. Nem szabad a tőké-
ket termőrügyekkel túlterhelni, 
mert ez a következő évek termé-
sét csökkenti, a növény élettar-
tamát rövidíti meg és – ez a leg-
fontosabb – a fürttermés minősé-
gét csökkenti. Aki sok fürtöt akar 
termelni, az lemond a kiváló mi-
nőségről.

Az őszibarack
Hasonló a helyzet az ősziba-

rackfák metszésénél is. A gyü-
mölcsök számát a metszéssel sza-
bályozzuk, de nem lehet az a cé-
lunk, hogy túlságosan sok gyü-
mölcs teremjen, mert azok nem 
képesek kifejlődni, beszínesedni, 
elegendő íz- és illatanyagot gyűj-
teni, tehát inkább kevesebb, de ki-
válóbb minőségű gyümölcs ter-
melésére kell törekednünk.

Rózsák metszése
A nagyvirágú, úgynevezett 

tearózsabokrokat a szőlőtőkék-
hez hasonlóan kell megmetsze-
ni: a vesszőket meg kell ritkí-
tani, a megmaradt erős ves�-
szőket hosszabbra, a gyengé-
ket rövidebbre kell visszamet-
szeni. A polianta, floribunda és 
parkrózsák bokrait csak ritkíta-
ni kell a felkopaszodott, elöre-
gedett ágak kimetszésével. A fu-
tórózsáknak is csupán a felko-
paszodott vagy fölösleges ágait 
kell kivágni.

Amitől meg kell szabadulni!
A gyümölcsfák gyökereiből, a 

törzs tövéből gyakran sarjak tör-
nek elő. Ezek igen gyorsan nő-
nek és sok tápanyagot vonnak el 
a fáktól, de betegségek és kárte-
vők terjesztői is lehetnek. Sar-
jak jelenhetnek meg a fácská-
vá nevelt ribiszke- és köszméte-
bokrok tövében és a szőlőtőkék 
alatt is. Mindezeket tőből kell el-
távolítani!

A korosodó, idős gyümölcs-
fák (és a túlságosan erősen meg-
metszettek!) úgynevezett víz-
hajtások fejlesztésével kíván-
nak megújulni. A vízhajtásokat 
(fattyúvesszőket) meg kell rit-
kítani és arasznyira vissza kell 
metszeni.

Utókezelés
A metszés után a fákon és 

bokrokon sebek maradnak vis�-
sza. Ezeken keresztül különbö-
ző, káros mikroorganizmusok ke-
rülhetnek be a növény edénynya-
lábjaiba, ezért a sebeket be kell 
kenni olyan sebvédő anyaggal, 
amely távol tartja a vizet és a le-
vegőt, vagyis fertőtleníti a kelet-
kezett sebet.

balintgazda.hu
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Elérkeztünk cikksorozatunk 
tízedik és egyben utolsó részé-
hez. A cikksorozatunk eme be-
fejező szakaszában még min-
dig egy olyan agrotechnikai 
műveletet szeretnénk bemu-
tatni, aminek az alkalmazásá-
val sokat tehetünk 
annak érdekében, 
hogy megőrizzük 
fóliaházaink tala-
jának bioszféráját, 
termőképességét. 
Ez az agrotechnikai 
művelet nem más, 
mint a talajtakarás, 
mulcsozás. Majd 
pedig összegezzük azokat a le-
hetőségeket, amiket az eltelt tíz 
rész során „kiveséztünk”.

Mint azt már sokan tudják, a 
fóliaházak intenzív növényter-
mesztési környezetet biztosíta-
nak, de a folyamatos használat 
miatt a talajok gyorsan kimerül-
hetnek. A talajtakarással, vagy 
másik nevén mulcsozással, nem-
csak a talaj szerkezetét óvhatjuk 
meg, hanem javíthatjuk annak 
termőképességét, csökkenthet-
jük az eróziót és optimalizálhat-
juk a vízháztartását.

A mulcsozás (talajtakarás) 
jelentősége a fóliaházakban

A fóliasátrakban a talaj fo-
lyamatos művelés alatt áll, ezért 
fokozott figyelmet kell fordítani 
annak védelmére és fenntartásá-
ra. A talajtakarás több szempont-
ból is kulcsszerepet játszik. Első-
sorban a talajszerkezet megóvá-
sában és javításában van fontos 
szerepe. A talajtakarással meg-
akadályozzuk a tömörödést, ami 
a fóliaházakban gyakori problé-
ma szokott lenni a rendszeres 
öntözés és taposás hatására. A 
második legfontosabb szerepe 
a nedvességmegőrzésben van, 
ugyanis a mulcs megakadályoz-
za a talaj felső rétegének gyors 

A fóliaházak talajának javítása, termőképes-
ségének megőrzése, növelése (10.)

kiszáradását, csökkentve ezzel az 
öntözési igényt. A harmadik, szin-
tén nem elhanyagolható szerepe a 
talaj hőmérséklet-szabályozásában 
van. A takarás mérsékli a talaj hő-
ingadozását, ami különösen fon-
tos a fóliaházban termesztett növé-

nyek számára. Az egyik 
leglátványosabb szerepe 
a gyomosodás csökken-
tésében rejlik, ugyanis a 
mulcs megakadályozza 
a gyommagvak kikelé-
sét, így jelentősen csök-
kenti a gyomirtási mun-
kálatokat. A talajélet ser-
kentésében is nagy szere-

pe van annak, ha takarjuk a talaj-
felszínt. Legfőképpen akkor, ami-
kor szerves mulccsal tesszük azt. 
Ugyanis ilyenkor a szerves mulcs 
lebomlása során humuszt és táp-
anyagokat juttat a talajba, táplál-
va ezzel a talajban élő mikroorga-
nizmusokat. Végül, de nem utolsó 
sorban a mulcsozásnak a betegsé-
gek megelőzésében is kulcsszere-
pe van. A mulcs megakadályozza, 
hogy a talajról szennyeződés vagy 
kórokozók „fröccsenjenek” a nö-
vényeinkre.

 Talajtakarásra (mulcsozásra) 
alkalmas anyagok

A fóliasátrakban alkalmazható 
mulcsok kétfélék lehetnek. Meg-
különböztetünk szerves és szervet-
len anyagokat. A szerves mulcsok 
olyan anyagokból vannak, amelyek 
természetes módon lebomlanak, így 
folyamatosan javítják a talaj szer-
kezetét és tápanyagtartalmát. Ilyen 
lehet például a szalma. Kiválóan 
megőrzi a talaj nedvességtartal-
mát, de figyelni kell arra, hogy ne 
tartalmazzon gyommagvakat vagy 
a kultúrnövényeink számára káros 
gyomirtószer-maradványokat. Ide 
soroljuk a fűnyesedékeket is. Ezek 
gyorsan lebomlanak, gazdagok táp-
anyagokban, de vastag rétegben pe-
nészedhet. Komposzttal is meg le-

het oldani a talajtakarást. Kiemel-
kedő a talajjavító hatása, nagymér-
tékben fokozza a talaj mikrobioló-
giai aktivitását. A szerves mulcsok 
közé soroljuk még a falevelet is. 
Könnyen hozzáférhető, azonban 
alkalmazását megelőzően érdemes 
előbb aprítani és más anyagokkal 
keverve használni. Az utolsó, egy-
ben az egyik legismertebb szerves 
mulcsanyagunk a faforgács, faké-

reg. Hosszabb az élettartama a többi 
szerves anyagokhoz képest, de tud-
ni kell róla, hogy a lebomlása során 
nitrogénpótlást igényel.

A fóliasátrakban talajtakarás-
ra alkalmazandó anyagok másik 
csoportja a szervetlen mulcsok. 
Ezek mesterséges anyagokból ké-
szülnek, de funkciójukat tekint-
ve szintén segítenek a talaj védel-
mében. Az egyik ilyen anyag a fe-
kete fólia. Hatékonyan csökkenti 
a gyomosodást és segít a talaj fel-
melegítésében. A másik szervetlen 
mulcsanyag a fehér fólia. Ezt nyá-
ri termesztésnél szokták alkalmaz-
ni. Nem hagyja kiszáradni a talajt 
és közben meggátolja annak túl-
melegedését. Végül vannak még a 

különböző agroszövetek. Ezek jól 
szellőznek, hosszú az élettartalmuk 
és megakadályozzák a gyomok nö-
vekedését.

A talajtakarók alkalmazása a 
fóliasátrakban

A hatékony mulcsozás érdeké-
ben a következő lépéseket ajánla-
tos figyelembe venni. Elsőként el-
végezzük a talaj-előkészítést. Fel-
lazítjuk a talajt, majd ezt követő-
en gyomtalanítjuk és szükség sze-
rint tápanyagokkal dúsítjuk a ta-
lajt a mulcsozás előtt. Fontos a to-
vábbiakban a megfelelő mulcs ki-
választása, ugyanis a termesztett 
növények igényeihez kell kivá-
lasztani a takaróanyagokat. Pél-

dául a paradicsom és paprika ese-
tében a fekete fólia segíthet a ta-
laj felmelegítésében, míg a salá-
tának a szerves mulcsok előnyö-
sebbek. A mulcsréteg vastagságá-
ra is nagy hangsúlyt kell fektetni. 
Szerves mulcs esetén 5-10 cm vas-
tagság ajánlott, hogy hatékonyan 
védje a talajt, de ne akadályozza 
a víz és a levegő bejutását. A szer-
ves mulcsok esetében a lebomló 
anyagokat időnként pótolni kell, 
hogy a talajvédelem folyamatos 
legyen. Végezetül pedig említést 
kell tenni arról, hogy mulcsozás 
esetén az öntözést és a tápoldato-
zást a mulcsozáshoz kell igazíta-
ni, mert a talajtakarás alkalmával 
megváltozik a talaj vízháztartása és 

ehhez mérten kell majd a továb-
biakban beállítani az öntözések 
mennyiségét.

A mulcsozás előnyei
A mulcsozásnak (talajtakarás-

nak) hosszú távú előnyei vannak a 
fóliaházban. A rendszeres talajta-
karás hozzájárul a fóliasátras gaz-
dálkodás fenntarthatóságához. Az 
évek során a mulcsozott talajok 
termékenyebbé válnak, hiszen a 
lebomló szerves anyagok gazda-
gítják a talajt. A fóliasátorban ter-
mesztett növényeink ellenállóbbá 
válnak a betegségekkel szemben, 
mivel a talajban élő hasznos mik-
roorganizmusok aktivitása növek-
szik. Jobban megtartják a nedves-
séget, így kevesebb öntözésre lesz 
szükség, valamint kevésbé lesz-
nek gyomosak, ami csökkenti a 
kézi munkaigényt. Összességé-
ben elmondhatjuk, hogy a talaj-
takarás egy egyszerű, de rendkí-
vül hatékony módszer a fóliasát-
ras termesztés során. Megakadá-
lyozza a talaj kiszáradását, csök-
kenti a gyomosodást, véd a hőin-
gadozástól és javítja a talaj szer-
kezetét. A megfelelő mulcs ki-
választásával és alkalmazásával 
hosszú távon növelhetjük a fó-
liaházaink talajának termőképes-
ségét, miközben csökkenthetjük a 
műveléshez szükséges munkát és 
erőforrásokat.

Mint azt az elmúlt tízrészes 
írásunkból megtudhattuk, a fólia-
házaink talajainak javítása, ter-
mőképességének megőrzése ér-
dekében igen is sokat tehetünk. 
Ezen lehetőségek közé soroljuk a 
különböző szerves anyagok talaj-
ba történő bedolgozását, a meg-
felelő talajművelési munkálato-
kat, a rendszeres talajvizsgálato-
kat, a talaj megfelelő EC és pH 
tartalmának beállításait (pl. talaj-
átmosatással, meszezéssel stb.), a 
hasznos mikroorganizmusok pót-
lását, a megfelelő vetésforgó be-
tartását, valamint a talajtakarást 
(mulcsozást) is.

Nagy Éva, az „Egán 
Ede”KGK” J. A. 

falugazdásza, a Pro 
Agricultura Carpatika 

Megyei J. A. munkatársa

A tavaszi munkacsúcs máris 
elindult, összefoglaljuk a leg-
fontosabb munkákat.

A mi éghajlatunk alatt a ta-
vasz kezdete és vége szinte ki-
számíthatatlan: az utóbbi évek-
ben azt tapasztaljuk, hogy ez az 
évszak sokkal rövidebb, mint ko-
rábban volt. A hideg, téli hetek 
után egyszer csak kisüt a Nap, 
felmelegedik a légkör és betölti 
a kert, a rét, a szántóföld levegő-
jét a tavaszi föld semmivel ös�-
sze nem hasonlítható, lágy illata!

Ezért kell a kertészkedő em-
bernek és családjának sietve el-
végezni a tavaszi munkákat. 
Mégpedig inkább korábban, 
mint később, mert a sok évti-
zedes tapasztalat azt bizonyít-
ja, hogy a korai ültetés, met-
szés, magvetés és palántázás ki-
sebb kockázattal jár, mint az el-
késett, pláne a soha el nem vég-
zett ápolás. Ennek a szabálynak 
a törvényszerűségét mindenki 
ismeri, aki élőlényekkel foglal-
kozik: a vakbélgyulladást is ha-
ladéktalanul meg kell műteni és 
a kutyát is kölyök korában kell 
rászoktatni a szobatisztaságra!

Tessék figyelemmel kísér-
ni a meteorológiai előrejelzése-

Kerti teendők márciusban és 
áprilisban

ket és elkezdeni mielőbb a munkál-
kodást, mert az idejében elvégzett 
kerti munka a legjobb biztosítéka 
a gazdag nyári és őszi termésnek!

A legsürgősebb tavaszi 
feladatok

Március elején a legsürgősebb 
feladat a gyümölcsfák, a díszfák 
és díszbokrok, a szőlőoltványok és 
a rózsatövek ültetése, de ne feled-
kezzenek meg ezek alapos megön-
tözéséről sem, mert folyama-
tos és bőséges vízellátás nél-
kül a csemeték nem gyökere-
sednek meg.

Sok munkát követelnek 
ilyenkor az idősebb, termő 
gyümölcsfák. Ezek törzsét és 
vastagabb ágait a kertészek a 
téli, kellemesebb időjárású na-
pokon szokták megtisztogatni 
a felváló kéregpikkelyektől, 
amelyek alatt a kártevők tojá-
sainak és a gombás betegsé-
gek spóráinak a tömege telel 
át. Most a koronaritkítás ideje 
következett el, amikor a sűrűn álló, 
az egymást keresztező és egymás-
sal rivalizáló ágrészeket és vessző-
ket kell tőből kimetszeni. Csak így 
érhetjük el, hogy minden gyümöl-
csöt elegendő napsütés érjen és íz-
letes termést hozzanak létre.

Elkerülhetetlen márciusi mun-
ka a kert minden lombhullató nö-
vényének, sőt minden, fából készült 
tárgyának (kerítés, kapu, oszlopok 
stb.) lemosó permetezése. Erre a 
célra igen alkalmas a kereskede-
lemben beszerezhető, kénnel ve-
gyes bordói lé, amelyet 1%-os tö-
ménységben kell a növényekre per-
metezni. Ez a szer teljesen környe-
zetbarát, emberre, állatokra, növé-
nyekre nézve veszélytelen, de va-
lamennyi gombás megbetegedést 
megelőzi.

Az első szabadföldi zöldségek 
vetése

Március második felében kell 
elvetni az átmeneti lehűlést is elvi-

selő zöldségfélék (zöldborsó, sárga-
répa, petrezselyem, pasztinák) mag-
ját és ilyenkor célszerű ültetni a vö-
röshagyma dughagymáit és a fok-
hagyma gerezdjeit is.

Ekkor van az évelő virágok ül-
tetésének és a tearózsa bokrok met-

szésének az optimális ideje is. Ked-
vező idő esetén már a szabadba le-
het vinni a fagymentes helyen telel-
tetett növényeket, pl. a leandereket, 
a babér- és pálmafákat.

És márciusban már lehet szedni 
a rebarbara vastag, húsos levélnye-
leit, amelyből kiváló kompót, torta 
és leves készíthető. Az ősszel leka-
szált fűvel, szalmával, vagy tőzeg-
gel letakart mángold tövek friss le-
velei ilyenkor már szedhető főze-
lék-alapanyagok.

Áprilisi palántázás
Áprilisban sem csökken a fel-

adatok száma. A hónap első felé-
ben meg lehet kezdeni a nem fagy-
érzékeny zöldségfélék (fejessaláta, 

a kelkáposzta, a brokko-
li, a vöröskáposzta) erős 
gyökérzetű, edzett pa-
lántáinak és egyes virá-
gok (árvácska, százszor-
szép, nefelejcs) palántá-
inak ültetését, mert ezek 
az átmeneti, talajmenti 
fagyokat károsodás nél-
kül elviselik, ha pedig 
erős lehűlés állna be, 
akkor agrofólia, közön-
séges újságpapír-, vagy 
szalmatakarással meg 
lehet akadályozni a ki-

fagyásukat.
A virágzó gyümölcsfáknak 

örüljenek, de ne permetezzék meg 
azokat, mert a virágokat megter-
mékenyítő méheket ezzel elpusz-
títanák!

Itt az ideje ilyenkor az ablak-és 

erkélyládák betelepítésének is; 
ültessenek ezekbe fiatal, vagy 
átteleltetett muskátlitöveket. Az 
ablakládákat változatosabbá le-
het tenni az új, különböző szí-
nű és a csüngő fajok alkalmazá-
sával. Újkeletű, de nagyon hasz-
nos módszer a muskátli tövek 
közé egy-egy metélő petrezse-
lyem, metélő hagyma, vagy ba-
zsalikom, majoranna, borsikafű 
palánta beültetése is.

Ha már nem várható fagy...
Április második felében ke-

rülhet sor az uborka, a főzőtök, 
a cukkini, a dinnye, a patisszon 
és a hónap végén a paprika pa-
lántáinak kiültetésére. Talajmenti 
fagy esetén ezeket az értékes nö-
vényeket éjszakára agyagcserép-
pel lehet megvédeni az elfagyás-
tól, de megmentve korai termés-
sel hálálják meg a róluk történt 
gondoskodást.

Ebben az időszakban kezde-
nek elszaporodni a különböző le-
véltetvek, amelyek ellen minél 
előbb, szívó kártevők ellen ha-
tásos, de feltétlenül környezet-
barát vegyszer kipermetezésé-
vel kell védekezni.

És áprilisban már a csa-
lád asztalára kerül a saját ter-
melésű, friss zöldhagyma, a 
hónaposretek és a fejessaláta, 
amelyekre joggal lehet büsz-
ke apa, anya és a gyermekek is, 
akik részt vettek ezeknek a meg-
termelésében!



2025. 
március 12.12 Receptek
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Hagymás-majonézes 
krumplisaláta

Hozzávalók: 4 db tojás, 3 dl étolaj, 2 ek. citromlé, 
1 tejföl, 3 db lilahagyma, 15 dkg mustár, 2 ek. cu-
kor, só, 2,5 kg krumpli.

Elkészítése: A tojást 
néhány órára kivesszük 
a hűtőből. A sárgájákat 
kikeverjük mustárral, a 
cseppenként adagolt olaj-
jal,  amíg krémes nem 
lesz. Hozzáadjuk a cit-
romlevet, a cukrot, a sót, 
végül a tejfölt. Elkever-
jük, majd hozzáadjuk a 

vékony csíkokra vágott 
hagymát.

A krumplit meghámoz-
zuk, apró kockára vágjuk, 
sós vízben megfőzzük. Le-
csepegtetjük, majd miután 
kihűlt, hozzáadjuk a már-
táshoz és belekeverjük. 
Néhány órára hűtőbe tes�-
szük, mielőtt tálaljuk.

Baconbe göngyölt feta mézes-
mustáros mártogatóssal

Hozzávalók: 
A sajthoz: 1 cs. feta sajt, 1 cs. bacon, olaj.
A mártogatóshoz: 0,25 bögre majonéz, 2 ek. méz, 
2 ek. dijoni mustár, 2 tk. citromlé.

Elkészítése: A feta 
sajtot kb. fél cm vas-
tag szeletekre vágjuk. 
A szele teket  egy-egy 
baconnel  körbeteker-
jük. A baconös sajtokat 
egy kevés olajjal meg-
locsolt serpenyőbe tes�-

szük, majd mindkét ol-
dalát pár percig sütjük. 

A majonézt, a mézet, 
a mustárt és a citromle-
vet alaposan összekever-
jük. A baconbe göngyölt 
feta mellé mártogatós-
ként kínáljuk.

Túrófánk kefírrel
Hozzávalók: 60 dkg liszt, 4 db tojás, 2 cs. sütőpor, 
2 cs. vaníliás cukor, 2 pohár kefir, só, 1 ek. cukor, 
20 dkg túró.

Elkészítése: A kefíres 
túrófánk hozzávalókat egy 
nagy tálba mérjük, és ös�-
szekeverjük, majd a tész-
tát egy rövid ideig pihen-
tetjük.

Egy edényben olajat 
hevítünk, és egy evőka-

nállal kiszaggatjuk, és pi-
rosra sütjük benne a fán-
kokat.

Ha kisültek, egy papír-
törlővel bélelt tálra szed-
jük, majd alaposan le-
csöpögtetjük. Porcukorral 
meghintve tálaljuk.

Zöldségleves csirkegombóccal
Hozzávalók: 2 db sárgarépa, 1 db burgonya, 
0,5 csokor újhagyma, 2 ek. vaj, 2 db zöldség-
leveskocka, 25 dkg csirkemellfilé, 1 db to-
jás, 0,25 csokor kapor, só, 15 dkg fagyasztott 
zöldbab.

Elkészítése: A répát és 
a burgonyát meghámozzuk, 
és falatnyi darabokra vág-
juk. Az újhagymát megtisz-
títjuk, felkarikázzuk. A va-
jat felforrósítjuk, megpirít-
juk rajta a zöldségeket. Fel-
öntjük 8 dl vízzel, hozzáad-
juk a leveskockát, majd fedő 
alatt, kis lángon kb. 20 per-
cig főzzük.

A húst megmossuk, koc-
kákra vágjuk, és a tojással, 

a durvára vágott kaporral 
és egy kevés sóval együtt 
késes aprítóba tesszük. 
Összedolgozzuk, majd 
nedves kézzel a masszá-
ból apró gombócokat ké-
szítünk.

A g o m b ó c o k a t ,  a 
zöldbabbal együtt a le-
veshez adjuk. Az egészet 
kb. 10 percig főzzük, is-
mét megsózzuk és azon-
nal tálaljuk.

Sajtos-sonkás rakott csusza
Hozzávalók: 40 dkg csuszatészta, só, 1 ek. olaj, 3 dl 
cukrozatlan habtejszín, 1 gerezd fokhagyma, 10 dkg 
sajt, 25 dkg sonka, frissen őrölt bors.
A tál kikenéséhez: vaj, zsemlemorzsa.

Elkészítése: A sajtos 
sonkás rakott tésztához a 
tésztát kifőzzük sós víz-
ben a csomagoláson olvas-
ható útmutatás szerint. Le-
szűrjük, jól lecsepegtetjük, 
majd összeforgatjuk a fel-
forrósított olajjal. Felfor-
raljuk a tejszínt a meghá-
mozott és felaprított fok-
hagymával. Belereszel-
jük a sajtot és levesszük 
a tűzről.

Felaprítjuk a sonkát, a 
tésztához forgatjuk, a saj-
tos tejszínnel együtt. Sóz-
zuk, borsozzuk és a ke-
veréket egy kivajazott , 
zsemlemorzsával meghin-
tett tűzálló tálba tesszük, 
és 180 fokra előmelegí-
tett sütőben kb. 30 perc 
alatt aranyszínűre sütjük. 
Egy kevés aprított petre-
zselyemmel megszórva tá-
lalhatjuk.

Karfiolpizza liszt nélkül
Hozzávalók
A karfiolpizzához: 30 dkg karfiol, 2 db tojás, 10 dkg 
reszelt trappista sajt, 1 gerezd fokhagyma, só.
A tálaláshoz: 2 ek. paradicsommártás, 15 dkg 
mozzarella, bazsalikom.

Elkészítése: A karfiolt 
megtisztítjuk, rózsáira bont-
juk, és konyhai robotgépben 
morzsásra aprítjuk. Lábas-
ba tesszük néhány evőkanál 
vízzel, 2‒3 percig pároljuk, 
majd kinyomkodjuk belőle 
a nedvességet konyhai pa-
pírtörlővel.

Összedolgozzuk a tojá-
sokkal, a reszelt sajttal, a 
meghámozott, összezúzott 
fokhagymával és egy ke-
vés sóval. Sütőpapírral bé-

lelt tepsibe nyomkodjuk, 
majd 260 fokra előmele-
gített sütőben 15 percig 
sütjük.

Az így kapott pizza
tésztát megkenjük a pa-
radicsommártással, el-
rendezzük rajta a fel-
karikázott mozzarellát, 
és visszatoljuk a sütőbe 
5‒7 percre, amíg a sajt 
ráolvad. Végül friss ba-
zsalikomlevelekkel tá-
laljuk.

Kókuszos brownie
Hozzávalók 
A browniehoz: 20 dkg vaj, 0,66 bögre barna cukor, 2 
db tojás, 0,5 bögre kakaópor, 0,5 bögre liszt.
A kókuszos réteghez: 2 db tojás, 0,66 bögre cukor, 
1 tk. vaníliakivonat, 0,75 bögre liszt, 15 dkg kókusz.

Elkészítése: Előmele-
gítjük a sütőt 180 fokra, 
közben sütőpapírral kibé-
lelünk egy tepsit.

Felolvasztjuk a vajat, 
majd hozzáadjuk a cukrot 
és a tojásokat. Amikor eze-
ket jól összedolgoztuk hoz-
záadjuk a kakaóport, majd 
a lisztet.

A kakaós masszát bele-
öntjük a tepsibe és sütőbe 
tesszük 15 percre.

Amíg a brownie sül, ös�-
szekeverjük a cukrot, a to-
jásokat és a vaníliaaromát, 
majd hozzáadjuk a lisztet és 
a kókuszreszelék felét.

Miután kivettük a sütő-
ből a browniet, amennyi-
re csak lehet, oszlassuk el 
rajta a kókuszos masszát, 
majd szórjuk meg az egé-
szet a maradék kókuszresze-
lékkel. Süssük készre 25‒30 
perc alatt.
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2 ZORRÓ JELE TELEVÍZIÓ

1 E

HABZÓ ITAL

VÉRCSOPORT

KÉN

ÉJI ZENE ☼ N LITER

KNER 
IZIDOR-
IDÉZET

… GONZÁLEZ 
- SPANYOL 
SZÍNÉSZNŐ

DÍSZLET- ÉS 
JELMEZ-

TERVEZŐ 
(TAMÁS)

ÓKORI KIS-
ÁZSIAI 

VÁROS-
ÁLLAM

PERUI 
PÉNZNEM

IZRAELI 
LÉGITÁRSA-

SÁG

CSÁRDÁST 
JÁRÓ

KAMERUN 
TERÜLETÉN 

ÉLŐ NÉP

SPANYOL 
AUTÓJEL

SZÉN

RITKA NŐI 
NÉV

CÉZIUM

LENMAG!

LÓVERSENY-
PÁLYA

MAGÁN-
HANGZÓT 

KIHAGY 
(NYELVTAN)

A MÉLYBE 
NYÚJTÓ

3

VULKÁNBÓL 
KITÖRŐ 
ANYAG

NEW … - USA 
NAGYVÁROS

TÁMOGAT

BALIN

ÉPÍTŐANYAG

A BAMBI 
SZERZŐJE

FINOM ITÓKA

AMELY 
SZEMÉLY

HIDROGÉN

UGYANÚGY 
LATINUL

4
A MÉLYBEN

ARRAFELE!

CSÓNAKOT 
HAJT

… RIDGE - 
USA-VÁROS

AMERIKAI 
SZÍNÉSZ 
(ALAN)

GYÖKERESEN 
PUSZTÍTÓ

BABY … - 
HÁLÓRUHA

ELVÉSZ

ROMÁNIAI 
FOLYÓ

HÁLÓT 
SZÖVŐ 
ÁLLAT

NITROGÉN

… HARRIS - 
SZÍNÉSZ

BAMBA 
TÁJSZÓVAL

FÉLSZ!

BIBLIAI 
SZEMÉLY

KERTET 
MŰVEL

SOMMAG!

ÉNEKLŐ 
SZÓCSKA

MÁJ 
TERMELTE 
VÁLADÉK

SPORTSZER

RANGJELZŐ 
ELŐTAG

BECÉZETT 
GABRIELLA

JOULE

MAGASZTOS 
HANGÚ 

KÖLTEMÉNY

MÁKSZEM!

Jönnek az 
indiánok

Amerikai  katona 
őrt áll az erőd tetején. 
Egyszercsak lekiabál a 
parancsnoknak:

‒ Parancsnok úr, jön 
két indián!

‒ Barátok vagy el-
lenségek?

‒ Valószínűleg bará-
tok, mert együtt jönnek!

Konkurencia
A börtönben egy rab 

megkérdi a másiktól:
‒ Téged mi jutta-

tott ide?
‒ A konkurencia. 

Ugyanolyan bankjegye-
ket nyomtattam, mint 
az állam.

Alkohol az  
oka

‒ Nem vagyok tel-
jesen biztos a diagnó-
zisban ‒ mondja az or-
vos a betegnek ‒, csak 
feltételezem a panasza-
inak okát. Valószínűleg 
az alkohol az oka.

‒ Semmi baj, doktor 
úr, ez velem is gyakran 
előfordul. Majd vis�-
szajövök, ha már jó-
zan lesz.

A rejtvényhez csak vízszintes meghatározások tartoznak. Írja a rájuk 
adandó négybetűs megfejtéseket az ábra bal oldali és középső részébe, 
a számozásnak megfelelően! A hálózat jobb oldali részébe kerülő nyolc-
betűs szavak a velük azonos sorban található négybetűs szavakból ál-
líthatók össze. Ha jól oldja meg a feladatot, a két színnel jelölt oszlop-
ban Karinthy Frigyes egyik megállapítása válik olvashatóvá.

NÉGYBETŰSEK: 1. Könyvespolc 
‒ mosogató, fürdőkád tartozéka. 2. Irat-
csomó ‒ tölcséres fagyit eszik. 3. Kor-
hol ‒ elmarasztaló beírás az ellenőrzőben. 
4. Díszes ‒ szól a gitár. 5. A bőrből kinö-
vő szál a testen ‒ buddhista pap, szerze-
tes. 6. Kicsi, de erős fűszer! ‒ tanít, tréfá-
san. 7. Legendás amerikai countryzenész, 
énekes (Johnny) ‒ orgonaszín. 8. Vásári 
árvita ‒ döntetlen a sakkban. 9. Folyama-
tos sértegetést szótlanul tűr ‒ anyagi ré-
szecske. 10. Szorul, reked ‒ angol diák-
város. 11. Öltöget ‒ csontos sertéshúsfé-
le. 12. Zseblámpa áramforrása ‒ orvosi re-
cept. 13. Gurítós sportág ‒ az egész egy 
darabja. 14. A miskolci tévétorony he-

lye ‒ kétszer ötven. 15. Faktum ‒ étel-
sor. 16. Vízelvezető mélyedés ‒ a kasza 
hosszabbik része. 17. Állomány a csont-
üregben ‒ lóláb végén van.

NYOLCBETŰSEK: 1. Festett har-
ci jelenet. 2. Kaszárnya. 3. Teljesítendő 
selejtezőnorma az úszásban, futásban. 4. 
Vágóeszköz fémrésze. 5. Üreges henger 
fémötvözetből. 6. Cserjékkel beültet. 7. 
Csuka, harcsa harap rá. 8. Vadászpiló-
tát mentő szerkezet. 9. Például a pecsét 
a papíron. 10. Csattanós történet. 11. A 
méhcsapat is ez. 12. Szónoki dobogó. 13. 
Egyik papírpénzünk. 14. Voksolás. 15. 
Látomás, jelenség. 16. Erős fény elől ta-
kar. 17. Fontos, lényegbevágó.

Az öt megmaradó szóból az aláb-
bi vicc poénját állíthatja össze:

A bíró szigorúan 
kérdezi:
‒ Hány pofont 
adott a panaszos-
nak?
‒ Egyet.
‒ De ő azt mond-
ja, hogy ötöt!
‒ Egy volt az, ...

Kétbetűsek: EM, GÁ, LE, LL, MÜ, OB, ÖT, 
ŐR, RN, SS, ТО.
Hárombetűsek: ÁRT, ÁZÓ, CÍM, FEN, GAT, 
KOS, LED, MEG, NAK, NEM, SEM.
Négybetűsek: AERO, AKÓZ, CSAK, CSÓT, 
EZER, IPAR, IRAT, KEKK, KLÓR, KOPÓ, 
LÁZI, LILA, MENT, OSON, OSZT, ÓMEN, 
RAKÓ, RÓZA, SATU, SZID, TRÁK.

Ötbetűsek: ANNÁL, ÁLNOK, ÁTSZŐ, ÉLI-
ÁS, GERLE, HÁREM, KAPTA, KAZÁR, 
LATIN, LERAK, LÉZER, MARÓS, MERRE, 
ODALE, ORIGÓ, SANSZ, SAROK, SÉTÁL, 
SŐREG, TESZT, TOTEM, UGRÁS, URALÓ.

Hatbetűsek: ÁTMENŐ, BARÁTI, EVE-
ZŐS, ITALOS, TEKERŐ, ÜTŐERŐ.
Hétbetűsek: AMARRÓL, ÁTÁLLÍT, 
NEMZETI, TRAVERZ.
Nyolcbetűsek: ELMÁLLÁS, LEFESLIK, 
SIRALMAS, TÉGLASOR.
Kilencbetűsek: KOROSODÁS, SALLAN-
GOS.
Tízbetűsek: ENERGETIKA, RÉSZLET-
BEN, ZONGORISTA.
Tizenegy betűsek: ÁTHASONULÁS, KI-
TESSÉKELŐ.
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KÖZÉPEN A LÉNYEG!

Vicces viccek

A vízszintes sorok meghatározásaira adott vá-
laszok közül többet csak úgy tud beírni a háló-
zatba, ha a középső mezők egy részét is igénybe 
veszi, azaz az elhelyezkedéstől függően első vagy 
utolsó betűik (1, 2 vagy 3) az ábra közepén levő 
mezőkbe kerülnek. Ezek a betűk sorban összeol-
vasva Victor Hugo egy gondolatát adják ki vég-
ső megfejtésül!

VÍZSZINTES: 1. Újévkor tálalják citrommal a szájá-
ban. 9. Beteges félelem az egerektől. 17. Pléd. 18. Mona … 
(da Vinci festménye). 19. Egy antarktiszi vulkán. 20. Ázsiai 
területegység volt. 21. Női név. 22. Dib ikerszava. 23. Agy-
rém. 24. Meggyőződés. 25. Ibsen drámája ez a női név. 26. 
A moszkvai olimpia kabalamackója. 27. Déligyümölcs, tö-
rökszilva. 28. Gépkocsi. 29. A tantál vegyjele. 30. Uralko-
dói cím. 31. Kiel centruma! 32. Bekerített legelő. 34. Ma-
gyar ősvezér. 36. Szlovákiai város, ma Kosice. 38. Állatok 
has alatti prémje. 40. Schütz … (néhai színésznő). 41. Jut-
tat. 43. Fanyar erdei gyümölcs. 45. Rövid mutatószó. 46. 
Próféta az iszlám vallásban. 48. Vers dísze. 50. A gótika ele-
me! 51. Fogoly. 53. Makacs ellenszegülés. 55. Levelekkel 
teli (fa). 57. Atom belseje. 59. Boroshordó dugója. 61. Csa-
pattag! 63. Művészi bírálat. 65. Benne van a pácban! 67. 

Olimpiai sportág. 68. 
Francia matematikus 
(Évariste). 70. Csukott. 
71. Internetes napló. 
73. Azon a helyen. 74. 
Szállni késztet. 75. 
Szék része. 76. Poli-
néziai nép. 77. Szárkö-
zép! 78. Vad turbolya. 
79. Ásítozik. 80. Tusá-
zik. 81. Cirkuszművé-
szet. 82. Japán ősi val-
lásának híve,

FÜGGŐLEGES: 
1. Pan társa. 2. Lomb-
hullató cserje. 3. Hi-
vatalos dokumentum. 
4. Lóláb vége. 5. Idő-
mérő eszköz. 6. Ás-
ványi fűszer. 7. Meg-
hunyászkodóan, régi-
esen. 8. Gágogó szár-
nyas terméke. 9. Előtagként: közép. 10. Nyelvcsalád. 11. 
Fényes kelme. 12. Fúvós hangszer. 13. Bantu nyelv. 14. 
Kissé kószál! 15. Utánzó, mímelő. 16. Önműködő. 22. Ta-
nuló. 24. Örökifjú, gyönyörű nő az iszlám kultúrában. 26. 
Csak névbetűiről ismert festő. 28. Pára! 30. Rendkívüli je-
lenség. 32. Éghajlat. 33. Aragónia székhelye. 35. Csekély 
értékű római pénz. 37. Művészeti mozgalom. 39. Ellenér-
ték. 42. Észak-amerikai indiánok. 44. Ezen a napon. 47. Ho-

norálni. 49. Kassák Lajos egyik lapja. 52. Üzlet. 54. Sport-
egyesület. 56. Török alkoholmentes ital. 58. Helység az 
Ungvári járásban. 60. Genf része! 62. Máshollét igazolása. 
64. Káté! 66. Francia tájképfestő (Jean-Baptiste Camille). 
68. Színész (Zoltán). 69. Dugi … (dalmát sziget). 71. Köl-
tő (Károly). 72. Arizonai sivatag. 74. Költő (Zsuzsa). 76. 
… Ce-tung (kínai politikus). 78. … Derek (színésznő). 80. 
Egynemű huta!

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20

21 22 23 24

25 26 27 28

29 30 31 32

33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

51 52 53 54 55 56 57 58

59 60 61 62 63 64 65 66

67 68 69 70 71 72

73 74 75 76

77 78 79 80

81 82

Hatalmas baleset
Az ezredesnek jó kedve van, mert új autót kapott, és 

örömét egy újonccal is megosztja.
‒ Na, fiam, tudsz vezetni?
‒ Hát hogyne tudnék!
‒ Akkor menj egy kört!
Csikorgó kerekekkel indul el az ifjú, majd befordul a 

sarkon, nagy csörömpölés, hatalmas baleset...
Az ezredes szalad kétségbeesve, és mondja a roncsok 

közül kimászó katonának:
‒ Mit csináltál, mit csináltál? Hát az mondtad, hogy 

tudsz vezetni!
‒ Jelentem, ezredes úr: TÉVEDTEM!

Terhes emberek
Kisfiú áll édesanyjával a villamosmegállóban. Az alul-

járóból terhes nő bukkan föl, nagyjából 6 hónapos terhes 
lehet. A kisfiú azonnal anyjához fordul:

‒ Anyu, miért nőtt meg a néni hasa?
‒ Mert gyereket vár.
A következő pillanatban egy nagyon dagadt idős urat 

lát meg a gyerek a villamosmegállóban.
‒ A bácsi mit vár?
‒ A villamost.
‒ Az meg is látszik!

Szemorvos
A szemorvos hosszasan vizsgálja a beteget, majd 

megszólal:
‒ Már ne haragudjon, uram, de hogy talált ide a ren-

delőbe?

Hosszabb út
A részeg később ér haza, mint általában. A felesé-

ge rá is szól:
‒ Na, mi van, távolabbra költöztették a kocsmát?
‒ Nem, csak az utat szélesítették meg egy kicsit.

Részeg
Egy részeg filozofál a kocsmában:
‒ Pontosan emlékszem arra, hogy mikor nősültem. Arra 

is kiválóan emlékszem, hol nősültem meg. Arra a dologra 
viszont egyáltalán nem emlékszem, miért is nősültem meg!

Falusi vagyok
Egy ember árulja az autóját a piacon. Odamegy 

hozzá egy vevő és kérdezi:
‒ Mennyit fogyaszt ez az autó városban?
Mire az eladó:
‒ Nem tudom, falusi vagyok.

Hatalmas monokli
Két barátnő találkozik. Egyikük szeme alatt hatal-

mas monokli díszeleg.
‒ Veled meg mi történt? ‒ kérdi a másik.
‒ Nézeteltérésem volt a férjemmel.
‒ Pedig úgy tudtam, a férjed elutazott egy hétre.
‒ Ez a gond, én is azt hittem...

Feri válik
‒ Képzeld, a Feri el akar válni tőlem! ‒ szipogja a fi-

atal feleség.
‒ És miért? ‒ kérdezi az anyja.
‒ Miattad! ‒ feleli a lány.
‒ És miből gondolja ez a bunkó, hogy én hozzámennék?

Pénztárnál
Sarki boltban a pénztárnál:
‒ Elnézést, kártyával lehet fizetni?
‒ Persze.
‒ Jó, akkor tud visszaadni egy pikk ászból és egy 

kör királyból?
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Elveszett labda
‒ Apu... találtam egy 

elveszett labdát.
‒ Honnan tudod, 

hogy elveszett?
‒ Hát a gyerekek az 

udvaron még most is ke-
resik...

Koktélparty
Egy férfi és egy nő 

állnak egymás mellett 
egy koktélpartyn. A nő 
ránéz a férfira, és meg-
jegyzi:

‒ Tudja, ön nagyon 
hasonlít a harmadik fér-
jemre.

‒ Tényleg? Hányszor 
volt már férjnél?

‒ Kétszer.

Konzerv
‒ Miért megy a szőke 

nő egy konzervvel a háza 
tetejére?

‒ ???
‒ Mert az van a kon-

zervre írva, hogy a sza-
vatossági idő a tetőn van!

Hatvan felé
‒ Jean, ez a vonat 

Hatvan felé megy?
‒ Nem, uram, csak 

egyfelé.

Az ábra kitöltése után 
a megfelelő betűket 
másolja át a különálló 
hálózatba, ahol a vicc 
poénját kapja végső 
megfejtésül.

‒ Felötözhet, Cirok néni 
... Mondja, használtak a 
fürdőtabletták, amiket a 
múltkor felírtam?
‒ Nem is tudom. ...

Kárpátinfo portál – További érdekességekért 
kérjük, keressétek fel Facebook oldalunkat!

A hat megmaradó szóból az alábbi 
vicc poénját állíthatja össze:

A családi fényképalbumban Hannácska a 
szülei esküvői képét nézegeti.
‒ Anyu, miért voltál fehér ruhában?
‒ Azért, mert a fehér az öröm és a bol-
dogság színe.
‒ Akkor már értem, ...!
Kétbetűsek: AZ, ÁS, EÉ, ET, KT, MŐ, NI, 
ÖO, ZT.
Hárombetűsek: APU, ÁRU, DIN, EPE, ESD, 
IPA, RAK, REÁ, TAS, ÜDV, VAN, VÁJ.
Négybetűsek:  AVAR, BEÜL, CSAL, 
EMŐD, ESET, ESTI, ETEL, HOGY, JUSS, 
KABA, MASA, ÖLES, RÁÉG, RÉDE, 
ROST.
Ötbetűsek: BATYK, BOGÁT, DUDAR, ÉR-
TAN, KAJÁN, LEGEL, LÚCIA, MIÉRT, NE-

KIK, NŐNEM, ÓARAB, SZESZ, TÁBOR, 
TAMÁS, TOLAT, VITEL, ZILÁL.

Hatbetűsek: AGYDÚC, ELERED, IDE-
GEN, INALÁS, ISKOLA, KIAPAD, KI-
MENT, KIRÁLD, PLÁNUM, PLISZÉ, 
RAJZÁS, VIGASZ.

Hétbetűsek: ÁDÁZSÁG, ÁTEJTÉS, BE-
LERAK, EDZŐPOR, ISMERÉS, LEVE-
TET, MANASSÉ, MINARET, SZÉTÁLL, 
SZTEREÓ.

Nyolcbetűsek: ÉDESEDIK, ÉLESEDIK, 
LAKATLAN, SZÓTALAN.

Kilencbetűsek: CSILLAGÉV, ESTELEN-
TE, FEKETÉBEN.

Tizenegy betűsek: BELEZAVARÁS, 
KISALAKOLÁS.
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Kos (3. 21.-4. 20.)

Bika (4. 21.-5. 20.)

Ikrek (5.21.-6.21.)

Rák (6.22.- 7. 22.)

Oroszlán (7.23.- 8.23.)

Szűz (8.24.-9.22.)

Mérleg (9.23.-10.23.)

Skorpió (10.24.-11.22.)

Nyilas (11.23.-12. 21.)

Bak (12. 22.-1. 20.)

Vízöntő (1. 21.- 2.20.)

Halak (2.21.- 3.20.)
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Túrónudli vaníliasodóval
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USA-TAGÁLLAM LAKOMA TONNA TETEJÉRE TEVŐ

1 R

FÉLTŐ !

☼ O

MÜLLER 
PÉTER-
IDÉZET

KÉN
PETŐFI SÁNDOR 

VERSE

JUHHODÁLY

ROMÁN 
AUTÓJEL

HANGOSAN 
SIRÁNKOZIK

J'OOPI … - JEDI 
MESTER

FOSZFOR
RUHAKAPOCS

BECÉZETT 
ZAKARIÁS

SZÉN
OLASZ FÉRFINÉV

KOPTAT, NYŰ

EURÓPAI KUPA-
SOROZAT

SUGÁR

ÜRES BÉL !

AZ UTCÁRA 
HAJÍTÓ

EFFEKT

OROSZ VÁROS 
LAKOSA

TŰZFÖLDI 
INDIÁN

LENMAG !

2
NAGYON ÓHAJT

MAGUNK

KIPLING 
KÍGYÓJA

FÉLÉV !

ODA SE NEKI

IZOMKÖTŐ 
SZALAG

NEM EZ

NÉVELŐ

RITKA FÉRFINÉV

FŐZELÉK-
NÖVÉNY

NINCSEN RÓZSA 
NÉLKÜLE!

HIRTELEN 
MEGELŐZ

3
4

NAGY 
TARTÓEDÉNY

RÓMAI 50

ÜRES PÓZ !

LITER

SZÁMHOZ 
KÖZELÍT

IGAZGATÓ-
HELYETTES 
RÖVIDÍTVE

KELMEÜZLET 
RÉSZE !

BETEGSÉG 
MÉRHETŐ JELE

EGYNEMŰ
 TÓKE !

ADRIA TENGERI 
SZIGET

KÉTSZER 
LATINUL

ÖSVÉNY

ÁZSIAI ÁLLAM

EZEN A NAPON

NITROGÉN

MAGAD

FÜLLENT

EGYESÜLET 
EGYEDE

UKRÁN 
AUTÓJEL

ZABSZEM !

NAGYON 
SZERET

MÁKSZEM !

VÍZLELŐHELY

LITER

Hozzávalók: 50 dkg tehéntúró, 2 tojás, 10 dkg puha vaj, 
20 dkg liszt, 2 tasak vaníliás cukor, reszelt citromhéj; 

A morzsához: 25 dkg zsemlemorzsa, fél dl olaj;  
A vaníliasodóhoz: 5 dl tej, 1 evőkanál vaníliakivonat, 

4 tojássárgája, 5 dkg cukor, 1 evőkanál kukoricakeményítő.
Elkészítése: A vajat a vaníliás cukorral, a citromhéjjal, a 

sóval meg a tojásokkal kikavarjuk,majd hozzáadjuk a tehén-
túrót, összekeverjük és végül beledolgozzuk a lisztet. Lefed-
jük, 30 percig hűtőben pihentetjük. Közben a zsemlemorzsát 
az olajon aranybarnára pirítjuk. A  pihentetett tésztából ujjnyi 
vastag rudacskákat sodrunk, majd lobogó vízben, több részlet-
ben,  2-3 percig főzzük. A megfőtt nudlikat szűrőkanállal ki-
szedjük, lecsöpögtetjük, majd a zsemlemorzsába forgatjuk. A 
vaníliasodóhoz a tejet a vaníliakivonattal lassú tűzön felforral-
juk, majd levesszük a tűzről, és hagyjuk kissé kihűlni. Közben 
a tojássárgáját a cukorral fehéredésig keverjük, majd hozzáad-
juk a kukoricakeményítőt, és csomómentesre keverjük. A lan-
gyos tejet apránként, folyamatos keverés mellett a tojásos ke-
verékhez adjuk, majd az egészet visszaöntjük a lábasba és las-
sú tűzön, folyamatos keverés mellett addig melegítjük, amíg a 
sodó besűrűsödik. Vigyázzunk, ne forraljuk fel, hogy a tojás ne 
csapódjon ki! Langyosan vagy kihűlve, a nudli mellé tálaljuk.

Már jó ideje impulzív 
módon hozza meg a 
döntéseit. De ma rá-

jön a tervezés és az aprólékos 
megközelítés fontosságára. 
Mostantól kezdve mindent 
sokkal alaposabban és szer-
vezettebben fog megközelí-
teni. A tervezés során látni 
fogja a lehetséges buktatókat, 
így megelőzheti a bajt. Soha 
nem késő javítani a hibáin és 
új dolgokba belefogni, ezt a 
leckét tanulhatja meg a héten.

Úgy tűnik, hogy si-
kerül elengedni a régi 
eszméit és újakat fog 
használni helyettük. 

Döntsön a változások mellett 
és ne féljen új dolgokat, mód-
szereket kipróbálni. De mie-
lőtt a héten bármilyen jelen-
tősebb lépést tenne, gondolja 
át alaposan a várható követ-
kezményeket. Tökéletes az 
a hét ingatlan vagy más na-
gyobb jellegű értékek vásár-
lására és eladására.

Ha a megfelelő alka-
lomra várt valamivel 
kapcsolatban, akkor a 

héten jöhet el a dolog meg-
valósulása vagy a napokban 
adódik lehetősége lépnie. A 
héten olyan jó hírre számít-
hat, ami minden bizonnyal 
mosolyra fakasztja és kön�-
nyeket csak a szemébe. A na-
pokban a barátai és a családja 
központi szerepet töltenek be 
az életében és rengeteg pozi-
tivitást kaphat tőlük.

Ne ragadjon bele 
o lyan dolgokba, 
amikben nem hisz 
vagy utálja csinálni. 

Engedje el azokat a dolgokat, 
amik rossz érzéssel töltik el és 
ne erőszakolja meg magát fe-
leslegesen. Találni fog jobb le-
hetőséget! Ha pedig attól tart, 
hogy így megbánt valakit, ak-
kor se aggódjon, idővel kibé-
külnek majd, de Ön bele is rok-
kanhat abba, ha hosszú távon 
csinál olyat, amit ki nem állhat.

Minden erőfeszítést 
megtesz egy köz-
ponti kérdés megol-
dásának érdekében, 

amely jelenleg az életében 
uralkodik. Nagyon nagy 
esély van arra, hogy el fog 
húzódni. Tudnia kell azon-
ban, hogy a kapkodás nem is 
jelentene megoldást. A türe-
lem a kulcs. Viszont a roha-
nó életmódja miatt nem ár-
tana jobban odafigyelnie az 
egészségére!

A héten békülő han-
gulatban lesz. Ha haj-
landó félúton talál-

kozni az emberekkel, és és�-
szerű megbeszélésen keresz-
tül kompromisszumra jutni, 
azzal mindenkivel jót tesz. 
Bármilyen helyzet is merül-
jön fel a napokban, azokat 
könnyedén meg fogja olda-
ni. Lehetősége adódhat arra, 
hogy felújítsa, de legalábbis 
kicsinosítsa otthonát.

Nagyon készült a hé-
ten valamire, de úgy 
tűnik, hogy magától 

független okok miatt sajnos 
nem valósul meg. Ne kese-
redjen el, hanem próbálja 
meg pozitívan felfogni a dol-
got! Lesz majd másik lehető-
sége! Egy szerette kényelmet-
len terhet róhat a nyakába. Ha 
úgy érzi, hosszú távon rossz 
hatással lesz Önre, akkor ta-
láljanak olyan megoldást, ami 
mindkettőjüknek jó lehet.

A napokban elural-
kodhat magán a si-
ker iránti vágy az élet 
több területén is. Pró-

báljon meg olvasni néhány 
hasznos tippet ennek eléré-
séhez, vagy vegye fel a kap-
csolatot a tapasztalt embe-
rekkel az útmutatás érdeké-
ben. Ne hagyja figyelmen kí-
vül azokat, akik már régóta 
szeretnének Önnel találkoz-
ni vagy legalábbis időt tölte-
ni magával.

Nyugodt, harmo-
nikus hangulat jel-
lemzi a gondolata-

it és cselekedeteit. Szinte 
semmi és senki sem tudja 
felzaklatni. A napokban ér-
demes lehet belekezdenie a 
lakással kapcsolatos tervei-
be vagy abba, hogy megvál-
toztatja a külsejét, netán fel-
újítja a ruhatárát. Éhezik az 
újdonságokra, az új élmé-
nyekre. Fokozaton tegyen 
rájuk szert!

Egész héten segítő-
kész és megértő lesz. 
Nagyon jó tanácso-

kat fog ajánlani a közelben 
lévőknek, akik hálásan fo-
gadják el. A következő na-
pokban sikeresen rendezheti 
a problémás kapcsolatait és 
még egy-két régi barátjával, 
iskolatársával is kapcsolatba 
kerülhet. Sőt, saját magával 
is sikerülhet békét kötnie, ha 
valami miatt háborgott vol-
na a lelke.

Az elmúlt hetekben 
egyszer fent, egyszer 
lent volt, de kezd vég-
re kiegyensúlyozódni 

az élete. Sokkal pozitívabban 
látja végre valahára. Azok, 
akik az utóbbi időben tartós 
betegségben szenvedtek, eset-
leg lelki gondjaik voltak, szin-
tén felüdülnek és jobban ér-
zik majd magukat. Mindezek 
mellett új élmények várnak 
Önre, amik még inkább eme-
lik majd a hangulatát.

Eseménydús napok 
várnak Önre. Már csak 
azért is, mert nem egy-

szer arra kényszerül, hogy ki-
álljon magáért vagy harcot vív-
jon egy közeli szerettével. Fon-
tos, hogy toleráns és megértő 
legyen, de érthető, hogy meg-
húz bizonyos határokat és nem 
hagyja magát. Továbbá bizo-
nyos múltbéli problémák is ren-
deződni látszanak és új lehető-
ségek merülnek fel.

A négy megmaradó szóból a következő vicc csattanó-
ját állíthatja össze:

– Gyerekek, mi ez az éktelen csatazaj?
– Papás-mamást játszunk.
– És hol az öcsétek?
– Az ágy alatt. …

Kétbetűsek: AG, AL, 
AZ, ÁA, ET, ÉI, ÉV, KI, 
MS, NA, NE, NU, SZ, UU, 
VÍ, ZS.

Hárombetűsek: ALM, 
BAL, EME, INT, RIK, SÁL, 
TÁG, TÉV, YES, ZOK.

Négybetűsek: ADAT, 
ANTI,  ANYÓ, ÁMEN, 
DARA, GALL, HOGY, 
ILUS, OROS, PATA, RÁÉR, 
SZÉL,  TÉNY,  THAN, 
TLAN.

Ötbetűsek: ARONA, 
ÉGETT, FAEKE, HÁPOG, 
KIJEV, MIRZA, SIKÉR, 
SKICC, TAGAD, VÁRJA, 
YARIS.

Hatbetűsek: ALUMEL, 
A R A B O K ,  ATA N Á Z , 

AVATAR, CSÉSZE, EL-
TESZ, IJESZT, INVERZ, 
JÖJJÖN, KATARI, KIFE-
LÉ, MAKÁMA, OKIRAT, 
ZELLUS.

Hétbetűsek: ARTISTA, 
BETIPEG, BICEGÉS, IDE-
TART, ISZALAG, ITÁLI-
AI, KÁBELES, KININES, 
KRIKETT, SEMMINT, 
SZARVAS, VÉRTEST, VI-
LÁGRA.

Nyolcbetűsek: ALMA-
EVÉS, LEFFEGÉS.

Kilencbetűsek: ANYA-
SZÉNA, ATTRAKTÍV, BÉ-
KEPOHÁR, RUHATÁROS.

Tizennégy betűsek: KU-
TYAKOZMETIKA, RA-
GASZTÓSZALAG.


