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Petofi Sandorra emlékeztek
Ungvaron

3. oldal

Bankodas helyett orulni

és halat adni

Ertékorzok
linnepi misora

10. oldal

Naprakész tudas, korszeril
ismeretek, kreativitas

Alegnagyobh magyar oltore
emlkeztek Badaloban

tobb évtizedes ha-
yomanyoknak
megfeleléen gyiilekeze-
ti kozosségben emlékez-
tek az Gj esztend6 be-
koszonte és legnagyobb
magyar koltonk, Petéfi
Sandor sziiletésének em-
léknapjara Badaléban.
Petdfi emlékét 1938 ota

orzi diszes emléktabla a
Tisza-parti telepiilés re-
formatus templomanak
kiilso falan, annak tiszte-
letére, hogy 1847 juliusa-
ban e szent falak tovében
tartott pihenét, iutban Er-
dédre menyasszonyahoz,
Szendrey Julidahoz.

Folytatas a 2. oldalon

Evértekelo kiallitassal,
bormustraval

most lezarulé esz-

endé soran tobb
mint félszaz rendez-
vénynek adott otthont
a Munkacsy Mihaly
Magyar Haz, és ezzel jo
uton halad kitiizott célja
felé: a Latorca-parti va-

ros és a kornyékbeli, ma-
gyarok altal lakott tele-
piilések szellemi-kultura-
lis kozpontja kivan lenni,
hangzott el az intézmény
zarérendezvényén.

Folytatas a 3. oldalon

»Nagyobb boldogsag
adni, mint kapni”

Betlehemi esillag — hitunk

es r r@mg@ ységunk

anuar 6-an egyha-
Jzunk egyik legré-

gebbi iinnepét iiljiik,
amikor is a betlehemi csil-
lag fénye elvezette a nap-
keleti bolcseket Jézus szii-
letésének helyszinére. Ez-
altal a Megvalté megmu-
tatta magat az emberek-

nek, és a bolcseken keresz-
tiil iizent mindnydjunknak:
nemcsak a zsid6 népnek, ha-
nem a fold valamennyi nem-
zetének az iidvozitéje kivan
lenni. Vizkeresztkor egyben
arra kérjiik az Atya Istent,
hogy aldja meg és szentelje
meg azt a vizet, amelyet a

keresztségiinkre valo emlé-
kezéssel kivinunk magunk-
ra hinteni, hangzott el a be-
regszaszi rémai katolikus
templomban a vizkereszt
iinnepén tartott szentmisén.
Mennyei atyankhoz most
azért imadkozunk, hogy a
mennyei ajandékként ka-

pott viz segitségével tizze
el a gonosz lelkeket a ko-
zeliinkbél, védjen meg
benniinket minden kisér-
téstol és Orizze meg a vele
megszentelt hazak lakoi-
nak életét, egészségét.

Folytatds a 2. oldalon

»Alkarpataljailmagyaroksmindig,

szamithatnake @mag«y}zﬂ‘rkormangﬁ@/

Rakoczi Taborban

Karpataljai magyar nagycsaladosok a satoraljatijhelyi

Réakéczi Szdvet-
ég meghivasa-
ra a Karpataljai Ma-
gyar Nagycsaladosok
Egyesiiletének 200 tag-
ja tolthetett egy igazan
kellemes hétvégét Sa-
toraljatjhelyen. A ven-
déglatok azzal a céllal
hivtak meg a nagycsa-
lados sziiloket és gyer-
mekeket, hogy ki tud-
janak szakadni a ha-
boru mindennapjaival
terhelt ukrajnai hét-
koznapokbol. A hétvé-
ge programjaban a kul-
turalis, a szérakoztato
és a sport programok
mellett mentalhigiénés
és hitéleti programok
egyarant szerepeltek.
Szombaton ellatoga-
tott a Rakoczi Taborba
Soltész Miklos, a Minisz-
terelndkség egyhazi és
nemzetiségi kapcsolato-
kért felelos allamtitkara is.

Folytatas a 3. oldalon
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Elejét lasd az 1. oldalon

Kik is azok a napkeleti bol-
csek, s valéjaban honnan jot-
tek? — tette fel a kérdést a szent-
misét bemutaté Molnar Janos es-
peres-plébanos. Valdsziniileg Ba-
bilonbdl, a zsidok fogsaganak ko-
rabbi helyszinérol érkezhettek,
hisz a hetven éven at tarté fogsag
idején igen sok mas nép fiai is tu-
domast szereztek az evangéliumi
tanitasokrol, a Messias eljovete-
1érdl, és magukéva tették ezeket
a tanokat. Nem kiralyok voltak a
napkeleti bdlcsek, hanem inkabb
csillagtudosok, akik az égi jelek-
bdl olvastak ki a Megvalto sziile-

tését és ezért indultak el Jeruzsa-
lembe. Ahol az akkor ott uralko-
do Herddes kirdly udvaréba érve
nagy csalodas érte 6ket, hisz ezen
a helyen, igymond, nem tudtak
arrol, hogy megsziiletett a zsidok
j kiralya. De ennek ellenére nem
adjak fel a reményt, s a varosbol
kijéve hamarosan megjelenik f6-
16ttik a fénylo csillag is, amely
elvezeti 6ket Betlehembe. Ahol a
jaszol el6tt, megalazva magukat,
mindnyéjan leborulnak és ajandé-
kokkal halmozzak el a kisdedet.

Vizkereszt iinnepe a beregszaszi romai katolikus templomban

Betlehemi csillag - hitiink és
remeénysegiink

Igy lettek Sk a hit, a Krisztussal
valo talalkozas vagyanak a példa-
képei. Bo kétezer esztendd elmul-
taval nekiink is ez a dolgunk: az is-
teni kegyelembe kapaszkodva hit-
tel tekintsiink az ég felé. Még ak-
kor is, ha fejiink foliil egy idére
el-eltlinik a vezérld csillag, ha fé-
lelemben, bizonytalansagban, s6-
tétségben telnek mindennapjaink.
Batran kijelenthetjiik, hogy a bet-
lehemi csillag a mi hitiink és re-
ménységiink. 4 remény zardando-
kai elnevezésli mostani szentév-
ben ez kiilonos jelentdséggel bir.
Nincs més teendonk, mint hogy
a napkeleti bolcsek példaja nyo-
man induljunk egytitt és keressiik

az utat a Megvaltohoz. Nekiink
mar nem sziikséges aranyat, tom-
jént és mirhat vinniink: az életiin-
ket és onmagunkat kell odaszan-
ni, s megvallani azt, hogy Uram, a
tiéd, a te gyermekeid vagyunk, és
vagyunk a veled vald kozosségre,
hangsulyozta Molnar Janos.

A szentmise végén kihirdetés-
re keriiltek a most kezd6d6 egy-
hazi év liturgikus alkalmainak
idépontjai, majd megkezddodott
a szentelt viz kiosztasa.

Kovacs Elemér

Petofi Sandor 202. sziiletésnapjan

Alegnagyobb magyar koltore
emlékeztek Badaloban

Elejét lasd az 1. oldalon

Sapi Zsolt lelkipasztor Lu-
kacs evangéliuma elsé fejezeté-
nek a 13—17. versei alapjan — Ke-
reszteld Janos sziiletésének igé-
rete torténetének magyarazata-
val — hirdette Isten igéjét,
¢és arrol is beszélt, hogy
magyar nemzetiink szama-
ra mennyire fontos, hogy
az 0j esztendot is az Isten-
be vetett hittel kezdjiik el.

Ezt kovetden Jakab
Lajos helyi csaladorvos,
a KMKSZ Badaloi Alap-
szervezetének elndke ko-
szontotte az egybegytilte-
ket, felelevenitette a 202
éve szilletett Pet6fi koto-
dését a Tisza-parti telepii- §
1éshez.

,,Pet6firdl szinte min-
dent tudunk, és mégsem
lehet felfogni az 6 jelen-
téségét. Tizenévesen mar
verseket irt — szabadsag-
rol, hazarol, szerelemrol
—, és kellett is sietnie, mi-
vel alig tobb mint 26 f6ldi élet
adatott szamara. Az ez id6 alatt
lejegyzett ezer miivébol mintegy
850 maradt fenn az utokor sza-
mara” — méltatta a kolto életutjat
az érdekvédelmi szervezet helyi
els6 embere.

A Karpataljai Reformatus
Egyhazkeriilet a 2025-0s évet a
szolgalat évének nyilvanitotta,
ennek kapcsan elhangzott azok-
nak a szolgalattevoknek — szer-

vez6, igehirdetd, polgarmester,
KMKSZ-képviseld, kozéleti sze-
mélyiség, konzul, Petdfi-versek el6-
adoi — a névsora, akik az elmult ne-
gyedszazad soran feladatot vallaltak
a megemlékezéseken.

Koszontotte az egybegytilte-

ket Buczko Istvan, Magyarorszag
Beregszaszi Konzulatusanak kon-
zulja, aki arr6l beszélt, hogy Pe-
tofi élete rovid volt, de hagyaté-
ka mégis az orokkévalosag része
lett. Mert ,,az id6 igaz, s eldonti,

ami nem az”. Jo egészséget, bol-
dogsagot, kitartast és a varva vart
béke eljovetelét kivanta az itt €16k
szamara.

A Sarosoroszibdl érkezdé Gati
Gyongyi citeratanar, kantor a

Badaloban citeraoktatasban ré-
szeslilo gyerekekkel egyiitt ka-
racsonyi iinnepkorhoz kothetd
népdalokat, illetve megzenési-
tett verseket adott eld, majd, Is-
ten aldasat kivanva, személye-
sen is kdszontotte a badaloi gyti-
lekezetet.

Orosz Viktoria, a II. Rakoczi
Ferenc Karpataljai Magyar Fo-
iskola didkja Pet6fi Foltamadott
a tenger cimil kdlteményét sza-
valta el, majd elhangzott Badalo
korelnokének, Sarkdzi Gyulanak
Pet6fihez irt verse is.

Szalai Imre el6ljar6 koszon-
téjében annak a ténynek a fon-
e |
[

tossagara hivta fel a figyelmet,
hogy az itt é16k szamara nemze-
dékrdl nemzedékre fontos volt
Pet6fi Sandor szellemi hagya-
téka, amit remélhetdleg az uta-
nunk jovo fiatalok is hliségesen
apolnak majd.

Az aldasokban gazdag ese-
mény a Himnusz eléneklésével
¢és a Petdfi-emléktabla megko-
szoruzasaval ért véget.

(felvégi)

Vizkereszt iinnepe Salankon

,»..Es legyen e viz minden ellenséges erének megkozelithetetlen és an-
gyali erdvel teljes: hogy mindazoknak, kik abbdl meritenek és izlel-
nek, valjék lelki és testi megtisztulasukra, betegségeik gyégyulasa-
ra, lakéhazaik megszentelésére, legyen az hathatoés erejii minden jo

és hasznos dologra.”

Vizszentelés a beregszaszi
gorogkatohkus gyulekezetben

Petdfi Sandor sziiletésnapjan

Alanglelki koltore
emlékeztek Beregszaszban

Beregszaszban immar hagyomany, hogy az év elsé napjan az év-
nyito istentiszteletet/misét kovetden a varos magyarsaga az Arany
Pava elott 1991-ben felallitott Petéfi-szoborhoz vonul, hogy szii-
letésnapjan emlékezzen lianglelkii kolténkre. Sajnos az immaron
1042 napja tart6 habori miatt tomegrendezvényeket nem tartanak,
am a csendes fohajtas idén sem maradt el a Vérke-parti varosban.

A gyiilekezoket a Beregsza-
szi Romai Katolikus Egyhdzko6z-
ség Szent Kereszt Korusanak el6-
adasa fogadta akik Pet6fi a Ta-
volbdl cimli megzenésitett
versét adtak el6. Es a sze-
meket konny homalyositot-
ta el, hisz sokak hozzatarto-
761 kényszertiltek a tdvolba,
akik szdmara a Vérke-parti
otthon éppoly nagyon hiany-
zik, mint a k6ltének a Duna

mentén all6 kis lakocska: & :

»Konnyben uszik két sze- @&
mem pillaja, / Valahanyszor %
emlékszem redja”...
A megemlékezésen Mol- _
nar D. Istvan, a Kérpataljai
Magyar Kulturalis Szovet-
ség beregszaszi alapszerve-
zetének elnoke mondott ko-
szOonetet a résztvevoknek,
akik fontosnak tartjak, hogy |-
sziiletésnapjan megemlé-
kezzenek legismertebb kol- |
ténkrdl, akik ma is eljottek,
hogy demonstraljak Gssze-
tartozasukat, hiiségiiket.
Az alkalom koszoriizassal za-
rult, mik6zben a Szent Kereszt
Korus két megzenésitett Petd-

fi-verset — Fa leszek, ha fanak vagy
virdga és a Rozsabokor a dombol-
dalon — adott eld.

Mint ismeretes, Pet6fi San-

dor 1847 nyaran felvidéki utja so-
ran jart Beregszaszon. Mivel si-
etds volt az utja — Erdédre ment
Szendrey Julidhoz —, nem volt al-

kalma alaposabban koriilnézni.
Egy ¢jszakat t61t6tt az Oroszlan
fogadoban Uti leveleiben igy
ir a varosrol: ,,Munkacstol egy
jo etetés Beregszasz. Kozonsé-
ges mezdvaros, van benne got
templom, megye hdz és magyar
kocsmaros, ami nagy vigaszta-
las (nem a templom, hanem a
magyar kocsmaros).” Beregsza-
szi tartozkodasa idején sziiletett
meg a Meleg dél van cimi kol-
temény is.

A beregszaszi Pet6fi-szobrot
1991-ben a KMKSZ Beregsza-
szi Jarasi Szervezete allittatta. A
fehér terméskd talapzaton allo
szobor — Kordsényi Tamas bu-
dapesti szobraszmiivész alkota-
sa — abban a pdzban abrazolja a

koltét, ahogyan a gotikus stilust
romai katolikus templomra veti
tekintetét.

-késa-
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Karpataljai magyar nagycsaladosok a satoraljavijhelyi Rakoczi Taborban
»A karpataljai magyarok mindig
szamithatnak a magyar kormanyra”

Elejét lasd az 1. oldalon  hogy meglizenjék, Magyarorszag
csak humanitarius segitséget haj-
land6 adni Ukrajnanak. Ez a segit-
ség lehet szallas, tdiltetés, nya-
raltatas, illetve Karpataljan vagy
bels6-Ukrajndban gyogyszer-,
¢lelmiszer- vagy ruhatamogatas,
mondta. Kiemelte: Magyaror-
szaggal ellentétben tobb orszag
fegyvereket is szallitott Ukraj-
naba, ami ,,nemhogy enyhit a ba-

az ott ¢l6 magyarsag megma-
radasaban, de az az édesanya-
kon és a ,kitartd” édesapakon
is mulik.

Soltész Miklos hangstlyozta,
amagyar kormany minden lehet-
séges modon probalja segiteni a
csaladokat. Példaként emlitette,
hogy a haboru kitérésekor a Ra-
koczi Szovetség tabora is befo-
gad6 volt, ahol tavaly mintegy
haromezer karpataljai
fiatal, gyermek és fel-
nétt kapcsolodhatott ki.

Csaky Csongor, a
Rakoczi Szovetség el-
ndke kdszontdjében
tobbek kozott hang-
sulyozta: a szervezet
tevékenysége és az,
hogy a kovetkezd he-
tekben a taborba tobb
szdz karpataljai gye-
. rek érkezhet, nagyban
koszonhetd a magyar
| kormanynak. Ugy fo-
= galmazott: a szovet-
M ség azt szeretné, hogy
a résztvevok jol érez-
z¢ék magukat, és a ta-
borral megprobaljak
kozvetiteni tamogato-
ik szeretetét.

Az elndk a taboro-
zokat ,Karpatalja re-
ményének” nevezte és ugy fo-
galmazott, a talalkozon olyan
édesapak és édesanyak vesznek
részt, akik gyermekeket vallaltak
és Oket magyarnak, valamint ke-
reszténynek nevelik. Hozzatette:
ez a hit tartja meg Oket otthon
minden nehézség ellenére, és ez
aremény arra is, hogy Karpatal-
jan lesz magyar jovo.

me/MTI

Aki koszontdjében kiemelte: a
karpataljai magyarok mindig sza-
mithatnak a magyar kormanyra,
melynek egyik legfontosabb fel-
adata a kereszténység erdsité-
se és megtartasa, a magyar nem-
zet, igy a Karpat-medencében €16
magyar kdzosség erdsitése €s ta-
mogatasa. Az allamtitkar ,,igazi

2 ,I ]
- ;'ﬁ g
jokon ¢és a szornyliségen, hanem
egyre inkabb mélyebbre tolja ezt
a haborut”.

Az allamtitkar megkdszonte a
taborozo csaladoknak, hogy a Hid
Karpataljaért programban volt
hova felverni a ,,hid masik labat”,
mert — mint mondta — annak masik
pillérét a karpataljai magyar csa-
ladok adjak. Kiemelte, a gyerme-
keknek torténelmi szerepiik van

T

hésoknek” nevezte a karpataljai
csaladokat: ezek a csaladok tart-
jak magyarsagukat, 6rzik keresz-
ténységiiket, valamint a ,,foldre is
vigyaznak”, azt minden lehetsé-
ges eszkdzzel védik.

Soltész Miklos elmondta: az
ukrajnai haboru kitorésekor a
kormany elinditotta a Hid Kar-
pataljaért programot az ott ¢l
magyarsag segitéséért, és azért,

vendégloben szallt meg. A
Gyongyosy Irodalmi Tarsasag
1911. oktober 15-én emléktablat
helyezett el Pet6fi tiszteletére az
egykori fogado helyén épiilt alta-
lanos iskola falan. A babérlevél-
lel korbefont fekete marvanytab-
lan — melynek bal oldalan papir,
kard és lant lathato — a kdvetke-
z0 felirat all: ,,Ezen a téren allott
a Feketesas-vendégld, melyben
1847. jalius 11-12-ike kdzotti &j-
jel PETOFI SANDOR megszal-
lott. Emelte a Gyongydsy Irodal-
. mi Tarsasag 1911-ben.”

: A koltd nevét viseld

Petofi Sandorra emlekeztek
Ungvaron

A vilag magyarsaga hagyoma-
nyosan az év elsé napjan emlé-
kezik Petdfi Sandorra, aki 202
évvel ezelott, 1823. januar 1-én
latta meg a napvilagot.
Ungvaron, az orszagban zaj-
16 haboru miatt — az el6z6 évek-

kiemelked6bb alakjanak sziiletés-
napjar6l. Magyarorszag Ungva-
ri Fékonzulatusanak munkatarsai
és a helyi tarsadalmi szervezetek
képviseldi a koltd 1990-ben fel-
avatott egész alakos szobranal, a
rola elnevezett téren gyiiltek 6sz-

..‘51_
\) . . o o . ! téren a rendszervaltozas
L : SNy g ek T op 3 L s PR o (m8 " ota Ferenczy Béni Petéfi-
i ' - - # szobra 4ll, melyet a Ma-
L gyar Koztarsasag ajandé-
1 kozott Ungvarnak 1990-
& ben. Sajnos, azdta sza-
# mos alkalommal a ma-
- gyar gyulolék megron-
| galtak, letorték kardjat.
,,Ha nem vagyunk résen,
legutobb WC-ét akartak
 a szobor t6szomszédsa-
gaban épiteni, a karpat-
aljai magyar szervezetek
(KMKSZ, UMDSZ) 6sz-
szefogasanak, bator fel-
Iépésének koszonhetGen
ez az aljas szandéku pro-
jekt meghitsult. Tovabb-
ra is ébernek kell len-
= niink, hogy visszatartsuk
a rossz szandéku embe-
sze ¢s helyezték el a tisztelet és reket a magyar kolt6 szobranak
emlékezés virdgait. a rongalasatol”, irta facebook-

Petdfi Sandor 1847. julius 11-én  bejegyzésében Dupka Gyorgy.

érkezett Ungvarra, ahol a Feketesas -kosa-

hez hasonléan — idén is szik
korben és csendes fohajtassal
emlékeztek meg a magyar kol-
tészet egyik legismertebb és leg-

A Munkdcsy Mihaly Magyar Haz zarorendezvenyén
Evértekelo kiallitassal,
bormustraval

Elejét lasd az 1. oldalon

Evértékeljében Pfeifer Anita
kulturalis menedzser arra emlé-
keztetett, hogy a haborus koriil-
mények ellenére szinte heti rend-
szerességgel szerveztek kiilonbo-
706 programokat. A képzomiivé-
szeti kiallitasok, film- és konyv-
bemutatok, valamint irodalmi ta-
lalkozok mellett szamos szinhézi
eldadasra keriilt sor, nemzeti {in-
nepeink alkalmaval pedig meg-
emlékezéseket tartottak.

Igyekeznek minden korosz-
taly érdeklodését felkelteni, éb-
ren tartani. A legkisebbek példaul
babeldadasokon vehettek részt,
az iskolasok szamara nyelvta-
bort, népmesei talalkozot, tanc-
hazakat szerveztek. A sokszini
repertoar 1étrejottében jelentOs
szerepet jatszott az a tény, hogy
szamos helyi és kiilhoni szerve-
zettel sikertilt gylimdlcsdzo kap-
csolatot kialakitani, tobbek ko-
z6tt a Karpataljan miikodé ma-
gyarorszagi kiilképviseletek-
kel, a KMKSZ-szel, a beregsza-
szi magyar szinhazzal, a Mun-
kacsi Magyar Egylettel, a Kar-
patok Miuvészetéért és Kultara-
jaért Egyesiilettel, a Karpataljai
Kultarkaravannal, az Egyiitt fo-
lyodirat szerkesztébizottsagaval.
Az anyaorszagi intézmények ko-
zl feltétleniil meg kell emlite-
ni a Békéscsabai Munkacsy Mi-
haly Muzeummal, illetve a Bu-
dapesti Szépmiivészeti Mlizeum-
mal [étrejott szoros egylittmiiko-

ség ¢él, és tagjai koziil sokan kul-
turankat, hagyomanyainkat meg-
Orizve tovabbra is a sziil6foldjii-
kon szeretnének boldogulni, zar-
ta gondolatait az igazgato.

A szervezOk ezutan bormust-
rara invitaltak a jelenlevoket,
melynek soran a Benében mii-
k6do Varga Pincészet képvise-
161 mutattak be boraikat, beszél-
tek azokrol a kihivasokrol, ame-
lyekkel az éghajlatvaltozas so-
ran kell szembenézniiik sz6l6ter-
mesztéinknek. Elhangzott, hogy
a klimavaltozas kapcsan ismét a
hagyomanyos fajtak keriiltek el6-
térbe, mivel ezek jobban elvise-
lik a heteken at tartd szarazsagot.
Varga Istvan, a pincészet szakmai
vezetdje arrdl is szolt, hogy a kar-
pataljai boraszat az utobbi mas-
fél évtizedben jelentds fejlodésen
ment keresztiil: ezt jelzik azok az
elismerések, amelyekben a Kar-
pat-medence kiilonboz0 tajegy-
ségeiben szervezett borversenye-
ken részesiiltek.

Az évzar6 rendezvény végén
keriilt sor a Karpatok Miivésze-
téért és Kultirajaért Egyesiilet és
barataik kiallitasanak megnyito-
jara. A tarlaton huszonkét mi-
vész alkotasait tekinthette meg a
kozonség, koztiik szamos csend-
¢letet, tajképet, grafikat, realis-
ta ihletésii és absztrakt alkotast.

Koszontdjében Tarpai Jozsef
beszamolt rdla, hogy miivésze-
ink szamara immaron fontos elis-
merésnek szamit, ha ebben a ga-
lériaban allithatjak ki miiveiket.

dést. Mindezek a jovot illetden
optimizmusra adnak okot. A ko-
vetkez6 esztenddre vonatkozodan
Pfeifer Anita elmondta, hogy ren-
geteg szines és tartalmas prog-
rammal késziilnek. Uj projekte-
ket inditanak, amelyekkel a fiatal
tehetségek tdmogatdsat, a nem-
zeti hagyomanyok apolasat és a
kortars miivészetek népszertisité-
sét kivanjak elésegiteni.

Tarpai Jézsef, a Munkacsy
Mihaly Magyar Haz mikddte-
tését felvallaldo Zahid Finance
Group Kft. igazgatoja elsdsor-
ban azokrol az 4j fejleményekrol
szamolt be, amelyek a vallalko-
zas égisze alatt a megye kiilonbo-
z0 pontjain mikddnek. Ilyenek a
felsdgerebeni és a révhelyi alko-
tohaz, a Beregszentmikldsi Szo-
borpark, a Beregszaszi Horvath
Anna Emlékmuzeum, de kozé-
jiik tartozik a munkécsi varhegy
tovében allo Erdélyi Béla Alko-
tohaz is. Ezek a 2024-es eszten-
do folyaman szamos érdekes és
tartalmas esemény szamara biz-
tositottak a helyszint. Valameny-
nyi ilyen jellegii alkalom azt bi-
zonyitja, hogy a habora arnyéka-
ban a karpataljai magyar kdzos-

Koziiliik egyre tobben keresnek
fel ilyen szandékkal benniinket,
igy remélhetden a kovetkezd év-
ben is rendszeresen tudunk a ma-
ihoz hasonlé alkalmakat szervez-
ni, mondta.

Borisz Kuzma, az Ukran Fes-
tomivészek Orszagos Szovetsége
karpataljai szervezetének vezetoje
arra emlékeztett, hogy a haboru el-
lenére tovabbra is aktivak az itteni
képzomiivészek, arra pedig kiilon
biiszkék lehetiink, hogy idénként
eurdpai szinvonalu alkotasok ke-
riilnek ki a keziik alol.

Kopriva Attila miivészettor-
ténész, a Karpataljai Miivészeti
Akadémia docense arrol fejtette
ki véleményét, hogy a kiilonbo-
z0 korokban miként valtozott a
szépség fogalma. Az mindenkép-
pen egyértelmiien megallapitha-
td, hogy a természetkozeliség és
a természetesség szoros kapcso-
latban all vele. A kiallitas kurato-
ra azt kivanta minden jelenlévo-
nek, hogy miivészeti élmények-
kel gazdagodva térjenek haza.

A tarlat megnyitdjan
Marhacsev Olekszij szaxofon-
jatékaban gyonyorkodhettiink.

Kovacs Elemér




2025.
januar 8.

LELEKTOL LELEKIG

= fo

Beszélgetés Tarackozi Marianna beregszaszi lelkésszel
Bankadas helyett oriilni és
halat adni

A palyavialasztasban a fiatalokat sokszor befolyasolja a sziilok mun-
kaja, hivatasa. Van, aki mindenképpen az anyuka vagy az apuka
nyomdokaiba szeretne 1épni, van, aki semmiképpen sem szeretné
folytatni sziilei szakmajat. Tarackozi (Pocsai) Marianna kiskamasz
volt, amikor lelkészgyermekké valt: édesapja akkor indult el ezen a
palyan. O pedig megtapasztalta ennek szépsége és fontossaga mel-
lett a nehézségeit is, igy semmiképp sem akart lelkész lenni, lelkész-
feleség meg plane nem. Mivel mindig is nagyon szerette a gyerme-
keket, 6voné vagy tanité szeretett volna lenni. Isten mégis a teolé-
giara iranyitotta, és szive vagyat is teljesitette, mert lelkészként is
foglalkozhat gyermekekkel, fiatalokkal. Ezuttal a beregszaszi lel-
késszel, lelkészfeleséggel, négygyermekes csaladanyaval beszélge-
tiilnk gyermekkorrol, elhivasrdél, szolgalatrol.

— Minden ember szamdra
meghatdrozoak a gyermekévek,
a csalad. Hogyan emlékszik visz-
sza gyermekkordra?

—En olyan csaladba sziilettem,
ahol a mindennapi imadsag termé-
szetes volt, féleg esténként. Em-
lékszem mamara, ahogy megallt
az udvaron és fejét az égre emelve
hangosan fohaszkodott; nagyapo-
ra, aki mindig térdepelve imad-
kozott. A nyarikonyha asztalan
mindig ott volt az énekeskonyv,
az éneklés is része volt életem-
nek gyermekkoromtol. Nagyapo
kantorként, kés6bb gondokként
szolgalt sziil6falumban, a guti re-
formatus gyiilekezetben. Nagyon
szerette volna, ha megtanulok
zongorazni, hogy felvaltsam 6t a
kantori székben. Sajnos helyhidny
miatt nem keriiltem be a zeneis-
kolaba. Aztan azt talaltak ki, hogy
a baptista gyiilekezet kantora ta-
nitson, igy Iduska nénihez jartam
négy évig zongorazni tanulni. O
lekottazta nekem harom hangra az
énekeket, és nagyapo beszerzett
zsoltarokat, cseh énekeskonyvet
meg Halleluja énekeskonyveket,
kivalasztott egyet-egyet, amit ott-
hon megtanultam, vasarnap meg
megtanitottuk a gyiilekezetnek.
Aztan késobb, amikor édesapam
megkezdte a teologiai felkészii-
lést, és mar szolgalt is, beindult a
kazettamisszio. Emlékként jelenik
meg ma is eléttem, hogy amikor
meghozta az 0j kazettakat, 6ssze-
jott a csalad meg a szomszédok, s
egyiitt hallgattuk a prédikaciokat,
megtanultuk az énekeket... Na-
lunk mindenki szamara természe-
tes volt, hogy imadkozunk, hogy
egylitt imadkozunk, hogy egytitt
megyliink a templomba...

— Marianna madr ahhoz a kor-
osztalyhoz tartozik, akik konfir-
malhattak...

— Talan hatodikos-hetedikes
voltam, amikor megkezd6dott a
hitoktatds Guton. A lelkésziink
tartott az iskolaban ordkat. Ak-
kor jottek be a Jézus életérdl szo-
16 konyvek, meg a Képes Biblia.
Aznagyon megragadott. Meg em-
lekszem, még képregenyszerti ki-
festdket is kaptunk. Es papa is ak-
kor kezdett tanulni, mar gyiileke-
zete is volt, én meg nagyon élvez-
tem, hogy a prédikécioit nekem
mondta el, vagy a Heidelbergi Ka-
tét én kérdeztem ki tdle. Vele jar-
tam délutanonként a falvakba hit-
tandrara. Igy tortént, hogy nem a
sziil6falumban, hanem az 6 egyik
gylilekezetében, Bortagyon kon-
firmaltam.

— Mikor dontott Jézus mellett?

— Mivel egy ilyen csaladban
néttem fel, bennem mindig is ott
volt, hogy igen, Isten gyermeke
vagyok, &m ez a hittantaborok,
az ifjiisagi taborok alatt érlelodott
meg bennem igazabol. Nagy ha-
tassal volt ram — és velem egyiitt
sokakra — a Tiszanagyfaluban

szervezett ifjusagi tabor. Nagyon
izgalmas volt megtapasztalni ott,
hogy annyi sok fiatallal egyiitt
tudjuk boldogan hallgatni egész
nap az igét, s ra¢bredni arra, hogy
az mennyire megszolito ereji tud
lenni. De ugy igazabol az odasza-
nas, vagy amikor megszolitva érez-
tem magam az Istentdl, az *92-ben
egy aklihegyi taborban tortént egy
hoseasi igén keresztiil, ami-
ben Isten azt igérte, hogy
eljegyzett maganak orokre.
Oroszi Eva meg Szab¢ Iza-
bella voltak a szobavezetd-
ink, és a veliik folytatott, il-
letve az altaluk vezetett kis-
csoportos beszélgetések al-
tal valt személyessé az Is-
ten-kapcsolatom.

— Mikor sziiletett meg
az elhatarozas, hogy lel- =
kész lesz? o

— Abban az idében én p‘% !
még egyaltalan nem gondol-
tam arra, hogy ezt a hivatast
valasszam. Az Ur rendez- &
te igy. Emlékszem, egyszer
apu hazajott egy lelkészgyt-
1ésr6l — akkor mar Csongo-
ron szolgalt, ott is éltiink — s
azt kérdezte: ,,Akarsz 6vo-
nd lenni?” Mivel nagyon
szerettem a gyerekeket, az utca-
ban én voltam a pesztra, a szom-
szédokban folyton ott l6gtam, ahol
kisgyerek sziiletett, igy hatarozott
igen volt a valaszom. Akkor szer-
vezték meg karpataljai fiatalok
szamdara, hogy Magyarorszagon,
Csengeren folytathatjak tanulma-
nyaikat. Harmincketten nyertiink
felvételt. Kideriilt, hogy ez nem
csupan 6vonoi szakkozépiskola, ha-
nem ,,sima” gimnazium is. Es en-
gem nem valasztottak be az 6vondi
csoportba, hanem a gimisbe. Cso-
dalkoztam is, hogy leszek én igy
6vond?! Eldontdttem: ha nem le-
hetek 6vond, tanitond leszek, je-
lentkezek tanit6i szakra. Igen am,
de egy gyerekkori betegség mi-
att felmentést kaptam a testnevelé-
si orak alol, a tanitoi szakon pedig
alkalmassagi vizsgat kell tenni tor-
nabdl is, igy ez az ajtd is bezarult
elottem. Persze Isten munkalkodott
bennem, s egyre inkabb a lelkész-
ség felé terelgetett. De bennem volt
egy bizonyos ellenallas, nem akar-
tam lelkész lenni, lelkészfeleség
meg plane nem! Lattam anyu pél-
dajan, mivel jar ez. Foleg abban
az id6ben, amikor rengeteg ven-
dég jott, az mennyi munkaval jart,
s még nekiink, gyerekeknek is min-
dig sakkban kellett allni... Na, sz6-
val ez nem vonzott engem. De j6t-
tek az igék. .. Az osztalyfondkiink is
errefelé kezdett terelgetni a palya-
valasztas el6tt. A csengeri lelkész is
megadta az ajanlast, és készitgetett,
majd a teologiai éveim alatt is ér-
deklddott, hogy mennek a dolgaim,
mik a tapasztalataim. Emlékszem,
egyszer irtam neki, hogy a teoldgi-
an az ember vagy kiabrandul ebbdl
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az egészbol, vagy teljesen odaszan-
ja az életét. Azt kivanta akkor ne-
kem, hogy a kett6 koziil a jobbikat
valasszam. Nem volt konnyti a te-
ologia, de megkiizdottiink vele. Es
sok jot is megtapasztaltunk. Nem-
csak a nehéz vizsgakra emlékszem
vissza, hanem azokra a tanarokra
is, akiknek 6rommel latogattam az
orait, akikt6l nemcsak targyi tudast
kaptunk...

— A teologidahoz kellemes sze-
mélyes élmények is kapcsolodnak,
hisz ott ismerte meg a férjét.

—Igazabol nem ott, mert a tabo-
rokban mar korabban is figyelget-
tem 6t. De 6 igy elvolt a barataival,
én meg eléggé zarkozott voltam.
Es a teologian is azt lattam, hogy 6
mindig nagy tarsasagban van, akti-
van részt vesz mindenben, én meg
inkabb csendben szemléltem a dol-
gokat, mas barati korbe tartoztunk.
Aztan egyszer csak megszolitott,
elhivott kavézni, hazakisért, meg-
kérdezte, nem jarnank-e. Persze
nem mondtam azonnal, igent, va-
rattam egy kicsit.

— A férjével is készitettem madr
korabban interjut, s 6 is azt mond-
ta, mar a taborokban kiszemelte
Marianndt, de nem merte megszo-
litani Pocsai Sdandor lanydt. Ugy

tiinik, mindketten kordabban ész-
revették a masikat, de csak tavol-
rol figyelték egymast.

. — Azért én imadkoztam is érte.
O ugyanis elkeriilt Németorszig-
ba. Es én akkor kértem Istent, hogy
Uram, ha egymasnak szansz ben-
niinket, akkor rendezd az utat, hogy
egymasra talaljunk. Persze nem
ment ez azonnal, harom évbe is be-
letelt... Halas vagyok, hogy 6t adta
nekem, hogy a felesége lehetek.

— Milyen elhatdrozdssal indult
el alelkészi palydan és mennyire si-
keriilt ennek megfelelni?

— En mindig is a gyiilekezeti if-
jusagi munkaba szerettem volna be-
kapcsolodni. Amikor a teologiarol
hazakeriiltem, persze nem az volt
az elso, hogy fiatalokkal foglalkoz-
zam, mert akkor mar megsziiletett a
fiunk, Samu. Ferenc viszont Bereg-
szaszban teljes bedobassal részt vett
az ifjisagi munkdban, aztan ebbe,
ha nem is aktivan, de otletekkel, ta-
mogatassal én is bekapcsolodtam.
Késobb a taboroztatasokban is se-
gitettem, a gyerekeinket is vittiik
magunkkal. Ebben a munkaban bi-
zony nagyon meghatarozoak voltak
a mi élményeink, amiket anno sze-
reztiink tdborozdként. A beregsza-
szi hatalmas gylilekezetnek az ifju-
saga is jelentds volt. Es igen akti-
vak voltak mar korabban is. Emlék-
szem, amikor megérkeztek a tabor-
ba, mindenki felfigyelt rajuk, mert
rengeteg ifjisagi éneket tudtak, 6sz-
szetartottak, onszervez6ddok vol-
tak. Ez az ébredés utan ugyan sok
gytilekezetben volt tapasztalhato,
hogy betegeket latogattak, idsek-
nek segitettek, vagy csak ugy 6sz-
szejottek énekelni, tdbortiizet szer-

veztek... Most is mindig mondom a
konfirmandusaimnak, hogy én min-
denben segitek, ott vagyok mogot-
tik, de ne az legyen, amit én mon-
dok, hanem kérjék el Istentdl és ta-
laljak meg a sajat feladataikat. Per-
sze fontos, hogy ott legyen a hattér-
ben a lelkész, a gytilekezet, de kell,
hogy 6k is megtalaljak az utjukat, a
feladatukat egy gytilekezeten beliil.

— Nem akart lelkész, sem lelkész-
feleség lenni, az Isten mdsképp ter-
vezte, s mindkettot megadta. Mind-
emellett négygyermekes édesanya.
Hogyan lehetett ezt dsszeegyeztetni?
Milyen kihivast jelentett?

— Mindenképpen kihivas volt.
Volt olyan id6szak, amikor tudato-
san sokat vontam ki magam a gyti-
lekezeti életbdl. Mert gy gondol-
tam, ha az apa tavol van — Ferenc
mindig is szeretett poérogni, min-
dig voltak és vannak otletei, min-
dig szervez, feladatokat vallal —,
legalabb az anya legyen a gyere-
kekkel. Igaz, a harmadik, negye-
dik gyereknél Ferenc is kényte-
len volt tobbet besegiteni, hisz alig
tobb mint egy év volt a két kisebb
kozott. Egyszer azt mondtam egy
biboliadran, hogy azért nem valla-
lok kiilon szolgalatot, merthogy in-
kabb az a megbotrankoztatd, ha a
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feleség, az anya a csaladjarol nem
visel gondot. Nekem akkor az volt
a feladatom. Nem volt konnyt, de
sz€p volt az az idészak is.

— A lelkészcsalad kirakatban
él. Hogyan lehet az elvardsoknak
megfelelni?

— Szerintem az elején minden
lelkészben, lelkészfeleségben ott
van egy megfelelési kényszer, vagy
vagy. De egy gyiilekezetben min-
denki mast var el az embert6l, nem
lehet mindenki elvarasanak meg-
felelni. Igy az a legjobb, ha ebben
is rabizzuk magunkat Istenre, hogy
0 mutassa meg, éppen mi a fonto-
sabb, mire kell nagyobb hangsulyt
fektetni. Igyeksziink minden kor-
osztalyt elérni, egy kozosségként
¢lni. A gyerekeink nagyobb iinnepe-
ink el6tt mar kérdezik: meghivunk
valakit? Mert ugy néttek fel, hogy
nalunk mindig volt valaki. Régen
onkénteseket hivtunk meg, vagy
egyediilallokat, vagy akinek ugy
lattuk, hogy sziiksége lenne vala-
kivel egyiitt innepelni. Nem direkt
terveztiik mi ezt igy, de igy hozta az
¢let, s mi mindig nyitottak voltunk.
Persze nekiink is igénylink van arra,
hogy valamikor csak magunkban
legyiink, csaldddal iinnepeljiink,
erre is megtalaljuk a lehetdséget.

— Milyen szolgdlati helyeken
érzi igazdn jol magat?

— Igazabo6l mindenben benne
vagyok, mert ami a gyiilekezet-
ben torténik, azt egyiitt gondoljuk
at, s nem csak Ferenccel, de a gyii-
lekezet tobbi lelkészével is. Min-
dig a gyerekmunkéban voltam iga-
zan benne. Most kezdem azt érez-
ni, hogy egy picit talan kidregedtem
beldle, s Margitics Janosnak szok-

tam is mondani, hogy még ott va-
gyok, de ez mar az 6vé, ezt 6 vi-
szi. A konfirmandus hétvégéket is
lassan igyekszem kiengedni a ke-
zembdl. De a gyerekmunkaban, a
hitoktatasban tovabbra is ott va-
gyok, jatszohazakat szervezek.
Es mostanaban ugy érzem, hogy
a sziilok felé is fordulni kell. N6i
bibliadrdk idészakosan voltak,
most Ujra lendiiletet kapott. Ugy
érzem, nem mindig kell ugyanazt
a szolgalatot vinni, ha valamelyik
megfaradt, akkor lehet, hogy vala-
mi mast akar Isten mutatni.

— Sz0széki szolgadlat?

—Alkalomadtan az is. De még
nem érzem, hogy itt van az ideje,
¢s mindenképpen prédikalnom
kell. Hala Istennek, van is, aki csi-
nalja, én meg mindig talalok olyan
szolgalati teriiletet, amelyikre azt
mondom, hogy az enyém, az ko-
zel all hozzdm. A kozeljovoben
példaul az idésekkel szeretnék va-
lami Gjat kezdeni.

— Férjével négy gyermeket
nevelnek. Mindig is nagy csald-
dot szerettek volna?

—Igen, de talan nem ilyen tem-
poéban. Az elsé haromnal nagyon
¢élveztem mindent — 3 és 5 év a
kiilonbség kozottik —, de ami-
kor kideriilt, hogy jon a ne-
gyedik és az el6z6 még csak
hét honapos, akkor egy kicsit
bepanikoltam. Akkor Ferenc-
nek is jobban at kellett men-
ni apaba. De végiil nagyon
j6 volt, mert egyiitt nétt fel a
két kicsi.

— Es lassan el kell mind-
egyiket engedni...

Hat az elengedés folyama-
ta nem konnyd, tanulgatjuk.
Samuel harmadikos teologus
Debrecenben, Mirjam Buda-
pesten gyogypedagdgusnak
késziil. Lidia Nagyberegen ta-
nul, engedélyt kaptunk, Ggy-
hogy 6 itthon van, a legki-
sebb, Abigél viszont szeptem-
berben bekoltozott a kollégi-
umba (Nagyberegi Reforma-
tus Liceum). Jo, hogy 6k még
itt vannak veliink.

— Hogy latja a gyiilekezet
helyzetét, milyen joviét vizional?

— Koriilottiink a legtobb em-
ber panaszkodik, hogy egyre keve-
sebben vagyunk. Szerintem azok-
ra kell figyelni, akik itt vannak,
akik maradtak! Persze mi is latjuk
a hittanosokon, hogy megint ke-
vesebben vannak, ami azt jelenti,
hogy kevesebb a csalad is, a gyii-
lekezeti tag is, kevesebb a szolga-
latvallal6. Minden nyarat végig
kell imadkozni, hogy szeptember-
re minden iskoldban legyen hitok-
tatonk. Am ujra és ujra ra kell cso-
dalkozni, hogy Isten mindig mutat
olyan emberekre, akik még itt ma-
radtak és merik vallalni a szolgala-
tot. Ez mindig halara indit. Amikor
én mindent borusnak latok, és ugy
gondolom, nincs kiut, Isten meg-
mutatja, hogy van. Meg kell ta-
nulnunk halasnak lenni, nemcsak
a nincsen bankddni, hanem Oriilni
annak, ami van, s azokkal kell kez-
deni valamit, akik maradtak. S ab-
ban van feladatunk, amit Isten meg-
lattat veliink. Nem latom a jovot,
nem tudom, mit hoz, és igen, néha
én is el szoktam keseredni, mert ha
volt 30 konfirmandusunk, maradt
tiz. Akkor velikk nem kell kezde-
ni semmit? Dehogynem! Még ak-
kor is, ha aztan 6k is elmennek, de
legalabb visznek magukkal valamit,
mert megtapasztaltak: ez egy jo ko-
z0sség volt, s ahova keriilnek, ott is
megprobalnak keresni valami ha-
sonlot. Ezért pedig nekiink is imad-
koznunk kell, hogy ne vesszenek el
a vilagban, s ha az élet tigy hozza,
akarjanak ide visszatérni.

— Ugy legyen!

Marton Erzsébet
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Pal Sandor kozel két évtizede
van jelen Karpataljan, rendszere-
sen latogatja azokat a telepiilése-
ket és intézményeket, melyekkel
kialakult egyfajta testvérk6zossé-
gi kapcsolat. Tiz évig a Magyar
Reformatus Szeretetszolgalat, 7
éve pedig immar a Te is Segithetsz
Tamogato6 Alapitvany élén viszi el
a segitséget oda, ahova sziiksé-
ges. Nem lankad, hanem kitarto-
an megy, mert tudja, hogy varjak.

— Miért Kdrpdtalja 2

— Mert Ggy érzem, itt van az
Urtol kapott kijelolt feladatom.
Erdély és Magyarorszag utan
keriiltem ide, lehetéséget kap-
va, hogy megismerjem az itte-
ni embereket is. Szivesen te-
szem, amit teszek, tudva, hogy
ez nem az én akaratom, ha-
nem az Uristené. Elemérrel is
most mar j6 par éve dolgozunk
egylitt. A szeretetcsomagokat is
egyiitt készitettiik eld. Azt vall-
juk, hogy jobb adni, mint kapni.

— Miben segit a Te is Segit-
hetsz Tamogato Alapitvany?

— Kapcsolatunk van kiilon-
b6z6 helyi intézményekkel, akik
elmondjak, mire van aktualisan
sziikség. ElsGsorban gydgyasza-
ti eszk6zok, tartds élelmiszer és
ruha az, amit hozunk Karpatalja-
ra. Hala Istennek, nagyon sokan
segitik az alapitvanyunkat: hazai
és kulfoldi cégek, iskolak, illetve
szervezetek. Van, hogy célado-
mannyal jarulnak hozza egy-egy
karpataljai szervezet vagy kozos-
ség miikodéséhez, megmaradasa-

Kardcsonyi ajandek: ,, beszélgetni a masik emberrel”

w+Nagyobh boldogsag adni,
mint kapni”

Két szervezet 6sszefogasaval Tiszabokényben idén tobb csalad is ré-
szesiilt karacsonyi szeretetcsomagban. A Gléria Ifjisagi Kézpont al-
tal miikodtetett szeretetkonyha idései szintén 6rommel fogadtak a
Pal Sandor (Te is Segithetsz TAmogato Alapitvany elnoke) és Barta
Elemér misszios lelkipasztor (Esély az Eletnek Jotékonysagi Ala-
pitvany és a Gloria Ifjisagi Kozpont vezetdje) altal személyesen at-
adott iinnepi jokivansagokat. A szeretettel parosul6 ajandékozas jol
esett annak, aki az ajandékot kapta, de még jobban annak, aki adta.
Ahogy az ige szavai is mondjak: ,,Az ajandékozé bovelkedik, és aki
mast feliidit, maga is feliidiil” (Példabeszédek 11, 25)

hoz. Konkrétan megmondjak, ki-
nek, hova kell eljuttatni egy-egy
szallitmanyt.

— A haboru iddészakaban meg-
novekedett az adomdnyok szama?

—Mondhatjuk, hogy igen. Igaz,
most mar nem olyan sokszor, de a
habort elején volt, hogy évente 120
alkalommal Iéptem at a hatart. Ak-
koriban kamionszamra érkeztek a
tamogatasok, amiket célba kellett
juttatni. Most inkabb azt tapasztal-

juk, hogy a kialakult helyzet miatt
a Magyarorszagon vagy tavolabb
¢lo karpataljai csaladok szeretet-
csomagokkal jarulnak hozza ott-
hon maradt szeretteik boldogulasa-
hoz. Kiilonféle segitséggel probal-
nak enyhiteni a karpataljai hozza-
tartozok mindennapi nehézségein.
A rezsitamogatas is pont ezért jott
létre, hogy a segitség kézzel fogha-
t6 legyen. Koriilbeliil 200 csaladnak
nyUjtunk ilyen jellegii timogatast.

— Mi észtonzi Ont erre a rendii-
letlen segitségnyujtdsra?

— Gyerekkorom 6ta folyamato-
san kapom azokat az iranymutatéso-
kat, amelyeket az Uristen ad. Olyan
csodalatos vezetés van az életemben,
amiért csak halas lehetek. Azt vallom,
hogy az Uristen nalunk sok mindent
letesz, amit nekiink tovabb kell adni.
A masok szolgalata nagyon fontos.
Atalakitotta az egész életemet. Az
alapitvany mellett kdzben én vezetek
egy 120 f6s céget. De hala Istennek,
nagyon sok jo helyettesem van. Am
ez sem az én akaratom. Ugy érzem,
Istent6l kapott kiildetésem van. A re-
formatus kollégiumban kaptam az

alapokat. Ott ismertem meg, hogy
sokkal fontosabb a masik, mint én.
Es ne magunknak éljiink, hanem
azért, hogy segitsiik a mellettiink
¢l6 raszorulokat. Mert mindenki
picit raszorul a masik emberre. Es
sokszor nem is az ajandék, hanem
a beszé€lgetések a 1ényegesek, me-
lyeket egymassal folytatunk a ta-
lalkozasokkor. Ezt tapasztaltam
meg leginkabb az utobbi idében.
Kinek, mi bantja a lelkét, jol esik,
ha elmondhatja. Azért is lett az ala-
pitvanyunk neve: Te is Segithetsz!
Mert mindenki segithet valahogy,
fliggetlentil attol, mi a képessége,
mire képes. Mindennapi csodakkal
van tele az €letem. Hiszem, hogy
ha valahol valamit adunk, az Ur-
isten mindig visszaadja annak a
sokszorosat.

— Van munkatarsi csapata?

—Igen. Csak igy lehet. Egyediil
nem tudnam megoldani a sok uta-
zassal jard feladatokat. Egy jo kis
stab van mellettem, 6k segitik a
munkam. Egyiitt vissziik Krisztus
szeretetét az emberekhez. Fontos
azt is 1atni, hogy nem a halaért me-
gylink, hanem mert tudjuk, hogy
aki ad, annak kiteljesedik az egyé-
nisége, a jelleme pedig er6sodik.

Az Esély az Eletre Jotékony-
sagi Alapitvany karpataljai koz-
ponttal miikddik. A szocidalisan
hatranyos helyzetii emberek meg-
segitése céljabil jott létre. Veze-
toje, Barta Elemér, immar hete-
dik éve szervezi a kardcsonyi sze-
retetcsomagok gytijtését.

— Mi az aktudlis feladata az
alapitvanynak?

—A Covid utan j6tt a haboru, és
ezzel egylitt az a tarsadalmi igény,
hogy jobban figyeljiink egymas-
ra. Beregszaszban példaul szak-
képzés indult a cigany szarmaza-
st emberek felzarkoztatasara, elo-
segitve ezzel boldogulasukat. De
szarmazasra valo tekintet nélkiil
elmondhato, hogy a sziikség nagy,
sok csaladban nélkiilozik a min-
dennapi kenyeret Karpataljan. Es
a lelki szegénység is oOriasi, ezért
az élelmiszercsomagok mellé ige
is tarsul minden alkalommal, sze-
retettel hivogatva a megajandéko-
zottakat az Ur Jézushoz.

Egy utolso kérdés:

—2024-ben mi lenne a kard-
csonyi iizenete?

Pal Sandor: ,Karpataljan
mindenképpen a béke lenne a
legfontosabb, azt gondolom. Hi-
szem, az Uristen mindig min-
dent megold, neki nincs lehe-
tetlen. Ezért imadsagban kell
kérniink Ot, hogy legyen az el-
esett emberekkel, Karpataljaval
és egész Ukra]naval Adja az Ur,
hogy minél hamarabb véget ér-
jen a habora.”

Barta Elemér: , Sziilessen
meg végre mindenki szivében
Krisztus, a békesség fejedelme.”

Kivanom, hogy igy legyen!

Bodnar Didna

Samuelesek a Fovarosi Nagycirkuszban

Karacsonyi CsodaShow

A Kaulturalis és Innovaciés Mi-
nisztérium jovoltabol, a Kar-
pat-medencei Csaladszerveze-
tek Szovetsége (KCSSZ) szer-
vezésében, a Samuel Alapit-
vany harminc fés csa-
pata 2025. januar 3-dn
egy csodalatos eldada- | ,_
son vehetett részt Buda- s
pesten a Févarosi Nagy- &
cirkuszban. A Karacso-
nyi CsodaShow cimii
miisor az iinnep eltelté-
vel is varazslatos élmény
volt szamunkra. L
A hajnali 6rakban in-

dultunk utnak, hogy az eléadasra id6-
ben megérkezhessiink. Kicsik és na-
gyok izgatottan vartak a lehetdséget.
Megérkezésiinkkor a KCSSZ mun-
katarsai fogadtak szeretettel és igazi-

tottak utba. A cirkusz kialakitasa, a
zenekar, a tancosok, a misor véalto-
zatossaga és a fellépok profizmusa
mindannyiunkat lenyligdzott. Sok-
szor amulattal, vagy tapssal biztat-
va figyeltiik a miivészeket. Csoda-
latos produkci volt.

Szeretettel koszonjikk meg a le-
het6séget Hanko Balazsnak, kul-
taraért és innovacioért felelds mi-
niszter irnak és Kardosné Gyurko
Katalinnak, generaciok ko-
g zOtti egylittmiikodés segité-
séért felelés miniszteri biztos
asszonynak. Egy felejthetet-
len élmény volt mindannyi-
unk szamara, amire még soka-
ig emlékezni fogunk. K&szon-
jik a Sydney Magyar Kaszi-
no tamogatasat, akik vallaltak
& utikoltségiink finanszirozasat.

= Tiri Agnes

Il HITELET I

,»O pedig elment a puszta-
ba egynapi jarofoldre és leiilt
egy fenydfa ala, és konyorgott,
hogy hadd haljon meg, és mon-
da: Elég! Most, 6h, Uram, vedd
el az én lelkemet; mert nem va-
gyok jobb az én atyaimnal! Es
lefekiivék és elaluvék a fenyofa
alatt. Es imé, egy angyal illeté
6t, és monda néki: Kelj fel, és
egyél.” (1Kir 19, 4-5)

Olyan sokszor mondtam ¢le-
temben én is, hogy elég, mert ugy
éreztem, hogy mar nem birom to-
vabb. Nem lattam azt az utat és
tartalék erdt, amit Isten tartogatott
szamomra. Rejtve volt el6ttem.

Tudnunk kell, hogy Isten nem
rak rank nagyobb terhet, mint amit
az adott helyzetben képesek va-
gyunk cipelni. Mit csinal a remegd,
reménytelen ember? Fut. Minden-
kit6l, mindentdl messzire. Egyediil
a kinnal, sebekkel, félelmekkel, ki
a pusztaba, emberektdl tavol. Meg
ne tudja senki, mi f4j neki. Ilyen
puszta a mai menekiild embernek
a varos éktelen zaja, a s6tét szoba,
a hangos, flilsiketitd zene, az alko-
hol, a kabitoszer, az altato. ..

Vesztes az ember, sebzett és
maganyos. Ha a hézassagban,
a csaladban sebet kapunk, ki-
vel van batorsagunk megbeszél-
ni? Egyediil vagyunk, nincs ki-
vel megosztani kinunkat, bana-
tunkat. De nem is nagyon kere-
stink, mert féliink a csaldodastol,
ameg nem értéstél. Ugy érezziik,
inkabb ataludnank életiink e ne-
héz szakaszat, kizarva igy a tuda-
tot, az érzéseket, a gondolkodast.
Az alvassal a halalt kivanjuk: le-
gyen mar vége! Es nincs vége.
Valaki a kinlodo, szenvedo, re-
ménytelen embert szemmel tart-
ja, nem hagyja magara egyetlen
pillanatra sem. Még akkor sem,
amikor banatba takardzva alom-
ba rejtezik. Szeret az Isten! Fon-
tosak és kedvesek vagyunk neki,
terve van az életiinkkel, és ez a
nehéz és kiizdelmes szakasz még
nem a vég!

Ebreszt! Az élet megy to-
vabb, nem halhatunk meg, él-
niink kell! Felébreszt az Ur a
szenvedés maganyabdl, a mene-
kiilés 4lmabol, a halalbdl, mert
még az €élet var rank, Isten még
tartogat valamit szamunkra.

A megfaradt embernek Is-
ten felkinalja a pogécsat és a vi-
zet, hogy egyen és igyon. Ettdl
erdt, Istentdl valo er6t kap. Az
ige szava, a zsoltarok dallama és
szovege mind-mind éltet forras-
ként allnak rendelkezésiinkre, al-
taluk vigasztalédik, megerdso-
dik sziviink.

A megbantott, megsebzett,
rettegd embernek is fel kell néz-
nie a keresztfara. Ott fiiggott Jé-
zus Krisztus elhagyatva ugy, mint
soha senki. Isten elforditotta te-
kintetét rola, mert az emberiség
undok biine elcsufitottak a Meg-
valtot. De O igy imadkozott ér-
tiink: ,,Atyam, akiket nekem ad-
tal, tartsd meg Oket, a halal ar-
nyékanak mély, sotét volgyében,
hadd vezessem Oket!”

Szolgalnunk kell, nem alud-
ni! A megkeseredett, buskomor,
depresszids ember mindent soté-
ten lat. Mindannyian kinlédunk
naponként, de ne akarjunk meg-
halni! Fogadjuk el Isten nekiink
felkinalt taplalékat! Ellenségiink,
rosszakaronk nem erdsebb, mint
Isten felénk kinyujtott keze.

Szeret az Isten

., Légy bator és erds, és kezdj
hozzd, semmit ne félj és ne ret-
tegj; mert az Ur Isten, az én Is-
tenem veled lészen, téged el nem
hagy, téled el sem tavozik, mig-
len el végzed az Ur hdza szolgd-
latanak minden miivét” (1Kron
28, 20)

Az életiink tele van rettegés-
sel, félelemmel, izgalommal, szo-
rongassal. Bele is nyomorodnak
sokan testileg és lelkileg, mert
nem tudjak, nem taldljak a fel-
oldddast, az ellazulast, a nyugal-
mat. Isten szereti az embert. Ki-
tarja kezeit az ember felé, és azt
mondja: ne félj, veled vagyok. Ne
félj, nem hagylak magadra, gon-
dom van read, ne félj, mert én tu-
dom a te dolgaidat.

Isten nem szlinik meg biztatni
a rettegd embert. Vannak termé-
szetiiknél, alkatuknal fogva szo-
rong6 emberek. Ilyen vagyok én
is. De sokat rettegtem, szorong-
tam a vizsgaim el6tt diakko-
romban, mennyit izgultam gyer-
mekeimért, hogy féltem, ami-
kor varatlan élethelyzetbe ke-
riltem! Pedig megtapasztaltam,
hogy semmi, de semmi nem tor-
tént, nem torténhetett az életem-
ben az én Mennyei Atyam tud-
ta nélkil. Miért felejtiink, miért
nem emlékeziink a proba, a ne-
héz id6k idején?

Csak vissza kellene lapoz-
ni egy kicsit emlékezetiinkben,
és lathatnank a sok csodat, amit
Isten cselekedett veliink akkor,
amikor emberi segitség nem
volt, amikor a mi képességiink
a végéhez ért. Csupan emlékez-
niink kellene arra, hogy O, a mi
Atyank, szeret, csak a javunkat
akarja. Batran ra bizhatom terhe-
imet, gondjaimat, problémamat,
kinjaimat, félelmeimet.

Déavid tanitgatja fiat, Sala-
mont: ,,Ne félj, fiam! A feladat
feliilhaladja erédet, képessége-
det, de te dolgozz, kezdj hozza!
Epitsd az Urnak templomat! Ne
félj, ne félj, mert 0, az Isten ve-
led lesz ebben a munkaban! Ne
félj! Hogyha Ot keresed, meg-
talalod; szolgalj Neki tokéletes
szivvel és j6 kedvvel, mert az Ur
minden szivbe belat, és minden
emberi gondolatot jol ért!”

Amikor David igy tanitgat-
ta fiat, Salamont, akkor 6 mar
felnétt férfi volt. S mégis ez az
er6s férfi, a kiraly fia, a jovendd,
az uj kiraly — agy tlinik a David
szavaibol — batortalan, gyenge,
fél, retteg a ra vard nagy feladat-
t6l. David ismerte Istent. Tudta,
hogy josaganak, szeretetének
nincs mértéke. Ezt a tapasztala-
tat probalja atadni fianak, Sala-
monnak, ez a biztositéka szavai
hitelességének.

Keresd az Urat, O ismer té-
ged, engem! Ne félj, lépj, kezd],
merj tenni, dolgozz! Ne retteg-
ve, ne félve — 6rommel dolgozz!
Mert, ha igazan keresed az Urat,
ha igazan szereted Ot O el nem
hagy téged. Ne félj! Szeretném
egészen ott hagyni életem nagy
kérdeseit, gondjait a Te kezed-
ben, Istenem. Segits, segits, ker-
lek! Kovetni vagylak, 6rommel.
Vagyom félelem és rettegés nél-
kiil élni az életem. Aldott 1égy,
amiért Te biztatsz: ne félj! Hala
Neked! Amen!

(Morzsak 1., 1999)

Dr. Tapolyainé
Bartha Gizella




2025.
januar 8.

KULTURA

=2nfo

A Rezeda Folkmiihely karacsonyi galakoncertjén

Ertékorzok iinnepi musora

Karpatalja magyarsaga min-
den nehézség ellenére él és élni
akar. Ezt bizonyitjak azok a
sok szaz fiatalt megmozgaté
rendezvények, amelyeket az
adventi idészakban szerveztek
megyeszerte. Ezek meggyoznek
benniinket, hogy tehetséges fia-
talokban nincs hidny, ez pedig
reménnyel tolthet el benniin-
ket: van jovonk.

Az adventi id6szak a vara-
kozas és remény idészaka. Re-
ménység abban, hogy a sotét-
ség utan megérkezik a vilagos-
sag. Ebbe kapaszkodhatunk
bele, hogy a nehéz idbsza-
kok utin lesz békésebb, bol-
dogabb élet, mert ahol a biin
megsokasodik, ott tilarad a
kegyelem” — hangzott el a be-
regszaszi Rezeda Folkmiihely
december 17-én megtartott
karacsonyi galakoncertjén,

kozosség. Az anyaorszag nem-
zeti kormanya — politikai moz-
gastere és gazdasagi lehet6ségei
fliggvényében — mindig is tamo-
gatta a régiot és a karpataljai ma-
gyarsag mogott volt, ez igy lesz
a jovoben is” — kezdte koszonto-
jét Trieb Gergely, Magyarorszag
Beregszaszi Konzulatusanak kon-
zulja. Aki kifejtette: az, hogy Kar-
patalja mindig valaminek a perifé-
ridja volt, ,,erbsitette a sziil6fold-
hoz, az anyanyelvhez val6 ragasz-
kodast, az itt €16k kozosségéhez,
kultrajahoz valo hiiségét”. A dip-
lomata kdszonetet mondott min-
denkinek, aki a sajat helyén ,,hittel
¢s elszantsaggal, egyre nehezebb
koriilmények kozott végzi a fel-
adatait, épitve ezzel az itt maradt
magyarsag jovojét és megmara-
dasban valo hitét”. A Beregszaszi
Rezeda Folkmibhely szerepérdl
szolva kiemelte: kultGrateremtd

melynek az Ortutay Elemér
Gorogkatolikus Szakkollégi-
um adott otthont.

Varady Enikd, a folkmiihely
vezetdje elmondta: a Rezeda im-
maron kilenc éve igyekszik meg-
ismertetni, megszerettetni a fia-
talokkal a Karpat-medencei au-
tentikus népzenét és néptancot.
Orémmel konstatalta, hogy szép
eredményeket értek el ez id6
alatt, s immaron vannak, akik a
népzenét, a néptancot valasztot-
tak hivatasul, és a Nyiregyha-
zi Miivészeti Szakgimnéazium-
ban, illetve a Budapesti Téanc-
miivészeti Egyetemen folytatjak
eziranyu tanulmanyaikat.

Immaron harom éve éliink,
dolgozunk a haboru arnyéka-
ban, s lassan sokakban meg-
kopik a lelkesedés, elfogy az
er6, fogytan a tiirelmiink, egy-
re sziirkébbek a napok, és nem
latjuk a fényt. De nem adhat-
juk fel, mondta Varady Enikd,
aki Kényadi Sandor Felemads
Oszi ének cimii versének sorai-
val batoritott: épitsd f61 minden
¢éjszaka / épitsd fol ujra s tjra /
amit lerombol benned a /nappa-
lok haboruja // ne hagyd kihuny-
ni a tlizet /a szazszor szétrugot-
tat /szitsd a parazsat nélkiiled /
fol Gjra nem loboghat...”. Ehhez
reményt adnak nekiink tehetsé-
ges fiataljaink, akik ezekben a
borus, haborus idékben fénysu-
garként vannak jelen életiink-
ben, akikért érdemes és kell is
tenni a dolgunkat, fogalmazott
a folkmiihely vezetdje.

»Tlalan mar kdzhelyként
hangzik, de igaz, hogy a karpatal-
jai magyarsag jelenleg a legnehe-
zebb helyzetben €16 hataron tali

¢és értékteremtd tevékenységével
példat és utat mutat a jovo gene-
a magyar népi hagyomanyok ¢€s
magyar népi kultura apolasaért, a
hagyomanyaink, népi 6rokségiink
megOrzéséért és tovabbadasaért.

Koszontotte a rezedaso-
kat Huszar Péter alpolgarmes-
ter is, aki elismeréssel szolt a
folkmtihelyben zajl6 kitartdo mun-
karol, a pedagdgusok szakmaisa-
gardl, odaadasarol, aminek ko-
szonhetben egyre gazdagabb re-
pertoarral drvendeztetnek meg
benniinket a fiatalok.

Ebbél a gazdag reperto-
arbol adtak izelitot ezuttal a
folkmiihely névendékei. Bemu-
tatkoztak a cimbalmosok (veze-
téjik Kurendas Szilvia), a har-
monikasok (vezetéjik Halasz
Bertalan), a vonodsok (felkészi-
téjik Vamosi Csaba és Szilagyi
Gergely), Mako6 Jazmin (tana-
ra Vamosi Csaba) bizonyitot-
ta: mar primasként is megallja a
helyét. A Simon Sarolta vezette
nagyszerl citerasok énekszoval
kisérték jatékukat. Igazan elva-
razsoltak eléadasukkal a kozon-
séget a néptancszekciod (vezeto-
jik Varady Eniké és Orosz Pé-
ter) Bimbocska és Riigyecske
csoport kislanyai és fiucskai, a
Rezeda Néptancegyiittes pedig
mar igazan érett produkcidval
lepte meg a nagyérdemiit. Ezat-
tal mez6foldi, nyirségi és felcsiki
tancokat mutattak be. Zarasként
pedig karacsonyi kantalé éne-
keket, verseket, regdlést adott
el6 a folkmithely apraja-nagyja.
Koszonjiik a nagyszerd, tinnep-
re hangolo eldadast.

Kovacs Erzsébet

Unnepi koncert a Munkdcsi Magyar Egylet szervezésében

+Megjovendolve volt régen”

A tobb mint két évtizeddel ez-
el6tt alakult, s némi kihagyas
utan tavaly ujraindult Munka-
csi Magyar Egylet rendszere-
sen szervez igényes, tartalmas
alkalmakat. A korabbi évtize-
dekben olyan neves emberekkel
szerveztek talalkozot, mint
Eross Zsolt, Balczé And-
ras, Katona Tamas, Dévay
Nagy Kamilla, hogy csak
néhanyat emlitsiink. Most,
a haboris helyzetben ne-
hezebb kiilfoldi vendégeket
hivni, ezért a szervezok ugy
dontottek, hogy a kornye-
zetiinkben é16 jelességeket
szolitjak meg, akiket érde-
mes megismerni, akik pél-
daként szolgalnak.

Idén Popovics Béla mun-
kacsi lokalpatriota, pedago-
gus Miivelddéstorténeti ba-
rangoldsok cimii sorozata-
val szerzett mar két alkalom-
mal is felejthetetlen perce-
ket az alkalmaknak otthont
ad6 Munkacsy Mihaly Ma-
gyar Hazba érkez6 érdekl6do
kozonségnek. Es Matl Péter
Munkécsy-dijas szobraszmiivész
is megosztotta a nagyvilagban tett
utazasai kapcsan, illetve a nem-
zetkdzi mivésztelepeken szer-
zett élményeit. Ami igazan példa-
értékii: a Munkacsi Magyar Egy-
let programsorozatara onként je-
lentkeznek az el6adok, s mint azt
Popovics Paltdl, az egylet egyik
alapitojatol megtudtuk, mar tobb
tovabbi alkalomnak is megvan a
témaja és eldadoja.

Az év zardsaként egy iga-
zan emlékezetes eldadasra ke-
rillt sor: a nagydobronyi Ba-
logh Marianna és a munkacsi

Popovics Emese, a Liszt Ferenc
Zenemuvészeti Egyetem két kar-
pataljai hallgatoja csodalatos, ci-
teraval és kobozzal kisért kara-
csonyi népénekekkel és egyha-
zi énekekkel, zenei, verses 0sz-
szeallitassal lepte meg a nagyér-

BN

demiit, hirdetve az Emberfia, a
Megvaltd érkezését. A ,,Megjo-
vendolve volt régen” ciml nép-
zenei és egyhazi miisor 1élekeme-
16 pillanatokat hozott az linne-
pi idészakba. Es ezt az eléadast
Nagydobronyba, a reformatus
templomba is elvitték.

,»Bliszkék vagyunk, hogy ilyen
kincseink vannak, s biztosak va-
gyunk, hogy lanyaink hirét viszik
a kis karpataljai magyar k6zossé-
giinknek a nagyvilagban” — val-
lotta Popovics Pal. A Karpataljai
Magyar Cserkészszovetség elno-
ke a sajtonak nyilatkozva elmond-

ta: az, hogy a két tinnep kozott
ilyen sokan eljottek az alka-
lomra, megtoltotték a Magyar
Haz disztermét, jelzi: kellenek
az ilyen alkalmak, hogy az im-
maron szorvanyban é16 munka-
csi magyarok — de a kdrnyez6
telepiilések itthon maradt népe
is talalkozzon — 0sszejojjenek,
egylitt orvendezzenek, egyiitt
iinnepeljenek. Az embereknek
igényiik van arra, hogy néha
kilépjenek a kinti sziirkeség-
bél, a letargiabol, hogy a szé-

pet és a jot osszak meg egy-
massal. ,,Itt — latva, hogy meg-
toltottiik a termet — Oriilhetiink
annak, hogy vagyunk, sokan
vagyunk. Reméljiik, hogy ez a
szornyil haborus helyzet miha-
marabb véget ér, s azok is be-
kapcsolodhatnak majd az ittho-
ni kozosségi életbe, akik most
nem tudnak hazajonni” — fogal-
mazta meg 6hajat Popovics Pal.
Ugy legyen! Balogh Marian-
nanak és Popovics Emesének pe-
dig koszonjiik a felemeld érzést,

a felejthetetlen élményt.
Marton Erzsébet

Szivemnek gyongyhdza — Szinhdzi premier Beregszdszban

Szerelem, huseg, kitartas

Ezekben a gyotrelmes, fajdalmakkal, bizonytalansagokkal teli hét-
koznapokban nagyszeri dolog ujra atélni a tiszta emberi érzése-
ket, a szerelmet, a hiiséget, a jésagot és a bator kiallast, hangzott el
a beregszaszi magyar szinhaz premierjének megnyitéjan, ahol Pe-
tofi Sandor halhatatlan miivébol, a Janos vitézbol késziilt monod-
ramat lathatta a kozonség a tarsulat legifjabb tagjanak, Polyak
Anitanak az el6adasaban. A darab rendezéje Vidnyanszky Attila.

Egy szinhaz életében a pre-
mier mindig egy Oordmpillanat,
hangsulyozta kdszontdjében Sin
Edina, a Karpataljai Megyei Ma-
gyar Dramai Szinhaz megbizott
igazgatoja, aki a tovabbiakban
arra emlékeztetett, hogy langlel-
kii kolténk alapmtivének monod-
ramaként valo szinrevitelé¢hez és
eldadasahoz bizony nagy batorsag
kellett. Am, mint ezt latni fogjuk,
Polyak Anita nagyszerlien meg-
birkozott ezzel a feladattal.

A szinpadi mu érdekessége,
hogy Kukorica Jancsi, a kés6bbi
Janos vitéz torténete [luska 1ato-
szogeén keresztiil elevenedik meg
eléttiink. Ezaltal sokkal inkabb
kidomborodik példaul a hiiség,
mint a legfébb alapelv: ez vezér-
li hésiinket, annak minden tettét,
jarjon barhol is a nagyvilagban.

Mikozben az elbeszéld kol-
temény gyerekkorunk ota ismert
mondatait ujrahalljuk, racsodal-
kozunk arra, hogy ezek a szofor-
dulatok és képek mennyire be-
éptiltek mindennapi beszédiink-
be. Hisz hanyszor szélunk ra ily
modon baratunkra, ha valami sza-
munkra nem tetsz6 dolgot miivelt:
,,Ne, bolondozz, Jancsi, a tréfat

nem értem!”, vagy ki ne hallotta
volna azt a megéallapitast, hogy ,,a
magyar lora termett”, hogy az elfo-
gy6 hold, a szaraz kord, az élet vize
kifejezéseket mar ne is emlitsiik...

,,Petofi Janos vitézének a szin-
re vitele mar régota foglalkoztat”
— arulta el a sajto jelenlevo képvi-

seléinek a fiatal szinészné. — ,,igy
hat, amint Vidnyanszky Attila biz-
tatasara alkalom nyilt ra, hozza-
lattam a darab megkomponalasa-
hoz. Ugye, mindannyian jol tud-

juk, hogy Iluska Pet6fi koltemé-
nyében nem az egyik kozponti fi-
gura, am én azt a célt tliztem ma-
gam elé, hogy ebben a darabban
azza teszem. Remélem, sikertilt.”

A premier utdn az linnepi tor-
ta felszeletelése el6tt Gyebnar
Istvan, Magyarorszag Beregsza-
szi Konzulatusanak tigyvivéje
megkdszonte a fiatal szinésznek
¢és a szinhdz valamennyi dolgo-
zo6janak az eldadas nytjtotta ka-
tartikus élményt. Bizunk ben-
ne, hogy ezéltal egy idére a gyo-
nyorliséges tiindérorszag meghitt
harménidja koltozik a sziviinkbe,
fogalmazott a diplomata.

A tervek szerint az el6ttiink
all6 honapoknak a ,,Szivemnek
gyongyhaza” c. monodramat szer-
vezett programok keretében sza-
mos Beregszasz kozeli telepiilé-

sen miikodo tanintézmény diakjai
tekinthetik meg a szinhazban, il-
letve tajolas keretében az eldadas
eljut majd tavolabbi vidékekre is.

Kovacs Elemér
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Beregszaszban j6 allapotban 1év6 néi bicikli eladd. Ara
2500 hr. Mob.: 066-3967011.

kokok
Beregszaszban jo allapotban 1év6 3 fidkos fagyasztoszek-
rény eladd. Mob.: 066-3967011.

Elado egy uj ortopéd matrac, méret 90/190/20, valamint
egy elektromos Karpati siité. Mob.: 095-3260426.

skesksk

Uj vetégép elado. Mob.: 095-3260426.

sk ok
Munkécson, Véarpalankan elad6 egy csaladi haz, pince, ud-
var, gytimolcsoskert. Mob.: 099-3515519, 095-3260426.
ke

Elad6 egy nagy néi bicikli, valamint egy 6sszecsukhato
kis bicikli. Mob.: 066-5606813.
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Részvétnyilvanitas

ATl Rakoéczi Ferenc Karpataljai Magyar Foiskola va-
lamint a Fels6fok Szakképzési Intézet teljes kdzossége
egylittérzését és Oszinte részvétét fejezi ki Kiraly Kata-
linnak, a Fels6foka Szakképzési Intézet igazgatohelyette-
sének az 6t ért silyos veszteség, édesanyja elhunyta mi-
att. Osztozunk a gyaszol6 csalad fajdalmaban.

Az Ur adjon nyugodalmat az elhunytnak, vigaszta-
last, megnyugvast a hozzatartozoknak.
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XIX. Karpataljai Tudomanyos

Diakkori Konferencia

A 1. Rékdczi Ferenc Karpataljai Magyar Féiskola és
a ,,GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany az Orszagos Tu-
domanyos Diakkori Tanacs TDK Hatarok nélkiil (HTDK)
programjéval egylittmiikddve, a Kulturalis és Innovacids
Minisztérium, a Nemzeti Tehetség Program, valamint a
Magyar Kormany, Miniszterelnokség Nemzetpolitikai Al-
lamtitkarsag és a Bethlen Gabor Alap timogatasaval meg-
hirdeti a XIX. Karpataljai Tudomanyos Didkkori Konfe-
renciat (XIX. KTDK), amely minden év tavaszan az Uk-
ran Tudomany Napja alkalmabol keriil megrendezésre.

A konferencia idépontja és helyszine: 2025. ma-
jus 16., II. Rakdczi Ferenc Karpataljai Magyar Foisko-
la, Beregszasz.

A KTDK célja: a karpataljai felsdoktatasban tanulok
magyar nyelvil szakmai 6nképzésének ¢és kapcsolatépi-
tésének Osztonzése.

A XIX. KTDK-t olyan, Karpat-medencei hatokori
tudomanyos-miivészeti hallgatoi forumkeént szervezziik,
amely segiti e teljes régidban az egyetemista-foiskolas
fiatal kutatok és befogadd mithelyeik kozott 0j tudoma-
nyos és emberi kapcsolatok megteremtését, a mar 1étez6
kapcsolatok elmélyitését.

A konferenciara a Karpat-medence minden fels6ok-
tatasi intézményének osztatlan, alap- és mesterképzésben
résztvevo hallgatdja nevezhet palyamunkat.

Nevezni 6nképzési céllal késziilt didktudomanyos te-
vékenységet dokumentalé palyamunkaval lehet, amibe
beleértenddk az alapszakos diplomamunkak is.

A konferencia nyelve a magyar. Kivételt jelenteneck
az idegen nyelvi filologiai témaji munkak, amelyek a
célnyelven is bemutathatok.

A konferencia a karpataljai felsGoktatasban résztve-
vok szamara a XXX VIII. OTDK-ra delegald els6 fordu-
16s (intézményi) konferencia is.

A Szervezobizottsag kéri a palyazokat, hogy a palya-
mi és az osszefoglald elkészitésénél tartsak be az Orsza-
gos Tudomanyos Diakkori Konferencia megfelel6 szekci-
ojanak formai kdvetelményeit, melyek a https://otdk.hu/
otdk/palyamunkak-kovetelmenyei oldalon talalhatok meg.

A konferencia szekcidi lefedik a karpataljai magyar
vonatkozast felsdoktatasban szerepld valamennyi szak-
teriiletet, amelyek az OTDK szekciok sorrendjében a ko-
vetkezok: agrartudomany, biologia, fizika, foldtudoma-
nyok, matematika; humén tudoményok, informatika, ké-
mia, vegyipar, kdzgazdasagtudomany, miiszaki tudoma-
nyok, miivészetek és miivészettudomany, orvos- €s egész-
ségtudomany, pedagogia, pszichologia, tanulés- és tani-
tdsmddszertan, tarsadalomtudomany.

E szakteriileteken kiviili témak nevezése elbtt, kér-
jik, egyeztessenek a szervezokkel.

A konferenciara nevezni az alabbi regisztracios felii-
leten van lehetdség:

https://forms.gle/Fege TtDEDCXKgiZg8

A nevezési laphoz csatolni kell elektronikus formaban
a bemutatasra szant palyamunka dsszefoglalojat (a hall-
gatd és a vezetStanar aldirasaval ellatva), a munka ere-
detiségét (plagium kizarasat) igazolo becsiiletbeli nyilat-
kozatot, valamint az dsszes szerz0 hallgatoi jogviszonyat
igazol6 dokumentumot.

A konferencia nevezési dokumentumait papiralapon
is varjuk!

A nevezési lap letdlthetd ,,GENIUS” Jotékonysagi
Alapitvany oldalarol, vagy személyesen igényelhetd az
Alapitvany irodajaban.

A nevezési dokumentumokat legkésobb 2025. madr-
cius 7., 09.00 ordig virjuk.

A PALYAMUNKA BEKULDESE:

A bemutatésra szant palyamunkat (dolgozat) kizaro-
lag elektronikus formaban legkésdbb

2025. marcius 7., 09.00 o6raig lehet feltdlteni a regiszt-
racios feliiletre, illetve elkiildhetd az genius.kftt@kmf.
org.ua vagy a ktdk.info@gmail.com cimre.

A hataridd utan érkezett palyamunkak szakmai biral-
tatasara és bemutatasara nincs mod!

Minden benyujtott palyamunka szakért6i biralatokat kap.

Abiralo szakértdk és a konferencia zstiritagjainak fel-
kérése az Orszagos Tudomanyos Didkkori Tanacs TDK
Hatarok N¢lkiil (HTDK) programjanak szakmai segit-
ségével torténik.

A palyazok az elkésziilt szakmai birdlatokat azok el-
késziilésével parhuzamosan, folyamatosan, de legkésébb
a konferencia el6tt egy héttel megkapjak.

A palyamunkakat harom opponens értékeli, akik pont-
szamokkal latjak el a munkakat. Minden hallgat6 az oppo-
nensek altal adott pontszamokkal indulnak a konferencian.

A palyamunka és az el6adas értékelési szempontjai
megtekinthetdek a www.kmf.uz.ua és a www.genius-ja.
uz.ua honlapokon.

A konferencian résztvevé eléadok szamara nevezési,
regisztracios dij nincs.

Tovabbi informacio az alabbi elérhetdségeken kaphato:

,,GENIUS” Jétékonysagi Alapitvany,

90202 Beregszasz, Kossuth tér 6., Ukrajna

tel.: + 380-31-41-4-29-76

e-mail: genius.kftt@kmf.org.ua

honlap: www.genius-ja.uz.ua

., GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany

[ KRIMI

Halalos kimenetelii bal-
eset miatt folytatnak vizs-
galatot a Nemzeti Rend-
orség karpataljai megyei
féosztalyanak nyomozoi
— tudattak a rendorség
hivatalos oldalan.

Januar 4-én az esti 6rak-
ban kozlekedési baleset-
r6l érkezett bejelentés. A

Halalos baleset tortént
Nagyberegen

balesetben egy 49 éves
nagyberegi lakos Skoda
személyautdjaval eliitott egy
49 éves helybéli n6t, aki ke-
rékparral kozlekedett és fe-
kete ruhat viselt. Az aldozat
ahelyszinen életét vesztette.

A renddrség megallapi-
totta, hogy a sof6r jozanon
iilt a volan mogott.

Egy Renault marka-
ju személygépkocsi iit-
kozésének kovetkezté-
ben meghalt egy 58 éves
sz6losegresi férfi.

A rend6rség tajékozta-
tasa szerint a kozuti baleset

Halalos baleset a Beregszaszi
jarasban

az uttest egy kivilagitatlan
szakaszan tortént. Az al-
dozat az uttesten fekidt, a
sof6r pedig nem vette id6-
ben észre.

A jarmi vezetdje jo-
zan volt.

A rendérségre januar el-
sején délelott érkezett
bejelentés a mentészol-
galattél, hogy Mezéhat
(Lazescsina) kozségben
motorkerékparos baleset
tortént sériiltekkel.

A Rahoi Jarasi Rendor-
ség operativ nyomozdcso-
portja megallapitotta: egy
19 éves koérosmezoi lakos
rendszam nélkiili motorke-
rékpar vezetése kozben egy
kanyarban elvesztette ural-
mat a jarmu felett, arokba
hajtott, kidontott egy t-

Ittas motoros okozott balesetet,
amelyben utasa megsériilt

jelzo tablat és felborult.
A sofbrrel egyiitt egy 20
éves falubelije iilt a moto-
ron. Utobbi az esés kovet-
keztében szamos sériilést
szenvedett, 6t a Rahoi Ja-
rasi Korhazba szallitottak.
A sofOrt megvizsgal-
tak — a vérében 1,37 ppm
alkoholt talaltak, ami kozel
7-szerese a megengedett
hatarértéknek. A rendérok
Orizetbe vették €s eldzetes
letartoztatasba helyezték.
E tény alapjan a nyomozok
biintetdeljarast inditottak.

Tiiz iitott ki egy lakoépii-
letben az ungvari jara-
si Nagydobronyban ja-
nuar 2-an — szamolt be
rola a Rendkiviili Helyze-
tek Allami Szolgalatanak
(DSZNSZ) karpataljai ki-
rendeltsége pénteken.
Mint kideriilt, a tulaj-
donosok tiizet raktak egy
hazi készitésti kalyhaban,
és elmentek a szomszédok-
hoz. Ekozben a kint jatszo

Tiizeset Nagydobronyban

gyerekek lattadk meg a lan-
gokat, és azonnal sz6ltak a
felndtteknek.

A tlzoltoészolga-
lat hivasa utan a hely-
szinre érkezett a csapi, a
nagydobronyi allami tiiz-
olto- és mentdegységek,
valamint a kisgejoci helyi
tlizoltosag. A langlovagok
fél ora alatt megfékezték a
30 négyzetméteren puszti-
t6 langokat.

Meghalt egy 71 éves né
egy beregszaszi tiizben
kedden reggel — kozol-
te a Rendkiviili Helyze-
tek Allami Szolgalata
(DSZNSZ) karpataljai
kirendeltsége.

A tliz egy lakatlannak
vélt négyszintes lakohaz
harmadik emeletén kelet-
kezett, ahol egy id6s nd
tartdzkodott. A lakas abla-

Meghalt egy idés no egy
beregszaszi lakastiizben

kan kiaramlo fiistot az épii-
letben tartzkod6 emberek
vették észre, Ok értesitették
a tiizoltokat. A langokat a
tlizoltok megfékezték, a la-
kas atvizsgalasa soran egy
1953-as sziiletésti n6 holt-
testét talaltak meg. Az épii-
letb6l 30 személyt kellett
evakualni.

A tiiz keletkezésének
okat még vizsgaljak.

Hét év bortonbiintetést
szabtak ki egy karpataljai
lakosra, aki halalos kozle-
kedési balesetet okozott
egy Munkacshoz kozeli
telepiilésen, szamol be a
vartal.com.ua. A baleset
kovetkeztében egy 6 éves
kislany életét vesztette,
mig két masik gyalogos
sulyos sériilésekkel kér-
hazba Keriilt.

A baleset 2024. junius
21-én este tortént. Egy 37
éves helyi férfi, aki VAZ ti-

Elitélték a hatéves gyerek
halalat okozo ittas sofort

pusu autdjaval kozlekedett,
elvesztette uralmat a jarmi
felett, és az uttestrol lesod-
roédva harom gyalogost el-
utott. Az iitkozés kovet-
keztében a 6 éves kislany a
helyszinen életét vesztette,
migegy 27 évesnd és egy 1
éves csecsemo sulyos sérii-
lésekkel korhazba keriiltek.

A vizsgalat sordn kide-
riilt, hogy a férfi ittas alla-
potban vezetett: a vérében
2,34 promille alkoholszin-
tet talaltak.

Még tobb krimi a KARPATINFO.NET OLDALON




2025.
januar 8.

HETI MUSOR

= fo

K6szdntjik Veronika nevi olvasdinkat!
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05:00 Teleshop

05:30 Mike és Molly
Am. vigjatéksor.

06:00 Reggeli

09:20 Monk - A fliigos
nyomozoé
Am. krimivigja-
ték-sor.

10:25 Teleshop

11:00 Aranykalitka
Torok filmsor.

11:50 Pokoli rokonok
Magyar telenovella

13:00 RTL Hirado6

13:35 Baratok kozt
Magyar filmsor.

14:45 Baratok kozt
Magyar filmsor:

15:20 Halalos fegyver
Amerikai akciovig-
Jjaték-sor.

16:30 Keresztanyu
Magyar filmsor.

18:00 RTL Hirad¢ -
Esti kiadas

18:55 Fokusz

19:50 Pokoli rokonok
Magyar telenovella

21:05 Nyero Paros

22:50 RTL Hiradé6 -
Késé esti kiadas

23:20 XXI. szazad - a
legendak veliink
élnek

23:50 A mentalista
Amerikai krimisor.

01:05 Déoglott aktak

Amerikai krimisor.

V.

05:15 Csaladi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:30 Teleshop
11:20 Csapdaba csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.
13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.
14:35 Elteto6 szerelem
Mexikoi drama sor.
15:40 Zafir - Egy rejtett
szerelmi torténet
Torok romanti-
kus sor.
16:45 A harom névér
Torok romanti-
kus sor.
18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:55 Kincsvadaszok
21:25 Mutasd a hangod!
23:00 Felszallas I1. -
Apollo vonat
Am. misztikus sor.
00:10 Tények extra
00:45 Gyilkos iigyek

Amerikai krimi sor.

’@/Duﬂﬁ

05:15 Csalad-barat
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Hirado
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Iddjaras-jelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:47 Kozelebb -
Roma magazin
07:10 Domovina
07:35 Magyar vilag
08:05 Onok kérték!
08:30 Bor, mamor,
szerelem
09:35 Csalad-barat
10:05 Egy Perc Hiradé
10:06 Idéjaras-jelentés
10:15 Egy csodalatos
asszony
11:10 Csalad-barat
11:55 Almok almodoéi
12:00 Déli harangszo
12:01 Hiradé
12:35 Nemzeti
Sporthiradé
12:45 Idéjaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
13:00 Melissa, a Zold
Volgy lanya
Torok tévéfilmsor.
13:45 Csaladi kor
14:30 A vilag egy
teritett asztal
14:55 Csaladi kor
15:25 Egy Perc Hirado
15:28 Id6jaras-jelentés
15:30 Onok kérték!

16:00 Ridikiil
17:00 Agytorna
17:25 iz6rz6k - Takaré-
kos konyha
18:00 Hirado
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35Idéjaras-jelentés
18:40 Fomenii —
miniprogram
18:50 Egy csodalatos
asszony
Torok telenovella
19:35 Mindennapi
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovak tévéfilmsor.
20:45 Kékfény
21:35 Sherwood
Angol tévéfilmsor:
22:35 Kené
22:36 Iddjaras-jelentés
22:45 A hid

Tévéfilmsor.

Sk

05:00 Hiradé
05:15 Iddjaras-jelentés
05:18 Angol nyelvii hirek
05:21 Német nyelvii hirek
05:22 Orosz nyelvii hirek
05:27 Kinai nyelvii hirek
05:30 Edes anyanyelviink
05:35 Itthon vagy!
05:55 Hetedhét kaland
06:05 M2 matricak —
Gyerekjaték
06:15 Summa
06:40 Ot kontinens
07:10 Csalad'25
07:30 Iddjaras-jelentés
07:40 Mindennapi
07:43 Libretto
08:40 Csaladi kor
09:25 J6 ebédhez
sz6l a nota
10:00 Torda - vallassza-
badsag iinne-
pe — istentiszte-
let-kozvetités
11:15 Vallas és szabadsag
11:25 Példat mutatva
Eurépanak
12:15 Almok almodoi
12:20 Isten kezében
12:45 Vers mindenkinek
12:55 Névjegyek:
Veronika
13:00 Hirado
13:20 Idéjaras-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Kozelebb -
Roma magazin
13:50 Domovina
14:20 Magyar Kroénika
14:50 Karpati Kronika
15:50 Magyarorszag
finom
16:10 El6 népzene
16:35 El6 népzene
17:05 Agenda plusz
17:07 Csalad-barat
17:45 1déjaras-jelentés
17:55 Masfélmillio 1é-
pés Magyaror-
szagon
18:30 Onok kérték!
19:00 J6 ebédhez
sz0l a nota
20:00 Hogy volt?!
21:00 Hiradé
21:20 Iddjaras-jelentés
21:22 V4 hirado
21:30 Almok 4almodéi
21:35 Ridikiil
22:35 Mi, magyarok —
portrék, onval-
lomasok, beszél-
getések

Ma
sroat

07:55 Kézilabda-valo-
gatott mérkozés

09:30 Kékek

10:00 Nemzeti
Sporthiradé

10:30 Néi roplabda
Extraliga

13:00 Nemzeti
Sporthirado

13:25 Gyorskorcsolya
Eurépa-bajnoksag

15:35 K&H néi
kézilabda liga

17:05 Nemzeti
Sporthiradé

17:45 Kosarlabda-
magazin

18:30 Géool!2 |

19:30 M4 Sport, az Ev
Sportoldja gala

21:50 Nemzeti
Sporthiradé

Koszontjlik Bédog, Ljuba nevii olvaséinkat!

R

05:00 Teleshop

05:30 Mike és Molly
Am. vigjatéksor.

06:00 Reggeli

09:20 Monk - A fligos
nyomozo
Amerikai krimivig-
Jjaték-sor.

10:25 Teleshop

10:55 Aranykalitka
Torok filmsor.

11:50 Pokoli rokonok
Magyar telenovella

13:00 RTL Hirado

13:35 Baratok kozt
Magyar filmsor.

14:45 Baratok kozt
Magyar filmsor.

15:20 Halalos fegyver
Amerikai akciovig-
Jjaték-sor.

16:30 Keresztanyu
Magyar filmsor.

18:00 RTL Hirado¢ -
Esti kiadas

18:55 Fokusz

19:50 Pokoli rokonok
Magyar telenovella

21:05 Nyeré Paros

22:45 RTL Hirad6 -
Késo esti kiadas

23:20 Hazon Kkiviil

00:25 A mentalista
Am. krimisor.

01:35 Szivek szallodaja

Am. vigjatéksor.

PJ

05:15 Csaladi titkok
06:15 Mokka

08:45 Mokkacino
09:30 Teleshop

11:20 Csapdaba csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a

texasi kopo
Amerikai krimi sor.
13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.
14:35 Elteto szerelem
Mexikoi drama sor.
15:40 Zafir - Egy rejtett
szerelmi torténet
Torok romanti-
kus sor.
16:45 A harom névér
Torok romanti-
kus sor.
18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:55 Kincsvadaszok
21:25 Mutasd a hangod!
23:00 Felszallas II. -
Apollo vonat
Am. misztikus sor.
00:10 Tények extra
00:45 Gyilkos iigyek

Am. krimi sor.

Do

05:15 Csalad-barat
05:55 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Hiradé
06:30 Nemzeti
Sporthirado
06:35 IdGjaras-jelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:49 Srpski ekran
07:15 Unser Bildschirm
07:40 Ot kontinens
08:05 Onok kérték!
08:35 Bor, mamor,
szerelem
09:35 Csalad-barat
10:05 Egy Perc Hirado
10:06 Idéjaras-jelentés
10:16 Egy csodalatos
asszony
11:10 Csalad-barat
11:55 Almok almodoi
12:00 Déli harangszo
12:01 Hiradé
12:35 Nemzeti
Sporthirado
12:45 1déjaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
13:00 Melissa, a Zold
Volgy lanya
Torok tévéfilmsor.
13:45 Csaladi kor
14:30 A vilag egy
teritett asztal
14:55 Csaladi kor
15:25 Egy Perc Hiradé
15:27 Idéjaras-jelentés
15:30 Onok kérték!
16:00 Ridikiil
17:00 Agytorna
17:25 1z6rzok - Takaré-

kos konyha
18:00 Hirado
18:25 Nemzeti
Sporthirado
18:35 Iddjaras-jelentés
18:40 Fomenii —
miniprogram
18:50 Egy csodalatos
asszony
Torok telenovella
19:35 Mindennapi
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovak tévéfilmsor.
20:35 SzerencsePerc
20:45 A Sarga-folyo urai
Kinai torténelmi
Sfilmsor.
21:40 Eszaki vizeken
Angol tévéfilmsor:
22:35 Keno
22:38 Idéjaras-jelentés
22:45 Csendes Don
Tévéfilmsorozat
23:40 Erdei utakon
00:15 Lara valasztasa
Horvat telenovella

05:00 Hirado
05:15 Idéjaras-jelentés
05:18 Angol nyelvii hirek
05:20 Német nyelvii hirek
05:24 Orosz nyelvii hirek
05:25 Kinai nyelvii hirek
05:30 Edes anyanyelviink
05:35 Itthon vagy!
05:55 Hetedhét kaland
06:05 M2 matricak —
Gyerekjaték
06:15 Esély
06:40 Kék bolygé
07:00 Magyar gazda
07:20 Mindennapi
07:25 Idéjaras-jelentés
07:30 Libretto
08:25 Csaladi kor
09:10 J6 ebédhez
sz0l a néta
10:10 Edes anyanyelviink
10:15 Vers mindenkinek
10:20 Isten kezében
10:45 Lét-Ige - protes-
tans magazin
11:15 Rab ember fiai
Tévéfilm
12:55 Névjegyek: Ildiko
13:00 Hiradé
13:20 Iddjaras-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Srpski ekran
13:50 Unser Bildschirm
14:25 Summa
14:50 Magyar vilag
15:20 Csalad'25
15:50 Magyarorszag
finom
16:05 Elo nepzene
16:30 K16 népzene
17:05 Agenda plusz
17:06 Csalad-barat
17:45 1ddjaras-jelentés
17:55 Zegzugos torténetek
18:30 Onok kérték!
19:00 J6 ebédhez
sz6l a nota
20:00 Ilényi Katica Ju-
bileumi Koncert
21:00 Hiradé
21:20 Idéjaras-jelentés
21:22 V4 hiradé
21:30 Almok almodoi
21:35 Ridikiil
22:25 Kojak Budapesten
Magyar filmszatira
00:00 MS5 Historia
00:40 Hetedhét kaland

M4
sroat

07:30 N6i roplabda
Extraliga

10:00 Nemzeti
Sporthiradé

10:30 Tippmix férfi ko-
sarlabda NBI

13:00 Nemzeti
Sporthiradé

13:30 K&H néi
kézilabda liga

15:05 Asztalitenisz
magazin

15:20 Kosarlabda-
magazin

16:05 G66ol!2

17:05 Nemzeti
Sporthiradé

17:15 Kézilabda-
magazin

18:00 Férfi kézilabda-
v1]agbajnoksag

19:30 Ertékel6 miisor:
Kézilabda

19:45 Fradi Tv

Koszontjik Lérant, Lorand nevii olvasoinkat!

(R T

05:00 Teleshop

05:30 Mike és Molly
Am. vigjatéksor.

06:00 Reggeli

09:20 Monk - A fligos
nyomozo
Amerikai krimivig-
Jjaték-sor.

10:25 Teleshop

11:00 Aranykalitka
Torok filmsor.

11:50 Pokoli rokonok
Magyar telenovella

13:00 RTL Hirado

13:35 Baratok kozt
Magyar filmsor.

14:45 Baratok kozt
Magyar filmsor.

15:20 Haléalos fegyver
Amerikai akciovig-
Jjaték-sor.

16:30 Keresztanyu
Magyar filmsor.

18:00 RTL Hirado¢ -
Esti kiadas

18:55 Foékusz

19:50 Pokoli rokonok
Magyar telenovella

21:05 Nyerd Paros

23:00 RTL Hirado6 -
Késé esti kiadas

23:30 Halalos fegyver
Amerikai akciovig-
Jjaték-sor.

00:45 CSI: A
helyszinel6k
Amerikai-kanadai
krimisor.

2

05:15 Csaladi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:30 Teleshop
11:20 Csapdaba csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.
13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.
14:35 Elteto szerelem
Mexikoi drama sor.
15:40 Zafir - Egy rejtett
szerelmi torténet
Torok romanti-
kus sor.
16:45 A harom névér
Torok romanti-
kus sor.
18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:55 Kincsvadaszok
21:25 Mutasd a hangod!
23:00 Felszallas 1II. -
Apollo vonat
Am. misztikus sor.
00:10 Tények extra
00:45 Gyilkos iigyek

Amerikai krimi sor.

@m

05:15 Csalad-barat
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Hirado
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 IdGjaras-jelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Hrvatska Kronika
07:15 Ecranul nostru
07:40 Mesterember leszek
08:05 Onok kérték!
08:35 Bor, mamor,
szerelem
09:35 Csalad-barat
10:05 Egy Perc Hiradé
10:06 Idéjaras-jelentés
10:15 Egy csodalatos
asszony
11:10 Csalad-barat
11:50 Almok almodéi
12:00 Déli harangszo
12:01 Hiradé
12:35 Nemzeti
Sporthiradé
12:45 Idéjaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
13:00 Melissa, a Zold
Volgy lanya
Torok tévéfilmsor.
13:45 Csaladi kor
14:30 A vilag egy
teritett asztal
14:55 Csaladi kor
15:25 Egy Perc Hiradé
15:28 Idéjaras-jelentés
15:30 Onok kérték!
16:00 Ridikiil

17:00 Agytorna
17:25 1z6rz6k - Takaré-
kos konyha
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthirado
18:35 Idéjaras-jelentés
18:40 Fomenii —
miniprogram
18:50 Egy csodalatos
asszony
Torok telenovella
19:35 Mindennapi
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovak tévéfilmsor:
20:40 SzerencsePerc
20:45 Skandinav Lotté
21:00 Igy késziilt a
Vanya bacsi -
Buborékkering6
21:30 Atelier Fontana -
A divat nagyasz-
szonyai
Tévéfilm
23:15 Kené
23:20 Iddjaras-jelentés
23:25 Agapé
00:25 Isten kezében

U

05:00 Hiradé
05:15 IdGjaras-jelentés
05:18 Angol nyelvii hirek
05:20 Német nyelvii hirek
05:24 Orosz nyelvii hirek
05:25 Kinai nyelvii hirek
05:30 Edes anyanyelviink
05:35 Itthon vagy!
05:55 Hetedhét kaland
06:05 M2 matricak -
Heviil a vegyiilet
06:15 Karpati Kréonika
07:05 Magyar Kronika
07:30 Mindennapi
07:35 Id6jaras-jelentés
07:40 Libretto
08:35 Csaladi kor
09:20 J6 ebédhez
sz6l a nota
10:25 Vers mindenkinek
10:26 Rome Reports -
Vatikani hiradé
10:45 Neked sz6l!
10:50 Orvényben
11:15 Ejféli szinjaték
Tévéjaték
12:55 Névjegyek: Dénes
13:00 Hiradé
13:20 Idéjaras-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Hrvatska Kronika
13:50 Ecranul nostru
14:25 Magyar gazda
14:50 Karpat-medence
15:15 Szerelmes foldrajz
15:50 Magyarorszag
finom
16:05 EI6 népzene
16:35 EI6 népzene
17:05 Agenda plusz
17:08 Csalad-barat
17:45 1dé6jaras-jelentés
17:55 Magyar Atlantisz
18:30 Onok kérték!
19:00 J6 ebédhez
sz6l a néta
20:00 Szenes Ivan em-
lékkoncert 2016
21:00 Hiradé
21:20 Id6jaras-jelentés
21:22 V4 hiradé
21:30 Almok almodéi
21:35 Ridikiil
22:30 Amrita Sher-Gil
23:30 A Nagyok
00:00 Ot kontinens

DLINA
o

M4
sroat

07:30 Gyorskorcsolya
Eurépa-bajnoksag

09:40 Asztalitenisz
magazin

10:00 Nemzeti
Sporthirado

10:30 Fradi Tv

11:00 Férfi kézilabda-
vilagbajnoksag

13:00 Nemzeti
Sporthiradé

13:30 Kosarlabda-
magazin

14:15 G6661!2

15:10 #csakahonvéd

15:25 Férfi kézilabda-
vilagbajnoksag

17:00 Nemzeti
Sporthiradé

17:15 Mi yagyunk
az Ujpest!

17:45 Felvezet6 miisor:
Kézilabda

Koszontjuk Gusztav nevii olvasoinkat!

KEd

05:00 Teleshop

05:30 Mike és Molly
Am. vigjatéksor.

06:00 Reggeli

09:20 Monk - A fltigos
nyomozoé
Amerikai krimivig-
Jjaték-sor.

10:25 Teleshop

10:55 Aranykalitka
Torok filmsor:

11:50 Pokoli rokonok
Magyar telenovella

13:00 RTL Hirado

13:35 Baratok kozt
Magyar filmsor.

14:45 Baratok kozt
Magyar filmsor:

15:20 Halalos fegyver
Amerikai akciovig-
Jjaték-sor.

16:35 Draga orokosok
Magyar filmsor:

18:00 RTL Hirado¢ -
Esti kiadas

18:55 Fokusz

19:50 Pokoli rokonok
Magyar telenovella

21:05 Nyerd Paros

22:55 RTL Hirad6 -
Késé esti kiadas

23:30 Halalos fegyver
Amerikai akciovig-
Jjaték-sor.

00:40 CSI: A
helyszinel6k
Amerikai-kanadai
krimisor.

01:50 Az Ev Hotele

b.

05:15 Csaladi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:30 Teleshop
11:20 Csapdaba csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.
13:30 Walker, a

texasi kopo
Amerikai krimi sor.
14:35 Elteto szerelem
Mexikoi drama sor.
15:40 Zafir - Egy rejtett
szerelmi torténet
Torok romanti-
kus sor.
16:45 A harom novér
Torok romanti-
kus sor.
18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:55 Kincsvadaszok
21:25 Mutasd a hangod!
23:00 Felszallas I1. -
Apollo vonat
Am. misztikus sor.
00:00 Tények gazdasa-
gi kiilonkiadas
00:20 Tények extra
00:55 Gyilkos iigyek

Amerikai krimi sor.

@Dmﬁ

05:15 Csalad-barat
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Hiradé
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Iddjaras-jelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:48 Slovenski utrinki
07:10 Kvartett
07:40 Erdei utakon
08:05 Onok kérték!
08:35 Bor, mamor,
szerelem
09:35 Csalad-barat
10:05 Egy Perc Hirad6
10:06 Idéjaras-jelentés
10:15 Egy csodalatos
asszony
11:10 Csalad-barat
11:55 Almok almodoi
12:00 Déli harangszo
12:01 Hirado
12:35 Nemzeti
Sporthiradé
12:45 Idé6jaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
13:00 Melissa, a Zold
Volgy lanya
Torok tévéfilmsor.
13:55 Csaladi kor
14:35 A vilag egy teri-
tett asztal: Umbria
15:00 Csaladi kor
15:30 Idéjaras-jelentés

15:35 Onok kérték!
16:00 Ridikiil
17:00 Agytorna
17:25 1zorzok - Takaré-
kos konyha
17:50 SzerencsePerc
18:00 Hirado
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Id6jaras-jelentés
18:40 Fomenii —
miniprogram
18:50 Egy csodalatos
asszony
Torok telenovella
19:35 Mindennapi
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovak tévéfilmsor:
20:45 Fabry
22:05 Inkabb lennék
ozvegy
Angol romantikus
drama
23:40 Kené
23:42 Idojaras-jelentés
23:50 Ot kontinens

bw

05:00 Hiradé
05:15 Id6jaras-jelentés
05:18 Angol nyelvii hirek
05:20 Német nyelvii hirek
05:24 Orosz nyelvii hirek
05:25 Kinai nyelvii hirek
05:30 Edes anyanyelviink
05:35 Itthon vagy!
05:55 Hetedhét kaland
06:05 M2 matricak -
Heviil a vegyiilet
06:15 Karpat-medence
06:35 Szerelmes foldrajz
07:05 Vilag
07:25 Mindennapi
07:30 Id6jaras-jelentés
07:35 Libretto
08:30 Csaladi kor
09:15 J6 ebédhez
sz0l a nota
10:10 Vers mindenkinek
10:15 Agapé
11:15 Topaze
Tévéjaték
12:55 Névjegyek: Eszter
13:00 Hirado
13:20 Idéjaras-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Slovenski utrinki
13:50 Kvartett
14:25 Magyarorszag ma
14:50 Ot kontinens
15:20 hadERO ,,Haza-
mat szolgalom!”
15:50 Magyarorszag
finom
16:05 El6 népzene
16:30 El6 népzene
17:05 Agenda plusz
17:07 Csalad-barat
17:45 Idéjaras-jelentés
17:55 Mesterember leszek
18:30 Onok kérték!
19:00 J6 ebédhez
sz6l a nota
20:00 Magyar rock
21:00 Egy Perc Hiradé
21:01 Id6jaras-jelentés
21:04 Isten kezében
21:35 Almok almodéi
21:40 Ridikiil
22:35 Kunszt
23:05 Szakesi Jazz-
szinpad
23:35 Klasszikusok a
Zeneakadémiarol

Ma
oAt

07:25 Kosarlabda-
magazin

08:10 Férfi kézilabda-
vilagbajnoksag

09:40 10.9 Sportlovo
magazin

10:00 Nemzeti
Sporthiradé

10:30 Férfi kézilabda-
vilagbajnoksag

12:15 Asztalitenisz
magazin

12:30 Pecatira

13:00 Nemzeti
Sporthiradé

13:25 Mi vagyunk az
Ujpest!

13:55 Férfi kézilabda-
vilagbajnoksag

17:00 Nemzeti
Sporthiradé

17:10 #csakahonvéd

17:25 Negyedik harmad

18:00 Férfi kézilabda-
vilagbajnoksag



=nfo

HETI MUSOR

2025.
januar 8.

Készontjik Antal, Anténia nev(i olvasoinkat!

(R |7

05:00 Teleshop

05:30 Mike és Molly
Am. vigjatéksor.

06:00 Reggeli

09:20 Monk - A fltigos
nyomozoé
Amerikai krimivig-
jaték-sor.

10:25 Teleshop

10:55 Aranykalitka
Torok filmsor:

11:50 Pokoli rokonok
Magyar telenovella

13:00 RTL Hirado

13:35 Baratok kozt
Magyar filmsor.

14:45 Baratok kozt
Magyar filmsor:

15:20 Halalos fegyver
Amerikai akciovig-
Jjaték-sor.

16:35 Draga orokosok
Magyar filmsor:

18:00 RTL Hirado¢ -
Esti kiadas

18:55 Fokusz

19:50 Pokoli rokonok
Magyar telenovella

21:05 Nyero Paros

22:50 RTL Hirado6 -
Késo esti kiadas

23:25 Jébaratok
Am. vigjatéksor.

00:20 Jobaratok
Am. vigjatéksor.

01:25 CSI: A
helyszinel6k
Am.-kanadai
krimisor.

2

05:15 Csaladi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:30 Teleshop
11:20 Csapdaba csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.
13:30 Walker, a

texasi kopo
Amerikai krimi sor.
14:35 Elteto szerelem
Mexikoi drama sor.
15:40 Zafir - Egy rejtett
szerelmi torténet
Torok romanti-
kus sor.
16:45 A harom novér
Torok romanti-
kus sor.
18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:55 Kincsvadaszok
21:25 Mutasd a hangod!
23:00 Felszallas II. -
Apollo vonat
Am. misztikus sor.
01:10 Tények extra
01:45 Gyilkos iigyek

Amerikai krimi sor.

£ o

05:15 Csalad-barat
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Hirado
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Idéjaras-jelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:48 Rondo
07:10 Karpat-medence
07:30 A Nagyok
08:05 Onok kérték!
08:30 Bor, mamor,
szerelem
09:35 Csalad-barat
10:05 Egy Perc Hiradé
10:06 Idéjaras-jelentés
10:15 Egy csodalatos
asszony
11:00 Névjegyek: Katalin
11:10 Csalad-barat
11:55 Almok almodoéi
12:00 Déli harangszé
12:01 Hiradé
12:35 Nemzeti
Sporthiradé
12:45 Iddjaras-jelentés
12:49 Agenda plusz
13:00 Melissa, a Zold
Volgy lanya
Torok tévéfilmsor.
13:55 Csaladi kor
14:35 A vilag egy
teritett asztal
15:00 Csaladi kor
15:30 Egy Perc Hirado
15:33 Iddjaras-jelentés

15:34 Onék kérték!
16:00 Ridikiil
17:00 Agytorna
17:25 1z6rz6k - Takaré-
kos konyha
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Idéjaras-jelentés
18:40 Fémenii —
miniprogram
18:50 Egy csodalatos
asszony
Torék telenovella
19:30 Mindennapi
19:40 SzerencsePerc
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovak tévéfilmsor.
20:45 Egy kinai viszon-
tagsagai Kinaban
Francia kalandfilm
22:30 Kené
22:33 Idéjaras-jelentés
22:40 Kettds szerepben
Angol tévéfilmsor.
23:30 Magyar vilag
00:05 Lara valasztasa
Horvat telenovella

O
05:00 Hiradé
05:15 Id6jaras-jelentés
05:18 Angol nyelvii hirek
05:20 Német nyelvii hirek
05:24 Orosz nyelvii hirek
05:25 Kinai nyelvii hirek
05:30 Edes anyanyelviink
05:35 Itthon vagy!
05:55 Hetedhét kaland
06:05 M2 matricak -

Heviil a vegyiilet
06:15 Magyar vilag
06:40 Rejtélyes

XX. szazad
07:05 Mindennapi
07:10 Idéjaras-jelentés
07:15 hadERO ,,Haza-

mat szolgalom!”
07:40 Libretto
08:40 Csaladi kor
09:25 J6 ebédhez

sz6l a néota
10:20 Vers mindenkinek
10:25 Katolikus kronika
10:50 De 6szintén!
11:00 Kereszt-Tények
11:20 Nora

Tévéfilm
12:55 Névjegyek: Katalin
13:00 Hiradé
13:20 Idéjaras-jelentés
13:21 Agenda plusz
13:25 Rondé
14:00 Karpat-medence
14:25 Kék bolygo
14:50 Szerelmes foldrajz
15:15 Szerelmes foldrajz
15:45 Magyarorszag

finom
16:05 El6 népzene
16:30 El6 népzene
17:00 Agenda plusz
17:05 Csalad-barat
17:45 Iddjaras-jelentés
17:50 Pannon expressz
18:20 Onok kérték!
18:45 J6 ebédhez

sz6l a nota
19:40 Nem szoktam

hazudni

Magyar jatékfilm
21:00 Hirado
21:20 Id6jaras-jelentés
21:22 V4 hiradé
21:30 Almok almodoéi

M4
sroat

07:00 Nemzeti
Sporthirado
08:30 Férfi kézilabda-
vilagbajnoksag
10:00 Nemzeti
Sporthiradé
10:30 Férfi kézilabda-
vilagbajnoksag
13:00 Nemzeti
Sporthiradé
13:30 Vizilabda magazin
13:45 Férfi kézilabda-
vilagbajnoksag
17:00 Nemzeti
Sporthirado
17:15 Futsal magazin
17:45 Felvezet6 miisor:
Kézilabda
18:00 Férfi kézilabda-
vilagbajnoksag
19:30 Ertékel6 miisor:
Kézilabda
19:45 Felvezet6 miisor:
Kézilabda

K6szontjlk Piroska nevil olvasoinkat!
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05:25 A semmi kézepén
Am. vigjatéksor.
06:20 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.
06:30 Mouk
Angol animdcios
filmsor.
07:05 Csizmas, a kan-
dur kalandjai
Am. animdacios ka-
landvigjaték-sor.
07:50 Tom és Jerry Show
Am. animdcios ka-
landvigjaték-sor.
08:15 Vissza a jovobe
Am.-fr. animacios
kalandvigjaték-sor.
08:45 A semmi kézepén
Am. vigjatéksor.
09:55 Anyak gyongye
Am. vigjatéksor.
10:35 UEFA Bajnokok
Ligaja Magazin
2024-2025
11:10 Szuperzsaru
Olasz-spanyol-am.
akciovigjaték
13:35 Csucsformaban
Am. akciovigjaték
15:45 Rendérakadémia
Amerikai vigjaték
18:00 RTL Hirado -
Esti kiadas
19:00 Fékusz Plusz
20:00 A mi kis falunk
Magyar vigjatéksor.
21:15 Az utolso cserkész
Amerikai akciofilm
23:25 Hazugsagok varosa
Angol-am. krimi
01:50 Az apaca
Amerikai horrorfilm

V.

05:00 Teleshop
06:10 Csepp barat
Magyar csaladi sor.
06:20 Csepp barat
Magyar csaladi sor.
06:40 Hupikék torpikék
Belga animacios sor:
07:10 Magyar népmesék
07:25 Magyar népmesék
07:40 Hupikék torpikék
Belga animacios sor.
07:50 Hupikék torpikék
Belga animacios sor.
08:15 Hupikék torpikék
Belga animdacios sor:
08:30 Frédi és Béni,
avagy a két ko-
korszaki szaki
Am. animdcios sor.
09:30 Trendménia
10:10 Fitt Life - a di-
éta, egészség és
sport miisora
10:45 Hungarikumok-
kal a Vilag Koriil
11:25 Brandépitok
12:00 Poggyasz
12:40 Csapdaba csalva
13:15 Ne jatssz a tiizzel
Amerikai vigjaték
15:15 Oceans Thirteen
- A jatszma foly-
tatédik
Am. akcio vigjaték
18:00 Tények
18:55 Tények Plusz
19:45 Krokodil Dundee
Ausztral kaland film
21:55 Lucy
Francia, német
misztikus film
23:50 Magic Mike
utolso tanca
Vigjaték

@m

05:05 MMA portré
05:55 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Hirado6
06:30 Nemzeti
Sporthirado
06:35 Iddjaras-jelentés
06:45 Vers mindenkinek
06:50 Magyar Kronika
07:20 Divat & dizajn
07:45 Noé és baratai
08:20 Egyszer volt,
hol nem volt...
Francia animdcios
filmsor.
08:45 Kopok
Akciovigjaték sor.
09:25 Doc Martin
Angol tévéfilmsor.
10:10 Doc Martin
Angol tévéfilmsor.

10:55 Egy Perc Hirado

11:00 Idéjaras-jelentés

11:05 Szerelmes foldrajz

11:35 Itthon vagy!

12:00 Déli harangsz6

12:01 Hiradé

12:35 Nemzeti
Sporthirado

12:45 Idéjaras-jelentés

12:47 Agenda plusz

12:49 Egy ember ara
Angol jatékfilm

15:00 Hogy volt?!

16:00 A kivalasztottak
Angol torténelmi
filmsor.

17:00 Fémenii:
Skandinav

17:55 Mindennapi

18:00 Hiradé

18:25 Nemzeti
Sporthiradé

18:35 Idéjaras-jelentés

18:40 SzerencsePerc

18:45 SzerencseSzombat

19:35 Csindljuk a
fesztivalt!

21:45 Bilincs és mosoly
Angol jatékfilm

23:45 Ken6

23:50 Iddjaras-jelentés

23:55 A hegyek kiralya
Jatékfilm

01:25 Lara valasztisa
Horvat telenovella

o

05:00 Hiradé

05:15 Iddjaras-jelentés

05:18 Angol nyelvii hirek

05:20 Német nyelvii hirek

05:24 Orosz nyelvii hirek

05:25 Kinai nyelvii hirek

05:30 Edes anyanyelviink

05:35 Itthon vagy!

05:55 Magyarorszag ma

06:15 Unio27

06:40 Mesterember leszek

07:05 Iddjaras-jelentés

07:10 Delta

07:35 Multiverzum

08:05 Piispokkenyér

08:35 Evangélium

09:05 Karpati Kronika

10:05 Kontir

10:50 Vers mindenkinek

10:55 Kunszt

11:30 A szerelem
nem szégyen
Magyar romanti-
kus film

12:55 Névjegyek: Teréz

13:00 Hirado

13:20 Idéjaras-jelentés

13:21 Agenda plusz

13:25 Szabadidé

14:00 M4 sport+

14:25 Vizilabda magazin

14:45 Férfi kézilabda-
vilagbajnoksag

16:15 Férfi kézilabda-
vilagbajnoksag

17:55 Férfi kézilabda-
vilagbajnoksag

19:30 Néi roplabda
Extraliga

22:05 Fémenii:
Skandinav

23:05 El6 népzene

23:30 EI6 népzene

00:00 Magyar vilag

00:30 Itthon vagy!

00:50 Vers mindenkinek

00:55 Himnusz

01:00 Hiradé

01:15 Iddjaras-jelentés

M4
sroat

06:45 Szabadidé
07:15 Férfi kézilabda-
vilagbajnoksag
08:45 Férfi kézilabda-
vilagbajnoksag
10:15 Férfi kézilabda-
vilagbajnoksag
11:50 Férfi kézilabda-
vilagbajnoksag
13:30 Rovidpalyas
gyorskocsolya Eu-
répa-bajnoksag
18:00 Férfi kézilabda-
vilagbajnoksag
19:35 Rovidpalyas
gyorskocsolya Eu-
répa-bajnoksag
20:30 Férfi kézilabda-
vilagbajnoksag
22:05 Férfi kézilabda-
vilagbajnoksag
23:50 Néi roplabda
Extraliga
01:50 Vizilabda
magazin

Kdszontjuk Sara, Marié nevi olvasdinkat!
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05:25 A semmi kozepén
Am. vigjatéksor.
05:55 Fokusz Plusz
06:50 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.
07:00 Mouk
Angol animdciés
filmsor.
07:25 Csizmas, a kan-
duar kalandjai
Am. animdcios ka-
landvigjaték-sor.
08:10 Tom és Jerry Show
Am. animacios ka-
landvigjaték-sor.
09:05 A semmi kozepén
Am. vigjatéksor.
10:35 Anyak gyéngye
Am. vigjatéksor.
11:45 A Muzsika TV
bemutatja!
12:15 Az Ev Hotele
12:50 XXI. szazad - a
legendak veliink
élnek
13:25 A farkas és a gyerek
Fr: csaladi kalandfilm
15:10 Alkonyat -
Napfogyatkozas
Am. kalandfilm
18:00 RTL Hirado6 -
Esti kiadas
19:00 Hazon kiviil
20:00 Capak kozott
21:45 Szexvided
Amerikai vigjaték
23:45 Jexi-Tul okos telefon
Am.-kanadai vig-
Jjaték
01:50 CSI: Miami
helyszinel6k
Amerikai krimisor.

p.

05:00 Teleshop

06:10 Csepp barat
Magyar csaladi sor.

06:20 Csepp barat
Magyar csaladi sor.

06:40 Hupikék torpikék
Belga animacios sor.

07:10 Magyar népmesék

07:30 Magyar népmesék

07:50 Magyar népmesék

07:55 Hupikék torpikék
Belga animdcios sor:

08:20 Hupikék torpikék
Belga animacios sor.

08:45 Frédi és Béni,
avagy a két ké-
korszaki szaki
Am. animdcios sor.

09:45 Babamania

10:20 Tobb mint TestOr

11:00 Eletmédi

11:35 SuperCar

12:15 Csapdaba csalva

12:50 Szamkivetett
Am. kaland film

15:55 Utazas a Fold ko-
zéppontja felé
Am. kaland film

18:00 Tények

18:55 Csticsformaban 3.
Am. akcio vigjaték

21:00 A méhész
Akcio film

23:20 A pogany kiraly
Angol, litvan torte-
nelmi film

01:50 Pokoli igazsag
Német, amerikai
akcio film
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05:05 Karpati Kronika
05:55 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Hirado
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Iddjaras-jelentés
06:50 Vers mindenkinek
06:51 Csaladi kor
07:35 Itthon vagy!
08:00 Neked szol!
08:05 Vilag-Vallas
08:15 De 6szintén!
08:25 Lét-Ige - protes-
tans magazin
09:00 Isten kezében
09:30 Katolikus kronika
09:55 Iddjaras-jelentés
09:59 Rome Reports -
Vatikani hirado
10:20 Orvényben
10:35 AKi egy embert
megment
10:50 A misztérium

11:00 Nyitott szivvel -
Szerzetesélet
Magyarorszagon

11:30 Csendhez szokott
sziv - Uton Eper-
jes Karollyal

12:00 Déli harangszo

12:01 Hiradé

12:35 Nemzeti
Sporthiradé

12:45 Idéjaras-jelentés

12:49 Agenda plusz

12:55 J6 ebédhez
szol a nota

13:30 Iz6rzok: Kavas

14:00 Halalos tavasz
Magyar jatékfilm

15:35 Egy Perc Hiradé

15:36 Idéjaras-jelentés

15:40 Zenés Ondk kérték

15:55 SzerencsePerc

16:00 Hatoslotto6 sorsolas

16:05 Csaladfamesék

16:30 A fagy birodalma

17:25 Borbas Marcsi
szakacskonyve

17:59 Mindennapi

18:00 Hiradé

18:25 Nemzeti
Sporthiradé

18:35 Idéjaras-jelentés

18:45 Rozsa Sandor
Tévéfilmsorozat

19:45 Magyarorszag,
szeretlek!

21:00 Megszallottak
Magyar jatékfilm

22:35 Keno

22:39 IdGjaras-jelentés

22:45 Leviatan
Filmdrama

01:10 Lara valasztasa
Horvat telenovella

awm

05:00 Hiradé

05:15 Id6jaras-jelentés
05:18 Angol nyelvii hirek
05:20 Német nyelvii hirek
05:24 Orosz nyelvii hirek
05:25 Kinai nyelvii hirek
05:30 Edes anyanyelviink
05:35 Itthon vagy!
05:55 EI6 egyhaz
06:20 Esély

06:45 Vilag

07:10 Opera Cafe
07:45 Id6jaras-jelentés
07:48 Novum

08:20 Noé és baratai

08:50 A Nagyok

09:20 Iz6rzok: Siojut

09:50 Vers mindenkinek

09:55 Borbas Marcsi
szakacskonyve

10:30 Fémenii:
Skandinav

11:25 Itthon vagy!

11:50 Professzor
Kopp Mairia

12:40 A hét miitirgya

12:55 Névjegyek: Gergely

13:00 Hirado

13:20 Id6jaras-jelentés

13:23 Agenda plusz

13:30 Rovidpalyas
gyorskocsolya Eu-
répa-bajnoksag

14:00 M4 sport+

14:00 Rovidpalyas
Gyorskorcsolya
Eurdpa-Bajnoksag

16:50 Tippmix néi
kosarlabda NBI

18:55 Roplabda
mérkozés

21:00 Terepkerékpar-
vilagkupa

22:05 Fabry

23:25 Agapé

00:25 Szerelmes foldrajz

M4
sroat

06:30 Rovidpalyas
gyorskocsolya Eu-
ropa-bajnoksag

08:20 Joviink!

08:50 Férfi kézilabda-
vilagbajnoksag

12:00 Férfi kézilabda-
vilagbajnoksag

13:30 Terepkerékpar-
vilagkupa

15:20 Férfi kézilabda-
vilagbajnoksag

17:00 Terepkerékpar-
vilagkupa

17:30 Felvezet6 miisor:
Kézilabda

18:00 Férfi kézilabda-
viligbajnoksag

19:30 Ertékel6 miisor:
Kézilabda

19:45 Felvezet6 miisor:
Kézilabda

A misor és a kezdési
idépont megvaltoztata-

sanak jogat minden
tévéado fenntartja!

nyujtasa;

— elveszett iratok;
— tarskeresés

— részvétnyilvanitas.

—haszongépjarmiivek eladasa;

— munkasok felvétele;

— ipari és kereskedelmi teriiletek-
kel, berendezésekkel és alap-
anyagokkal torténd miiveletek.

— keretes, kiemelt hirdetések;

— ha egynél tobb — ugyanabba
a kategoriba tartozo targyat/
eszkozt szeretne meghirdetni;

—koszontok, képes hirdetések;

Hirdessen nalunk, megér
FIZETETT hirdetés

— az Osszes fizikai és jogi sze-
mélytdl beérkezett hirdetés
kereskedelmi hirdetésnek
szamit, akik kereskedelmi
tevékenységet folytatnak;

— kiilonboz6 szolgaltatasok

vényeknek.

fogadja.

Figyelem!
Egy szelvényen mindosz-
sze egy hirdetés szerepelhet.
A szerkeszt6ség fenntartja
a jogot, hogy egyes anyago-
kat nem ko6z6l az ujsagban.
Nem kozolhetéek azok a hir-
detések, amelyek ellentmon-
danak a szerkesztoségi fel-
tételeknek és az ukran tor-

Ahirdetésekkel és reklamok-
kal kapcsolatos reklamaci-
okat a szerkesztdség a lap
megjelenése utan 3 napig

A szerkesztéség nem val-
lal felelosséget a hirdetés
tartalmaért, a megadott in-
formaciok, telefonszamok
¢és cimek pontossagaért.

i!
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Fizetett hirdetések arai

Egyszerii
20 sz6 25 hr.
21-40 sz6 50 hr.
Keretes
20 sz6 40 hr.
21-40 szd 80 hr.
Kiemelt
20 sz6 30 hr.
21-40 sz6 60 hr.

Keretes + kiemelt

20 sz6

21-40 sz6

50 hr.
100 hr.

A Karpatinfo hetilapban kozolt reklamok arai cm*-ként:
1. oldal — 11 hr., 16. oldal — 9 hr.,
2-7,10, 11. oldalak — 7 hr., 12-15. oldalak — 6 hr.

Harrinka Ha MOMITUYHY pEKJIaMy, peKJIaMy aJKOTOJO,
TIOTIOHOBUX BHp0OiB 100%

A politikai reklamok, az alkohol és dohanyaruk reklamja
100%-os felarral jelenik meg

A lapunk cimére beérkez6 kéziratok kozlésének és szerkesztésének jogat fenntartjuk,
azok recenzalasat, visszakiildését, tovabbitasat és megvalaszolasat nem vallaljuk. A
cimiinkre beérkezd levelek szerkesztésének és roviditésének jogat fenntartjuk. A pub-
likacionkban k6zolt tényekért minden esetben a szerzo viseli a felelGsséget.

Keretes + kiemelt

20 sz6
21-40 sz6
Minden Kkereskedelmi hirdetés

100 %-os felarral jelenik meg.

Egyéb hirdetések:

elveszett iratok 200 hr.;
részvétnyilvanitas 50 hr.;
tarskeres6 50 hr.;
koOszontd 30 hr.;
4 sor verstkoszonté 50 hr.;
képes koszontd 40 hr.;
kép+4 sor vers 55 hr.;

megkezdett 4 soronként 5 hr.;

50 hr.
100 hr.

TAMOGATASAVAL
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Gazdatanfolyamok — 2024/2025

Naprakész tudas, korszeri
ismeretek, kreativitas

Gyorsan valtozé viligunkban csak az tud érvényesiilni, aki nap-
rakész tudassal, korszerii ismeretekkel rendelkezik, emellett gyor-
san tud reagalni a valtozé helyzetre, a naponta felmeriil6 uj prob-
lémakra. Topon lenni nem mindig konnyii, hisz ehhez j ismere-
tekre, 1j technikak és technologiak megismerésére, elsajatitasara
van sziikség. Aki pedig a napi 13-14 6ra kemény munka utan még
hajlandé az interneten, a kiilonb6z6 szakfolyo6iratokban utana ol-
vasni a dolgoknak, annak kétségkiviil kijar mindenfajta elismerés.
Am a tudas megszerzésének a leghatékonyabb médja mégiscsak
az, ha a minket érdeklé eléadas utan mi magunk fogalmazhatjuk
meg és tehetjiik fel a kérdéseket az eléadonak, illetve a tarsakkal
egyiitt beszélhetjiik meg a felmeriilé problémakat. Nos, ezért szer-
vez a Pro Agricultura Carpatika Alapitviny minden télen gazda-
tanfolyamokat. Amelyek irant toretlen az érdeklodés.

— Mikor kezdddtek és mikor
végzodnek ezek a fontos képzé-
sek? — eldszor ezt a kérdést tet-
tiik fe Orhidi Laszlonak, az ala-
pitvany igazgatdjanak.

— A gazdaképzés idén decem-
ber 6-an kezdodott, és 2025. feb-
ruar kozepéig tervezzik a kép-
zéseket, négy helyszinen, dssze-
sen 18 alkalommal, alkalman-
ként két el6adéssal. A helyszinek:
Nagydobrony, Feketepatak, Ne-
vetlenfalu és Sz616sgyula.

— Valoban nagyon fontos
mostansdg a naprakeész tudds, a
korszerii ismeretek? Nem lehet
madr a tegnapelotti modon gaz-
dalkodni? Tudunk erre példa-
kat mondani?

— A piaci igény az altalunk
termesztett primor aruk tekinteté-
ben nagyjabol 3—4 évenként val-
tozik. Az éghajlatvaltozassal a ki-
hivasoknak megfelel6 wjabb faj-
takat kell termesztésbe vonnunk.
Evr6l évre ijabb és tjabb karte-
vok és betegségek jelennek meg,
amelyeket felismerve, a kidolgo-
zott védekezési stratégiat begya-
korolva kell végrehajtani. P¢lda-
ul az elmult két évben a paradi-
csomtermesztok oriasi kihivas
elé keriiltek azzal, hogy megfe-
lel6 fajtakat taldljanak, amelyek

ellendllnak a bronzfoltossag viru-
sanak. A megoldas: tolerans vagy
rezisztens fajtak termesztésbe vé-
tele. 2024-ben pedig a paradicsom
baktériumos hervadéasanak kartétele
jelentett problémat. Falugazdasza-
ink, felismerve a betegséget, sike-
resen atadva tudasukat és tapaszta-
lataikat, elérték, hogy a magyarok
altal is lakott termesztokorzetekben
elviselhet6 szinten maradjon a kar-
tétel. Ugyanakkor ukran barataink-
nal, Csongova kornyékén a beteg-
ség tarolt. Hasonlo eset fordult eld
a szép nevil paradicsommoly (Tuta
absoluta) esetében is, hiszen észlel-
ve a kartevo terjedésének kozeledé-
sét, id6ben felkészitettiik gazdain-
kat az ellene valo védekezésre, igy
minimalizalva a kart. Tehat a nap-
rakész tudas elengedhetetlen a sike-
res termesztés érdekében.

— A képzésekkel kapcsolato-
san melyek az eddigi tapasztala-
tok? Lehet-e online modon kévet-
ni az eldaddsokat, a megbeszélése-
ket, magyarazatokat?

— Az eldadasainkat jelenléti
képzési formaban tartjuk, bar eld-
fordul, hogy az el6add online mo-
don csatlakozik a hallgatosaghoz.
Streamelve vagy mas modon ¢€16-
ben kozvetiteni sajnos nincs lehe-
tdséglink. Javasoljuk, hogy a meg-

hirdetett helyszineken ¢és idépon-
tokban a gazdak jojjenck el. Kii-
16n kiemelendd, hogy az Els¢ lé-
pés programunkban mintegy 180
gazda vesz részt. Szamukra, ugy-
mond, ,,melegen ajanlott” a képzé-
sen valo részvétel, hiszen kell6 ta-
pasztalatokkal és tudassal még nem
rendelkezve, itt képezhetik magu-
kat els6sorban.

— Az eldaddsok kifejezetten
a hajtatott zoldségtermesztéssel
— honapos retek, uborka, para-

csom és a szamodca mellett kér-
ték a dinnyetermesztésrél szo-
16 eléadasunkat. Emellett anya-
got allitottunk 6ssze a gyomok
irtasarol, amit az indikalt, hogy
a gyomirtoszerek szakszeriitlen
hasznalata miatt oriasi kar érte és
érheti a gazdat, valamint a kor-
nyezetet is. Minden termesztett
novényre nem tudunk és nem ér-
keziink kitérni, tapasztalataink
alapjan februar masodik felétdl a
tavaszi munkak kezdetekor gaz-

dicsom, paprika — foglalkoznak,
vagy kitérnek mds zoldségfélék-
re is? Példaul a leveszoldségek,
az ujburgonya vagy kifejezetten a
borscs alapanyagok termesztésé-
re? Tovabba teritékre keriilnek-e
a slagerniovények: szamoca (haj-
tatott, illetve szabadfoldi), a diny-
nye (gorog és sdarga) termesztése?

— Elsésorban a mindenko-
ri gazdaigényhez alkalmaz-
kodva azokat a témakat része-
sitjiik elonyben, amelyeket a
gazddink kérnek. Nyilvan ez
termesztokorzetenként valtozik.
Nagydobrony kérnyékén a {6 kul-
tara a honapos retek, uborka, pa-
radicsom, csemegekukorica stb.
Tiszahaton az uborka, a paradi-

daink massal vannak elfoglalva,

minthogy tanfolyamra jarjanak.
— Elemzik-e a felvasarlasi ldn-

cok miikiddésével kapcsolatos in-

formaciokat? A haborus évek ta-
pasztalatai kapcsdan a gazdak mire

szamithatnak?

— A habort arnyékaban 1j pi-
aci stratégiara volt/van sziikség,
ugyanis szamos termeldnk sza-
mara ellehetetleniilt, hogy szemé-
lyesen vigyék a nagybani piacra,
vagy egyaltalan piacra a termékii-
ket. A f6bb termesztékorzetekben
kialakult egy olyan helyi kereske-
doréteg, amely az udvarrdl a pia-
cig eljuttatja az arut, a legtobb he-
lyen az 4ru eladasa utan fizetve ki
a termeldket. Egy ilyen plusz ke-

reskedelmi lancszem beiktatasa
nyilvan csokkenti a gazdak jo-
vedelmét, de megoldast jelent a
kialakult helyzetre.

— Milyen uj informdcios fe-
liileteket terveznek létrehozni
a jovoben? Van-e lehetoségiik
arra, hogy a tovabbiakban ma-
gyarorszagi szakembereket von-
janak be a képzésbe?

— Honlapunkon, a www.
proagri.org cimen, hetente fris-
siilve kovethetd alapitvanyunk
tevékenysége. Kar-
patalja magyar nyel-
vil Uujsagaiban tobb
helyen megjeleniink,
ajanlatos ezeket el6-
fizetni, vagy a szak-
cikkeinket megjele-
nés utan online mo-
_ don olvasni a honla-
“ punk megfeleld ro-
[ vataban.
| Az el6adasok so-
ran rendszeresen be-
vonunk vendégeld-
adokat is, nem feltét-
leniil az anyaorszag-
bol, hanem inkabb
helyismerettel ren-
delkez6 ukran szak-
embereket, nagy ve-
tdmagcégek képvi-
sel6it, vagy mint ta-
valy &sszel is, egy
herszoni dinnyeter-
meszté gazdasag ag-
ronémusat, aki na-
lunk lelt menedékre. Idén 1ij te-
matikékkal is probalkozunk, ezek
egyike a fentebb emlitett vegy-
szeres gyomirtas, valamint min-
deniitt kérték ,,A mesterséges in-
telligencia hasznélata a mez6-
gazdasagban és otthonunkban”
cimi két blokkbdl allo eldadast.
Ez bevezet a mesterséges intel-
ligencia tilmisztifikalt vilagéba,
érthetdvé és hasznalhatova téve
a ChatGPT ¢és mas platformok
kezelését.

— Koszonjiik a tajékoztatdst
és sikerekben gazdag, békés,
boldog uj esztendot kivanunk
onoknek szerkesztoségiink va-
lamennyi munkatdrsa nevében.

Kovacs Elemér

Baromfitartas — 2024

Reményteli kezdet, gyenge
utoszezon

Bizonyara sokan emlékeznek ra, hogy 2024 telén nem voltak komo-
lyabb aramkimaradasok, igy azok a baromfitenyésztok, akik kelte-
téssel is foglalkoznak, vélhetéen viszonylag nyugodt koriilmények
kozott késziilhettek az 0j szezonra. Tavasszal hogyan indult sza-
mukra az uj évad? — el6szor ezt a kérdést tettiik fel Gazdag San-
dor falugazdasznak, aki allatorvosként jarja a vidéket és igy, mond-
hatni, testkozelbdél tisztan latja az agazatban zajlé folyamatokat.

— A kisebb-nagyobb nehézsé-
gektdl eltekintve a szezon valo-
ban jol indult, mivel volt dram,
és ez sokban egyszeriisitette a
helyzetet és megkimélte a gaz-
dakat a plusz koltségektdl. De
akadtak mas kihivasok, amik a
tavalyi évben csak részlegesen
voltak érezhet6k. Gondolok itt a
munkaerdhianyra, mivel jelento-
sen csokkent azon munkésok sza-
ma, akik tudtak vagy mertek mo-
zogni. A szezon elso felében elég
nagy érdeklédés mutatkozott a fi-
atal baromfi irant, és ezen fellel-
kesiilve a gazdak egyre tobb na-
poscsibét vallaltak be elénevelés-
re. Eleinte még az arak is kielé-
gitének bizonyultak, €s a csibét
sem kellett sokaig tartani, legfel-
jebb 2 és fél, 3 hetes korukig. A
gondok inkabb a szezon maso-
dik felében jelentek meg: a bel-
sO ukrajnai felvasarlok lealltak,

a helyi piac igencsak hamar meg-
telt. Az egyik nagyobb termelonél
fertdzo betegség is feliitotte a fe-
jét, ami még tovabb rontotta az ak-
kor mar amugy is gyengélkedd pi-
acot. Ennek tudhato be, hogy a ha-
gon tulrdl ezt kovetden szinte telje-
sen megsziint a felvasarlas.

— Egy darabig még olcson hoz-
zdjuthattunk a terményhez. Ez
mennyire 0sztonozte baromfitar-
tdasra a helybelieket?

— A takarmanyarak gyakorlati-
lag a tavalyival megegyez0 szinten
indultak az év elején. Kisebb emel-
kedések marciusban — majusban je-
lentek meg a szdja arfolyamanak
emelkedése és a kukorica export
ujraindulasa miatt.

Mint az elébbiekben jeleztiik,
a helyi érdeklédés eléggé aktiv-

nak bizonyult a kezdetekben. A

még itthon tartozkodo gazdak,
gazdaasszonyok pozitivan viszo-

nyultak a csirketartashoz. Osz-
szességében a takarmany az elo-
z6 évekhez hasonléan mintegy
30%-kal dragult az el6z6 évhez
mérten, a gyogyszerek talan ki-
csit kevésbé, 20%-kal. De ha ezt
visszaszorozzuk 3-mal, a szamok
drasztikusan emelkednek, am az
eladasi ar nagyjabol ugyanott all:

magyaran a baromfitartok bevé-
telei Osszességében nem ndve-
kedtek, hanem csdkkentek. Ha
a haboru kezdetét nézzik, ak-
kor mar a harmadik szezont tud-
juk magunk mogott. Mind kii-
16nbozik egymastol a megjelend
problémak miatt, de 6sszességé-
ben elmondhatjuk: az dgazat ki-
latasai folyamatosan romlanak,

a gazdak egyre nehezebb hely-
zetbe jutnak.

—A hagon tuli régioban mekko-
ra volt az igény a kettds hasznosi-
tasu kdarpdtaljai baromfira?

— A keltetés kezdeti idGszaka,
mondhatni, megegyezett az el6z6
évvel, csak rosszabbul zarult. Az
elénevelés miatt kb. 4-5 ciklusrol

beszélhetiink, gazdatol fiiggden. A
kisebb elénevelok 2024-ben esetleg
két ciklust zartak, a nagyobb gaz-
daknal bent rekedt mennyiség mi-
att. Az eladasra inkabb berendez-
kedtek a bevallalosabb holgyek,
valamint nyugdijas vagy mas en-
gedéllyel rendelkezé férfiak. A
karpataljai telepiiléseken az el6ne-
velt baromfi altaluk keriilt terités-

re. Emellett az interneten valo
értékesités is egyre népszeriibb.

— Azt mindenképpen el kell is-
merni, hogy a piacokon jo dravan
a haztdjiban nevelt baromfinak.
Mostanra mennyire valt dltala-
nossd, hogy a szantofoldi névény-
termesztéssel foglalkozo gazddik
tavasszal egy népesebb dllomdnyt
vasdroltak meg és neveltek
fel eladas céljabol?

— Koriikben az tigyne-
vezett piaci tétel, az oda
szént mennyiség még min-
dig nem mérvado, inkédbb
| kiegészitd jovedelemként

jon szoba ez megoldas, de
| nem altalanos.
. — A csirkeén kiviil mi-
i lyen baromfival foglal-
. koznak ez idd tajt Kar-
W pdtaljan? Milyen idényt
zartak példaul a kacste-
nyészték? Akad-e vidé-
kiinkon jelentdsebb lud-

dallomdny? Vannak-e nda-
\ lunk struccfarmok?

— A kacsa keltetése
és elonevelése 1ényegé-
8 ben ugyanazon a 4-5 te-

lepen folyt, mint az el6z6
években, Variban, Ujhelyben és
Nevetlenben, zomében. Ludakat
csak Ujhelyben keltettek, a tob-
bit esetleg a hagon talrdl hoztak
be elénevelésre. Strucc farmok
inkabb csak hobbi jelleggel van-
nak, de van egy-egy Munkacs és
Huszt mellett is, &m nem tul nagy

az allomany, par tucatnyi.
Eszenyi Gabor
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Cikksorozatunkat folytatva,
tovabbi olyan lehetéséget sze-
retnénk bemutatni olvasdink-
nak, amelyeknek a segitségé-
vel sokat tehetnek annak érde-
kében, hogy javitani és novelni

z0Ott mozog. Savas talajnak tekint-
hetdek azok a talajok, melyeknek a
pH-tartalma 6,5 alatti. Azon beliil
pedig mérsékelten savasnak a 4,5
¢és 6,5 pH kozotti talajok, valamint
erésen savasnak szamitanak azok,

tudjak féliahazaik
talajainak termo-
képességét, ez altal
pedig a féliahazuk-
ban megtermelt no-
vényeik termésének
mennyiségét, mind- |

mel6 mennyire tud-

ja aféliahaz talajainak pH-tar-
talmat (kémhatasat) kontrol-
lalni, és adott esetén szaba-
lyozni (kiegyenliteni) azt. Je-
lenlegi irasunkban ehhez sze-
retnénk néhany hasznos tim-
pontot nyujtani, vagyis ismer-
tetni, hogy milyen 6sszefiiggé-
sek vannak a talaj pH-tartalma
és a novények kozott, valamint
azt is, hogy sziikség esetén ho-
gyan tudjuk befolyasolni, sza-
balyozni azt.

Aleggyakoribb és legegysze-
rlibb talajvizsgalatokbol a meglé-
v6 kézi miiszereinkkel nem csak
a talaj EC-tartalmat, hanem an-
nak pH (savassagat, ligossagat)
értékeit is meg tudjuk hatarozni.
A kapott értékekbdl pedig olyan
kovetkeztetéseket vonhatunk le,
hogy az adott teriileten van e
sziikségiink a pH-érték megval-
toztatasara, és ha igen, akkor mi-
lyen mértékire.

Mi is az a pH?

A talaj pH-értéke egy fon-
tos mutato, amely azt jelzi, hogy
mennyire savas vagy lugos az
adott talaj. A pH skala 0-14 ko-

Pro Agricultura Carpatica
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ségét. Ez a lehet- |fffd i
ség abban nyilva- (38" ) (2N
nul meg, hogy a ter- |

melyeknek a pH-tartal-
ma 4,5 alatt van. Sem-
legesnek tekinthetdek
azok a talajok, melyeknek
pH-értéke 6,5-7,5 kozott
van. Mérsékelten lugos-
nak mondhatbak a 7,5-8,5
pH kozotti, valamint er6-
sen lugosnak szamitanak
a 8,5 pH feletti talajok.

A legtobb novény a
6,0-7,5 kozotti pH tartomanyban
fejlodik a legjobban, mivel ebben
a tartomanyban a tapanyagok kony-
nyen felvehetéek szamukra. Azon-
ban vannak novények, amelyek ki-
fejezetten savas (pl. afonya, aza-
lea) vagy lugos (pl. levendula) ta-
lajt igényelnek.

Mint azt az imént emlitettiik, a
talaj pH-értékét kézi digitalis mé-
rOmiuszerekkel vagy egyszeriibb
talaj pH teszttel is meg lehet mér-
ni, ez utdbbi altalaban beszerezhe-
t0 a legtobb kertészeti boltokban. A
pH-érték sziikség esetén kiilonbo-
z6 anyagokkal modosithatd. Savas
talaj lagosithaté mészkdporral, ol-
tott vagy oltatlan mésszel, dolomit-
tal, valamint fahamuval. A lagos ta-
lajok pedig savanyithatdak kénpor-
ral, savanyt tézeggel, vasgaliccal
vagy fenybkéreggel.

A talaj pH-tartalma és a nové-
nyek kozotti osszefiiggések

A foliahazak talajanak pH-ér-
téke és a termesztett novények ko-
z0tt nagyon fontos Osszefiiggés
van. A talaj pH-tartalma elsésor-
ban a tapanyagok felvehetdségét
befolyasolja a novények szamara.

A foliahazak talajainak javitasa,
termoképességének megorzése, novelése (7.)

Savasabb kornyezetben (alacsony
pH) az olyan mikroelemek, mint a
vas, mangan, bor, cink és réz job-
ban felvehetdk, lugos kornyezet-
ben (magas pH) viszont a kalium,
kalcium, magnézium és molibdén
felvétele kedvezobb. Ezért fontos,
hogy az optimalis (5,5-7,0 pH) tar-
tomany kozott igyekezziik tartani a
talaj pH értékét, mert ekkor a leg-
tobb tapanyag jol felvehetd. A tap-
anyagok pH fliggvényében torté-
né felvehetdségét jol abrazolja az
alabbi diagram:

het megemliteni, ugyanis a hasz-
nos talajlaké mikroorganizmusok
aktivitasa nagyban pH-fliggd. Pél-
daul a nitrogénkotd baktériumok is

a talaj ligositasara van sziikség.
A kovetkez6 tablazat ismertetné
a lagositd anyagok kijuttatando
mennyiségét a kiilonbozo talaj-

6.0-7.0 pH kozott a legaktivabbak.  tipusok fliggvényében.
Talaj tipusa Mészképor Dolomitpor Oltott mész Fahamu
(kg/m?) (kg/m?) (kg/m?) (kg/m?)
Enyhén savas 0,3-0,5 0,2-0.3 0,1-0,15 0,1-0,2
Kozepesen 0,5-0,8 0,3-0,5 0,15-0,2 0,2-0,25
savas
Erésen savas max. 1,0 max. 0,7 max. 0,25 max. 0,3

Abban az esetben, ha a pH-érték
eltér az optimalistol, akkor az alab-
bi kovetkezményekre lehet szami-
tani: a) tapanyaghiany vagy toxi-
citas 1éphet fel; b) gyengébb ndove-
kedés, és kisebb termésmennyiség
varhat6; C) névényvédelmi prob-
lémak jelentkezhetnek; d) romol-
hat a termés mindsége, ) felsza-
porodhatnak a korokozo gombak,

stb. Ezért nagyon fontos,
hogy rendszeresen végez-
ziink pH méréseket, sziik-

Akadnak viszont olyan ese-
tek, régiok, amikor az adott fo-
liah4zakban talzottan ltgos tala-
jokon kell ,,megkiizdenie” a gaz-
dalkodoknak a lugos talajokbol
ado6do (pl. kiilonbozo hianytiine-
ti) kihivasokkal. Ezekben az ese-
tekben is van megoldas, vagyis
vannak olyan eljarasok, amelyek-
kel a talzottan lugos (8 pH felet-
ti) talajokat savanyithatjuk. Eze-
ket a lehet6ségeket és aranyokat
ismertetné a kdvetkez6 tablazat.
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Masodsorban a névények fejlo-
désére is nagy hatassal tud lenni a
talaj pH-tartalma. Meg lehet emli-
teni néhany olyan z61dségnovényt,
amelyek a semleges koriili pH tala-
jokat kedvelik a legjobban és ebben
a tartomanyban fejlodnek a legin-
tenzivebben. Ilyen példaul a paradi-
csom, amely 5.5-6.8 pH kozott fej-
16dik a legjobban, vagy az uborka,
amelyik 5,5-7,0 pH-t preferal, vagy
a paprika, amelyik 6.0-7.0 kozotti
értéket kedvel, de a salatak tobb-
sége is hasonléan az imént felso-
roltakhoz a 6.0-7.0 pH kozott érzi
jol magat.

Harmadsorban pedig a talajélet
aktivitasara gyakorolt hatasat le-

Savanyito Dézis Alkalmazis médja
anyag

Kénpor 10-15g/m’? Egyenletes kiszords, majd sekély bedolgozas (5-8
cm)

Vasgilic 15-20g/m’ 100g/101 viz, kipermetezés és bedolgozas (8-10 cm)

Savanyu tézeg 3-61/m? Egyenletes kiszoras, majd sekély bedolgozas (8-10
cm)

Fenydkéreg 2-31/m? Bekeverés vagy mulcsozds

ség esetén pH korrekciot
(lugositas vagy savanyi-
tas), valamint a termesz-
teni kivant ndévényekhez
igazitsuk ugy a gyokérkozeg (talaj,
vagy egyéb mas termeszto-kozeg),
mint a termesztés soran alkalma-
zando tapoldat pH értékét.
A talaj lagositasa, savanyitasa
A f6liahdzakban a talajok sava-
nyodasat leggyakrabban a folyama-
tos savas hatast mutragyak haszna-
lata okozza. Savanyu kdzegben ne-
hezebben megy végbe a humusz-
anyagok képzodése, valamint a kal-
ciumhidak mennyisége alacsony,
ezért nem alakul ki tartésan mor-
zsas talajszerkezet. Ebbdl kovet-
kezben a savanyu talajok tomodot-
tek, viz- és levegOgazdalkodasuk
nem megfeleld a ndvények egész-
séges fejlodéséhez, ezért ilyenkor
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A foliahazak talajainak lu-
gositasat, savanyitasat, vala-
mint azok mértékét mindig a ta-
laj tipusanak fliggvényében (ho-
mok, agyag), és a mérést kove-
t6 eredmények figyelembevéte-
1ével kell elvégezni. A talajjavitd
készitmények kijuttatasa eseté-
ben torekedni kell a kisebb ada-
gu, de stirtibb, mintsem a hirte-
len nagyobb adagi mennyisé-
gek kiszorasara. Vagyis iligyel-
ni kell arra, hogy egyszerre hir-
telen nagy pH valtozast ne idéz-
ziink eld, mert az negativ hatas-
sal lehet a talajéletre.

A cikksorozatunkat folytatjuk.
Nagy Eva,

az ,,Egan Ede ’KGK”

J. A. falugazdasza, a

Pro Agricultura Carpatika
Megyei J. A. munkatarsa

Hogyan gyogyitsuk a fak
sebeit, repedéseit, odvait?

Nem is olyan ritkan eléfor-
dul, hogy a gyiimélcs- és disz-
fak torzsén és vastag again se-
bek keletkeznek, példaul ami-
kor letorik egy rész vagy meg-
reped a fa. A sériiléseket érde-
mes azonnal ellatni.

Gyakori eset az, hogy a fa-
kon a jarmiivek és a talajmiivel6

eszkozok roncsolt sebet ejtenek.

Ezek lassan és nehezen gyogyul-
nak, ezért gondosan kezelni kell
Oket. A seb feliiletét letisztitjuk
és ¢éles késsel a roncsolt szove-
teket az €16, egészséges részig
kivagjuk.

A nyers sebfeliiletet sebvé-
do6 anyaggal kenjiik vagy fajjuk
be és a kezelést szlikségszertien
megismételjiik mindaddig, amig
a seb koriili szovetek burjanzasa

megindul. A kezeletlen sebeken ro-
videsen megtelepszenek a szuboga-
rak, penészgombak és a taplogom-
bak, amelyek rovid ido alatt a fa
pusztulasat okozzak.
Mit tegyek a szétrepedt
fakoronaval?

Abbven termd gyiimolcstaknal
eléfordul, hogy a termés stlya alatt
a torzs kettéreped. A sériilt fat nem
== kell kivagni, az vi-
=\ szonylag gyorsan
. meggyogyithato!

3 A repedés

rendszerint az el-
agazas tovében
kezdddik. Készit-

g csot vasbol (hor-
doabroncs); en-
nek legyen Ossze-
csavarozhato fiile,
amellyel 6sszeszo-
) ritja a szétrepedt
torzset. Ossze lehet szoritani a tor-
zset erds vashuzallal is, de ezt ala
kell ,,parnézni” autdogumibol vagott
tobb réteggel, nehogy bevagjon a
gyarapodo torzs szoveteibe.

A repedés nyoman keletkezett
sebet le kell zarni sebvédo bal-
zsammal.

Hogyan kezeljem a faodvakat?

A gyiimolcs- és diszfakon ak-
kor keletkeznek odvak, ha a leva-

gott vagy lerepedt agak helyét nem
kezeljiik szakszertien vagy a met-
széskor csonkot (tarisznyaakasz-
tot) hagyunk. Ennek kovetkeztében
a kéregszovetek burjanzasa lassabb
utemi, mint a faszovetek korhada-
sa és igy mélyre hatol6é oduk jon-
nek létre.

A nagyobb odvakat fakaparo-
val, éles késsel ki kell tisztogatni
az él6 szovetekig. Az igy megtisz-
titott ireget kitomyjiik gipsszel vagy
cementhabarccsal. Ugyeljiink arra,
hogy a tdmdanyag hézagmentesen
helyezkedjék el. Ha a tdomdanyag
feliiletén repedések keletkeznek,
akkor a feliiletet kenjiik be sebvé-
d6 anyaggal, mert csak a l[égmen-
tes lezaras biztositja azt, hogy a t6-
moanyag alatt levo szovetek ne kor-
hadjanak tovabb.

Mi okozza a csonthéjas gyii-
molcsfak mézgasodasat?

Ennek a csuf jelenségnek tobb-
féle oka is lehet: a nem megfeleld
alany, a magas talajviz, a talaj nagy
mésztartalma, tavaszi fagy, gomba,
illetve virusbetegségek, kartevo ro-
varok stb. Mieldtt tehat hozzalat-
nank a mézgasodas megsziinteté-
séhez, feltétleniil tisztaznunk kell
a jelenséget el6idézé okot és azt
kell korrigalni!

Csupan tiineti kezelésnek mind-
siil, mégis ajanlom: tessék a mézga-
cseppeket leszedni, az alatta levo,
rendszerint fekete vagy barna, el-
halt szoveteket éles késsel kivagni
és a sebet bekenni sebvédd anyag-
gal (Cellcid, Fabalzsam stb.). A
kezelést rendszerint tobbszor is el
kell végezni, hogy elfogadhato si-
kert érjen el!

Hajtassunk friss zoldseget az
ablakban!

Most pihen a természet (legalabb-
is latszolag), de mi januarban is
tudunk friss zoldséget termelni a
fiitott szobaban vagy konyhaban.
Erre kivaléan alkalmas a ker-
ti zsazsa, amelynek a hajtasa vi-
tamindis, kellemesen csipés izii,
kissé a tormara emlékezteto cse-
mege a téli honapokban. Barna,
apro magjat, amely minden jobb
gazdaboltban és kertészeti aruda-
ban beszerezhet6, mar most is el-
vethetjiik. Lapos miianyag vagy
agyagtalkat toltsiink meg
jo mindségii kerti folddel.
Erre vessiik el stiriin a ma-
got, és takarjuk be egész
vékonyan homokkal vagy
folddel. ,,Vetéagyat™ készit-
hetiink egy tanyérban is oly
mo6don, hogy arra tobb ré- g
teg sziiropapirt teritiink.

Ha az igy elékészitett
edényt meleg helyen, allan-
ddan nyirkosan tartjuk, ak-
kor a magvak 3-4 nap mtilva
csirdzni kezdenek, kikelnek. Ami-
kor 5-6 cm magas ndvényekkeé cse-
perednek, ugy 7-9 nap mulva, a ve-
tés mar betakaritasra és fogyasztas-
ra érett. Ekkor a talaj felett olloval
vagjuk le a hajtasokat és izesitsiik
vele a gyerekek vajaskenyerét, fel-
apritva keverjiik a korozottbe, le-
vesbe vagy diszitsiik vele az étele-
ket. Ha a magvetést hetente megis-

mételjiik, mindig lesz vaghat6 al-
lapotban levo zsazsank.

Olykor el6fordul, hogy a ki-
kelt ndvények szara elvékonyo-
dik, a n6événykék elddlnek, el-
pusztulnak. Ennek a jelenség-
nek az oka a talaj fert6zottsége.
Ha tehat nem all rendelkezéstink-
re friss fold, akkor vetés elott te-
gylik a foldet egy orara a forrd
stitdbe, ahol a gomba spoérai el-
pusztulnak.

Udezold szinfoltja lesz a la-

kasnak, ha egy cserepet vagy
talkat megtoltiink folddel és be-
vetjiik arpa- vagy buzaszemek-
kel — nem nagyon stirin. A ma-
gokat egy centi vastag foldréteg-
gel letakarjuk. Rendszeres onto-
zéssel 8-10 nap alatt kikelnek, és
egy-két hétig gyonyorkddhetiink
a friss gabonavetésben.

balintgazda.hu
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Edesburgonya-krémleves
piritott gesztenyével

Hozzavalék: 0,3 dl olivaolaj, 1 fej voroshagyma, so,
1 tk. orélt kurkuma, 1 db fahéj, 1 db babérlevel, 50 dkg
édesburgonya, 6 dl zoldségalaplé, 10 ml. olivaolaj,
15 dkg elofozott gesztenye, 6rolt csili, frissen orolt bors.

Elkészitése: Egy fazék-
ban felforrésitjuk az olajat,
majd megpiritjuk rajta az ap-
ritott voroshagymat. S6zzuk,
fliszerezziik kurkumaval,
majd hozzaadjuk az egész
fahéjat és a babérlevelet is.
Fazékba szorjuk a megha-
mozott, kockazott édesbur-
gonyat, majd feldntjiik a
zoldségalaplével.

Kozepes langon, fedo
alatt f6zzik, amig az édes-

burgonya megpuhul (kb.
25 perc). A fahéjdarabot és
a babérlevelet eltavolitjuk,
majd botmixerrel krémesre
plirésitjiik a levest.

Serpeny6ben, olivaola-
jon megfuttatjuk az el6fo-
z0tt gesztenyét, majd meg-
szorjuk az 6rolt fiiszerek-
kel és illatosra piritjuk.

A krémes levest forron
talaljuk, a fliszeres gesz-
tenyével, mint levesbetét.

J

Ropogos csirke szarnyak
paradicsomos bulgurral

Hozzavalok: 1,6 kg csirkeszarny, so, bors, 3 gerezd
fokhagyma, 2 tk. currypor, 2 ek. siiritett paradicsom,
5 ek. olivaolaj, 2 fej voroshagyma, 14 dkg bulgur,
500 ml zoldségleves-alaplé, petrezselyem, frissen

orolt bors.

Elkészitése: A meg-
mosott szarnyakat 3 rész-
re vagjuk az iziileteknél.
(A csontos-bords szarny-
végeket felhasznalhatjuk
példaul alaplé készitésé-
hez.) A htisos részeket s6z-
zuk, borsozzuk, majd egy
egy tepsibe tessziik. Elke-
verjiik a zuzott fokhagymat
meg a curryport 1 ek. stiri-
tett paradicsommal és 3 ek
olajjal. Ezzel megkenjiik a
szarnyakat, és ropogosra
stitjiik 170 fokos siitében
kb. 60 perc alatt.

A korethez meghamo-
zunk 1 fej voroshagymat,
finomra vagjuk és megfony-
nyasztjuk a maradék olajon.
Hozzakeverjik a maradék
stiritett paradicsomot, aztan
par percig igy piritjuk. Ez-
utan hozzaforgatjuk a szii-
rében atoblitett bulgurt, fel-
ontjiikk az alaplével, meg-
sozzuk és kozepes langon
puhara fézziik 15-20 perc
alatt.

A talalashoz a masik
hagymat is meghdmozzuk,
félbe vagjuk, aztan véknyan

felszeleteljiik. A petrezsely-
met megmossuk, a levele-
it letépkedjiik. Végiil tal-
ra rendezziik a hagymat,

a petrezselyemleveleket,
a csirkeszarnyakat és a
bulgurt. Egy kevés borssal
meghintve talaljuk.

\

J

30 perces babapiskotas
alomdesszert

Hozzavalok: 4 dl tej, 3 ek. kristalycukor, 1 cs.vanilias
pudingpor, 15 dkg babapiskota, 0,5 dl kokuszlikor,
30 dkg anandasz, 2 dl habtejszin, 6 dkg kokuszcsipsz,

5 dkg vanilias habcsok.

Elkészitése: A tejbol, a
cukorbdl és a pudingporbol
stirti krémet f6ziink, majd
hagyjuk szoba-hdmérsékle-
tire hiilni.

Egy tal aljat kibéleljik
babapiskotaval, majd meglo-
csoljuk a kokuszlikor felével.
Az ananaszt felkockazzuk, a
nagy rész¢t a kihilt puding-

ba keverjiikk. A krémet €s
a maradék likérrel meglo-
csolt babapiskotakat a tal-
ba rétegezziik.

A tejszinbdl habot ve-
riink, majd a siitemény te-
tejére kanalazzuk. Talalas
elétt megszorjuk az ana-
nasszal, a kokuszcsipsszel
¢és a habcsokkal.

N

Csokis minikuglof

Hozzavalok: 10 dkg étcsokoladé, 7 dkg vaj, 3 db to-
jas, 10 dkg porcukor, 8 dkg liszt, 5 g siitopor, 2,5 dkg
orolt mandula, 2 ek. kakaopor.

Az ontethez: 1 dl tejszin, 20 dkg étcsokolade, 4 ek.

kavélikor, mogyoro.
Elkészitése: Az étcso-
koladét és a vajat egy la-
basban folyamatos kever-
getés mellett felolvaszt-
juk, majd hagyjuk kihtil-
ni. A tojasokat szétvalaszt-
juk. A sargajat habosra ke-
verjiik a cukorral, a fehér-
jét kemény habba verjiik
és ovatosan Osszeforgat-
juk a sargajaval. A lisztet
osszekeverjiik a siitdpor-
ral, az 6rolt mandulaval és
a kakaodporral. A tojasos
L masszahoz hozzakeverjik

a lisztes keveréket, majd a
csokis-vajas krémet.

4 db mini kuglofformat
kivajazunk és kiliszteziink
¢és beledntjiik a tésztat. 180
fokra elémelegitett siitGben
45 percig siitjiik. A forma-
ban hagyjuk langyosra hiil-
ni, majd 6vatosan racsra bo-
ritjuk és megvarjuk, amig tel-
jesen kihiil.

A tejszint felmelegitjiik.
Egy masik labosban felol-
vasztjuk az étcsokoladét.
Hozzaadjuk a tejszint és a

kavélikort. Osszekeverjiik, és
hagyjuk kihiilni. A mazt ra-
ontjiik a siiteményekre, meg-

szorjuk durvara vagott mo-
gyoroval és hagyjuk meg-
szilardulni.

( Gyombeéres kaposztasalata

Hozzavalék: 0,5 fej vords kaposzta, 1 db voros-
hagyma, 1 tk. gyombeér, 1 tk. so, bors, 0,5 db citrom
leve, 3 ek. olivaolaj, 2 ek. balzsamecet, 1 ek. méz.

Sé6zzuk, borsozzuk,
majd hozzaadjuk a citrom
levét, az olivaolajat, a bal-
zsamecetet és végiil mézet.

Elkészitése: A meg-
tisztitott kaposztat finom-
ra vagjuk, hozzaadjuk a fel-
kockazott hagymat, majd
egy teaskanalnyi friss Jol dsszekeverjiik és hiisok
gyombért reszeliink hozza.  mellé koretként kinaljuk.

. J
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Tojasos nokedli gazdagon

Hozzavalék: 20 ek. liszt, 10 db tojas, I dl olaj,
1 tk. 50, viz, 2 db fejes salata, 3 ek. fehérborecet,
2 tk. cukor, 1 tk. so.

Elkészitése: A lisztet
nagyobb keverétalba mér-
jik, beleiitiink négy to-
jast, hozzaadunk két evo-
kanalnyi olajat, egy teas-
kanalnyi sot. Osszekever-
jiik, majd apranként annyi
vizet adunk hozza, ameny-
nyivel még tudunk dol-
gozni. Fakanallal erételjes
mozdulatokkal siméara ke-
verjik a tésztat. A forréas-
ban 1év6 vizbe (amelybe
sot teszilink) beleszaggat-
juk anokedlit, hdArom-négy bef6ttes ivegben és talalas
részletben. Amikor a no- el6tt a salatara locsoljuk.
|\ J

kedli feljon a viz tetejére,
lesziirjik.

Léabasban két evoka-
nélnyi olajat felmelegi-
tiink, a forrd olajba bele-
ontjiik a nokedlit, kissé at-
piritjuk a tésztat, majd ra-
iitjiikk a hat darab felvert
tojast és néhany perc alatt
készre siitjiik.

Az ecetes salatdhoz a
fejes salatakat négyfelé
vagjuk, az Ontet hozzava-
16it Osszerazzuk egy lezart

" Csokis-keksztorta siités nélkiil

Hozzavalok: 80 dkg keksz, 10 dkg dio, 20 dkg cu-
kor, 6 dkg cukrozatlan kakadpor, 2,5 dl viz, 15 dkg
vaj, 1 tk. vaniliakivonat.

A tetejére: 1 tabla étcsoki, 1,2 dl tejszin.

Elkészitése: A kekszet
Osszetdrjiikk. A didt aprora
vagjuk és egy serpenyGben
megpiritjuk és hozzaadjuk
a kekszhez.

A cukrot egy labasban
a kakaoporral elvegyitjiik,
hozzaontjiik a vizet €s jol
kikeverjiik. Hozzaadjuk a
vajat és addig melegitjiik,
kmig a vaj el nem olvad

benne. Elkeverjiik benne
a vaniliakovonatot, majd
raontjiik a kekszre és egy
spatulaval atforgatjuk.

A masszat egy tortafor-
maban elegyengetjiik és
egy orara a hiit6be tessziik.

Az étcsokit a tejszinben
felolvasztjuk, majd a kek-
szes tortat meglocsoljuk a
csokiontettel.

J

Forras: mindmegette.hu
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dolyfos! —a gondolat
AFORIZMAVADASZAT hotodik oo™ 1.2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
ben képzddd bevonat. 1
Z 8. Mar nem bolcso-
- OLASZMODRA ~ Eif=c
neve — szem, ango-
lul—Ten ... After (ze- 3
Az abra l’(ét, egymai§t()l’ cikc,akkban hala(,l() vo- ;liftkill?;)l?:;l(?ikg(;;l:\?a 4
nallal elvalasztott rejtvényt és 21 fekete négyze-  _ gzintén — japén dré-
tet tartalmaz. A meghatarozasokat soronkéntad-  mai miifaj — kérdés 5
juk, azonban az ezekre valé valaszok nem min- targyra. 10. A Jupiter
den esetben férnek el az abraban: az elsé vagy  cgyik holdja — atvé- g
az utolso betiik az abrat dvezo keretbe keriilnek.  teli elismervény — a
A Kkeretbe Keriilt betiiket az oramutato jarasa- gondolat kilencedik 7
2 q . szava —nasz kezdete!
n’ak 1rapyaban Ml}r?kaml Haru!’(l egy gondolz.l- 11. Ordkség darab- §
tat kapjuk. Segitségiil az egybetiis valaszokatis 5 _ csibészség.
meghatarozzuk. FUGGOLE- 9
i GES: 1. [rtozés a re-
VIZSZINTES: 1. A gondolat elsé szava — iinnepélyes  piiléstél. 2. Onok — 10
egyhazi szertartast végez — a gondolat masodik szava. 2. A par ... (Iégipostaval).
gondolat harmadik szava — bir6i palast — lazadés eleme! — 3. Banatos kdltemény 11

televizid. 3. Kecsegtet — Monte Cristo bortonszigete —a gon-
dolat negyedik szava. 4. Okori romai jospap — gylimolcs-
nedv — a gondolat 6todik szava — tiltas. 5. Tamogatott Kuta-
tohelyek Irod4ja — amely ideig — kutrica — a Ludolf-féle szam
jele — Szent ... (ir misszionarius, bencés szerzetes) — tonna.
6. Sommag! — a gondolat hatodik szava — indiai kiraly volt
— a tetejére csend. 7. Magas novény — Orszag Vilag — kissé

— Smaragdvaros va-
razsloja— az ittrium vegyjele. 4. Emel6gép — okori joshely. 5.
Deciméter — filmrendez6 (Géza). 6. Romai 3 —magunk — jaték
pénzérmékkel. 7. Gramm — féltd! — kolt6 (Jozsef) — tévely-
gés része! 8. Részben vacak! —langol —nével6 — Nobel-dijas
ir kolt6, dramaird. 9. Aztat — hazat épit. 10. Agyrém — kdda-
rab! — a Duna mellékfolydja. 11. Izmos — biicsu a kupakiiz-

delmektol. 12. A bor vegyjele — Harkov folyoja. 13. Zene-
szerz6 (Gyorgy) — bolgar valogatott labdaragd (Georgi). 14.
Es6n all — a rénium vegyjele — valtozas része! 15. Liter — ba-
tor, csibész — ... gros (nagyban). 16. Lel — amerikai televi-
zi6s dij. 17. Gondol — A halal ... (Ady Endre verse) — félsz!
18. Stratford folyodja — dél-amerikai foly6. 19. Eurdpai allam.
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Vicces viccek

Madareledel

Az osztrak-magyar hataron a vamtiszt felnyittatja a Tra-
bant csomagtartdjat, és rogton kiszur két hatalmas zsékot.

— Ezekben mi van?

— Madareledel — feleli az autés. — A papagajnak
viszem.

— Nyissa ki!

Az autos kibontja a két zsakot, az egyikben husz kild
kavé van, a masikban 100 doboz cigi.

— Aha, szoval maguk kévéval meg cigivel etetik a pa-
pagajt? — kérdi gunyosan a vamtiszt.

— Eszi, nem eszi, nem kap mast!

Anya csak egy van!

Anydak napjan az a feladat az iskoléban, hogy a gye-
rekek mondjanak egy torténetet, amiben szerepel, hogy
,anya csak egy van!”

Pistike jelentkezik, mondja, hogy a multkor koltoz-
tek, amikor baleset érte, raborult a szekrény, de anyuka-
ja kiszabaditotta alola, és egy hétig apolta. Ez azért tor-
ténhetett igy, mert ,,anya csak egy van!”

— Nagyon j6, Pistike! — mondja a tanitdé néni. — Le-
tilhetsz!

Ekkor Juliska is jelentkezik.

— A multkor csonakazas kozben beleestem a toba.
Anyukam — fiiggetlenil attdl, hogy nem tud tszni — uta-
nam vetette magat és kimentett. Ez is mutatja hogy ,,anya
csak egy van!”

— Nagyszerii, Juliska!

Erre mar a Sanyika is nagyon jelentkezik.

— A multkor az anyukam bekiildott a spajzba és azt
kérdezte, hogy mennyi szilvalekvarunk van. Mire én
mondtam, hogy ,,anya, csak egy van!”

Nyolcvankilenc volt
Egy fickonak meghalt a legkisebbik fia. Kérdezi tdle
egy masik:
— Mondd csak, hany gyereked van?
— Nyolcvankilenc volt.
— Az lehetetlen!
— Mar miért lenne az? Nyolc van, kilenc volt...

Amit csak akarsz!

Egy férfi meséli a baratjanak:

— A maultkor, amikor hazamentem a munka-
bol, a feleségem szexi fekete fehérnemiiben fo-
gadott, két fekete barsonypanttal a kezében, és
azt mondta: ,,Ko6tdozz meg és azt tehetsz, amit
csak akarsz!”

— Es? — kérdezi tiirelmetleniil a barat.

— Hat megkotoztem és elmentem golfozni.

Makos bab
— Hogy késziil a mékos bab?
— Véletleniil kett6t lapozol a szakdcskonyvben.

Palinka

Azt mondja egy pasas a papagajanak:

— Most lemegyek a boltba, de ha megint meg-
iszod a palinkamat mire visszaérek, akkor egyen-
ként tépkedem ki a tollaidat.

Le is megy a boltba, kis id6 mulva visszajon és
latja, hogy elfogyott a palinka. Ranéz a papagijra,
aki a csorével épp a sajat tollait tépkedi:

— Kell a francnak ez a sok toll!
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A fejtés kozben Kkipoétolt betik- — Kisfiam, hogyan jossz ki a tani-
Helyezze el az alabbi szavakat, betiicsopor- Talalés kérdés: bol a kereten kiviil az alabbi vice 10 bacsival? ) )
tokat az abraban! Segitségiil egy szt elére — Miért nem kap jogosit- poénjanak kezdetét, a belso ha- - .szal.oan,, papa. Képzeld, még
megadtunk. Ovatosan fejtsen, mert a szavak vanyt a gepard? 10,,Zatbal,1 fel nem h aS,ZI}alt b’e tik- irigyel 15 t”eged/
kozol j6 néhany a Kiilsé keretsorban kezdé- 999 bol pedig a befejezését allithat- — Ezt mibé6l gondolod?
dik, illetve végzddik. Az ide irt betiiket — a . Ja ossze. — Naponta mondogatja. ...
bal fels6 sarokban elindulva, az 6ramutato
jarasanak iranyaban haladva — sorban 6sz- Avdlaszt, azaz a vice
szeolvasva az alabbi vicc csattandjat kapja csattandjdt, lasd a keret-
végs6 megfejtésiil. sorokban!
Kétbetiisek: AB, DN, KZ, OD, SS, TO. BA, HOLTAG, NIGERI, PROFIT, RADI-
. ,oo . AN, RAHULL, RIGLIZ, ROTALO, SERE-
Harombetiisek: EKA, OTA, TIK. GI, TOLTET.

Négybetiisek: AHAB, AMUR, AZZA,

AMUL, ARUL. BIBL, ERIK, EZER, ELET, Hétbetiisek: ANNALES, ATEMELO, BE-
LAGY, MIRE, OLAF, OMEN, SACI. GUMIZ, DEKORAL, FELELET, FORTU-

. NA, MAMELUK, POPZENE, TRAKTUS,
Otbetiisek: ALZAT, BOITO, BOKOR, UTALTAT, ZARGATO.

BRUCE, DALIA, ELLAT, ERELY, HOLLE, o
LABAL, LOTUS, METEL, OBOAS, PALYA, Nyolcbetiisek: ADOPTALO, LABAZATI,
PLAZA, PRERI, RALIS, RAFON, RiTUS, SPORTARU, SZEMEREM.
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STARR, TENZL ) Tizenegy betiisek: ATIRATKOZAS, KI-
Hatbetiisek: ALATOL, ELNYEL, FABA- TISZTULAS.
i
P ALMABOLE ELTEKOZOL KONYHAAJTO
R ALMALEVES ERKOLCSTAN KODFOLTOS
0 APOLOGETA EBREDES LAVINA
ARCBOR ELEMEDETT MANDARIN
F ALOMITTAS ERDEMREND MASZATOL
I ALTALABAN HABARCS METAN
T BABILONIA HARCOS NOVENYEVO
BOZSIKE HATALMAS ODAEG
BORSATOR HATAROR ROBOT
BUTORIPAR IDEHASALO SARLATAN
_l_ : DRAKULA KIALT TORTA
ok ol S i ) |
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A négy megmaradoé szobol az alab-
bi vice poénjat allithatja 6ssze:

Plusz egy vicc

SZAM SZERINT - ahény betd, annyi szam!

Az abra kitoltése utdn a sziirke szinnel jelolt sorokban a rajz poénjdt kapja
végso megfejtésiil!
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v . N A Hétbetiisek: IMADOTT, KALAZNO,

pitetise: AP DE DO, IR JO. KA LL -\ AKGUBO, ORALANC, PANACEA 5
P R R o _ SVADRON. -

Harombetiisek: AVE, DER, ELC, ILA, JEG, . .

MAG, MiG, NEP, NOV, ONT, PAR, VAM. Nyolcbetiisek: ADATBANK, IRANY- -

) ) " BOL, MONDANDO, SPORTING, SZIK-

Négybetiisek: AKAR, EPES, HANG, IVOS, KADT. —1e 1z 7

MURI, NORA, PARK, PIHE, PORI, SAMU, , ,

SAND, SOLT, TOVA, VELE. Kilencbetiisek: BELEMARAS, MA- 21 14

" . . . SODEVES, PAPIRMASE, TELEAG-

Otbetiisek: APADO, ATALA, AVATO, GAT. s

AZERT, BIKAL, DERES, BOBAL, EDDIG, ) ) .

ESETT, ETLAP, HALAD, HEVER, IDABB, Tizenegy betiisek: DISZNOPAREJ, KI- 26 2B
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OLASZ MODRA -
MEGSZAMOZVA

Az abra két, egymastol cikcakkban haladé vo-
nallal elvalasztott rejtvényt és 21 fekete négyze-
tet tartalmaz. Mindkét rejtvény részt ugy sza-
moztuk be, mint a hagyomanyos keresztrejtvé-
nyeket. Az azonos szamhoz tartoz6 meghataro-
zasokat megkeverve kozoljiik.

MEGHATAROZASOK: 1. Kipellengérezd utinzés-
ba hajlé — hivatalnok, adminisztrator, pejorativ szohaszna-
lattal — szalonnat a szélein bevagdal — népszeriiség. 2. Az
USA tagallama, Salem a székhelye — fogasra tesz. 3. Min-
den-, idegen eldtagként — ligeti pihendhely. 4. Uborkasze-
let! — USA-beli szinésznd, énekesnd (Doris). 5. Népi butor-
darab az als6 részében beépitett ajtos szekrénykével-Peru £6-
varosa. 6. Henri Hathaway amerikai rendez6 filmje — Abra-
ham sziilévarosa. 7. Hajdi-Bihar megyei telepiilés a roman
hatarnal — korzet kozepe! 8. Békés...; Kossuth-dijas szinész-
n6 —rendkiviil szilard, h6allo anyag. 9. Urrepiilétér Florida-
ban — telepiilés a Beregi-sikon. 10. Becézett Akos — képke-
ret. 11. Izesit6 anyag, eszencia — sine anno, rov. 12. A sémi
nyelvek egyikével, illetve az azt besz¢élok kultarajaval fog-
lalkoz6 tudomanyag — Voznyeszenszkij poémaja — a falhoz
présel. 13. ... citato; az idézett miiben, latinul — voros, ango-
lul. 14. Személyes névmas — nem hiaba kér. 15. Munkahelyi
kolléga, tréfas szoval — Avendr, becézve. 16. Fogdaban van!
— lasst, méltosagteljes udvari tanc a 16—17. szazadban. 17. ...
Zdenci; horvat varos Bjelovar kozelében —régi olasz foldterii-
letmérték — avar méltdosagnév; tudun. 18. Arra a helyre szok-
tet— épiiletszarny. 19. Garas Dezs6 ,,mosodas” szerepe (Ede)
— pro...; bels6 hasznalatra — a magasba nytlik. 20. Szomjas

allatot ellat — csavar-
vonal. 21. Szél, sze-
gély — Brody Sandor
szinmiive. 22. ... baba;
keleti meseh6s —mun-
kaarammal mikodo
elektrotechnikai esz-
k6éz — dél-afrikai au-
tok jelzése. 23. Dal-

—
|

szovegiro, zeneszer-
76 (1924-2010) — ki-
adatlan miivek 6sz- [
szessége, latin szoval | [ [
— talont cserél. 24. Az | [ [
Irén angol alakja — fél- - '

havi! 25. Fémtartal- T
mu asvany — lenti he-

lyen — gorég mitologi-
ai alak, Agamemnon

rov. — Mona ...; Le-
onardo da Vinci fest-

lanya. 26. Ugyanaz, ——
|
|

ménye. 27. Roman ze- |
neszerzé (Gheorghe, | I

1881-1955) — a cim- [
szereplé menyasszo- | I
nya Erkel Hunyadi |
Laszl6 cimil operaja- | |

ban. 28. Hamis, talmi
—Kuroszava ...; Oscar-dijas japan filmrendez6 (1910—-1998).
29. A Szava jobb oldali mellékfolydja — spargaval rogzit. 30.
Feliilethez idomulé — mez6f6ldi varos a Duna partjan. 31.
Tiszazugi kdzség — ismeretterjesztd szervezet névbetti. 32.
Félszigeti idiil6hely Zadar kozelében — féltén védelmez. 33.
Finnugor nép és nyelv; mari — vallasi helyiség; oratorium.
34. Angol fénemesi cim — kup alaku indian sator. 35. Fran-
cia teriiletmérték; ar — sine...; haladék nélkiil, latinul — va-
ros a Don torkolatanal. 36. Volt valogatott labdarugo (Lasz-

16) — ... Nielsen; dan szinésznd (1881-1972). 37. Egyik ban-
koénk ennyi forint értékli — 476-ig tartott torténelmi idészak.
38. A régi roman lej hivatalos nevének roviditése — gyepld,
tajszoval. 39. Jessica Lange szerepe A postas mindig kétszer
csenget cimi filmben — a végén elcsitul! 40. Bosszant, csip-
ked — ajtokeret! 41. Tenyérbe csapo6 kézfogas — romai 4-es.
42. Foloslegesnek tartott, biirokratikus intézmény — a vilag-
bajnok brazil labdartgé, Didi csavart szabadragasfajtajanak
futballberkekben hasznalt neve.
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Az 6t megmaradd szobol a kdvetkez6 vice csattanod-
jat allithatja ossze:

Két barat azon vitatkozik, hogy kik a tiizesebbek,
a sz6ke ndk, vagy a feketék.
— En azt hiszem, ez midegy — sz6l kézbe egy har-

madik.

— Miért?

— Mert az én feleségem fekete, és pont olyannak ta-
lalom, mint két hete, ...

Atésztahoz: 10 dkg margarin, § evokandl tej, I csomag
siitépor. 20 dkg kristdlycukor, 2 tojds, 50 dkg finomliszt.

A krémhez: 10 dkg margarin, 5 dl te]
30 dkg kristalycukor.

Elkészitése: A tésztahoz a siitdporos lisztb6l, marga-
rinbol, tojasbol, cukorbol és tejbol sima tésztat gyurunk. 4
egyforma cipdra osztjuk és hiivos helyen 30 percig pihen-
tetjilk. A cipokat siitélap nagysagura nytjtjuk és egyen-
ként kisiitjiik. Ez laponként kb. 10-15 perc, 175-180°C-on.

A krémbhez kis langon karamellizaljuk a cukrot (ne ke-
vergessiik folyton, gy hamarabb elkezdédik a miivelet).
Ezutan hozzaadjuk ez elére megmelegitett tejet. Vigyaz-
zunk a forr6 gézzel, mert fel fog habozni és futni! Ha fél-
rehtizzuk a langroél erre az idére, konnyebb hozzaadni. Ad-
juk hozz4 a lisztet és f6zziik sima, selymes krémmé. Ahogy
elkezd forrni, mar jo is lesz. Ha kihiilt, dolgozzuk bele a
margarint.

Rétegenként kenjiik meg a lapokat, majd hiivos helyen
egy éjszakat pihentessiik. Nehezéket is tehetiink a tetejé-
re pl. egy nyujtodeszkat. Szeletelve, porcukorral meghint-
ve kinaljuk.

3 evokanal liszt,

Plusz egy vice

Kétbetiisek: AG, AK,
AS, DK, EH, EK, FT, HE,
IA, LV, OT, SO.

Harombetiisek: EDZ,
KAR, MEG, NOA, TAT,
TEO, TIA, TOR, ZSU.

Négybetiisek: ARAM,
AROK, BRAD, BRIT,
DAHL, EAST, ELBA,
HALE, IRTO, MELY,
OLAH, ORDO, SKAT,
SREG, SZOR, TITI, VOLT.

Otbetiisek: AKKOR,
ELLEN, HASEK, HINDU,
KALIT, LOVET, MENTA,
PEDIG, RABAT, RAVAG,
ROTOR, SIROK, SZOKE,
TABLA, TIPRO.

Hatbetiisek: AZALEA,
ASATAS, CSATAR, CSA-
TOL, HARITO, KALAUZ,

KAPROS, RAPSIC, SO-
KAIG, STERIL, STRUCC,
TALPAS.

Hétbetiisek: ABRA-
KOS, AZALATT, BAKA-
TOR, CSERSAV, FOLSERT,
SOTALAN, TOK ULTI,
VADBIKA. )

Nyolcbetiisek: AKAR-
HOVA, CVEKEDLI,
EPILACIO, FORDITVA,
TASAKOLO, TERLATAS.

Kilencbeti-
sek: ROBERTNAP,
SCHINDLER.

Tizbetisek:
HULLIFIKAL, PASZTO-
ROZO.

Tizenkét betiisek:
MOZICSATORNA, NO-
GYOGYASZAT.

KOS (3.21.4.20.)

Egy kicsit nehezére
ﬁ esik visszaallni a meg-

szokott kerékvagasba.
Hiaba, hogy kipihente magat,
mégis faradtnak és kedvtelen-
nek érezheti magat. Igaz, ez
csak a hét kdzepéig lesz igy,
hiszen utana beindulnak az
események és egy-kettdre fel
fog porogni. Nem vart hely-
zetek adodhatnak, amik azon-
nali megoldasra szorulhatnak,
és még az érzelmeit felkava-
r6 eseményekre is szamithat!

BIKA (4.21.-5.20.)
[,J A napokban még egy
@ kicsit el lesz varazso-

l6dva, amit majd a csa-

16das valt fel. Sziirké-
nek, unalmasnak érzi a napjait,
ez pedig mindjart arra sarkall-
ja, hogy kezdjen magaval va-
lamit. Rengeteg 0j dtlet juthat
az eszébe, csak arra ligyeljen,
hogy ne egy nap vagy egy hét
alatt kivanja 6ket megvaldsita-
ni! Erdemes lehet meghallgat-
nia szerettei véleményét, mert
hasznos dolgokat mondhatnak!

IKREK (5.21.-6.21.)

v A napokban ratér ma-
T gara az Gjito szellem.
f"}\""t Szeretné felfrissiteni
a ruhatarat meg a kiilsejét.
Tegyen igy, a lényeg, hogy
igazan jol érezze magat a bo-
rében! Bar On rendkiviil mo-
tivalt lesz ilyen tekintetben,
megprobalhatja kozos prog-
ramma tenni egy-két baratja-
val, de semmit se erdltessen
masokra. Viszont arra tigyel-
jen, hogy melegen 61t6zzon a
napokban, és ne fazzon meg!

RAK (6.22-7.22,)

~3.¢ Egy kissé merész le-
L~ het az év els6 hetei-
: ben, ha a kiils¢ségek-
r6l van szo. Erthet6,
hogy valtozasra vagyik, de
probaljon nem tilzasokba esni
¢s akkor se, ha éppen otthonat
szeretné atalakitani. A kornye-
zete mostanaban sz¢lséséges-
nek talalja a hangulatat, va-
l6szintileg azért is, mert sok-
szor maga sem tudja mit, akar
és van egy-két dolog, amir6l
szeretne nem venni tudomast.

OROSZLAN (7.23-8.23.)

-4 A napokban egy kis-
;&. sé szigoru lehet ma-
: gaval és a kornyeze-
tével. Valojaban ez
egy védekez6 mechanizmus
Onnél, a kérdés az, mi vagy
ki valtotta ki. Akarmilyen
csalddas is érte, nem sza-
bad engednie, hogy megha-
tarozza a tobbi kapcsolatat.
Nyerje vissza bizalmat és
megtépazott dnbecsiilé-
sét ahelyett, hogy jégkiraly-
névé valna.

SZ0Z (8.24.-9.22.
Taldn a gyermeke

;F\* vagy egyik csalad-

wili. tagja betegedhet le,
ami sok fesziiltséget okoz az
életében. Raadasul vissza-
szallt a mokuskerékbe, sze-
retne mindig minden terii-
leten tokéleteset alkotni, és
emiatt rengeteg energiajat
feldrli. Ha nem akar mar év
elején a padlora keriilni, ak-
kor ne essen ugyanabba a hi-
baba, mint azt tavaly is tette!
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MERLEG (9.23-10.23.)

—. Mostanaban t5bbszor
E‘-ﬂ kell meglatogatnia az
orvosat. Gyakran eld-
térbe keriil egy-egy problé-
ma. Ne is sopdrje a szényeg
ald, hanem jarja végig és a
jovoében ligyeljen jobban az
egészségére! Egyik-masik
szerette kezdd 1épést tehet
annak érdekében, hogy be-
széljenek a problémaikrol. Jo
lenne, ha vevo lenne ra, mert
igy helyrehozhatna a viszo-
nyat a rokonaival.

SKORPIO (10.24.-11.22.)

¥ v Ne hajszolja tul ma-
& gat! Tl sok terhet
«» akar a nyakaba venni

és nem lesz jo vége.

Nem kell mindent egyediil
csindlnia vagy intéznie. Nyu-
godtan tamaszkodjon a sze-
retteire. Az is jo, hogy sportol
és lefoglalja magat kiilonboz6
hobbikkal, de arra is ligyelnie
kellene, hogy eleget pihenjen
és foglalkozzon a szeretteivel.
Tul sokat akar egyszerre és
igy szétszorddnak az energidi.

NYILAS (11.23-12.21)

Tokéletes ez a hét
ahhoz, ha fogyoku-
rdzni szeretne vagy

készen all arra, hogy életmo-
dot valtson. De egy 1j sport
vagy hobbi kiprobalasahoz is
kedveznek a kovetkezd na-
pok. Ha ugy érzi, valami 0j-
donsagra vagyik, keres vala-
mit, ami egy kis pluszt adhat
az életében, akkor azt szin-
te biztosan meg fogja talal-
ni. Ezért is érdemes masok-
kal beszélgetnie!

BAK (12.22.-1.20.)

: Tele van tervekkel az
-@ idei évre. Készen all
arra, hogy megvalo-
sitsa vagyait. Még szerencse,
hogy elébb mindent alapo-
san megtervez, miel6tt cse-
lekedne! Talan érdemes lehet
egyik-masik elképzelésérol
hangosan gondolkodnia a bi-
zalmasa el6tt, ugyanis értékes
meglatasai lehetnek. Emellett
anapokban megddbbentd hirt
hallhat az egyik szerettével
kapcsolatban.

ViZONTO (1.21.-2.20.)

Ugy érzi, meghozott
ﬂ néhany fontos don-
A tést és készen all kivi-
telezni Oket. A csillagok még-
is azt tanacsoljak, hogy el6bb
érdemes lenne beszélnie va-
lakivel a terveirdl. Konnyen
megeshet, hogy olyan hiba
van benne, amit On nem vesz
észre vagy talan létezik jobb
megoldas is anndl, mint amit
kigondolt! Ugyanakkor a hé-
ten egyik ismerdse kellemes
meglepetésben részesitheti!

HALAK (2.21.- 3.20.)

_ Sokszor érzi magat
@ bizonytalannak és

olyankor sziiksége
van valakire, aki meger0si-
ti. Nincs ezzel probléma, de
ra kellene gyurnia arra, hogy
megbizzon a sajat itéléképes-
ségében. Jot tenne Onnek, ha
elmélyiilne valamilyen spiri-
tudlis 4gazatban vagy az on-
fejlesztést gyakorolna. Most,
hogy az tinnepek utan felfris-
stilt, ideje tréningeznie magat!



