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Karpataljai Ma-
gyar Pedagdgus-
szovetség (KMPSZ)
altal immaron hu-
szonharmadik alka-
lommal megszerve-
zett Karpataljai Nya-
ri Kolcsey Pedago-
gusakadémia koézép-

pontjaban ezuttal a di-
gitalis oktatas allt. A
résztvevok azt vitat-
tak meg, hogy a mo-
dern eszk6zok miként
befolyasoljak az okta-
té-neveldi munkat.

Folytatas a 4. oldalon

Kikapcsolodas, toltekezés

- Istenk

Magyar Reforma-

us Szeretetszolga-
lat (MRSZ) tamogatasa-
val, a Beregi Reformatus
Egyhazmegye szervezé-
sében idén immaron ma-
sodik alkalommal ren-
deztek nyari gyermek-
tabort a Nagyberegi Re-

ozelebe

Pl -

- P »

forméatus Liceum bazisan.
Ezuttal negyven gyermek
szamara szo6lt 6t napon
at az Isten igéje, emel-
lett szamtalan igazi tabo-
ri hangulatot idézé fogla-
latossag varta az ide ér-
kezoket.

Folytatas a 4. oldalon

Felkésziilés az uj idényre

Csaladi nap az MCC
szervezeseben

'l" i ' 7
Orszazugla

dén félezren latogat-
Itak ki a beregsza-

szi Baratsag Stadi-
onba, hogy részt vegye-
nek a Mathias Corvinus
Collégium (MCC) Bereg-
szaszi Képzési Kozpont-
janak csaladi napi ren-

togattak el a Baratsag !?_t-g '

dezvényén. Ahol szamos
tartalmas és szérakoztato
program virta a gyereke-
ket, sziileiket és nagysziile-
iket. Hisz volt itt buborék-
foci, darts- és 1ézerharc, for-
gott a korhinta, megtelt az
ugralovar. A fiatalok sor-

ban alltak az arcfestéknél,
a kézmiives satornal pedig
a nemezelés és a gyongy-
fiizés technikajaba nyer-
hettek bepillantast. Emel-
lett az érdeklodok szinha-
zi el6adason is részt vehet-
tek. Rendesen fogyott a ren-

dezvényen a vattacukor,
a fagyi és szamos iidito.
No és természetesen a
rendezok altal bogracs-
ban elkészitett és kinalt
kaposztaspaszuly.

Folytatas a 3. oldalon

Nem vagy egy

lyan vilagban éliink,

amelyben sok a bi-
zonytalansag, a men-
ni vagy maradni kérdés
mind tobbeket foglalkoz-
tat. Nagy a vilag csabitasa,
ateljesitménykényszer so-
kakat probara tesz, felnét-
tet, fiatalt egyarant. Haj-
tunk, rohanunk, s koz-
ben nem figyeliink a tol-
tekezés fontossagara. Pe-
dig, ahogy a telefonok, az
elektromos autok akkuja
is jelzi, rendszeresen sziik-
ség van a toltésre. S legin-
kabb gyorstoltésre, ami
kevés idot vesz igénybe és
remélhetoleg sokaig tart.
A Beregszaszi Reforma-
tus Egyhazkozség idén
immaron masodik alka-
lommal szervezett ifjusa-
gi taldlkoz6t Villamtoltés
cimmel, hogy egy tartal-
mas nap alatt testileg-lel-
kileg feltoltekezhessenek
a fiatalok.

Folytatas a 3. oldalon
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Ukrajna jogosult arra, hogy csapast mérjen
az ellenségre, annak teriiletén beliil is

Az EU azon az allasponton van,
hogy Ukrajna torvényes védelmi
haborit folytat az illegilis agresz-
szio ellen, és a torvényes onvéde-
lemhez valo jog keretében Ukraj-
na jogosult arra, hogy ott mér-
jen csapast az ellenségre, ahol azt
sziikségesnek tartja a sajat teriile-
tén, de az ellenség teriiletén is — je-
lentette ki Peter Stano, az Euro-
pai Bizottsag kiiliigyi szovivéje
Briisszelben.

A szbvivo arra az 0jsagiroi kér-
désre valaszolt, hogy az EU sze-
rint a jogos onvédelem része-e,
hogy Ukrajna betorési kisérletet
hajtott végre a héten az orosz hatar
menti Kurszk régioban.

Arra a kérdésre, hogy az EU

megvaltoztatna-e az Ukrajna se-
gitésére iranyuld katonai tdmoga-
tast, amennyiben Ukrajna ,,straté-
giat valtoztatna”, Peter Stano meg-
erbsitette: az EU tovabbra is teljes
mértékben tamogatja Ukrajnat az
agresszidval szembeni jogos On-
védelemben, ami magaban foglal-
ja a politikai, pénziigyi, humanita-
rius, diplomaciai ¢és katonai segit-
ségnyujtast.

»Az EU tovabbra is tAmogat-
ja Ukrajnat azon eréfeszitéseiben,
hogy visszaallitsa teriileti integrita-
sat és szuverenitasat, és hogy visz-
szaszoritsa Oroszorszag illegalis
agressziojat” — jelentette ki az uni-
0s SZOVIVO.

MTI

Zelenszkij: Ukrajna feltételeinek
megfeleléen fejezziik be ezt a haborut

Ukrajna a sajat feltételei szerint
fejezi be a haborut az orosz meg-
szallok ellen, mindenekelott a biz-
tonsag visszaszerzésével az ukran
allam szamara — jelentette ki hét-
fon Volodimir Zelenszkij elnok a
2024-es Ukran Ifjusagi Féorumon
elmondott beszédében, szamolt be
az rbc.ua hirportal.

A jelentés szerint Zelenszkij em-
Iékeztetett arra, hogy ma van az uk-
ran ifjusag napja. Ennek fényében
gratulalt mindenkinek, aki fiatal-
nak érzi magat. ,,Allamunk nevé-
ben megigérhetem a legfontosab-
bat: Ukrajna a habort zord koriil-
ményei ellenére sem veszit el egy

generaciot sem a habord miatt. Vé-
get vetiink ennek a habortnak ugy,
ahogy Ukrajnanak kell, és vissza-
szerezziik a biztonsagot az alla-
munknak” — hangsulyozta.

Az elndk hozzatette: Ukraj-
naban a fiatalabb generacidoknak
mindig lesz lehetdségiik arra, hogy
kibontakoztathassak a tehetségii-
ket, sziikségeseknek érezzék ma-
gukat, ellathassak a csaladjukat és
oktathassak a gyermekeiket. ,,Ezek
mind alapvetd dolgok, amelye-
ket biztositani kell, és biztositani
is fogjuk” — szégezte Volodimir
Zelenszkij.

karpat.in.ua

Ukrajna azt tervezi, hogy
robotkutyakat kiild a frontra

Lopakodnak és fiirgék, és hama-
rosan felbecsiilhetetlen értékii
frontvonalbeli szovetségesekké
valhatnak az ukran hadseregnél.

e o

Hamarosan Ukrajna robotku-
tyakat bocsathat a frontra, amelyek

a katonasagot valtjak fel olyan ve-
szélyes feladatok ellatasara, mint
az orosz lovészarkok kémkedése
vagy az aknak felderitése. Errdl a
Kyivpost szamolt be.

A koézelmultban Ukraj-
na egy ismeretlen részén tar-
tott bemutaton a BAD One
modellként ismert robot ma-
szassal, guggolassal, futas-
|| sal és ugrassal mutatta meg
képességeit egy kezeld ira-
nyitasaval.

,,A robot korlatozza a ka-
tonak életének kockaztatasat,
és noveli a miiveleti képessé-
~ = geket. Ez a kutya 6 funkcio-

- 1 = ' —— 90 14 .
. _ == ja”—mondta az operator, aki

egy katonai felszereléseket
szallito brit cégnél dolgozik.
karpat.in.ua

Svajc és Olaszorszag masodik
békecsucsot szorgalmaz Oroszorszag
részvételével

Olaszorszag és Svajc masodik bé-
kecsiuicsot szorgalmaz az ukrajnai
konfliktus diplomaciai rendezésé-
re, ezuttal azonban Oroszorszag
részvételével — errdl irt ald nyi-
latkozatot hétfon Antonio Tajani
olasz kiiliigyminiszter svajci
hivatali partnerével, Ignazio
Cassisszal Locarnéban.

A dokumentum szerint ,,a lehe-
t6 legjobb koriilményeket kell meg-
teremteni egy masodik békecstics-
hoz, amelyen a felek mindegyike,
ideértve Oroszorszagot ¢és a rele-
vans globalis szereploket is, részt
vesznek”. Tajani és Cassis felszo-
litottak az érintett nemzetkdzi sze-
reploket, hogy tegyenek meg min-
den eréfeszitést egy kozos targya-
lasi alap megteremtéséhez.

Mindennek a nemzetkozi jog
és az ENSZ Alapokmanyaban rog-
zitett teriileti épség és szuverenitas
elvének tiszteletben tartasaval kell
megvaldsulnia.

Hangsulyoztak egyben, hogy a
békét csakis az érintett szereplok
mindegyikének bevonasaval, illetve
parbeszéddel lehet elérni. Oroszor-
szag egyebek kozott az ukran allam-
tertilet tobb mint 5tddének elcsatola-
sat, valamint Ukrajna semlegességé-
nek kinyilvanitasat kdveteli, amivel
Kijev lemondana 2019-ben az alkot-
manyaban is rogzitett NATO-csatla-
kozasi torekvéseirdl is.

Janiusban Oroszorszag tavollé-
tében, de mintegy szaz allam és
szervezet részvételével tartottak
meg az elsé ukrajnai békecsucsot
a svajci Biirgenstockban.

Moszkva képtelenségnek ne-
vezte akkor, hogy nélkiile rendez-
ték a tanacskozast. Mindemellett
kizarta részvételét egy ujabb béke-
cstcson is, a moszkvai kiiliigymi-
nisztérium szerint azért, mert azon
is csak a kijevi vezetés elképzelé-
seit vitatnak meg.

hirado.hu

Aramsziinetek és magyar
segitségnyujtas Ukrajnaban

Az orosz-ukran haboru ki-
torése 6ta mar kétszer is volt
olyan hosszabb iddszak, ami-
kor napi 15-20 6ras aramszii-
netek voltak Ukrajnaban. El16-
szor 2022 oktobere és 2023 feb-
ruarja, masodszor pedig idén
majus és augusztus kozott. A
lakossag igy megtapasztalhat-
ta, hogy milyen az Aram nélkii-
li vilag a leghidegebb téli, illet-
ve a legforrébb nyari idészak-
ban egyarant.

A hatdésagok magyarazata
szerint a legutobbi aramsziine-
tek azért voltak, mert Ukrajna
energiahdlozata — a folyamatos
orosz rakétatamadasok kovet-
keztében — olyan szinten meg-
rongalodott, hogy elkeriilhetet-
lenné valtak a vészhelyzeti le-
kapcsolasok. A legnagyobb me-
legben nem lehetett félnapon at
hasznalni a klimat, nem volt mo-
so0gép, htitd, mikrohullam, haj-
szarito stb. Ha pedig nincs aram,
nincs nyomas a vizvezetékben,
igy zuhanyozni és WC-t lehuz-
ni sem lehet. Az elmult hét fo-
lyaman szerencsére stabilizalo-
dott némileg a helyzet és Karpat-
aljara is visszatért a XXI-ik sza-
zad. A helyiek most abban biz-
nak, hogy mindez igy is marad.

Nem ennyire optimistak a
szakeértok, akik ugy vélik, hogy
a hideg bealltaval 30-35 % ko-
riili lesz a hiany az energiaella-
té-rendszerben. Ez pedig leg-
alabb 10-12 oras sziineteket ve-
tit elére. Ami biztos a mostani
bizonytalansagban az az, hogy
a magyar segélyszallitmanyok-

nak tovabbra is nagy hasznat ve-
szik Karpataljan és Ukrajna mas
részein egyarant. Az sincs kizarva,
hogy ismét sziikség lesz aggrega-
torokra, aramfejleszté berendezé-
sekre, hogy konnyebben at lehes-
sen vészelni a telet. De minden bi-
zonnyal jol fognak jonni a kiilonbo-
z0 tartosélelmiszer-szallitmanyok,
a kiilonbozo segélyszervezetek ra-
szoruldkat ellaté konyhai, az arva-
hazak és az egyéb intézmények sza-

mara. Az egyhazi szeretetkonyhak
is sok nehéz sorsu nyugdijast latnak
el meleg étellel, igy nekik is jol fog
jonni minden segitség.
Magyarorszag, a magyar ci-
vil- és segélyszervezetek pedig to-
vabbra is odafigyelnek Karpatal-
jara. JelentOs szerepet vallal a se-
gélyek célba juttatdsaban Magyar-
orszag Ungvari Fékonzulatusa is.
Legutdbb 6k segitették a budapesti
Papp Ivett Laura utjat is, aki soka-
dik alkalommal hozott Karpatalja-
ra fejlesztd eszkozoket és ajandék-
csomagokat. Most éppen a mokrai
gyermekrehabilitacios kozpont
kapott logopédiai asztalt, specia-
lis labdékat és egyéb eszkozoket.

Karpataljan minden tipusu segit-
ség jol jon. A Magyar Reforma-
tus Szeretetszolgalat is a habo-
ra elsé percétdl segiti a raszoru-
lokat. Legutobb 3000 szarnyast
ajandékoztak a Karpataljai Re-
formatus Egyhazkeriiletnek, akik
azt szétosztottak a gyiilekezeteik
szamara. Volt olyan helyi kdzos-
ség, mely az adomanyt felajan-
lotta a nagydobronyi gyermek-
otthon szdmara, mashol pedig az
id6sek kozott osztottak szét a tyu-
kokat. A magyar segitség szerte-
agazd. Akarcsak 2014-ben az els6
orosz-ukran konfliktus kitdrését
kdvetéen, ugy Magyarorszag je-
lenleg is tobb ezer ukrajnai gyer-
meket iidiiltet a Balatonnal és Sa-
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toraljaijhelyen. Ezen kiviil szam-
talan gyermeket pihentetnek a
testvértelepiilések is. Sok eset-
ben olyan fiatalok pihenésérdl van
sz0, akiknek el kellett menekiilni-
iik az otthonaikbdl, illetve katona-
sziilok arvai.

Az Ukrajnaban, és ezek beliil
Karpataljan él6knek tehat nem
konnyt, a helyzet pedig egyre
kilatastalanabb. Ezen a vidéken
azonban ismerik azt a mondast,
hogy egy jo szomszéd tobbet ér
sok rossz rokonnal. A magyarok
pedig — jo szomszédként — mind-
addig segitenck a bajbajutottakon,
mig arra sziikség lesz.

karpat.in.ua

Az Ukrajnabol menekilt gyermekek
iskolakezdését is segiti az UNICEF

Az iskolakezdéshez segitség-
re és tamogato tarsadalmi ko-
zegre van sziikségiik a Ma-
gyarorszagra menekiilt ukraj-
nai gyermekeknek — ko-
zélte az UNICEF hétfon
az MTI-vel. Az Egyesiilt
Nemzetek Szervezetének
(ENSZ) Gyermekalapja
a figyelemfelhivas része-
ként fotomontazsokbdl
allé kiallitast rendezett
Budapesten, a Varosha-
za parkban.

A kozleményben fel-
hivtak a figyelmet arra,
hogy kevesebb mint egy ho-
nap mulva megkezdddik a tani-
tas a magyarorszagi iskolakban,
¢s tobb ezer olyan didk is isko-
lapadba 1il, aki ezt a hazajaban,
a haboru sujtotta Ukrajnaban

nem vagy csak korlatozottan tud-
na megtenni.

Az ukrajnai gyerekek tobb mint
fele kényszeriilt otthona elhagyasa-

ra, €s bels6 menekiiltként az orszag-
hatarokon beliil vagy menekiiltként
kiilfoldon él — irtak.
T4jékoztatasuk szerint Magyar-
orszagon jelenleg tobb mint hatvan-
ezer menekiilt vagy menekiilt hely-

zetben levd ukran allampolgar
tartozkodik, tobbségiik né vagy
gyermek.

Az UNICEEF regionalis uk-
ran menekiiltprogramja-
nak magyarorszagi iro-
daja és helyi partnere,
a Magyar Reformatus
Szeretetszolgalat 2022
= ota dolgozik azon, hogy
» megkonnyitse a mene-
J kiiltek és a helyi hatra-
nyos helyzetii gyerekek
hozzaférését az oktatas-
hoz, az egészségiigyhdz,
a gyermekvédelmi szol-
galtatasokhoz, illetve segitse a
haborus teriiletekrdl érkezd, sok
esetben traumatizalt gyermekek
pszichés sebeinek gyogyulasat —
ismertették.

MTI/Karpatinfo

Ukrajnanak gazexportorre kell valnia a
Naftohaz szerint

Ukrajnanak arra kell toreked-
nie, hogy a kozeljovoben fold-
gazexportorré valjon kiilonbo-
z6 nemzetkozi piacokon — je-
lentette ki Olekszij Csernisov,
a Naftohaz vezetdje, szamolt
be az rbc.ua hirportal a cég
sajtoszolgalatara hivatkozva.
A jelentés szerint Csernisov el-
mondta: ,,Ukrajnanak gdzexport6rré
kell valnia. A most érvényben 1év6

exportmoratoriumnak van bizonyos ér-
telme. Habort dul az orszagban, bar-
mi megtdrténhet, és nem hagyhatjuk
figyelmen kiviil.” Mint hozzatette, a
Naftohaz azt tervezi, hogy a kovetke-
76 években megkezdi a sajat termelé-
sébol szarmazo gaz exportjat.

A cégvezetd megjegyezte, hogy
Ukrajna tobb mint 1 trillié kob-
méter gaztartalékkal rendelkezik,
ami a harmadik legnagyobb mu-

tatd Eurdpaban. ,,A lel6helyek
a Dnyeper-Donyec-medencében
talalhatok, vagyis a Dnyeper ¢és
a Donyec folyok kozott. Ez egy
olyan teriilet, ahol sok a gaz. Stra-
tégiailag Ukrajnanak arra kell t6-
rekednie, hogy gazexportorré val-
jon. Ehhez pedig egy gazszallitd
rendszerre lesz sziikség” — hang-
sulyozta Olekszij Csernisov.
karpat.in.ua
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Elejét lasd az 1. oldalon

A varos kézpontjaban, az
egykori ruhagyar épiiletének
alagsorabodl ezen a szombaton
hivogatoéan szolt a beregszaszi
ifisek egyiittesének dicsoditése.
Melybe egyre tobben kapcso-
lodtak be, hisz lelkészek, ifjusa-
gi munkdésok vezetésével kiilon-
boz06 telepiilésekrol érkeztek a fi-
atalok. Akiket Tarackozi Ferenc,
a beregszaszi gyiilekezet veze-
t6 lelkésze koszontott. Kiemel-
te: ezzel a programmal szeret-
nék elérni, hogy a fiatalok itt, Is-
ten kozelében meggy6zddjenek

réla, nincsenek egyediil — mint
ahogy a talalkozo mottoja is hir-
dette: nem vagy egyediil. Akkor
sem, ha azt tapasztalod, hogy so-
kan elmentek. Az alkalmon részt-
vevo sokasag latvanya orommel
tolt el, hisz meggy6z6en mutatja,
sokan valasztottak az itthon ma-
radast, nem vagyunk egyediil. A
szervezOk legfoképpen arra tore-
kedtek, hogy a fiatalok a sok szi-
nes programban is megtapasztal-
hassak: Isten az 6 egysziilott fi-
aban nem hagyott egyediil ben-
niinket, s ma is itt van veliink,
mondta a lelkész.

Napjainkban sok minden el-
szivja az energiankat, ezért kelle-
nek a toltekezési alkalmak, ezért
is fontos a beregszéasziak altal
szervezett Villamtoltés Ifjusagi
Talalkozd, és ezért van sziikség
a gyiilekezetekben folyo gyer-
mek- és ifjusagi munkdra, illetve
a Karpataljai Reformatus Ifjusa-
gi Szervezet kozosségmegtarto,
lelki meger6sddést nyujtod prog-
ramjaira — fogalmazott kdszon-
tdjében Balazs Antal beregardoi
lelkész. Aki a KRISZ elndkeként
arra kérte a megjelenteket, hogy
az ifjusagi szervezet munkajaba
is batran kapcsolddjanak be. ,,Ne

Villamtoltes Ifjusagi Talalkozo Beregszdszon

Nem vagy egyedul

mondd, hogy fiatal vagy, hanem
menj, ahova csak kiildelek, és hir-
desd, amit csak parancsolok!” (Jer
1, 7b) — sz6l a KRISZ vezérigéje.
Fiatalon is elhivhat az Isten és szol-
galatba allithat, mondta. Induljatok
batran, hisz kaptatok igéretet: ,,...én
veled leszek, és megmentelek! —igy
sz6lt az UR” (Jer 1, 8).

Nagy Béla, a KRE fojegyzoje
azért adott halat, hogy a haborus
helyzet ellenére sikeriilt megszer-
vezni ezt a talalkozot, melyen Gjra
megerdsddhetnek fiataljaink ab-
ban, hogy Isten nem hagy magunk-
ra benniinket, 6 meg0riz a legnehe-
zebb id6kben is, am fontos, hogy

megtartsuk a szeretet parancsat.
Ahogy Jézus is mondta: ,,Arrél fog-
ja megtudni mindenki, hogy az én
tanitvanyaim vagytok, ha szeretitek
egymast” (Jn 13, 35).

Zan Féabian Sandor, a KRE piis-
poke igei szolgalataban Illés pél-
dajat hozta az ifjusag elé. Annak
az lllésnek, aki ragaszkodott Isten-
hez, hozza imadkozott, az Ur pedig
vele volt, és 450 Baal profétat mé-
szarolt le. Am amikor Jezabel halal-
lal fenyegeti meg Illést, elmenekiil,
elbujik, retteg, még €lni sem akar.
Elfelejti, hogyan segitette meg 6t
Isten nem is olyan régen a Karmel-
hegyén... Sok ember van ma is, aki
elfelejtkezik Isten csodairdl, amit
¢letében tapasztalt meg. .. [llést egy
angyal szolitja meg, amikor foldre
kertil, amikor az ¢letét is fel akar-
ja adni: ,,Kelj f6l, egyél!” ,,O fol-
kelt, evett és ivott, és annak az étel-
nek az erejével ment negyven nap
¢és negyven ¢&jjel az Isten hegyéig,
a Horebig”. Isten igéje, Lelke visz-
szahozta az elkeseredett I11ést a va-
l6sagba, ahol be tudta tdlteni kiilde-
tését. Lehet, hogy te is csalodott, el-
keseredett vagy, ,,padlora kertiltél”.
Neked is sz6l az ige: kelj fol, tap-
lalkozz, toltekezz! Kiilonleges erdt
ad Isten igéje, Szentlelke. Keres-

sétek hat azokat az alkalmakat,
ahol az ige fényében toltekezhet-
tek — hangsulyozta az igehirde-
té —, hogy legyen er6tok az iid-
vOsség utjan jarni, hogy mindig
tobb erdtok legyen, mint ameny-
nyit elsziv ez a vilag. Az gy6z,
akit Isten taplal.

Az igehirdetést kdvetden
a FRIGY Band dicséitésével
folytatodott a program, majd
ebéd utan kezdetét vette a szi-
nes forgatag, ami a szervezdk
altal épitett ifivarosban varta a
résztvevoket. A kozos éneklé-
sek, dicséitések mellett volt itt
autokiallitas, ismerkedos jaték,
szervezett szabadidds és sport
programok sokasaga stb.

— A program 0Jsszeallitasa-
ban arra torekedtiink, hogy egy
iranyba allitsuk a lelket és a
testet, hogy fiataljaink énekek-
kel, dicséitésekkel fel-
toltédve legyenek egyiitt
Isten jelenlétének atélé-
sére, hogy az igére hal-
16 fiilekkel tudjanak fi-
gyelni — nyilatkozta la-
punknak Margitics Ja-
nos, a beregszaszi refor-
matus gyiilekezet ifjusa-
gi lelkésze, aki feleségé-
vel, Erikaval irdnyitotta
a fiatalok munkajat. — Az
ifivaros program harom {6
szekciobol tevodik dssze.
Van egy lelki rész: Bib-
lia-kiallitas, keresztyén
4 zenei gyljtemény bemu-
tatdsa — egy QR kod le-
olvasasaval mindenki ha-
zaviheti a kedvenc zené-
jét. Egy miniésvényen
pedig magukrol alkotott ,.ké-
peket” olvasgathatnak a fiata-
lok, s végiil elgondolkodhatnak
azon: hogy lat engem Isten. De
van olyan része is ennek a sé-
tanak, ahol azt kérdezziik meg,
ki hogy van. A sportszekcidoban
is sok érdekes jaték, vetélkedd
varja a résztvevoket, fiataljaink
még szabaduldszobat is épitet-
tek! Emellett igyekeztiink va-
sarlasi lehetdséget is biztosita-
ni. Azt is reméljiikk a mai naptol,
hogy azok a fiatalok, akik hoz-
zank érkeztek, kozosségbe ke-
riilnek egymassal is, ismeretsé-
gek sziiletnek, baratsagok kot-
tetnek. A mi ifis csapatunk pe-
dig a szolgalatban is kiprobalja
magat: gyakoroljak, hogyan kell
vendéget fogadni, vendégiil latni
barataikat, kortarsaikat, mit je-
lent Istennek szolgalni rommel.

A nagyszerl szervezésnek,
az egy honapos, jol dsszehan-
golt elékészitdé munkanak ko-
szonhetden sikeresen megren-
dezett ifjusagi talalkozoén min-
denki megtalalhatta azt a prog-
ramot, amibdl igazan toltekez-
hetett, er6t merithetett. Hala
érte az Urnak!

Marton Erzsébet

A 16 és 35 év kozotti ukran fia-
talok 83%-a Ukrajnaban kép-
zeli el a jovojét, és 94% gon-
dolja gy, hogy jovdje elsésor-
ban a sajat kezében van — ko-
zolte az rbe.ua hirportal a Nem-
zetkozi Republikanus Intézet
(IRI) frissen végzett felméré-
sére hivatkozva.

A kutatas adatai szerint a
2023-as hasonlé felméréshez
képest csokkent azoknak a sza-
ma, akik Ukrajnaban képzelik el
a jovojiiket. Tavaly ez az arany

[/ 4

Az ukran fiatalok tobb mint 80 szazaléka Ukrajnaban
képzeli el a

jovojet és hisz a gyozelemben

93% volt. Ami az Ukrajnaval kap-
csolatos jovoképet illeti, 89%-r6l
70%-ra csokkent azoknak az ara-
nya, akik biztatonak latjak Ukrajna

jovojét. Emellett 98%-rol 82%-ra

csokkent azoknak a szama, akik
hisznek a habori megnyerésében.

A megkérdezett fiatalok tul-
nyomo tobbsége (tobb mint
90%-a) mondta azt, hogy jol érzi
magat a személyes kommunika-
cidéban kiilonbdz6 embercsopor-
tokkal: a fogyatékkal élokkel, el-
téré borsziniiekkel, katonakkal

és belsé menekiiltekkel, ami
a tarsadalmi kohézio6 és tole-
rancia jele.

Az ukran fiatalok teljes ko-
rében végzett felmérést az IRI
Elemz6 és Szocioldgiai Kutata-
si Kozpontja (CISR) végezte. A
mintavétel 2421 10-35 éves va-
laszado6bdl allt, akik jelenleg Uk-
rajnaban élnek. Az egyes korcso-
portok mintaja reprezentativ Uk-
rajna megfeleld koru lakossaga-
ra vetitve.

karpat.in.ua

Csaladi nap az MCC szervezésében

Otszdzan ldtogattak el a
Baratsag Stadionba

Elejét lasd az 1. oldalon

Az linnepélyes megnyiton
Gyebnar Istvan, Magyarorszag

-

a rendelkezésre allnak, legy6z-
ziik a szorongas, a félelem, a bi-
zonytalansag okozta stresszt. Az
egyik legnagyobb nehézséget eb-

b

Beregszaszi Konzulatusanak
ligyvivoje hangsulyozta: mind-
nyéjan nagyon reméljiik, hogy
Ukrajndban mihamarabb beko-
szont a béke. Karpatalja, s az itt
¢16 magyarsag jovojét egy béké-
ben €16, fejlodo, stabil, allampol-
garainak jolétet biztositd orszag
részeként képzeljiik el. A magyar
kormany hasonloan fontos cél-
ja, hogy segitse a magyar nem-
zeti azonossagtudat megerdsité-
sét, a magyarsag kulturalis érté-
keinek a megdrzését, és tamogas-
sa az itteni nemzetrész sziil6fold-
jén val6 boldogulasat. Ami egy-

ben a helyzetben az jelenti, hogy
nem tudjuk, ennek a nemszere-
tem allapotnak mikor lesz vége.
A feladas helyett mindenkép-
pen a kiizdést kell valasztanunk.
Ahogy ezt tettiik életiink korab-
bi szakaszaiban is. Hisz létiink
els6 napjatol kezdve az 6vodas-
kori és a kisiskolaskori krizis-
helyzeteken at a kamasz- és ser-
diilékor, a palya- és parvalasztas
soran szdmtalan krizishelyzeten
kellett taljutnunk, hogy életiink
vége felé szembe nézziink azok-
kal a kérdésekkel, mit csinaltunk
jol és mit rontottunk el.

ben az MCC karpataljai szerve-
zetének torekvése is. Mindent
meg kell tenniink annak érdekeé-
ben, hogy a karpataljai magyar-
sag egységesen tudjon cseleked-
ni az elért eredmények megorzé-
se, tovabbfejlesztése érdekében.
Az immaron harmadik al-
kalommal megrendezésre ke-
riil6 csaladi napon valdban ugy
érezziik, hogy egy nagy csalad
vagyunk, hisz tobb mint 300
csaladot sikeriilt eddig bevon-
ni a tevékenységiinkbe, mu-
tatott ra koszontd beszédében
Dobsa Beata, az MCC Bereg-
szaszi Képzési Kozpontjanak
irdnyitoja. Aki a tovabbiakban
leszogezte: kitartasbol jeles-
re vizsgaztunk, igy minden re-
mény megvan arra, hogy a to-
vabbiakban még tobben csatla-
koznak majd hozzank.
Immaron két és fél esztende-
je tart az orosz-ukran fegyveres
konfliktus, igy azota kell ehhez
a nem konnyi allapothoz alkal-
mazkodnunk, kezdte ,,Megkiiz-
dési stratégiak krizishelyzetben”
cimi el6adasat Berghauer-Olasz
Emoke mentalhigiénés szakem-
ber, a Rakoczi Foiskola tanara.
Fontos, hogy az onfeladas he-
lyett mozgositsuk azokat a tar-
talékokat, amelyek szamunkra

A haborus helyzet kapcsan az
eldado felvetette: vajon ebben az
esetben a problémamegoldd koz-
ponti megoldas vagy az érze-
lemkdzponth utkeresés koziil va-
laszthatunk. Mivel nyilvanvaléan
nincs befolyasunk az események
menetére, az utdbbi mellett kell
dontentink. A haborus koriilmé-
nyekhez tehat alkalmazkodni kell
mind az egyén, mind a k6zossé-
gek szintjén. J6 volt a kezdetek-
kor, és jo ma is megtapasztalni,
hogy akik itt maradtak, azok az
Osszefogas valamilyen forma-
jat valasztottak: az elesettek és a
kiszolgaltatottak felkarolasat. A
belsé erdforrasok mozgodsitasa
kapcsan Berghauer-Olasz Emo-
ke a mindennapos testmozgas
fontossagat és az istenhit erdsi-
tését emelte ki. De mar az is ko-
moly elérelépés, ha tudatositom
magamban, hogy éppen rossz
passzban vagyok. Az eléad6 em-
1ékeztetett rd, hogy a karpataljai
magyarok segitséget kérhetnek a
helyben miikodé mentalhigiénés
szakemberektdl.

A csaladi nap este filmveti-
téssel ért véget. A résztvevok on-
kéntes adomanyaikkal egy bereg-
széaszi jatszotér kialakitasat timo-
gathattak.

Kovics Elemér
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Kiallitassal zarult a XIV, Jankovics
Maria Alkototabor Tiszapeterfalvan

A ,,GENIUS” Jotékonysagi Ala-
pitvany augusztus 5-10. kozott
tizennegyedik alkalommal szer-
vezte meg a Jankovics Maria
Alkototabort 10-16 éves koru
karpataljai iskolas didkok sza-
mara, akik vonzédnak a kép-
zomiivészetek, festészet, szob-
raszat és rajz irant.

A tabor évrél évre nagy nép-
szerliségnek drvend és a befogadd
képesség hatarait stirolja. Az idei
évben is tobbszoros taljelentke-
z¢€s volt. Azért, hogy az alapitvany
egyetlen fiatal tehetséget se utasit-
son el, az idei évben is két turnus-
ban valosult meg az alkototabor:
Beregszaszon és Tiszapéterfalvan.
A fiatal miivészpalantak Karpat-
alja 12 kiilonbozo telepiilésérol
¢és 14 tanintézménybdl érkeztek a
Rékoczi Foiskola Egan Ede Szak-
képzési Centrum Tiszapéterfalvai
Szakképzési Kozpontjaban rende-
zett taborba.

A tabor 6t napja soran a gye-
rekek miivészetek iranti hajlamat,
tobb szakember fejlesztette: Kulin
Agnes, festdmuivész, a tdbor szak-
mai felel6se, a Révész Imre Tar-
sasag elndke; Kovacs Gyongyi, a
II. Rékoczi Ferenc Karpataljai Ma-
gyar Foiskola tandra, beregszaszi
kézmiives; Kutasi Csaba, fest6-
miivész, grafikus, a Rakoczi Fo-
iskola miivészeti részlegének la-
boransa; Néger Krisztina, képzd-

miivész, keramikus, a ,,PADIUN”
Karpataljai Megyei Ifjusagi Tehet-
séggondozd, -fejlesztd Palota de-
koracids, ajandéktargy-készitd és
formatervez6, szakkorvezet6 tana-
ra; Ruszin Noémi festomiivész. Az
oktatok munkajat 4 gyakornok f6-
iskolas hallgaté és 1 egészségiigyi
apolo segitette.

A szaktanarok segitségével
kiilonboz6 tematikus foglalko-
zasokon vehettek részt a tabo-
rozok, ahol grafikai, festésze-
ti €s szobraszati tevékenysége-
ket folytathattak el az év aktua-
litasaihoz igazodva. Munkacsy
Mihaly festomiivész évfordulo-
janak kapcsan Kovacs Gyongyi
orain a realizmussal ismerkedtek
a fiatal miivészek és Munkacsy
csaladi képei és emberabrazo-
lasai is a kdzéppontba keriiltek.
Kutasi Csaba az impresszioniz-
mus és a pasztellkréta technikai-
val ismertette meg a gyerekeket,
Degas festészetére épitve pedig a
természetben is alkottak. A jubi-
leumi évfordulok koziil az avant-
gard szinhaz és Léger jubileuma
kapcsan Néger Krisztina segitsé-
gével Léger mlivészetére alapoz-
va a gyerekek papirplasztikakat
készithettek. A sziirrealizmus ju-
bileuma alkalmabol pedig Ruszin
Noémi 6réin a gyerekek a sziirre-
alista miivészeti gondolkodassal
ismerkedtek. Az orak 4 temati-
kus foglalkozasra voltak feloszt-
va, amelyeken a gyerekek korcso-
portok szerint vettek részt, a fel-

adatok nehézségi szintje a kor-
osztalyuknak megfelelden lett
kialakitva.

A fakultativ foglalkozasokon
kiilonb6z6 kézmiives technikakat
és origami készitést sajatithattak
el a miivészpalantak. A foglalko-
zasokat kovetden pedig kiilon-
b6z6 muvészeti mozgalmakrol
egy-egy elméleti eldadas szolt,
amelyek szintén a 2024-es év ér-
dekességeire és jubileumaira ref-
lektaltak.

Az eléadasok keretein beliil
Kovacs Gyongyi 4 180 éve szii-
letett Munkacsy Mihaly festomii-
vész c. elbadasa kototte le a fia-
talokat. Kulin Agnest6l egy ma-
gyar fotografiai el6adast hallhat-
tak a taborozok: Objektiven ke-
resztiil megsziirt vilag. Andreé
Kertész és Brassai fényképésze-
tének bemutatasa cimmel. A két
magyar fotografus az utcaképe-
ket, az ellopott pillanatokat, a tar-
gyakat nagyon érdekes modon
mutatta be. Az eldadast kdvetd-
en a taborozok projektfeladatot is
kaptak erre a témara: az utcaké-
pek, az elkapott pillanatok és tar-
gyak megorokitése a sajat fény-
képezdgépeikkel/okos késziilé-
keikkel. Kutasi Csaba az Imp-
resszionista forradalom a mijvé-
szetben cimmel tartott eldadast.
Ruszin Noémi a sziirrealistak
alomszerti miivészetérol mesélt

a fiataloknak. Daroci Adam pe-
dig a magyar feltalalok és talal-
manyaik vilagaba kalauzolta el
az ifji mlivészpalantakat.

A taborozok a tematikus és
fakultativ foglalkozasok mel-
lett mizeumpedagodgiai fog-
lalkozason vehettek részt a
Tiszapéterfalvi Képtarban.

Ahét soran egy kozos projekt-
ben a tabor névadodja, Jankovics
Maria karpataljai grafikus €s tex-
tilmiivész egyik miivészi alkotasat
,,Akis miivész” alkotasat diszitet-
ték tovabb, amelyet a tabor L. turnu-
saban papirmasé technikaval készi-
tettek el a fiatal miivészek. Ez a szi-
nes kalap a tabor logdjava valt, ami
ettdl az évtol kezdve egy ,,utazoka-
lap” lett, amit a taborozok minden
éven kiegészithetnek, tovabb szine-
sithetnek és rajta hagyhatjak tizene-
teiket, lenyomatuk. Délutanonként
a gyerekek sportolhattak, kézmii-
vesedhettek, origamizhattak, vagy
egyéb tarsas- és logikai jatékokkal
foglalkozhattak. A tAbor augusztus
9-én tradicionalisan {linnepélyes
zarokiallitassal, illetve vetélkedd-
vel ért véget.

A XIV. Jankovics Maria Al-
kototabor II. turnusanak meg-
valosulasat a Magyar Kormany,
Miniszterelnokség Nemzetpoliti-
kai Allamtitkarsag és a Bethlen
Gabor Alapkezeld Zrt. tamogatta.

Varadi Natalia,
programfelelds, a

., GENIUS” Jotékonysagi
Alapitvany igazgatoja

A XXIII. Karpataljai Nyari Kolcsey Pedagogusakademian

Hittel és elkotelezodessel

Elejét lasd az 1. oldalon

Emellett természetesen teriték-
re keriiltek az életiinket alapve-
toen befolyasolo kérdések, pél-
daul az, hogy miként alakul a
karpéataljai magyar nyelvii ok-
tatas az orosz-ukran haboru
arnyékaban, illetve,
hogy mennyire érvé-
nyesiilnek a kisebb-
ségi jogok az eurodpai
egyezmények tiikré-
ben. Az alkalomra re-
gisztralt 165 pedago-
gus emellett el6adast
hallgathatott meg az
oktatasban zajlo6 inno-
vativ torekvésekrol is.

Az akadémia zaro-
napjan tartott nagyivii
eléadast Balatoni Ka-
talin, a Magyar Kor-
many Beliigyminisz-
tériumanak kdzneve-
lési helyettes allamtit-
kara, aki el6szor a ma-
gyarorszagi 6vodakban
zajlo jatékalapu neve-
1és fontossagarol szolt,
majd azt elemezte, hogy miként
teljesitett a megreformalt oktatasi
kerettanterv s benne az érettségi,
etika, hit- és erkolcstan — mind-
ezekrdl véleményt formélhattak a
sziilok az utobbi idében. Orven-
detes, hogy a hitoktatasban részt-
vevok szama egyre n6, akarcsak
amindennapos testnevelést tdmo-
gatdk aranya.

A z6ld 6voda és az dkoiskola

cim elnyeréséért egyre tobb intéz-
mény csatlakozik e mozgalomhoz,
akarcsak a Nemzeti emlékezet
programhoz. Egyre népszeriibb a
Hatartalanul projekt, amelynek ke-
retében idén tobb mint ezer iskola
diakjai latogathattak el a kiilhoni
vidékekre. A helyettes allamtitkar

kiemelte: komoly hangsulyt fek-
tetnek arra, hogy a tanulok mind
mélyebben ismerjék meg a nép-
miivészet valamennyi agat, és be-
tekintést nyerjenek a tanc, a zene,
a képzo- és szinhazmiivészet vila-
gaba. Balatoni Katalin beszamolt
arrdl a vitarol, amely a mobiltele-
fonok iskolai hasznalatanak kor-
latozasaval kapcsolatban bontako-
zott ki az érintettek korében. Emel-

lett sz6 volt a mesterséges intelli-
gencia térnyerésérdl és hasznala-
tarol a pedagogusi munkaban, il-
letve a tanarok teljesitményének
értékelésérol.

Kiss David, a magyarorsza-
gi Oktatasi Hivatal Elnoki Ka-
binetének foosztalyvezetdje az
Erasmus+ program keretében az
egész Karpat-medencében meg-
valosuld koznevelési egyiittmii-
kodés kapesan elmondta, hogy a
2027-ig sz6l6 programba online
tréningek, workshopok és tanul-
manyutak révén a hataron tuli pe-

dagogusok is becsatlakozhatnak.
A zéarorendezvény végén, a
részvételi tanusitvanyok atada-
sa elétt Orosz I1dikd, a KMPSZ
elndke mondott kdszonetet a pe-
dagogusoknak, akik hittel és el-
kotelezédéssel végzik munkaju-
kat. Koszonetet mondott tovabba
azoknak is, akik segitették az idei

pedagdgusakadémia 1étrejottét.
Kovacs Elemér

Egyhazmegyei gyermektabor az MRSZ tamogatdsaval

Kikapcsolodas, toltekezes -
Isten kozeleben

Elejét lasd az 1. oldalon

Mint Fodo Anett taborvezetd
elmondta, az MRSZ altal tamoga-
tott taborba els6sorban szocialisan
nehezebb helyzetben é16 gyerme-
keket hivtak meg, illetve olyano-
kat, akiknek nincs mas nyaralasi
lehetdségiik. A programrol szolva
elmondta, hogy idén Jézus példa-
zatai —a magyveto, a készikla, a 10
szliz, a talentumok, az iga-
zi sz616t6 — allnak a kdzép-
pontban. Ezek alapjan igye-
keznek ravezetni a gyereke-
ket a nekik sz616 tizenet fel-
ismerésére, igy tobbek ko-
zOtt arra: melyik talaj va-
gyok én? Milyen lehetéség
van a valtozasra? Milyen ta-
lajra épitem az életem? Mit
jelent gyermekként felké-
sziilni a Jézussal valo talal-
kozasra, a menyegzére? Ho-
gyan ismerhetem fel az ér-
tékeimet, a talentumaimat s |
miként élek azokkal? S el-
vezetni 6ket annak felisme-
réséhez, hogy csak Jézusban
van megmaradasunk. Mind-
ezeket aranymondasokkal
erdsitették meg.

Persze emellett igen
szines, szorakoztatd prog-
ramok, ¢lménypedagdgiai
jatékok, ugralévar, korhinta, ku-
tyas foglalkozas, kézmuiveskedés,
sportolas, vetélkedés, meden-
cézés, fagyizas, esti Just Dance
parti, tabortliz, filmnézés is var-

ta a gyerekeket. Az egyik nap pe-
dig kirandulasra is sor keriilt: a
Tiszacsomai Latogatokdzpontban
lehetdség nyilt lovaglasra, lovas
kocsikazasra, {jaszatra, népi jaté-
kok kiprobalasara, s egy nagyon fi-
nom ebédet is elfogyaszthattak itt.
Taborlatogatasunk soran — a reg-
geli ahitatot kdvetéen — éppen vi-
zes napot tartottak, és a nagy ho-
ségben valamennyien nagyon él-

vezték, hogy jaték kozben ,.elaz-
hattak”. A résztvevok koziil sokak-
nak ez a tabor jelentette a nyaralast.

Toth Laszlo, a Beregi Refor-
matus Egyhazmegye esperese, a

mostani tabornak otthont ado
Nagyberegi Reformatus Liceum
lelkészigazgatdja elmondta: fon-
tosnak tartjak, hogy a hittanos
gyerekek, a gylilekezetek ifjusa-
ga szamara nyaron is biztositsa-
nak olyan lehetdségeket, ahol Is-
ten kozelében lehetnek, toltekez-
hetnek és egyben kikapcsolodhat-
nak. Ezt a célt szolgaljak tobbek
kozott a gyiilekezetekben meg-
szervezett Vakacios Bibliahetek,
az Oromhirklubosok, az ifisek, a
konfirmandusok stb. taborai. Sok
fiatal van, akik emellett tantargyi
vetélked6kon, kiilonb6zé meg-
mérettetéseken elért eredménye-
ik alapjan akar tobb taborban is
részt vehetnek, viszont nem ke-
vés azok szama, akik adottsagaik,
csaladi helyzetiik stb. miatt mind-

ebbol kimaradnak. Koszonet az
MRSZ tamogatasanak, a mostani
tabor szamukra nyujt felejthetet-
len élményszerzésre lehetdséget.

Kovacs Erzsébet
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Bibliai gyermekhet és evangelizacio a Gloria Ifjusagi Kozpontban

4Nezzink fel Jezusra!”

Anyari idoszakban Karpataljan
rendszerint sok a gyermekprog-
ram. Nem volt ez masképp idén
sem, dacara az akadalyoknak, a
habor okozta, a lakossagot érin-
t6 nehezitéseknek. Bar gyakran
elhangzik, milyen sokan elmen-
tek vidékiinkrol, milyen kevés a
gyermek, az ifjusagi alkalmakon
mégis mindig megtelnek a ter-
mek. Igy tortént Tiszabokényben
is. Augusztus 5-9. kozott a Gloria
Ifjusagi Kézpont szinig volt gyer-

kécokkel, akik hétf6tol péntekig,
5 napon at Keresztel6 Janos éle-
tén keresztiil hallhattik az evan-
géliumot. Dicsoség Istennek a le-
hetéségért, hogy a bibliai leckék
eljuthattak a 4-16 éves fiatalok-
hoz. Tobb mint 20 fés segito csa-
pat gondoskodott arrol, hogy a
résztvevok jol érezzék magukat
Jézus kozelében.

A gyermekhét célja volt, hogy
megszolitsa a legkisebbeket, ra-
mutatva, kicsoda Jézus Krisztus.
A biinbdl vald szabadulas életbe
vagodan fontos, hallhattdk a gye-
rekek, valasztani kell, kit szolga-
lunk: Istent vagy az ellenséget,
a Satant, aki ,,embergyilkos volt
kezdett6l fogva” (lasd Janos 8, 44).

Megérezni Krisztus szeretetét — élet-
ment6, hangzott el a csoportbeszél-
getéseken. A téma koré rendezédve
kérdések hangzottak el a csapatok
fel€, és mindenki a legjobb tudasa
szerint valaszolhatott. Enek, jaték
mind-mind segitette a tanulast, di-
csérve azt az Istent, aki megterem-
tett mindannyiunkat. Volt, aki ha-
mar megértette, mit jelent a biin és
annak sok-sok gonosz kovetkezmé-
nye. A szivbéli ragaszkodas Jézus-
hoz meghato pillanatokat sziilt. Az

aktivitason is mérhet6 volt, ki meny-
nyire vette komolyan a bibliai {ize-
netet. Volt, aki mindig jelentkezett,
és volt, aki szinte soha nem emelte
a kezét kérdések feltevésekor. Egy
délutan a kovetkez6 részekbdl allt:
bibliai lecke, aranymondastanulas,
énektanulas, csoportbeszélgetés és
kézimunka. Persze volt jaték, moka
és kacagas. ..

Hétfén, a megnyiton Barta
Elemér reformatus misszios lelki-
pasztor, a Gloria Ifjusagi Kozpont
vezetdje hivta fel a figyelmet, mi-
lyen fontos, hogy mindannyian
megértsiik, mennyire szeret min-
ket Isten. Az O egyetlen Fiat adta
értiink. A Janos 3,16-ot mar korus-
ban mondtak vele egylitt a gyere-

kek: ,,Mert Gigy szerette Isten a vi-
lagot, hogy egysziilott Fiat adta,
hogy aki hisz 6benne, el ne vesz-
szen, hanem 6rok élete legyen.”

Csiitortokon kiillonleges ven-
dégekkel egésziilt ki a szolgalat-
tevok csapata. Nyiregyhazarol
Pésztor Istvan, Piispokladanybol
Tomka Boaz, Kolozsvarrdl pedig
Lucian Volosen érkezett a fiata-
lok koz¢ délutan. A szalacsi La-
katos Robert és Ervin gyerekek-
kel kozos zenés dicsditése nagy
sikert aratott. Szivbdl felszaka-
do Isten-tisztelet vette kezdetét,
ami folytatddott az esti drakban.
Hatkor ugyanis mar a felnéttek
iiltek a gyerekek helyére, hogy
evangelizacids estén vegyenek
részt. A 22 éves Tomka Boaz tett
bizonysagot a szabadit6 Ur Jé-
zusrol, majd a roman szarmaza-
su, de magyarul kivaléan besz¢ld
Lucian Volosen hirdette Isten igé-
jét. A személyes élményekbdl fa-
kado bizonysagételében elmond-
ta, mikor indult el az Ur tjan, és
mit jelent neki, hogy az Ur gyer-
meke. Es mit Jjelenthet mindenki-
nek, aki dont az Ur Jézus Krisztus
mellett. Az evangelizaci6 végén a
visszahivas utan egyiitt imadko-
zott azokkal, akik kdnnyes szem-
mel vallottdk meg biineiket, és
szovetségre 1éptek Istennel vagy
erdsitették azt meg.

Aldott hét telt a 74 gyermek-
kel, sok megtapasztalassal, 6rom-
mel, lelkigondozassal. Uzenete
mindenki szamara: ,,Nézziink fel
Jézusra, a hit szerzdjére és betel-
jesitdjére, aki az eldtte levd 6rom
helyett — a gyalazattal nem t6r6d-
ve — vallalta a keresztet, és Isten
tronjanak a jobbjara ult” (Zsi-
dok 12, 2). Adja az Ur, hogy a
gyermekek szivében az elvetett
ige magok kikeljenek, és szarba
szokkenve idével lelki gyiimol-
csoket teremjenek gazdagon a sa-
jat maguk €s a kornyezetiik java-
ra, az E16 Igaz Isten dicsdségére.

Bodnar Diana

ECL-nyelvvizsgabizonyitvanyokat adtak dt a Rakoczi Foiskolan

Kitarulkozo nagyvilag

Minden nyelv elsajatitisa egy
masik vilag megismerésének
és elfogadasianak fontos esz-
koze, hangzott el a II. Raké-
czi Ferenc Karpataljai Ma-
gyar Féiskola ECL Nyelv-
vizsgakozpontban tartott

és valodi, mélyrehato kapcsolato-
kat alakitsunk ki masokkal, bar-
hol is legyiink a vilagban.

Varadi Natalia, a kozpont iranyi-
toja beszamolt arrol, hogy a Rako-
czi Féiskola 2016 ota egylittmiiko-
désben all a Pécsi Tudomanyegye-

nyelvvizsgabizonyitvanyok at-
adasi iinnepségén. A nyelvtu-
das nem csupan a karrier szem-
pontjabdl fontos, hanem a sze-
mélyes fejlodés és az emberi
kapcsolatok épitése vonatkoza-
saban is alapvet6é jelentoségii.
Ez az a készség, amely lehetdvé
teszi szamunkra, hogy athidal-
juk a kulturalis kiilonbségeket,

tem Idegen Nyelvi Kézpont ECL
Nyelvvizsgakdzpontjaval, s azota
itt, Karpataljan 253-an vehettek at
nemzetkdozileg elismert nyelvtudast
igazolo bizonyitvanyt. Ebben a cik-
lusban pedig harmincheten vették si-
kerrel az akadalyokat.
Koszontdjében Balatoni Kata-
lin, a Magyar Kormany Beliigy-
minisztériumanak kdznevelési he-

lyettes allamtitkara arrdl szolt,
hogy a kiilonb6z6 nyelvek meg-
ismerése révén szamunkra mas
vilagok rejtelmei tarulnak fel,
mas kultarak megismerésére nyi-
lik lehetbség.

Kiss David, a magyarorszagi
Oktatasi Hivatal Elnoki Kabineté-
nek foosztalyvezetdje arra emlé-
keztetett, hogy egy 0j nyelv meg-
tanulasakor 6Gnmagunk megisme-
réséhez is hozzajarulunk, emellett
a nyelvek ismerete 6sszeko6to hid
szerepét tolti be az egymas mellett
¢16, mas-mas nyelvet besz¢ld né-
pek, emberek kozott.

Internetalapt vilagunkban a
kiilonb6z6 nyelvek ismeretének
fontossagat hangsulyozta Fiilop
Andrea, Magyarorszag Beregsza-
szi Konzulatusanak konzulja, aki
ezt egy bolcselettel is megerdsi-
tett: ,,Ha nem ismeriink az anya-
nyelviinkon kiviil még egy nyel-
vet, csak egy életet éliink. Min-
den 1) nyelv felfedezése egy 1j
¢lettel is kecsegtet”.

A nyelvtanuléds révén épit-
siink hidakat mas népek felé,
emelte ki Csenicské Istvan, a
Rékoczi Foéiskola rektora, aki
Orosz Ildikoval, a foiskola el-
nokével és Balatoni Katalinnal
egyltt atadta az idén sikeresen
nyelvvizsgazoknak az ECL-
bizonyitvanyokat.

Az oklevélatadas soran el-
hangzott: a kdvetkez6 turnusra
ez év szeptember kozepétdl le-
het jelentkezni.

Kovacs Elemér

Il HITELET I

»Ne nyugtalankodjék a ti szi-
vetek: higgyetek Istenben,
és higgyetek én bennem.”
(Jn 14:1)

Nagyon kedves az angol for-
ditasa ennek az igének: ,,Ne en-
gedd, hogy a szived nyugtalan-
na valjon.” Az Ur mondja tanit-
vanyainak, hogy ne nyugtalan-
kodjanak. O elmegy, nem lesz
tobbé koztik, de azért megy,
hogy ,.helyet készitsen az Atya-
nal”. Tudta Jézus, hogy mi var
ré, és tudta, hogy milyen nehéz
lesz a tanitvanyok élete, ha mar
O nem lesz veliik. Erésiti, biz-
tatja oket...

Személyes iizenet volt ne-
kem is ez az ige életem egy igen
nehéz szakaszaban. Szivem-
be zartam, de mégis izgultam,
féltem, szomorkodtam. Biz-
tos, hogy akkor nem igy lattam,
most vettem észre, hogy nekem
kell aktivva lennem, tennem
azért, hogy a szivem ne héabo-
rogjon, ne féljen, ne izguljak, ne
szorongjak. Nekem nem szabad
engednem! Ez a nehezebb rész.
Mert ez nem azt jelenti, hogy
feladom a kiizdelmet és lesz
ahogy lesz! Azt sem jelentheti,
hogy préobalok kozombdos lenni,
és azt mondom: majd csak csi-
nal valamit a j6 Isten! Nekem
tudatosan kell ellenallnom, tu-
datosan kell bezarnom szivem
ajtajat a félelem el6tt. Hinnem
kell, hogy az Ur kezében van
az életem, a jelenlegi korilmé-
nyem, O pedig a javamat akarja.

Akkor nagyon szenvedtem.
Nem értettem, hogy miért kell
atélnem azokat a nehéz napo-
kat... Most visszatekintve 1a-
tom, hogy az Ur dicsdsége, ke-
gyelme, aldasa, szeretete ra-
gyog azok felett a nehéz na-
pok felett. Gyonyorkddom Is-
ten szabaditasaban, gy6zelmé-
ben, ujjong a szivem és héla
van lelkemben. De jo, hogy Is-
ten megengedte a nehéz iddt, de
még jobb, hogy O velem volt!
Pedig ez az id6 csak egy kis to-
redék id6 az életembdl. Hany
ilyen toredék szakaszbo6l all az
¢letem? Nagyon sokbdl.

Ma olyan sok a nyugtalan,
szorongo, agyongyotort ember.
Szoronganak, félnek a megélhe-
tési gondok miatt, az atomszeny-
nyez0dés, a madar- vagy sertés-
influenza, az AIDS miatt. Min-
dig van valami Gjabb hir, habo-
i, terror. Tamadas ott, ellenség
itt, senki nincs biztonsagban. Itt,
Amerikdban a gyermekek nem
jatszhatnak a réten, nem mehet-
nek az erdébe viragot vagy mal-
nat, gombat szedni, nem mehet-
nek az iskolaba sem egyediil.
Mert elraboljak, megerdszakol-
jak, megolik 6ket. Ez nem mese,
nem hisztéria, sajnos ez a vald-
sag. Milyen lesz ezeknek a gyer-
mekeknek az élete, ha majd fel-
nének? Rettegni fognak min-
dig, mindent61? Igen, lehet, va-
16szinti, hogy igy lesz! Minden-
nél nagyobb tragédia, hogy ezek
a gyermekek nem tanultak, mert
nem tanitottak, hogy ,,Ne félj, ne
nyugtalankodj! Higgy Istenben,
O gondot visel rolad, megdriz!”
A mai gyermekek nem kapnak
hitbeli nevelést, nem tanuljak
meg, hogy van Isten. Kihez for-
dulhatnak? Kit kérhetnek, kihez
kialthatnak baj esetén? Akik vi-
szont keresztyén csaladban no-

Ne nyugtalankod!

nek fel, allandé tdamadasnak van-
nak kitéve. Itt, a kereszténynek
nevezett orszagban!

Mire koltik az emberek a leg-
tobb pénzt? A biztonsagra. Bizto-
sito zarak, jelz6berendezések, el-
len6rz6 kamerak, riasztd készii-
1ékek, lakatok, 6rok védelmében
reménykednek sokan. De nem
nyugodtak, mert mindenki tudja,
hogy a biztonsagos zarak sem vé-
dik meg azokat, akiket a rablok,
betordk kiszemeltek.

Milyen a te biztonsagi be-
rendezésed? Ki vigyaz rad éj-
jel-nappal? Isten szemei Oriznek,
angyalokat allit melléd, hogy vi-
gyazzanak rad. Ne nyugtalan-
kodjon szived, mert a te ¢életed
bekeritett élet. Az Ur Jézus adja
a biztonsagot, és az ara csak any-
nyi, hogy hinned kell Benne!
Biztos, hogy lesznek, jonnek ne-
héz napok életiinkben, de nala,
az O karjaiban védett vagy, ked-
ves Olvasom.

A tanitvanyok nem sejtet-
ték, hogy Jézus, az &6 Meste-
riik hamarosan meg fog halni.
Csak azt gondoltak, hogy ta-
nitja, batoritja dket. Ne izgul-
jatok, fiacskaim, higgyetek én-
bennem. Most elmegyek, hogy
helyet késitsek nektek... Ha ké-
szen lesz a hely, ismét eljovok
és magammal viszlek titeket.
»Milyen helyet készit nékiink?
Mikor jon vissza, mikor me-
hetiink mi is vele?” — gondol-
tak, de nem merték kérdezni,
¢és csak a kereszt alatt ébredtek
ré, hogy Jézus hova ment.Valo-
ban nyugtalanna valtak, remeg-
tek, mert itt hagyta dket Jézus.
Hittek benne, Istenben is hit-
tek, de oly tavoli, oly elérhe-
tetleniil messze van most t6-
lik Isten. Pedig ott volt Isten
a Golgota hegyén tagado Pé-
ter, hitetlen Tamas, rettegd Ja-
nos mellett. Ott volt veliik Is-
ten, de nem érezték a kezének
érintését, nem tudtak beleka-
paszkodni, mint a kisgyermek
az édesapjaba.

Jézus nem ment el! Jézus
nem halt meg! O él! Isten ko-
zel van minden Ot hivé ember
szivéhez. Kozel van hozzad és
hozzam. O a te biztonsagod és
megtartod. Csupan hinned kell,
csupan biznod kell benne. Ne
engedd, hogy a szived nyugta-
lann4 valjon! Ismered az Ur Jé-
zust, kialts hozza, hivd segitsé-
giil! Allj ellene a kisérté ijeszt-
getésének! Elég, ha hiszel Oben-
ne, a te Megvaltodban. O a te
védelmezdd. Te draga és fontos
vagy Neki. Orzi és védi életedet,
és egyszer érted jon, elvisz abba
az orszagba, amit készitett. Ké-
sziilj, ne félj, és akkor, ha majd
jon, nagy o6rdommel, felkésziil-
ten indulj felé¢! Az Ur Jézusra
hallgass, kedves Olvasom! Ne
nyugtalankodjon szived! Ne iz-
gulj, ne félj! Bizzad ra gondja-
idat, add at néki félelmedet, iz-
galmaidat! Higgy az Ur Jézus-
ban, higgy Istenben!

Tarts meg, Uram, életem ne-
héz és kiizdelmes szakaszaiban.
Néveld a hitemet, segits be-
léd kapaszkodni, szdarnyaid ala
rejtozkodni! Tarts meg, Uram,
hogy az orok életet elnyerhes-
sem. Amen

(Morzsak 5.,2010)

Dr. Tapolyainé
Bartha Gizella




2024.
augusztus 14.

KOzZOSSEG

=2nfo

Fogyatékkal élo gyermekeket nevelok csaladi napja a

Dédai-to partjan

Szeretetkozossegben

A Beregszaszi Reformatus Egy-
hazkozség immaron tobb mint
tiz éve szervez Kkikapcsolédasi,
toltekezési alkalmakat, Kiran-
duldsokat azon csaladok sza-
mara, akik sériilt gyermeke-
ket nevelnek. Az idei csaladi
napot ismét a Dédai-t6 partjan
tartottak, ahova ezuttal 23 csa-
lad, a segitokkel egyiitt 75-en
érkeztek.

A csaladi napra érkezok —
bar sokszor nehéz a mindenna-
pok terhének, probainak viselése,
hisz egy sériilt gyermek sziiletése
érzelmileg nehezen feldolgozha-
to trauma az anya és az egész csa-
lad szamara, nevelése, gondozésa
rengeteg energiat, tiirelmet, ala-

zatot s szeretetet igényel — nem
panaszkodnak. Hittel valljak: Is-
ten nem teremt ,,selejtet”, minden
alkotasa csodalatos és tokéletes.
Vannak, akik kiilonleges modon
érkeznek erre a vilagra, de az 6
életiik is értékes, és Istennek ve-
lik is célja és terve van. Egy fo-
gyatékossaggal ¢l6 gyermek is
rettentden sokat tud tanitani az
ember szamara. Akar a kitarta-
sa, akar a kiizdelmei, akar a be-
16le arado szereteten keresztiil.

Persze nem konnyt fogya-
tékkal €16, specialis igényii gyer-
meket nevelni. Sokszor a min-
dennapok is ke-
mény kiizdelmet =
jelentenek a csa-
ladok szamara, &
nyaralasra meg §
aztan igen keve- | §°
sen gondolhat-
nak. Ezért is oriil- i
nek a beregszaszi
reformatus gyii- | . .-
lekezet ltal kez- |
deményezett és
megszervezett to-
parti csaladi nap-
nak, amelyre a
kornyezo és ta- *
volabbi telepiilé-
sekrol is érkeztek |
érintettek.

— Isten ke-
gyelmébdl és a
beregszaszi re-
formatus gyiile- |
kezet jovoltabol
ma ujra egy cso-
dalatos napot tolthettiink el a
Dédai-t6 partjan, ahol sériilt gye-
rekek és sziileik talalkozojat tar-
tottuk, immaron sokadik alka-
lommal — szdmol be Kristofori
I1dik6. — Az én szivemre helyez-
te az Ur ennek az alkalomnak a
megszervezését, lebonyolitasat.
Halas vagyok, mert ilyenkor na-
gyon sok 6nkéntes mellém all a
gylilekezetb6l. Valaki f6z, van,
aki kézmuveskedik, ha igény
van ra, valaki jatszik veliik, vagy
a vizben feliigyel a gyermekek-
re. Nagyon csodalatos id6t kap-
tunk ezen a szombaton, és a viz

is megfelelt az onfeledt, boldog
fiird6zéshez.

— Ezek a napok masrdl is
szolnak, mint a pihenés, kikap-
csolodas.

— Valdban. A finom ebéd el-
fogyasztasa utan igei elcsende-
sedést tartott Tarackodzi Ferenc
a beregszaszi gylilekezet veze-
t6 lelkésze, amit k6z0s éneklés-
sel inditottunk és zartunk. A tisz-
teletes ezuttal a Bibliaolvaso ka-
lauz szerint e napra kijeldlt ige-
rész, a magvetd példazata alap-
jan szolgélt. Felhivta a figyel-
met: ahhoz, hogy a mag jo fold-
be essen, sziikség van a napon-
kénti Istennel val6 kapcsolatra,
az O szavéra, s akinél jo fold-

11,.

be hullik, az sok gylimolesot te-
rem. A gyiimdlcstermés pedig
nem mas, mint a masokért vald
¢lés, a masok felé vald szolga-
lat. A Jelenések konyve alap-
jén pedig ramutatott, hogy Jézus
Krisztus altal szamunkra is meg-
nyilik a menny ajtaja, s bar e vi-
lagon van nehézségiink, megfa-
radasunk, nyomorusagunk, var
egy nyitott ajto, amelyen belép-
ve mindezek megsziinnek. Na-
gyon fontos, és a legfontosabb
cél szamunkra, hogy azok a szii-
16k, akik még nem jarnak hitben,
megismerjék az €16 Istent, akik

pedig mar ismerik, egymas hite
altal épiiljiink, t6ltddjink.

Minderre a kotetlen beszél-
getések is lehetséget nyujtottak,
melyek altal meggy0zddtek: nin-
csenek egyediil, az Ur nem hagy-
jamagukra a terheket viselOket, s
Jézussal, meg egyiitt ez is kony-
nyebb. Es mindannyian tdltekez-
hettek a gyermekek 6romébal,
kacagasabdl, csillogd tekinteté-
bdl — a szeretetiikbol.

— SDG! Ennek a napnak (is)
minden percéért Istené a dics6-
ség — ad halat Kristofori 11diko.

Kovacs Erzsébet

Rezeda Hagyomanyorzo Napok Beregszaszon

Felkeszillés az uj idenyre

A szeptembert6l kezdo6dé uj
idényre valo felkésziilés jegyé-
ben zajlanak a Beregszaszi Re-
zeda Folkmiihely altal szerve-
zett hagyomany6rzé napok. A
hatvan fé részvételével hétfo-
t6l csiitortokig lebonyolitasra
keriilé6 programoknak a Pasz-
tor Ferenc Kozosségi és Zaran-
dokhiz adott otthont.

— Immaron negyedszer sike-
ril megtartani ezt a kdzosségi al-
kalmat — tajékoztat Varady Eni-
k6 fészervezd. — Alapjaban véve
itt sok minden a tanctanulasrol
sz0l, illetve arrdl, hogy mivel fo-
gunk foglalkozni az eldttlink allo
Uj idényben. Természetesen a ma-
gyar népi kultara mas againak az
alaposabb megismertetésére is
nagy figyelmet forditunk.

A helyszinen megtudtuk,
hogy a Rezeda Folkmiihely
nagycsoportosai tanctudasanak
elmélyitését a Nyiregyhazarol
érkezett Antal hazaspar — Ro-
land és Dora — vallalta magara,
mig a kisebbekkel, a Bimbocs-
kakkal Varady Eniké és Orosz
Péter foglalkozik. A népi énekek
tanulasa Balog Marianna, a Bu-
dapesti Liszt Ferenc Zenemii-
vészeti Egyetem népiének sza-
kos hallgatdja irdnyitasa mel-
lett zajlik.

A hangszeres oktatas kezddk

¢és haladok csoportjaban torténik.
Ezattal harom hangszer, a hegedii
(Lemen Ivan és Botos Boglarka), a
harmonika (Halasz Bertalan), illet-
ve a citera (Simon Sarolta) all a ko-
zéppontban. A vagyott cél az, hogy
a rezedasok tancat egyszer majd a
sajat zenekaruk kiséri. )
Délutanonként Gogola Eva tart

kézmives foglalkozasokat, ame-
lyeken a nemezelés titkaiba avat-
jék be az érdeklédoket. A siker-
élmény eztttal sem maradhat el,
hisz ezeken az alkalmakon imma-
ron szamos karkoté, kulcstarto stb.
késziilt el.

— Ugy hallom, hogy a késodél-

utdni ordkban tinchdzzal zdr-
Jak a napot.

— Igy igaz — valaszol Varady
Eniké. — Ezeken az alkalmakon,
amelyek az egész napi munka
utan a felszabadult mozgas 6r6-
mét adjak, a Sodro egyiittes itt-
hon maradt tagjai huzzak a talp-
alavalot.

— 876 volt mar rola, hogy a
hagyomdnydrzo napok a kovet-
kezd idényre valo felkésziilést
szolgdljdk.

— A Rezeda Folkmiihely au-
gusztus 15-t6l varja 6 éves kor-

tol azokat a gyerekeket, akik a
néptanc, a népzene vilagat sze-
retnék jobban megismerni. Az 01
évad kezdetétdl, szeptember 9-t61
folytatni szeretnénk azt a munkat,
amit sokak dromére és megelége-
dettségére eddig végeztiink.
Eszenyi Gabor

Piaci korkép Ungvarrdl

A termelés buktatoi

Akarmennyire is a piacgazda-
sag korat érjiik, valamilyen ter-
vezhet6ségre, iranyitasra még-
iscsak sziikség lenne, vallja Ko-
vacs Arpad, Kisgejocon él6 fa-
lugazdasz. Az allam példaul
felvallalna egy-egy, a lakossag
ellatasa szempontjabdl fontos
kultira termesztésének a timo-
gatasat, hogy ne csak minden-
ki az éppen aktudlis slagerno-
vényre hajtson ra. Mert a diny-
nye esetében példaul most mar
latjuk, hogy ez mihez vezet. B
harom héttel ezelétt a mun-
kacsi nagybani piacon a lédus
gyiimoélcs kildjat 2-3 hrivnyaért
vesztegették.

— Ugy tudom, én is foglalko-
zik dinnyetermesztéssel. Melyek
az idei tapasztalatok?

— Nalunk idén csupén ne-
gyed hektaron terem ez a kultua-
ra, s b6 két héttel ezeldtt szalli-
tottam a piacra az elsd tételt. A
kedvez6 id6jarasi koriillmények-
nek, no meg a koriiltekintd gon-
dozasnak koszonhetéen kivalo a
termés: a legtobb dinnye sulya
meghaladja a 16 kilogrammot.
Az ize is finom. Ungvaron ren-
geteg a visszatérd vasarlo. Kis-
sé elore szaladva, hadd mond-
jam el, hogy a mindségi diny-
nyét most is el lehet adni: joma-
gam 15 hrivnyat kérek kiloja-
ért. Természetesen meggondo-
latlansagnak tartom, ha valaki
nagyhirtelen az elsé évben ha-
rom hektart betiltessen dinnye-
palantaval. Méghozza gy, hogy
nem készitette eld megfeleléen
a talajt. A dinnye bizony szereti
a humuszban gazdag termoréte-
get, ami tobbek kozott rendsze-
res szervestragyazassal érhetd
el. Persze vannak mas modsze-
rek is. Jomagam tavaly példaul
az elso korben facéliat termesz-
tettem a mostani dinnyefoldon,

majd pedig grecskat. Mindkét no-
vény zoldmasszajat dsszeszecs-
kézva, némi nitrogénmitragya-
val egyiitt bedolgoztam a talajba.
A tovébbi nitrogént a magvak el-
vetésekor potoltam. En ragaszko-
dom a bakhatas technoldgiahoz, a
magvakat fészekbe vetjiik, amely
tézeggel van gazdagitva. Igy sok-
kal jobb a terméréteg vizmegtar-
to képessége.

— A palantazast till macerdsnak
tartja?

— Sok vele a munka és nem min-
dig valik be. Idén a palantas diny-
nye szedése csupan egy héttel tor-
tént korabban, mint a helyrevetetté.

— Mint elmondta, minden mads-
nap, harmadnap visz mostansdag
darut az ungvdri piacra. Mit ta-
pasztal?

— J6 pénz iiti a markat annak a
termeldnek, aki még tud uborkat
szedni az liltetvényérol: a salatanak
val6 kiloja 50 hrivnyaért kel. A pap-
rika kil6ja 40 hrivnya, a piros para-
dicsom 30 hrivnyat kostal, a sarga-
ért 40-et, a rozsaszinért megadnak
50 hrivnyat is. Mivel kikoptunk a

kozépnyari kaposztabol, annak
is 40 hrivnya kil6ja. A burgonya
20-25 hrivnyaba keriil, hisz an-
nak tomeges felszedése még nem
kezd6dott el. A voroshagyma ki-
16ja hasonldé modon 25 hrivnya, a
fokhagymaért 200 hrivnyat kér-
nek. A nagyon mutatos karfiol ki-
16jat 50 hrivnyara tartjak.

— No és a korabbi években
slagernovénynek kikidltott cse-
megekukorica mostansdg meny-
nyibe keriil?

—Ugye, abbdl is joval tobbet
vetettek a gazdak, mint amennyit
a karpataljai lakosok és a hagon
tuli, hozzank koézeli telepiilése-

ken éI6k el tudnanak fogyaszta-
ni, igy annak ara is lecsokkent:
darabja 5-8 hrivnya, ami szami-
tasaim szerint még hoz némi jo-
vedelmet a termel6nek.

— Gyiimélcsarak...

— A nyari almat 20-25
hrivnyaért kinaljak, ennél vala-
mivel dragabb a szilva. A korte
kil6ja 50 hrivnya, a hazai cseme-
geszol6 ennek a duplaja.

— Hianycikk?

— Petrezselyembdl keveset
latni, s ami van, azt sem Kkilo-
ra mérik, hanem néhany sarga-
répaval csomodba kotve 45-50
hrivnyaért arusitjak.

Kovacs Elemér
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2024.
augusztus 14.

TOB «IIpodeciiinuii po3kpiii» nmpuiime Ha podoTty
npaniBHMUKIB 3 iIHBadiIHiCTIO.
Mob0.: +380683168248.

Tetéfedést, csatornazast vallalok anyaggal vagy anél-
kiil, valamint metalcserép, keritéslemez, stablon le-
mezek méretre vagva (dragabb és olesobb anyagbdl).
Mob.: 066-0820366.

Elado egy uj ortopéd matrac méret 90/190/20, valamint
egy elektromos Karpati siité. Mob.: 095-3260426.

soskosk
Uj vetégép elado. Mob.: 095-3260426.
sksksk

Munkacson, Varpalankan eladd egy csaladi haz pince, ud-
var, gylimolcsoskert. Mob.: 099-3515519, 095-3260426.
Hokk

Elado6 egy nagy ndi bicikli, valamint egy dsszecsukhatd
kis bicikli. Mob.: 066-5606813.

Balatonfoldvari talalkozo

A Karpataljai Szdvetség ez évben is megrendezi a
karpataljaiak hagyomanyos balatonfoldvari talalkozojat,
amelynek idépontja 2024. augusztus 30. —szeptember 1.,
helyszine: Balatonfoldvar, Riviéra Park Hotel.

Arészvételi dij 35 500 Ft/f6 (+ 500 Ft/f6/&j TFA) — ami ma-
gaban foglalja a szallas és az étkezés (a pénteki vacsoratol a va-
sarnapi reggeliig) koltségeit. Kedvezmény igénybevételére csak
kiilon irasbeli kérelem benyujtasaval van lehetdség, amelyet a
Karpataljai Szovetséghez kell eljuttatni a karpatajaiszovetseg@)
gmail.com e-mail-cimre 2024. 08. 23-ig.

A Karpataljarol utazok részére ingyenes autobuszt biz-
tositunk beregszaszi indulassal. Jelentkezni Szemere Ju-
ditnal lehet a nagykical 2@gmail.com e-mail cimen vagy
a+380504322771-es telefonszamon. Az autdbuszra a je-
lentkezés sorrendjében tudunk helyet biztositani. A rész-
letes programot a Karpataljai Szovetség honlapjan, illet-
ve Facebook-oldalan olvashatjak a kés6bbiekben.

Minden érdeklddot szeretettel var a Karpataljai Szo-
vetség elndksége és a balatonfoldvari Riviéra Park Ho-
tel igazgatosaga.

Nyelvtanfolyamok indulnak a
Rakoczi Foiskolan

2024. oktober 5-t6l nyelvtanfolyamok indulnak a II.
Rékoczi Ferenc Karpataljai Magyar Fdiskolan.

ARakoéczi Foiskola Felnéttképzési Kozpontja oktober 5-t61
80 oras nyelvtanfolyamokat indit a Féiskola bazisan, alap- és
kozépfokon az alabbi nyelvekbdl: angol, ukran, magyar.

Aképzések csak abban az esetben indulnak, ha a jelent-
kezok 1étszama nyelvenként és szintenként eléri a 10 fot.

Jelentkezni 2024. augusztus 7. — szeptember 13. ko-
z0ott lehet, kizarolag az alabbi linken:

https://forms.gle/22EUgtGH5uzJtUtC9

A foglalkozasokra szombatonként 08.00 — 12.00 6ra
kozott kertil sor.

Részletes tajékoztatot a Foiskola Felndttképzési Kozpont-
jaban kaphatnak munkanapokon 8.00-16.00 6ra kdzott az alab-
bi e-mail-cimen: felnottkepzesikozpont2023@gmail.com .

a Il. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar
Féiskola Felnéttképzési Kozpontja

Koszonetnyilvanitas
A Nagysz0616si Reformatus Egyhazk6zség megk6szo-
ni a BGA Zrt. segitségét. A tamogatasnak koszonhetéen
sikertilt a pardkia épiiletet megtijuld energiaval ellatni.

Beregardoban augusztus 13-an tinnepli

80. sziiletésnapjat

ozv. Kovacs Imréné sziil.
Varga Erzsébet.

E szép alkalombol nagyon sok szeretettel
koszontik a beregardoi reformatus gyiile-
kezet asszonytestvérei. Isten sokdaig éltes-
se boldogsagban, szeretetben, daldja meg jo egészséggel!
wEgyre csak peregnek a napok az évek homokoradjan, las-
san fogyo kanocként az élet égo gyertydjdan. Amit maig meg-
éltél, majd emlékké koviilnek, akar jok, rosszak, keseriiek
vagy szépek. De felejtsd el, mi fajt, csak a jokra emlékezzél,
letévén a terheidet, az utadon tovabb lépjél! Lasd, nem hi-
dbavalo a céltudatos, kiizdd élet, ha minden rezdiilését dt-
hatja az igaz szeretet. Ime, ujabb mérfoldkchoz érkeztél eme
mai napon, kivanjuk, hogy tovabbra is boldog légy nagyon!
Oriilj szivb6l mindannak, amit Isten neked adott, s fogadd
most koszontésiink: boldog sziiletésnapot!” ,,Légy hii mind-
haldlig, és neked adom az élet koronajat.” (Jel 2:10).

Brpauennii BificbKOBHI KBITOK (IOt Oyi1a 3apeecTpoBaHa
B €0 3a Ne 4303 Big 07.06.2024) Cepis HK Ne 5983283
Bix 17 wepBHa 1996 p. Bunanwmii beperiscbkum PBK
3akapnarcrkoi 0011. Ha iM’st JleBpinn Bacuias lefizoBuu
02.06.1978 p.H., BBOXKaTH HENIIHCHUM.

BrpaucHuii BificbKOBHU# KBITOK (T101is OyJ1a 3apeecTpoBaHa
B €0 3a Ne 4302 Big 07.06.2024) Bunanuii beperiBcbkum
PBK 3akapmnarcekoi o6n. Ha iM’s T'ajgac Ctenman
CrenanoBu4 17.12.1989 p.H., BBaXKaTH HENIHCHUM.

So0s Kialman osztondijprogram
a 2024/2025-6s tanévre

A ,,GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany a Magyar Kormény, Mi-
niszterelnokség Nemzetpolitikai Allamtitkarsag, Bethlen Gabor Alap-
kezel6 Zrt. altal biztositott tamogatasbol a 2024/2025-6s tanévre ismét
meghirdeti a Sods Kdalmdn észtondijprogramot. Az 6sztondijprogram
célja, hogy a Karpataljan miikdé magyar nyelvii fels6oktatasi szakok
¢és intézmények egyiittmiikodését eldsegitse. Segitse azokat a magyar
hallgatokat, akik felsdoktatéasi szakjukat nem tanulhatjak magyar nyel-
ven, illetve 0sztondzze a régioval kapcsolatos kutatomunkak végzé-
sét. Az Osztondijprogram a kovetkez6 alprogramokbol tevédik dssze:

1. Karpataljai Vandoregyetem

A Vandoregyetem célja, hogy a karpataljai magyar nyelvii fels6-
oktatasban dolgozo tanarokat és kutatok valamennyi, Karpataljan ma-
gyar nyelven oktato felsdoktatasi intézményben bemutathassak kuta-
tasi témajukat vagy olyan tudomanyos eredményeket, melyek széles-
korii érdeklédést valthatnak ki. A palyazatra olyan magyar nemzetisé-
gli, fokozattal rendelkez6 tanarok, vagy kutatok jelentkezését varjuk,
akik valamely karpataljai felsdoktatasi intézményben munkaviszony-
nyal rendelkeznek, és altalanos érdeklédésre szamot tartd témaval el6-
adast kivannak tartani a Beregszaszi Kalvin Janos Reformatus Szak-
kollégiumban, a Beregszaszi Ortutay Elemér Gorogkatolikus Szak-
kollégiumban, a II. Rakdczi Ferenc Karpataljai Magyar Foiskolan, az
Ungvari Nemzeti Egyetemen és az Ungvari Szent Gellért Romai Ka-
tolikus Szakkollégiumban.

A palyazat pozitiv elbirdlasa esetén a nyertes palyazonak a fent
felsorolt négy intézményben hatvan perces eldadast kell tartania a
2024/2025-6s tanév els6 félévében. Egy palyazo tobb palyazatot is be-
nyujthat, de csak egy témaval vehet részt a Vandoregyetemen. Az el6-
adas nyelve a magyar.

A jelentkezés soran kételez6en benyujtando anyagok
1) Elektronikus trlap kit6ltése
2) Jelentkezési lap
3) A tervezett eldadas irott anyaga (PDF) és az el6adas soran bemutat-
ni kivant prezentaci6 elektronikus formaban (PPT)

4) Munkaviszony fennallasarol sz6l6 igazolas

5) Tudomanyos fokozatot igazolé dokumentum masolata

6) Személyigazolvany elsé €s a lakhelyet igazolo oldalainak masolata
7) Identifikacios kod masolata

8) Strukturalt szakmai onéletrajz sajat kézzel ellatott alairasaval — kék
tintaval ir6 tollat hasznaljon

2. A magyar nyelvii felséoktatds munkajat elosegito oktatasi
jegyzetek és szaknyelvi szotarak készitése

Az alprogram célja, hogy azoknak a felsGoktatasban oktatott tar-
gyaknak az esetében, amelyekhez magyar nyelven nincs, vagy hia-
nyos, esetleg nem megfelel6 az oktatasi jegyzet- és szaknyelvi szotar
ellatottsag, tamogassa a magyar nemzetiségli oktatok jegyzet és szotar
készitését. A palyazo csak olyan oktatasi jegyzetet nyujthat be, amely
elosegiti a felsGoktatasban tanuld magyar anyanyelvii fiatalok felké-
sziilését az egyetemi és féiskolai ismeretek elsajatitasara és eddig még
nem Kkeriilt publikalasra.

A palyazatra kizarolag karpataljai magyar nemzetiségii kutatok je-
lentkezését varjuk!

A palyazatra a ,,GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany irodajaban
lehet, a mar elkésziilt, legalabb 90 oldal (Times New Roman betiiti-
pus, 12 pontos betiiméret, 1,5-es sork6z) terjedelmii oktatasi jegyzet-
tel, vagy szaknyelvi szotarral.

A jegyzetnek meg kell felelnie az alapvetd miifaji és formai ko-
vetelményeknek.

A jelentkezés soran kotelezGen benyujtando anyagok:

1) Elektronikus trlap kitoltése

2) Jelentkezési lap

3) Az elkésziilt oktatasi jegyzet vagy szaknyelvi szotar anyagat elekt-
ronikus forméaban (PDF)

4) Végzettséget vagy tudomanyos fokozatot igazolé dokumentum masolata
5) Személyigazolvany elsé és a lakhelyet igazol6 oldalainak masolata
6) Identifikacios kod mésolata

7) Strukturalt szakmai 6néletrajz sajat kézzel ellatott alairasaval — kék
tintaval ir6 tollat hasznaljon

3. Karpataljai vonatkozasi kutatiasok tamogatasa

Olyan magyar nemzetiségii diakok jelentkezést varjuk, akik az el-
mult két tanévben magyar nyelven irtak és védték meg szakdolgozatu-
kat valamelyik karpataljai felsdoktatasi intézményben, és szakdolgoza-
tuk témaja kapcsolodik vidékiinkhéz, azaz Karpataljahoz.

Az angol és ukran nyelven késziilt dolgozatokhoz, késziiljon ma-
gyar nyelvii kivonat.

A jelentkezés soran kotelezGen benyujtando anyagok:

1) Elektronikus trlap kit6ltése

2) Jelentkezési lap

3) Az elkésziilt szakdolgozat anyaga elektronikus formaban (PDF)

4) Az elkésziilt palyamunka — szakdolgozat/diplomamunka — vezetota-
nari- és opponensi véleményei a vezetStanar és az opponens (ek) kézzel
ellatott alairasaval - kék tintaval ir6 tollat hasznaljon (PDF)

5) Végzettséget vagy tudomanyos fokozatot igazoldo dokumentum ma-
solata

6) Személyigazolvany elsé és a lakhelyet igazol6 oldalainak masolata
7) Identifikacios kod masolata

8) Strukturalt szakmai dnéletrajz sajat kézzel ellatott alairasaval — kék
tintaval ir6 tollat hasznaljon

Palydzni 2024. szeptember 11., 15.00 ordig lehet az alabbi regiszt-
rdcios feliileten kiilon alprogramonként:

1. Karpataljai Vandoregyetem

https://forms.gle/A1HJICCTQfneStMyb7

2. A magyar nyelvii felsoktatas munkajat elosegito oktatasi
jegyzetek és szaknyelvi szotarak készitése

https://forms.gle/Rb9nrmSckAF7vuob6

3. Karpataljai vonatkozasi kutatiasok tAmogatasa

https://forms.gle/yqummBggRLvI2Nd88

FONTOS! Kériink minden palyazot, hogy az elektronikus feliileten
a feltolteni sziikséges fajlokat PDF formatumban toltsék fel.

A jelentkezéshez sziikséges benytjtando anyagokat postai uton is
varjuk az alabbi cimre:

»GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany, 90202 Beregszasz, Kos-
suth tér 6.

Bévebb tajékoztatast a +380-31-41-4-29-76 (149-es mellék) te-
lefonszamon és a genius.kftt@kmf.org.ua e-mail cimen kaphatnak.

A palyazat meghirdetése, a palyazati kiirassal kapcsolatos tajékoz-
tatas, a jelentkezések befogadasa, rogzitése, és elbiralashoz valo eloké-
szitése a ,,GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany feladata. A lebonyolitd
fenntartja annak a jogat, hogy a palyazati jelentkezés benyujtasat kove-
t6en a jelentkez6tol sziikség esetén tovabbi dokumentumokat kérjen be.

A palyazat elbiralisa

A fent felsorolt palyazati alprogramokra benyujtott palyazatok ér-
tékelését a,, GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany altal miikodtetett Kar-
pataljai Felsdoktatasi Tehetséggondoz6 Tanacs végzi, és a palyaza-
ti dontést is ez a testiilet hozza meg, az altala el6zetesen megfogalma-
zott szempontrendszer szerint.

A palyazatok elbiralasat kovetd 5 munkanapon beliil a,, GENIUS”
Jotékonysagi Alapitvany e-mail-ben értesiti a palyazokat.

. GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany

[l KRIMI

A napokban rablasrol tett
bejelentést egy 50 éves
asszony, akit az otthona-
ban lopott meg két férfi.
A férfiak azzal az in-
dokkal ébresztették fel a
mezOterebesi (Strabicsovo)
nét, hogy férje balesetet
szenvedett a kozelben. A
zaklatott né nyitva hagyta a
lakas ajtajat és férje segitsé-
gére sietett. Az egyik tettes,
kihasznalva a lehetGséget,
bement a hazba és két tas-
kat vitt magaval, amelyek-
ben 12 ezer dollar, valamint
kozel 30 ezer hrivnya volt.
A munkacsi jarasi nyomo-

A tolvaj tobb mint 12 ezer
dollart lopott el

70k nagy erdkkel kezdték
meg a nyomozast, szamol
be a kiszo.net.

A gyanu egy 31 éves
helyi férfira terelodott, akit
végiil sikeriilt is dGrizetbe
venni. Az gyanusitottrol ki-
dertilt, hogy kabitoszer-ke-
reskedelemért mar korab-
ban is meggyiilt a baja a
torvénnyel. A férfit fogda-
ba helyezték és biintetdel-
jarast kezdeményeztek el-
lene. A hadiallapot ideje
alatt elkovetett lopasért 10
évig tarto bortonbiintetésre
szamithat, tudatta a megyei
renddrség sajtoosztalya.

Az ukran hatosagok ori-
zetbe vettek Odessza me-
gyében két azsiai szarma-
zasu kiilfoldit, akik 16 uk-
ran hadkoteles koru fér-
fit probaltak Moldovaba
atcsempészni egy marha-
hist szallité hiitékocsi-
ban — kozolte honlapjan
az ukran nemzeti policia.

A nyomozas soran ki-
deriilt, hogy a gyanusitot-
tak a ,,szolgaltatasukért”
fejenként hat-nyolcezer
dollart kértek. Emellett to-
vabbi kétezer eurdt akartak

Hiitokocsiban, gabonaszallitmanyban
menekiilnek a hadkoteles ukran férfiak

bezsebelni azoktol, akik ut-
leveliiket a szomszédos or-
szagba tortént legalis be-
utazast jelzé bélyegzdvel
szerették volna lepecsétel-
tetni. A gyanusitottak akar
kilenc év bortonbiintetést is
kaphatnak, ha bebizonyo-
sodik biindsségiik.

Szintén Odessza megy¢é-
ben tortént, hogy egy teher-
aut6 gabonarakomanyaban
42-en bujtak el. Ok szintén
hadkételes kora férfiak, s a
mozgo6sitas miatt szerettek
volna kiilfoldre szokni.

A huszti jarasi Szomba-
ti (Szobatin) kozségben
szombatra virradéan tiiz
iitott ki, amely tragikus
kovetkezményekkel jart:
anya és egy gyermeke
meghalt, valamint az el-
hunyt legidésebb fia is
megsériilt.

A helyi lakosok elmon-
dasa szerint a tliz kés este
keletkezett, és az emberek
akkor vették észre, amikor
a hazat teljesen ellepték a
langok. A falubeliek hangos
ropogasra ¢bredtek fel, és a
katasztrofat latva, sajat erd-
bdl probaltak eloltani a tlizet,
egyuttal hivtak a tizoltokat.

Anya és fia vesztette életét egy
éjszakai tiizben

A helyszinre érkez6
ilosvai tiizoltok atvizs-
galtak a tliz teriiletét, és
a helyiségben két ember
holttestét talaltak meg:
egy 1971-ben sziiletett
noét és 2011-ben sziile-
tett fidét. Ezzel egy idd-
ben a szomszédos haz-
tartas védelmére keltek,
és megszervezték az épii-
letben keletkezett tiiz ol-
tasat.

A tulajdonos masik
gyermeke, a 2005-ben szii-
letett fiu égési sériilése-
ket szenvedett, 6t a helyi
egészségligyi intézmény-
be szallitottak.

Kozlekedési baleset
tortént a técsoi jarasi
Tarackoz (Tereszva) tele-
piilésen, ahol két személy-
auto ilitkozott egymasnak.

A karambolban megsé-
riilt a Ford 54 éves veze-
tdje, valamint a BMW két
utasa, egy 27 éves édes-
anya ¢és 4 éves kislanya is.
A helyszinre a helyi tiizol-
toegység érkezett elészor,
majd a técsdi kollégak is

A balesetben egy 4 éves
gyermek is megsérilt

besegitettek a mentésben.
A sériilteket kisegitetté¢k a
jarmivekbol, akiket a siir-
g0sségi mentdszolgalat
munkatarsai a Técsoi Ja-
rasi Korhazba szallitottak.
Ezek utan kertilt sor az at-
szakasz megtisztitasa a
szétszorodott tormelékek-
tél és az Osszetort jarmii-
vektol, tajékoztatott a ka-
tasztrofa-elharitasi szolga-
lat sajtoosztalya.

A munkacsi jarasi rend-
oérkapitanysag munka-
tarsai nyomozast indi-
tottak egy baleset kap-
csan, melynek soran éle-
tét vesztette egy kamasz.

Augusztus 6-4n a mun-
kacsi vasutallomas mun-
katarsai bejelentést tettek
a hatosagoknal, miszerint
egy vonat elgazolt egy fitt.

15 éves fiu esett vonat elé
Munkacson

A helyszinre kiérkezett az
operativ nyomoz6 csoport,
akiknek a mozdonyvezetd
elmondta, hogy a fiu hirte-
len Iépett a sinekre, 6 azon-
nal fékezni kezdett, de saj-
nos nem tudott megallni,
tajékoztat a ko.net.ua.

Az aldozat egy 15 éves
munkacsi fia. Az tigyben
nyomoz a rendoérség.

Még tobb krimi a KARPATINFO.NET OLDALON
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K6szontjlk Huba, Bernat nevi olvasoinkat!
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05:00 Nevess csak!
Kanadai
kandikamerds sor.

05:25 Gondolkozz
kutyaul!

Am. csaladi film

07:10 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

07:15 Mouk
Angol animdacios
Sfilmsor.

07:30 A bajkeveré majom
Am. animdacios ka-
landvigjaték-sor.

07:50 Abajkeverd majom
Am. animacios ka-
landvigjaték-sor.

08:15 Tom és Jerry
Am. animdcios ka-
landvigjaték-sor.

08:35 Tom és Jerry
Am. animdcios ka-
landvigjaték-sor.

09:05 Kalifornidba jottem
Am.i vigjatéksor.

09:45 A titkos kert
Am.-angol-francia
csaladi film

12:00 Artur kiraly
Am. kalandfilm

14:45 Az acélember
Amerikai-angol ak-
ciofilm

18:00 RTL Hiradé -
Esti kiadas

18:55 Fokusz

19:45 A szépség és
a szornyeteg
Am. csaladi film

22:30 Miianyag égbolt
Magyar-szlovak
animdcios film

01:00 Az unoka
Magyar thriller

b.

05:15 Csaladi titkok

06:15 Mokka

08:45 Mokkacino

09:40 Garfield
Angol, amerikai
animdcios film

11:20 Macskafogé
Magyar animdci-
0s film

13:25 Lara Croft —
Tomb Raider
Am. akcid film

15:30 Asterix és Obelix
Francia vigjaték

18:00 Tények

18:45 Tények Plusz

19:55 Szerencsekerék

21:30 A holnap haborija
Amerikai fantaszti-
kus film

00:35 Visszafejtés

Amerikai krimi

’@Dmn

05:57 Mindennapi

06:00 Hirado

06:20 Nemzeti
Sporthirado

06:30 Id6jaras-jelentés

06:32 Pollenjelentés

06:40 Kozelebb -
Roma magazin

07:05 Domovina

07:35 Magyar vilag

08:05 Bor, mamor,
szerelem

09:10 Egy csodalatos
asszony

09:55 Egy Perc Hirad6

10:00 Nyar '24

12:00 Déli harangszo

12:01 Hiradé

12:35 Nemzeti
Sporthirado

12:45 1déjaras-jelentés

12:47 Viar a Karpat-
medence

13:00 Melissa, a Zold
Volgy lanya
Torok tévéfilmsor.

14:00 Torok izek Refika
konyhajabol

14:45 Szép hazank,
Magyarorszag!

14:55 Egy Perc Hirado

14:58 Idéjaras-jelentés

15:00 Ridikiil

15:55 Alpesi 6rjarat
Biliniigyi tévéfilmsor:

16:55 Gasztroangyal

17:50 Var a Karpat-
medence

18:00 Hiradé

18:25 Nemzeti
Sporthirado

18:35 Iddjaras-jelentés
18:40 Pollenjelentés
18:45 Névjegyek: Lorinc
18:50 Egy csodalatos
asszony
Torok tevéfilmsor:
19:35 Mindennapi
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovak tévéfilmsor.
20:45 Columbo
Angol krimisor.
22:05 A hazugsag szine
Angol thriller
23:35 Kené
23:38 Iddjaras-jelentés
23:40 Erdei utakon -
Reviczky
Gaborral
00:10 Gasztroangyal
01:05 Az érzelmek
tengerén
Torok tévéfilmsor.

O

05:00 Hiradé
05:15 Iddjaras-jelentés
05:17 Angol nyelvii hirek
05:20 Német nyelvii hirek
05:23 Orosz nyelvii hirek
05:25 Kinai nyelvii hirek
05:30 Edes anyanyelviink
05:35 Itthon vagy!
05:55 Hetedhét kaland
06:05 M2 matricak -
Heviil a vegyiilet
06:15 Summa
06:35 Ot kontinens
07:00 Mindennapi
07:05 Var a Karpat-
medence
07:10 Csalad'24
07:30 Idojaras-jelentés
07:40 EI6 népzene
08:05 El6 népzene
08:35 J6 ebédhez
sz0l a nota
09:35 Vers mindenkinek
09:37 Agapé
10:30 Jézus és...:
Szabadulas
11:25 A szerelem
nem szégyen
Magyar romanti-
kus film
12:55 A hét miitargya
13:00 Hirado
13:20 Idéjaras-jelentés
13:25 Kozelebb -
Roma magazin
13:55 Domovina
14:30 Magyar széla-
mok Pekingben
15:00 Karpati Kronika
15:55 Hogy volt?!
16:55 Nyar '24
19:00 J6 ebédhez
sz0l a no6ta
20:00 Slagertévé
20:55 Névjegyek: Eszter
21:00 Hiradé
21:20 IdGjaras-jelentés
21:22 V4 hiradé
21:25 Az egészség tiz
parancsolata
21:35 Var a Karpat-
medence
21:40 Onok kérték!
22:15 Mi, magyarok —
portrék, onval-
lomasok, beszél-
getések
23:15 Erdélyi torténetek
23:55 Szép hazank,
Karpat-medence!
23:58 Rejtélyes
XX. szazad
00:30 Vers mindenkinek
00:35 Hetedhét kaland

M4
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07:45 Vizilabda magazin

08:00 Joviink!

08:30 OTP Bank Liga

10:30 Nemzeti
Sporthiradé

10:45 Strandroplab-
da OB

13:00 Nemzeti
Sporthirado

15:00 OTP Bank Liga

17:00 Nemzeti
Sporthirado

17:15 10.9 Sportlovo
magazin

17:30 Kajak-kenu tv

17:45 G6661!

18:45 Go60601!2

19:45 Felvezet6 miisor:
Labdarugas

22:00 Ertékel6 miisor:
Labdarugas

22:15 OTP Bank Liga

Koszontjik Istvan, Vajk nevii olvasdinkat!
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05:00 Kis Vuk
Magyar animdcios
kalandfilm

06:35 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

06:40 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

06:45 Mouk
Angol animdcios
filmsor.

06:55 Mouk
Angol animdcios
filmsor.

07:10 Abajkeveré majom
Am. animacios ka-
landvigjaték-sor.

07:40 Kaliforniaba jottem
Am. vigjatéksor.

08:15 Vadlovak - Hor-
tobagyi mese

10:20 Hébarat
Amerikai vigjaték

12:35 Hamupipéke
Amerikai-angol
csaladi film

15:05 A szépség és
a szornyeteg
Am. csaladi film

18:00 RTL Hirado¢ -
Esti kiadas

18:55 Fokusz

19:45 Raya és az
utolsé sarkany
Amerikai animdci-
0s kalandfilm

21:55 A titanok haragja
Am. kalandfilm

23:55 UEFA Bajnokok
Ligaja 2024-2025

00:30 Drakulics elvtars
Magyar vigjaték

PJ

05:15 Csaladi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Garfield 2.
Brit, amerikai ani-
mdcios film
11:20 Szérnyviadal
Amerikai vigjaték
13:20 Lara Croft
Am. akcié film
15:50 Fogtiindér
Amerikai, kanadai
vigjaték
18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:15 Szerencsekerék
21:00 Most vagy soha!

Torténelmi kaland

Sfilm
23:20 Megdonteni
Hajnal Timeat
Magyar vigjaték
01:35 911-Texas

Amerikai akcio sor.
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05:58 Mindennapi

06:00 Hirado

06:20 Nemzeti
Sporthiradé

06:30 Iddjaras-jelentés

06:32 Pollenjelentés

06:35 Srpski ekran

07:00 Unser Bildschirm

07:30 Ot kontinens

07:55 Szép hazank,
Magyarorszag!

08:00 Szent Istvan
Napi Disziin-
nepség a Kos-
suth téren

09:00 Légi paradé
a Duna felett

10:00 Torténelmi sé-
tak — Augusz-
tus 20.

11:00 A Magyar Szent
Istvan Rend ki-
tiintetés atadasa

12:00 Déli harangszo

12:01 Hiradé

12:35 Nemzeti
Sporthiradé

12:45 Idéjaras-jelentés

12:47 Var a Karpat-
medence

13:00 Szép hazank,
Magyarorszag!

13:05 Isten kezében

14:05 Szent Péter
esernyéje
Magyar romanti-
kus film

15:35 Az orszag haza

17:00 Unnepi Szentmi-
se és Szent Jobb
kormenet a

Szent Istvan Ba-
zilikaban
19:05 Szép hazank,
Magyarorszag!
19:06 Var a Karpat-
medence
19:10 Névjegyek: Istvan
19:30 Hiradé
19:50 Id6jaras-jelentés
19:52 Pollenjelentés
20:00 SzerencsePerc
20:03 Mindennapi
20:05 Hungarikum Ga-
lakoncert - In-
dulj el egy uton
21:00 Tiiz és Fények
jatéka
21:30 Istvan, a Kkiraly
- el6adas
23:20 Sacra Corona
Magyar torténel-
mi film
01:15 Iddjaras-jelentés
01:18 Kené
01:19 Szép hazank,
Magyarorszag!

O

05:00 Hiradé

05:15 Iddjaras-jelentés

05:17 Angol nyelvii hirek

05:20 Német nyelvii hirek

05:22 Orosz nyelvii hirek

05:25 Kinai nyelvii hirek

05:30 Edes anyanyelviink

05:35 Itthon vagy!

05:55 Hetedhét kaland

06:05 M2 matricak -
Heviil a vegyiilet

06:15 Esély

06:40 Kék bolygo

07:00 Mindennapi

07:05 Var a Karpat-
medence

07:10 Magyar gazda

07:30 Idojaras-jelentés

07:35 El6 népzene

08:00 El6 népzene

08:35 Jo6 ebédhez
sz6l a nota

09:25 Szép hazank,
Magyarorszag!

09:35 Vers mindenkinek

09:37 Agapé

10:30 Isten kezében

10:55 Lét-Ige - protes
tans magazin

11:30 Kerek Ferko
Magyar romanti-
kus film

12:55 A hét miitargya

13:00 Hiradé

13:20 Idé6jaras-jelentés

13:21 Szép hazank,
Magyarorszag!

13:22 Debreceni Virag-
karneval 2024

17:05 Srpski ekran

17:35 Unser Bildschirm

18:00 Az a szép fényes
nap
Tévéjaték

19:55 A Szent Jobb
nyomaban

20:50 Szép hazank,
Magyarorszag!

20:52 Névjegyek: Istvan

21:00 Hirado

21:20 Iddjaras-jelentés

21:22 V4 hiradé

21:30 Tékéczki és Takaro

21:55 Gyoézelemrol
énekeljen!

22:50 Tiiz és Fények
jatéka

23:20 Torténelmi sétak
— Augusztus 20.

00:15 M5 Historia

00:55 Himnusz

01:00 Hiradé

M4
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07:45 Bringasport

08:00 Szabadid6

08:30 Férfi roplabda
Euroépa-bajnoki
selejtezo

10:30 Nemzeti
Sporthiradé

10:45 Kajak-kenu tv

13:00 Nemzeti
Sporthiradé

13:15 Labdarugo
mérkozés

17:00 Nemzeti
Sporthiradé

17:10 Strandkézilabda

19:30 Fradi Tv

20:00 Nemzeti
Sporthiradé

20:15 G6661!2

21:15 OTP Bank Liga

Koszontjlik Samuel, Hajna nevii olvasdinkat!
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05:00 Fokusz
06:00 Reggeli
09:00 New Amsterdam -
Vészhelyzet
New Yorkban
Amerikai filmsor.
10:05 Teleshop
10:35 Nevess csak!
Kanadai
kandikamerds sor.
10:40 Fokusz
11:15 Draga 6rokosok
- A visszatérés
Magyar filmsor.
12:10 A gyanu
arnyékaban
13:15 Aranykalitka
Torok filmsor.
14:20 S.W.A.T.: Kiilon-
leges egység
Am. akciofilm-sor.
15:20 A mentalista
Amerikai krimisor.
16:35 Keresztanyu
Magyar filmsor.
18:00 RTL Hirado6 -
Esti kiadas
18:45 Fokusz
20:10 A mi kis falunk
Magy. vigjatéksor.
21:20 Draga orokosok
- A visszatérés
Magyar filmsor.
22:35 RTL Hiradé6 -
Késo esti kiadas
23:10 Jobaratok
Am. vigjatéksor.
23:30 Jobaratok
Am. vigjatéksor.
23:55 UEFA Bajnokok
Ligaja 2024-2025
00:35 Lucifer
Amerikai krimivig-
Jjaték-sor.

2

05:15 Csaladi titkok
06:15 Mokka

08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop

11:20 Csapdaba csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a

texasi kopo
Amerikai krimi sor.
13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.
14:35 A mult bortonében
Mexikoi drama sor.
15:40 Testvérek
Torok drdama sor:
16:45 A harom névér
Torok romanti-
kus sor.
18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:55 Szerencsekerék
21:45 A hegyi doktor
ujra rendel
Német drama sor.
22:50 Nicsak, ki va-
gyok? - a rejté-
lyek szinpada
01:00 Tények extra

@m

05:57 Mindennapi

06:00 Hirado

06:20 Nemzeti
Sporthiradé

06:30 Id6jaras-jelentés

06:32 Pollenjelentés

06:40 Hrvatska Kronika

07:05 Ecranul nostru

07:40 Mesterember leszek

08:15 A nagy szépség

09:55 Egy Perc Hiradé

10:00 Nyar '24

12:00 Déli harangszo

12:01 Hiradé

12:35 Nemzeti
Sporthiradé

12:45 Id6jaras-jelentés

12:47 Var a Karpat-
medence

13:00 Melissa, a Zold
Volgy lanya
Torok tévéfilmsor.

13:50 Szép hazank,
Karpat-medence!

13:55 Torok izek Refika
konyhajabol

14:40 Var a Karpat-
medence

14:55 Egy Perc Hiradé

14:58 Idéjaras-jelentés

15:00 Ridikiil

15:50 Var a Karpat-
medence

16:00 Alpesi orjarat

Biiniigyi tévéfilmsor.
16:58 Gasztroangyal
17:50 Var a Karpat-

medence
18:00 Hirado
18:25 Nemzeti

Sporthiradé
18:35 Iddjaras-jelentés
18:40 Pollenjelentés
18:41 Névjegyek: Robert
18:50 Egy csodalatos

asszony

Torok tevéfilmsor.
19:35 Mindennapi
19:45 Bor, mamor,

szerelem

Szlovak tévéfilmsor.
20:40 SzerencsePerc
20:45 Skandinav Lotto
21:00 Doktor Ballouz

Német tévéfilmsor.
21:50 Mondd, ki

vagyok én?

Spanyol tévéfilmsor.
22:35 Kené
22:36 Id6jaras-jelentés
22:45 Agapé
23:35 Isten kezében
00:10 Gasztroangyal

05:00 Hirado
05:15 Idéjaras-jelentés
05:18 Angol nyelvii hirek
05:20 Német nyelvii hirek
05:22 Orosz nyelvii hirek
05:25 Kinai nyelvii hirek
05:30 Edes anyanyelviink
05:35 Itthon vagy!
05:55 Hetedhét kaland
06:05 M2 matricak -
Heviil a vegyiilet
06:15 Karpati Kronika
07:05 Mindennapi
07:10 Var a Karpat-
medence
07:15 Magyar Kronika
07:40 Idéjaras-jelentés
07:50 EI6 népzene
08:15 El6 népzene
08:45 J6 ebédhez
sz6l a nota
09:40 Vers mindenkinek
09:43 Agapé
10:35 Rome Reports -
Vatikani hiradé
11:00 Neked sz6l!
11:05 Vilag-Vallas
11:20 De 6szintén!
11:30 Ki ismeri 6ket?
A néket!
Tévéjatck
12:55 A hét miitargya
13:00 Hirado
13:20 Id6jaras-jelentés
13:25 Hrvatska Kronika
13:55 Ecranul nostru
14:25 Magyar gazda
14:55 Karpat-medence
15:20 Hazajaro
15:50 Hogy volt?!
16:50 Nyar '24
19:00 Katti Zo6b 30 -
Balatonfiired
Fashion Night
20:00 Szenes Ivan em-
1ékkoncert 2014.
20:57 Névjegyek:
Boldizsar
21:00 Hirado
21:20 IdGjaras-jelentés
21:22 V4 hirado
21:25 Az egészség tiz
parancsolata
21:35 Var a Karpat-
medence
21:40 Onok kérték!
22:10 Madarkak
Magyar jatékfilm
23:25 Kontur: Elek Judit
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07:45 Kajak-kenu tv

08:00 Pecatura

08:30 OTP Bank Liga

10:30 Nemzeti
Sporthirado

10:40 Strandkézilabda

11:00 OTP Bank Liga

13:00 Nemzeti
Sporthiradé

13:15 10.9 Sportlovo
magazin

13:30 Joviink!

14:00 OTP Bank Liga

16:00 G6661!2

17:00 Nemzeti
Sporthiradé

19:00 Fradi Tv

19:30 Mi vagyunk
az Ujpest

20:00 Nemzeti
Sporthirado

K6szontjik Menyhért, Mirjam nev( olvasainkat!
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05:00 Fokusz

06:00 Reggeli

09:00 New Amsterdam -
Vészhelyzet
New Yorkban
Amerikai filmsor.

10:05 Teleshop

10:40 Fokusz

11:15 Draga orokosok
- A visszatérés
Magyar filmsor.

12:10 A gyanu
arnyékaban

13:15 Aranykalitka
Torok filmsor.

14:20 S.W.A.T.: Kiilon-
leges egység
Am. akciofilm-sor.

15:20 A mentalista
Amerikai krimisor.

16:35 Keresztanyu
Magyar filmsor.

18:00 RTL Hiradé -
Esti kiadas

18:45 Fokusz

20:10 A mi kis falunk
Magy. vigjatéksor.

21:20 Draga orokosok
- A visszatérés
Magyar filmsor.

22:35 RTL Hirad6 -
Késo esti kiadas

23:10 Jobaratok
Am. vigjatéksor.

23:55 Jobaratok
Am. vigjatéksor.

00:30 Leonardo
Olasz-am.-angol-
fr-spanyol filmsor.

V.

05:15 Csaladi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdaba csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.
13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.
14:35 Amult bortonében
Mexikoi drama sor.
15:40 Testvérek
Torok drama sor.
16:45 A harom névér
Torok romanti-
kus sor.
18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:55 Szerencsekerék
21:45 A hegyi doktor
ujra rendel
Német drama sor.
22:50 Nicsak, ki va-
gyok? - a rejté-
lyek szinpada
00:55 Tények gazdasa-
gi kiilonkiadas
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05:57 Mindennapi

06:00 Hiradé

06:20 Nemzeti
Sporthiradé

06:30 Idéjaras-jelentés

06:32 Pollenjelentés

06:35 Alpok-Duna-
Adria

07:05 P'amende

07:35 Erdei utakon -
Reviczky
Gaborral

08:05 Bor, mamor,
szerelem

09:05 Egy csodalatos
asszony

09:55 Egy Perc Hiradé

10:00 Nyar '24

12:00 Déli harangszo

12:01 Hiradé

12:35 Nemzeti
Sporthiradé

12:45 Iddjaras-jelentés

12:47 Var a Karpat-
medence

13:00 Melissa, a Zold
Volgy lanya
Torok tévéfilmsor.

14:00 Torok izek Refika
konyhajabél

14:45 Szép hazank,
Magyarorszag!

14:55 Egy Perc Hirado

14:58 Idéjaras-jelentés

15:00 Ridikiil

15:50 Alpesi érjarat
Biiniigyi tévéfilmsor:

16:45 SzerencsePerc

16:55 Gasztroangyal
17:50 Viar a Karpat-
medence
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Idéjaras-jelentés
18:40 Pollenjelentés
18:41 Névjegyek:
Bernadett
18:50 Egy csodalatos
asszony
Torok tévéfilmsor.
19:30 Mindennapi
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovak tévéfilmsor.
20:40 Fantomas a Scot-
land Yard ellen
Akciévigjaték
22:20 Ken6
22:21 Idéjaras-jelentés
22:30 Onok kérték! -
Valogatas
23:25 Ot kontinens

k_/m

05:00 Hiradé
05:15 Iddjaras-jelentés
05:17 Angol nyelvii hirek
05:20 Német nyelvii hirek
05:23 Orosz nyelvii hirek
05:25 Kinai nyelvii hirek
05:30 Edes anyanyelviink
05:35 Itthon vagy!
05:55 Hetedhét kaland
06:05 M2 matricak -
Heviil a vegyiilet
06:15 Karpat-medence
06:40 Hazajaré
07:05 Mindennapi
07:10 Var a Karpat-
medence
07:15 Vilag
07:35 Idéjaras-jelentés
07:40 EI6 népzene
08:05 El6 népzene
08:35 J6 ebédhez
sz6l a nota
09:30 Vers mindenkinek
09:33 Agapé
10:25 Nyitott szivvel -
Szerzetesélet
Magyarorszigon
10:50 Talalkozas
11:05 J6 embert
keresiink!
11:20 Az elsésziilott
Tévéjaték
12:55 A hét miitargya
13:00 Hirado
13:20 Idé6jaras-jelentés
13:25 Alpok-Duna-
Adria
13:55 P'amende
14:25 Magyarorszig ma
14:55 Ot kontinens
15:25 HadERO ,,Haza-
mat szolgalom!”
15:50 Hogy volt?!
16:50 Nyar 24
19:00 J6 ebédhez
sz6l a nota
20:00 Maga Zoltan
koncert
20:55 Névjegyek: Erik
21:00 Hirado
21:20 Id6jaras-jelentés
21:22 V4 hiradé
21:25 Az egészség
tiz parancsolata
21:35 Var a Karpat-
medence
21:40 Onok kérték!
22:10 Klasszikusok
délidében
23:10 Opera Café

M4
oAt

07:45 10.9 Sportlové
magazin
08:00 OTP Bank Liga
10:00 Mi vagyunk az
Ujpest
10:30 Nemzeti
Sporthiradé
10:40 Bringasport
11:00 OTP Bank Liga
13:00 Nemzeti
Sporthiradé
13:15 Kajak-kenu tv
13:30 Go6ool!2
14:30 Pecatiira
15:00 OTP Bank Liga
17:00 Nemzeti
Sporthiradé
17:15 Vizilabda magazin
17:30 Napos Oldal
18:00 OTP Bank Liga
20:00 Nemzeti
Sporthiradé
20:30 Felvezet6 miisor:
Labdarugas
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Kdszontjik Bence, Szidonia nev(i olvasginkat!
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05:00 Fokusz
06:00 Reggeli
09:00 New Amsterdam -
Vészhelyzet New
Yorkban
Amerikai filmsor.
10:05 Teleshop
10:35 Nevess csak!
Kanadai
kandikameras sor.
10:50 Fokusz
11:25 Draga orokosok
- A visszatérés
Magyar filmsor.
12:15 A gyanu
arnyékaban
13:20 Aranykalitka
Torok filmsor.
14:25 S.W.A.T.: Kiilon-
leges egység
Am. akciofilm-sor.
15:25 A mentalista
Amerikai krimisor.
16:35 Keresztanyu
Magyar filmsor:
18:00 RTL Hirado -
Esti kiadas
18:45 Fokusz
20:10 A mi kis falunk
Magy. vigjatéksor.
21:20 Draga orokosok
- A visszatérés
Magyar filmsor.
22:35 RTL Hirad6 -
Késo esti kiadas
23:10 Jobaratok
Am. vigjatéksor.
23:55 Jobaratok
Am. vigjatéksor.
00:30 Leonardo
Olasz-amerikai-
angol-francia-
spanyol filmsor.

b.

05:15 Csaladi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdaba csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai akcio sor.
13:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai akcio sor:
14:35 A mult bortonében
Mexikoi drama sor.
15:40 Testvérek
T6rok drama sor.
16:45 A harom novér
Tordk romanti-
kus sor.
18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:55 Szerencsekerék
21:45 A hegyi doktor
ujra rendel
Német drama sor.
22:50 Nicsak, ki va
gyok? - a rejté-
lyek szinpada
01:00 Tények extra
01:35 911 L.A.

Am. drama sor.

) o

05:57 Mindennapi

06:00 Hirado

06:20 Nemzeti
Sporthiradé

06:30 Id6jaras-jelentés

06:32 Pollenjelentés

06:40 Rondé

07:05 Karpat-medence

07:35 A Nagyok

08:05 Bor, mamor,
szerelem

09:05 Egy Perc Hiradé

09:07 Egy csodalatos
asszony

10:00 Nyar 24

12:00 Déli harangszo

12:01 Hirado

12:35 Nemzeti
Sporthirado

12:45 Iddjaras-jelentés

12:47 Var a Karpat-
medence

13:00 Melissa, a Zold
Volgy lanya
Torok tévéfilmsor.

13:55 Izek mesterei: A tea

14:55 Egy Perc Hirad6

14:58 Idéjaras-jelentés

15:00 Ridikiil

16:00 Alpesi érjarat
Biliniigyi tévéfilm-
sor.

16:55 Gasztroangyal

17:50 Viar a Karpat-
medence
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthirado
18:35Idéjaras-jelentés
18:40 Pollenjelentés
18:41 Névjegyek: Bence
18:50 Egy csodalatos
asszony
Torok tevéfilmsor.
19:30 Mindennapi
19:40 SzerencsePerc
19:45 Bor, mamor,
szerelem
Szlovak tévéfilmsor.
20:45 Hazudés Billy
Angol jatékfilm
22:20 Kené
22:21 Idé6jaras-jelentés
22:30 Es akkor mi
a szabadsag?
Torténelmi drama
00:45 Magyar vilag
01:15 Gasztroangyal

O
05:00 Hiradé
05:15 IdGjaras-jelentés
05:17 Angol nyelvii hirek
05:20 Német nyelvii hirek
05:23 Orosz nyelvii hirek
05:25 Kinai nyelvii hirek
05:30 Edes anyanyelviink
05:35 Itthon vagy!
05:55 Hetedhét kaland
06:05 M2 matricak -
Heviil a vegyiilet
06:15 Magyar vilag
06:40 Mindennapi
06:45 Rejtélyes
XX. szazad
07:10 Var a Karpat-
medence
07:15 Id6jaras-jelentés
07:20 HadERO ,,Haza-
mat szolgalom!”
07:45 EI6 népzene
08:10 E16 népzene
08:40 J6 ebédhez
sz6l a nota
09:40 Vers mindenkinek
09:45 Agapé
10:35 Katolikus kronika
11:00 Orvényben
11:25 Nagyvizit
Tévéjaték
12:55 A hét miitirgya
13:00 Hirado
13:20 Idéjaras-jelentés
13:25 Rondé6
13:55 Karpat-medence
14:20 Kék bolygo
14:45 Noé baratai
15:15 Erdei utakon -
Reviczky
Gaborral
15:45 Hogy volt?!
16:50 Nyar '24
18:55 J6 ebédhez
sz6l a nota
19:30 Celtic Women
Koncertfilm
20:55 Névjegyek: Bence
21:00 Hiradé
21:20 Id6jaras-jelentés
21:22 V4 hiradé
21:25 Az egészség tiz
parancsolata
21:35 Var a Karpat-
medence
21:40 Onok kérték!
22:15 MiipArt
Koncertfilm
23:40 Hazajaro
00:05 Itthon vagy!
00:25 Vers mindenkinek
00:35 Hetedhét kaland

M4
sroat

07:40 Bringasport
08:00 Pecatura
10:30 Nemzeti
Sporthiradé
10:40 10.9 Sportlovo
magazin
10:55 Fradi Tv
11:25 Mi yagyunk
az Ujpest
11:55 Napos Oldal
12:25 Forma-1 -
1. szabadedzés
13:35 Nemzeti
Sporthiradé
13:45 OTP Bank Liga
15:40 Vizilabda magazin
15:55 Forma-1 -
2. szabadedzés
17:05 Nemzeti
Sporthirado
19:30 Péntek Esti Foci
20:00 OTP Bank Liga
22:00 Péntek Esti Foci

Kdszontjiik Bertalan, Jonatan nevii olvasdinkat!
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05:00 Nevess csak!
Kanadai
kandikamerds sor.

05:20 Kaliforniba jottem
Am. vigjatéksor.

06:20 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

06:30 Mouk
Angol animacios
filmsor.

06:55 Mouk
Angol animacios
filmsor.

07:05Abajkeveré majom
Am. animacios ka-
landvigjaték-sor.

07:50 Abajkeveré majom
Am. animdcios ka-
landvigjaték-sor.

08:15 Tom és Jerry
Am. animdcios ka-
landvigjaték-sor.

09:05 Kaliforniba jottem
Am. vigjatéksor.

10:20 A nép szolgija
Ukran vigjatéksor.

10:55 Superman és Lois
Am. akcidfilm-sor.

13:15 A titinok haragja
Am. kalandfilm

15:20 Szuperzsaru
Olasz-spanyol-am.
akciovigjaték

18:00 RTL Hirado¢ -
Esti kiadas

18:55 Fokusz Plusz

20:00 Batman Super-
man ellen - Az
igazsag hajnala
Amerikai akciofilm

23:20 The Expendables
- A feldldozhatok 3.
Amerikai-francia
akciofilm

02:00 A jelszo

Amerikai akciofilm

P.J

05:00 Teleshop
06:10 Hupikék torpikék
Belga animacios sor:
06:40 Hupikék torpikék
Belga animacios sor:
07:05 Magyar népmesék
07:15 Magyar népmesék
07:20 Timon és Pumbaa
Am. rajzfilm sor.
07:45 Star Wars: Fiatal
Jedik kalandjai
Am. kaland sor.
08:10 A kis hableany

Am. animdcios sor.
08:35 Kacsamesék

Am. animdcios sor.
09:00 A gumimacik

Am. animdcios sor.
09:25 A gumimacik

Am. animdcios sor.
09:50 Balu kapitany

kalandja

Am. animdcios sor.
10:15 Balu kapitany

kalandja

Am. animdacios sor.
10:45 Poggyasz
11:25 Csapdaba csalva
12:00 Csapdaba csalva
12:40 Creed - Apollo fia

Amerikai drama
15:40 Last Vegas

Amerikai vigjaték
18:00 Tények
18:55 Tények Plusz
19:45 Csillagok kozott

Am., angol, kanadai

fantasztikus film
23:30 Nyitva

Magyar vigjaték
01:45 Esti iskola

Amerikai vigjaték

Gm

05:05 MMA portré
05:55 Himnusz
06:00 Hiradé
06:20 Nemzeti
Sporthirado
06:30 Iddjaras-jelentés
06:31 Pollenjelentés
06:35 Magyar Kronika
07:05 Divat & dizajn
07:30 Noé baratai
08:00 Siisii, a sarkany
kalandjai
Babfilm
08:30 Siisii, a sarkany
kalandjai
Babfilm
09:05 Hazajaro
09:30 Itthon vagy!
09:55 Egy Perc Hirado
10:00 Nyar '24

12:00 Déli harangszo

12:01 Hiradé

12:35 Nemzeti
Sporthiradé

12:45 Iddjaras-jelentés

12:47 Var a Karpat-
medence

13:00 J6 ebédhez
sz6l a nota

13:25 Izérzok: Atany

14:00 Var a Karpat-
medence

14:15 Zsebpénz
Jatékfilm

15:55 Var a Karpat-
medence

16:05 Egy Perc Hirado

16:10 Idojaras-jelentés

16:11 Jézus és...: Jézus
és a biré

16:40 Szép hazank,
Magyarorszag!

16:55 Fémenii: Magvas

17:50 Var a Karpat-
medence

18:00 Hirado

18:25 Nemzeti
Sporthirado

18:35 Iddjaras-jelentés

18:40 Pollenjelentés

18:42 SzerencsePerc

18:45 Szerencse Szombat

19:40 Cherbourg-i
eserny6k
Francia zenés film

21:15 Korda 85

22:30 Kené

23:47 Idéjaras-jelentés

23:48 Masodik esély
Torok romantikus
vigjaték

00:20 Az érzelmek
tengerén
Torok tévéfilmsor.

Q=

05:00 Hirado

05:15 Idéjaras-jelentés

05:18 Angol nyelvii hirek

05:20 Német nyelvii hirek

05:23 Orosz nyelvii hirek

05:25 Kinai nyelvii hirek

05:30 Edes anyanyelviink

05:35 Itthon vagy!

05:55 Magyarorszag ma

06:15 Uni627

06:35 Mesterember leszek

07:00 Idéjaras-jelentés

07:10 Delta

07:40 Magyar Kronika

08:10 Folkudvar

08:45 Evangélium

09:10 Karpati Kronika

10:10 Ot kontinens

10:40 Kék bolygo

11:05 A Szent kelet
vesztett varazsa

11:40 Unnepnapok
Magyar jatekfilm

13:00 Hirado

13:20 Idéjaras-jelentés

13:25 Szabadid6

14:00 M4 sport+

14:00 Vizilabda magazin

14:20 Mi yagyunk
az Ujpest

14:55 OTP Bank Liga

16:50 Napos Oldal

18:20 Noi roplabda Eu-
répa Bajnoksag

20:25 Joviink!

21:00 Szabadid6

21:35 Kékek

22:00 Var a Karpat-
medence

22:10 Fomenii: Sziiret

23:10 Beugro - Felké-
sziiltek? Mert
mi nem!

00:05 Magyar vilag

M4
sroat

05:00 Napos Oldal
09:30 OTP Bank Liga
11:25 Forma-1 -

3. szabadedzés
13:20 Bringasport
13:35 Szabadido
14:00 Kékek
14:30 M4 Sport stidié
15:00 Forma-1 —

Idoméro-edzés
16:15 M4 Sport stidio
16:30 Felvezet6 miisor:
Labdarugas
17:00 OTP Bank Liga
19:00 Ertékel6 miisor:

Labdarugas
19:15 Felvezeto miisor:

Labdarugas
19:30 OTP Bank Liga
21:30 Ertékel6 miisor:

Labdarugas

Készontjlk Lajos, Patricia nev(i olvasdinkat!
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05:00 Nevess csak!
Kanadai
kandikameras sor.

05:25 Kalifornidba jottem
Am. vigjatéksor.

05:50 Fokusz Plusz

06:45 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

07:00 Mouk
Angol animdcios
filmsor.

07:10 A bajkeveré majom
Am. animacios ka-
landvigjaték-sor.

07:55 Tom és Jerry
Am. animacios ka-
landvigjaték-sor.

08:50 Kaliforniaba jottem
Am. vigjatéksor.

10:35 A Muzsika
TV bemutatja!

11:05 Az Ev Hotele

11:40 A nép szolgaja
Ukran vigjatéksor.

13:05 Raya és az utolsé
sarkany
Amerikai animdcios
kalandfilm

15:15 Neveletlen hercegno
Amerikai vigjaték

18:00 RTL Hirado -
Esti kiadas

19:00 Aranyhaj és
a nagy gubanc
Amerikai animdcios
kalandvigjaték

21:10 Kellékfeleség
Amerikai vigjaték

23:40 Apa ég!

Amerikai vigjaték

02:10 A titanok haragja
Am. kalandfilm

2

05:00 Teleshop
06:10 Hupikék torpikék
Belga animacios sor:
06:40 Hupikék torpikék
Belga animacios sor:
07:05 Magyar népmesék
07:15 Magyar népmesék
07:25 Magyar népmesék
07:35 Magyar népmesék

07:45 Magyar népmesék
07:50 Timon és Pumbaa
Am. rajzfilm sor.
08:15 Star Wars: Fiatal
Jedik kalandjai
Am. kaland sor.
08:40 A kis hableany
Am. animdcios sor.
09:05 Kacsamesék
Am. animdcios sor.
09:30 A gumimacik
Am. animdcios sor.
09:55 A gumimacik
Am. animdacios sor.
10:20 Balu kapitany
kalandja
Am. animdcios sor.
10:45 Balu kapitany
kalandja
Am. animacios soy.
11:15 Tébb mint TestOr
11:55 Eletmodi
12:30 SuperCar
13:10 Csapdaba csalva
13:45 Happy, a fligos
golfos
Amerikai vigjaték
15:45 Az istenek a
fejiikre estek 2.
Dél, afrikai, ameri-
kai vigjaték
18:00 Tények
18:55 Elvis
Am. életrajzi film
22:20 Hustlers
Amerikai drama
00:45 A biztonsagi 6r

Amerikai krimi

@m

05:00 MMA portré

05:55 Himnusz

06:00 Hiradé

06:20 Nemzeti
Sporthirado

06:30 Id6jaras-jelentés

06:31 Pollenjelentés

06:32 Var a Karpat-
medence

06:45 Nyar '24

08:00 Almok almodéi

08:05 Neked sz6l!

08:10 Kereszt-Tények

08:20 De 6szintén!

08:25 Lét-Ige - protes-
tans magazin

08:55 Isten kezében
09:20 A misztérium
09:30 Id6jaras-jelentés
09:33 Katolikus kronika
10:00 Templomaink
10:03 Jézus és...: Test
10:55 Az utédok
reménysége
11:20 Nyitott szivvel -
Szerzetesélet
Magyarorszagon
12:00 Déli harangszo
12:01 Hiradoé
12:35 Nemzeti
Sporthirado
12:45 Idéjaras-jelentés
12:47 Var a Karpat-
medence
13:00 Almok almodoi
13:10 Déryné
Magy. életrajzi film
15:00 Egy Perc Hirado
15:05 Idéjaras-jelentés
15:06 Sobri
Tévéfilmsorozat
15:58 SzerencsePerc
16:00 Hatoslotté sorsolas
16:10 Delta_
16:35 Zenés Onok kérték
16:50 A Tenkes kapitanya
Tévéfilmsorozat
17:25 Borbas Marcsi
szakacskonyve
17:50 Viar a Karpat-
medence
18:00 Hirado
18:25 Nemzeti
Sporthirado
18:35 Iddjaras-jelentés
18:40 Pollenjelentés
18:45 Hogy volt? - Nya-
ri emlékek —
Kiilonkiadas
19:45 Magyarorszag,
szeretlek!
21:00 5 6ra 40
Magy. biiniigyi film
22:20 Kené
22:23 Iddjaras-jelentés
22:30 Gattaca

S
05:00 Hiradé
05:15 Iddjaras-jelentés
05:17 Angol nyelvii hirek
05:20 Német nyelvii hirek
05:22 Orosz nyelvii hirek
05:25 Kinai nyelvii hirek
05:30 Edes anyanyelviink
05:35 Itthon vagy!

05:55 El6 egyhaz

06:15 Esély

06:35 Vilag

06:55 IdGjaras-jelentés

07:00 Noé baratai

07:25 Novum

07:55 Opera Café

08:20 A Nagyok

08:55 1z6rzok:
Erdétarcsa

09:25 Borbas Marecsi
szakacskonyve

09:50 Fabien koreai
konyhaija

10:00 Fémenii: Magvas

10:50 Itthon vagy!

11:15 Libretté

12:00 Herman Ott6 100
- MME 40, avagy
a természetvéde-
lem hajnala

13:00 Hiradé

13:20 Idéjaras-jelentés

13:25 Magyarorsziag ma

13:55 Almok almodoi

14:00 M4 sport+

14:00 Kajak-kenu -
ICF felnétt
gyorsasagi nem
olimpiai szamos
vilagbajnoksag

16:00 Atlétika -
Gyémant Liga

17:55 Jégkorong

20:05 Kékek

22:00 Var a Karpat-
medence

22:10 Bagi-Nacsa
Orfeuma

23:10 Agapé

M4
sroat

07:00 OTP Bank Liga
09:45 Kékek
11:45 Go66ol!
12:40 Forma-1 —
Idoméro-edzés
14:00 Forma-1 —
Pilétaparadé
14:25 M4 Sport stidio
15:00 Forma-1 — Futam
17:00 M4 Sport stadio
17:15 Felvezet6 miisor:
Labdarugas
17:45 OTP Bank Liga

A misor és a kezdési
idépont megvaltoztata-

sanak jogat minden
tévéado fenntartja!

nyujtasa;

— elveszett iratok;
— tarskeresés

— részvétnyilvanitas.

—haszongépjarmiivek eladasa;

— munkasok felvétele;

— ipari és kereskedelmi teriiletek-
kel, berendezésekkel és alap-
anyagokkal torténd miiveletek.

— keretes, kiemelt hirdetések;

— ha egynél tobb — ugyanabba
a kategoriba tartozo targyat/
eszkozt szeretne meghirdetni;

—koszontok, képes hirdetések;

Hirdessen nalunk, megér
FIZETETT hirdetés

— az Osszes fizikai és jogi sze-
mélytdl beérkezett hirdetés
kereskedelmi hirdetésnek
szamit, akik kereskedelmi
tevékenységet folytatnak;

— kiilonboz6 szolgaltatasok

vényeknek.

fogadja.

Figyelem!
Egy szelvényen mindosz-
sze egy hirdetés szerepelhet.
A szerkeszt6ség fenntartja
a jogot, hogy egyes anyago-
kat nem ko6z6l az ujsagban.
Nem kozolhetéek azok a hir-
detések, amelyek ellentmon-
danak a szerkesztoségi fel-
tételeknek és az ukran tor-

Ahirdetésekkel és reklamok-
kal kapcsolatos reklamaci-
okat a szerkesztdség a lap
megjelenése utan 3 napig

A szerkesztéség nem val-
lal felelosséget a hirdetés
tartalmaért, a megadott in-
formaciok, telefonszamok
és cimek pontossagaért.

i!
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Fizetett hirdetések arai

Egyszerii
20 sz6 25 hr.
21-40 sz6 50 hr.
Keretes
20 sz6 40 hr.
21-40 szd 80 hr.
Kiemelt
20 sz6 30 hr.
21-40 sz6 60 hr.

Keretes + kiemelt

20 sz6

21-40 sz6

50 hr.
100 hr.

A Karpatinfo hetilapban kozolt reklamok arai cm*-ként:
1. oldal — 11 hr., 16. oldal — 9 hr.,
2-7,10, 11. oldalak — 7 hr., 12-15. oldalak — 6 hr.

Harrinka Ha MOMITUYHY pEKJIaMy, peKJIaMy aJKOTOJO,
TIOTIOHOBUX BHp0OiB 100%

A politikai reklamok, az alkohol és dohanyaruk reklamja
100%-os felarral jelenik meg

A lapunk cimére beérkez6 kéziratok kozlésének és szerkesztésének jogat fenntartjuk,
azok recenzalasat, visszakiildését, tovabbitasat és megvalaszolasat nem vallaljuk. A
cimiinkre beérkezd levelek szerkesztésének és roviditésének jogat fenntartjuk. A pub-
likacionkban k6zolt tényekért minden esetben a szerzo viseli a felelGsséget.

Keretes + kiemelt

20 sz6
21-40 sz6
Minden Kkereskedelmi hirdetés

100 %-os felarral jelenik meg.

Egyéb hirdetések:

elveszett iratok 200 hr.;
részvétnyilvanitas 50 hr.;
tarskeres6 50 hr.;
koOszontd 30 hr.;
4 sor verstkoszonté 50 hr.;
képes koszontd 40 hr.;
kép+4 sor vers 55 hr.;

megkezdett 4 soronként 5 hr.;

50 hr.
100 hr.

TAMOGATASAVAL
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Vadgazdalkodas hoségben, haboriiban

Helytllds

Nemcsak a kemény telek, a nagy ho, de a forrosag is jelentésen meg-
keseriti vadjaink életét. Az aprovadak koziil kiilondsen a facancsi-
bék keriilhetnek konnyen nehéz helyzetbe. Ha ugyanis kétnapon-
ta nem jutnak ivovizhez, akkor kiszaradnak és elpusztulnak. A fi-
atal vadallomanyra egyébként is szamos veszély leselkedik: az el-
szaporodott rokapopulacid, az ijabban feltiiné aranysakal ugyan-
ugy megtizedeli az alom- és fészekaljakat, mint a kébor macskak
és a falkaba veré6dott kobor kutyak sokasaga. A szakemberek arra
is felhivjak a figyelmet, hogy a jelentés borzpopulicié, valamint a
védelem alatt 4ll6 vadmacskak is jelentdsen csokkentik az apré-

vad tilélési esélyeit.

Két és fél éve, midta haboru
dul, csak egyetlen egyszer, a mult
év decemberében engedélyezték a
vadaszoknak a 16fegyvereik hasz-
nalatat. Ekkor 6t hétvégén vonul-
hattak ki terepre a rokak gyérité-
se céljabol. Az ok: a Vuk nem-
zetség tagjai korében ekkor Uk-
rajna-szerte veszettség 1épett fel.
Miota az otkilométeres hatarsav-
ban megnehezitették az emberek
mozgasat, még inkabb bonyolul-
tabba valt a vadak megsegitése.

— A nehezitett koriilmények
ellenére ez a munka a vadaszkol-
lektivakban mégsem 4allt le — ta-
jékoztat Székely Jozsef, a Be-
regszaszi Jarasi Vadasztarsasag
megbizott elndke. — A mdogot-
tiink hagyott kanikulai napokon
sorstarsaim rendszeresen feltol-
totték azokat az itatokat, amelye-
ket kifejezetten a facanok, fog-
lyok, fiirjek és nyulak szamara

helyeztek ki. Mi emellett a kanaliso-

kon olyan zsiliprendszert alakitot-
tunk ki, amely visszatartja a csapa-
dékot, igy az arkok mélyén mindig

talalhato egy kevéske viz. Az elfo-
gyott nyalosot szintén folyamato-
san potoljuk.

— Jo hir, hogy a rokdk veszett-
ségérdl nem hallani mostansag.

— Ez nem magatdl alakult igy.
Julius kdzepén magyarorszagi se-
gitségnek koszonhetden az egész
megyére kiterjedden el tudtuk vé-
gezni a vakcinazast. Mivel a csa-
lik kihelyezésére repiil6géprol ez-
uttal nem volt mod, minden va-
dasztarsasag egyediil vallalta fel
¢ fontos feladat elvégzését. Arra
torekedtiink, hogy a vakcinabol
jusson a borzok éléhelyeire, illet-
ve a koborkutyak altal stirtin jart
részekre is. Hisz ezek az allatok
is konnyen megfert6zédhetnek és

terjeszthetik a veszettséget.
— Mi tudhato az idei szaporu-
latrol?

— Az eddigi kiegyensulyozott-
nak, kelléen csapadékosnak mond-
hato id6jarasnak koszonhetden szé-
pen béviil a vadallomany. A hatar-
bejaras soran siirlin felroppend fa-

indqlkor aktualis

Al

canok latvanya igencsak biztato.
Tavaly itt, Badaloban, ahol élek,
mesterségesen keltettiink ki 200
darab fogolytojast. Ebbdl a fészek-
aljbal sikeriilt 80 darabot felnevel-
ni és a szabadba elengedni. Most
gyakran talélkozni veliik. Fiirjeket
is stirtin latunk. Orvésgalambokkal
pedig a faluhelyen ¢16k k6ziil min-
denki talalkozhat. Hadd mondjam
el, hogy Badalo koriil — de ugy ta-
pasztalom, masutt is igy van — a
mezbdgazdasagi teriiletek mintegy
55-60 szazaléka muveletlen. A
stirli laznat, néhol mar a kisebb-
nagyobb bozotost sok vad kedve-
li, am az 6zek nem nagyon. Ok in-
kabb a mivelt teriileteken szeret-
nek tartozkodni, példaul a buzave-

‘A robbanasszeriien nﬁvﬂt’i r(’)kapopulécié}yéiitése *{
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téseken, ahol rengeteg kart okoz-
nak. Tavaly év végén, a rokagyé-
rités utolsd alkalmaval hivatalo-
san felmérettilk az 6zallomanyt,
elkésziilt a jegyzokonyv, és uta-

na megsziiletett a hatarozat né-
hany bak kilovésére. Erre 6sszel
kertilhet majd sor. A nyomokbdl
itélve a vaddiszno is, ha lassan,
de fokozatosan visszahtuzodik a
korabbi megszokott teriiletére.
Egyedszamuk még messze nem
éri el a sertéspestis berobbandsa
el6tti szintet.

— Vajon folytatodik-e a harc
a kobor kutydkkal és -macs-
kdakkal?

—Nagyon bizunk benne, hogy
az év végén a megye vezetése Uj-
bol engedélyt ad a rokék gyérité-
sére. Igy tobb kivonulas keretében
ilyenkor modunk lesz jonéhany
kobor allat elejtésére is.

Kovacs Elemér

A tyukok nyari gondozasa,
ezt add nekik a meleghen

A nyari hénapokban a tyukok kiilonés figyelmet igényelnek, hi-
szen a meleg iddjaras komoly kihivast jelenthet szaimukra. Ah-
hoz, hogy egy tyik egészséges és produktiv maradjon, néhany
alapveto lépést kell kévetni a gondozasa soran. Az alabbiakban
részletesen bemutatjuk, hogy mit tehetiink a tyiikok jolétéért a
forré nyari napokon.

A tyukok szamara fontos a melegben a megfeleld hiités biztositasa

A tytukok héérzékenyek és konnyen hogutat kaphatnak, ha a hé-
mérséklet til magasra emelkedik. Ime, néhany tipp, hogy hiivosen
tartsuk Oket:

Biztositsunk nekik arnyékos helyeket a kifutoban. A fak, bokrok
vagy akar arnyékolo halok is remek megoldasok Iehetnek.

Gondoskodjunk a tytikdl megfeleld szelldzésérol. Nyissunk ki min-
den ablakot és szell6zOnyilast, hogy a levegd aramolhasson a tytukolban.

Sziikség esetén permetezhetiink vizet a kifutora, hogy hiivoseb-
bé tegylik a kdrnyezetet.

A tytkoknak mindig friss és tiszta vizre van sziikségiik, kiilono-
sen a meleg idében, amikor tobb folyadékot vesznek magukhoz. Na-
ponta tobbszor ellendrizziik a vizesedényeket, és cseréljiik le a vizet,
ha sziikséges. Esetleg hozzaadhatunk egy kevés jégkockat a vizhez,
hogy hosszabb ideig hiivos maradjon.

A tyukoknak a héségben elengedhetetlen a megfelel6é takarmany

A nyari honapokban érdemes konnyii, de taplalé takarmanyt biz-
tositani a tytikok szamara.

Az alabbiakra érdemes figyelni:

Adjunk nekik friss zoldségeket, gytimolcsoket és zold fliszer-
ndvényeket, hogy megfelelé zoldtakarmanyhoz jussanak. A dinnye,
uborka és salata kiilondsen jo valasztas lehet.

Gondoskodjunk a megfeleld fehérjebevitelrdl, példaul rovarok
vagy fehérjedus takarmanyok formajaban. A fehérjeforras biztosita-
sa is segiti ezeket az allatokat a meleg idoben.

Keriiljiik a tal sok szénhidratot tartalmazo takarméanyokat, mivel ezek
hét termelnek az emésztés soran. A szénhidratok csokkentésével kdzve-
tett modon hozzajarulhatunk a kellemesebb hohaztartas biztositasahoz.
Tisztasag és higiénia nélkiilozhetetlen a tytikok szaimara a héségben

A nyari héségben a baktériumok és parazitak gyorsabban elszapo-
rodhatnak a tytikok koriil. Rendszeresen takaritsuk a tyukolat, cserél-
jiik az alomanyagot, és fert6tlenitsiik az etetdket és itatokat. Figyel-
jiink a tytikok egészségi allapotara és kezeljiik idében a betegségeket.

A tyukok a porban szeretnek fiirodni, ha melegiik van

A tyukok szeretnek porfiird6t venni, ami segit nekik megszaba-
dulni a parazitaktdl és szabalyozza testhdmérsékletiiket. Biztositsunk
szamukra egy porfiird6 helyet, amely lehet egy nagyobb homokozo
vagy egy szaraz, homokos teriilet a kifutoban.

A tyikok rendszeres megfigyelése segit a megel6zésben

A forrd napokon kiiléndsen fontos, hogy rendszeresen megfigyel-
juk a tytkok viselkedését. Ha barmilyen rendellenességet észleliink,
mint példaul levertséget, étvagytalansagot vagy szokatlan viselke-
dést, azonnal tegyiink 1épéseket a probléma megoldéasara.

agraroldal.hu

Miért nem terem az uborka?
Utanajartunk, mi lehet az oka

Az uborka az egyik legkedvel-
tebb nyari zoldség, frissité ize
és ropogos allaga miatt szinte
elengedhetetlen a kerti salatak-
ban és savanyusagokban. Azon-
ban sok kertész talalkozik azzal
a bosszanté problémaval, hogy
az uborkidja nem terem ugy,
ahogy varna. Mi lehet az oka an-
nak, hogy az uborkatermés el-
marad? Nézziik meg a leggyako-
ribb probléméikat és azok meg-
oldasait, amik az uborka ter-
mesztése soran felmeriilhetnek!

Ha nem megfelel6 a talaj az

uborka szamaira

Az uborka tdpanyagigé-
nyes novény, mely gazdag, jol
drénezett talajt igényel. Ha a ta-
laj tul szegény vagy nem megfele-
16en eldkészitett, az uborkanovény
nem kap elegendd tdpanyagot a
novekedéshez és terméshez. Er-
demes komposztot vagy érett tra-
gyat keverni a talajba, és figyelni
arendszeres tdpanyag-utanpotlas-
ra, példaul komplex miitragyaval.

Drénezett talaj. A drénezett
talaj olyan talaj, amely megfe-
lel6 vizelvezetéssel rendelkezik,
ami lehet6vé teszi a felesleges viz
gyors elfolyasat, megakadalyozva
ezzel a pang6 viz kialakulésat. Ez
kiilonosen fontos a névények sza-
mara, mert a til sok viz a gyokerek
rothadasat okozhatja, ami gatol-
ja a novekedést és a terméshoza-
mot. Ajol drénezett talaj szerkeze-
tében laza, gyakran tartalmaz ho-
mokot vagy mas szerves anyago-
kat, amelyek segitenek a viz aram-
lasaban és elvezetésében.

Az 0ntozési szokasok hatasa
az uborka termesztésére
Az uborka vizigénye ma-

gas, kiilondésen a meleg nya-
ri honapokban. A rendszertelen
vagy elégtelen 6ntdzés konnyen
stresszt okozhat a ndvénynek,
ami a termésképzidést is gatol-

hatja. Fontos, hogy egyenletesen
nedvesen tartsuk a talajt, de keriil-
juk a tulontozést is, mivel a pangod
viz gyokérrothadast okozhat. A viz-
hiany stresszt okoz a novényeknek,
ami befolyasolja a viragzas ¢€s a ter-
mékenyiilés folyamatat.

Ez gyakran vezethet kevesebb
¢és kisebb méretii uborkakhoz. A
vizhiany miatt a virdgok nem fej-
16dnek megfelel6en, ami azt jelenti,
hogy a beporzas és a termékenyiilés
nem torténik meg hatékonyan. Az
ontozést lehetdleg kora reggel vé-
gezziik, hogy a novények napkdz-
ben hasznositani tudjak a vizet, és
a levelek gyorsan megszaradjanak.

A homérséklet és fényvi-
szonyok hatisa az uborka
terméképességéremé

Az uborka melegkedvel4 novény,
amely a teljes napsiitést részesiti
elonyben. Ha a névény nem kap ele-
gendod napfényt, vagy ha az éjszakai
homérséklet tul alacsony, az megaka-
délyozhatja a megfeleld virdgzast és
termésképzést. Ugyeljiink arra, hogy
andvény napos helyre keriiljon, és ha
sziikséges, védjiik a hidegtol.

Rossz beporzas révén sem terem
az uborka

Az uborka termesztése esetében
a beporzas kulcsfontossagu a ter-
mésképzés szempontjabol. A mé-
hek és mas beporzok hianya, vagy
rossz iddjarasi koriilmények, pél-
daul es6 vagy szél, megakadalyoz-
hatjak a viragok megfeleld bepor-
zasat. Erds sz¢l megrazhatja és ka-
rosithatja a virdgokat, illetve elfuj-
hatja a polleneket, miel6tt azok el-
érnék a megcélzott viragokat.

Az es0 lemoshatja a polleneket a
viragokrol, mieldtt azok elérnék a bi-
bét, igy megakadalyozva a megtermé-
kenytilést. Az es6s idojaras csokken-
ti a méhek és mas beporzok aktivita-
sat, mivel 6k kevésbé hajlamosak ki-
replilni es6ben. Ezeknek a kedvezot-
len jelenségeknek az elkeriilése érde-

kében probaljunk méheket vonzo vi-
ragokat iiltetni a kertbe, vagy sziik-
ség esetén kézi beporzast végezni.
Ha nincs porzé, akkor nincs
uborka

Az uborka ndvényein altala-
ban kétféle virag talalhat6: himvi-
ragok és néviragok. A himviragok
termelik a pollent, mig a névira-
gok azok, amelyekbdl az uborkak
fejlédnek ki, ha beporzas torténik.
Ha nincs elegend6 himvirag a ko-
zelben, a néviragok nem tudnak
megfeleléen beporzddni. A be-
porzas hianya miatt nem képz6-
dik termés, vagy csak nagyon ke-
vés uborka fejlédik ki.

Néhany modern, hibrid ubor-
kafajta partenokarpikus, ami azt je-
lenti, hogy beporzas nélkiil is képes
termést hozni. Az ilyen fajtak kii-
I6ndsen tiveghazakban népszert-
ek, mert nincs sziikségiik beporzo
rovarokra. Ha ilyen fajtat iiltettiink,
akkor nincs probléma, ha csak né-
viragok vannak. A probléma meg-
oldéasa érdekében {iltessiink him-
viragokat is termé fajtakat, végez-
zilink kézi beporzast, vagy vonzzuk
a beporzo rovarokat a kerttinkbe.

Kartevok és betegségek a vissza-
vetik az uborka termoképességét

Az uborkat szamos kartevo €s
betegség tamadhatja meg, mint
példaul a lisztharmat, a peronosz-
péra vagy a kiilonb6z6 rovarok,
amelyek karosithatjak a novényt
¢s a termést. Rendszeres ellendr-
zéssel és megfeleld novényvédel-
mi intézkedésekkel csokkenthet-
jik a kartevok és betegségek koc-
kazatat. Hasznaljunk természetes
rovarirtokat és fungicideket, vala-
mint tartsuk tisztan a kertet.

Az uborka sikeres termesztése
szamos tényez6tol fiigg, a megfe-
leld talajtol és tdpanyagoktol kezd-
ve az optimalis 6nt6zési szokaso-
kon at a megfelel6 beporzasig és
kartevovédelemig. Ha gondosan
figyeliink ezekre a szempontokra,
nagyobb eséllyel lesz béséges és
izletes uborkatermésiink. Ne fe-
ledjiik, a kertészkedés tiirelmet és
odafigyelést igényel, de a végered-
mény minden faradozast megér!

agraroldal.hu
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Vidékiinkon, Karpataljan, is
lassan elkezdédik a borszélok
szedése, sziiretje. A borszolok
betakaritasa tobb szempontbdl
is eltér a csemegeszolok szedé-
sét6l. Masként nézziik az éré-
si folyamatokat, hiszen mas a

Szolofeldolgozas: mire
figyeljunk szuret kozben

soran még nem teljesen érett szo16t
szediink le, mentiink meg a rotha-
dastol. Ilyen esetekben a feldolgo-
zas folyamata megvaltozik. De néz-
ziik el6szor, milyen érettségi foko-
kat kiilonboztetiink meg.
Bukéérettség — teljesen kifej-

cél. Csemegeszolok
esetében a kivana-
tos, fajtara jellem-
26 szin elérése utan
mar csak az édes-

ni, ha a szemek el- 7
érték a megfele- l’-' \-
16 édességet, a sz6- |
16 sziiretelheto, ra-
adasul a tékén beliil észreve-
het6 fiirtok kozti kiilonbségek
sem okoznak gondot, hiszen
nem kell minden fiirtot egy-
szerre leszedniink a tokérdl.
A borszoloknél ez a dolog mar
sokkal bonyolultabb, hiszen a
sziiretet fajtankként egy me-
netben végezziik, és a cukron
kiviil savra és egy sor mas be-
folyasol6 tényezore is figyel-
niink kell a megfelelé6 bormi-
noség eléréséhez.

Amennyiben a sziirethez mar
eldkésztettiik a préshazat és a
feldolgozas eszkozeit, utana a
sz6l6ben jarva a szolo érettségi
allapotat figyelve kell meghata-
roznunk a sziiret idépontjat. A
sz616 érése soran a levelekben
képz6dott cukrokat a bogyokba
raktarozza. Az érés alatt igy a cu-
kortartalom folyamatosan nd, a
bogyoban 1év6 savtartalom pe-
dig lassan csokken. Erre a folya-
matra igen jelentdsen hat az ido-
jérés. A szaraz meleg kedvezébb
az érésnek, mig az esds, csapa-
dékos, hiivos nyarvégi, kora 6szi
iddjaras lassitja azt. Nem beszél-
ve a kéros folyamatok beindula-
sardl, mint példaul rothadasi fo-
lyamatok, amelyeknek szintén
a rossz id6 kedvez. Ilyen rossz
id6jaras esetén konnyen lehet a
sz6l6ben kényszersziiret, amely
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ségre kell figyel- |.. (f’;\":})
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16dott sz6léaroma, a cu-
kortartalom azonban még
nem éri el a legnagyobb
értéket.

Teljes érés —az asszi-
milacioval elérhetd leg-
nagyobb cukortartalom,
minden tap- és szinanyag
raktarozodott, a magvak
érettek, a bogyok puhak.

Tulérés — a bogyohéj ateresz-
toképessége nagyobb, az alkotoré-
szek toményednek és részben le is
bomlanak. Botrytises fert6zés ese-
tén a viz parolgasa még tovabb fo-
kozodik.

Kényszerérés — szdrazsag vagy
tul nagy termés okozhatja. Ez saj-
nos az utobbi években gyakran eld-
fordul a szaraz forr6 nyaraknak ko-
szonhetden.

A bogyok megpuhulasa a sz6-
16 jellegzetes enzimjeinek hatasan
alapul és a sz0106 érettségi allapotat
is jelzi, igy a bogyohéj egyre at-
eresztobb és a gombas betegségek-
re is egyre fogékonyabb, konnyen
rothad. A rothadas a sz616n sulyos
karokat okoz és rontja a beldle ké-
sziilt bor mindségét.

A sziireti idépont meghataro-
zasanal legfobb mérhetd értékiink
a cukorfok. A sz616 cukorfokanak
meghatarozasat az neheziti a leg-
jobban, hogy nemcsak a teriiletek,
dilok, sorok kozott lehet eltérés
ugyanazon a fajtanal, de a tékén,
fiirton beliil is lehet eltérés. A must-
fok meghatarozasara tobb modszert
ismeriink, az egyik a probasziiret.
Ekkor ugyanazon fajtarél, tobb to-
kérdl, kiilonbozo helyekrdl gyiij-
tiink be fiirtdket, ezeknek kinyom-
juk alevelét, majd az igy nyert mus-
tot fokoljuk meg. A masik gyakorta
hasznalt modszer a reflektométeres

mérés. Ennek a miiszernek a hasz-
nalatdhoz elegendd egyetlen szem
sz616t szétnyomni a miiszer lencsé-
jére, majd a fény felé tartva a skala-
16l leolvashato az aktualis cukortar-
talom. Nagyon fontos, hogy ennél
a modszernél is tobb helyrdl gytijt-
sik a szemeket és at-
lagot szamoljunk, egy
hosszabb sz6lésoron
beliil 1-3 cukorfok el-
térés is lehet.

Miért fontos a cu-
kortartalom? A szo6l6
cukortartalméabol kép-
z6dik majd az erjedés
soran az alkohol, illetve
a cukortartalombol ko-
vetkeztethetiink a sav-
tartalomra is. 15 magyar
mustfok alatt ne sziire-
teljiink szol6t! Az ilyen
$z616bol nyert mustnak
nagyon magas lesz a
savtartalma, illetve ke-
vés alkohol képzddik
majd, igy a késziilt bor
nagyon kdnnyen meg-
romlik. A cukortartalom
kiegészitésével a képzo-
d6 alkohol mennyisé-
ge nd, de a savtartalom
megmarad, a bor huzos
izli, rossz izhatasu ma-
rad, savak csokkentése
kisboraszatokban hazi
koriilmények kozott pe-
dig nehézkesen végre-
hajthato feladat. Szaraz
fehér borok készitéséhez optimalis
a 18-20 koriili cukortartalom, sza-
raz, konnyed fehér boroknal a ma-
gasabb cukor kiugré alkoholszin-
tet eredményezhet. Magasabb cu-
kortartalmu, tulérett sz616k feldol-
gozasanal érdemesebb az alkohol-
képzddést leallitani, megdrizni va-
lamennyit a sz016 sajat cukrabol.

A sziireti id6pont megvalasztasa
utan johet a sziiret. Kora 6szi id6-
pontokban altaldban magas a nap-
pali hdmérséklet, ezért érdemes a
sziiretet a korai idépontban elvé-
gezni, mikor a flirtdk még nincse-
nek atmelegedve. Ez a sz616 feldol-
gozasakor és erjesztése alatt rend-
kiviil fontos szerepet jatszik. A még
nem atmelegedett lesziiretelt szo16t
igyekezziink minél elébb a feldol-
gozdba juttatni. A sz616 szedésekor

iigyeljiink arra, hogy a bogyok ne
sériiljenek, legjobb kis ladakba szii-
retelve beszallitani a feldolgozoba,
mert a repedt, sériilt bogyokon nem
kivanatos folyamatok indulhatnak
el. A feldolgozoban az elsd 1épes
a sz016k zuzéasa-bogydzasa, ezutan

kovetkezik az aztatas vagy prése-
1és. Reduktiv fehér vagy rozé bo-
rok készitése esetén a lebogyozott
$z616 azonnal a présbe kertil. Illatos
fehér sz616knél az aztatasi id6 6-18
ora. Voros borok készitése esetén a
szinanyagok kioldodasa miatt sziik-
ség van ra, hogy meginduljon az al-
koholos erjedés, ami kioldja a sz616
héjaban 1évo szinanyagokat. Egész-
séges sz016 esetén a kékszolok hé-
jon erjesztése minimum 7 nap, de
ez lehet akar 30 nap is.

Nagyon fontos zGzas utan a
cefre kénezése. A kénezésnek ha-
romféle hatdsa is van: az igen te-
vékeny oxidalé enzimek gatlasa, a
vadélesztok és a baktériumok tevé-
kenységének visszaszoritasa, a le-
veg6 oxigénjének megkdtése. Mi-
nél korabban kéneziink, annal jobb.

A kénezésre hasznalhatunk folyé-
kony és por alaku ként egyarant.
Aként mar a daralas alatt adjuk a
cefréhez és jol keverjiik el benne.
A kén adagolasa a sz616 rothadt-
sagatol fiigg. Por alaptinal egész-
séges sz616hoz 5-10 gramm/
hektoliter (szaz liter),
enyhén rothadt sz6-
16nél 10-15 g/hl, erd-
sen rothadt sz616nél
15-25 g/hl.

Kovetkezé miive-
let a szO16 préselése. A
préseléshez kiilonbo-
z0 tipusi préseket al-
kalmazhatunk, legré-
gebben hasznalt a fa-
kosaras nyomo lapos
prések hasznalata, de
mara mar hasznalat-
ban vannak pneuma-
tikus levegdvel vagy
viznyomassal miikod-
' tetett prések is. A pré-
selés soran koriilbeliil
100 kilogramm sz6-
16bd1 60-70 liter must
nyerhetd, ennél tobb
1€ kipréselése mar ka-
rosan hat a bor miné-
ségére. Prémium bo-
rok készitése soran
a préselés elején ka-
pott mustot kiilon va-
lasztjak a préselés vé-
gén kapott, ugyneve-
zett préslétol, és kii-
16n erjesztik, mivel
annak mindsége gyengébb, mint
a szinlébdl késziilt boré.

A sziiretre valo felkésziilés-
nél nagyon fontos, hogy figyel-
jik a sz0616 allapotat és a varha-
to iddjarast. A tavalyi évben ta-
pasztalt szaraz meleg kora 0szi
1d6 nagyon kedvez6 volt a sz616
érése szempontjabol, azok jartak
jobban, akik kivartak a sz616 tel-
jes érettségét és csak akkor szii-
reteltek. Reméljiik, az idei év-
ben is kedvezé iddjarasi koriil-
mények kozott sziiretelhetiink
¢és készithetlink kivalé mindsé-
gli borokat.

Varga Istvan,

az ,,Egan Ede” KGK JA
falugazdasza, a ,, Pro
Agricultura Carpatika”™
KMJA munkatarsa

A csodasovény szaporitasa,
tippek, triikkok a sikerhez

A csodasovény, mas néven tur-
kesztani szil (Ulmus pumila
'Celer') az egyik leggyorsab-
ban novo s6vénynévény, amely
idedlis valasztas kertek, par-
kok és udvarok elhatarolasa-
ra. Ez a novény nemcsak gyor-
san no, hanem rendKiviil ellen-
all6 és konnyen gondozhaté is.
Az alabbiakban bemutatjuk a
csodasovény szaporitasanak
legfontosabb lépéseit és triikk-
jeit, hogy te is sikeresen nevel-
hesd ezt a lenyilig6z6 novényt.

Mitél népszerti a csodasovény

A turkesztani szil Azsiabol
szarmazik és rendkiviili ndve-
kedési sebességérdl ismert. Akar
1-2 métert is nohet évente, igy
gyors megoldast kinl a sovény-
telepitésre. Az Ulmus pumila
'Celer' vagyis a csodasovény
lombhullato, de stiri lombja és
szilard agrendszere miatt egész
évben esztétikus marad.

A csodasovény szaporitasi
médszerei

A csodasovény szaporitasa
viszonylag egyszerii és tobbfé-
leképpen is megvalosithatd, be-

leértve a dugvanyozast és a mag-
vetest.
A csodasovény dugvanyozasa:

1. Dugvanyok kivalasztasa:
Kora tavasszal vagy 0sszel valasz-
szunk egészséges, erds csodaso-
vény hajtasokat. A dugvanyok le-
gyenek kb. 15-20 cm hosszuak.

2. Elokészités: Tavolitsuk el az
also leveleket a dugvanyokrol, és
hagyjunk meg néhany felsd levelet.
Ez segit csokkenteni a parologtatast
és noveli a gyokeresedés esélyét.

3. Gyokereztetés: Helyezziik a
dugvanyokat nedves homokba vagy
perlitbe és tartsuk a talajt folyama-
tosan nedvesen. Fontos, hogy a dug-
vanyokat arnyékos helyen tartsuk,
ahol nem éri 8ket kdzvetlen napfény.
4. Atiiltetés: Amikor a dugvanyok
mar erds gyokereket novesztettek
(kb. 6-8 hét utan), tiltessiik at oket
a végleges helytikre.

A csodasévény magjanak

elvetése:

1. Magok gytijtése: A csodaso-
vény magokat 6sszel gytijtsiik be az
érett termésekrol.

2. Elékeészités: A magokat iil-
tetés elott aztassuk vizbe 24 oran
keresztiil.

3. Vetés: Vetés elott készitsiik
el6 a talajt, lazitsuk fel, és szorjuk
el a magokat egyenletesen. Fedjiik
be vékony réteg folddel.

4. Gondozas: A vetést tartsuk
nedvesen, és védjik a kozvetlen
napfényt6l, amig a palantdk meg
nem er6sodnek.

Tippek és triikkok a csodaso-
vény sikeres neveléséhez
A csodasovény kivaldan tliri a
szarazsagot, ami kiilondsen hasznos
a klimavaltozas hatasaihoz alkal-
mazkodni probalo kertészek szama-
ra. A ndvény mély gyokérzete hoz-

zafér a mélyebb talajrétegekben ta-
lalhat6 vizhez, igy hosszabb szaraz
id6szakokat is atvészel.

Talaj: A csodasovény jol érzi
magat a jol vizelvezetd, tdpanyag-
ban gazdag talajban. Ultetés el6tt
érdemes komposzttal vagy szerves
tragyaval javitani a talaj min6ségét.

ks R

Ontozés: Az elsé évben rend-
szeres Ontozés sziikséges, kiilo-
nosen szaraz idészakokban. Ké-
s6bb a ndvény mar jobban tiri a
szarazsagot.

Metszés: Az éves metszés segit
megOrizni a novény formajat és sii-

LA

riségét. A legjobb idépont a met-
szésre kora tavasszal van.

Fény: A csodasovény napos
helyen érzi magat a legjobban,
de félarnyékban is jol ndvekszik.

Erdekes €s hasznos tudniva-
16k a csodasdvényrdl

Az Ulmus pumila 'Celer’,
s kOzismertebb nevén

% turkesztani szil vagy
' csodasdvény, nem-
d csak gyors novekedé-
se és esztétikus meg-
% jelenése miatt nép-
£~ szerll, hanem sza-
mos egyéb tulajdon-
¢ saga miatt is érde-
mes figyelmet szen-
¢ telni neki.
: A csodasovény
kivalé ellenall6-

képességgel

rendelkezik

A csodasovény
i rendkiviil ellenallo a
| kornyezeti stressz-té-
nyezokkel szemben.
<. < JOl tiiri a szarazsa-
~#8 got, a szennyezett le-
#a® veglt, a magas sotar-
~#5 talmu talajokat és a
sz¢lsOséges homérsékleteket. Ez
kiilonosen alkalmassa teszi val-
tozatos kornyezetben valo tilte-
tésre, akar olyan helyre is, ahol
a kornyezeti feltételek gyakran
kedvezotlenek.

agraroldal.hu
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Tejfolos meggyleves

s

Csirkés-spenotos tésztasalata

Hozzavalok: 45 dkg fusilli teszta, 2 db csirkemellfile,
2 gerezd fokhagyma, so, bors, 1 tk. olivaolaj, 6 sze-
let bacon, 2 bégre koktél paradicsom, 2 bogre bébi
spenot, 1/2 bogre darabolt feta, 1 fej lilahagyma.
Az ontethez: 1/4 bogre olivaolaj, 3 tk. borecet, 1/2

Hozzavalék: 40 dkg magozott meggy, 9 dkg cu-
kor, 1 cs. vanilias cukor, 1/2 cs. vanilias puding-
por, 1dl tej, 1 dl tejfol (20%-o0s), 1/2 db citrom (re-
szelt héja és leve).

tk. olasz fiiszerkeverék, 2 gerezd fokhagyma apritva,
1 tk. mustar, so, bors.

Elkészitése: A tésztat sos
vizben fozziik ki, a csirkét
felapritjuk, s6zzuk, borsoz-
zuk, megszorjuk a felapri-
tott fokhagymaval, és az oli-
vaolajon, kdzepes h6fokon
megpiritjuk.

A koktélparadicsomokat
megfelezziik, a bacont fel-
csikozzuk, egy serpenydben
megpiritjuk. A bébispendtot

megmossuk, a fetat fel-
daraboljuk, a lilahagymat
megpucoljuk és vékonyan
felkarikazzuk, majd egy
nagy talban Osszekever-
jik a csirkekockakkal és a
tésztaval.

Egy masik talkéban ki-
keverjiik az 6ntetet, majd a
salatankra ontjiik, dsszefor-
gatjuk és talaljuk.

Hagyomanyos slambuc

Elkészitése: A mago-
zott meggyet egy fazékban
a cukrokkal 5 percig parol-
juk, majd felontjiik kb. 1 li-
ter vizzel és 15-20 percig
fozziik.

A pudingport a tejjel
csomomentesre keverjik,

gitjuk egy kicsit és csomo-
mentesre keverjiik.
Apudingos keveréket a
leveshez ontjiik, hozzaad-
juk a citrom levét és reszelt
héjat is és kozben folyama-
tosan kevergetjilk. Addig
fozziik lassu tiizon, amig

Hozzavalok: 10 dkg fiistolt szalonna, 20 dkg leb-
bencstészta, 1 fej voroshagyma, 2 gerezd fokhagyma,
9 dkg fiistolt kolbasz, 1 ek. édes-nemes pirospapri-
ka, 1/4 tk. frissen orolt bors, 1/4 tk. 6r6lt kémény, so,
1 kg burgonya, 1 db zéldpaprika, 1 db paradicsom.

bestirisodik. Talalas elott
alaposan lehtitjiik.

hozzaadjuk a tejfolt, majd
a meggyleves levével hi-

Elkészitése: A szalon- rekkel, megsézzuk és el-

Cukkinis-gombas fasirt

nat felkockazzuk, labas-
ba vagy bogracsba tesz-
sziik, zsirjara siitjiik. Hoz-
zaadjuk az egyenletesre
tort tésztat és kissé meg-
piritjuk.

A kétféle hagymat és a
kolbaszt meghamozzuk, a
hagymakat finomra vag-
juk, a kolbaszt felkari-
kéazzuk, mindet a tésztas
alaphoz adjuk. Megpirit-
juk. Meghintjiik a fiisze-

keverjiik.

A krumplit meghédmoz-
zuk, a paprikat és a paradi-
csomot megmossuk, felkoc-
kazzuk mindet, hozzdadjuk
a tésztdhoz. Alaposan Gsz-
szekeverjik, majd felontjiik
annyi vizzel, amennyi ellepi.

Fed6 nélkiil, kevergetve
addig f6zziik, mig a burgo-
nya teljesen meg nem puhul.
Talalas el6tt lefedve 10 per-
cig pihentetjiik.

Fahéjas-meggyes piskota

Hozzavalok: 6 db tojas, 25 dkg liszt, 25 dkg margarin,
25 dkg cukor; 1 ek. rum, I cs. vanilias cukor, 1 csipet so.
A tetejére: 1/2 kg magozott meggy, 2 ek. cukor, 1 tk.
fahéj, 1 kupica rum, 2 ek. liszt.

Elkészitése: A megy-
gyet kimagozzuk, majd egy
talba rakjuk, megszorjuk a
cukorral, fahéjjal és meg-
locsoljuk a rummal, majd
jol atforgatjuk és pihenni
hagyjuk.

Actojasok fehérjét a csi-
pet soval elkezdjiik habba
verni. Amikor mar kemé-
nyedik, hozzdadunk a ki-
mért cukormennyiségbdl
2 evlkanallal és teljesen
felverjiik.

Egy nagyobb talban a
maradék cukrot, a vanili-
as cukrot, margarint és a
tojasok sargajat, robotgép-
pel fehéredésig habosra ke-
verjiik, majd hozzaadjuk a
rumot és ezzel is jol atfor-
gatjuk.

A kimért lisztet kana-
lanként hozzaadjuk a toja-
sos masszashoz gy, hogy
kozben a robotgéppel las-
su fokozaton folyamatosan

keverjiik a masszat. Amikor
elfogyott a liszt, a tojasfe-
hérje hab 1/4-ét is beleka-
nalazzuk a masszaba — koz-
ben nem hagyjuk abba a ke-
verést. Amikor a tésztank
egynemi, habosan krémes
allagu, kikapcsoljuk a gé-
pet €s 6vatosan hozzaka-
varjuk a maradék habot a
tésztahoz.

A meggy levét Ovatosan
kinyomkodjuk a keziinkkel,
kisebb talba rakjuk, raszor-
juk alisztet, majd jol dssze-
keverjiik. (A liszt nem en-
gedi, hogy lesiillyedjen a
tészta aljara a meggy).

Egy 32x28 cm-es tep-
sit kibéleliink siitépapirral,
beledntjiik a masszat, majd
egyenletesen elrendezziik
rajta a meggyet. 180 fok-
ra elémelegitett siitdben
addig siitjiik, amig a tész-
ta szép, enyhén piros szint
nem kap.

Csokis-malnas
kekszszendvics

Hozzavalok: 15 dkg vaj, 21 dkg porcukor, 2 dkg va-
nilias cukor, 1 db tojas, 35 dkg liszt, 4 dkg étkezési
keményito, 2 cs. csokoldadés pudingpor, 4 dkg cuk-
rozatlan kakaopor, 3 ek. tej, 1 tk szodabikarbona.
A fagylalttoltelékhez: 360 ml tej, 20 dkg kristaly-
cukor, 54 dkg malna, 1 ek. citromlé, 330 ml habtej-

szin, 4 db tojassargdja.

Elkészitése: Habos-
ra keverjiik a vajat a két-
féle cukorral és a tojassal.
Egy talba szitaljuk a lisz-
tet, a keményitot, a puding-
port és a kakadport, ezutan
kikevejiik a tejet a szodabi-
karbonaval. Ha ezekkel el-
késziiltiink, 6sszedolgoz-
zuk a 3 keveréket, majd 20
percig pihentetjiik.

A tésztabol 20 db gom-
bocot formazunk, majd le-
lapitjuk 6ket. Ezutan siito-
papirral bélelt tepsibe tesz-
sziik és 180 fokos siitdben
10 perc alatt megsiitjik.
Hagyjuk kihiilni.

A toltelekhez felfor-
raljuk a tejet a cukorral,
aztdn a megmosott mal-
nat a citromlével piiré-
sitjiikk. A tejszint simara
keverjiik a tojasok sar-
gajaval, megmelegitjiik,
aztan lehtzzuk a tlz-
rél. Hozzakeverjiik a te-
jet és a malnat. Mtianyag
edénybe toltjiik, betesz-
sziik a mélyhitébe, és
oranként atkeverve meg-
dermesztjiik.

Télalaskor elosztjuk
a fagyit a kekszek felén,
majd mindre 1-1 tires kek-
szet illesztiink.

Hozzavalok: 1 db cukkini, so, 15 dkg gomba, 2 db
tojas, 4 ek. zabpehely, 4 ek. liszt, 2 gerezd fokhagy-
ma, 1 csokor petrezselyem, bors, olaj (a siitéshez).

X
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Elkészitése: A cukkinit
megmossuk és héjastul le-
reszeljiik nagy lyuku resze-
16n. Meghintjiik soval, 6sz-
szekeverjiik és allni hagyjuk
kb. 20 percig. A megtisztitott
gombat szintén lereszeljiik.

A levet eresztett
cukkinit kicsavarjuk, 6sz-
szekeverjiik a gombaval,
majd hozzaadjuk a tojaso-
kat, a zabpelyhet, a lisztet,
a megtisztitott, reszelt fok-

hagymat, az aprora vagott
petrezselyemet, majd meg-
borsozzuk.

Alaposan 6sszedol-
gozzuk egy fakanallal,
majd miutan kézzel poga-
csakat formaztunk beléle,
forrd bo olajban kisiitjiik
Oket, egyszer megforgat-
va. Konyhai papirtorlore
szedjiik a fasirtokat, hogy
a felesleges olajat leitas-
suk, utana talaljuk.

Héjaban sult burgonya
sajtkrémmel

Hozzavalok: 8 db burgonya, 2 ek. olaj, 10 dkg mar-
vany sajt, 4 dkg vaj, 20 dkg krém sajt (tejszines), 1
gerezd fokhagyma, so, 2 szal snidling.

Elkészitése: A burgo-
nyat alaposan megmossuk,
majd félpuhara f6zziik. Ki-
vessziik, lecsepegtetjiik,
kereszt alakban bevagjuk.
Az olajjal atkenjiik és 180
fokos siitében teljesen pu-
hara siitjiik.

A marvanysajtot talba
reszeljiik, hozzaadjuk a va-

\

jat és a krémsajtot. Zizott
fokhagymaval és kevés so-
val izesitjiik.

A keveréket habzsak-
ba tessziik és a siilt burgo-
nyan ejtett vagasba nyom-
juk. Végiil a snidlinget ap-
rora vagjuk és meghint-
jiik vele a krémsajtos bur-
gonyakat.

J

Forras: mindmegette.hu
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A gépes vildgeég —cie- 4 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
AFORIZMAVADASZAT et
- letésti szerzgo. 1
FUGGOLEGES:
— O LASZ M O D RA 1. Ferenczi Tihamér 9
verse. 2. Improvizal
— barack része! 3. Kis 3
Az abra két, egymastol cikcakkban haladé vo- patak — kutyabér ele-
nallal elvalasztott rejtvényt és 22 fekete négyze-  me! — co ... (termé- 4
tet tartalmaz. A meghatarozasokat soronként ko- szetese?,)t; b"‘ - New-
zoljiik, az egybetiis valaszokat is meghataroztuk. ton . a’abbl £gyne 5
. miui! — téle mélyebb-
A klel,nelt sqrokban La Rochefoucauld egy gon- re — tonna. 5. Kame- 6
dolatat kapjuk. run févarosa — erdei
. sipos pdsztoristen. 6. T
VIZSZINTES: 1. Az idézet elsé szava — helység a Kémikus, a zajtalan
Munkacsi jarasban, ma Sztrabicso. 2. Habzé ital — meny- gyufa atyja (Janos) 8
asszony — befejez6dott — tova — kaukazusi nép tagja. 3. Tan- — nehezék. 7. Japan
gens — francia foly6 — diszvacsora — spanyol ir6 (Agustin). régi févarosanak la- 9
4. Brazil varos lakosai, Bahia allamban — alig hogy — kar-  kosa — a kozelitdl lej-
tyajaték. 5. Az idézet masodik szava — milliliter — majd- jebb (2 sz0). 8. Kdda- 10
nem fél tucat — olasz szinész (Franco). 6. Szarvas fiatal rab! — félév! — 6gdrog
nésténye —romai 501 — kés 1ényege — Hunor és Magor apja  istennd, a béke meg- 11

— helymeghatarozé késziilék. 7. Novekedni kezd! — beliil
odaér! — becézett Enikd — az idézet harmadik szava — in-
diték — sértetlen. 8. Vilagbajnok német labdartigoé (Mesut)
— darabjaira boml6 — fémeket 0sszeolvaszt — zabszem! 9.
Az atméro jele — j-guineai nép — papagajféle — az idézet
negyedik szava. 10. Helység a pannonhalmai kistérség-
ben — vesztegl6 — skot szinész (Iain) — amerikai szamito-

személyesitéje — be-
lil szoras! 9. Okori nép a mai Iran teriiletén — Alekszej
Tolsztoj mive — ¢jfél! 10. Becézett Egon — Kelvin — ro-
mai 2100 — tehat, latinul. 11. Muzsikalas — német so. 12.
Személye — teljes, bantatlan — a natrium vegyjele — egyes
szam harmadik személy — makszem! — félédes! 13. Ma-
gad — kavét pirit — tiltas. 14. Freddy Krueger utcaja — al-

l6viz — Turks- és Caicos-szigetek sportjele — fadarab! 15.
A sugar jele — opus roviditése — ennél el6rébb haladva. 16.
... Lundgren (svéd ird) — példaul a gazvezeték. 17. Han-
goskodik a béka — szobabels6! — neutron. 18. A lirai kol-
tészet gorog muzsaja — részben atkoltozik! 19. Helység a
Técsoi jarasban.
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Plusz egy vicc

A hét megmarado szébdl az alabbi vicc poénjat
allithatja ossze:

— Itt horkol valaki! — mondja a professzor a hallgatoi-
nak az oran. — Ebresszék fel!
Megszolal egy szemtelen didk:

Kétbetiisek: EL, FZ, IG, IS, LK, LS, MA, OS, RG, Ri, TA,
VE, ZL

Hirombetiisek: AGA, APA, ETE, EZT, ESZ, FEL, HOZ,
IMA, JAR, KER, SEB, SOR, VET.

Négybetiisek: ALOL, CIPO, DIVA, DROT, ETEL, FREZ,
GEIL, KOSO, LOCA, MAGA, MAGA, META, NEKI,
OLAH, ONOZ, REGE, REDE, SOLE, TOLE, VALL, ZAFT,
ZSIR.

Otbetiisek: AHANY, ATTOL, AGAZO, ELIZA, EVVEL,
FEKED, FELEL, IRINA, LAKAS, LITKA, RAMAR, SZA-
VA, TRIZS.

Hatbetiisek: ANDRAS, ANIMAL, GOMOLY, KELTSE,
RALELO, TATIKA, ZAKLAT.

Hétbetiisek: ALTATTA, AGAZATI, ELMAZOL, LETA-
GAD, MELEGIT, ZALOGOL

Nyolcbetiisek: ELOREVET, EKELODIK, INKASSZO, KI-
NETIKA, KITEKINT, OSJIOGASZ.

Tizbetiisek: ALLAMFERFI, IDEGSEBESZ, MAGASZ-
TALO, MEREVLEMEZ, SZEKEREZIK, TEHETETLEN.
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A legerésebb GALLIUM
Bemegy egy részeg a v v v v v v v v v v v v v
kocsmaba, és elrikkant- P
ja magat: 1 -
— En vagyok itt a leg-
erdsebb! e [” *
Erre odalép egy behe— RAKOSGAT, |,
mot ficko, és orrbavagja. TAJSZOVAL ALAPELV,
A részeg akadozo6 nyelv-
vel hozzateszi: pecsi [P saukaniner[ > ¥
—... 10 meg te. PRESSER TUDOMENY- ) TAGJA
GABOR | EGYETEM CENTIMETER| >
A A ZENEKARA HORVAT NAGY-
O!Yan Eorte':‘t VAROS HATALOM
Két rend6r beszélget: v v
— Képzeld, tegnap id AMERIKAI [? kutyA [P
R IRPENY OLTOGET ENEKES -
olyan dolog tortént ve- > (STEVE) o TAJ-
lem, hogy olyat még a HATARAL TANTAL — RADNOTI-
2 ALLOVIZ VERS
legadazabb ellenségem- 7 7 .
nek sem kivannék. ) ' arer | I AMERIKAI
— Miért? Mi tortént AZOREGTO , 2 AUTO-
VAROSA ... PACINO - F— VERSENYZO
veled? SZINESZ MING (BOB)
—Otosom lett a lotton! e : e 7
P ESZAK-
Aruhézban it o [
Egy férfi od e [
gy Ierli odamegy a FELE BIG ... - ALSOSZOK-
g LONDONI
boltban egy fiatal, csinos TORONYORA NYA
néhoz: v v
. .. . MAGAZIN [P PN 4
— Bocsanz_lt, holgyem. ASSZONY- BECEZETT RESHE! NG NEV
A feleségem itt van vala- NEVEK [P - RAADAS
holaz rahézban. de schol KEPZOJE p—— EGYNEMU o
ol az aruhazban, de seho TAXI :
sem taldlom. Beszélgetne v v v [
velem pér percet? .. MONTAND CELBAER A &%‘Rﬂby
y” - FRANCIA DOBAS R
— Miért? szinesz, [ MUVE)
— Mert ahanyszor el- ENEKES OXIGEN BOR
kezdek tarsalogni egy fi- v v
atal ndvel, a feleségem DEL-AFRIKAI N ... COLEMAN N
A U 1 1 DINOSZA- - AMERIKAI
par pelrce}ll beliil mindig oSz AMERIS
megjelenik.

Az 6t megmarad6 szobol a kovetke-
z0 vicc csattandjat allithatja ossze:

— Dragam — mondja a fiatal-
ember a baratnojének —, meg
kell tudnod az igazsdagot! A
cég, ahol dolgoztam, csédbe
ment, nincs egy vasam sem,
az automat is el kell adnom.
De te azért tovabbra is fogsz
szeretni, ugye?

— Hat persze, hogy szeretni
foglak! Orckké szeretni fog-
lak, és mdr most elkeserit, ...! ki :
Kétbetiisek: AK, EH, KK, LA, NM, SI,
UL, VE.

Harombetiisek: BRA, DIA LET, LUC,
MAE, OHO, PAL RIN, ROF, SER, SEG,
SOL.

Négybetiisek: ADEL ALOM, ARRA,
ADAZ, ARTO, BALU, DEVA, HOGY,
KERN LAVA, LONA, NATO, PORE,
RANC, TARA.

Otbetiisek: ABALT, BEMAR, DOBAS, ER-
DES, FOGSZ, GARDA, LENDL, NEKEM,
RAMON, RAALL, RANTO.

Hatbetiisek: AKARHA, AKONTO, DOBA-
TO, ELOLEG, IGERAG, KIRAGO, KON-

o

£ Ol S - ==

GAT, KOREAI, LELAKO, LETILT, MAT-
ROZ, PORZIK, SKONTO, TULDOB.

Hétbetiisek: DESPOTA, EGYTERU,
HAZOROM, KALINKA, LYUKACS,
NATALIE, RAOLVAD, SIKONGO,
SKORPIO, UZEMORA, VILNIUS.

Nyolcbetiisek: AKASZTOS, MENNYI-
RE, VAKONDOK.

Kilencbetiisek: ALAMONDAS, FO-
LYAMAGY, HIANYOZNIL.

Tizbetiisek: TARKABARKA, TURALE-
[RAS.

Tizenkét betlisek: SZENT CECILIA, TE-
LEPULESNEV.

MOZAIK

Helyezze el a 3x3-as mozaikdarabkakat a halozatban ugy, hogy egy
szabalyos keresztrejtvény alakuljon ki! Konnyitésiil négy mozaikot
elore a helyére illesztettiink. Az abra Kitoltése utan a kozépso sor-
ban a vice poénjat kapja végs6 megfejtésiil.
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AR i | |
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L’ — fejezni a deneveér az A‘v!‘ﬂ", | ' | 1 LA
P iy dltalanos iskoldt? L AK ' [ 1T AIM
— = — Na miért? 1 1 1 , ,
_ || | | |
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| i
| i
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R K I ALlk| [L]E
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ot 7| [RIK| [T N
L L|A O N I E Rl K
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Plusz egy vicc

A két megmaradé szobol az alabbi
vice poénjat allithatja ossze:

A székely és a felesége
szekéren utaznak. Egy-
szer csak nagy vihar
tamad. Toliik szaz mé-
terre lecsap a villam.
Azt mondja a székely:
— Nana!
Megint lecsap a vil-
lam, most ugy tdliik
otvenméternyire. Ujra
megszolal a székely:
— Nana!
Lecsap a villam ismét,
agyoniiti az asszonyt.
Igy sz61 a székely:

/

Kétbetiisek: AD, BA, EV, IC, IL, KS, NA,

NO, TU, VS, YM.

Harombetiisek: GAZ, KEJ, MAS, PAT, POT,

RAK, RES, TAB, TEL.

Négybetiisek: ALEL, BOJA, ELEK, GARA,
LAVA, LIAN, OKOL, TENK.

Otbetiisek: AZERT, CAFOL, FELEL, GE-
PEL, GUMOS, JOMOD, KARAM, KOBOR,
LEVER, LOVAS, MAREK, MELAZ, NA-
POS, OCSKA, PAROL, RAGOZ, ROBAJ,
ROLUK, SIKAL, SODER, TEPER, TEVES,

ZORAN.

Hatbetiisek: ADODIK, LETETI, MA-

LEP.

KULA, ODALOG, SAVOZO, SZE-

Hétbetiisek: BEKALAB, DELUTAN,

FOLYTON, KATYMAR, KEFEHAJ, LE-

RITO.

TIPOR, MEREVIT, PIPALAS, TAKAREK,
TOLOGAT, VASIPAR.

Kilencbetiisek: BELERAMOL, HATIKO-
SAR, JOZANODIK, NAGYBECSU, VA-
LOJABAN, VELEKEDES.

Tizbetiisek: ODAPAKOLAS, TOVAGU-

Tizenegy betiisek: KASSZADARAB, KI-

BOTORKALO.

Helyettesitse a szamokat betiik-
kel ugy, hogy a halézatban egy
szabalyos keresztrejtvény ala-
kuljon ki!
Az abra Kkitoltése utan a szinnel
jelolt sorokban a vicc csattanjat
kapja végs6 megfejtésiil.

SZAM SZERINT - ahany betd, annyi szam!

A cirkuszi latogato megszolitja az egyik al-

kalmazottat:

— Mondja, maga az a hires oroszlansze-
lidit6?
— Dehogy, kerem — feleli a férfi —, ...

(A valasz folytatasat, azaz a vicc
poénjat, lasd a rejtvényben!)
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KET HOVA?

A rejtvény meghatarozasait a rajuk adandé va-
laszok betiiszama szerint csoportositva adjuk.

Tizenhét betiisek: Ka-
tolikus papa, az elsé aposto-
li atya, Péter harmadik utoda
— tlinetkiséro zsibbadas a csi-
potol a labfejig, orvosi szoval.

Tizenot betiisek: Til-
tott aruk adasvétele — ebbdl
valogatott Konyvjelzé cimi
gylijteményes kotetében Ké-
pes Andras.

Nyolcbetiisek: Részvétel
a cowboyok tigyességi ver-
senyén — oitaliai népi szin-
jaték — fundamentum ésott
godre — Gallusz ...; kortars
szinészn6 — kozépértéket sza-
mitd — orszaggytlési képvi-
selét megilletd jogi kivaltsag,
régies szoval.

Hétbetiisek: Még pont-
szerz6 az olimpian — palya-
bejaro vasuti jarmii — dalos
rendezvény — mozitekercsek
gytjtéhelye — humor nélkii-
li — Mikes ...; ird, II. Rako-
czi Ferenc aprodja — abran-
dozo6 elbtt lebeg — népi favo-
hangszer — balatoni iidiil6-
hely — ruhaba t6rol.

Hatbetiisek: Zold, le-
mezes, talkszert filloszilikat
—mérlegeld — svajci régésze-
ti kultiranak nevet ado leld-
hely — iz, zavar — okirat csa-
tolt része, régies szoval — iz-
mos, vallas — vilagospiros,
gyenge bor — hitvany, selej-
tes — az aljahoz kukkant — al-
tatoszert tartalmazo — piaci
alku — gerendakat ereszték-
kel dsszekot.

Otbetilisek: Magyar
méltosagnév, a szakralis
fejedelem cime — premont-
rei kolostorarol hires észak-
ausztriai telepiilés — kerek,
toltott siitemény — Békés
megyei varos lakosa — Kos-
suth-dijas matematikus (Ti-
bor, 1918-1955) — jeges,
csuszo6s — kistaj Szlové-
nia és Magyarorszag ha-
taran — Elek ...; olimpi-
ai bajnok vivoné — Jozsef
Attila-dijas koIt (Jozsef,
1936-1989) — azaz, iga-
zi nevén — a tetejére csusz-
tat — slir(, magas aljnovény-

zet — Nobel-dijas USA-beli
k6zgazdasz (Lawrence Ro-
bert) — {iveg-, idegen el6-
tagként — az angolok moso-
lya! — Finnorszag néhai kor-
manyféje (Kalevi).

Négybetiisek: ir és skot
népi tanc — kerecsensolyom
— fészekaljnyi” kiskutya —
... a fiatalok; Banovich Ta-
mas filmje — madagaszka-
ri félmajom — ... europaea;
az olajfa tudoményos neve
—muzsika — de lege ...; a ha-
talyos jog szerint — balke-
zes, balog — Edison egyik
személyneve — lagy hang-
nem — a Ziizii-képek festdje
(Istvan) — dal, néta — orosz
gépkocsimarka — festd, az
Operahdz mennyezetfres-
kojanak készitéje (Karoly)
— Tusinak is becézik.

Harombetiisek: Direct
memory access (kozvetlen
memoria-hozzaférés), rov.
— igen, csehiil — az stb. latin
megfeleléje — ritka, néme-
tiil — préba a dinnyén — tudo-
manyos akadémiank — f6ld-
szoros Hatso-Indidban — ver-
senyhossz.

Kétbetiisek: Pomaz ha-
tarai! — foldet forgat — a
Garam partjai! — foldrész!
— szembogar! — a szabadba.
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1 1N KOS (3.21.-4. 20.) MERLEG (9.23.-10.23.)
oL Y Végre célt ér, meg- —, Kezd helyrebilleni a
westaves [ ALATRTAS kap valamit a napok- = =lelki nyugalma, igy
VERETES ban, amire vagyott, készen all arra, hogy
, b > v erre azt veszi észre, hogynem  megoldja problémait, szem-
KETES ! SkOT FOSZFOR r,e . ’ r 3 3 r
NAGYCSALID - wrrgo neve | boldogitja, mintha elvesztette benézzen a félelmeivel és
DEL-AMERIKAI REGI BRAZIL VIDEKUNKON T ” rorg ot . . . .
INDIAN NP A2ESONG pénzNEM volna érdekl8dését iranta. Ha  mindazzal, amit eddig in-
o 3 —1 ¥ S N mar egyaltalan nem vagyikra, kabb a szényeg ald soport.
MOZES OT ABLUES HOLLAND 14t e . " 3 :
KONV B | KaMION- nem tolti el orommel, akkor Ezzel egyidében érkezik a
o Kanwteren MARA lehet érdemes elengednie és  segitség, mert valaki akar
A AMERIKAI NEP (ALBERTO) MENYASSZONY ne erésza_k()l_]Ol’l magaira Olyat, ﬁZlka]lsan, akar csak €gy Jjo
e 1 wswrs [V ousoncs. [ v A . amit nem szeretne. Deazsem tanaccsal, de oriasi loketet
ESZTENDG KEP2O REGENYE LG TAaKENT kizart, hogy csak faradt lelki- ad Onnek, soOt, talan hosz-
NEVELS ZENEI RANVZAT T (5PORT) Ve leg, mivel mostanaban kissé  sza tavon kinal megoldast a
v v , N v tulhajszolta magat. gondjaira.
ABRA
KONYVBOL
i = g - I3
> o UBOOM BIKA (4.21.-5.20.) SKORPIO (10.24.-11.22.)
> > ) N 5 i - ’ 5rzi. hia 51-
OROSZ FOLYO BORSMAG ! i E:g’;v:é [fj Szornyen 1Zgat0tt le I\_ _.-' Ugy erz, hlayba er(.)l
- KeTTO2vE. het anapokban, mert =& kodik, probalkozik,
R o e Kurva " izgalmas hireket hal- «» nem tud célba érni.
v v o | v ~ hat. Végre agy néz ' Mlndlg jon egy uJa’bb
) KozrARSASAGI A ki, beindulnak a pozitiv val- nehézség, kellemetlenség.
TAVASZI VIRAG > ELNOK (JANOS) FESZKET EPIT | , , . , L. S,
— tozasok az életében, de még  Vald igaz, van néhany dolog,
3 : nem mer Oriilni nekik. Ez- amit el kellene engednie, mas
e zel egyiitt raébred arra, hogy  dolgokat elfogadnia és ezzel
2 P FOLIGIA mennyi mindenre, illetve mar megkonnyiteni a dolgat.
személyre pazarolta el azide- Masrészt nincs oka kapkod-

Az 6t megmarado szobol a kdvetkezd vice csattano-

jat allithatja Ossze:

Két részeg felszall a vonatra. Egyikiik megszolit

egy egyenruhas férfit:

— Kalauz ur! Kérek két menettéri jegyet!
— Kikérem magamnak! En hajéskapitany vagyok!

— hangzik a a valasz.

Mire a részeg csodilkozva a tarsahoz fordul:

— Baj van, komam! ...

Plusz egy vice

Kétbetiisek: AM, IS,
KE, LT, MIL OS, SD.

Harombetiisek: ARK,
ATT, BAJ, DER, EGY, FEL,
HAL, ING, KAP, LAS, LAT,
OBI, PAT, RIF, TEA, TUS.

Négybetiisek: CICA,
DERI, ELEZ, ISTI, KENT,
KIFO, LALI, LANC,
NANA, NIKE, PELE, RIAD.

Otbetiisek: ARASZ,

AVONI, DALMA, DENDI,
DILIS, FEKEZ, FINTA, IR-

KAL, KILEP, LEVIN, MI-
BEN, OSKOR, RALOP,
RILAL ROVAR, TAKLA,
ZIRCI, ZOKNI.

Hatbetiisek: BIZARR,
CSIRIP, HAJORA, IKRA-
KO, INTEZO, IRINGO, RA-
LIZO, SZENTE, ZAVADA.

Hétbetiisek: BEILEYS,
BELEMOS, ESZKABA,
JELZETT, OLIMPIA, TE-
NEKED.

Nyolchetisek:
HAMORITO,

STARKING.

Kilencbe-
tisek: HA-
LASZSAS,
KANONIKUS,
I | LENGYELES,
SZALLTUNK,

UTIKALAND.
Tizbeti-

sek: ALTA-

TOSZER, BE-
RES ILONA,

BUSLAKO-
| DIK, SOSKA-

SZOSZ.

1 Tizenegy
| betiisk: ACEL-

-

{ CSIPESZ, BA-
| RITONISTA.

Hozzavalék a piskétahoz: 4 tojds, 20

A krémbhez: 25 dkg krémsajt, 2 evokandal porcukor,
dl tejszin, 2 teaskanal neszkave

kanal kakad.

dkg cukor, 4 evo-
kanal liszt, 2 evékandl kakad, 1 evékandl kavézace, 1 te-
askandl stitopor,_ 1 teaskanal vanilids cukor, csipetnyi so:

1 evokanal cukor, 2 evo-

Elkészitése: A lisztet, a kakaoval meg a siitéporral
egyiitt atszitaljuk. A tojasokat szétvalasztjuk, a fehérjét ke-
mény habbd verjiik a soval meg a cukor felével, a sargéjat
a megmaradt cukorral fehéredésig kavarjuk, hozzaadjuk a
kavézaccot, majd konnyed mozdulatokkal beleforgatjuk a
fehérje habot meg a lisztes keveréket. A masszat siitOpa-
pirral bélelt 25x25 cm-es tepsibe simitjuk és elémelegi-
tett siitében, 175 fokon, 20-25 percig siitjikk. A krémhez a
neszkavét a cukorral és par csepp forrd vizzel habosra ke-
verjik. A krémsajtot a porcukorral egyiitt egy kézi mixer
segitségével par percig verjiik, majd hozzdadjuk a neszka-
vé habot meg a félig felvert tejszint és tovabbi 1-2 percig
verjik. A kapott krémet két (egy kisebb és egy nagyobb)
részre osztjuk. A kihtilt piskotat két lapra vagjuk, kdzépen
megtdltjiikk a nagyobb adag krémmel, majd tetejére kenjiik
a kisebb adag krémet és megszorjuk a kakaoval. Par orat
hiitében tarjuk, majd kockéakra/szeletekre vagva talaljuk.

jét és az energiajat. Készen
all arra, hogy ezen valtoztas-
son ¢és akar Uj életet kezdjen,
csak még var a kezdd loketre.

IKREK (5.21.-6.21.)

L. Vilaszit el¢ érkezik
THY) és a napokban meg
f"}\""t kell hoznia egy fon-
tos dontést, amit szive szerint
masra bizna vagy elkeriilne.
Egyik megoldassal sem jarna
jol. Nem kell elkapkodnia, de
akkor is maganak kell donte-
nie. Egyeseknek lehetségiik
adodik arra, hogy elkoltozze-
nek, vagy épp Osszekoltozze-
nek valakivel. Ha igy lenne,
ne féljen a valtozastol, mert
jot tenne magaval!

RAK (6.22-7.22,)

=31+ Szembe kell néznie a
;;g&;' multjaval vagy leg-
=%  alabbis egy bizonyos

személlyel vagy ép-
penséggel a sajat hibaival és
ez igencsak nehezére esik.
Erthetd, hogy nem kony-
nyt, de sziikségszerli, mert
addig nem tud tovabblépni.
Legyen erds ¢és csinalja vé-
gig, tamaszkodjon a szerette-
ire, kapaszkodjon bele olyan
dolgokba, amelyek erét ad-
nak Onnek.

OROSZLAN (7.23-8.23.)

4 Mar kezdte azt érezni,
;&. hogy urra lesz a kao-
: szon, a magat ért ne-
hézségeken és prob-
lémakon, mikor hirtelen (ijabb
varatlan akadalyokkal talal-
ja szembe magat. Erthet6, ha
ez kedvét szegi és mar ott tart,
hogy szive szerint feladna, de
ne tegye, mert ezzel is meg
fog tudni kiizdeni. Legyen tii-
relemmel, nem tart mar sokaig
ez a bosszasagokkal és prob-
lémakkal teli iddszak.

SZ0Z (8.24.-9.22.

Végre ugy tlnik,
megoldodnak a prob-
1émak és lecsendesed-
nek maga kortil a dolgok. Ké-
szen all arra, hogy ujabb ki-
hivasokba vagja a fejszéjét.
Tisztaban van azzal, hogy
most még nagyobb fat talalt
maganak, de bizik magaban
¢és a képességeiben. Szeren-
csére ott allnak maga mogott
szerettei is, akik tamogatjak
tervei megvalositasaban.

Sl

ni, hiszen semmirdl sincs le-
maradva. Tobb tiirelmet és
megértést kellene gyakorol-
nia 6onmagaval szemben.

NYILAS (11.23-12.21)

Mar egészen kozel

jar a céljahoz, amikor

torténik valami, ami
miatt meg kell allnia. Nem
vart sziinettel kell szamolnia.
Ez nem jelenti azt, hogy nem
valdsulhat meg a vagya, csu-
pan azt jelenti, hogy kicsit tii-
relmesnek kell lennie. Addig
koncentraljon mas, esetleg
félbemaradt tigyére vagy akar
lazithatna is, hiszen mostana-
ban keményen dolgozott és
alig pihent.

BAK (12.22.-1.20.)
' Kimondottan nagy a
.@ csend és a nyugalom

maga koriil, amit ele-
inte nem dijaz. Ese-

ményekre, izgalmakra vagyik,
illetve arra, hogy haladjon ter-
vei megvalositasaval. Fogadja
inkabb jo szivvel a kényszerpi-
henét, pihenje ki magat alapo-
san, hogy mire beindulnak maga
koriil a dolgok, tele legyen ener-
giaval és gond nélkiil allja a sa-
rat. Nem kell mindig hasznos-
nak lennie vagy aktivan élnie.

ViZONTO (1.21.-2.20.)

Azt gondolta, van
ﬂ még ideje valamire,
A de az ellenkezdje de-
riilhet ki. Hirtelen kell
majd meghoznia egy dontést
vagy megtennie valamit. El-
sOre panikba eshet, de szeren-
csére egy-kettore lehiggad és
tudni fogja, mit kell tennie. A
napokban tobb alkalommal is
kertilhet varatlan helyzetbe,
de mindig sikertil helytallnia.
Sokszor sikeriil sajat magat is
meglepnie.
HALAK (2.21.-3.20))
_ A napokban dertilhet
@ ki az, hogy megfeled-
kezett valami nagyon

fontos dologrol. A kérdés az,
hogy be lehet-e még potolni, van
esélye arra, hogy éljen a lehet6-
séggel. Még ne mondjon le rdla,
hanem kapja 6ssze magat és jar-
jonutana mit tehet még. Tovab-
ba, ha valamivel elégedetlen, ak-
kor ne csak panaszkodjon rola,
hanem tegyen ellene, mert min-
den feltétel adott hozza!



