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Miként fejleszthető nép-
művészeti anyanyelvünk?

Bokotej Lóránt 
beregszászi kiállításán

Részletek a 2. oldalon

Márton napját im-
máron nyolcadik 

alkalommal ülték meg 
Sárosorosziban. A neve-
zetes eseményre, mely-
nek a helyi római kato-
likus plébánia adott ott-
hont, eljött a település 
apraja-nagyja. A szer-
vezésből oroszlánrészt 
vállaltak a helyi Bú-
bos Kemence civil szer-
vezet tagjai, akikhez 
csatlakoztak a hagyo-
mányőrző csoportok és a 
KMKSZ-alapszervezet 
aktivistái. 

Szent Márton ünnepe 
azért is fontos számunk-
ra, mert a Krisztus utáni 
4. században először kato-
naként, majd püspökként 
tevékenykedő jeles férfiú 
lett egyházmegyénk vé-
dőszentje, hangsúlyozta 
a megnyitón Rácz István 
helyi plébános. 

VIII. Márton-napi sokadalom Sárosorosziban

A kárpátaljai ma-
gyarság túlnyomó 
része faluhelyen 

él. Így aztán az itteni 
nemzetrész tagjai tisztá-
ban vannak azzal, hogy 
a földművesek munká-

ja mennyire összetett, s 
hogy annak eredményessé-
ge nagymértékben függ az 
időjárástól, illetve a mező-
gazdaságban használt kü-
lönböző eszközök árának 
alakulásától. Ám legyen 

bármennyire is bonyolult a 
helyzet, az agrárium helyi 
szereplői mindvégig kitar-
tanak és teszik a dolgukat. 
Persze nem mindegy, hogy 
a tevékenységüket milyen 
elismerés övezi. Mezővá-

riban első alkalommal 
szervezték meg az őszi 
vásárt azzal a szándék-
kal, hogy elismerjék a 
földeken dolgozók szor-
galmát.

Őszi vásári forgatag Mezőváriban

Hányféle anyanyel-
v ü n k  v a n ?  H a 

nagyhirtelen nekünk 
szegeznék ezt a kér-
dést, közülünk a leg-
többen azt válaszol-
nák,  hogy egyet len 
egy. A magyarok szá-
mára természetesen 
a magyar nyelv. Ám 
a dolog mégsem ilyen 
egyszerű, mert ha jól 
belegondolunk, léte-

zik zenei anyanyelv is: 
a gyűjtők szorgos mun-
kájának köszönhető-
en mostanra több mint 
kétszázezer népdal vált 
a közös kincsünkké. És 
gondoljunk bele, hogy a 
Kárpát-medence hány 
tájegységének a táncát 
láthattuk már a szín-
padon?!
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Ezekben a nehéz időkben még 
inkább fontos, hogy legyenek 
olyan tartalmas, építő jellegű 
programok, amelyek valame-
lyest ellensúlyozni tudják a há-
ború okozta félelmet és bizony-
talanságot, hangzott el Bokotej 
Lóránt Beregszentmiklóson 
élő festőművész beregszászi 
kiállításának megnyitóján. A 
nevezetes eseménynek a Pász-
tor Ferenc Közösségi és Zarán-
dokház adott otthont. 

Az alkalmon Horváth Zol-
tán pedagógus, turisztikai szak-
ember, a tárlat kezdeményezője 
üdvözölte az egybegyűlteket, és 
szólt arról, hogy a művész mi-
lyen természetközeli környezet-
ben él, s milyen nagyszerű élmé-
nyekkel gazdagodik az, aki ott-
honában őt felkeresi. Gyebnár 
István, Magyarország beregszá-
szi külképviseletének a vezető-
je rámutatott: a művészet köze-
lebb hozza a különböző nemze-
tiségek képviselőit, a művekből 
áradó szépség és harmónia a má-
sik tiszteletére és elfogadására 
ösztönöz. Tarpai József, a Mun-
kácsy Mihály Magyar Ház igaz-
gatója annak a fontosságát emel-

Bokotej Lóránt beregszászi kiállításán

Szürreális mesevilágban
te ki, hogy háború idején se álljon 
le az építő munka. Ha másként nem 
megy, akkor legalább a lelkekben 
indítsuk el ezeket a pozitív folya-
matokat, ahogy ezt teszi művei ki-
sugárzása révén Bokotej Lóránt 
is. Az igazi mű önvizsgálatra sar-

kall, továbbgondolásra ösztönöz, 
hangsúlyozta Csebikin Andrij, az 
Ukrán Művészeti Akadémia kép-
zőművészeti osztályának a veze-
tője. Kopriva Attila művészettör-
ténész arról számolt be, hogy a 

Bokotej családnak több művé-
szi tehetséggel megáldott tag-
ját ismeri. Valamennyiükben az 
a közös, hogy a mély istenhit és 
a művészeti látásmód a megha-
tározó a szemléletükben, életve-
zetésükben. Szürrealista eszkö-
zökkel megteremtett mesevilág: 
leginkább ez jellemzi a most ki-
állító művész alkotásait, hang-
súlyozta a pályatárs, Mondics 
Olekszandr. 

Végül Bokotej Lóránt mon-

dott köszönetet barátainak, vala-
mint a művészetpártoló közönség-
nek azokért a pozitív impulzuso-
kért, amelyek megteremtik a min-
dennapi alkotómunka feltételeit.

Kovács Elemér

Viktor Mikita, a Kárpátaljai 
Katonai Adminisztráció (OVA) 
vezetője úgy véli, hogy Kár-
pátalja fejlődésének alapját a 
köz- és magánszféra partnersé-
ge kell, hogy képezze, mint egy 
hídnak Ukrajna és az Európai 
Unió között.

A megyevezető szerint jelen-
leg veszteséges logisztikai útvo-
nalakat kell fejleszteni az ország 
déli részén. Egy befektető nem 
vág bele egy fejlesztésbe, ha nem 
tudja, hogyan fog alakulni a hely-
zet. Célszerűbb a meglévő határ-
átkelőhelyek fejlesztése, különö-
sen Kárpátalján, együttműköd-
ve Szlovákiával, Magyarország-
gal és Romániával – hangsúlyoz-
ta Mikita a Re: Open Zakarpattia 
2023 fórumon.

„Először is az áruforgalom 
növeléséről kell beszélni. Nagy-
számú vállalkozás költözött át 
hozzánk, a termelési folyama-

Mikita: Kárpátalja Ukrajna hídjává 
válhat az EU felé

tok erőteljesek, de a mi „szűk 
keresztmetszetünk” a határátke-
lőhelyek, mert az exporttermé-
kek nem tudják időben elhagy-
ni az ország határait. Ez ma egy 
nagy probléma… Le kell ülnünk 
a kormánnyal, a parlamenttel, 
a helyi hatóságokkal, a külföldi 
partnerekkel és egyértelműen el 
kell dönteni, hogy általánosság-
ban merre haladunk” – mondta 
a kormányzó. Majd hozzátette, 
a határátkelőhelyek áteresztőké-
pességét csak úgy tudják növel-
ni, ha a külföldi partnerekkel is 
együttműködnek.

Mikita azt is megjegyezte, 
hogy Kárpátalja 500 millió eu-
rónyi ukrán üzletet vonzott be a 
teljes körű invázió kezdete óta 
az áttelepült vállalkozásoknak 
köszönhetően. Problémák van-
nak azonban az alapanyagokkal 
és a munkaerővel is, írja a Kár-
pátalja.ma.

Volodimir Zelenszkij ukrán 
elnök vasárnap éjjeli videós 
bejelentkezésében azt mond-
ta: Oroszország hamarosan 
növelheti az ukrán energiain-
frastruktúra elleni csapások 
volumenét, és ezzel összefüg-
gésben fel kell készülniük a vé-
delemre, illetve a válaszcsapá-
sok végrehajtására.

Oroszország már a télre ké-
szül – mondta Zelenszkij, hoz-
zátéve, hogy a védekezés és vá-
laszcsapások mellett Ukrajnának 
annak érdekében is meg kell ten-
nie mindent, hogy a lakosság át-
vészelje ezt a telet, illetve tovább 
növeljék a hadseregük erejét.

Az ukrán elnök név szerint 
köszönetet mondott azon orszá-
goknak is, amelyek légvédelmi 
rendszereket küldtek Ukrajná-
nak. Hozzátette: ezzel kapcso-
latban nem hozhatnak minden 
információt nyilvánosságra, de 

Oroszország hamarosan növelheti az ukrán 
energiainfrastruktúra elleni csapások volumenét

az ukrán légvédelem sokkal erő-
sebb lett az utóbbi egy évben, és 
dolgoznak azon, hogy még tovább 
erősítsék.

Vadim Szkibickij, az ukrán ka-
tonai hírszerzés tisztviselője egy 
interjúban közölte, hogy az orosz 
hadsereg elkezdett rakétákat fel-
halmozni az idei télre felkészülve.

Az rbc.ua szerint a hírszerző-
tiszt azt mondta: Oroszország va-
lószínűleg arra vár, a hőmérséklet 
0 Celsius-fok alá essen, és utána 
indíthatnak meg egy nagy csapás-
sorozatot az ukrán energetikai lé-
tesítmények ellen.

Mint mondta, a csapások ak-
kor fognak megkezdődni, amikor 
az ukrán energiarendszer a legjob-
ban le lesz terhelve. Kitért arra is, 
hogy Kijevben egyelőre szokatla-
nul meleg időjárás tapasztalható.

Tavaly Oroszországnak már 
volt egy ehhez hasonló törekvése 
az ukrán energetikai létesítmények-

kel szemben. Az Ukrenergo vál-
lalat vezérigazgatója azt mond-
ta erről pár napja, hogy az előző 
ősszel és télen összesen 70 léte-
sítményt rongáltak meg.

Szkibickij szerint Oroszor-
szág most még nagyobb, még 
súlyosabb csapásokra készül, és 
abban bíznak, hogy „az energia-
rendszer összes kritikus pontja” 
ellen csapást tudnak végrehaj-
tani. A tiszt szerint Kh-101-es 
és Kalibr rakétákkal támadhat-
nak majd többek közt, ugyanis, 
mint mondta, ezeket az oroszok 
szeptember vége óta nem hasz-
nálták a csapásaikhoz, ami arra 
utalhat, hogy télire tartalékolják 
ezt a két típust.

Vadim Szkibickij végül azt is 
közölte: becslésük szerint Orosz-
országnak jelenleg 870 darab 
precíziós rakétája lehet az arze-
náljában.

index.hu/karpat.in.ua

Modern mágneses rezonancia 
terápiás készüléket (MRI) kap 
a Novák Endre Kárpátaljai Me-
gyei Klinikai Kórház. A hírt 
Miroszlav Bileckij, a Kárpátaljai 
Katonai Adminisztráció (OVA) 
első helyettese  jelentette be  no-
vember 10-én.

A készüléknek köszönhetően 
az orvosok képesek lesznek gyor-

Új MRI készüléket kap a megyei 
kórház

san és hatékonyan diagnosztizálni 
a központi idegrendszert, a szív- és 
érrendszert, a hasüreget, valamint 
a kismedencei szerveket.

Bileckij köszönetet mondott 
az állami vezetésnek, hogy tá-
mogatják és korszerű berende-
zésekkel látják el az egészség-
ügyi intézményeket, írja a Kár-
pátalja.ma.

Új amfiteátrum nyílt a „Közös 
kultúra a múltban és jelenben” 
elnevezésű szlovák–ukrán pályá-
zati projekt keretében a munká-
csi járási Beregrákoson – írja a 
pmg.ua november 11-én.

A határon átnyúló projekt 
eredményeként létrejött amfite-
átrum több mint 150 néző befo-
gadására alkalmas. A színpadon 
akár 40 személy is elfér, mögöt-
te két terem és egy szoba szol-
gálja a fellépők felkészülését. 
A lelátón mellékhelyiségeket is 
kialakítottak, melyeket a speci-

Amfiteátrumot nyitottak Beregrákoson
ális igényű személyek is tudnak 
használni.

Az amfiteátrum körüli munkála-
tok 2021-ben kezdődtek. Az Európai 
Unió anyagilag támogatta a projek-
tet, mintegy 150 ezer eurót különí-
tett el az építésére, ami az összkölt-
ség 90%-a volt. A további 10%-ot a 
Nagylucskai kistérség biztosította.

Az amfiteátrum kiváló helyszín 
lesz a különböző rendezvények le-
bonyolítására. A jövőbeni tervek 
között szerepel a szomszédos terü-
let parkolóvá alakítása és egy kör-
forgalom kiépítése is.

Az ukrán Nova Posta fiókot nyitott 
Budapesten

Az ukrán Nova Posta fiókot nyi-
tott Magyarország fővárosában. 
A hírt a vállalat a Facebook-
oldalán  jelentette be  november 
10-én.

A postafiók hétfőtől péntekig 
8:00–20:00 óra között, szombaton 
és vasárnap pedig 9:00–18:00 óra 
között tart nyitva.

A posta közleménye szerint 
ezentúl akár 100 kilogrammos cso-

magokat is küldhetnek vagy fogad-
hatnak Ukrajnából.

Magyarország már a tize-
dik európai ország, ahol mű-
ködik az ukrán vállalat. A Nova 
Postának van fiókja Lengyelor-
szágban, Lettországban, Észt-
országban, Litvániában, Cseh-
országban, Romániában, Né-
metországban, Szlovákiában, 
Moldovában is.

Viktor Mikita, a megyei katonai 
adminisztráció vezetője hivatalos 
közösségi oldalán közölte a hírt, 
miszerint munkamegbeszélést 
tartott a megyei infrastrukturá-
lis szolgálattal, a járőrökkel és a 
rendőrséggel az M–06-os állami 
tulajdonban lévő autóút szörnyű 
állapota kapcsán.

A kormányzó kijelentette, hogy 
a rendelkezésre álló erőforrások 
keretein belül mindent megtesznek, 
amire a megyének szüksége van.

A Kijev–Csap autóút állapotáról 
tárgyalt Mikita a megyei 

infrastrukturális szolgálattal
A bejegyzésben szólt a vál-

lalkozókhoz is, akik felelősek az 
utak karbantartásáért, elmondta, 
további megbeszéléseket folytat-
nak majd a kérdés kapcsán. A ká-
tyúzáshoz szükséges gépek úton 
vannak. „Biztos vagyok abban, 
hogy a lakosok érzékelik majd 
az eredményeket és köszöne-
tet mondanak a szolgálatnak az 
operatív reagálásért” – írta Vik-
tor Mikita.

karpat.in.ua

Az USA 60 darab Gepard ön-
járó légvédelmi gépágyút vá-
sárolt Jordániától, hogy Uk-
rajnába szállítsa a koráb-
ban Hollandia által 
Ammannak eladott 
fegyvereket – szá-
molt be hétfőn az 
rbc.ua hírportál a 
De Telegraaf című 
holland lapra hivat-
kozva.

A lap forrásai sze-
rint az amerikai kor-
mány 110 millió eu-
rót fizetett a járműve-
kért. Mark Rutte mi-
niszterelnök kormá-
nya 21 millió euróért 

Az USA 60 darab Gepard önjáró légvédelmi 
gépágyút vásárolt Ukrajna számára

adott el német gyártmányú fegy-
vereket, amelyek 2016-ban kerül-
tek Jordániába, amit az újság „ne-
vetséges árnak” nevezett. Akko-

riban a megállapodást bírálták, 
mivel gyengítette a holland fegy-
veres erőket.

A Gepard képes repülőgé-
pek és helikopte-
rek lelövésére. Uk-
rajna azonban el-
sősorban a drónok 
elleni védekezés-
re fogja használni 
ezeket a rendszere-
ket – jegyezte meg 
a kiadvány. A De 
Telegraaf szerint ez 
lőszert takarít meg a 
drágább légvédelmi 
rendszerek, példá-
ul a Patriot vagy az 
Iris-T számára.
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Elejét lásd az 1. oldalon

A földműves munkájának 
tisztelete

Őszi vásári forgatag Mezőváriban

Ezen a szombati napon a te-
lepülés központjában a Nem-
zetház (Egy ház a nemzetért kö-
zösségi tér) előtt népes gyerek-
sereg jelenlétében és közremű-
ködésével ültették el a Remény-

ség fáit. Menyhárt István helyi 
református tiszteletes az egybe-
gyűltekhez szólva arra emlékez-
tetett, hogy a bölcs ember min-

dig megelégszik mindazzal, amit a 
Teremtő biztosít a családja számá-
ra. Nekünk, a Kárpátalján élő ma-
gyar nemzetrész tagjainak hálásak-
nak kell lennünk azért, hogy az or-
szágunkban dúló véres háborúban 
megyénk mindez ideig a béke szi-
gete maradhatott. 

Az őszi vásárra a szervezők a 
BorzsaVári Tehetséggondozó Mű-
vészeti és Hagyományőrző Civil 
Szervezet felhívására sokan hozták 

el termékeiket. A KMKSZ-től és 
a KRE Diakóniai Központjától 
kölcsön kapott megannyi sátor 
alatt a különböző zöldségfélék 
mellett (a káposztát frissen, hely-
ben gyalulták, annak taposását 
pedig a gyerekek ki is próbálhat-
ták) füstölt szalonna és házi kol-
bász éppúgy kapható volt, mint 
sokféle száraz tészta, szilvalek-
vár és százféle sütemény, meg 
Loncsák János helyi ezermester 
jóvoltából fémből készült ülőal-
kalmatosságok és virágtartók, de 
a bőrdíszművesek, a gyertyaön-
tők, különböző ajándékkészítők 
is elhozták portékáikat. 

Elismerés illeti azokat a 
földműveseket, akik az év leg-
nagyobb részében éjt nappal-
lá téve dolgoznak a földeken, 
hangsúlyozta a sajtó jelenlé-
vő képviselőinek a főszervező, 
Kovács Sándor, a civil szerve-
zet vezetője. Nyílt titok, hogy 
a mostani rendezvényt hagyo-
mányteremtő szándékkal szer-
veztük meg, abban bízva, hogy 
más környékbeli települések is 
követik példánkat, mondta. Ko-
vács Sándor elismerő oklevél-
lel jutalmazta a vásári forgatag 
megrendezésében aktív szere-
pet vállaló gazdákat. 

A szervezők nem feledkeztek 
meg a fiatalokról sem, akik szá-
mára kézműves foglalkozásokat 
tartottak. Természetesen a közel-
gő advent és karácsony jegyében. 

Kovács Elemér

A KRT, folytatva a hagyo-
mányt, november 10-én újabb 
rózsatöveket és emléktáblát ava-
tott a beregszászi Budapest park-
ban, ahol Mező Dianna elnök 
üdvözölte a jelenlévőket. Ez-
úttal Antonikné Polónyi Kata-
lin, Ukrajna Érdemes Népmű-
vésze és Ladányi Irén, a Bereg-
szászi Zeneiskola alapítója em-
léke előtt tisztelegtek. Bobály 
István, a zeneiskola igazgató-
ja laudációjában Ladányi Irén, 
Gál Adél, a Polónyi Katalin Tex-
tilmúzeum munkatársa pedig a 
múzeum névadójának munkás-
ságát méltatta. A Polónyi család 
tagjai levélben fogalmazták meg 
köszönetüket, amit Prófusz Ma-
rianna, az egykori tanítvány tol-
mácsolt. A Népművészet Meste-
re egyben saját emlékeit is fel-
idézte, s mély tisztelettel beszélt 

tanítómesteréről, akinek köszön-
hetően fennmaradt a beregi szőt-
tes gazdag motívumkincse, s az 
utánpótlás kineveléséről is gon-
doskodott. 

A rendezvény végén lelep-
lezték az újabb két emléktáblát. 
A Kodály Zoltán Művészeti Is-
kola Szivárvány együttese pe-
dig népdalokkal gazdagította a 
programot.

Ezt követően a Beregszászi 
Járási Máltai Szeretetszolgálat 
székházának udvarán – itt ka-
pott helyet a KRT irodája is – a 
rózsahölgyek elültették a Béke és 
reménység fáját: egy babérmeg�-
gyet, ami örökzöld, így szimboli-
kus jelentése is van. A jubileumi 
alkalom – mely a Bethlen Gábor 
Alapkezelő Zrt. támogatásának 
köszönhetően valósult meg – a 
rózsahölgyek közös vacsorájá-
val zárult. Másnap pedig az „Is-
meretlen jótevő” projekt kereté-
ben öt hátrányos helyzetű gye-
rek számára vásároltak téli ru-
házatot. A gyerekek szüleikkel 
együtt érkeztek a Tünde Divat 
beregszászi üzletébe, ahol ma-
guk választották ki a nekik leg-
inkább tetsző ruhákat.

A jubileum kapcsán rövid 
összegzésre kértük fel a Kár-
pátaljai Rózsahölgyek Társa-
ságának elnökét. Mező Dianna 
elmondta, hogy a civil szerve-
zet tevékenységének egyik leg-
főbb irányvonala a családok, 
azon belül a hátrányos hely-
zetű, nehéz körülmények kö-
zött élő gyerekek támogatása. 

Tízéves a Kárpátaljai Rózsahölgyek Társasága

Rózsatő- és faültetés, 
emléktáblaavató, ajándékozás
A Kárpátaljai Rózsahölgyek Társasága (KRT) 2013. november 
12-én alakult. A jubileumi évforduló alkalmából a rózsahölgyek 
elültették a Béke és reménység fáját, s újabb rózsatövekkel és em-
léktáblákkal állítottak emléket a neves beregszászi származású 
nőknek, akik sokat tettek a városért.

– Küldetésünknek érezzük, 
hogy kikapcsolódási, fejlesz-
tési és támogatási lehetősé-
get teremtsünk olyan gyerme-
kek számára, akiknek a csalá-
di háttere nem teszi lehetővé a 
szabadidő tartalmas és minő-
ségi eltöltését. Csak néhány az 
eddig megvalósult programja-
inkból: több jótékonysági estet 
szerveztünk, melynek bevételé-
ből hátrányos helyzetű gyerme-
kek kirándulását finanszíroztuk; 
2015-ben operett estet szerveze-
tünk a Békéért és harmóniáért 
címmel; 2016-ban újabb ope-
rett estet és gasztronómiai be-
mutatót – mindkét alkalmon 
Pitti Katalin művésznő bűvöl-
te el a hallgatóságot. 2017-ben 
a Magyar Operaházba vittünk 
egy gyerekcsoportot, ami előtt 
a gyerekek ünneplő ruhát és 

cipőt is kaptak az előadásra. 
Ugyanebben az évben nagysike-
rű jótékonysági rózsabált szer-
veztünk, melyet gasztronómi-
ai ételbemutató és kóstoló elő-
zött meg. 2018-ban 50 fős gye-
rekcsoport számára szerveztünk 
egy felejthetetlen kirándulást, 
melynek során ellátogattunk a 
gyerekekkel az Országházba, 
a Budai várba, megtekinthet-
ték a Feszty-körképet, és láto-
gatást tettünk a Gödöllői Kirá-
lyi Kastélyba. 2019-ben a Szelíd 
Lovasközpontba vittünk el egy 
busznyi gyereket, ahol lovag-
lás, íjászkodás és nagyszőlősi 
városnézés volt a program. Is-
kolakezdés előtt két alkalom-
mal is jótékonysági hajvágást 
szerveztünk hátrányos helyze-
tű gyerekek számára: nagy örö-
münkre a meghirdetett akciónk-
hoz több mint egytucat fodrász 
csatlakozott. És folytatjuk az 
„Ismeretlen jótevő” programun-
kat, melynek során néhány hát-
rányos helyzetű gyerek téli ru-
határát segítjük felújítani. Egyik 
fontos feladatunknak tekintjük, 
hogy a gyerekeknek és szüleik-
nek közös programot szervez-
zünk, így többször is táncházba 
invitáltuk őket. Számunkra min-
dig feltöltődést jelent, ha boldog 
gyermekszemeket látunk, s há-
lásak vagyunk, hogy ehhez, ha 
csekély mértékben, mi is hozzá-
járulhatunk. 

Isten áldása legyen továb-
bi munkájukon, szolgálatukon. 

Kovács Erzsébet

Miként fejleszthető népművészeti anyanyelvünk?
Kézműves képzési programok a Hagyományok Háza Hálózat – Kárpátalja szervezésében

Elejét lásd az 1. oldalon

Minamellett létezik népmű-
vészeti anyanyelv is. Ehhez ele-
gendő, ha megszemlélünk egy 
díszesen faragott székelykaput 
vagy kopjafát. Vagy hogy egy 
közelebbi példát hozzunk: el-
kezdjük tanulmányozni a beregi 
szőttes méltán híres motívum-
kincsét a farkasnyomos, mak-
kos, szegfűs, gránátalmás stb. 
mintákkal. 

– Ám ezeket a XXI. század-
ban élő nemzedékeknek újra 
kell tanulniuk. Éppen ezért a 
Hagyományok Háza Hálózat – 
Kárpátalja a korábbi kézműves 
képzések folytatásaként kéz-
műves képzési hétvégét szer-
vezett Beregszászban a Ha-
gyományok Háza szakelőadó-
inak bevonásával – tájékoz-
tat Ködöböcz-Gerzsenyi Ilo-
na, a HHH Kárpátalja hálózati 
szakreferense. – A képzés cél-
ja olyan kézművesek tovább-

képzése, akik a megszerzett tu-
dásukat játszóházakban, foglal-
koztatók és szakkörök alkalmá-
val tovább tudják adni. A kézmű-
ves hétvége tematikája a fafara-
gás, hímzés és fazekasság nép-
művészeti mintakincseinek fel-
dolgozásával, és nem véletlenül 
az adventi ünnepkörrel foglalko-
zott. A résztvevők rálátást kaptak 
arra, hogyan használhatják a nép-
művészeti mintákat a tanórai és a 
tanórán kívüli nevelésben. A kép-

zés során mindenki elkészíthette 
az azonnal használható saját já-
tékkészletét. Pénteken gyakorla-
ti foglalkozásra került sor a Be-
regszászi Kossuth Lajos Líceum-
ban, ahol az oktató, Sevella Zsu-
zsanna (Gránátalma-díjas és Reka 
Darida Fundation Innovációs Dí-
jas játékkészítő, mintaKINCStár 
programgazda, az M-ART elnö-
ke) és segítőtársa, Hegedüs Orso-
lya bemutatta, hogyan alkalmaz-
hatóak fejlesztő és logikai játé-
kai a forgószínpad-szerű rend-

szerben. Az őszi, záró alkalom 
egyébként 18 résztvevővel zaj-
lott, pedagógusok, szakkörve-
zetők, játszóházi foglalkozáso-
kat vezetők vettek rajta részt.  

– De mennyire szól mindez 
a ma emberéhez? Úgy is kér-
dezhetnénk, hogy mennyire fo-
gékonyak minderre a mai fia-
talok? – Erre a választ már Vö-
rös Zsuzsanna, a Hagyomá-
nyok Háza Hálózat munkatár-
sa adta meg. 

– Számtalanszor meg-
tapasztaltuk, hogy a fiúk 
már egészen fiatal korban 
igen sokféle autómárkát 
ismernek, és tucatszámra 
sorolják fel ezeket rutin-
szerűen, úgymond kapás-
ból. Mi pedig azt szeret-
nénk, ha a fiatal nemze-
dékek tagjai a magyar 
motívumkincset is a ma-
gukévá tennék, méghoz-
zá játékos tanulás ke-
retében. El kell ismer-
nünk, hogy a népmű-
vészeti minták, formák 
megismerésére igen ke-
vés lehetőség van. Ennek 
a nyelvnek, sajátos anya-
nyelvünknek az elsajá-
títására született meg, 
mintegy hiánypótlásként 
a mintaKINCStár foglal-
koztató program, mely a 

mai kor igényeinek megfelelő 
köntösben tálalja őseink forma-
kincseit úgy, hogy azok közben 
nem veszítik el eredeti jelen-
tésüket. A sorozat célja: a ha-
gyományőrzés, az elődeink ál-
tal használt mintakincs megis-
merése és megőrzése. Mindez 
együtt jár az ismeretek bővíté-
sével, rendszerezésével, me-
lyet segít az önálló alkotómun-
ka, így járulva hozzá a szemé-
lyiség komplex fejlesztéséhez.

Bintu József
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„Miért csüggedsz el lelkem, és 
miért háborogsz bennem? Bíz-
zál Istenben, mert még hálát 
adok néki, szabadító Istenem-
nek!” (Zsolt 43, 5)

Nagyon szeretem ezt az igét. 
Sokszor elmondtam én is életem-
ben. Mondjuk el közösen mi is 
ezt az imát, könyörgést: „Szol-
gáltass nékem igazságot, Iste-
nem, és pereld peremet a hűt-
len néppel szemben! Az alatto-
mos és álnok emberektől ments 
meg engem! Hiszen Te vagy ol-
talmazó Istenem, miért taszítot-
tál el engem? Miért kell gyász-
ban járnom, miért gyötör az el-
lenség? Küldd el világosságo-
dat és igazságodat: azok vezes-
senek engem! Vigyenek el szent 
hegyedre és hajlékaidba, hogy el-
jussak Isten oltárához, Istenhez, 
akinek ujjongva örülök. Hadd 
magasztaljalak hárfával, Isten, 
én Istenem!”

Szegény ember nagy bajban 
volt, nagyon szenved a rossz-
indulatú emberektől. Oltalmat, 
igazságot kér, ugyanakkor fél, 
mintha „eltaszította” volna Is-
ten. Talán ezért vannak alatto-
mos és álnok emberek ellene, 
akik gyötrik őt, mert azt hiszik, 
hogy nincs védelmezője, Istene? 
De nincs benne bosszúvágy, nem 
akar harcolni ellenségei ellen. Is-
ten segítségét, igazságát kéri: Te 
hajtsd végre a büntetést ellensé-
geimen! Hiszen Te vagy az én 
oltalmazóm!

Milyen jó lenne mindig így 
gondolkodni és imádkozni! Ak-
kor is, amikor a rossz emberek 
fájdalmat okoznak, gyötörnek. 
Ne én hajtsam végre az ítéletet, 
a büntetést, tegyem le Isten kezé-
be ügyemet, cselekedjen Ő, mert 
Őbenne bízom! Sokszor a fájda-
lom, a keserűség, a bosszú hajt-
ja az embereket, mert igazságot, 
büntetést akarnak mindenáron.

A bosszú elvakít, megzavar, 
és nagyobb bajt hoz, mint ami 
volt. Az indulat hatása alatt nem 
tudunk igazságosan még szólni 
sem, cselekedni pedig egyáltalán 
nem. Az indulat megvakít és el-
veszi az emberek eszét. S itt jön 
a megoldás: kérd Istent: „Küldd 
el világosságodat és igazságodat: 
azok vezessenek engem”.

Istennel beszélget Dávid. Kö-
zel van szívéhez az Úr, és bátran 
elmondja érzését, vágyát, kese-
rűségét. S amikor elpanaszol-
hatja félelmét, vagy a feltétele-
zését, kiönti szíve minden ter-
hét Istennek, akkor felszabadul. 
S hova vágyakozik, hová akar 
menni? Az Isten oltárához! Úgy 
érzi, most nem elég a szó, már 
nemcsak énekével, imádatával, 
de hárfájával is Istent, az ő Iste-
nét akarja magasztalni. Megsza-
badult a benső tehertől, keserű-
ségtől, és most ujjongva örül az 
ő Istenének.

Kedves Olvasóm, van-e ilyen 
áldott megtapasztalás az életed-
ben? Találkoztál-e a csendben a 
te Isteneddel? Tudtál-e ujjongva 
örülni Isten igazságának, nem a 
te magad igazságának, de annak, 
hogy Ő majd cselekszik, és igaz-
ságosan?

Ne csüggedj, bízzál az 
Úrban!

Ezt az örömöt csak akkor 
tapasztalhatod meg, ha elenge-
ded a bosszút, a lázadást, félel-
met, indulatot, és Istent hívod 
segítségül. Ha kezébe teszed 
ügyedet egészen, nem tartasz 
magadnak semmit. Ez az érzés 
semmivel nem pótolható, ez-
után énekre nyílik ajkad, lel-
ked, és ujjongva örülsz. Csak a 
Szentlélek adhatja ezt az ujjon-
gó, Istent magasztaló, felszaba-
dult érzést!

Itt van az ujjongó Dávid, 
hárfával zengi dicséretét, imá-
datát Istennek. S ekkor megvál-
tozik a zsoltár hangja, monda-
nivalója. Eddig Istennel foly-
tatott párbeszédet, neki mond-
ta el, ami a szívében volt. Most 
egy monológ kezdődik. „Mi-
ért csüggedsz el lelkem, és mi-
ért háborogsz bennem? Bíz-
zál Istenben, mert még hálát 
adok néki, szabadító Istenem-
nek!” Magában, magának ma-
gyaráz Dávid, önmagát bátorít-
ja, biztatja.

A lelkipásztora is mondhat-
ta volna: „Dávid, kár háborog-
nod, nem éri meg az izgalom! 
Különben sincs okod elkese-
redned, csüggedezned. Te tu-
dod, hogy a te Istened mindig 
megvédett, vigyázott rád. Most 
is megszabadít ebből a helyzet-
ből. Nem nevethet rajtad a te 
ellenséged. Isten igazságot fog 
szolgáltatni. Csak csillapodj le, 
nyugodj meg! Adj hálát azért, 
hogy Ő veled van, dicsérd Is-
tent előre, mert Ő a te szabadí-
tód! Vedd elő a hárfát és játssz 
valami szép, Istent magaszta-
ló éneket!”

Miért csüggedsz el, kedves 
Olvasóm? Ne háborogj az igaz-
ságtalanság miatt, még a vesz-
teség miatt sem! Csendesedj 
el Isten előtt! Mert ha tovább 
folytatod a háborgást, a dühös-
ködést, felmegy a vérnyomá-
sod, agyvérzést vagy szívro-
hamot kapsz. Kell ez neked? 
Nem éri meg! Engedd el a kárt, 
a veszteséget, az igazságtalan-
ságot! Tedd le Isten kezébe! 
Légy gyermekké, kisgyermek-
ké, bizalmasan beszélgess Is-
tennel, aki meg fog szabadítani! 
Te még csak ne is próbálkozz 
igazságot szolgáltatni! Nem a 
te feladatod, mert elronthatnád. 
Mondd te is Dáviddal: „Küldd 
el világosságodat”, hogy lás-
sak, ne féljek, és „küldd el igaz-
ságodat”, hogy megnyugodjak! 
„Szolgáltass nékem igazságot, 
Istenem!”

A csüggedés idején félek, és 
nem látom az utat, merre men-
jek, mit válasszak. Úr Jézusom, 
kérlek, csendesíts le, nyugtasd 
meg szívemet! Bízom Benned, 
mert máskor is megszabadítot-
tál. Adj szívembe reménységet 
és hitet, hogy csakis a Te akara-
tod szerint éljek! „Bízom Ben-
ned, Uram Jézus, add, hogy min-
dig így legyen! Bízzam Benned, 
bármi érjen, csak bízzam szünte-
len!” Ámen

(Morzsák 5., 2010)
Dr. Tapolyainé 
Bartha Gizella

Az első előadást Balázs An-
tal, Beregardó és Makkosjánosi 
református lelkésze tartotta, s el-
sősorban az elhívásról szólt, ar-
ról, hogyan lesz valaki tanítván�-
nyá. Kiemelte: a tanítványt Jézus 
választja ki és hívja el – elhiva-
tásunknak Ő az alapja. Ez bátor-
ságot adhat. Csak annak szabad 
lelkésznek és presbiternek len-
ni, akit Jézus hív el erre a szol-
gálatra. Arra is felhívta a figyel-
met, hogy nincs tanítványság le-
mondás nélkül! Valakinek a ha-
lászhálót, valakinek a vámsze-
dő asztalt kell otthagyni. A gaz-
dag ifjú nem tud lemondani a va-
gyonáról. Nem is lesz tanítvány. 
Hangsúlyozta: a tanítvány nem 
csak tanul, hanem követ – élet-
közösségben van Jézussal. Fi-
gyelik, mennek vele, engedik, 
hogy vezesse őket. „Egész éj-
szaka nem fogtunk semmit, de 
a te szavadra kivetem a hálót”. 
Bizalom és engedelmesség nél-
kül nincs tanítványság, hangsú-
lyozta, s mindezt bibliai példák-
kal támasztotta alá.

Nagy Szabolcs  Gut  és 
Balazsér református gyülekeze-
teinek lelkésze az emmausi úton 
történtek alapján a reményvesz-
tettségről beszélt. Mert ez bizony 
a tanítvánnyal is megtörténik. Jé-
zus Krisztus nagypénteki megfe-
szítése utáni az Emmausba tar-
tó két tanítványban is összeom-
lott mindaz, amit felépítettek ma-
gukban: a terveik, a céljaik, a fel-
adataik, mindaz, ami addig értel-
met adott az életüknek. Az egész 
életük romokban hevert. A gyász, 
fájdalom, harag, önvád, tanácsta-
lanság, félelem stb. érzése kava-
rog bennük. Nem tudjuk, miért 
tartott a két tanítvány Emmausba, 
de úgy tűnik, hogy menekül-
tek a reménytelenség  csoporto-
san megélt állapotából. Az em-
ber hajlamos elfutni a nehézsé-
gek elől, de ez nem jelent meg-

Lelkész-presbiteri csendesnap a Beregi Református Egyházmegyében

Reménytelenségből a reménységbe
A Kárpátaljai Református Egyház Beregi Egyházmegyéjében no-
vember 11-én került sor az őszi lelkész-presbiteri csendesnapra. Az 
alkalomnak a Nagyberegi Református Líceum adott otthont, de so-
kan online kapcsolódtak be a programba. A Reménytelenségből a 
reménysége címmel rendezett csendesnap előadásainak alapját a 
Lukács evangéliuma 24. része adta.

oldást, a problémák tovább kísérik, 
ugyanúgy megmaradnak. Ha az Úr 
nem ment volna utánuk kegyelme-
sen, mint a jó pásztor a juha után, 
vajon hogyan alakult volna a továb-
bi sorsuk? – tette fel a kérdést az elő-
adó. A lelki sérült ember gyógyulá-
si folyamata így kezdődik: az em-
ber megy a saját útján, az Isten utá-
na megy és mellé szegődik abban a 
helyzetben, ahol éppen van, átveszi 

haladási tempóját, és mellette lépdel 
tovább. Aki már képtelen a maga ol-
dalán felismerni Istent, az vakká lett 
és önmaga számára is rejtély. Isten 
mindent tud, mégis az ember szájá-
ból akarja hallani problémája meg-
fogalmazását. Ez az ember számára 
fontos mozzanata a gyógyulásnak, 
hangsúlyozta Nagy Szabolcs, aki 
így összegzett: amíg reményeinket 
emberekre és Jézusra is mint ember-
re, a földi paradicsomra és ezeknek 
az állapotoknak a létrehozhatóságá-
ra építjük, addig nem Jézus útjának 
a nyomán járunk. Csak akkor jut-
hatunk célhoz, ha reményeink vé-
gül abba az alapba helyezkednek, 
amely Jézus Krisztus, aki túllép az 
emberi valóság keretein.

A harmadik előadás a vissza-
nyert reménység kérdésével foglal-
kozott, azzal, hogyan változott meg 
az emmausi úton addig csüggedten, 

reményvesztetten haladó tanítvá-
nyok érzése, lelkülete a Jézussal 
való találkozás során. Tóth Lász-
ló esperes kiemelte: a reménység 
visszanyerésben Jézus Krisztu-
sé a főszerep. Ő nemcsak mel-
léjük szegődött az úton, hanem 
elmagyarázta nekik az igén ke-
resztül azt, hogy mi az, ami róla 
le van írva és ezt hogyan kel-
lene érteni erre a konkrét hely-
zetre. Ezeknek az embereknek 
az volt a baja, mint nagyon sok 
hívő, Krisztust ismerő embernek 
a baja, hogy nem értették teljesen 
az Isten akaratát. De Jézus felnyi-
totta a szemüket. A reménytelen 
helyzetekben, amikor nem tudjuk 

mit kell tenni, amikor csalódott-
ságunk van, legjobb, ha leülünk 
az ige mellé. Mert az ige ismere-
te felszabadít, rávilágít az Úr tel-
jes akaratára, elénk tárja a múl-
tat, a jelent és a jövőt, mondta az 
esperes. A két tanítvány is akkor 
nyerte vissza reménységét, miu-
tán Jézus elkezdte magyarázni, mi 
van megírva a Messiás eljövete-
léről, áldozatáról, feltámadásá-
ról. Miután megértették az íráso-
kat, visszanyerték a reménységü-
ket, de úgy is mondhatnánk, hogy 
egy új reménységet nyertek, amit 
sohasem veszítettek el többé. És 
ez adott nekik örömöt és ez vitte 
őket másokhoz is. 

Az előadásokat kiscsoportos 
beszélgetés követte, majd az al-
kalom úrvacsorai közösséggel 
ért véget.

Marton Erzsébet

Az idősebbek még jól emlékez-
nek rá, hogy milyen vargabe-
tűket kellett megtenni ahhoz, 
hogy a szovjet érában általá-
nosan elfogadott, gimnasztikai 
elemekkel megtűzdelt műtán-
coktól eljussunk a tiszta forrá-
sig. Szerencsére ma már folya-
matos a néptáncoktatók képzé-
se. Mindez legfőképpen a Ha-
gyományok Háza kárpátaljai 
kirendeltségének köszönhető. 

– Idén már többször is szer-
veztünk kurzust olyan, a népi kul-
túra iránt elkötelezett személyek 
számára, akik általános és közép-
iskolákban, folkműhelyekben, 
művészeti iskolákban vezetik be 
a fiatalokat a magyar néptánc sok-
színű világába – tájékoztat Váradi 
Enikő, a HHH Kárpátalja szakre-
ferense. – Ők azok, akik tanítva 
tanulnak: a korábban megszer-
zett tudásukat gazdagítják, töké-
letesítik. A mostani, Beregszász-
ban zajló tanfolyamon több mint 
húszan vesznek részt. Előzőleg 

Folyamatos a néptáncoktatók képzése

Napirenden a nyírségi táncok
felmértük az igényeket, hogy eb-
ből a kincsestárból éppen mire len-
ne most a legnagyobb szükség. A 
képzés mentorai ezúttal is a nyír-
egyházi Antal házaspár, a Tánctu-
dástár Alapítvány irányítói. 

– Már nyáron is foglalkoztunk ez-

zel a csoporttal. Örvendetes, hogy az 
átgondolt, tudatos munka, a sok gya-
korlás meghozta a kívánt eredményt 
– mondta el a próbák közötti rövid 

szünetben Antal Dóra. – Így tehát 
most bátran léphetünk tovább. Ez-
úttal a nyírségi-tirpák táncokkal is-
merkedünk meg behatóbban.

– A foglalkozások nagyszerű 
hangulatban zajlanak – veszi át a 
szót a férj, Antal Roland. – Mind-
ez nagyon fontos, hisz a tánc az 
egyik legfontosabb örömforrás. 
Így joggal remélhetjük, hogy 
táncoktatóink, visszatérve mun-
kájuk helyszínére, nem csupán 
a magyar néptánc csodálatos vi-

lágával ismertetik meg tanítvá-
nyaikat, hanem a táncban rej-
lő örömszerzés képességével is.

Kovács Elemér
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Elejét lásd az 1. oldalon

A magyarországi Keresz-
tény Értelmiségiek Szövetsége 
a Szent Adalbert-díjat idén Ja-
kab Eleonórának, a Beregszászi 
Keresztény Értelmiségiek Szö-
vetsége elnökének adományoz-
ta, aki a kárpátaljai csoport lét-
rehozásában és folyamatos, tar-
talmas működtetésében, különö-

sen az orosz-ukrán háború ide-
jén tanúsított helytállása elisme-
réseként vehette át a kitüntetést. 
Zachar Péter Krisztián, a KÉSZ 
társelnöke laudációjában mél-
tatta a 2015-ben megalakult Be-
regszászi KÉSZ sokoldalú tevé-
kenységét. „Rendezvényeik kö-
zött vannak kulturális esemé-
nyek, megemlékezések, emlék-

Elismerés a Beregszászi Keresztény Értelmiségiek Szövetsége elnökének

Szent Adalbert-díjat kapott 
Jakab Eleonóra

műsorok, koszorúzások, egyházi 
ünnepségek, kiállítások, karitatív 
jellegű tevékenységek. Rendsze-
resek a pünkösdi hangversenyek, 
visszatérő a magyarsággal kap-
csolatos nemzeti ünnepek mélta-
tása, különösen a magyar kultú-
ra napján, az 1848−49-es magyar 
szabadságharc megemlékezésein, 

a nemzeti összetartozás napján, az 
’56-os forradalom emléknapján. 
Nóra kezdeményezésére a KÉSZ 
Beregszászi Szervezete Linner 
Bertalan beregszászi sebészorvos 
emlékének ápolását is kézbe vet-
te: emlékszobát rendezett be és ál-
landó kiállítást szervezett a Pász-
tor Ferenc Zarándokházban. A cso-
port Linner Bertalanról díjat is ala-

pított, melyet minden évben egy 
olyan orvos és egy ápoló kap-
ja, aki keresztényi magatartásá-
val önzetlenül szolgálja közössé-
gét. Nóra és az egyesület tagsá-
ga aktívan részt vett abban a te-
metőprojektben, amelynek kere-
tén belül a szovjet éra előtt Be-
regszászban működött egyko-
ri irgalmasrendi nővérek gondo-
zatlan sírjait újították fel, látták 
el táblákkal. Szintén sokat segéd-
kezett a KÁMME Alapítvány ál-
tal meghirdetett keresztfelújítási 
projekt szervezésében, melynek 
köszönhetően tíz Beregszász kör-
nyékén található felújított útszé-
li kereszt köszönti a településre 
látogatókat. A körülmények úgy 
hozták, hogy a helyi KÉSZ-nek 

egyre inkább egy új pro-
fillal is foglalkoznia kell, 
mégpedig a karitatív te-
vékenységgel. Nóra e vo-
nalon is megmutatta szo-
ciális érzékenységét segé-
lyek szervezésével, koor-
dinálásával, továbbításá-
val, elosztásával”. Zachar 
Péter Krisztián kiemelte: 
„Jakab Eleonóra életét, ere-
jét, erőforrásait a kárpátal-
jai magyar közösség javára 
fordította-fordítja. Alapve-
tő jellemvonásai a megbíz-
hatóság, pontosság, precíz-
ség, következetesség, kitű-
nő szervezőkészség, érdek-
érvényesítés. Ragaszkodik 
a szülőföldjéhez”.

A Csanád Béla-díjat pedig dr. 
Hajdu Edit, a kecskeméti csoport 
küldötte vehette át szaktudásával 
és alázatos háttérmunkájával a 
kecskeméti csoportot, valamint 
az országos szervezetet szolgá-
ló tevékenysége elismeréseként.

Isten áldása legyen életükön, 
munkájukon. 

-kósa-

Hagyományőrzés közösségben
VIII. Márton-napi sokadalom Sárosorosziban

Az írások feljegyezték, hogy 
Márton a mai Magyarország te-
rületén született, és főként ön-
zetlen és szerény magatartásá-
val vált ismertté. Ezeket az eré-
nyeket a huszonegyedik század 

emberének is gyakorolnia kell.
A magyar népi kultúrában 

Márton napja az évzáró neves 
napok egyike, melyhez számos 
szokás, hiedelem fűződik, emlé-
keztetett rá Sin József, a KMKSZ 
Beregszászi Járási Középszintű 
Szervezetének elnöke. Az idő-
járáshoz, az időjósláshoz kap-

csolódó versek közül egyet-kettőt 
bizonyára mindenki ismer. Szá-
munkra ezekben az embert próbá-
ló időkben legalább ilyen fontos a 
felebarátainkra való odafigyelés, 
az elesettek felkarolása, ahogy ezt 
Márton tette. A közösségeink meg-
maradásáért való küzdelem pedig 

ugyanúgy az életünk részévé kell, 
hogy váljon. 

A Márton-napi sokadalom 
résztvevőit köszöntve Hiába Krisz-
tina, a helyi KMKSZ-alapszervezet 
aktivistája annak az örömének 
adott hangot, hogy a községben 
szinte mindenki fontosnak tartot-
ta, hogy részt vegyen ezen az al-

kalmon. Mihók Erika klubve-
zető köszönetet mondott mind 
az itt fellépő hagyományőr-
ző csoportoknak a részvéte-
lért, mind a nemrég lezajlott 
BeregCultFeszten való sikeres 
szereplésért. 

A több mint kétórás műsor 
során népi gyermekjátékokat, 
színdarabokat egyaránt látha-
tott a nézősereg. Gyönyörköd-
hettünk a Gáti Gyöngyi vezette 
Hangraforgó együttes előadá-
sában csakúgy, mint Molnár 
Anna, illetve Papp Péter furu-

lyajátékában. A Százszor-
szép asszonykör által előa-
dott vásári komédiát a kö-
zönség hatalmas vastaps-
sal jutalmazta, akárcsak a 
Rátóti csikótojás népszín-
mű szereplőinek játékát, 
illetve Mihók Erika mese-
előadását. Az alkalom vé-
gén a Haláborról érkezett 
Kovács István koreográ-
fus és párja, Radvánszky 
Krisztina táncházba invi-
tálta a fiatalokat, időseb-
beket egyaránt. 

„Aki Márton napján li-
bát nem eszik, az egész év-
ben éhezik” – tartja a re-
gula. Hogy ez ne forduljon 
elő, a kulturális műsor vé-
gén a szervezők a terített 
asztalhoz invitáltak min-

denkit. A lakoma fő fogása ter-
mészetesen a libasült volt, de 
akadt mellette számtalan más fi-
nomság is – például töltött ká-
poszta, fánk és mindenféle sü-
temény, amelyek mindegyike 
a helyi ügyes asszonyok keze 
munkáját dicséri.

Eszenyi Gábor

November 11-én Budapesten a Párbeszédek Házában került sor 
a Keresztény Értelmiségiek Szövetségének küldöttgyűlésére, me-
lyen a KÉSZ alapította Szent Adalbert- és Csanád Béla-díjak át-
adására is sor került.

Három évtizedes újságírói-szer-
kesztői munkássága elismerése-
ként báró Eötvös József Sajtó-
díjban részesült Kovácsné Mar-
ton Erzsébet, a Kárpátinfo fe-
lelős szerkesztője. A Magyar 
Páneurópa Unió által alapított 
elismerést évente egy hazai és 
egy külhoni személyiség kapja, 
akik sokat tesznek az európai 
szellemiségű újságírás legjobb 
hagyományainak őrzése, meg-
újítása és a régi magyar érté-
kek felmutatása érdekében. A 
díjátadóra november 8-án Bu-
dapesten, a nagymúltú Szent 
Margit Gimnázium dísztermé-
ben került sor. 

Kovácsné Marton Erzsébetet 
októberben a Magyar Újságírók 
Közössége Petőfi Sándor Sajtósza-
badság Díjjal tüntette ki. Mindez 
egyértelműen jelzi, hogy az anya-
ország, amelyik lankadatlan figye-
lemmel kíséri a kárpátaljai magyar 
nemzetrész sorsának alakulását, és 
minden lehetséges módon támo-
gatja az itt élőket, emellett nagyra 
értékeli a helyi magyar nyelvű mé-
dia munkatársainak a szülőföldön 
való megmaradásban és boldogu-
lásban játszott szerepét.

A báró  Eötvös  József 
Sajtódíjátadó ünnepségen a mo-
derátor szerepét felvállaló Kondor 

Katalin neves rádiós szakember a 
média jelenlegi helyzetéről és fe-
lelősségéről osztotta meg gondo-
latait a hallgatósággal. A világban 
ezen a téren is zajlik a küzdelem, 
amikor a médiát éppen olyan nagy 
nyomás alatt tartják, mint az okta-
tást, a művészetet és a társadalmi 
élet különböző szegmenseit. Nem 
véletlen, hogy sokan és sokszor ér-
zik úgy, hogy egy velejéig hazug, 
a valóságot elferdítő és eltitkoló 
világban élünk. Éppen egy ilyen 
ünnepség – amikor hiteles embe-
rek munkásságát méltatjuk – je-
lent némi reményt, hogy talán nem 
vész el minden, mondta. 

Ezt követően Aba Béla, a 
Magyar Páneurópa Unió elnöke 
előadásában az alapító atyák kö-
zel száz évvel ezelőtt megfogal-
mazott elveit vetette össze a mai 
brüsszeli gyakorlattal: mi ma-
gyarok, de más nemzetek kép-
viselői is sokszor érezzük, hogy 
a mostani vezetők szembe men-
nek az eredeti elképzelésekkel, 
például akkor, amikor a jelentő-
sebb népességgel rendelkező ál-
lamok rá szeretnék kényszeríteni 
az akaratukat a kisebbekre. 

Laudációjában dr. Grünwald 
Anna, a Nemzetközi Páneurópa 
Unió elnökségi tagja, a MPUE 
alelnöke és Pécs-Baranyai szer-
vezetének elnöke Kovácsné Mar-
ton Erzsébet munkásságát méltat-
va rámutatott: a kisebbségi sors-
ban élőknek az átlagosnál jóval 
többet kell teljesíteni ahhoz, hogy 
boldoguljanak. A mostani kitün-
tetett hosszú éveken át egyidőben 
három lap főszerkesztői teendőit 
is ellátta: 1994-től húsz éven át 

Újabb elismerés a Kárpátinfo felelős szerkesztőjének

Eötvös József Sajtódíjban részesült 
Kovácsné Marton Erzsébet

szerkesztette a Kárpátaljai Ma-
gyar Pedagógusszövetség ne-
gyedévente megjelenő szakmai 
lapját, a Közoktatást, 1998-tól 
a hetente megjelenő Kárpátinfo 
családi újságot – ahol egyébként 
most is dolgozik –, s 2007-től 
a Kárpátaljai Református Egy-
ház havilapját, a Küldetést. De a 
mindennapi küzdelmekhez hon-
nan veszik az energiát a külho-
ni nemzetrész tagjai? A választ a 
mostani kitüntetett így fogalmaz-
za meg: „Istenbe és egymásba ka-
paszkodva minden időben igye-
keztünk megmaradni. Ezért ke-
ményen kellett és kell mind a mai 
napig küzdenünk. De ez a régóta 
tartó harc meg is edzett bennün-
ket. Megtanultunk a jég hátán 
is megélni…” A média szerepé-
ről szólva a kitüntetett kiemelte: 
amikor egyre hangosabban kon-
gatják a vészharangot a kárpátal-
jai magyarság feje fölött, a sajtó 
munkatársaira még nagyobb te-
her nehezül – tartani kell a lelket 
az otthonmaradottakban. Bízunk 
abban, hogy mihamarabb véget 
ér ez a borzalom és eljön a várva 
vért béke. Addig is arra biztatjuk 
embertársainkat, hogy ne adják 
fel, ne adják el otthonaikat, így 
biztosítva a külföldön meghúzó-
dóknak a hazatérés lehetőségét”. 

Bánó Attila író, újságíró a má-
sik kitüntetett, Horváth Szilárd 
munkásságát méltatva kiemel-
te: tudjuk, vannak médiasztárok, 
hisz ez a műfaj is kitermeli a maga 
celebjeit. Ám a publikum igénye-
sebb ízlésű része jobban kedveli 
a visszafogottságot, a szerénysé-
get, a tárgyilagosságot, no, és ter-
mészetesen a felkészültséget. Sze-
rencsére vannak olyan újságíróink, 
akik megfelelnek ezeknek a kívá-
nalmaknak. Közéjük tartozik Hor-
váth Szilárd is. A nagytudású, mű-
velt és remek stílusérzékkel meg-
áldott kollega nagy tekintélyt ví-
vott ki azzal, hogy feleségével 
együtt csaknem húsz éve megala-
pította a gödi Búzaszem Iskolát. 
Ez a maga nemében páratlan tanin-
tézmény azt a célt tűzte maga elé, 
hogy diákjait keresztény és hazafi-
as szellemben a magyar vizuális és 
zenei néphagyományokkal meg-
ismertetve neveli annak érdeké-
ben, hogy később értékes és hasz-
nos tagjai legyenek a nemzetnek. 

Horváth Szilárd a díjat megkö-
szönve arról szólt, hogy az egykor 
teljes egészében keresztény Euró-
pa az önfeladás, az önmegsemmi-
sítés korszakába lépett. Elegendő, 
ha csak az Európai Unió vezetői-
nek a hagyományos család model-
lel, illetve a tömeges migrációval 
kapcsolatos álláspontját vizsgáljuk 
meg. Nekünk, magyaroknak, szer-
te a Kárpát-medencében az a fel-
adatunk, hogy megőrizzük az öreg 
kontinens korábbi értékeit. A fej-
lődő és gyarapodó nemzetek szá-
mát növelve példát mutassunk az 
unió más országainak. 

Kovács Elemér



Csütörtök November 23.

Köszöntjük Kelemen, Klementína nevű olvasóinkat!

Hétfő November 20.

Köszöntjük Jolán nevű olvasóinkat!

Kedd November 21.

Köszöntjük Olivér nevű olvasóinkat!

Szerda November 22.

Köszöntjük Cecília nevű olvasóinkat!
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november 15.6 Heti műsor

05:00 Fókusz
06:00 Reggeli
09:00 Szerelem van 

a levegőben
Török filmsor.

10:05 Teleshop
10:35 A sors könyvei

Brazil filmsor.
11:25 Az örökség ára

Török filmsor.
12:30 Fókusz
13:10 Szívek szállodája

Am. vígjátéksor.
14:10 Az újonc

Am. akciókrimi-sor.
15:15 A mentalista

Amerikai krimisor.
16:25 Keresztanyu

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
19:45 Az árulók - Gyil-

kosság a kastélyban
21:15 A mi kis falunk

Magy. vígjátéksor.
22:25 Éden Hotel
23:35 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
00:10 XXI. század - a 

legendák velünk 
élnek

00:50 Gyilkos lelkek
Amerikai krimisor.

05:00 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai akció sor.

13:30 Walker, a 
texasi kopó
Amerikai akció sor.

14:35 A gazdagság ára
Mexikói telenovella 
sor.

15:40 Testvérek
Török dráma sor.

16:45 Az aranyifjú
Török telenovella 
sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:55 Farm VIP
22:45 Újratervezés
23:50 Tények Extra
00:25 Dr. Csont

Amerikai krimi sor.
01:25 Rejtélyek az 

Alpokban
Német krimi sor.

05:00 Család-barát
05:56 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:45 Álmok álmodói
06:50 Közelebb - 

Roma magazin
07:15 Domovina
07:45 Magyar világ
08:10 Önök kérték!
08:45 Alpesi őrjárat

Olasz tévéfilmsor.
09:35 Család-barát
10:06 Egy Perc Híradó
10:07 Időjárás-jelentés
10:08 Mavi szerelme

Török tévéfilmsor.
11:00 Család-barát
11:45 MRME 80 - port-

rék az együttes 
művészeiről

11:55 Petőfi 200 – Vers 
mindenkinek

12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:46 Időjárás-jelentés
12:49 Álmok álmodói
13:00 Lara választása

Horvát telenovella
13:45 Almárium
14:35 A Jagellók konyhája
15:00 Almárium
15:20 Egy Perc Híradó
15:24 Időjárás-jelentés
15:30 Önök kérték!
16:00 Ridikül
17:00 Agytorna
17:20 Ízőrzők: Óbánya

18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:40 Álmok álmodói
18:50 Mavi szerelme

Török tévéfilmsor.
19:36 Mindennapi
19:38 MRME 80 - port-

rék az együttes 
művészeiről

19:45 Érted mindent
Tévéfilmsorozat

20:45 Kékfény
21:35 Columbo

Angol krimisor.
22:50 Kenó
22:52 Időjárás-jelentés
23:00 Kettős szerepben

Angol tévéfilmsor.
23:50 Mesterember
00:20 Isztambuli 

menyasszony
Török tévéfilmsor.

01:05 Hölgyek 
paradicsoma
Tévéfilmsorozat

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:17 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:23 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Öt kontinens
06:25 Summa
06:50 Család'23
07:10 Mindennapi
07:20 Időjárás-jelentés
07:24 Almárium
08:20 Élő népzene
08:45 Élő népzene
09:15 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:10 Itthon vagy!
10:35 Vers mindenkinek
10:40 Agapé
11:35 Ember a híd alatt

Magyar játékfilm
12:50 MRME 80 - port-

rék az együttes 
művészeiről

13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Közelebb - 

Roma magazin
13:55 Domovina
14:30 Esély
14:55 Magyar Krónika
15:25 Öt kontinens
16:00 Hogy volt?!
17:00 Család-barát
17:50 Időjárás-jelentés
18:00 Erdei utakon 

Reviczky 
Gáborral

18:30 Önök kérték!
19:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
20:00 Rocklexikon
21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:22 V4 híradó
21:35 Álmok álmodói
21:40 Ridikül
22:35 Dokuzóna
23:30 Szerelmes földrajz
00:05 Hagyaték
00:35 Vers mindenkinek
00:36 Hetedhét kaland
00:45 M2 matricák - 

Igaz vagy hamis?

07:30 Kékek
08:00 Tippmix női ko-

sárlabda NB I.
10:00 Nemzeti 

Sporthíradó
10:15 UEFA Bajnokok 

Ligája magazin
10:45 Műkorcsolya és

Jégtánc Grand 
Prix

13:00 Nemzeti 
Sporthíradó

13:30 Jégkorong 
Erste Liga

15:45 E.ON férfi 
vízilabda OB I.

17:00 Nemzeti 
Sporthíradó

17:15 Boxutca
17:50 Kézilabda-

magazin
18:50 Góóól!2
19:50 UEFA Európa-

bajnoki selejtező
21:50 Nemzeti 

Sporthíradó

05:00 Fókusz
06:00 Reggeli
09:00 Szerelem van 

a levegőben
Török filmsor.

10:05 Teleshop
10:40 A sors könyvei

Brazil filmsor.
11:30 Az örökség ára

Török filmsor.
12:30 Fókusz
13:10 Szívek szállodája

Am. vígjátéksor.
14:10 Az újonc

Am. akciókrimi-sor.
15:15 A mentalista

Amerikai krimisor.
16:25 Keresztanyu

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
19:45 Az árulók - Gyil-

kosság a kastélyban
21:15 A mi kis falunk

Magy. vígjátéksor.
22:25 Éden Hotel
23:40 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
00:10 Házon kívül
00:50 CSI: New York-i 

helyszínelők
Amerikai-kanadai 
krimisor.

05:00 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai akció sor.

13:30 Walker, a 
texasi kopó
Amerikai akció sor.

14:35 A gazdagság ára
Mexikói telenovella 
sor.

15:40 Testvérek
Török dráma sor.

16:45 Az aranyifjú
Török telenovella 
sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:55 Farm VIP
21:35 Párharc
23:00 Újratervezés
00:00 Tények Extra
00:35 Dr. Csont

Amerikai krimi sor.
01:45 Rejtélyek az 

Alpokban
Német krimi sor.

05:00 Család-barát
05:56 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:45 Álmok álmodói
06:50 Srpski ekran
07:15 Unser Bildschirm
07:40 Öt kontinens
08:05 Önök kérték!
08:35 Alpesi őrjárat

Olasz tévéfilmsor.
09:35 Család-barát
10:05 Egy Perc Híradó
10:07 Időjárás-jelentés
10:08 Mavi szerelme

Török tévéfilmsor.
11:00 Család-barát
11:45 MRME 80 - port-

rék az együttes 
művészeiről

11:55 Petőfi 200 – Vers 
mindenkinek

12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Álmok álmodói
13:00 Lara választása

Horvát telenovella
13:55 Almárium
14:35 A Jagellók konyhája
15:00 Almárium
15:20 Egy Perc Híradó
15:24 Időjárás-jelentés
15:30 Önök kérték!
16:00 Ridikül
17:00 Agytorna
17:20 Ízőrzők: Porrog-

szentkirály
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:40 Álmok álmodói
18:50 Mavi szerelme

Török tévéfilmsor.
19:35 Mindennapi
19:40 MRME 80 - port-

rék az együttes 
művészeiről

19:45 Érted mindent
Tévéfilmsorozat

20:40 SzerencsePerc
20:45 Poldark

Angol tévéfilmsor.
21:50 Mondd, ki 

vagyok én?
Spanyol tévéfilmsor.

22:40 Kenó
22:41 Időjárás-jelentés
22:50 Jelizaveta

Történelmi 
kalandfilmsor.

23:40 A Nagyok
00:15 Isztambuli 

menyasszony
Török tévéfilmsor.

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:17 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:23 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Esély
06:20 Kék bolygó
06:45 Magyar gazda
07:05 Mindennapi
07:15 Időjárás-jelentés
07:18 Almárium
08:10 Élő népzene
08:40 Élő népzene
09:10 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:05 Itthon vagy!
10:30 Vers mindenkinek
10:33 Isten kezében
10:55 Lét-Ige - protes-

táns magazin
11:30 Ingyenélők

Tévéjáték
12:45 MRME 80 - port-

rék az együttes 
művészeiről

13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Srpski ekran
13:55 Unser Bildschirm
14:25 Család'23
14:50 Novum
15:25 Magyar világ
15:55 Hogy volt?!
16:55 Család-barát
17:45 Időjárás-jelentés
17:55 Erdei utakon 

Reviczky 
Gáborral

18:30 Önök kérték!
19:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
20:00 Nevetni kell, 

ennyi az egész
21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:22 V4 híradó
21:35 Álmok álmodói
21:40 Ridikül
22:35 Rejtélyes XX. 

század - Kun 
Miklós műsora

23:05 Klasszikusok 
délidőben

00:05 Hagyaték

08:00 U21-es labdarú-
gó Európa-baj-
noki selejtező

10:00 Nemzeti 
Sporthíradó

10:15 Jégkorong 
Erste Liga

12:30 Szabadidő
13:00 Nemzeti 

Sporthíradó
13:35 UEFA Bajnokok 

Ligája magazin
14:00 Boxutca
14:30 Kézilabda-

magazin
15:35 Góóól!2
16:30 Fradi Tv
17:00 Nemzeti 

Sporthíradó
17:15 Kosárlabda-

magazin
18:15 Vízilabda Bajno-

kok Ligája

05:00 Fókusz
06:00 Reggeli
09:00 Szerelem van 

a levegőben
Török filmsor.

10:05 Teleshop
10:35 A sors könyvei

Brazil filmsor.
11:30 Az örökség ára

Török filmsor.
12:30 Fókusz
13:10 Szívek szállodája

Am. vígjátéksor.
14:10 Az újonc

Am. akciókrimi-sor.
15:15 A mentalista

Amerikai krimisor.
16:25 Keresztanyu

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
19:45 Az árulók - Gyil-

kosság a kastélyban
21:15 A mi kis falunk

Magy. vígjátéksor.
22:25 Éden Hotel
23:35 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
00:15 Praxis - Az egész-

ség és az igazság 
nyomában Erős 
Antóniával

01:00 Havas Dóra - Tu-
datos hedonista

01:35 Lime

05:00 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai akció sor.

13:30 Walker, a 
texasi kopó
Amerikai akció sor.

14:35 A gazdagság ára
Mexikói telenovella 
sor.

15:40 Testvérek
Török dráma sor.

16:45 Az aranyifjú
Török telenovella 
sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:55 Farm VIP
21:35 Párharc
23:00 Újratervezés
00:00 Tények Extra
00:35 Dr. Csont

Amerikai krimi sor.

05:05 Család-barát
05:57 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:45 Álmok álmodói
06:49 Hrvatska Kronika
07:15 Ecranul nostru
07:40 Mesterember
08:05 Önök kérték!
08:40 Alpesi őrjárat

Olasz tévéfilmsor.
09:35 Család-barát
10:04 Egy Perc Híradó
10:05 Időjárás-jelentés
10:06 Mavi szerelme

Török tévéfilmsor.
11:00 Család-barát
11:45 MRME 80 - port-

rék az együttes 
művészeiről

11:55 Petőfi 200 – Vers 
mindenkinek

12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Álmok álmodói
13:00 Lara választása

Horvát telenovella
13:45 Almárium
14:35 A Jagellók konyhája
15:00 Almárium
15:20 Egy Perc Híradó
15:24 Időjárás-jelentés
15:30 Önök kérték!
16:00 Ridikül
17:00 Agytorna
17:20 Ízőrzők:

Dunaegyháza

18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:40 Álmok álmodói
18:50 Mavi szerelme

Török tévéfilmsor.
19:37 Mindennapi
19:38 MRME 80 - port-

rék az együttes 
művészeiről

19:45 Érted mindent
Tévéfilmsorozat

20:45 SzerencsePerc
20:50 Skandináv Lottó
21:00 Anne otthonra talál

Angol tévéfilmsor.
21:50 Agapé
22:45 Kenó
22:46 Időjárás-jelentés
22:55 Hogyan legyél 

jó feleség?
Filmdráma

00:45 Magyar nők

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:17 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:23 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Család'23
06:20 Élő egyház
06:45 Kárpát-medence
07:05 Mindennapi
07:15 Időjárás-jelentés
07:18 Almárium
08:00 Élő népzene
08:25 Élő népzene
09:05 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:00 Itthon vagy!
10:25 Vers mindenkinek
10:30 Rome Reports -

Vatikáni híradó
10:50 Neked szól!
11:00 Jó embert 

keresünk!
11:10 De őszintén!
11:15 Petőfi nyomában 

- a költő visszatér
11:25 A Molitor-ház

Tévéfilm
12:50 MRME 80 - port-

rék az együttes 
művészeiről

13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Hrvatska Kronika
13:55 Ecranul nostru
14:30 Magyar gazda
14:55 EtnoKultúra
15:25 Hazajáró
16:00 Hogy volt?!
16:55 Család-barát
17:45 Időjárás-jelentés
17:55 Erdei utakon Re-
viczky Gáborral
18:30 Önök kérték!
19:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
20:00 Koncert
21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:22 V4 híradó
21:35 Álmok álmodói
21:40 Ridikül
22:35 Nyom nélkül

Magy. bűnügyi film
00:05 Hagyaték
00:30 Vers mindenkinek
00:35 Hetedhét kaland

07:30 Boxutca
08:00 Kézilabda-

magazin
09:00 Góóól!2
10:00 Nemzeti 

Sporthíradó
10:15 Kosárlabda-

magazin
11:15 Fradi Tv
11:45 Vízilabda Bajno-

kok Ligája
13:00 Nemzeti 

Sporthíradó
13:30 U21-es labdarú-

gó Európa-baj-
noki selejtező

15:25 #csakahonvéd
15:40 UEFA Európa-

bajnoki selejtező
17:00 Nemzeti 

Sporthíradó
17:15 UEFA Európa-

bajnoki selejtező
19:20 MOL női 

vízilabda OB I.
21:00 Nemzeti 

Sporthíradó

05:00 Fókusz
06:00 Reggeli
09:00 Szerelem van 

a levegőben
Török filmsor.

10:05 Teleshop
10:40 Nevess csak!

Kanadai 
kandikamerás sor.

10:45 A sors könyvei
Brazil filmsor.

11:35 Az örökség ára
Török filmsor.

12:35 Fókusz
13:10 Szívek szállodája

Am. vígjátéksor.
14:10 Az újonc

Am. akciókrimi-sor.
15:15 A mentalista

Amerikai krimisor.
16:25 Keresztanyu

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
19:45 Az árulók - Gyil-

kosság a kastélyban
21:15 A mi kis falunk

Magy. vígjátéksor.
22:25 Éden Hotel
23:35 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
00:10 Brandmánia
01:00 Az Év Hotele
01:35 Célirány

05:00 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai akció sor.

13:30 Walker, a 
texasi kopó
Amerikai akció sor.

14:35 A gazdagság ára
Mexikói telenovella 
sor.

15:40 Testvérek
Török dráma sor.

16:45 Az aranyifjú
Török telenovella 
sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:55 Farm VIP
21:35 Párharc
22:55 Tények gazdasá-

gi különkiadás
23:00 Újratervezés
00:00 Tények Extra
00:35 Dr. Csont

Amerikai krimi sor.

05:00 Család-barát
05:56 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Álmok álmodói
06:45 Slovenski Utrinki
07:10 Kvartett
07:40 Magyar nők
08:05 Önök kérték!
08:30 Alpesi őrjárat

Olasz tévéfilmsor.
09:35 Család-barát
10:06 Egy Perc Híradó
10:07 Időjárás-jelentés
10:08 Mavi szerelme

Török tévéfilmsor.
11:00 Család-barát
11:45 MRME 80 - port-

rék az együttes 
művészeiről

11:55 Petőfi 200 – Vers 
mindenkinek

12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Álmok álmodói
13:00 Lara választása

Horvát telenovella
13:50 Almárium
14:35 A Jagellók konyhája
15:00 Almárium
15:20 Egy Perc Híradó
15:24 Időjárás-jelentés
15:30 Önök kérték!
16:00 Ridikül
16:45 SzerencsePerc
17:00 Agytorna

17:20 Ízőrzők:
Érsekcsanád

18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:40 Álmok álmodói
18:50 Mavi szerelme

Török tévéfilmsor.
19:35 Mindennapi
19:38 MRME 80 - port-

rék az együttes 
művészeiről

19:45 Érted mindent
Tévéfilmsorozat

20:45 Bagi-Nacsa 
Orfeuma

21:45 Hannah és nővérei
Angol filmvígjáték

23:25 Kenó
23:29 Időjárás-jelentés
23:35 Öt kontinens
00:05 Isztambuli 

menyasszony
Török tévéfilmsor.

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:17 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:23 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Novum
06:25 Summa
06:45 Világ
07:05 Mindennapi
07:15 Időjárás-jelentés
07:18 Almárium
08:10 Élő népzene
08:35 Élő népzene
09:10 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:10 Vers mindenkinek
10:13 Világ-Vallás
10:25 Találkozás
10:40 Jézus és...: Jézus 

és a vámszedő
11:15 Petőfi nyomában 

- a költő visszatér
11:20 Zojka szalonja

Tévéjáték
12:45 MRME 80 - port-

rék az együttes 
művészeiről

13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Slovenski Utrinki
13:50 Kvartett
14:25 Kék bolygó
14:50 Noé barátai
15:20 Szerelmes földrajz
15:55 Hogy volt?!
16:55 Család-barát
17:45 Időjárás-jelentés
17:55 Erdei utakon 

Reviczky 
Gáborral

18:30 Önök kérték!
19:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
20:00 Szenes Iván írta
21:00 Egy Perc Híradó
21:01 Időjárás-jelentés
21:04 A Nagyok
21:35 Álmok álmodói
21:40 Ridikül
22:35 Családi kör
23:35 Szerelmes földrajz
00:05 Hagyaték
00:30 Vers mindenkinek
00:35 Hetedhét kaland

07:30 Góóól!2
08:30 Kosárlabda-

magazin
09:30 Fradi Tv
10:00 Nemzeti 

Sporthíradó
10:10 Vízilabda Bajno-

kok Ligája
11:30 MOL női 

vízilabda OB I.
12:45 Vízilabda magazin
13:00 Nemzeti 

Sporthíradó
13:30 Pecatúra
14:00 Sportlövészet
14:15 #csakahonvéd
14:30 Szabadidő
15:00 U21-es labdarú-

gó Európa-baj-
noki selejtező

17:00 Nemzeti 
Sporthíradó

17:15 Dvsc
17:50 Tippmix férfi ko-

sárlabda NB I.
19:50 Női röplabda 

Extraliga



Szombat November 25.

Köszöntjük Katalin, Katinka nevű olvasóinkat!

Vasárnap November 26.

Köszöntjük Virág, Lénárd nevű olvasóinkat!

Péntek November 24.

Köszöntjük Emma nevű olvasóinkat!

A műsor és a kezdési 
időpont megváltoztatá-

sának jogát minden 
tévéadó fenntartja!
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– az összes fizikai és jogi sze-
mélytől beérkezett hirdetés 
kereskedelmi hirdetésnek 
számít, akik kereskedelmi 
tevékenységet folytatnak;

– különböző szolgáltatások 
nyújtása;

– haszongépjárművek eladása;
– munkások felvétele;
– ipari és kereskedelmi területek-

kel, berendezésekkel és alap-
anyagokkal történő műveletek.

– keretes, kiemelt hirdetések;
– elveszett iratok;
– társkeresés
– ha egynél több – ugyanabba 

a kategóriába tartozó tárgyat/
eszközt szeretne meghirdetni;

– köszöntők, képes hirdetések;
– részvétnyilvánítás.

Figyelem!
Egy szelvényen mindös�-
sze egy hirdetés szerepelhet.
A szerkesztőség fenntartja 
a jogot, hogy egyes anyago-
kat nem közöl az újságban. 
Nem közölhetőek azok a hir-
detések, amelyek ellentmon-
danak a szerkesztőségi fel-
tételeknek és az ukrán tör-
vényeknek.
A hirdetésekkel és reklámok-
kal kapcsolatos reklamáci-
ókat a szerkesztőség a lap 
megjelenése után 3 napig 
fogadja.
A szerkesztőség nem vál-
lal felelősséget a hirdetés 
tartalmáért, a megadott in-
formációk, telefonszámok 
és címek pontosságáért.

Hirdessen nálunk, megéri!
Fizetett hirdetés

Egyéb hirdetések:
elveszett iratok		   2 0 0  h r . ;
részvétnyilvánítás	  5 0  h r . ;
társkereső		   3 0  h r . ;
köszöntő		   3 0  h r . ;
4 sor vers+köszöntő	 5 0  h r . ;
képes köszöntő		  4 0  h r . ;
kép+4 sor vers 		  5 5  h r . ;
megkezdett 4 soronként 5 hr.;

Fizetett hirdetések árai
Egyszerű 

20 szó                   15 hr.
21-40 szó              30 hr.

Keretes
20 szó                   30 hr.
21-40 szó              60 hr.

Kiemelt
20 szó                   20 hr.
21-40 szó              40 hr.

Keretes + kiemelt
20 szó                   40 hr.
21-40 szó              80 hr.

Keretes + kiemelt
20 szó                   40 hr.
21-40 szó              80 hr.

Minden  kereskedelmi hirdetés 
100 %-os felárral jelenik meg.

A Kárpátinfo hetilapban közölt reklámok árai cm2-ként: 
1. oldal – 11 hr., 12. oldal – 9 hr., 
2–5, 8, 9. oldalak – 7 hr., 10–11. oldalak – 6 hr.

Націнка на політичну рекламу, рекламу алкоголю, 
тютюнових виробів 100%

A politikai reklámok, az alkohol és dohányáruk reklámja 
100%-os felárral jelenik meg

2023. 
november 15. 7Heti műsor

A lapunk címére beérkező kéziratok közlésének és szerkesztésének jogát fenntartjuk, 
azok recenzálását, visszaküldését, továbbítását és megválaszolását nem vállaljuk. A 

címünkre beérkező levelek szerkesztésének és rövidítésének jogát fenntartjuk. A pub-
likációnkban közölt tényekért minden esetben a szerző viseli a felelősséget. 

05:00 Fókusz
06:00 Reggeli
09:00 Szerelem van 

a levegőben
Török filmsor.

10:05 Teleshop
10:40 A sors könyvei

Brazil filmsor.
11:30 Az örökség ára

Török filmsor.
12:30 Fókusz
13:10 Szívek szállodája

Am. vígjátéksor.
14:10 Az újonc

Am. akciókrimi-sor.
15:15 A mentalista

Amerikai krimisor.
16:25 Keresztanyu

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó - 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
19:45 Az árulók - Gyil-

kosság a kastélyban
21:15 Kanapéhuszárok
22:15 CSI: Las Vegas-i 

helyszínelők
Amerikai krimisor.

00:15 RTL Híradó - 
Késő esti kiadás

00:50 Cobra 11
Német akciófilm-sor.

05:00 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai akció sor.

13:30 Walker, a 
texasi kopó
Amerikai akció sor.

14:35 A gazdagság ára
Mexikói telenovella 
sor.

15:40 Testvérek
Török dráma sor.

16:45 Az aranyifjú
Török telenovella 
sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:55 Farm VIP
21:35 Párharc
23:00 Újratervezés
00:00 Tények Extra
00:35 Dr. Csont

Amerikai krimi sor.
01:45 Rejtélyek az 

Alpokban
Német krimi sor.

05:05 Család-barát
05:56 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:45 Álmok álmodói
06:50 Rondó
07:15 Kárpát-medence
07:35 A Nagyok
08:00 Önök kérték!
08:30 Alpesi őrjárat

Olasz tévéfilmsor.
09:35 Család-barát
10:06 Egy Perc Híradó
10:07 Időjárás-jelentés
10:08 Mavi szerelme

Török tévéfilmsor.
11:00 Család-barát
11:45 MRME 80 - port-

rék az együttes 
művészeiről

11:58 Petőfi 200 – Vers 
mindenkinek

12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Álmok álmodói
13:00 Lara választása

Horvát telenovella
13:40 Almárium
14:35 A Jagellók konyhája
15:00 Almárium
15:23 Egy Perc Híradó
15:24 Időjárás-jelentés
15:30 Önök kérték!
16:00 Ridikül
17:00 Agytorna
17:20 Ízőrzők: Méhkerék
17:50 SzerencsePerc
18:00 Híradó

18:25 Nemzeti 
Sporthíradó

18:35 Időjárás-jelentés
18:40 Álmok álmodói
18:45 MRME 80 - port-

rék az együttes 
művészeiről

18:55 Mavi szerelme
Török tévéfilmsor.

19:40 Csináljuk a 
fesztivált!

19:45 Érted mindent
Tévéfilmsorozat

20:35 Csináljuk a 
fesztivált!

20:50 Tündérkert 
pillanatok
Werkfilm

21:00 Tündérkert – Kí-
sértések kora
Tévéfilmsorozat

21:57 Mindennapi
22:08 Csak színház 

és más semmi
23:00 Kenó
23:01 Időjárás-jelentés
23:05 Fegyvertársak

Westernfilm
01:20 Magyar világ

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:17 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:23 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Multiverzum
06:25 Kárpát-medence
06:50 Mindennapi
06:54 hadERŐ
07:20 Időjárás-jelentés
07:23 Almárium
08:10 Élő népzene
08:40 Élő népzene
09:10 Jó ebédhez 

szól a nóta
010:05 Itthon vagy!
10:30 Vers mindenkinek
10:33 Katolikus krónika
10:55 Isten kezében
11:30 Világló éjszaka

Tévéfilm
12:45 MRME 80 - port-

rék az együttes 
művészeiről

13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Rondó
13:55 Kárpát-medence
14:20 Magyarország ma
14:50 Multiverzum
15:15 Álmok álmodói
15:25 Kárpát-medence
15:50 Hogy volt?!
16:50 Álmok álmodói
16:55 Család-barát
17:45 Időjárás-jelentés
17:55 Erdei utakon 

Reviczky 
Gáborral

18:30 Önök kérték!
19:00 Kicsi vagyok én...
19:30 Jó ebédhez 

szól a nóta
20:00 Van képünk hozzá
21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:22 V4 híradó
21:35 Álmok álmodói
21:40 Ridikül
22:35 Bikini 30. Jubile-

umi koncert 2012
23:55 Álmok álmodói
00:00 Hagyaték

07:30 Pecatúra
08:00 Tippmix férfi ko-

sárlabda NB I.
10:00 Nemzeti 

Sporthíradó
10:10 #csakahonvéd
10:25 Forma-1 - 

1. szabadedzés
11:40 Vízilabda magazin
11:55 Forma 2 – 

Időmérő-edzés
12:40 Sportlövészet
13:00 Nemzeti 

Sporthíradó
13:25 Dvsc
13:55 Forma-1 – 

2. szabadedzés
15:05 Boxutca
15:30 Golf
16:00 Női labdarúgó 

magazin
16:30 Futsal
17:00 Nemzeti 

Sporthíradó

05:00 Nevess csak!
Kanadai 
kandikamerás sor.

05:25 Anyám, segíts!
Am. vígjátéksor.

06:15 Molang
Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

06:35 Mouk
Angol animációs 
filmsor.

06:55 Garfield
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

07:10 Bat Pat
Spanyol-olasz ani-
mációs filmsor.

07:45 Babar és Badou 
kalandjai
Kanadai animációs 
filmsor.

08:35 Szilveszter és 
Csőrike kalandjai
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

09:00 Kaliforniába jöttem
Am. vígjátéksor.

09:35 Bírónő, kérem!
Amerikai krimisor.

10:45 Praxis - Az egész-
ség és az igazság 
nyomában Erős 
Antóniával

11:20 Brandmánia
12:05 Autogram
12:50 Lime
13:35 Columbo

Amerikai krimisor.
15:45 Százkarátos 

szerelem
Angol vígjáték

18:00 RTL Híradó - 
Esti kiadás

19:00 Fókusz Plusz
19:30 LEGO Masters
21:15 Az árulók - Gyil-

kosság a kastélyban
22:45 Felkoppintva

Amerikai romanti-
kus vígjáték

01:35 100 Dolog
Német vígjáték

05:00 Teleshop
06:10 Hupikék törpikék

Belga animációs sor.
06:40 Magyar népmesék
06:45 Timon és Pumbaa

Am. rajzfilm sor.
07:10 101 kiskutya

Am. animációs sor.
07:35 Kacsamesék

Am. animációs sor.
08:00 A gumimacik

Am. animációs sor.
08:25 Balu kapitány 

kalandja
Am. animációs sor.

08:55 Trendmánia
09:35 Nagyító
10:10 Brandépítők
10:50 Innovátor
11:25 Poggyász
12:05 Értékteremtők
12:40 Beauty Secrets 

- Dr. Phillips-
Csernus Kriszti-
nával

13:20 Percy Jackson
Am. családi film

15:30 A vasmacska kölykei
Amerikai vígjáték

18:00 Tények
18:55 Tények Plusz
19:30 Dancing With 

The Stars - Min-
denki táncol

23:00 Kuponkirálynők
Amerikai vígjáték

01:25 A helyőrség
Am. háborús film

05:05 Mma
05:55 Himnusz
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:45 Magyar Krónika
07:15 Szerelmes földrajz
07:50 Itthon vagy!
08:15 Divat & dizájn
08:45 Noé barátai
09:20 Nagy szabadtéri 

múzeumok
09:55 Az ifjú Olsen 

banda és a feke-
te arany
Norvég ifjúsági ka-
landfilm

11:20 Egy Perc Híradó
11:21 Időjárás-jelentés
11:30 Családi kör
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:50 Jó ebédhez 

szól a nóta
13:20 Ízőrzők: Gara
13:55 Álomkertek
14:20 Álmok álmodói
14:26 Egy Perc Híradó
14:27 Időjárás-jelentés
14:30 Puskás Hungary

Magy. életrajzi film
16:30 Delta
17:00 Főmenü: Szalonna
17:55 Petőfi nyomában 

- a költő visszatér
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:40 SzerencsePerc
18:45 Szerencse Szombat
19:35 Csináljuk a 

fesztivált!
21:45 6:3 avagy, játszd 

újra, Tutti!
Magyar játékfilm

23:15 Kenó
23:18 Időjárás-jelentés
23:25 Fegyvertársak

Westernfilm
01:45 Isztambuli 

menyasszony
Török tévéfilmsor.

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:17 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:23 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Magyar gazda
06:20 Unió27
06:40 Itthon vagy!
07:05 Időjárás-jelentés
07:10 Opera Café
07:35 EtnoKultúra
08:05 Rejtélyes XX. 

század - Kun 
Miklós műsora

08:30 Evangélium
09:05 Novum
09:30 Multiverzum
10:00 Hogy volt?!
11:00 Öt kontinens
11:30 Úrilány szobát keres

Magy. filmvígjáték
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Múlt és Jelen
14:00 M4 sport+
14:00 Női labdarúgó 

magazin
14:35 OTP Bank Liga
16:50 Műkorcsolya és 

Jégtánc Grand 
Prix Japán Jég-
tánc, Szabadtánc

20:40 Műkorcsolya és 
Jégtánc Grand 
Prix Japán Páros 
szabadprogram

21:25 Műkorcsolya és 
Jégtánc Grand 
Prix Japán Férfi 
szabadprogram

22:05 Bagi-Nacsa 
Orfeuma

23:05 Dokuzóna
00:00 Magyar világ

07:40 Forma 2 – 
Időmérő-edzés

08:20 Boxutca
08:50 Bajnokok Klubja
09:40 Anglia - Magyar-

ország 1953
11:25 Forma-1 – 

3. szabadedzés
12:35 Építők
13:00 Vízilabda magazin
13:15 Forma 2 – 

Sprintfutam
14:35 M4 Sport Stúdió
15:00 Forma-1 - 

Időmérő edzés
16:15 M4 Sport Stúdió
16:35 Felvezető műsor:

Labdarúgás
17:00 OTP Bank Liga
19:00 Értékelő műsor: 

Labdarúgás
19:15 Felvezető műsor: 

Labdarúgás

05:00 Nevess csak!
Kanadai 
kandikamerás sor.

05:25 Fókusz Plusz
06:00 Molang

Francia-amerikai-
angol rajzfilmsor.

06:20 Mouk
Angol animációs 
filmsor.

06:55 Garfield
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

07:10 Bat Pat
Spanyol-olasz ani-
mációs filmsor.

07:50 Babar és Badou 
kalandjai
Kanadai animációs 
filmsor.

08:35 Szilveszter és 
Csőrike kalandjai
Am. animációs ka-
landvígjáték-sor.

09:05 Kaliforniába jöttem
Am. vígjátéksor.

09:35 A Muzsika TV 
bemutatja!

10:05 Célirány
10:40 Havas Dóra - Tu-

datos hedonista
11:25 Az Év Hotele
12:10 XXI. század - a 

legendák velünk 
élnek

12:45 Házon kívül
13:20 Kutyaparádé

Amerikai-angol ka-
landfilm

15:20 Az arany iránytű
Amerikai-angol ka-
landfilm

18:00 RTL Híradó - 
Esti kiadás

19:00 Sztárbox
22:10 A védelmező

Amerikai akciófilm
00:55 Amerikai balhé

Német-luxemburgi 
akciófilm

05:00 Teleshop
06:10 Hupikék törpikék

Belga animációs sor.
06:40 Hupikék törpikék

Belga animációs sor.
07:05 Magyar népmesék
07:15 Magyar népmesék
07:25 Timon és Pumbaa

Am. rajzfilm sor.
07:50 101 kiskutya

Am. animációs sor.
08:15 Kacsamesék

Am. animációs sor.
08:40 A gumimacik

Am. animációs sor.
09:00 Balu kapitány 

kalandja
Am. animációs sor.

09:30 Babamánia
10:10 Fald fel!
10:45 Több mint TestŐr
11:25 Életmódi
12:00 SuperCar
12:40 Az Álomotthon
13:15 Big Shot
13:55 Énekelj!

Amerikai animáci-
ós film

16:15 Dr. Dolittle 2.
Amerikai vígjáték

18:00 Tények
18:55 Sztárban Sztár 

leszek!
22:30 A Bourne-hagyaték

Amerikai akció film
01:25 Farkasok öröksége

Francia, ukrán, 
belga akció film

06:30 Nemzeti 
Sporthíradó

06:35 Időjárás-jelentés
06:45 Családi kör
07:45 Álmok álmodói
07:50 A misztérium
08:00 Mindennapi
08:01 Neked szól!
08:05 Világ-Vallás
08:20 Mindennapi
08:25 De őszintén!
08:30 Isten kezében
08:55 Mindennapi
09:00 Keresztény köny-

nyűzenei 
koncertklipek

09:04 Lét-Ige - protes-
táns magazin

09:30 Találkozás
09:40 Mindennapi
09:45 Jó embert 

keresünk!
09:55 Mindennapi
09:59 Katolikus krónika
10:25 Templomaink
10:28 Időjárás-jelentés
10:29 Rome Reports - 

Vatikáni híradó
10:50 Agapé mini
10:55 Az utódok 

reménysége
11:20 Krisztus a jövőnk 

- Ferenc pápa 
Magyarországon

12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:55 Jó ebédhez 

szól a nóta
13:25 Ízőrzők: 

Csanádpalota
14:00 Egy szoknya, 

egy nadrág
Magy. filmvígjáték

15:20 Álomkertek
15:47 Egy Perc Híradó
15:48 Időjárás-jelentés
15:49 Édes anyanyelvünk
16:00 Hatoslottó sorsolás
16:10 Hogy volt?!
17:00 SzerencsePerc
17:05 Zenés Önök 

kérték válogatás
17:25 Borbás Marcsi 

szakácskönyve
17:55 Petőfi nyomában

- a költő visszatér
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:45 Családi kör
19:45 Magyarország, 

szeretlek!
21:00 Szerdai gyerek

Magyar filmdráma

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:17 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:23 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!

05:55 Magyar világ
06:20 Élő egyház
06:45 Esély
07:15 Világ
07:35 Időjárás-jelentés
07:40 Noé barátai
08:15 Családi kör
08:45 Ízőrzők: Gara
09:10 Álmok álmodói
09:25 Borbás Marcsi

szakácskönyve
09:55 Főmenü: Szalonna
10:55 Magyar világ
11:25 Szerelmes földrajz
11:55 Amerikában jár-

tunk - Mestersé-
ge címere...

12:25 Írókorzó: Szilágyi-
Nagy Ildikó

13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Magyarország ma
13:50 Álmok álmodói
14:00 M4 sport+
14:00 Góóól!
16:35 Sportlövészet
16:50 K&H férfi 

kézilabda liga
18:50 Női röplabda 

Extraliga
21:10 Vízilabda magazin
21:30 Futsal
22:00 ...egy jelszót 

tanuljatok meg
22:45 Testamentum

Rövidfilm

07:35 OTP Bank Liga
09:35 UEFA Bajnokok 

Ligája magazin
10:10 Forma 2 – Főfutam
11:40 Forma-1 - 

Időmérő edzés
13:00 Forma-1 – 

Pilótaparádé
13:25 M4 Sport Stúdió
14:00 Forma-1 – Futam
16:00 M4 Sport Stúdió
16:30 Felvezető műsor: 

Labdarúgás
17:00 OTP Bank Liga
19:00 Értékelő műsor:

Labdarúgás
19:15 Felvezető műsor: 

Labdarúgás
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Az „Őszi módszertani napok 
Beregszászban” rendezvény-
sorozat első állomásán novem-
ber 6-án gyakorlati módszerta-
ni foglalkozásra (Workshop) ke-
rült sor a Kárpátaljai Pedagó-
gus-továbbképző Intézet Bereg-
szászi Tagozata szervezésében a 
kárpátaljai magyar tannyelvű 
iskolák Egészségtan (Egészség, 
biztonság és jólét) tantárgyat 
oktató pedagógusai részére.

A szemináriumon megjelent 
pedagógusokat Gabóda Béla, a 
Kárpátaljai Pedagógus-tovább-
képző Intézet Beregszászi Ta-
gozatának vezetője köszöntöt-
te, majd „A pedagógusok men-
tális egészségének támogatása 
és annak lehetőségei” témakör-
ben elméleti és gyakorlati (tré-
ning) foglalkozásra került sor. 
A foglalkozás középpontjában 
az iskolai mentálhigiéné a pe-
dagógusok oldaláról, a pedagó-
gusi munka során felmerülhető 
stresszt befolyásoló tényezők, 
valamint a kiégés jelensége kér-
déskörök álltak.

A tanár munkája során bár-
mikor olyan helyzetekkel ke-
rülhet szembe, amelynek követ-
kezményei kihathatnak testi, lel-
ki egészségére. Erre befolyással 
van a pedagógusi pálya alapfel-
adatai közé sorolandó értékköz-
vetítés, amelynek megvalósítása 
a tanár kötelezettségeihez tarto-
zik. Az értékek szubjektív meg-
ítéléséből adódik, hogy az ok-
tatónak kell megtalálni azokat 
az irányvonalakat, amelyeket 
ő maga is képvisel, valamint 
követendő értékekként is meg 
tud jeleníteni a tanulók számá-

Őszi módszertani napok Beregszászban

Workshop egészségügyi tanárok részére: a pedagógusok 
mentális egészségének támogatása és annak lehetőségei

ra. A megfelelő értékek konzek-
vens vállalása és a környezettel 
való elfogadtatása sok esetben lel-
kileg megterhelő konfliktusokkal 
is együtt jár.

Napjainkban a pedagógusok 
túlterheltsége is társadalmilag elis-
mert vélekedés. A tanárokra nézve 
ez az órák meg-
tartása mellett az 
órákra való felké-
szülést, az admi-
nisztrációt, vala-
mint a folyama-
tos szakmai tá-
jékozódást jelen-
ti. Ezt a helyzetet 
jelentős mérték-
ben mélyíti az is, 
hogy a tanárok a 
munkájuk során 
olyan felelőssé-
get is magukra 
vállalnak, ame-
lyek nem min-
den esetben az ő feladatuk lenne. 
Ez szoros kapcsolatban áll azokkal 
a félelmekkel (például a kudarctól, 
hatalomtól, konfliktusoktól, egzisz-
tenciális gondoktól), amelyekkel a 
legtöbb nevelő találkozik a pályáján 
eltöltött évek alatt, így nem megle-
pő, hogy ezek mellett az önértékelé-
si szintjük is alacsony. A leterheltség 
érzését mélyítik a munkából fakadó, 
szerteágazó személyes kapcsolatok 
is: gyermekekkel, szülőkkel, kollé-
gákkal, felettesekkel (Farkas Péter: 
A pedagógusi szakma mentálhigié-
nés aspektusai: a pedagógusok lelki 
egészsége, 2011).

A tanári stressz kialakulásának 
a szakemberek több okot is tulajdo-
nítanak. Külső tényezőkhöz sorol-
ják még a fent említettek mellett a 

homályos tanári szerepelvárásokat, 
az észszerűtlen időbeli követelmé-
nyeket, az osztálylétszám nagysá-
gát, a nem megfelelő adottságo-
kat, fizetési szempontokat. Ezen 
stresszorok hatását erősítheti még 
a nem megfelelő iskolai vezetés is 
(Haberman, M., Teacher Burnout 

In Black & White. The Haberman 
Educational Foundation, 2004).

A különböző vizsgálatok ered-
ményei alapján elmondható, hogy 
a tanári stressz miatt a pedagógu-
sok 30 százaléka intenzív, komoly 
feszültséget él át a munkája során, 
10 százaléka neurotikus, 14 szá-
zalékuk hajlamos a neurózisra, 40 
százalékuk hajlamos a szorongásra, 
29 százalékuk szomatikus panasz-
ról, illetve 24 százalékuk a stressz 
okozta szomatikus tünetekről szen-
ved (Horváth-Szabó Katalin: A ta-
nári stressz és következményei. Pe-
dagógia Szemle, 1990/1, 14-19.). 

A kiégés manapság egyre job-
ban elterjedt fogalommá válik a 
közéletben. Életünk bármely sza-
kaszában találkozhatunk e jelen-

séggel, azon belül is elsősorban 
a munkánkkal kapcsolatban. En-
nek a veszélynek azonban főleg a 
humán foglalkozásúak vannak ki-
téve. A kiégés fogalmát először 
Freudenberger használta, és a kö-
vetkezőképpen határozta meg: „Ez 
a szindróma krónikus, emocioná-
lis megterhelések, stresszek nyo-
mán fellépő fizikai, emocionális, 
mentális kimerülés állapota, amely 
a reménytelenség és inkompeten-
cia érzésével, célok és ideálok el-
vesztésével jár, s amelyet a saját 
személyre, munkára, illetve má-
sokra vonatkozó negatív attitűdök 
jellemeznek”. A kiégést valamely 

tartós stressz váltja ki, amellyel az 
érintett személynek folyamatosan 
meg kell küzdenie munkavégzése 
során. A kiégés bármely életsza-
kaszban kialakulhat, hiszen ez az 
állapot inkább szociális, mint in-
dividuális természetű (Fekete Sán-
dor: Segítő foglalkozások kocká-
zatai: helfer szindróma és burnout 
jelenség. Psychiatria Hungarica. 6. 
2011).

A pedagógusok esetében a ki-
égés lehetséges okai közé szokták 
sorolni az oktatásban egyre na-
gyobb számban megjelenő proble-
matikus diákok által okozott konf-
liktushelyzeteket, a hierarchikus 
bürokratikus rendszer által sza-
bott szigorú kereteket, az iskola 
rossz felszereltségét. Befolyással 

lehetnek ezeken kívül a kiégés 
kialakulására a munkatársak kö-
zötti bizalmi viszonyok minősé-
ge, az iskolát érintő döntések-
be való beleszólás hiánya, vala-
mint a környezet túlzó elvárásai.  
A kiégés során a tanár elveszíti 
azon személyek iránti érdeklődé-
sét, akikkel a munkája során kap-
csolatba kerül, valamint a segítő, 
empátiás képességének mértéke 
is lecsökken. A tanárok kiégése 
tehát egy olyan állapot, amit az 
elidegenedés, a kimerültség és 
egy alacsony teljesítményérzet 
okoz (Farkas Péter: A pedagógu-
si szakma mentálhigiénés aspek-
tusai: a pedagógusok lelki egész-
sége, 2011).

A kiégés állapota megelőzé-
sében, elsősorban a társadalmi 
mértékű prevenciónak nagy sze-
repet tulajdonítanak, miközben az 
egyén saját maga is sokat tehet a 
lelki egészsége védelméért. Első-
sorban tanulással segíthet magán, 
ami jelen esetben a világ felé való 
fordulást jelenti, más emberek 
iránti érdeklődést és az informá-
ciók gyűjtését. Az új, reális célok, 
feladatok kitűzése is egy új len-
dületet adhat ahhoz, hogy kimoz-
duljon ebből a helyzetből a kime-
rült ember. Jótékony hatással bír 
még többek között, ha a minden-
napi tevékenységek közé az ille-
tő beiktat szokatlan, az újdonság 
erejével ható mozzanatokat, ki-
kapcsolódási lehetőségeket. Ér-
demes keresni a flow élményt, 
vagyis olyan programokat, ame-
lyek örömöt, lelkesedést nyújta-
nak. Ha lehetőség van rá, akkor 
ajánlatos csökkenteni az igénybe-
vételt, a munkatempót. Hosszútá-
von kímélő hatású lehet az is, ha 
az egyén megtanul nemet mon-
dani és a felelősséget áthárítani.

A foglalkozást dr. Berghauer-
Olasz Emőke docens (II. Rákóczi 
Ferenc Kárpátaljai Magyar Főis-
kola) és Bárdos Nóra mentálhi-
giénés segítő szakember vezette.

KPTI Beregszászi Tagozat

„A tudományos emberfő men�-
nyisége a nemzet igazi hatal-
ma” – idézte Széchenyi István 
gondolatát Váradi Natália az 
általa vezetett „GENIUS” Jó-
tékonysági Alapítvány, illetve 
a II. Rákóczi Ferenc Kárpát-
aljai Magyar Főiskola közös 
szervezésében a Magyar Tu-
domány Ünnepe alkalmából 
megtartott XX. Fiatal Kár-
pátaljai Magyar Kutatók Kon-
ferenciájának megnyitóján, 
melyre november 10-én került 
sor a főiskolán. 

Bacskai József, Magyaror-
szág Ungvári Főkonzulátusának 
főkonzulja örömének adott han-
got, hogy ennek kárpátaljai tu-
dományos programnak a meg-
valósulását a nemzeti magyar 
kormány támogatja. Hisz nem 
tudhatjuk, hogy „ki válik a je-
lenleg még tudományos szár-
nyait próbálgató fiatalok közül 
a jövő Nobel-díjas Krausz Fe-
rencévé vagy Karikó Katalin-
jává, vagy más tudományágak 
csodálatos zászlóhordozójává”, 
mondta. A vezető diplomata el-
ismeréssel szólt a Rákóczi Főis-
kolán folyó hatalmas munkáról, 
a Kárpátalja magyar értelmisé-
gének képzésében játszott sze-
repéről. „A főiskola az értékte-
remtés és az identitásmegőrzés 
egyik kiemelkedő fellegvá-
ra, ami különösen fontos az itt 

 Fiatal Kárpátaljai Magyar Kutatók Konferenciája – huszadszor

Tudományos utánpótlás, magyar jövő
élő határon túli magyar közösség 
megmaradásához és megerősödé-
séhez. Itt nevelkednek azok a fia-
talok, akik később tanárok, peda-
gógusok, kultúraőrzők, értelmisé-
giek lesznek”, mondta. 

Weiszburg Tamás, az Orszá-
gos Tudományos Diákköri Ta-
nács elnöke – aki online csatla-
kozott a konferenciához – kö-

szöntőjében a stabilitás fontos-
ságát hangsúlyozta, valamint 
rendkívüli értéknek nevezte, 
hogy Kárpátalján a jelenlegi ne-
héz körülmények között is sike-
rült összefogni és megtartani a 
fiatal tudós embereket. 

Az elmúlt húsz év alatt na-
gyon sokan dolgoztak azért, hogy 

legyen Kárpátalján magyar tudo-
mányosság, legyen tudományos 
utánpótlás, és hogy legyen Kár-
pátalján magyar jövő is – fogal-
mazott köszöntőjében Csernicskó 
István rektor, a Kárpátaljai Ma-
gyar Akadémiai Tanács (KMAT) 
elnöke.

A Miniszterelnökség nemzet-
politikáért felelős államtitkára le-

vélben köszöntötte a résztvevő-
ket, melyet Váradi Natália olva-
sott fel. Ebben Potápi Árpád Já-
nos kiemelte: bár „nehéz, háborús 
időket él Ukrajna, és nehéz, oly-
kor kilátástalannak tűnő időket él 
a kárpátaljai magyarság is, mind-
azonáltal örömmel és reménység-
gel tölt el az a tény, hogy Kárpát-

alja múzsái az orosz-ukrán hábo-
rú nehézségei ellenére sem hall-
gatnak. A tudományban, kultúrá-
ban, önazonosságban keresik a bé-
kéhez és fejlődéshez vezető utat. 
Ennek egyik bizonyítéka a mai tu-
dományos konferencia is”. Az ál-
lamtitkár azt kérte, hogy „tudomá-
nyos munkájuk során folytassák 

ezt a nemes hagyományt, dolgoz-
zanak a békéért, a nemzetek kö-
zötti együttműködésért és az em-
beriség fejlődéséért. 

A köszöntéseket követően a 
szervezők díszoklevéllel köszön-
ték meg azok munkáját, akik a 
kezdetek óta töretlenül segítik, s 
szakmaiságukkal hozzájárulnak a 
konferencia sikeréhez, emelik an-
nak színvonalát. Az okleveleket 
Csernicskó István és Bacskai Jó-
zsef nyújtotta át. 

A rendezvény keretében ke-
rült sor a Soós Kálmán-ösz-
töndíjak ünnepélyes átadásá-

ra is. Az ösztöndíjprogram a 
2023/2024-es tanévben immár 
12. alkalommal került meghir-
detésre. A Kárpátaljai Felsőok-
tatási Tehetséggondozó Tanács 
döntése értelmében a korábban 
benyújtott mind a 44 pályamun-
ka ösztöndíjban részesült, mely-
nek értéke összesen mintegy 

1,7 millió forintnak megfelelő 
hrivnyát tett ki.

Az ünnepélyes megnyitót 
követően két szekcióban – hu-
mántudományi és reáltudomá-
nyi – kezdődött meg a munka. 
A reáltudományi szekcióban ki-
lenc, a humántudományi szek-
cióban tíz előadó mutathatta be 
tudományos kutatását. Az elő-
adásokat követően a szekció-
vezetők értékelték, összegez-
ték az előadásokat és hasznos 
tanácsokkal látták el a fiatal 
kutatókat.

Kósa Eszter
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A globális felmelegedés miatt 
Európában, így vidékünkön is, 
az átlagos talajvízszint inkább 
folyamatosan csökken. Azon-
ban, időről időre 
jön egy viszonylag 
hosszabb, intenzí-
vebb csapadékos 
időszak, amikor a 
belvíz okoz súlyos 
gondot. Ezek a bel-
vízveszélyes idő-
szakok általában 
késő ősztől kora ta-
vaszig jelentkez-
nek, így a szabadföldi növény-
termesztésben ritkán okoz 
gondot, viszont a fóliasátras 
zöldséghajtatásban annál sú-
lyosabb károkat okozhat. Ezt 
a veszélyt fokozza az is, hogy 
míg az első fóliasátrakat a kert 
dombosabb részére tettük, ad-
dig a későbbi terjeszkedés fo-
lyamán a laposabb, belvízve-
szélyesebb részek is sorra ke-
rültek.

A magas talajvíz veszélyei
A magas talajvíz természete-

sen főleg a növények gyökere-
it veszélyezteti. Kiszorítja a ta-
laj pórusaiból a levegőt, amitől 
a gyökerek szó szerint megful-

Készüljünk fel rá idejében!

A magas talajvíz elleni 
védekezésről

ladnak. Ugyanis a gyökerek a mű-
ködésükhöz szükséges szőlőcuk-
rot a levélből kapják, de az „elége-
téséhez” szükséges oxigént saját 

maguk veszik fel a lég-
ző nyílásokon keresztül. 
S ha a talajból kiszorul 
a levegő, akkor bizony 
a gyökerek sem tudnak 
megfelelően működni, 
súlyosabb esetben pedig 
el is pusztulhatnak.

Az esetek nagy részé-
ben a magas talajvízszint-
től nem a közvetlen gyö-

kérfulladás következett be, hanem 
„csak” az alacsony talajhőmérsék-
let miatt állt le főleg az uborka gyö-
kérműködése. Elégtelen fűtés ese-
tén pedig ettől el is pusztulhat. Sa-
ját tapasztalatból tudom, hogy egy 
ilyen magas talajvíztől sújtott fó-
liasátor talajának a felfűtése óriá-
si mennyiségű tűzifát emészt fel. 
Ugyanis a nedves, átázott talaj na-
gyon jó hővezető, s gyakorlatilag 
elszippantja a hőt a fűtőcsövektől.

Mind a közvetlen gyökérfulla-
dás, mind az alacsony talajhőmér-
séklet miatti lassú gyökérpusztulás 
kitárja a kapukat a talajból fertőző, 
az uborka tőhervadást okozó gom-
bák előtt. De nem úszták meg a ma-

gas talajvízből eredő problémákat 
a paradicsomhajtatással foglalko-
zó gazdák sem. A paradicsom to-
leránsabb az alacsony talajhőmér-
séklettel szemben, mint az ubor-
ka, ezért itt kevésbé volt jellemző 
a gyökérpusztulás. Viszont amint a 
gyökérzet elérte a talajvizet, felbo-
rult a vegetatív-generatív egyensú-
lya, a túlzott lombozat irányába. A 

lombozat ugyan hatalmasra nőtt, de 
a virágokat „lerúgta”. Erre mond-
ják találóan a pataki gazdák, hogy 
„úgy nől, mint ami vízen ül”.

Hogyan előzhetjük meg?
A hirtelen jött nagy mennyisé-

gű esők ellen nem sok mindent te-
hetünk, de a felesleges talajvíz el-
vezetéséért – igen! Az első és leg-
fontosabb talán az, hogy mindenki 
tisztítsa ki a földjén átmenő, vagy 
azt határoló vízelvezető árkokat, 
kanálisokat. Sajnos egyesek sze-
métlerakatnak, használják ezeket 

fontos vízi műtárgyakat. S ezt még 
most kell elvégezni, míg be nem 
állnak a nagy esőzések! Ha már van 
hová levezetni a belvizet, magas 
talajvizet, nekiláthatunk a kritikus 
terület alagcsövezéséhez. Ma már 
nem igazán gyártanak égetett cse-
rép alagcsöveket, amivel még én 
is alagcsöveztem a kertemet. He-
lyette ma már könnyen beszerez-

hetőek a speciális műanyag perfo-
rált alagcsövek. Gégecső kiképzé-
sük nagy szilárdságot biztosít ne-
kik a viszonylag vékony falvastag-
ság ellenére is. A fátyolfólia szerű 
külső szűrő-huzat pedig meggátol-
ja a talajszemcsék bemosódását a 
cső belsejébe.

Az alagcsövezést úgy kell elvé-
gezni, hogy az 1%-os lejtés, azaz 
1 méterenként 1 centiméter lejtést 
folyamatosan biztosítani kell. Te-
hát ha van egy 70 méteres kertünk, 
akkor 30 cm-es mélységről indulva 

a kert végén már 100 cm mélyen 
lesz az alagcső kifolyója. Már ha 
van ott vízelvezető árok. Sajnos, 
nagyon sok gazdának gondot 
okoz az alagcsövezés kivitelezé-
sénél, hogy a legközelebbi kaná-
lis olyan messze van, hogy a ha-
gyományos gravitációs drénvíz 
elvezetés szinte lehetetlen, vagy 
legalább is túl költséges lenne. 

Ilyenkor kénytelenek 
vagyunk a modern tech-
nikához folyamodni, s 
beiktatni egy átemelő 
elektromos szivattyút. 
Ezek azok a viszonylag 
olcsó, műanyag házú 
(„korpuszú”) szivat�-
tyúk, amit általában a 
mélyebb pincék auto-
matikus víztelenítésére 
használnak. Ha ilyen át-
emelő szivattyút terve-
zünk használni, akkor a 
kert legmélyebb pont-
ján kell ásnunk egy víz-
aknát, amibe bele fog-
juk vezetni az alagcsö-

veket. A szivattyúk felszerelt-
ségéhez gyárilag hozzá tartozik 
egy automata vízszint-érzékelő 
kapcsoló, ami nagyon egyszerű-
vé és megbízhatóvá teszi ezek-
nek a szivattyúknak a működte-
tését. Egy ilyen szivattyúval az-
tán akár száz méter fölötti távol-
ságra, emelkedőkön keresztül is 
ki tudjuk nyomatni az aknában 
összegyűlt vizet. 

Gál I. falugazdász, a Pro 
Agricultura Alapítvány 

megbízásából

Az őszi lemosó permetezést el-
végzők jövőre sokkal kevesebb 
növényvédelmi problémával 
szembesülnek majd.

Sürgető az őszi lemosó per-
metezés. Aki ezt a munkát gon-
dosan elvégzi, az biztos lehet ab-
ban, hogy a következő vegetá-
ciós időszakban jóval kevesebb 
költséget és fáradságot kell for-
dítania a vegyszeres növényvé-
delemre, mint annak a kertész-
társának, aki ezt a munkát elha-
nyagolja!

A lemosó permetezéshez 
legalkalmasabb vegyszerek ren-

Kevesebb kártevő lesz, ha 
most lemossuk a fákat

delkezésünkre állnak. Ilyen a rég-
óta jól ismert bordói lé, amelynek 
a kénnel dúsított, flakonban árusí-
tott készítménye igen hatásos, de 
a permetlevet ki kell egészíteni ro-
varölő szerrel, mert ez az áttelelő 
rovarokat is elpusztítja. A lemosás-
ra használatos gyári gombaölő sze-
rek is akkor lesznek a leginkább ha-
tékonyak, ha ezeket is dúsítják ro-
varirtó készítménnyel.

Rendkívül fontos, hogy a le-
mosó permetezést bőséges lé-
vel végezzék és a növény minden 
föld feletti részére jusson elegen-
dő permetlé.

Novemberben ne féljünk a leg-
kedvezőbb áron kínált, föld-
labda nélküli, szabadon álló 
gyökerű facsemeték telepítésé-
től. Csak jól nézzük meg, mie-
lőtt megvesszük.

A fagyok beállta előtt még 
ültethetünk gyümölcsfa-cseme-
téket, de a gyökérágakat meg 
kell vizsgálni: ha a frissen vá-
gott gyökér szövete barna, ak-
kor ez azt jelenti, hogy a szál-
lítás vagy a szakszerűtlen táro-
lás következtében elfagyott; az 
ilyen csemete aligha fog meg-
eredni, nem érdemes elültetni.

Gyakran előfordul, hogy a 
késői ültetésig a csemeték gyö-
kerei és oldalvesszői sok ned-
vességet veszítettek, kiszárad-
tak, és a vesszők héja emiatt rán-
cos; az ilyen csemeték ültetése 
is fölöttébb kockázatos, bár nem 
reménytelen, az alapos öntözés 
még sokat segíthet rajtuk.

Ha olcsó gyümölcsfa-csemetét 
veszünk, így vizsgáljuk meg

A későn ültetett csemetéket fel-
tétlenül be kell alaposan öntözni, és 
a tövüket fel kell kupacolni.

A ribiszke-, a köszméte-, a mál-
na-, a josta csemeték talaját cél-
szerű szalmával, nádtörmelékkel, 
lehullott lombbal betakarni, mert 
gyökérzetük viszonylag sekélyen 
lévén a talajban, érzékeny a fa-
gyokkal szemben.

Sokaktól hallani, hogy a füge 
már évek óta nem fagy el, meleg-
szik a klíma, nem is érdemes már 
télire betakarni. Pedig a fügebok-
rokat továbbra is feltétlenül, igen 
gondosan kell védeni a téli fagyok 
és az ónos eső kártétele ellen, kü-
lönben a sokéves termését kockáz-
tatjuk. Az ágak közét megtöltjük le-
hullott falevelekkel, az ágakat ös�-
szekötjük és körülvesszük náddal, 
kukorica- vagy napraforgószárral, 
de műanyag fóliával csak végszük-
ség esetén, szellősen szigeteljük el 
a külvilágtól a növényeket!

A gyümölcsfák törzsét mésztej-
jel bekenni az egyik legegysze-
rűbb és leghatékonyabb módszer 
a házikertben. 

A régi szakkönyvek melegen 
ajánlották a gyümölcsfák törzsének 

és vastagabb ágainak a bemeszelé-
sét a fagysebek keletkezése ellen. 
Ez a módszer sajnálatosan kiment a 
divatból, pedig különösen a fagyra 
érzékeny mandula-, kajszi- és őszi-
barackfáknál előnyös lenne.

Így működik a fehér fatörzs
Persze, a vastag mészkéreg sem 

kívánatos, mert ez alatt sok kártevő 
tojásai és betegségek spórái talál-
nak téli menedéket. Ezzel szemben 
a törzs és a vastag ágak beperme-
tezése mésztejjel megakadályozza, 
hogy a fa szövetei a napsütéses téli 
órákban felmelegedjenek. A fehér 
felület visszaveri a napsugarakat.

Ennek következtében az éjsza-

Ha félti a tavaszi fagytól a gyümölcsfáit, akkor 
most, novemberben még tehet ellene

kai lehűlés és a nappali felmelege-
dés között kisebb lesz a hőingado-
zás, amely az edénynyalábok ron-
csolódását idézi elő. Emellett a fe-
hér törzsű fák nedvkeringése ta-
vasszal 4-8 nappal később indul 

meg, tehát kevésbé vannak kitéve 
az átmeneti talaj menti fagyok ká-
rosító hatásának.

Hogyan kell meszelni?
A gyümölcsfák törzsének me-

szelésére 2-3 százalékos mésztej 
alkalmas. A mésztej (kalcium-hid-
roxid, oltott mész) felhordására 
szórópisztoly és egyszerű ecset is 
megfelelő. Élelmezés-egészség-
ügyi várakozási idővel egyik ke-
zelési módnál sem kell számolni, 
mivel a kijuttatás ideje a vegetáci-
ós perióduson kívül esik.

A mésztejnek gombaölő hatá-
sa is van. A NÉBIH ajánlása sze-
rint az almatermésű és csonthé-

jas gyümölcsfáknál nektriás ké-
regrák (Neonectria galligena) és 
egyéb, fás részeket megbetegí-
tő kórokozók ellen a metszési 
sebek, illetve a rákos sebek ke-
zelésére a mésztej szuszpenzió-

ját ecseteléssel szükséges kijut-
tatni közvetlenül a metszési se-
bek felületére, illetve az előzete-
sen megtisztított rákos sebekre 
1-2 alkalommal, a kezelések kö-
zött három hetes időközt beiktat-
va. A kezelés során a szuszpenzió 
kismértékű hígítása megengedett 
az egyenletes felvitel biztosítása 
érdekében.

A kerti mész akár 1 kg-os ki-
szerelésben is kapható a kertésze-
tekben és gazdaboltokban. Me-
szeljünk esőmentes napon 0 °C 
feletti hőmérsékletnél.
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Keresse a Karpatinfo.net 

oldalunkon is!

A Kárpátinfo hetilapban
megjelent hirdetések 

felkerülnek a
Kárpátinfo.net-re is.

PÁLYÁZATI FELHÍVÁS
A Kárpátaljai Ferences Misszió Alapítvány (KFMA) a 
„Magyar Kultúráért Kárpátalján Alap” bevételéből pá-
lyázatot hirdet a Kárpátalján működő vagy alakuló ma-
gyar gyermek- és ifjúsági néptánccsoportok támogatásá-
ra. A pályázaton intézmény és magánszemély egyaránt 
részt vehet.
Pályázni lehet:
▪ működő gyermek- és ifjúsági néptánccsoport 
  támogatására,
▪ új gyermek- és ifjúsági néptánccsoport létrehozására.
A pályázat beérkezési határideje: 
2023. november 20. 24.00 (közép-európai idő sze-
rint)
A kitöltött pályázati űrlapot a következő címre kérjük 
eljuttatni: iroda@ferences.hu 
A nyertes pályázatok támogatásának átadására 
2023. decemberében kerül sor.
A pályázattal kapcsolatban felmerülő kérdéseket
az iroda@ferences.hu címere lehet elküldeni. 
A pályázat részleteiről a www.ferences.hu címen olvashat.

V. Zenevarázslat képzés és 
hangverseny

A „GENIUS” Jótékonysági Alapítvány 2023 őszén 
ötödik alkalommal szervezi meg a „ZENEVARÁZS-
LAT” című képzést és hangversenyt a Kulturális és In-
novációs Minisztérium és a Nemzeti Tehetség Program 
támogatásával.

A program célja, hogy minél közelebb hozza a gyer-
mekekhez a klasszikus zenét. A „ZENEVARÁZSLAT” 
hangversenysorozat Magyarország számos településére 
eljutott és sok gyermekkel kedveltette meg a klasszikus 
zenét és a verseket. 

A rendezvény szakmai referense Várnagy Andrea 
Liszt Ferenc- díjas és Budapest Márka-díjas magyar zon-
goraművész.

Kárpátaljai zeneiskolák növendékeinek és zongora-
tanárainak jelentkezését várjuk. A növendékek zenetaná-
rukkal együtt érkeznek a tehetséggondozásra, hiszen na-
gyon fontos, hogy a programvezető és a zenetanár kö-
zösen egyeztessen a diák zenei múltjáról, oktatási mód-
szereiről és arról, milyen szinten tart a zenetanulásban.

Jelentkezhet minden olyan 8–17 év közötti fiatal, aki 
legalább 1 éve részt vesz zongora oktatáson. A jelentke-
zettek egy előválogatón vesznek részt, amelyet követő-
en kiválasztásra kerülnek azok a diákok, akikkel szemé-
lyesen foglalkozik majd Várnagy Andrea egy képzés ke-
retein belül. A foglalkozássorozat egy adventi hangver-
sennyel zárul 2023. december 22-én, ahol bemutatásra 
kerülnek a tanult ismeretek. 

Jelentkezési határidő: 2023. november 23. 14:00 óra
A program maximális kerete 30 fő.
A képzés lehetőséget biztosít felkészítő tanárok rész-

vételére is. Részükre is teljes ellátást biztosít a program.
Előválogató időpontja: 2023. november 29. 14:00 óra
Képzés: 2023. november 29. – december 22. 
Záró hangverseny: 2023. december 22. 14:00 óra
A tehetségkutató helyszíne a II. Rákóczi Ferenc Kár-

pátaljai Magyar Főiskola.
Jelentkezni elektronikus úton lehetséges, melynek 

űrlapja az alábbi link-en kitölthető. https://docs.google.
com/forms/d/10xtpPOcg_4JxlIXxxU97ciQoS1wdnwW
QEtqy9mhEQWU/edit?vc=0&c=0&w=1&flr=0

Részletes tájékoztatót az alábbi elérhetőségeken 
kaphatnak:

„GENIUS” Jótékonysági Alapítvány
honlap: www.genius-ja.uz.ua

e-mail: zenevarazslat@gmail.com

Загублений атестат про повну загальну середню освіту 
С3012209 виданий 23.06.1999 року загальноосвітньою 
школою І-ІІІ ступеню № 4 імені Л. Кошута м. 
Берегово Закарпатської області на ім,я Бакош Неля 
Олександрівна, вважати недійсним.

Ady-Endre Ösztöndíjprogram
Pénzügyi segítség nyújtása a határon túli magyar nyelvű 

közoktatásban résztvevő, kiemelkedően tehetséges 6–11. év-
folyamos (közép- vagy általános iskolában), szociálisan hát-
rányos helyzetű tanulók számára. A pályázat a Kulturális és 
Innovációs Minisztérium, valamint a Nemzeti Tehetség Prog-
ram támogatásával kerül meghirdetésre.

(Pályázat kódja: NTP-ADY-M-23)
Pályázók köre
 A pályázatot a kárpátaljai magyar nyelvű oktatásban részt 

vevő, magyar nemzetiségű, 6–11. évfolyamon (közép- vagy 
általános iskolában) tanuló kiemelkedően tehetséges és szo-
ciálisan hátrányos helyzetű tanuló, mint magánszemély ad-
hatja be, ösztöndíj támogatás céljából.

 A pályázaton igényelhető támogatás összege, formá-
ja, mértéke

 a) Javasolt támogatás összege: 100.000 Ft a 2023/2024. 
tanévre.

 b) A támogatás vissza nem térítendő támogatás. Az ösz-
töndíj összegének folyósítása egyszeri átutalással történik.

 c)A támogatandó pályázatok száma Kárpátalján 24 fő.
 A pályázat feltétele, követelményei
 Pályázatot kizárólag olyan a fentiekben leírt tanuló nyújt-

hatja be, aki
„1) kiemelkedően tehetséges
Ennek kritériuma az alábbiak valamelyike:
a) jó, jeles vagy kitűnő tanulmányi átlagot ért el a 

2022/2023-as tanévben,
b) a megyei 1-2., vagy országos 1-4. vagy nemzetközi ver-

senyen 1-8. helyezést ért a 2022/2023-as tanévben.
c) részt vett a 15 Tehetségpont egyikében a foglalkozá-

sokon legalább két alkalommal, melyet a „GENIUS” Jóté-
konysági Alapítvány igazol saját statisztikai adatai alapján.

2) szociálisan hátrányos helyzetű
Ennek kritériuma az alábbiak valamelyike:
a) nagycsaládban él; árva vagy félárva; a szülő egyedülálló;
b) valamelyik szülő regisztrált munkanélküli, vagy tartó-

san súlyos beteg vagy fogyatékossággal élő,
c) olyan egyéb, igazolható családi körülmény, amely miatt 

a családja az átlagosnál rosszabb anyagi körülmények között 
él, így zavartalan tanulása veszélyeztetve van.

 Benyújtandó dokumentumok
A pályázatnak az alábbi dokumentumokat kell tartalmaz-

nia egy eredeti és egy másolati példányban:
▪ Pályázati adatlap;
▪ Iskolalátogatási igazolás; 
▪ A 2022/2023. évi év végi bizonyítvány hitelesített fény-

másolata;
▪ Amennyiben van megyei vagy országos, vagy nemzetkö-

zi verseny (a 2022/2023-as tanévre vonatkozólag) eredményé-
ről kiállított oklevél másolata, vagy egyéb, ezt igazoló doku-
mentum (egyszerű fénymásolat is elfogadható, amennyiben a 
pályázat benyújtásakor felmutatják az eredeti dokumentumot);

▪ Amennyiben van, a Tehetségpont által a pályázóról kiál-
lított igazolás, ajánlás, amely részletesen bemutatja a pályá-
zó eddigi eredményeit, és tartalmazza a tehetséget bizonyító 
egyéb igazolásokat (pl. kiállítás, koncert, újításért járó dip-
loma, nemzetközi sportviadal);

▪  Nyilatkozat szociális helyzetről: az iskola igazgató-
ja vagy a magyar nyelvű tagozat vezetője vagy az osztály-
főnök által kiállított, szociális helyzetet igazoló nyilatkozat.

▪ A pályázó nyilatkozata;
▪ Családösszetételről, valamint szociális helyzetről szó-

ló igazolás;
▪ Nyilatkozat arról, hogy korábban részesült-e Ady End-

re ösztöndíjban.
A pályázatot magyar nyelven, példányonként összefűz-

ve kell benyújtani!
Figyelem! Hiánypótlásra nincs lehetőség!
A pályázat benyújtásának módja és helye
A pályázati adatlapot szükséges online is kitölteni az 

alábbi linken:
h t t p s : / / d o c s . g o o g l e . c o m / f o r m s / d /

e / 1 F A I p Q L S f A 0 O 0 o R 3 q Z m s p q A F v K _
s P S o k f y A b b B W m w u 1 u 6 K Q t d g e G h o 7 g /
viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0

A pályázat papír alapon, határidőben történő benyújtása 
a pályázat érvényességi feltétele, egy eredeti és egy másolati 
példányban, nem postai úton kell eljuttatni az alábbi címre:

"GENIUS" Jótékonysági Alapítvány (90202 Beregszász, 
Kossuth tér 6. II. Rákóczi Ferenc Kárpátaljai Magyar Főisko-
la, Földszint, 110. terem)

Érdeklődni az alábbi elérhetőségeken lehet:
E-mail:   agora@kmf.org.ua
A pályázatokat 2023. november 8-tól lehet benyújtani.
A pályázat benyújtásának határideje: 2023. novem-

ber 29. 16.00 óra.

Втрачене пенсійне посвідчення ААМ № 917255 від 
22.08.2023 видане пенсійним фондом України на ім’я 
Радванскі Ноиймі Імреївна, вважати недійсним.

B e r e g s z á s z b a n  a 
Muzsalyi út 54. szám 
alatt eladó egy három-
szobás lakás az 5. emele-
ten. Irányár 25 ezer f.e. 
Mob.: +38066-2910418, 
+38068-2126127. 

Beregszászban eladó egy 
egyszobás lakás az 5. emele-
ten (2 balkon, nagy konyha). 
Mob.: 097-3924051. 
Beregszász központjában, a 
Kazinczy u. 17. szám alat-
ti ház eladó, jó állapotban. 
Mob.: 066-3967011. 
Mezőváriban családi ház el-
adó a fő úton, azonnal költöz-
hető. Ára: 12000 f.e.. Mob.: 
+3670-6660414. 
Munkácson (Várpalánka) 
eladó egy családi ház (pin-
ce, udvar, gyümölcsöskert). 
Mob.: 099-3515519, 095 
3260426. 

Eladó egy VAZ 2109 Zsi-
guli 1992 évjáratú 1,5 motor 
80000 km benzin. Ára: 650 
f.e. Mob.: 095-3260426. 
Beregszászban bicikli eladó 
nagyon jó állapotban. Mob.: 
066-3967011. 

Eladó egy elektromos Kárpá-
ti sütő. Mob.: 095-3260426. 
Kárpátalján eladó egy 
Whirlpool mosógép. Mob.: 
066-5605813. 
Beregszászban eladó 3 szek-
ciós fagyasztóláda. Ára: 4000 
hr. Ugyanitt 3 darab 10 lite-
res üveges korsó csavaros 
szájjal, 1db/400 hr. Mob.: 
+38066-3967011. 

Lapterjesztőt keresünk 
r é s z m u n k a i d ő b e n  a 
Kárpátinfo és a Naplo-
pó hetilapok kézbesítésé-
re Péterfalván, Bökényben. 
Fizetés teljesítmény szerint. 
Minden eladott lap után: 3 
hrivnya. Jelentkezni lehet 
a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+380662850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com. 
Lapterjesztőt keresünk 
r é s z m u n k a i d ő b e n  a 
Kárpátinfo és a Naplo-
pó hetilapok kézbesítésé-
re Asztélyban. Fizetés tel-
jesítmény szerint. Min-
den eladott lap után: 3 
hrivnya. Jelentkezni lehet 
a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+38066-2850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com. 
Lapterjesztőt keresünk 
r é s z m u n k a i d ő b e n  a 
Kárpátinfo hetilap kéz-
besítésére Gáton. Min-
den eladott lap után: 3 
hrivnya. Jelentkezni lehet 
a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+380662850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com.
Lapterjesztőt keresünk rész-
munkaidőben a Kárpátinfo 
és a Naplopó hetilapok kéz-
besítésére Borzsován. Min-
den eladott lap után: 3 
hrivnya. Jelentkezni lehet 
a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+38066-2850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com. 
Lapterjesztőt keresünk 
r é s z m u n k a i d ő b e n  a 

Kárpátinfo és a Naplo-
pó hetilapok kézbesítésé-
re Tiszaújlakon. Fizetés 
teljesítmény szerint. Min-
den eladott lap után: 3 
hrivnya. Jelentkezni lehet 
a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+380662850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com. 

A Kárpátinfo hetilap 
reklámszervezőt keres 
a hetilap hirdetéseinek 
értékesítésére. Mob.: 
+38066-2850283. E-ma-
il.: karpatinfo.hetilap@
gmail.com. 

Lapterjesztőt keresünk 
r é s z m u n k a i d ő b e n  a 
Kárpátinfo és a Naplo-
pó hetilapok kézbesíté-
sére Nagyszőlősön. Min-
den eladott lap után: 3 
hrivnya. Jelentkezni lehet 
a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+380662850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com. 
Lapterjesztőt keresünk 
r é s z m u n k a i d ő b e n  a 
Kárpátinfo és a Naplo-
pó hetilapok kézbesítésé-
re Nevetlenben. Fizetés tel-
jesítmény szerint. Min-
den eladott lap után: 3 
hrivnya. Jelentkezni lehet 
a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+380662850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com. 

Eladó egy új ortopéd matrac, 
mérete: 90/190/20. Mob.: 
095-3260426. 

Eladó egy gázkonvektor 
F8.50F, 6,3 KW olcsón. 
Mob.: 066-5605813. 

Boroshordóba való 10 li-
teres tölcsér (liu) Bereg-
szászban eladó. Mob.: 066-
3967011. 
Vadonatúj vetőgép eladó. 
Mob.: +38095-3260426. 

Eladó Goblen kézimunka, 
nem kivarott "Menyasszony 
álma". Ugyanitt hímezni való 
cérnák több színben. Mob.: 
066-3967011.
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Sport

Baleset történt november 9-én a rahói 
járási Kőrösmezőn (Jaszinya). A hírt a 
rendőrség hivatalos oldalán tudatták.

A nyomozás során kiderült, hogy egy 
32 éves édesanya gyermekével a járdán 
sétált, amikor a nő elengedte a kezét, és 
nem figyelt rá, a kislány kisétált a forgal-
mas útra, ahol egy teherautó halálra gázol-
ta a másfél éves kislányt. A balesetet fel-
vették a térfigyelő kamerák. 

A rendőrség elmondta, hogy az 
édesanya alkohol befolyása alatt állt, 
vérében 1,7 ezrelékes véralkoholszin-
tet mutattak ki. A 57 éves sofőrt szin-
tén megvizsgálták, ő józanul ült a vo-
lán mögé.

A rendőrség eljárást indított az ügyben, 
a sofőrt őrizetbe vették. Az édesanya ellen 
szintén eljárás indult, akár 5 év szabadság-
vesztésre is ítélheti a bíróság.

A gyalogátkelőn ütöttek el egy fiatalt Ungváron

kRIMI
Másfél éves kislányt gázoltak halálra 

Kőrösmezőn

Közúti baleset történt Ungváron a 
Kapusanszka utcán november 10-én. 
A  zakarpattya24.com  információi sze-
rint a zebrán gázoltak el egy gyalogost.

Mint írják, egy 2004-es születésű 
nagyszőlősi fiú a zebrán akart átkelni az 

autóáradatban, amikor egy Citroen típusú 
személygépkocsi elütötte. A jármű nagy 
sebességgel haladt, és a sofőr nem tudott 
idejében reagálni a történtekre.

Az áldozatot kórházba szállították. A 
nyomozás folyamatban van.

A kárpátaljai határőrök 7 férfit tartóz-
tattak fel, akik illegálisan próbálták meg 
elhagyni Ukrajnát – közölte az Ukrán 
Állami Határőrszolgálat a Facebook-
oldalán november 11-én.

Az ukrán–magyar határtól nem mes�-
sze állítottak meg egy Volkswagen típu-
sú személygépkocsit, amelynek kárpát-
aljai sofőrje négy férfit szállított az ál-
lamhatár felé. Az autó három utasáról 
kiderült, hogy Kropivnickij város lako-
sai, a negyedik férfi pedig Lemberg me-

Hét férfit vettek őrizetbe Kárpátalján illegális 
határátlépési kísérlet miatt

gyéből származik, írja a Kárpátalja.ma. 
A határőrszolgálat közleménye szerint 
a sofőr fejenként 4 000 dollárért cseré-
be vállalta, hogy Magyarországra szál-
lítja a négy férfit.

A bogdani kirendeltség határ menti 
osztaga két motorost tartóztatott fel, akik 
a román határ felé tartottak. Szintén a ro-
mán határ felé indult az a kijevi lakos, akit 
a velétei osztag határőrei vettek őrizetbe. 
Minden esetben közigazgatási szabálysér-
tés miatt indult eljárás.

A határőrök az Ungvári járásban őri-
zetbe vettek egy csoport külföldi állam-
polgárt, akiket azzal gyanúsítanak, hogy 
illegálisan próbálták meg elhagyni Uk-
rajnát – számolt be róla az Ukrán Álla-
mi Határőrszolgálat a Facebook-oldalán 
november 10-én.

A hét külföldit az ukrán államhatártól 

Külföldi határsértőket vettek őrizetbe az 
Ungvári járásban

mindössze 700 méterre vették észre egy 
drón segítségével. A férfiaknál indiai út-
levelek voltak. A határőrök kiderítették, 
hogy a külföldiek legálisan érkeztek Uk-
rajnába, feltételezhetően a hmelnickiji és 
vinnicjai egyetemeken tanulnak.

Az ügyben közigazgatási szabálysértés mi-
att indult eljárás, számol be a Kárpátalja.ma.

Tűz ütött ki november 9-én a délelőtti 
órákban az ungvári járási Turjaremetén 
– közölte a Rendkívüli Helyzetek Állami 
Szolgálata (DSZNSZ) kárpátaljai kiren-
deltsége a Facebook-oldalán.

A szomszédok vették észre a szállon-
gó füstöt, ők értesítették a tűzoltóságot. A 
lángokat egy óra alatt eloltották. A házban 
rekedt 51 éves tulajdonos életét már nem 
tudták megmenteni.

Előző nap a beregszászi járási 
Csomafalván volt halálos tűzeset –  kö-
zölte a Rendkívüli Helyzetek Állami Szol-
gálatának kárpátaljai kirendeltsége a hi-
vatalos oldalán. A DSZNSZ közleménye 
szerint a lángok oltása közben a házban 
egy 61 éves férfi holttestére bukkantak. 

Idén több mint harmincan vesztették életüket 
tűzesetben Kárpátalján

A tüzet valószínűleg egy elektromos fű-
tőtest okozta. 

A Rendkívüli Helyzetek Állami 
Szolgálata kárpátaljai kirendeltségének 
adatai szerint év eleje óta 33-an vesz-
tették életüket tűzesetben megyénk-
ben. A katasztrófavédelem arra kéri a 
lakosokat, hogy legyenek körültekin-
tőek, tartsák be a tűzvédelmi előíráso-
kat és szabályokat, különösen figyelje-
nek biztonságukra a fűtési szezonban. 
Fontos, hogy karban tartsák a fűtési be-
rendezéseket, valamint ne dohányozza-
nak lefekvés előtt az ágyban. Ugyan-
is ezek az okok vezetnek leggyakrab-
ban tragikus tűzesetekhez az őszi-téli 
időszakban.

Baleset történt november 7-én Jáno-
siban, elgázoltak egy határőrt –  tájé-
koztatott  a kárpátaljai rendőrség saj-
tóosztálya.

Az eset november 7-én a beregszá-
szi járási Jánosi végén található ellenőr-
zőponton történt. Mint írták, egy 34 éves 
rahói sofőr átsorolt a másik sávba, amikor 

Elgázoltak egy határőrt a jánosi 
ellenőrzőponton

elütötte a menetiránnyal szemben álló 21 
éves határőrt, akit súlyos sérülésekkel vit-
tek kórházba.

A vizsgálatok szerint az Audi sofőrje 
józan volt. A nyomozás folyamatban van. 
Az elkövetőt őrizetbe vették. A sofőrre akár 
8 év letöltendő börtönbüntetés várhat, va-
lamint 3 évre bevonhatják a jogosítványát.

A munkácsi járőrök november 6-án egy 
ittas sofőrt vontak felelősségre, akinél a 
megengedett véralkoholszint 16-szoro-
sát mérték. Erről a Kárpátaljai Járőr-
szolgálat tudósított a Facebook-oldalán.

Közleményük szerint hétfő éjjel 1 óra-
kor Munkácson az Autóvezetők utcájában 

A megengedett véralkoholszint 16-szorosát 
mérték egy sofőrnél Munkácson

egy Toyotát állítottak meg, amelynek so-
főrje megszegte a közlekedési szabályo-
kat. A járőrök azonnal észrevették, hogy a 
volán mögött ülő férfi erősen ittas állapot-
ban van. A férfit megszondáztatták és vé-
rében 3,24 ppm alkoholt mértek.

A sofőrt felelősségre vonták.

Néhány sorban
Az ukrán másodosztályban a Huszti FC 
hazai környezetben szenvedett 1-0 ará-
nyú vereséget a Niva Buzova együttesé-
től a 15. fordulóban.

Volodimir Citkin csapata 11 pontjával 
az utolsó előtti, 9. helyen áll, és a novem-
ber 18-án sorra kerülő 17. fordulóban a 
Niva Ternopil vendége lesz majd.

***
Félidejéhez érkezett a női Bajnokok Li-
gája csoportköre, mostanra minden csa-
pat játszott egyszer a másikkal. Második 
alkalommal fordult elő, hogy mindhárom 
magyar együttes veretlen maradt.

Kezdjük az A-jelű nyolcassal, ahol az 
eddig hibátlan Győri Audi ETO most is 
meggyőző játékkal verte idegenben 34-26-
ra a német Bietigheim gárdáját. A győriek 
hibátlan mérleggel, 14 ponttal fölényesen 
vezetik csoportjukat.

Az ugyanitt szereplő Debrecen okoz-
ta a forduló talán legnagyobb meglepeté-
sét azzal, hogy 29-29-es döntetlent ért el 
a CSM Bucuresti vendégeként. A Loki 7 
ponttal a továbbjutónak számító 5. helyet 
foglalja el.

Nem mondhatja el ugyanezt magáról a 
pocsékul kezdő, de az utóbbi időben éle-
dező FTC. A BL-sorozat legutóbbi döntő-
se a sereghajtó lengyel Lubint látta ven-
dégül, és döcögős első félidőt követően 
35-22-re nyert. 

A Fradi 5 pontjával az utolsó előtti, 7. 
helyet foglalja el, és hétvégén a Lubinhoz 
utazik majd.

Előtte azonban jön az NB-I legna-
gyobb rangadója, az FTC – Győri ETO 
bajnoki meccs, amelyre szerdán ke-
rül sor.

***
A bolgár–magyar meccsre vonatkozó sta-
dionmizéria miatt kevesebb mint 72 órá-
val a kezdés előtt még mindig nem tudni, 
hogy lesz-e egyáltalán meccs csütörtökön, 
vagy sem, és ha igen, akkor hol, ám hétfő 
estére azért már kiderült: ha a magyar vá-
logatott csütörtökön pályára lép Bulgári-
ában, akkor lengyel játékvezetője lesz az 
Eb-selejtezőnek.

Előzetesen Szófiában került volna 
megrendezésre a találkozó, majd Plovdiv 
került szóba, de kedd reggeli állapot sze-
rint még most sem biztos, hogy pályá-
ra lép-e egyáltalán csütörtökön a magyar 
válogatott…

***
A labdarúgó Bajnokok Ligája csoportkö-
rének 4. fordulójában a Sahtar Donyeck 
meglepetésre 1-0-ra legyőzte a Barcelo-
nát, és újra versenybe került a továbbju-
tásért folytatott harcban.

Az Európai Konferencialigában az 
FTC hazai környezetben 1-1-re végzett a 
Genk csapatával, míg a Zorja Luhanszk 
3-1-re kikapott a Maccabi Tel-Avivtól.

A hétvégén sem sikerült a feltámadás az 
országos élvonalbeli labdarúgó-bajnok-
ság élvonalában szereplő egyetlen kár-
pátaljai csapat számára, hiszen az élvo-
nalban sereghajtó Minaj FC újból vere-
séget szenvedett.

A14. játéknap után sincs még győzel-
me a Minajnak.

Az Ungvár melletti együttes a Kolosz 
Kovalivka otthonában szenvedett 2-0 
arányú vereséget, a hazaiak részéről 
eredményes Milko és Burda már az első 
félóra végére eldöntötte a három pont 
sorsát.

A forduló rangadóját a Lviv arénában 
két kelet-ukrajnai együttes játszotta. A Baj-
nokok Ligájában a Barcelona legyőzésével 
nagy meglepetést okozó Sahtar Donyeck 
sima vereséget szenvedett a Dnyipro-1 csa-
patától. Szikan gól-
jával az 5. percben 
még a Sahtar ve-
zetett, de az ellen-
fél még szünet előtt 
egyenlített, majd a 
második játékrész-
ben a győzelmet 
is kicsikarta a kis-
sé fáradtan mozgó 
donyecki alakulat 
ellen.

T u l a j d o n -
képpen rangadó-
nak számított a 
Krivbász – Dinamo 
Kijev találkozó is, 
hiszen a krivij-
rihiek a fordulót 
megelőzően vezet-
ték a tabellát. Ezen az összecsapáson azon-
ban nem volt esélyük a pontszerzésre, hi-
szen egy jogtalan kiállítás miatt már a 13. 
percben tíz főre fogyatkoztak, így a fővá-
rosiak biztonsági játékkal gyűjtették be a 
3 pontot.

Eredmények: Kolosz Kovalivka 
– Minaj FC 2-0, Sahtar Donyeck – 
Dnyipro-1 1-3, Krivbász – Dinamo Kijev 
0-2, Poliszja Zsitomir – Metaliszt 1925 
Harkiv 2-1, Obolony Kijev – Vorszkla 
Poltava 0-1, Olekszandrija – Veresz Rivne 
1-0, Zorja Luhanszk – LNZ Cserkaszi 1-2, 
Csornomorec Odessza – Ruh Lviv 2-3.

Győzelmével élre ugrott a 30 pontos 
Dnyipro-1, második a Poliszja 29, harma-
dik a Krivbász 27 ponttal.

A 6 pontjával utolsó Minaj FC a válo-

Ismét minaji vereség

Megtorpant a Ferencváros
gatott szünet után, november 25-én játszik 
ismét, amikor a Krivbászt látja vendégül.

***
Az OTP Bank Ligában zsinórban má-

sodik vereségét szenvedte el a Ferenc-
város.

A Genk elleni megterhelő kupamec�-
cset követően vasárnap az a Fehérvár láto-
gatott a Groupama Arénába, amely ugyan 
még egyszer sem tudott nyerni a Fradi új 
szentélyében, de az utóbbi hetekben javu-
ló játékot mutat.

Az izraeli válogatottba elengedett já-
tékmester, Abu Fani, a régóra sérült gól-
felelős Varga Barnabás és a védelem irá-
nyítója, a Genk ellen sérülés miatt lecserélt 
Samy Mmaey is nagyon hiányzott Dejan 
Sztankovics csapatából, amely így 1-0 ará-
nyú vereséget szenvedett.

Az FTC csak azért tudott ismét a ta-
bella élén maradni, mivel a legfőbb üldö-
ző Paks is kikapott, ezúttal Debrecenben. 
Amúgy a zöld-fehérekre már a mezőny 
első fele is kezd feljönni, hiszen a listave-
zető és a 7. helyezett között mindössze 5 
pont a különbség.

A 13. forduló eredményei: MTK – ZTE 
1-0, Diósgyőr – Mezőkövesd 2-0, UTE – 
Puskás Akadémia 1-2, Kisvárda – Kecs-
kemét 1-2, FTC – Fehérvár 0-1, Debre-
cen – Paks 1-0.

Az élen az FTC-nek és a Paksnak is 
25 pontja van, míg a Puskás 23 ponttal a 
harmadik.

A dobogó alatt a Fehérvár, a Debre-
cen, a Diósgyőr és az UTE is egyformán 
20 pontos.

A Vidi ellen nem ment a Fradinak
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Plusz egy vicc

2023. 45. szám meg-
fejtése: A kétségek 
többet érnek, mint a 
hamis bizonyossá-
gok.

Plusz egy vicc: ... 
én nem vagyok gyá-
va ember.

Kos (3. 21.-4. 20.)

Bika (4. 21.-5. 20.)

Ikrek (5.21.-6.21.)

Rák (6.22.- 7. 22.)

Oroszlán (7.23.- 8.23.)

Szűz (8.24.-9.22.)

Mérleg (9.23.-10.23.)

Skorpió (10.24.-11.22.)

Nyilas (11.23.-12. 21.)

Bak (12. 22.-1. 20.)

Vízöntő (1. 21.- 2.20.)

Halak (2.21.- 3.20.)

hirkereso.hu

Karamellás grízes krémes

L08.xls

BAJT OKOZ ÁLLÓVÍZ MÁKSZEM! LITER ESETLEG EGYESÜLET ☼
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MEGAD

BORT 
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… (CPU)

KÉZZEL 
JELEZ

ÁTMÉRŐ

ILYEN 
DOHÁNYÁRU 

A SZIVAR

VÉRFAKTOR

MELY 
SZEMÉLYEK

LUTÉCIUM

AZ ELSŐ 
ŰRSÉTÁLÓ 
(ALEKSZEJ)

ISMERŐ

A ZEN 
TALÁNYA

RÉSZBEN 
MEGKOPÓ !

2
MELY SZE-
MÉLYBEN

SVÉD 
BÚTOR-CÉG

AMERIKAI 
DIÓFA-FÉLE

FLUOR

TÖLTÖTT 
RÉSZECSKE

A NAGYÁG 
UKRÁN NEVE

RÉSZBEN 
ALÁÍR !

NAUMOV 
SZERZŐ-
TÁRSA

SZÍVBŐL 
KIJÖVŐ FŐ 

ÜTŐÉR

SZEMÉLYÉRE

KÉRDEZNI, 
ANGOLUL

HALOGÉN 
ELEME !

PATAKON 
ÍVELNEK ÁT

DÚSGAZDAG 
EMBER

GYILKOLNI

EGYNEMŰ 
BÓDÉ!

AMERIKAI 
SZÍNÉSZ 

(NICK)
HEGY 

GYOMRA !

… SHIELDS - 
SZÍNÉSZNŐ

FÉL ÁR!

SPANYOL 
FESTŐ 

(FRANCISCO)

ITTRIUM

A hét megmaradó szóból a következő vicc csattanó-
ját állíthatja össze:

– Az én feleségem egyáltalán nem ért meg engem. 
Hogy van ez a te feleségeddel?

– …
Kétbetűsek: AZ, ÁF, 

DT, ÉL, ÉN, GA, GÁ, IM, 
KM, NS, ON, SZ, TA, TO, 
YE, ZA.

Hárombetűsek: DAN, 
EBI, ETO, ÉRK, INA, ITA, 
KEK, MAX, NEM, NRO, SKA.

Négybetűsek: ALEF, 
ALMA, APÁT, ÁGAS, 
BELE, BENT, BRIE, NEIL, 
NINO, NOIR, PAPA, PERL, 
ROST, ZÁLI.

Ötbetűsek: ELOLT, IL-
DOM, LELLE, MILNE, 
ORGIA, PANDA, PÉCEL, 
REIMS, RÓLAD, STILO, 
TEKLA, ZAVAR, ZILÁL.

Hatbetűsek: ANGOLA, 
BALÁTA, BAROSS, DÁR-
DAI, ELEMES, ETELKA, 
FÁROSZ, GALERI, GERS-
LI, HALÁRU, KÉRDEZ, 
MÁR-MÁR, MEGINT, SA-
ROLT.

Hétbetűsek: DANIELS, 
ELILLAN, FIAT UNO, 
MEGABÁL, SEMMILY, 
SZOKOTT, ZAMATOS.

Nyolcbetűsek: BESZÉL-
NI, EINSTEIN, EPILÁTOR, 
LIMLOMOS, REPLIKÁZ.

Kilencbetűsek: FELE-
SÉGEM, GÉMCSALÁD, 
KAVARODIK.

Tizenegy  be tűsek : 
ALTSZAXOFON, RIBISZ-
KEHAB.

Ti z e n k é t  b e t ű s e k : 
BALATONAKALI, FEKE-
TÉSBARNA.

Tészta: 40 dkg liszt, csipet só, 15 dkg vaj, 1 tojás, 1 csomag sütőpor, 15 
dkg cukor, 1,5 dl tej;

Krém: 5 dl tej, 10 dkg búzadara, 15 dkg vaj, 15 dkg porcukor;
Karamellkrém: 10 dkg cukor, 2,5  dl tej, 1 evőkanál liszt, 8 dkg vaj;
Tetejére: 10 dkg étcsokoládé, 1 evőkanál vaj.
Elkészítése: A tésztához, a  cukrot karamellizáljuk, hozzáadjuk a tejet, 

majd addig kevergetjük, amíg teljesen fel nem olvad benne a cukor. A lisztet 
a sóval, a sütőporral összeszitáljuk, összemorzsoljuk a vajjal, közepébe mé-
lyedést készítünk, ide öntjük a kissé felvert tojást, a kihűlt karamellás tejet és 
összegyúrjuk. (Lehet, hogy nem kell az összes karamellás tej ).  A tésztát 4 
egyforma cipóra osztjuk és kivajazott, liszttel behintet tepsi (20x30 cm) há-
tán egyenként, 180 °C-on kb 6-7 perc alatt megsütjük.

A darát a tejben megfőzzük és hagyjuk kihűlni, majd habosra keverjük a 
vajjal és a porcukorral.

A karamellkrémhez a cukrot borostyánszínűre karamellizáljuk, hozzáön-
tünk 1,5 dl tejet és alacsony lángon addig kevergetjük, amíg teljesen felolvad 
benne a cukor.  A maradék  tejben simára keverjük a lisztet, hozzáadjuk a ka-
ramellás tejhez és sűrű krémet főzünk belőle. A langyosra hűlt krémhez hoz-
záadjuk a vajat és simára keverjük.

Az első tésztalapra rákenjük a darás krém felét, befedjük a második lap-
pal, ezen elsimítjuk a karamellás krémet, majd ráhelyezzük a harmadik la-
pot, ismét darás krém és végül ráhelyezzük az utolsó lapot. Egy éjszakára hű-
vös helyre tesszük.

A csokoládét vízgőz felett megolvasztjuk, hozzákeverjük a vajat és be-
vonjuk vele a sütemény tetejét.

Most kezd el csak iga-
zán őszi hangulatba 
jönni, de ez elsősorban 

lehangolja Önt. A héten való-
színűleg magába zárkózik és 
tüskés lesz a környezetével 
szemben. Ha nem talál semmi 
örömet a mindennapjaiban, 
nem meglepő, hogy zsémbes 
lesz. Az sem lesz éppen a ked-
vére való, hogy a csillagok azt 
tanácsolják, mondjon le arról, 
hogy feltétlenül Önnek legyen 
mindig igazad.

Az Ön jó kedvét és de-
rűs, mindig napos ol-
dalát nem árnyékol-
hatja be a borús idő. 

Nem csak saját magát képes 
mindennap jó hangulatba hoz-
ni, hanem a környezetét is. Ép-
pen ezért legyen kicsit óvatos, 
mert hajlamos lehet a föld fe-
lett járni, emiatt pedig figyel-
metlenné válik és kisebb kel-
lemetlenségek érhetik, közle-
kedésnél, a konyhában, a mun-
kában és egyáltalán mindenütt.

Azt üzenik erre a hétre 
a csillagok, hogy mer-
jen kockáztatni. Most 

szinte minden egy karnyújtás-
nyira van Öntől, de ahhoz, hogy 
el is érje őket, kockáztatnia kell, 
mert nem lehet mindig mindent a 
biztonságos távolból intézni. De 
másra sem hagyatkozhat, éppen 
ezért ne engedje ezúttal, hogy 
mások kisegítsék vagy átvállal-
ják az Ön feladatait. Magának 
kell áldozatot hoznia azért, hogy 
előrébb léphessen.

Igazán jó hangulat-
ban lesz a héten, csak 
úgy sugárzik majd. 
Az egész életét és a 

környezetét is sokkal pozití-
vabban látja majd. De nem 
várhatja el, hogy mások is 
osztozzanak benne, ne is eről-
tesse. Majd úgyis talál olyat, 
aki szívből csatlakozik Ön-
höz. Viszont pozitív gondol-
kodása meghozza gyümölcsét 
és több apró, kellemes megle-
petésben lehet része.

Jó néhány figyelmez-
tetésük van a csilla-
goknak az Oroszlánok 
számára, kezdve azzal, 

hogy kerülje a kockázatos vál-
lalkozásokat, illetve hogy a hé-
ten kisebb-nagyobb kellemet-
lenségek és bosszúságok érhe-
tik. Továbbá ne kockáztassák 
a hosszú utazásokat. Legyenek 
figyelmesek az úton és vezes-
senek óvatosan. Minden prob-
lémát elkerülhetnek, ha kicsit 
jobban odafigyelnek magukra.

Különösen fontos hí-
reket kaphat a napok-
ban! Tegye félre min-

den előítéletet és igyekezzen 
nyitott, befogadó lenni a hír 
hallatára. Jobb, ha tudja, az 
Univerzum most egyébként 
is arra törekszik, hogy kicsit 
feszegesse a határait, mert azt 
akarja, hogy kilépjen a kom-
fortzónájából. Mindeköz-
ben szembekerül egy nehéz 
döntéssel.

Mostanában szinte 
minden gondolata a 
pénz körül forog. Ám 

nincs miért aggódnia, mert a 
következő hetekben új pénz-
forrás, illetve pénzszerzé-
si lehetőség nyílik meg Ön 
előtt. Csak legyen elég ideje 
és ereje élni a lehetőséggel. 
Fontos, hogy sem e téren, se 
más terülteken ne hozzon el-
hamarkodott döntést. Úgyis 
feszült, ingerlékeny állapot-
ban lehet.

Ezen a héten a közép-
pontba kerül és min-
den Önről fog szólni. 
Jó hír, hogy nem csak 

a környezete, de még a sors is 
a kezére fog játszani és ettől 
lesz olyan érzete, hogy szinte 
minden el van intézve, nincs is 
dolga a héten, mert minden a 
helyére kerül és megoldódik. 
Úgyhogy használja ki az Uni-
verzum küldte hátszelet, ragad-
ja meg a kínálkozó lehetősége-
ket, vágjon bele az új dolgokba.

Kissé maga alatt le-
het a héten. Az ősz 
ezúttal lehangolja 

és a nyári élményeket és a 
szép emlékeket kezdi sirat-
ni, mintha ennyi lett volna az 
élete. Ráadásul még a pénz-
ügyei miatt is rágja a kör-
mét. Minden nyomasztja és 
az egész életét, helyzetét bo-
rúsan látja. De szerencsére a 
hétvégére már visszatér az 
optimizmusa és mindent más 
színben fog látni. 

A napokban kívülálló-
nak érezheti magát sze-
rettei körében és nem 
találja a helyét a min-

dennapokban. Hirtelen közöm-
bösnek érzi magát a környe-
zetével szemben, akik viszont 
könnyen megorrolhatnak Önre, 
hogy nem tanúsít elég együttér-
zést a problémáikkal szemben. 
Ha nem akar emiatt komolyabb 
konfliktust, akkor próbáljon 
meg kicsivel érdeklődőbb, de 
legalábbis tapintatosabb lenni.

A csillagok kicsit 
megkavarják az éle-
tét, és nem fog tet-
szeni Önnek az új fel-

állás. De véletlenül se ítél-
je meg elhamarkodottan az 
embereket és a helyzetet. 
Ha elég időt ad magának, 
mindjárt másképp fogja lát-
ni a dolgokat és rá fog jön-
ni, hogy túlreagálta a dolgo-
kat. Azt üzenik Önnek a csil-
lagok, hogy nem minden az, 
aminek látszik. 

Nagyon is kedvére 
valóan fog alakul-
ni a hét és kicsit úgy 

érezheti, hogy az Univerzum 
is mindent megad, amit csak 
kér és valósággal a kezére 
játszik mindent. Fantasztikus 
új lehetőségek várnak Önre, 
de még egy külföldi út is 
megnyílhat Ön előtt. Több jó 
hírt is kap a napokban, egye-
dül arra kell ügyelnie, hogy 
ne költsön túl sokat.


