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Egyhaz és tudomany:
nyitottan egymasra
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8. oldal

Beregszaszi korhaz;
segitseg Kisvardarol

Mihamarabb talald

meg on

agyszeri érzés

megtapasztalni,
hogy munkank gyii-
mdolcse folyamatosan
érik be: jelenleg ott
tartunk, hogy Kar-
patalja tobb mint szaz
intézményében kozel
hatsziaz egykori dia-
kunk végzi felel6sség-
teljes munkajat. A leg-

o
-

tobben pedagégusként
dolgoznak, am emel-
lett sokan tevékeny-
kednek onkormanyza-
toknal, a Karpataljan
megjelent magyar nyel-
vii sajtoorganumoknal,
jonéhanyan pedig 6nal-
16 vallalkozasba fogtak.

Folytatas a 3. oldalon

Majusfaallitas és

14

~ kezmu

Krisztus a jovonk. Engedjiuk
he sziviinkbe az ¢let Urat!

Ferenc p

r
prilis 28. és 30. ko-
Azﬁtt Ferenc papa
két és fél év utan

— akkor a Nemzetko-
zi Eucharisztikus Kong-
resszusra érkezett — is-
mét Magyarorszagra la-
togatott, a béke, a békes-

apu magyar@’qudgi apostoli ldtogat

ség iizenetét hozva el a tér-
ségbe. A papalatogatas Kii-
16nb6z6 eseményeire, illet-
ve a vasarnapi szentmisére
Karpataljarol is tobb sza-
zan utaztak Budapestre,
hogy erét meritsenek a ka-
tolikus egyhazf6 személyi-

w

asan.

ségének kisugarzasabol. A
Szentatya hivatalos latoga-
tasa soran talalkozott Ma-
gyarorszag allamfdjével és
miniszterelnokével, a romai
és gorogkatolikus egyhazak
vezetdivel, fiatalokkal, sze-
gényekkel, menekiiltekkel.

Mindeniitt békét, szere-
tetet sugarzo, kozvetlen,
mindig mosolyg6 embert
lattunk, aki szeretettel
hajolt a gyermekek, az
elesettek felé.

Folytatas a 2. oldalon

Magyarorszagi (Kiskunlachaza)
munkavégzéssel munkatarsakat keresiink

BETANITOTT MUNKAKORRE

z6ldség feldolgozé Uzembe hosszu tavra.

Bejelentett allas, nem idénymunka,
egymuiszakos munkarend.

A munkavégzés gépesitett kornyezetben torténik.

Amit nyujtani tudunk:

1. Korrekt bérezés, kezdd fizetés minimum
230-280 000 ft/hd nettd.

2. Igényes szallas ingyenesen biztositott.

3. Napi egyszeri meleg étkezés ingyenesen

Legyen Onis a
Senzo Primo Kft. csapatanak tagja!

Varjuk szives jelentkezését
az alabbi elérhetéségeken:

Mob.: + 3670-3832251 (viber is, Szegedi Zoltan)
E-mail: rendeles@serzo.hu
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14
prilis utolsé szom-
batjan gyermekzsi-

vajtol volt hangos Mez6-

vari kézpontja. A helyi re-
formatus gyiilekezet hit-
oktatoi, gyermekmunka-
sai a Nemzet Hazaban fo-
gadtak a Borzsa-Vari kis-
korzet hittanos gyerme-
keit, hogy az ige mellett,

Jézus labanal toltsenek

egy felejthetetlen napot.

Ezuttal tobb mint 150
gyermek érkezett okta-
toik kiséretében. A zsu-
folasig megtelt nagyte-
remben Kovacs Erika
helyi hitoktat6 idvozol-
te a megjelenteket, aki
énektanitassal kezdte,
mely a nap alaptémajat is
meghatarozta: az ének-
ben — akarcsak a bibliai
torténetben — Jézus ha-
romszor szo6litja meg az
6t haromszor megtagado
tanitvanyat: ,,Péter, sze-
retsz-e engem?”

Folytatas a 2. oldalon
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Hittanosok taldlkozoja Mezdvariban

wIeretsz-¢ engem?”

Elejét lasd az 1. oldalon

Es a gyerekek énekben valaszol-
tak: ,,Uram, tudod jol, szeretlek
én. A tied lettem, s te az enyém.
Tied a szivem, az életem, én
uram, Jézus, hii Mesterem”.

»A jora torekedjetek, ne a
rosszra, akkor életben marad-
tok, és veletek lesz az UR, a Se-
regek Istene” — hozta Amos pro-
féta konyvének (5,14) tizenetét
Zan Fabian Sandor piispok, aki
felidézte, hogy a proféta idejé-
ben is haboru dult, gondok vol-
tak, mint ma is, s olyankor kiil6-
nodsen tudni kell, mi a rossz és mi
a jo, kiben bizhatok. A piispok a

folytatodott a szines program.
A kézmiives asztaloknal lelke-
sen gyiilekeztek a fiatalok, hogy
Derceni Irénnel gyongyot fliz-
zenek, Nagyné Szakadati Rita-
val kiilonbdz6 fonaltechnikakkal
karkot6t fonjanak, Fabian Sods
Katalinnak képeslapot, Simon
Monikaval harisnyaviragot ké-
szitsenek, Szoboszlai Ildikdval
pedig a keresztszemes himzést,
Toth Katalinnal és Molnar Len-
kével a horgolast, Szolnoki Ida-
val a pokrocszovést, Bilancsik
Szergejjel az agyagozast pro-
baljak ki, Menyhart Andreaval
pedig a legkisebbek kifestoz-
tek. De a sportot kedveldkre is

gyermekek nyelvén fejtette ki,
hogyan gydzhetjiik le a benniink
1év6 rosszat, hogyan térekedhe-
tiink a jora. Eletiink biztositéka
Jézus. O igazan szeret benniin-
ket. ,,Szeretsz-e engem?” — teszi
fel nektek is a kérdést Jézus. A
gyerekek ajkarol pedig felcsen-
diilt a lelkes véalasz: ,,Igen!” Es
Kovacs Erika vezetésével tjra
elénekelték a most tanult éneket.
Az igehirdetés és a kozos
éneklés utdan Menyhart Andrea
hitoktatéval aranymondast tanul-
tak a gyermekek. A jatékos, iz-
galmas tanulasi folyamat végén
pedig mindenki hibatlanul mond-
ta: ,,Szeresd az Urat, a te Istene-
det, hallgass szavara, és ragasz-
kodj hozza!” (SMoézes 30, 20)
Ezt kdvetden tanitasra kertilt
sor. ,,Szivem csendben az Urra
figyel...” — csendesitették ma-
gukat a gyerekek, s igencsak fi-
gyelmesen hallgattdk a magyara-
zatot. Az 1-4. osztalyosok Mar-
kus Julianna hitoktatoval, az 5-7.
osztalyosok pedig Kovéacs Erika-
val tanulmanyoztak Péter torté-
netét. Meggy6zodve arrol, hogy
Jézus akkor sem hagy magunk-
ra, ha féliink, ha megtagadjuk 6t.
O tovébbra is keres, s a helyes
utra vezet benniinket. Ahogy tet-
te ezt Péterrel. Ehhez viszont en-
gedelmes szivre van sziikségiink.
Ahogy az aranymondas is tanit:
szeretni kell az Urat, hallgatni
szavara ¢és ragaszkodni hozza.
Mig a hittanfoglalkozasok
tartottak, addig a gyiilekezet ak-
tiv asszonytestvérei a konyha-
ban szorgoskodtak, s a déli ha-
rangszora elkésziilt a finom
toltottkaposzta. Amit a gyere-
kek, felnéttek egyarant joizii-
en fogyasztottak el. Akarcsak az
uzsonnara késziilt szilvalekva-
ros fankot, amit Nagy Zsuzsan-
na, Varga Eva, Debreceni Jolan
¢és Szirmai Aniko dagasztott, sii-
tott nagy szeretettel.
A két étkezés kozott pedig

gondoltak a szervezdk: az ud-
varon labdajatékok vartak elso-
sorban a fitkat, akik a tlizolto-
autoval is nagy 6rommel ismer-
kedtek. A délutan folyaméan ve-
télkedore is sor keriilt: volt, aki
aranymondasokban, masok sza-
valasban vagy énekben mutat-
tak meg tudasukat. Végezetiil
pedig a csetfalviak babeléadasa
tette fel a koronat az egész na-
pos programra.

— Milyen céllal szervezték
meg a hittanosok taldlkozo-
jat? — kérdeztiik Kovdcs Erikdt?

Az utobbi évek torténései
azt hoztak, hogy az emberek be-
zarkoztak, a gyerekek is sokszor
frusztraltnak érzik magukat hang-
zik a valasz. Ezért szerveztiik ezt
a talalkozot, hogy talalkozzanak,
baratkozzanak a Borzsa-Vari kis-
korzet hét lelkészének gytilekeze-
téhez tartozo hittanosok, ahol hall-
jak az iizenetet: Jézus szeret. Min-
den hittanos foglalkozasunknak
a célja, ennek a mainak is, hogy
a rank bizott kicsinyek egyszer
majd hittel tudjanak véalaszolni
a ,,Szeretsz-e engem?” kérdésre:
,.Uram, te tudod, hogy szeretlek
téged”. Azt hiszem, ha a sziviik-
ben magukkal viszik a kérdést, ak-
kor az Gitjuk mar meg van alapoz-
va. Emellett az a célunk, hogy sze-
mélyesen megismerjék egymast a
gyerekek, s ne csak a vilaghalon
talalkozzanak. Ezt szolgaltak a
jatékok, a kézmtives foglalkoza-
sok egyarant.

A Nemzet Haza munkatarsai,
a gyiilekezet hitoktatoi, gyer-
mekmunkatarsai, nészovetsé-
gének tagjai 6sszefogasanak ko-
szOonhetden igencsak emlékeze-
tes napot toltottek egylitt a hit-
tanosok Mezdvariban. Bizunk
benne, hogy a gyermekek szi-
vébe eliiltetett mag megfogan,
s mindenkor a jora, a szeretetre
fognak torekedni. S akkor szebb
lesz koriilottiink a vilag. ..

Marton Erzsébet

Ferenc papa magyarorszagi apostoli latogatdsan
000 /4

Krisztus a jovonk, Engedjik
be sziviinkbe az élet Urat!

Elejét lasd az 1. oldalon  nem szabad ellenségképeket al-
kotnunk magunknak, hanem tore-
kedniink kell nyitottsaggal, szere-
tettel, békével lenni egymas irant,
csak ez teremtheti meg nagyobb
Osszefiiggésekben is a békét. Vé-
gezetiil a béke épitésére kérte a vi-
lag vezetdit, egy bolcsdkkel és nem
sirokkal teli jovéeért fohaszkodva.

A haromnapos latogatas két-
ségkiviil legemlékezetesebb al-
kalma a Kossuth téren tartott
szentmise volt. Itt Ferenc papa
arra buzditotta az egybegyiilte-
ket, probaljanak olyanok lenni,
mint Jézus, nyitott kapuk, olyan
kapuk, amelyeket senki elott
nem csapnak be, amelyeken min-
denki beléphet €s megtapasztal-
hatja az Ur szeretetének és meg-
bocsatasanak szépségét. Arra
kérte a hiveket, engedjék be szi-
viikbe az ¢élet Urat, aki vigasztal
és gyogyit, utana pedig 1épjenek
ki, és valjanak maguk is nyitott
kapukkd a tarsadalomban... Jé-
zus, a Jo Pasztor neviinkon szolit
minket, és végtelen gyengédség-
gel gondoskodik rélunk, mondta.
O a kapu, és aki Orajta keresztiil
1ép be, annak 6rdk élete van: 6 a
mi jovonk, a ,,béséges élet jovo-
je” (vo. Jn 10,10). Ezért soha ne
cstiggedjiink el, soha ne enged-
jiik, hogy megfosszanak minket
attol az 6romtol és békességtol,
amelyet 6 adott nekiink, ne zar-
kézzunk be a problémakba vagy
a fasultsagba! Hagyjuk, hogy a
mi Pasztorunk kisérjen minket:
vele az uj élet fényében ragyog-
jon az életiink, a csaladjaink, ke-
resztény kozosségeink... Mind-
nyajunknak sz616 lizenet, hogy

A szentmise végén Erd6 Pé-
ter biboros, esztergom-budapesti
érsek megkdszonte Ferenc papa-
nak, hogy eljott Magyarorszagra,
hogy eljott meglatogatni a szegé-
nyeket és a menekiilteket, akik a
szomszédbol, Ukrajnabol érkez-
tek. Erd6 Péter kitért arra is, hogy
a Duna mentén ¢él6 népek megta-
nultak, hogy a nagy foly6 nem-

csak hatar, hanem ha bolcs hoz-
zaértéssel hidakat épitiink, akkor
0Ossze is koti a népeket. ,,KOszon-
jik, Szentatya, hogy elhozta hoz-
zank a dialogus és a béke lizene-
tét, amely ma kiiléndsen is id6-
szerl” — zarta szavait a biboros.

A szentmisén a hivek ko-
nyoOrgése hét nyelven hangzott
el, a nemzeti kisebbségek nyel-
vei mellett ukranul is. Mosztockij
Sandor Karpataljarol szdrmazo
gorogkatolikus papndvendék uk-
ran nyelven olvasta fel a masodik
ekténiat. De mas karpataljai vonat-
kozésa is volt a papalatogatés ese-
ményének. Szombat este foldink,
Levcsenko Todor miskolci jezsui-

ta dik tett tanusagot a Papp Laszlo
Sportarénaban, ahol Ferenc papa a
fiatalokkal talalkozott. ..
Valamennyi résztvevd sza-
mara felejthetetlen emlékként
marad meg Ferenc papa latoga-
tasa, s az Urhoz anyanyelviinkon
mondott kdnyorgése: Isten, aldd
meg a magyart!
-késa-

Tisztujito KMED T-kozgyulés
Beregszaszhan

Karpatalja magyar ajki és ma-
gyarul beszél6 egészségiigyi dol-
goz6i kozel 30 éve, 1995. juliusa-
ban alakitottik meg a Karpat-
aljai Magyar Egészségiigyi Dol-
gozok Tarsasagat (KMEDT),
amelynek révén a tarsulisba t6-
moriilé orvosok és szakdolgozok
az elmult évtizedek soran sza-
mos hazai és kiilfoldi konferen-
cian, szakmai tovabbképzé tan-
folyamon vehettek részt.

A tarsasag elmult harom-
éves iddszaka a korlatozasokrol
sz0lt, hiszen 2020-ban és 21-ben
a Covid-jarvany, a tavalyi eszten-
dében és idén pedig az Ukrajnaban
dul6 haborti miatt a minimalisra
csokkentek azok a lehetdségek,
amelyek révén a KMEDT-tagok
barmilyen tovabbképz6 forum ré-
szesei lehettek volna.

Errdl is beszElt bevezetdjé-
ben a szervezetet immaron ne-
gyedszazada iranyité dr. Csik
Adalbert-Ferenc KMEDT-elnok
a tarsasag szombaton megtartott
évzaro, és egyben évnyito tiszt-
ujité kozgytilésén, Beregsza-
szon, amely a Pacsirta gyogyasza-
ti komplexum konferencia-ter-
mében keriilt lebonyolitasra. El-
hangzott, a tavaly februar 6ta or-
szagunkban fennall6 hadiallapot
miatt a tobb mint 300 f6s tarsa-
sag tagjai koziil nagyon sokan
kiilfoldre tavoztak, és mivel je-
len allas szerint egyeldre teljesen
bizonytalan a hazatérésiik id6-
pontja, mindenképpen tjra kell
szervezni és felmérni a KMEDT
taglétszamat. A jelenlévok egy-
perces néma fohajtassal adoztak
az elmult évek soran elveszitett
tagtarsaikrol: Ljach Erzsébetrol,

Siité Mihalyrol, Kovacs Szilvia-
16l, Derbdk Szergejr6l, valamint a
MET elhunyt elndkségi tagjairol,
Monspart Saroltarol, Péter Arpadrol
és Pintér Sandorrdl, illetve a habo-
ra karpataljai aldozatairol.
Koszontotte a tobb mint félszaz
egybegyliltet dr. Volodimir Dzerin,
a Beregszaszi Alapellatasi Kozpont
foorvosa és dr. Ivan Males, a Bereg-
szaszi Linner Bertalan Jarasi Kor-

haz féorvosa is, akik megkdszon-
ték a sziil6foldjikk mellett a nehéz
koriilmények ellenére is kitarto, és
az itt él6 emberek gyogyitasdban,
egészségmeglrzésében tevékenyen
szerepet vallalo egészségiigyi dol-
gozOk helytallasat és szolgalatat.
Ezt kovetden keriilt sor a
KMEDT tisztujitasara, amelyen
levezetd elnokként dr. Oroszi Pal
miikddott kozre. A jelenlévo tagok
az elkovetkezendd harom évre Gjra
dr. Csik Adalbert-Ferencnek sza-
vaztak bizalmat, akinek munkajat
alelnokként dr. Jakab Lajos badaloi
csaladorvos, titkarként pedig dr.
Mij6 Erika zapszonyi csaladorvos
segiti majd. A haromtagu feliigye-

16 bizottsagot az elkovetkezendd
harom évben dr. Pauk Volodimir
iranyitja. Megallapodas sziiletett
arrol is, hogy a most felallo régi-
0j elndkség a kovetkezod kozgyi-
1ésre elokésziti a javaslatat az ed-
dig meglévo jarasi vezetok sze-
repérol, ami azért szorul atszer-
vezésre, mivel az immaron tobb
mint két éve életbe 1épett 0j koz-
igazgatasi reform kdvetkeztében
Karpatalja jarasainak hatarai is
jelent6sen megvaltoztak.
Zarasként elhangzott az is,
hogy a Magyar Egészségiigyi
Tarsasag (MET) tisztujité koz-
gylilésére majus 6-an keriil sor
Budapesten, majd majus 20-an

Kaposvar és Mosdoés ad otthont
a Karpat-medencei régiot felole-
16 MET fennallasat méltato jubi-
leumi 30. Gilésére.

Az idén mar lezajlott
székelyudvarhelyi, lendvai és
csikszeredai rendezvények mellett
a tarsasag tagjai az elkovetkezen-
d6 id6szakban Révkomaromban
¢és Zentan vehetnek részt a MET
szervezésében lebonyolitasra ke-
ril6 konferencidkon. A szeptem-
berre Karpataljara tervezett dr.
Novak Endre Napok nevet visel6
konferencia a fennall6 hadialla-
pot miatt nagy valosziniiség sze-
rint az idén is elmarad.

(tamasi)
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Ketto az egyben: karriernap és oregdiak expo a Rakoczi Foiskoldn

Mihamarabb talald meg
onmagad!

Elejet lasd az 1. oldalon

Ami a leglényegesebb, hogy le-
gyen oromiik valasztott hivata-
sukban, szakmajukban, miha-
marabb talaljak meg 6nmagu-
kat, munkélkodjanak csalad-
juk boldogulisa érdekében,
kozosségiink épiilésén, hang-
zott el a II. Raké6czi Ferenc
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Karpataljai Magyar Féisko-
lan megtartott Karriernap és
oregdiak expo elnevezésii ren-
dezvényen.

A moderator szerepét felvalla-
16 Molnar Andrea, a Rakoczi F6-
iskola titkarsaganak vezetdje arrol
tajékoztatott, hogy az intézmény-
ben miikddd karrierkdvetési osz-
taly feladata, hogy nyomon koves-
se a foiskolat végzett hallgatok pa-
lyajanak alakulasat, segitse a fris-

sen diplomat szerzett diakok munka-
ba allasat. A mostani karriernap pe-
dig legfoképpen a talalkozasokrol
sz0l, tovabba arrdl, hogy az dregdi-
akok bemutatjak életpalyajuk alaku-
lasat, példat mutatva ezzel a féiskola
jelenlegi hallgatoinak.

Ezen anapon tobb eldadas is fog-
lalkozott azzal, hogy milyen egy jo
munkahely, s azzal is, hogy mire kell

g

Tay,
|
i\

felkésziilniink az allaskeresés, illet-
ve konkrétan egy allasinterju soran.

A legfontosabb, hogy miha-
marabb taldlja meg mindenki 6n-
magat, illetve azt a munkahelyet,
ahol az illetd jol érzi magat, tehet-
sége kibontakozhat, az élete kitel-
jesedhet, hangsulyozta kdszonto-
jében Csernicsko Istvan, a féisko-
la rektora.

Gogola Istvan pszichologus
eléadasaban a sikerhez vezetd ut-

rol, az ezt megeldz6 kemény
munkarél, a kdrnyezetiinkben
és a lelkiinkben kialakitott rend,
valamint a mindségi kapcsola-
tok fontossagarol szolt. A tovab-
bi eléadasok a sikeres Onéletrajz
megirasanak alapvetd kovetel-
ményeit, az idegennyelv isme-
retének fontossagat, a karrierter-
vezés {6 szempontjait targyaltak,
illetve bemutattak néhany sike-
res életpalyat. A karriernap mot-
toja: ,,Ha kitalaltad, hogyan in-
dulj el, mar til vagy a nehezén”.
Az Oregdidk expora ko-
zel huszan jelentkeztek. Ok
azok, akik akar foallasban, akar
fizetéskiegészitésképpen, illetve
csupan hobbitevékenység révén
sajat termékeket allitanak eld.
Az alkalom résztvevdi finom
ételeket, siiteményeket, mézet
és méhészeti termékeket, iist-
ben f6tt hazi lekvarokat, szor-
poket, borokat kostolhattak meg,
emellett vasarolhattak kézmitives
gyertyakat, viragkompoziciokat,
az évszaknak megfelel6 ajtoko-
pogtatokat, horgolt jatékokat,
mikrohimzett és gyongyéksze-
reket, ballagotarisznyakat, sajat
kotési kardiganokat, természet-
barat anyagbol egyedi stilussal
készitett ruhakat. Az itt lathato
targyakat nézegetve megtapasz-
talhattuk azt, amit az egyik ki-
allito, Vince-Gécse Renata igy
fogalmazott meg: amikor vala-
milyen kézzel készitett dolgot
vasarolsz, nem csupan egy jol
sikeriilt targgyal leszel gazda-
gabb. Ilyenkor tobb oranyi ki-
sérlet, olykor napok, hetek kre-
ativ munkajanak eredményéhez
jutsz hozza, ezért ilyen értékes a

kézmiives termék.
Kovics Elemér

Az Ortutay Elemér [X. Keresztény Tudomdnyos Diakkori Konferencidn
Egyhaz és tudomany:
nyitottan egymasra

A Keresztény tudomanyos di-
akkori konferenciak kezde-
ményezdinek mar a kezdetek
kezdetén az volt a legfébb cél-
ja, hogy a Kkeresztény szemlé-
let jelen legyen a tudomany
teriiletén, s hogy a tudomany
nyisson az egyhazi élet ira-
nyaba. Tobbek kozott felmu-
tassa azokat az eredmé-
nyeket, amelyeket a vi-
dékiinkon miikodé tor-
ténelmi egyhazak jeles
képviseldinek az elmult
évszazadok alatt sikeriilt
elérniiik, hangzott el az
Ortutay Elemér Keresz-
tény Tudomanyos Diak-
kori Konferencian, ame-
lyet immar kilencedik al-
kalommal sikeriilt meg-
tartani. A rendezvény-
nek az Ortutay Elemér
Gorogkatolikus Szakkollégi-
um adott otthont. A nyolc pa-
lyazo online formaban tartot-
ta meg eléadasat, mig a zsiiri
a helyszinen értékelt. A mun-
ka két szekcioban — matema-
tika és természettudomanyok,
valamint bolcsészet és tarsada-
lomtudomany — zajlott.
Marosi Istvan, a Ortutay
Elemér Gorogkatolikus Szak-
kollégium igazgatdja megnyi-
td beszédében azt hangsulyoz-
ta, hogy még ha egyesek nem is
kivannak arrél tudomast venni,
az Isten és az egyhaz mégis je-
len van életiinkben, a Minden-

hat6 hatarozza meg azt, hogy mi
torténik veliink. Ennek tudatosita-
sa, benne a gorogkatolikus lelkii-
let bemutatasa a mostani megmé-
rettetés célja. A masik pedig a ko-
z0Osségépités, amire ebben az egyre
inkabb atomizalodo vilagban nagy
szlikségiink van.

Az emberi életnek kiilonbo-

70 allomasai vannak, ezekben egy
szinte mindig kdzds: mégpedig a
teljesitmény. Hogy helytalljunk ott,
ahova az Isten kiildott benniinket,
mutatott r4 Demko Ferenc, a Mun-
kacsi Gorogkatolikus Egyhazme-
gye Beregszaszi Magyar Esperesi
Keriiletének helynoke. Az Uristen
azért kiildott benniinket, mert célja
van az életiinkkel, és ezt a kiilde-
tést teljesitik most azok a didkok,
akik ma megmérettetik magukat.
Sok sikert mindehhez!

Mikozben kutatjuk az rt, le-
gyen idonk a magunk megismeré-
sére, felfedezésére is, emlékeztetett
ra Erdei Péter, Magyarorszag Be-

regszaszi Konzulatusanak kon-
zulja. Csernicskoé Istvan, a tars-
rendez6 I1. Rakoczi Ferenc Kar-
pataljai Magyar Foiskola rektora
koszont6jében azt kivanta, hogy
fiataljaink tanulmanyaik, kutata-
saik soran talaljanak olyan téma-
kat, amelyek kidolgozasa révén
még inkabb megismerhetobbé
valik a vilag.

A nap folyaman szamos ér-
dekes palyamunka keriilt bemu-
tatasra. A bolcsészet és tarsada-
lomtudomanyi szekcioban el-
hangzott eléadasok féként vi-

dékiink torténelmé-

koztak. Az egyik
példaul azzal, hogy
Maéramaros varme-
gyének miként ala-
kult a népessége a
XIX. szazad maso-
| dik felében és a XX.
szazad elején, hogy
ekkortajt az itteni
" lakossagot mennyi-
re tizedelték meg
az 1dordl idére felbukkano jar-
vanyok: a kolera, a tifusz vagy
éppen a himld. Megtudhattuk,
hogy miként zajlottak a képvi-
selévalasztasok Bereg varme-
gyében a kiegyezés koriili idok-
ben, s azt is, hogy a Magyar Nor-
ma elnevezéstli szegénygondozd
szervezet milyen karitativ tevé-
kenységet fejtett ki a visszacsa-
tolas utani években Beregsza-
szon. Emellett bepillantast nyer-
hettiink abba is, hogy valamely
idegennyelv tanulasakor a nyel-
vi készségek miként fejleszthe-
tok a tavoktatas soran.

Eszenyi Gabor

== nck kevésbé ismert
/ fejezeteivel foglal-

Ovodapedagdgusok konferencidja a KMPSZ szervezésében

Krizishelyzet és kintkereses

A Karpataljai Magyar Pedagégusszovetség (KMPSZ) megalaku-
lasa ota fontos feladatanak tartja a tovabbképzést, hogy az 6voé-
nok, tanitok, tanarok mindig ,,képben legyenek”, tisztan lassik az
aktualis oktatasi-nevelési kérdéseket, s megismerjék a legiijabb
modszereket. E célbodl rendszeresen tovabbképzéseket szervez-
nek. Idén aprilis utols6 hétvégéjén igencsak aktualis kérdése-
ket boncolgattak azon az 6vodapedagogusok szamara szervezett
konferencian, melynek f6 témaja a stresszhelyzetek kezelése volt.

A témavalasztds nem vélet-
len. Hisz a kétéves pandémia
miatti bezartsag, s az immaron
masodik éve tartd haborus hely-
zet igencsak nagy kihivasok elé
allitotta és allitja mindazokat,
akik gyerekekkel foglalkoznak.
A felnéttek is birkoznak a ko-
rilményekkel, am a legkiseb-
bek — akik sokszor nem értik,
mi zajlik a kornyezetiikben, de
érzik, hogy valami nincs rend-
ben, hogy koriilottiik mindenki
fesziilt — még inkabb kiszolgal-
tatott helyzetben vannak, és ha
nem is tudjak, mit jelent a kifeje-
z¢€s, de stresszelnek. Ezt pedig az
Sket neveldknek kell oldani. Am
ehhez nekik maguknak is tiszta-
ban kell lenniiik a problémaval,
illetve a megoldasi lehetdségek-
kel, az 0 lelki allapotuk is rend-
ben kell legyen. Eppen ezért a
szervezok ezuttal pszichologuso-

kat vontak be a munkaba, hogy
segitsék az 6vodapedagogusokat
a megkiizdési stratégiak megis-
merésében, kidolgozasaban.

A konferenciara érkezett tobb
mint félszaz ovodapedagdgust
Gaboda Eva, a Karpataljai Ma-
gyar Pedagogusszovetség ovo-
dapedagdgia modszertani cso-
portjanak vezetdje koszontot-
te. Aki elmondta, hogy a mosta-
ni alkalom elsdsorban az dvodai
mindennapokban eléfordul6 kri-
zishelyzeteknek a megoldasaira
fokuszal, a gyermekek és a pe-
dagoégusok szemszogébol egy-
arant. A szakemberek olyan el-
méleti és gyakorlati megoldaso-
kat igyekeznek kinalni, amelye-
ket a gyermekekkel foglalkozok
a mindennapokban hasznosita-
ni tudnak.

Az 6vondk, a sziilok, a gyer-
mekekkel foglalkozok mentalis
egészségének fontossagara hiv-
ta fel a figyelmet Gogola Istvan
pszichologus, a II. Rékoczi Fe-
renc Karpataljai Magyar Fois-
kola Szakgimnéziuméanak ok-
tatoja. Hisz, mint hangsulyoz-
ta, csak igy tudnak a rajuk bi-
zott gyerekek lelki egészségé-
nek, békéjének megdrzésén, fej-
lesztésén dolgozni. A szakember
igencsak érzékletesen mutatta be,
milyen reakciokat valthatnak ki
a stresszhelyzetek, milyen lelki

és fizikai betegségekhez vezet-
hetnek, ha nem kell6 komoly-
saggal viszonyulunk a kérdés-
hez, s felvazolta a megkiizdési
stratégiakat is. A témat folytat-
va Gavriljuk Ilona pszichologus
(IT. Rékoécezi Ferenc Karpataljai
Magyar Féiskola) a gyermekko-
ri stresszoldasi lehetdségekrol
sz6lt. Besz¢Elt olyan modszerek-
rol, amelyek segitségével a napi
stressz negativ hatasai kikiisz-
0bolhetok, sét a pozitiv életta-
ni folyamatok generalasat ered-
ményezhetik.

A képzésen résztvevok elod-
adast hallhattak a karpataljai
magyar pedagogusokat igen-
csak stresszeld ukran nyelvtor-
vény hatasair6l is. Gaboda Béla,
a Karpataljai Pedagogus-to-
vabbképzo Intézet Beregszaszi
Tagozatanak vezetdje részlete-
sen szoOlt az ukran oktatasi tor-

]

vényrdl, kiemelve, hogy az omi-
noézus 7. cikkely kivételével az
egy europai torvény lenne, am a
kisebbségi oktatasra vonatkozo
szabaly igencsak negativ hatas-
sal bir a karpataljai magyar (és
mas nemzeti kisebbségi) isko-
lahalozatra.

Bar az o6vodakra az
anyanyelvhasznalati szigoritas
nem vonatkozik, am fel kell ké-
sziteni az ovisokat is arra, hogy
megalljak majd helytket az is-
kolaban, mondta Gaboda Eva.
Aki kiemelte, hogy az 6vodape-
dagbégusok szamara tovabbra is
adottak a lehet6ségek az anya-
nyelvi nevelésre, a néphagyo-
manyaink apolasara, és ezzel a
lehetéséggel €lni is kell.

Ahogyan teszik ezt a P.
Frangepan Katalin Gimnazium
halézatahoz tartoz6 6vodakban.
A sikertorténetr6l Jakab Andrea,
az intézményhalozat igazgato-
ja szamolt be. Szilagyiné Toth
Gabriella, a P. Frangepan Katalin
Gimnazium beregszaszi bazis-
ovodajanak 6vodapedagdgusa, a
Tulipan Tanoda — Magyar Nép-
miivészeti [skola népijaték-okta-
toja pedig gyakorlati foglalkozas
keretében mutatta be, milyen fe-
sziiltségoldo és hagyomanyodrzo
gyakorlatokat lehet alkalmazni
az 6vodai nevelésben.

Kovacs Erzsébet
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Akik engem dicsoitenek...

»Bar hatirozottan megmond-
tam, hogy a te hizad népe, a
te csaladod fog 6rokké szinem
elétt jarni, most mégis igy szol
az Ur: Nem lesz igy! Mert akik
engem dicsditenek, azoknak di-
csOséget szerzek, de akik en-
gem megvetnek, gyalazatra
jutnak!” (1Sam 2, 30)

Isten szomoru, de szeret.

Szomoru volt az édenkertben,
No6¢ idején, Sodoma és Gomora
pusztulasanak idején... Szomoru
volt, amikor egyetlen Fiat, Jézust
a durva katonak a keresztre sze-
gezték. Most milyen az Isten szi-
ve? Ha rad néz, ha beletekint szi-
vedbe, az otthonodba, munkahe-
lyedbe, iskoladba, a kozosséged,
gyiilekezeted €letébe, mit lat ott?
Oriil, vagy szomoru az Isten szi-
ve? Te tudod! O is tudja.

Akarmilyen mélyen jarsz a
sarban, szennyben, barmennyi tit-
kod van, a te életed akkor is ked-
ves, fontos neki, mert szeret! O
tervezte el életedet, 6 jeldlte meg
a sziiletésed napjat, formalta, ala-
kitotta testedet édesanyad méhé-
ben. O tervezte meg a szemed ¢€s
hajad szinét, magassagodat, a ne-
miségedet, hogy fiti vagy leany le-
gyél. Es O hatarozza meg az id6t
is, amikor hazahiv magdhoz. De
a két datum, a sziletésed és a ta-
vozasod ko6zotti idot hogyan, mi-
vel toltéd el? Elesel, bukdacsolsz,
felallsz, bocséanatot kérsz, ujat
kezdesz? Te megteheted, ha is-
mered a kereszthez vezetd utat.
Jézus vére megtisztit, ha blinba-
nattal hozza viszed szivedet, €le-
tedet. Ujat kezdhetsz még ma is!
Mert Isten szeret. O akkor Oriil,
amikor gyermekei blinbano sziv-
vel visszatérnek hozza, hazajon-
nek az atyai hazhoz.

Nem igy tortént Eli fopap ide-
jében! Isten jot tervezett az éle-
térdl, csaladjarol, és igéretet tett,
hogy generaciokon keresztiil 6 €s
gyermekei, fiai papok lesznek. De
Eli és a fiai vétkeztek! Labbal ta-
postak az Istennek szant aldoza-
tokat. A templom, a szent sator
ajtajaban paraznalkodtak. Nem
nézhette a biint, és megvaltoztat-
ta igéretét, tervét, €s azt mondta az
Ur:,,Nem igy lesz!” Szomoru volt
Isten, de szerette népét, és készi-
tette az igaz embert, a tiszta életli
szolgajat, profétajat, Samuelt. Mit
sem tudott errdl Elkana és felesé-
ge, Anna. Isten ratekintett Annara,
szenvedd és megkeseredett, pasz-
tor nélkdil valé népére. Isten ter-
vezte, és idoben adta a megszen-
telt életli Samuelt.

Amikor ezt olvasom, és gon-
dolkodom Annardél, errdl a ko-
molyan imadkozo asszonyrol,
akkor mély szomorusag fog el.
Ma a keresztyén csaladok nem
fogadjék el a gyermeket Isten-
t6l. Nagy kegyesen megenged-
nek egyecskét, vagy ,,véletleniil”
a masodikat, de a harmadik ter-
hességet mar a nagymamak sem
engedélyezik...

Isten szive szomoru!

Vigyazat! Isten elhozza egy-
szer a blin biintetését, a megolt
magzatok vére Isten el6tt kidlt!
O azt parancsolja: ,,Ne 6lj!” Az
abortusz gyilkossag. Ne hivat-
kozz szegénységre, nyomorra, de
ajanlom, dobd ki a nagy TV-t, a
filmeket, a f616sleges computert,
a zsebtelefonok legmodernebb
valtozatait, mert ezek mind itélet-
re kerlilnek! Ezek miatt nem val-
lalnak sokan gyermeket, életet,
még a hivé keresztyének sem!

A késziilék nem hibas, nem biin,
nagyon hasznos lehet annak, aki
hasznosan hasznalja! De te mit
adsz annak az ,,egyecskének?”
Mindent! Vak vagy, nem veszed
észre, hogy még fiatal, gyermek,
de mar 6 is labbal tiporja Isten
torvényét. Meggondolatlanul te
ajandékoztad meg a folosleges,
kartékony ,,mindennel”, amit
kért! Ezek taszitjak gyermekedet
a sarba, ¢és igy elszakitja a satan
melldled is. Bar jot tervezett Is-
ten felbled, bar aldast, békessé-
get, 6romot tervezett szamodra,
csaladodnak, de ha nem valtozol
meg, ha nem rendezed csaladod
életét, ha nem indulsz a golgotai
kereszthez, ne varj aldast! Mert
a biin zsoldja halal. De Isten ki-
nalja a kegyelmet, az 6rok életet.

Miért irom ezeket neked?
Kedves Olvasém, én nem tudom,
hogy ki vagy, azt sem tudom,
hogy ki fogja olvasni ezt az irast,
de irnom kell, mert Isten igy adta.
Latom, tudom, hogy pusztul a né-
pem! Nekem ez f4j, nagyon f3;j!
Felelds vagyok, Isten tette ram e
felelosséget. Most nem idegen,
ellenséges csizmak tapossak sar-
ba népem ¢letét, jovO generaci-
ojat, de a feleldtlen édesapék,
édesanyak, nagyapak, nagyma-
mék kozombossége, megkdveé-
redett és az Urtol elfordult szive.

Itélet, hogy fiatal gyermekek
kabitoszereznek, alkoholizal-
nak, perverzek és paraznalkod-
nak. Még nagyobb itélet, hogy
sok helyen, sok csaladban, gyii-
lekezetben a sziilok, de még az
»Eli fépapok” sem veszik észre!
Ebredés kell! Megtérés kell! Kii-
16nben itélet jon a blineink miatt!
Orizzen meg az Ur mindnyajun-
kat attol, hogy tobbre becsiiljiik
gyermekeink luxus életét, mint
az Urat! Kevesebb ajandék, ke-
vesebb luxus, sokkal tobb id6 a
csaladdal, gyermekeinkkel, tobb
imadsag, tobb ige, tobb megté-
rés, és akkor sokkal tobb aldas
lesz életiikon, életiinkon.

Hala Istennek, a mi jo
Atyanknak, hogy szabad utat, 4j
életet biztositott mindenkinek. A
megtérés, a megvaltas Gtja a mi-
énk lett Jézus Krisztusban. Mert
Isten nem akarja a biinds hala-
lat. Samuel idejében is kegyel-
met adott a megtéréknek. ,,Mert
akik engem dicsoéitenek, azok-
nak dicséséget szerzek.” (1Sam
2, 30) Isten hallotta a sir6 Anna
asszony imdjat, felelt, vélaszolt
néki. Aldast adott, kicsiny Samu-
elt, aki Izrael legnagyobb profé-
taja lett. Mi is boruljunk le ala-
zattal és kérjiik Isten biinbocsa-
natat, magasztaljuk Ot a szaba-
ditasért, tidvosségilinkért, Jézus
Krisztuseért!

Istenem, mennyei Atyam, én
is lelkemet ontom ki szent szi-
ned el6tt. Bocsdss meg nékem,
népemnek, hivo gyermekeidnek.
Segits, hogy legyiink éberek, vi-
gyazok, ne vétkezziink ellened ko-
zombosségiinkkel, vilagias élet-
formankkal! Kényérgom gyer-
mekeinkért, unokdinkért, népe-
mert! Adj ébredést! Megvalto Ur
Jézus! Koszonom, hogy meghal-
tdl és kibékitetted Atyadat, aki
dltalad a mi Atyank is. Megszo-
morodott szivét csak Te engesz-
telhetted ki, eértiink, miattunk,
nékiink. Dicsdség és hdla Néked
mindérokkeé. Amen

(Morzséak 5., 2010)

Dr. Tapolyainé
Bartha Gizella

Hangszeres és Oktatoi Napok a Tulipan Tanoda szervezésében

wJatszani is engedd...”

Aprilis utolsé hétvégéjén mu-
zsikatol volt hangos a I1. Rako-
czi Ferenc Karpataljai Magyar
Féiskola, ugyanis a Csoéri San-
dor Alap, illetve a Kulturalis és
Innovaciés Minisztérium ta-
mogatasaval hangszeres és ok-
tatoéi napokra Keriilt sor a Tuli-
pan Tanoda — Magyar Népmii-
vészeti Iskola szervezésében.
Melyre ezuttal a Tulipan Tano-
da harom alapmiivészeti isko-
lajanak, illetve, 6t tanodajanak
és a kozel 70 kihelyezett képzési
kozpontjanak oktatoi jottek el,
hogy neves anyaorszagi és helyi
szakemberektdl kapjanak hasz-
nos tanacsokat, itmutatast, ta-
nuljanak tjabb technikakat és
modszertani fogasokat.

A rendezvény nyitoprodukcei-
ojaként Bartok Béla népdalgytij-
teményebdl csendiilt fel az Elin-
dultam szép hazambol cimi régi
stilusu dal, melyet Dancs Varga
Marianna, Sipos Nikoletta, a Tu-
lipan Tanoda harmonika oktatoi és
Holozsai Imre, a Beregszaszi Ko-
daly Zoltan Miivészeti Iskola fa-
favos hangszerek oktatdja adott
eld. A nagyszerli zenei rdhangolo-
dast kovetden Kepics Andzselika,
a Tulipan Tanoda — Magyar Nép-
miivészeti Iskola igazgatoja ko-
szOntdtte az egybegyiilteket, aki
elmondta, hogy a program célja a
magyar népi hangszeres jaték, a
népi jaték ¢és a kézmiivesség nép-
szeriisitése Karpataljan, lehetoség
biztositasa a pedagdgusok szama-
ra a tapasztalatcserére és szakmai
tovabbképzésiikre.

A megnyitot kdvetden a részt-
vevOk megtekintették a foisko-
lan szervezett dregdiak expo ki-
allitasat, majd elkezdddtek a két-
napos elméleti és gyakorlati fog-
lalkozasok. Ebben ezittal Nagy
Csaba Bartok Béla- és Liszt Fe-
renc-dijas tarogatomiivész, a Ra-
koczi Tarogatd Egyesiilet elndke,
Nauner-Agardi Eva, a Nyiregyha-
zi Miivészeti Szakgimnazium ci-
teratanara, Dobinszki Csilla népi
iparmiivész, nemezkészitd, a Ha-
gyomanyok Haza szakoktatdja,
Vords Zsuzsanna, a Hagyoma-
nyok Haza kézmiivelddési szak-
embere, Farkas Zoltan népzenész,
a Farkas Zoli és Band4ja zenekar
vezetdje, Bordcz Akos, a Liszt
Ferenc Zenemiivészeti Egyetem
bracsa és hegedii szakos névendé-
ke, Kovacs Sandor, a BorzsaVari
népizenekar vezetdje, harmoni-
ka- és bracsaoktato, Kokas Erzsé-

bet, a Tulipan Tanoda népiének- és
népijaték-oktatoja, Szilagyiné Toth
Gabriella 6vodapedagdgus, a Tuli-
pan Tanoda népijaték oktatoja, Bo-
tos Krisztina, a Tulipan Tanoda nép-
tanctanara miikodott kozre.

A kivancsi 0jsagir6 persze be-
kukkantott egy-egy foglalkozés-
ra is. Es azt tapasztalta, hogy a Tu-
lipan Tanoda munkatarsai ezuttal
lelkes tanuloknak bizonyultak. Bar
maguk is szakképzett pedagdgusok,
miivelddési dolgozok, mégis kel-
16 alazattal fogadtak az ujdonsago-
kat. A vendégoktatok pedig halasak
voltak a lehetéségekért, s kdszone-
tet mondtak az egyiitt gondolkodas,
egyitt munkalkodas lehetdségéért.
Nagy Csaba tarogatomiivész, be-
vallasa szerint, mar otthon érzi ma-
gat Karpataljan, hisz a tavalyi kar-
pataljai korutja soran a vidék Osz-
szes magyar iskolajaba elvitte a ta-

raban tanult és most feleleveniti
azt, igy mar egy magasabb szin-
ten muveli a citerazenélést. Eb-
b6l adoédoan differencialt anya-
got hoztam: gyermekdalokat is,
nagydobronyi énekeket, vala-
mint a szatmari zenébdl is hoz-
tam magasabb tudast igényld
anyagot” — mondta.

De hasonloképpen késziiltek a
brécsasok, a hegediisok, a harmo-
nikasok is. A népijatékoktatason
pedig mintha 6vodéaba csoppent
volna a kiviilallo: az 6vondk, a
Tulipan Tanoda népijaték, nép-
tanc és -ének oktatoi gyermeki
lelkiilettel tanultak a mondokakat,
dalocskakat, s jatszottak azokat
maguk is. Ezeknek a jatékoknak
a felnottek szdmara is stresszoldo
hatasuk van, vallja Kokas Erzsé-
bet, aki elmondta, hogy ezeken
a képzéseken igyekszik segitsé-
get nyujtani abban, hogy a kollé-
gak felismerjék az igazi népi kin-
cseket, eligazodjanak a nota és a
népzene, illetve népi jatékok vi-
lagaban.

Hasonl¢ felszabadult 1égkor

rogat6 hangjat, s ugy érzi, ma mar
nem is meghivott vendégként vesz
részt a Tulipan Tanoda rendezvé-
nyein. ,,Miutan a hangszer a kuru-
cok foldjéhez vonzddik és tér min-
dig Gjra és Ujra vissza, igy tér visz-
sza a hangszerjatékos is, ez esetben
én. Nagyon 6riilok annak, hogy nem
egyetlen és utolsé6 mohikankeént fa-
jom meg a tarogatédt Karpataljan,
hanem a Tulipan Tanodanak ko-
szOnhetéen lesznek és mar vannak
is tarogatdsok a vidéken” — nyilat-
kozta a tarogatomiivész.
Nauner-Agardi Eva citeraok-
tatd arrdl szamolt be, hogy még
az 6szi kurzuson mérte fel, ho-
gyan tudnd segiteni az itteniek
munk3éjat. ,,Nagyon Osszetartd és
érdekl6dé kozosségre taldltam
itt. Am mar akkor lattam, hogy
kiilonboz6 tudésszinttel rendel-
keznek a citeratanarok. Van, aki
most kezd ismerkedni a hang-
szerrel, van, aki mar gyermekko-

uralta a kézmiivesek foglalkoza-
sat is, ahol Dobinszki Csillaval
természetes alapanyagokbol ja-
tékokat készitettek a résztvevok.
A résztvevok 6rommel be is mu-
tattak a sajat készitésti zajkeltd
jatékokat, illetve a karikaelka-
po6 hasznalatat, majd betekintést
nyerhettiink a rongybaba, csuhé-
madar és -angyalka készitésébe,
illetve a nemezelésbe is.

A szervezoOk és oktatok az-
zal a reménnyel bucsuztak a
résztvevoktol, hogy minden
szekcioban értékes és hasznos
tuddsanyaggal gazdagodtak a
kétnapos képzés soran. Es hogy
toltekeztek is. Ebben bizonya-
ra segitettek a jatékos foglalko-
zasok is. Hazafelé menet az is-
mert Jozsef Attila-idézet jutott
eszembe: ,,... jO szdval oktasd,
jatszani is engedd szép, komoly
fiadat!”

Kovacs Erzsébet

Rakoczi Foiskola: Lelki egészségnap, otodszor

Onismeret, reménység, bizalom

Lelki egészségiinkkel mostan-
sag kiemelten kell foglalkozni,
hisz a mogottiink hagyott ha-
rom esztendé tele volt kihiva-

sokkal, nehézségekkel, so- pumn

kak szamara feldolgozas-
ra varo6 traumakkal. Ezek
egy része ma is megkese-
riti életiinket. Eloszor a
pandémia okozta bezart-
sag és a betegségtdl valo
félelem hatott rank nyo-
masztoan, a haboru Kito-
rése 6ta pedig szamos bi-
zonytalansagi tényezo ke-
seriti meg mindennapja-
inkat, hangzott el a Lel-
ki egészségnap elnevezésii
rendezvényen, amelyet a II. R4-
koczi Ferenc Karpataljai Ma-
gyar Foiskolan tartottak meg
immar 6todik alkalommal. Az
egész napos programon a részt-
vevok szamos olyan modszerrel

ismerkedhettek meg, amelyek se-
gitenek a folyamatos — példaul a
vizsgak okozta — stressz lekiiz-
désében. Az ismertetett stratégi-

ak egy része pedig arra iranyult,
hogy jobban megismerjiik 6n-
magunkat.

Sok érdekes és értékes, a pozi-
tiv gondolkodas irdnyaba mutat6 al-
kotast nyujtottak be a lelki egész-

ségnap szervezOi altal korabban
meghirdetett fotopalyazatra. Mint
a dijatadon Berghauer Emoke £6-
szervezd, a Kérpataljai Magyar
Mentalhigiéniai Tarsasag elndke
ramutatott, a harminc6t palyazo
altal bekiildott kozel hetven fotd
azt areményt, bizalmat és harmo-
niat sugarozza, amit a fénykép ké-
szitdje a sajat maga lelki békéje
elérése szamara a legfonto-
| sabbaknak tart. A kiallitast
szemlélve kidertil, hogy az
illet6 fotds tisztaban van
azzal, hogy ha megtalal-
ta a sajat lelki békéjét, ak-
kor a kornyezetében él6k-
kel valo kapcsolata is sokat
javulhat.

A nap folyamén
kézmiivesfoglalkozasokat
tartottak, a filmklubban a
% haboru ¢s a béke kérdés-
korét jartak korbe a részt-
vevok, akik ezt kovetéen a
Negy érzék szinhaz eldadasan ve-
hettek részt.

A nap ifjisagi istentisztelet-
tel ért véget.

Kovacs Elemér
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Hagyomanyapolas a Nagyberegi Tdjhazban
Majusfaallitas és
kezmuveskedes

»izeretnék majus éjszakan le-
tépni minden orgonat...” Egy-
koron igen sok lanyos haz abla-
ka alatt csendiilt fel az ismert
nota. Es mellé keriilt majusfa
vagy viragesokor a kapufélfa-
ra. Erre ma is igény lenne, de
a haborus helyzet miatt lesz-e,
aki fat diszitsen, szerenadot
adjon?...

Am nem adhatjuk fel, hisz
minden rossznak vége sza-
kad egyszer. A hagyomanyo-
kat pedig apolni kell. A Pro
Cultura Subcarpathica civil
szervezet a Nagyberegi T4j-
hazban e célbdl szervezi meg
évente majus elseje elott azt a
foglalkozast, melynek kereté-
ben a fiatalokkal feleleveni-
tik az egykori hagyomanyo-

kat, megismerkednek a majus-
faallitas szokasaval, jelentésé-
vel. Igy volt ez idén is.

Aprilis 28-an batyui kisiskola-
sok érkeztek a tajhazba, akiket Gal
Adél néprajzkutato, a Pro Cultura
Subcarpathica munkatarsa kszon-
tott, s kalauzolt végig az egyko-
1l parasztportan, megismertetve a
gyerekeket eleink életmddjéaval,

G OETR Ae T

munkamoraljaval és iinnepeivel.
A kertben sétalva viragokat gyiij-
tottek, melyekbol — az alkalomhoz
illéen — majusi csokrot készitettek.
A majusfaval kapcsolatosan a pro-
jektfelelés elmondta, hogy azt el-
sOsorban a legények allitottak az
eladdsorban levo lanyoknak. Akik
persze vartak is azt nagyon. Hisz
a falu a haz elé allitott farol tudta
meg, hogy a lanynak komoly ud-

varl6ja van. Az a lany, aki ilyen-
kor nem kapott majusfat, a ko-
zeljovoben nem is szamithatott
férjhezmenésre!

A majusfa diszitésének is
mondanddja volt. Ha a legény-
nek tetszett a lany, s csak ezutan
akart udvarolni, akkor szines sza-
lagokkal diszitette a fat. Ha meg
mar jegyese volt az elado, akkor
kendét, ruhat, csokit meg italt is
akasztott arra. A sudar fak felal-
litdsa nem egyemberes feladat, és
igazi erOprobat is jelentett, ma-
gyarazta a néprajzos. Raadasul
mindezt titokban, csendben kel-
lett tenni. Minél nagyobb és di-
szesebb volt a fa, annal nagyobb
biiszkeség toltotte el masnap a
leanyzot. A majusfat tobb napig
le sem bontottak, minél tobben
hadd lassak azt.

A Nagyberegi Tajhaz mos-
tani programjara érkezett gyere-
kek is felelevenitették a szokast.
A fiuk a véallukon hozték fel a
kertbdl a hatalmas mdjfat, amit
kozosen felszalagoztak, majd a
kapuban felallitottak, emlékez-
tetve az erre halado legényeket,
férfiakat, hogy kozeledik majus
elsejének ¢éjszakaja. ..

A mostani alkalom sem mult
el kézmiives foglalkozas nélkiil.
A résztvevok ezuttal beregi mo-
tivumos pecsétnyomokat készi-
tettek. Es nagy élvezettel pro-
baltak ki a népi jatékokat. Vége-
zetll pedig joiziien fogyasztot-
tak el a tajhaz sparheltjén siitott
csorogefankot.

A program a Pro Cultura
Subcarpathica szervezésében, a
Bethlen Gabor Alapkezeld Zrt.
tdmogatasaval, illetve a Hagyo-
manyok Héza Halozat karpataljai
kirendeltségének szakmai part-
nerségével valosult meg.

Kosa Eszter

Elonevelt csirkét kaptak a KMNE tagesaladjai

Onellatas es a kozos munka
0rome

Karpatalja magyar lakossaga-
nak tiilnyomo része falun él, és
legtobbjiiknek a fold biztositja
a megélhetést. De még a nem
gazdalkodassal foglalkozok is
igyekeznek a haztajiban meg-
termelni a csalad sziikségleteit
kielégit6 zoldségféléket, illetve
a hus egy részét is egyediil pro-

baljak eléallitani. Ezt a hoz-
zaallast orokoltiik dseinktol.
S bar manapsag mar vidéken
is hodit a diszkert, a pazsitos
és orokzolddel beiiltetett ud-
var, a tobbség azért értékeli a
sajat termést és a kozés mun-
ka 6romét.

A Karpataljai Magyar Nagy-
csaladosok Egyesiilete (KMNE)
ugyan elsésorban a minéségi idé
eltoltését szolgald programok
szervezését preferalja tagesa-
ladjai szamara, de az immaron
hét éve miikodd Onellatd Nagy-

csalad projektjiik is igen népszerti:
vetébmagot, kisallatokat biztosita-
nak az azt igénylok szamara. Ez-
zel egy masfajta mindségi idotol-
tést biztositanak szamukra, hisz a
szliloknek, nagysziildknek a gyer-
mekekkel, unokakkal egyiitt gaz-
dalkodassal t6ltott ideje is igen ér-
tékes. Amellett, hogy a kdzds mun-

ka 6rome felejthetetlen élményeket
szerez, fontos, életre valo felkészi-
tést is kapnak ezaltal a gyerekek,
s az egylitt megtermelt z6ldség,
gyliimolcs sokkal izletesebbnek is
bizonyul. A kisallatok — korabban
nyulat, kacsat is lehetett igényel-
ni — gondozasa pedig felelGsség-
tudatra neveli a gyerekeket.

A KMNE Onellaté Nagycsa-
lad programjanak keretében idén
elénevelt csirkére palyazhattak a
tagcsaladok. Mint Orosz Krisz-
tina irodavezet6t6l megtudtuk, a
Liechtensteini Voroskereszt és a

Magyar Maltai Szeretetszolga-
lat tamogatasanak koszonheto-
en négyszaz tagcsaladd gazdago-
dott igény szerint 40 tojo, vagy
20 brojler csirkével. Amihez — a
korabbi évekhez hasonloan — egy
zsék (25 kg) kukoricat, egy cso-
mag (4 kg) tapkoncentratumot
¢és vitaminokat is biztositottak.
A szarnyasokat két helyszinen —
Beregardoban és Salankon — ve-
hették at az érintettek. Az is Or-
vendetes, hogy az akcidval a he-
lyi gazdakat is tAmogatjak, hisz
téliik vasaroljak meg a csirkéket
¢és a takarmanyt is.

Mi ezuttal a beregardoi at-
vevohelyen jartunk, ahol azt ta-
pasztaltuk, hogy a csaladok igen
nagy 6rommel vették at az ajan-
dékot. A tagcsaladok szamara ez
halat és halot is jelent egyben,
hisz nem kell pénzt kiadni a csi-
békért, de nevelésiik munkat ad,
amibe bevonhatjak a gyerekeket
is, megtanitva 6ket a munka ér-
tékének megbecsiilésére. No meg
az sem mindegy, hogy mibol ké-
sziil a finom husleves, s hogy
milyen zo6ldséget tesznek abba!
A haztajiban ezekben a napok-
ban elvetett — szintén az egyesii-
lett6l kapott — magvakbol vegy-
szermentes z6ldség keriil majd az
asztalra. Es a hézi tojasbol gyurt
tészta is szebb és finomabb! Meg
aztan a csillogo gyerekszemeket
sem lehet felejteni, amikor a fé-
szekbdl behozott friss tojasbol
készitik kozosen a rantottat.

S az sem mellékes, hogy aki
vet, vagy éppen csibenevelés-
be kezd, az itthon tervezi a jo-
v6t... Csak legyen végre béke
mar, hogy felhétleniil, és a most
tavollevokkel egyiitt tjra kozo-
sen ¢élvezhessiik a munkank gyti-
molcsét — fogalmazodik meg so-
kakban az Ohaj.

Kovacs Erzsébet

Tavaszi modszertani napok Beregszdszban

Mesterkurzus elemi iskolai
tanaroknak

Mint arrél mar beszamoltunk, a Karpataljai Pedagogus-tovabb-
képz6 Intézet Beregszaszi Tagozata 2023. marcius 27. és majus S.
kozott tavaszi pedagdgia napokat szervez Beregszaszban. A ren-
dezvénysorozat elsédleges célja, hogy erdsitse pedagégusok és a
Beregszaszi Tagozat (Filial) kozotti egyiittmiikodést és a szakmai
munkat, hogy médszertani segitséget nyijtson az oktatashoz. Ma-
sodsorban pedig az integraciot és inkliziot segité oktatasi-neve-
1ési modszerek Kkeriilnek a fokuszba. A program keretében apri-
lis 21-én a karpataljai magyar tannyelvii iskolak alsotagozatos
pedagogusai szamara szerveztek mesterkurzust a Beregszaszi

Horvath Anna Gimnaziumban.

A szakmai rendezvényen
megjelent 39 pedagdgust
Gaboda Béla, a Karpataljai Pe-
dagogus-tovabbképzd Intézet
Beregszaszi Tagozatanak ve-
zet6je és Toth Edit, a Horvath
Anna Gimnazium igazgato asz-
szonya kdszontotte.

Napjainkban egyre tobbet
hallunk annak fontossagarol,
hogy az iskolanak a mindenna-
pi életben jol hasznosithatd tu-
dast kell kozvetitenie. Megval-
tozott a tanulok tudashoz valo
viszonya, igy nemcsak a sziilok,
de a tanulok is egyre gyakorla-
tiasabb, naprakész informaciok
atadasat varjak el oktatasi in-
tézményeinktol. A tanar szere-
pe is egyre inkabb megvaltozik:
az egyiranyu ismeretkdzlés he-

lyett a tanulasi folyamat meg-
szervezeésére, timogatasara, a di-
akok aktiv részvételére helyezo-
dik a hangsuly. Erre az ] kihi-
vasra lehet — tobbek kozott — ki-
valo valasz a projektmddszer €s
az esetmodszerek alkalmazasa.

A szakmai foglalkozas fel-
vezetéseként Gaboda Béla
tartott eléadast ,,Kompeten-
cia-fejlesztés projektmodszer-
rel” cimmel. Az el6adas tomo-
riteni igyekezett a projektpe-
dagdgia meghatarozoé elemeit,
definialva, hogy a projektpe-
dagogia a tanulok érdeklodé-
sére, a tanarok ¢és diakok ko-
z0s tevékenységére épitd mod-
szer, amely a megismerési fo-
lyamatot projektek sorozata-
ként szervezi meg. A projekt-
pedagogia egyik f6 jellemzo-
je, hogy nem feladat-, hanem
problémacentrikus.

Az eldadas utan Fancsik-
Knoblok Eva, a Beregszaszi
Horvath Anna Gimnazium als6-
tagozatos pedagdgusa mutatta be
a,,Kozmosz” témahetet az elemi
iskola 1. osztalyaban. A témahét
kozéppontjaban az esetmddszer
allt (Case method), mint egy ti-
pikus és aktualis helyzet elmé-
lyiilt tanulmanyozasa, elemzése
¢és a tanulsdgainak a megbeszé-
lése, leggyakrabban kiscsoport-
ban. Az esetelemzés: egyfajta fe-
leletalkotasos feladat az ismere-
tek reprodukalasa + gondolko-
das. Altalanos sémaja, hogy a
tanar kérdéseire a tanulok onal-

l6an valaszolnak, megkozelitik a
problémat, rendszerbe szedve az
ismereteiket, kifejtve az esettel
kapcsolatos véleményiiket. FGbb
metodikai értékeik: a lényegki-
emelés, az elemzoképesség fej-
lesztése, a kritikus gondolko-
das képességének fejlesztése, a
problémaérzékenység és a prob-
Iémamegoldd képesség fokoza-
sa. A prezentacio részletesen ki-
tért a téma konkrét feladatai-
ra, annak feldolgozasara tantar-
gyakra lebontva: matematika-
bol, magyar és ukran nyelvbol,
az ember és természet, ének-ze-
ne, vizualis nevelésbdl, techni-
kabol és testnevelésbol.

A konkrét esetmodszer elmé-
leti bemutatdsa utdn a szakmai
nap nagyobbik részében a részt-

vevo pedagogusok olyan fejlesz-
td tanfolyam és tapasztalat-meg-
osztason vehettek részt, amelyet
Hadnagy Krisztina, a Horvath
Anna Gimnazium alsdtagozatos
pedagdgusa adott ,,Kozmosz” té-
mahét gyakorlati megvalosita-
sabol. Az ,,alsé tagozatos gye-
rekek” (a résztvevé pedagogu-
sok) allomasos feladatokon vet-
tek részt, ahol egy képzeletbe-
li tirutazas keretén beliil bepil-
lantast nyerhettek a minket ko-
rillvevo vilagegyetem sokol-
daltisagéaba és rejtelmeibe. Az
alsotagozatos tantargyak korén
Osszeallitott feladatok megvala-
szolasa, teljesitése révén juthat-
tak el csoportbontasban (zold,
kék és barna csapat) a résztve-
vok bolygorol, bolygora, mi-
kozben jutalompontokat, képe-
ket gyijthettek, melyek a végso,
zard kép egy-egy darabkai vol-
tak. A résztvevok egy igazan ér-
dekes, izgalmas, szorakoztato és
nem kevésbé tartalmas, rendki-
viil informacio gazdag oran ve-
hettek részt.

A szakmai nap befejez6 aktu-
sa az ugynevezett ,,zarokor” volt.
Ebben a résztvevok elmondhat-
tak, hogyan érezték magukat az
aznapi talalkozason, illetve a
szervezok megfogalmazhattak
a tovabbi elképzeléseiket, terve-
iket az alsotagozatos tanulok ok-
tatasaval kapcsolatban.

Karpataljai Pedagégus-

tovabbképz6 Intézet
Beregszaszi Tagozata
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Koszontjik Mihaly, Gy6z6 nevii olvasoinkat!
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05:00 Fokusz

06:00 Reggeli

09:00 Doktor Murphy
Amerikai filmsor.

10:00 Teleshop

10:35 Nevess csak!
Kanadai
kandikameras sor.

10:50 Magnum
Am. akciokrimi-sor.

11:40 Az 6rokség ara
Térok filmsor.

12:30 Fokusz

13:25 Anyak gyongye
Am. vigjatéksor.

13:45 Anyak gyongye
Am. vigjatéksor.

14:10 Magnum
Am. akciokrimi-sor.

15:25 A mentalista
Amerikai krimisor.

16:35 Batrak foldje
Magyar filmsor.

18:00 RTL Hiradoé —
Esti kiadas

18:55 Fokusz

19:45 Draga orokosok
- A visszatérés
Magyar filmsor.

20:50 Az alommelo

22:30 RTL Hirado6 -
Késo6 esti kiadas

23:05 XXI. szazad — a
legendik veliink
élnek

23:40 New Amsterdam -
Vészhelyzet New
Yorkban
Amerikai filmsor.

00:45 Autogram

01:30 Gyilkos iigyek

Amerikai krimisor.

2

05:15 Csaladi titkok

06:10 Tiisarok

06:15 Mokka

08:45 Mokkacino

09:40 Teleshop

11:20 Csapdaba csalva

12:00 Tények délben

12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.

13:30 A sors keze
Mexikoi telenovella
sor.

14:35 Haborgo szivek
Mexikoi telenovella
sor.

15:40 Testvérek
Torok drdama sor.

16:45 A sors utvesztoi
Torok drama sor.

18:00 Tények

18:45 Tények Plusz

19:50 Szerencsekerék

21:30 Parharc

22:40 Ujratervezés

23:35 Tények Extra

00:10 A hegyimentok

Német akcio sor.

@ ouna

05:00 Csalad-barat
05:56 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Hirado
06:30 Nemzeti
Sporthirado
06:35 Idojaras-jelentés
06:40 Almok almodoi
06:50 Kozelebb -
Roma magazin
07:15 Domovina
07:40 Magyar vilag
08:05 Onok kérték!
08:35 Csalad-barat
beharangozé
08:45 Egy nap a ke-
leti hosszusag
15. fok mentén
09:35 Csalad-barat
10:03 Egy Perc Hirado
10:04 Idéjaras-jelentés
10:05 Mavi szerelme
Torok tévéfilmsor.
10:55 Csalad-barat
11:55 Pet6fi 200 — Vers
mindenkinek
12:00 Déli harangszé
12:01 Hirado
12:35 Nemzeti
Sporthirado
12:45 Idéjaras-jelentés
12:55 Almok almodoéi
13:00 Holgyek
paradicsoma
Tévéfilmsor.
13:50 Almarium
14:25 Izes Italia

14:50 Almarium

15:36 Egy Perc Hirado

15:37 Idé6jaras-jelentés

15:40 Onok kérték!

16:05 Ridikiil

16:55 Almarium

17:25 1zérzok:
Nagymagocs

18:00 Hiradé

18:25 Nemzeti
Sporthiradé

18:35 Idéjaras-jelentés

18:45 Almok almodoi

18:50 Mavi szerelme
Torok tévéfilmsor.

19:35 Mindennapi

19:45 Szép hazank,
Magyarorszag!

19:50 Rex Kanadaban I11.
Angol biliniigyi téve-
filmsor.

20:30 Szép hazank,
Magyarorszag!

20:45 Kékfény

21:35 Cella - Letolten-
dé élet
Magy. tévéfilmsor.

22:21 Kené

22:22 Iddjaras-jelentés

22:30 Motoros zsaru
Angol biliniigyi film

00:25 Mesterember

00:55 Don Matteo
Biiniigyi tévéfilmsor.

O

05:00 Hirado
05:15 Id6jaras-jelentés
05:17 Angol nyelvii hirek
05:20 Német nyelvii hirek
05:23 Orosz nyelvii hirek
05:25 Kinai nyelvii hirek
05:30 Edes anyanyelviink
05:35 Itthon vagy!
05:55 Ot kontinens
06:20 Summa
06:45 Csalad'23
07:05 Mindennapi
07:10 Iddjaras-jelentés
07:13 Almarium
08:00 EI6 népzene
08:25 El6 népzene
08:55 J6 ebédhez
sz6l a nota
09:50 Itthon vagy!
10:15 Vers mindenkinek
10:19 Agapé
11:10 Petofi nyomaban
- a kolté visszatér
11:20 Oldas és kotés
Magyar jatékfilm
13:00 Hiradé
13:20 Idéjaras-jelentés
13:25 Kozelebb -
Roma magazin
13:50 Domovina
14:20 Esély
14:45 Magyar Kronika
15:15 Ot kontinens
15:50 Erdei utakon -
Reviczky
Gaborral
16:15 Idéjaras-jelentés
16:25 Csalad-barat
17:25 Hogy volt?!
18:20 Onok kérték!
19:00 J6 ebédhez
sz6l a nota
20:00 Slagertévé
21:00 Hirado
21:20 Iddjaras-jelentés
21:22 V4 hirado
21:30 Almok almodéi
21:35 Ridikiil
22:30 Dokuzdna
23:25 Szerelmes foldrajz
23:55 Hagyaték
00:25 Vers mindenkinek

M4
sroat

07:30 Szabadido
08:00 OTP Bank Liga
10:00 Nemzeti
Sporthiradé
10:15 Fortuna Liga
12:10 Sport7
13:00 Nemzeti
Sporthirado
13:30 UEFA Eurdépa
Liga és Euro-
pa Konferencia
Liga magazin
14:30 UEFA Bajnokok
Ligaja magazin
14:55 Forma-1 — Futam
17:00 Nemzeti
Sporthirado
17:15 Boxutca
17:45 Kézilabda-magazin
18:45 Felvezet6 miisor:
Labdarugas
19:00 Merkantil
Bank Liga

Koszontjilk Gergely nevii olvasdinkat!

R

05:00 Fokusz
06:00 Reggeli
09:00 Doktor Murphy
Amerikai filmsor.
10:00 Teleshop
10:30 Nevess csak!
Kanadai
kandikameras sor.
10:50 Magnum
Am. akciokrimi-sor.
11:40 Az 6rokség ara
Téorék filmsor.
12:30 Fokusz
13:25 Anyak gyongye
Am. vigjatéksor.
13:45 Anyak gyongye
Am. vigjatéksor.
14:10 Magnum
Am. akciokrimi-sor.
15:25 A mentalista
Amerikai krimisor.
16:35 Batrak foldje
Magyar filmsor.
18:00 RTL Hiradé —
Esti kiadas
18:55 Fokusz
19:45 Draga orokosok
- A visszatérés
Magyar filmsor.
20:50 Az alommelo
22:15 RTL Hirado6 -
Késo6 esti kiadas
22:50 Hazon Kiviil
23:25 New Amsterdam -
Vészhelyzet New
Yorkban
Amerikai filmsor.
00:30 Gyilkos iigyek

Amerikai krimisor.

PJ

05:15 Csaladi titkok
06:10 Tisarok

06:15 Mokka

08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop

11:20 Csapdaba csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a

texasi kopo
Amerikai krimi sor.

13:30 A sors keze
Mexikoi telenovella
sor.

14:35 Haborgé szivek
Mexikoi telenovella
sor.

15:40 Testvérek
Torok drama sor.

16:45 A sors utvesztoi
Torok drama sor.

18:00 Tények

18:45 Tények Plusz

19:50 Szerencsekerék

21:30 Parharc

22:40 Ujratervezés

23:40 Tények Extra

00:15 A hegyimentdék

Német akcio sor.
01:15 Walker, a

texasi kopo

Amerikai krimi sor.

) o

05:00 Csalad-barat
05:57 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Hirado
06:30 Nemzeti
Sporthirado
06:35 Iddjaras-jelentés
06:40 Almok almodéi
06:50 Srpski ekran
07:15 Unser Bildschirm
07:40 Ot kontinens
08:05 Onok kérték!
08:35 Csalad-barat
beharangozé
08:45 Egy nap a ke-
leti hosszisag
15. fok mentén
09:35 Csalad-barat
10:04 Egy Perc Hirado
10:05 Idéjaras-jelentés
10:06 Mavi szerelme
Torok tévéfilmsor.
10:55 Csalad-barat
11:55 Pet6fi 200 — Vers
mindenkinek
12:00 Déli harangszo
12:01 Hirado
12:35 Nemzeti
Sporthiradé
12:45 Idéjaras-jelentés
12:55 Almok almodoi
13:00 Holgyek
paradicsoma
Tévéfilmsor.
13:45 Almarium
14:25 lIzes Itilia
14:50 Almarium

15:36 Egy Perc Hiradé
15:38 Idéjaras-jelentés
15:40 Onok kérték!
16:05 Ridikiil
16:55 Almarium
17:251z6rz6k: Nagydorog
18:00 Hirado
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Idéjaras-jelentés
18:45 Almok almodoi
18:50 Mavi szerelme
Torok tévéfilmsor.
19:35 Mindennapi
19:45 Rex Kanadaban I11.
Angol biiniigyi té-
véfilmsor.
20:37 SzerencsePerc
20:38 Belgravia
Angol tévéfilmsor.
21:30 A Fortuna
legendaja
Spanyol torténelmi
kalandfilmsor.
22:25 Kenoé
22:26 Iddjaras-jelentés
22:35 Rejtélyes XX.
szazad - Kun
Miklés miisora
23:05 Hogy volt?!
00:00 A Nagyok
00:25 Don Matteo
Biiniigyi tévéfilmsor.
01:20 A Mester és
Margarita
Tévéfilmsor.

05:00 Hirado
05:15 Idéjaras-jelentés
05:18 Angol nyelvii hirek
05:20 Német nyelvii hirek
05:24 Orosz nyelvii hirek
05:25 Kinai nyelvii hirek
05:30 Edes anyanyelviink
05:35 Itthon vagy!
05:55 Esély
06:15 Kék bolygé
06:45 Magyar gazda
07:05 Mindennapi
07:10 Id6jaras-jelentés
07:15 Almarium
08:05 Elo nepzene
08:30 K16 népzene
09:00 Jo6 ebédhez
sz6l a nota
09:55 Itthon vagy!
10:20 Vers mindenkinek
10:25 Isten kezében
10:55 Lét-Ige - protes-
tans magazin
11:25 Foldiink és vidéke
Tévéfilm
13:00 Hiradé
13:20 Idéjaras-jelentés
13:25 Srpski ekran
13:50 Unser Bildschirm
14:25 Csalad'23
14:50 Novum
15:20 Magyar vilag
15:55 Erdei utakon -
Reviczky
Gaborral
16:25 Csalad-barat
17:20 Id6jaras-jelentés
17:30 Hogy volt?!
18:25 Onok kérték!
18:55 Jégkorong felké-
sziilési mérkozés
21:20 Almok almodoi
21:25 Ridikiil
22:20 Klasszikusok
délidében
23:45 Szerelmes foldrajz
00:20 Vers mindenkinek
00:22 Hetedhét kaland
00:30 M2 matricak -
Neked van test-
véred?

M4
sroat

07:30 Mult és Jelen

08:00 OTP Bank Liga

10:00 Nemzeti
Sporthirado

10:15 Sport7

11:00 OTP Bank Liga

13:00 Nemzeti
Sporthiradé

13:30 UEFA Bajnokok
Ligdja magazin

14:00 Vizilabda magazin

14:15 Boxutca

14:45 Kézilabda-magazin

15:45 G6661!2

16:45 Nemzeti
Sporthiradé

16:55 Fradi Tv

17:30 Kosarlabda-
magazin

20:00 Felvezeté miisor:
Labdarugas

21:00 UEFA Bajnokok
Ligaja

KészéntjﬂkArmin, Palma, Miranda nev(i olvasoinkat!

(R T

05:00 Fokusz

06:00 Reggeli

09:00 Doktor Murphy
Amerikai filmsor.

10:00 Teleshop

10:30 Nevess csak!
Kanadai
kandikamerds sor.

10:50 Magnum
Am. akciokrimi-sor.

11:40 Az 6rokség ara
Térok filmsor.

12:30 Fokusz

13:25 Anyak gyongye
Am. vigjatéksor.

13:45 Anyak gyongye
Am. vigjatéksor.

14:10 Magnum
Am. akciokrimi-sor.

15:25 A mentalista
Amerikai krimisor.

16:35 Batrak foldje
Magyar filmsor.

18:00 RTL Hiradé —
Esti kiadas

18:55 Fékusz

19:45 Draga orokosok
- A visszatérés
Magyar filmsor.

20:50 Az alommelé

22:15 RTL Hirad6 -
Késo esti kiadas

22:50 Halalos fegyver
Amerikai akciovig-
Jjaték-sor.

23:45 Praxis - Az egész-
ség és az igazsag
nyomaban Erds
Anténiaval

00:20 Highlife

01:05 Gyilkos iigyek

Amerikai krimisor.

V-

05:15 Csaladi titkok

06:10 Tisarok

06:15 Mokka

08:45 Mokkacino

09:40 Teleshop

11:20 Csapdaba csalva

12:00 Tények délben

12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.

13:30 A sors keze
Mexikoi telenovella
sor.

14:35 Haborg6 szivek
Mexikoi telenovella
sor.

15:40 Testvérek
Torok drama sor.

16:45 A sors utvesztoi
Torok drama sor.

18:00 Tények

18:45 Tények Plusz

19:50 Szerencsekerék

21:30 Parharc

22:40 Ujratervezés

23:40 Tények Extra

00:15 A hegyimenték
Német akcio sor.

01:15 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.

@m

05:00 Csalad-barat
05:57 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Hirado
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Iddjaras-jelentés
06:45 Almok almodoi
06:50 Hrvatska Kronika
07:15 Ecranul nostru
07:40 Mesterember
08:05 Onok kérték!
08:35 Csalad-barat
beharangozé
08:40 Egy nap a ke-
leti hosszusag
15. fok mentén
09:30 Csalad-barat
10:00 Egy Perc Hiradé
10:01 Idéjaras-jelentés
10:02 Mavi szerelme
Torok tévéfilmsor.
10:55 Csalad-barat
11:55 Pet6fi 200 — Vers
mindenkinek
12:00 Déli harangszo
12:01 Hirado
12:35 Nemzeti
Sporthirado
12:45Idéjaras-jelentés
12:55 Almok almodoéi
13:00 Holgyek
paradicsoma
Tévéfilmsor.

13:45 Almarium

14:25 Izes Italia

14:50 Almarium

15:36 Egy Perc Hirado

15:37 Idéjaras-jelentés

15:40 Onok kérték!

16:05 Ridikiil

16:55 Almarium

17:25 Izérzék: Sidjut

18:00 Hirado

18:25 Nemzeti
Sporthiradé

18:35Idéjaras-jelentés

18:45 Almok almodéi

18:50 Mavi szerelme
Torok tévéfilmsor:

19:35 Mindennapi

19:45 Szép hazank,
Magyarorszag!

19:50 Rex Kanadaban II1.
Angol biiniigyi té-
véfilmsor.

20:40 Szép hazank,
Magyarorszag!

20:44 SzerencsePerc

20:45 Skandinav Lotto

20:50 A Larkin csalad
Angol tévéfilmsor.

21:45 Agapé

22:40 Ken6

22:41 Iddjaras-jelentés

22:50 Vicces maca
Angol jatékfilm

00:35 Magyar nék

C

05:00 Hirado
05:15 Iddjaras-jelentés
05:16 Angol nyelvii hirek
05:19 Német nyelvii hirek
05:20 Orosz nyelvii hirek
05:25 Kinai nyelvii hirek
05:30 Edes anyanyelviink
05:35 Itthon vagy!
05:55 Csalad'23
06:15 EI6 egyhaz
06:45 Karpat-medence
07:05 Mindennapi
07:10 Iddjaras-jelentés
07:15 Almarium
08:05 E16 népzene
09:10 J6 ebédhez
sz6l a nota
09:40 Szerelmes foldrajz
10:05 Itthon vagy!
10:35 Vers mindenkinek
10:37 Rome Reports -
Vatikani hirado
11:00 Neked szol!
11:05 J6 embert
keresiink!
11:20 De 6szintén!
11:25 Petofi nyomaban
- a kolt6 visszatér
11:30 Egy honap falun
Tevéjaték
13:00 Hiradé
13:20 Idéjaras-jelentés
13:25 Hrvatska Kronika
13:50 Ecranul nostru
14:20 Magyar gazda
14:45 EtnoKultira
15:20 Hazajaré
15:50 Erdei utakon -
Reviczky
Gaborral
16:25 Idéjaras-jelentés
16:26 Csalad-barat
17:25 Hogy volt?!
18:25 Onék kérték!
19:00 J6 ebédhez
sz6l a nota
20:00 Miga Zoltan koncert
21:00 Hirado
21:20 Iddjaras-jelentés
21:22 V4 hiradé
21:35 Almok almodoi
21:40 Ridikiil
22:35 A nagy generacio
Magyar jatékfilm

DRI,
o

M4
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07:00 Nemzeti
Sporthirado
07:30 UEFA Euroépa
Liga és Euré-
pa Konferencia
Liga magazin
08:30 Kosarlabda-
magazin
09:25 Kerékpartura
10:00 Nemzeti
Sporthirado
10:15 UEFA Bajnokok
Ligaja
12:15 Tour de Hongrie
16:45 Nemzeti
Sporthiradé
20:15 Felvezet6 miisor:
Labdarugas
21:00 UEFA Bajnokok
Ligaja

Koszontjik Ferenc nevii olvasdinkat!

KEd

05:00 Fokusz

06:00 Reggeli

09:00 Doktor Murphy
Amerikai filmsor.

10:00 Teleshop

10:30 Nevess csak!
Kanadai
kandikameras sor.

10:50 Magnum
Am. akciokrimi-sor.
11:40 Az orokség ara
Torok filmsor.
12:30 Fokusz
13:25 Anyak gyongye
Am. vigjatéksor.
13:45 Anyak gyongye
Am. vigjatéksor.
14:10 Magnum
Am. akciokrimi-sor.
15:25 A mentalista
Amerikai krimisor.
16:35 Batrak foldje
Magyar filmsor.
18:00 RTL Hiradé —
Esti kiadas
18:55 Fokusz
19:45 Draga 6rokosok
- A visszatérés
Magyar filmsor.
20:50 Az alommelé
22:15 RTL Hiradé -
Késo esti kiadas
22:50 Halalos fegyver
Amerikai akciovig-
Jjaték-sor.
23:45 Brandmania
00:25 Célirany
01:10 CSI: New York-i
helyszinel6k
Amerikai-kanadai
krimisor.

V.

05:15 Csaladi titkok
06:10 Tiisarok

06:15 Mokka

08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop

11:20 Csapdaba csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a

texasi kopo
Amerikai krimi sor.
13:30 A sors keze
Mexikoi telenovella
sor.
14:35 Haborgé szivek
Mexikoi telenovella
Sor.
15:40 Testvérek
Torok drama sor.
16:45 A sors utvesztoi
Torok drdama sor.
18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:50 Szerencsekerék
21:30 Parharc
22:40 Tények gazdasa-
gi kiilonkiadas
22:45 Ujratervezés
23:35 Tények Extra
00:10 A hegyimentok

Német akcio sor.

..Gi e

05:00 Csalad-barat
05:57 Himnusz
05:58 Mindennapi
06:00 Hirado
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Idojaras-jelentés
06:45 Almok almodéi
06:50 Slovenski Utrinki
07:15 Kvartett
07:40 Magyar nék
08:05 Onok kérték!
08:35 Csalad-barat
beharangozé
08:45 Egy nap a ke-
leti hosszisag
15. fok mentén
09:35 Csalad-barat
10:01 Egy Perc Hirad6
10:02 Idéjaras-jelentés
10:03 Mavi szerelme
Téorok tévéfilmsor.
10:55 Csalad-barat
11:55 Petofi 200 — Vers
mindenkinek
12:00 Déli harangszo
12:01 Hiradé
12:35 Nemzeti
Sporthiradé
12:45 Iddjaras-jelentés
12:55 Almok almodéi
13:00 Holgyek
paradicsoma
Tévéfilmsor.
13:45 Almarium
14:25 Izes Italia

14:50 Almarium

15:36 Egy Perc Hirado

15:38 Iddjaras-jelentés

15:40 Onok kérték!

16:05 Ridikiil

16:55 Almarium

17:25 SzerencsePerc

17:26 1z6rzok: Kavas

18:00 Hiradé

18:25 Nemzeti
Sporthirado

18:35 Iddjaras-jelentés

18:45 Almok almodéi

18:50 Mavi szerelme
Torok tévéfilmsor.

19:35 Mindennapi

19:45 Rex Kanadaban I11.
Angol biiniigyi téve-
filmsor.

20:35 Bagi-Nacsa
Orfeuma

21:35Fiam, a randiguru
Holland romantikus
vigjaték

23:07 Ken6

23:08 Idojaras-jelentés

23:15 Ot kontinens

23:45 Don Matteo
Biliniigyi tévéfilm-
sor.

00:45 A Mester és
Margarita
Tévéfilmsor.

f\‘/m

05:00 Hiradé

05:15 Iddjaras-jelentés

05:18 Angol nyelvii hirek

05:20 Német nyelvii hirek

05:24 Orosz nyelvii hirek

05:25 Kinai nyelvii hirek

05:30 Edes anyanyelviink

05:35 Itthon vagy!

05:55 Novum

06:25 Summa

06:55 Vilag

07:15 Mindennapi

07:20 Iddjaras-jelentés

07:23 Almarium

08:10 Elo nepzene

08:35 K16 népzene

09:05 J6 ebédhez
sz6l a nota

09:35 Itthon vagy!

10:15 Itthon vagy!

10:40 Vers mindenkinek

10:41 Az utédok
reménysége

11:05 Vilag-Vallas

11:20 Az elveszett pa-
radicsom - Dél-
erdélyi barango-
lasok Bojte Csa-
baval

11:40 Neveletlenek
Tévéfilm

13:00 Hiradé

13:20 Idéjaras-jelentés

13:25 Slovenski Utrinki

13:55 Kvartett

14:30 Kék bolygo

14:50 Noé baratai

15:25 Szerelmes foldrajz

15:55 Erdei utakon -
Reviczky
Gaborral

16:25 Idéjaras-jelentés

16:28 Csalad-barat

17:25 Hogy volt?!

18:25 Onok kérték!

19:00 J6 ebédhez
sz6l a nota

20:00 Szenes Ivan em-
lékkoncert 2018.

21:00 Egy Perc Hiradé

21:01 Idéjaras-jelentés

21:04 A nagyok

21:35 Almok almodoi

21:40 Ridikiil

22:35 Veliink €16 Tri-
anon - Egy majd-
nem betiltott

23:30 Szerelmes foldrajz

00:00 Hagyaték

M4
oAt

07:30 Fradi Tv

08:05 Tour de Hongrie

09:00 Pecatura

09:30 Sportlovészet

09:45 Vizilabda magazin

10:00 Nemzeti
Sporthirado

10:15 UEFA Bajnokok
Ligaja

12:20 Tour de Hongrie

16:45 Nemzeti
Sporthiradé

19:00 UEFA Bajnokok
Ligaja osszefoglalé

20:00 Felvezet6 miisor:
Labdarugas
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Készontjuk Pongrac nevii olvasoinkat!

(R |7

05:00 Fokusz

06:00 Reggeli

09:00 Doktor Murphy
Amerikai filmsor.

10:00 Teleshop

10:30 Nevess csak!
Kanadai
kandikameras sor.

10:50 Magnum
Am. akciokrimi-sor.

11:40 Az 6rokség ara
Torok filmsor.

12:30 Fokusz

13:25 Anyak gyongye
Am. vigjatéksor.

13:45 Anyak gyongye
Am. vigjatéksor.

14:10 Magnum
Am. akciokrimi-sor.

15:25 A mentalista
Amerikai krimisor.

16:35 Batrak foldje
Magyar filmsor.

18:00 RTL Hiradé —
Esti kiadas

18:55 Fokusz

19:45 Draga 6rokosok
- A visszatérés
Magyar filmsor.

20:50 Az alommelé

22:15 RTL Hiradé -
Késo esti kiadas

22:50 Halalos fegyver
Amerikai akciovig-
jaték-sor.

23:45CSI: A
helyszinel6k
Amerikai-kanadai
krimisor.

00:55 Edes Otthon

01:30 CSI: New York-i
helyszinel6k
Amerikai-kanadai
krimisor.

V-

05:15 Csaladi titkok

06:10 Tiisarok

06:15 Mokka

08:45 Mokkacino

09:40 Teleshop

11:20 Csapdaba csalva

12:00 Tények délben

12:30 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.

13:30 A sors keze
Mexikoi telenovella
sor.

14:35 Haborgo szivek
Mexikoi telenovella
sor.

15:40 Testvérek
Toérok drdama sor.

16:45 A sors ttvesztoi
Torok drama sor:

18:00 Tények

18:45 Tények Plusz

19:50 Szerencsekerék

21:30 Parharc

22:40 Ujratervezés

23:40 Tények Extra

00:15 A hegyimenték
Német akcio sor.

01:15 Walker, a
texasi kopo
Amerikai krimi sor.

£ o

05:00 Csalad-barat
05:57 Himnusz
05:59 Mindennapi
06:00 Hiradé
06:30 Nemzeti
Sporthirado
06:35 Id6jaras-jelentés
06:45 Almok almodéi
06:50 Rondé
07:15 Karpat-medence
07:40 A Nagyok
08:05 Onok kérték!
08:35 Csalad-barat
beharangozo
08:45 Egy nap a ke-
leti hosszusag
15. fok mentén
09:35 Csalad-barat
10:01 Egy Perc Hirado
10:03 Id6jaras-jelentés
10:04 Mavi szerelme
Torok tévéfilmsor.
10:55 Csalad-barat
11:55 Petéfi 200 — Vers
mindenkinek
12:00 Déli harangszo
12:01 Hiradé
12:35 Nemzeti
Sporthiradé
12:45 Iddjaras-jelentés
12:55 Almok almodéi
13:00 Holgyek
paradicsoma

Tévéfilmsor.

13:45 Almarium

14:25 Izes Italia

14:50 Almarium

15:38 Egy Perc Hiradé

15:39 Idéjaras-jelentés

15:40 Onok kérték!

16:05 Ridikiil

16:55 Almarium

17:25 1z6rzok:
Somogyvar

17:50 SzerencsePerc

18:00 Hiradé

18:25 Nemzeti
Sporthiradé

18:35 Iddjaras-jelentés

18:45 Almok almodéi

18:50 Mavi szerelme
Torék tévéfilmsor.

19:35 Mindennapi

19:45 Rex Kanadaban I11.
Angol biiniigyi té-
véfilmsor.

20:35 Adriano Olivet-
ti - Egy alom ereje
Eletrajzi film

22:26 Kené

22:27 Idéjaras-jelentés

22:35 Hableany
Jatékfilm

00:20 Magyar vilag

00:50 Don Matteo

Biiniigyi tévéfilmsor:

Ome
05:00 Hirado
05:15 IdGjaras-jelentés
05:18 Angol nyelvii hirek
05:20 Német nyelvii hirek
05:21 Orosz nyelvii hirek
05:25 Kinai nyelvii hirek
05:30 Edes anyanyelviink
05:35 Itthon vagy!
05:55 Multiverzum
06:25 Karpat-medence
06:45 Kék bolygo
07:05 Mindennapi
07:10 Id6jaras-jelentés
07:15 Almarium
08:00 Elo nepzene
08:25 K16 népzene
08:55 Jo6 ebédhez
sz6l a nota
09:25 Itthon vagy!
10:05 Itthon vagy!
10:30 Vers mindenkinek
10:31 Katolikus krénika
11:00 Tantdsagtevok
11:30 Raktérité
Tévéfilm
13:00 Hirado
13:20 Idéjaras-jelentés
13:25 Rondo
13:55 Karpat-medence
14:20 Magyarorszag ma
14:45 Multiverzum
15:20 Karpat-medence
15:45 Erdei utakon -
Reviczky
Gaborral
16:15 Iddjaras-jelentés
16:20 Csalad-barat
17:25 Hogy volt?!
18:20 Onok kérték!
19:00 J6 ebédhez
sz6l a néta
20:00 Beugroé - Felké-
sziiltek? Mert
mi nem!
21:00 Hiradé
21:20 Id6jaras-jelentés
21:22 V4 hiradé
21:30 Almok almodéi
21:35 Ridikiil
22:30 Szabadsag tér 89
23:20 Szerelmes foldrajz
23:50 Hagyaték
00:25 Vers mindenkinek
00:26 Hetedhét kaland
00:35 M2 matricak —
Ha nagy leszek

M4
sroat

07:30 UEFA Europa
Liga

09:25 UEFA Eurodpa
Liga és Euro-
pa Konferen-
cia Liga 0ssze-
foglalé

10:00 Nemzeti
Sporthiradé

10:15 N6i labdarugé
magazin

10:45 Tour de Hongrie

11:50 Tour de Hongrie

16:00 Kajak-kenu-
vilagkupa

19:55 Vizilabda Bajno-
kok Ligaja

21:15 Bajnokok Klubja

22:05 Nemzeti
Sporthirado

Kdszontjik Szervac, Imola nevii olvasoinkat!

RIT

05:00 Nevess csak!
Kanadai
kandikameras sor.

05:45 Meryem
Torék filmsor.

06:30 Kolyokklub

09:00 Anyam, segits!
Am. vigjatéksor.

09:30 Agymen6 kavézo
Am. vigjatéksor.

10:10 Brandmania

10:45 Pracxis - Az egész-
ség és az igazsag
nyomaban Erés
Anténiaval

11:20 Autogram

12:10 Isten belajkolt
Amerikai filmsor.

13:20 Isten belajkolt
Amerikai filmsor.

14:35 Harry Potter és
a tiiz serlege
Angol-amerikai ka-
landfilm

18:00 RTL Hiradé —
Esti kiadas

19:00 Fokusz Plusz

20:00 A mi kis falunk
Magyar vigjatéksor.

21:15 Fortelmes fonokok
Amerikai vigjaték

23:10 Amit nem akarsz
tudni a
sziileidrol
Amerikai vigjaték

01:10 A balekok, a ban-
ditak meg a n6
Olasz krimivigjaték

PJ

05:00 Teleshop

06:10 Hupikék torpikék
Belga animaci-
oS sor.

06:20 Hupikék torpikék
Belga animaci-

,OS sor.

06:35 Eljen Julien kiraly!
Amerikai animdci-
oS sor.

07:00 Marvel
Angol animaci-
oS sor.

07:25 Timon és Pumbaa
Amerikai rajz-
film sor.

07:50 101 kiskutya
Amerikai animdci-
ds sor.

08:15 Kacsamesék
Amerikai animdci-
Js sor.

08:40 A gumimacik
Amerikai animdci-
oS sor.

09:05 Balu kapitany
kalandja
Amerikai animdci-
ds sor.

09:35 Trendmania

10:15 Innovator

10:50 Nagyito

11:30 Fald Fel

12:05 Poggyasz

12:45 Ertékteremték

13:20 Az els6 ember
Amerikai, japan
torténelmi film

16:20 Columbo
Amerikai krimi

18:00 Tények

18:55 Tények Plusz

20:00 T4xi
Francia vigjaték

22:00 Még dragabb
az életed
Am. akcios film

00:45 Gyilkos paros

Amerikai vigjaték

O

05:00 Portré Olasz Fe-
renc fotografus-
rol - Két kereszt
kozott - MMA-
portré

05:58 Himnusz

06:00 Hiradé

06:30 Nemzeti
Sporthirado

06:35 Iddjaras-jelentés

06:45 Magyar Kronika

07:15 Szerelmes foldrajz

07:45 Itthon vagy!

08:10 Divat & dizajn

08:45 Noé baratai

09:15 A magyar zene
torténete

09:48 Egy Perc Hirado

09:50 Iddjaras-jelentés

09:51 Winnetou
Kalandfilmsor.

11:30 Csaladi kor

12:00 Déli harangszo
12:01 Hirado
12:35 Nemzeti
Sporthiradé
12:45 Idé6jaras-jelentés
12:55 J6 ebédhez
szo6l a néta
13:25 1z6rzok — Taka-
rékos konyha
13:50 Itthon vagy!
14:15 A botrany szele
Romantikus drama
15:59 Idéjaras-jelentés
16:00 Erdély — Eg
és fold kozott
17:00 Fémenii: Sokszi-
nii Magyarorszag
17:55 Petéfi nyomaban
- a kolto visszatér
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Idéjaras-jelentés
18:40 SzerencsePerc
18:45 Szerencse Szombat
19:40 Adriano Olivet-
ti - Egy alom
ereje
Eletrajzz film
21:35 Kszak-északnyugat
Angol thriller
23:46 Keno
23:47 Iddjaras-jelentés
23:50 Korcs szerelmek
Spanyol jatékfilm
02:20 Don Matteo
Biiniigyi tévéfilm-

Qe

05:00 Hirado

05:15 Iddjaras-jelentés

05:18 Angol nyelvii hirek

05:20 Német nyelvii hirek

05:24 Orosz nyelvii hirek

05:25 Kinai nyelvii hirek

05:30 Edes anyanyelviink

05:35 Itthon vagy!

05:55 Magyar gazda

06:15 Uni627

06:40 Itthon vagy!

07:00 IdGjaras-jelentés

07:05 Opera Café

07:35 EtnoKultara

08:05 Rejtélyes XX.
szazad - Kun
Miklés miisora

08:35 Evangélium

09:05 Novum

09:35 Multiverzum

10:10 Itthon vagy!

10:30 Itthon vagy!

11:00 Kajak-kenu-
vilagkupa

14:00 M4 sport+

14:05 OTP Bank Liga

16:10 Vizilabda
magazin

16:30 Epiték

18:50 K&H férfi
kézilabda liga

20:35 Triatlon: Yoko-
hama Néi verseny

21:20 Triatlon: Yoko-
hama Férfi verseny

22:05 Bagi-Nacsa
Orfeuma

23:05 Dokuzéna

23:55 Magyar vilag

00:30 EtnoKultara

00:55 Himnusz

01:00 Hiradé

01:15 Iddjaras-jelentés

01:18 Angol nyelvii hirek

01:20 Agapé

02:15 Talpuk alatt
fiityiil a szél
Magyar jatékfilm

Ma
sroat

06:50 UEFA Europa
Liga és Euro-
pa Konferen-
cia Liga 0ssze-
foglalé
07:25 Szabadid6
07:55 Bringasport
08:15 Tour de Hongrie
09:15 Kajak-kenu-
vilagkupa
10:15 Bajnokok Klubja
11:05 Tour de Hongrie
16:40 Felvezet6 miisor:
Labdarugas
17:00 OTP Bank Liga
18:45 Ertékelé miisor:
Labdarugas
19:00 Felvezet6 miisor:
Labdarugas
19:30 OTP Bank Liga
21:30 Ertékel6 miisor:
Labdarugas

Kdszontjuk Bonifac nevii olvasdinkat!

KA Ed

05:00 Nevess csak!
Kanadai
kandikamerds sor.

05:35 Fokusz Plusz

06:25 Kolyokklub

08:30 Highlife

09:05 Agymen6 kavézo
Am. vigjatéksor.

09:40 A Muzsika TV
bemutatja!

10:20 Célirany

11:05 Edes Otthon

11:50 XXI. szazad — a
legendak veliink
élnek

12:25 Hazon Kiviil

13:00 Szabaditsatok
ki Willyt! 2.
Amerikai-francia
kalandfilm

15:15 Biinvadaszok
Olasz akciovigjaték

18:00 RTL Hirado —
Esti kiadas

19:00 Cobra 11
Német akcidfilm-sor:

21:10 Egy igazan
diih6s ember
Angol-amerikai ak-
ciofilm

23:45 Mérgezo rozsa
Am.—olasz thriller

01:55 Fortelmes fonokok

Amerikai vigjaték

2

05:00 Teleshop
06:10 Hupikék torpikék
Belga animacios sor.
06:40 Hupikék torpikék
Belga animdcios sor:
06:50 Hupikék torpikék
Belga animdcios sor:
07:00 Eljen Julien kiraly!
Am. animdcios sor.
07:25 Marvel
Angol animacios sor:
07:50 Timon és Pumbaa
Am. rajzfilm sor.
08:15 101 kiskutya
Am. animdcios sor.
08:40 Kacsamesék
Am. animdcios sor.

09:05 A gumimacik

Am. animdcios sor.

09:30 Balu kapitany
kalandja
Am. animdcios sor.

10:00 SpaTrend-Well-
ness&Eletméod

10:35 Tiisarok .

11:15 T6bb mint TestOr

11:50 Eletmodi

12:30 SuperCar

13:05 Sikeres leszek-Az
allaskeresok
miisora

13:45 Varom a parom
és a papam
Francia vigjaték

15:50 Mig a jackpot el
nem valaszt
Amerikai vigjaték

18:00 Tények

18:55 Pepe
Vigjaték sorozat

19:40 Eletrevalok
Francia vigjaték

22:15 A szallito
Amerikai, francia
akcio film

00:20 Tok alsé 2 -
Eurépai turné
Amerikai vigjaték

DHra,

05:00 MMA portré
05:57 Himnusz
06:00 Hiradé
06:30 Nemzeti
Sporthirado
06:35 IdGjaras-jelentés
06:50 Csaladi kor
07:50 Fémenii mini:
Vegan hiis
07:55 Almok 4dlmodéi
08:00 Neked szol!
08:05 Vilag-Vallas
08:20 Mindennapi
08:24 De 6szintén!
08:30 Rome Reports -
Vatikani hirado
08:54 Mindennapi
09:00 Lét-Ige - protes-
tans magazin
09:25 Templomaink
09:30 Isten kezében
09:55 Mmdennap1
09:58 Agapé mini
10:00 Katolikus krénika

10:25 Id6jaras-jelentés
10:28 Mindennapi
10:30 Orvényben
10:45 J6 embert
keresiink!
10:55 Templomaink
11:00 Az utédok
reménysége
11:25 Mindennapi
11:30 Bevezetés a
misztériumba
12:00 Déli harangszo
12:01 Hiradé
12:35 Nemzeti
Sporthiradé
12:45 Idéjaras-jelentés
12:55 J6 ebédhez
sz0l a nota
13:30 I1z6rz6k — Taka-
rékos konyha
14:00 Itthon vagy!
14:30 Gyula vitéz
télen-nyaron
Magy. filmvigjaték
15:46 Egy Perc Hiradé
15:47 Idéjaras-jelentés
15:48 Edes anyanyelviink
16:00 Hatoslotto sorsolas
16:10 Hogy volt?!
17:05 SzerencsePerc
17:06 Zenés Onok kér-
ték valogatas
17:25 Borbas Marecsi
szakacskonyve
17:55 Petéfi nyomaban
- a kolt6 visszatér
18:00 Hiradé
18:25 Nemzeti
Sporthiradé
18:35 Idéjaras-jelentés
18:45 Csaladi kor
19:45 Magyarorszag,
szeretlek!
21:00 A tokéletes gyilkos
Magyar krimi
22:38 Kené
22:39 Iddjaras-jelentés
22:45 Lady Macbeth
Angol filmdrama
00:25 Don Matteo
Biiniigyi tévéfilmsor:

O
05:00 Hiradé
05:15 Idéjaras-jelentés
05:16 Angol nyelvii hirek
05:17 Német nyelvii hirek
05:20 Orosz nyelvii hirek
05:25 Kinai nyelvii hirek
05:26 Edes anyanyelviink

05:30 Itthon vagy!
05:55 Magyar vilag
06:20 El6 egyhaz
06:40 Esély
07:00 Vilag
07:20 Id6jaras-jelentés
07:25 Noé baratai
07:55 1z6rz6k — Taka-
rékos konyha
08:20 Borbas Marcsi
szakacskonyve
08:50 Fomenii: Romai
09:45 Magyar vilag
10:15 Itthon vagy!
10:35 Itthon vagy!
11:00 Kajak-kenu-
vilagkupa
12:35 Miilt és Jelen
13:05 Sportlovészet
13:20 M4 sport+
13:20 OTP Bank Liga
15:20 Kajak-kenu-
vilagkupa
21:00 Né6i labdarugo
magazin
21:30 Szabadido
22:00 Az Aranyvonat
legendaja
22:40 Véres csatak
utan latnak édes
almot — Az elsé
vilaghaborus ha-
disirok felujitasa
Magyarorszagon
23:10 A Nagyok
23:35 Hogy volt?!
00:30 Ot kontinens

M4
==

08:45 Joviink!
09:15 UEFA Bajnokok
Ligaja magazin
09:45 Goool!
10:45 Felvezet6 miisor:
Orszaguti kerékpar
11:00 Tour de Hongrle
14:30 Ertekelo miisor:
iti kerékpar
15:00 Felvezet6 miisor:
Labdarugas
15:30 OTP Bank Liga
17:30 Ertékel6 miisor:
Labdarugas
17:45 Felvezet6 miisor:
Labdarugas

A misor és a kezdési
idépont megvaltoztata-

sanak jogat minden
tévéado fenntartja!

nyujtasa;

— elveszett iratok;
— tarskeresés

— részvétnyilvanitas.

—haszongépjarmiivek eladasa;

— munkasok felvétele;

— ipari és kereskedelmi teriiletek-
kel, berendezésekkel és alap-
anyagokkal torténd miiveletek.

— keretes, kiemelt hirdetések;

— ha egynél tobb — ugyanabba
a kategoriba tartozo targyat/
eszkozt szeretne meghirdetni;

—koszontok, képes hirdetések;

Hirdessen nalunk, megéri!
FIZETETT hirdetés

— az Osszes fizikai és jogi sze-
mélytdl beérkezett hirdetés
kereskedelmi hirdetésnek
szamit, akik kereskedelmi
tevékenységet folytatnak;

— kiilonboz6 szolgaltatasok

vényeknek.

fogadja.

Figyelem!
Egy szelvényen mindosz-
sze egy hirdetés szerepelhet.
A szerkeszt6ség fenntartja
a jogot, hogy egyes anyago-
kat nem ko6z6l az ujsagban.
Nem kozolhetéek azok a hir-
detések, amelyek ellentmon-
danak a szerkesztoségi fel-
tételeknek és az ukran tor-

Ahirdetésekkel és reklamok-
kal kapcsolatos reklamaci-
okat a szerkesztdség a lap
megjelenése utan 3 napig

A szerkesztéség nem val-
lal felelosséget a hirdetés
tartalmaért, a megadott in-
formaciok, telefonszamok
¢és cimek pontossagaért.

i CsALADI éswus;qf X
—I I— I—

Fizetett hirdetések arai

Egyszerii
20 sz6 15 hr.
21-40 sz6 30 hr.
Keretes
20 sz6 30 hr.
21-40 szd 60 hr.
Kiemelt
20 sz6 20 hr.
21-40 sz6 40 hr.

Keretes + kiemelt

20 sz6

21-40 sz6

40 hr.
80 hr.

1. oldal —

A Karpatinfo hetilapban kozolt reklamok arai cm*-ként:
11 hr., 12.
2-5, 8, 9. oldalak — 7 hr., 10-11. oldalak — 6 hr.

Harrinka Ha MOMITUYHY pEKJIaMy, peKJIaMy aJKOTOJO,
TIOTIOHOBUX BHp0OiB 100%

oldal — 9 hr.,

A politikai reklamok, az alkohol és dohanyaruk reklamja
100%-os felarral jelenik meg

A lapunk cimére beérkez6 kéziratok kozlésének és szerkesztésének jogat fenntartjuk,
azok recenzalasat, visszakiildését, tovabbitasat és megvalaszolasat nem vallaljuk. A
cimiinkre beérkezd levelek szerkesztésének és roviditésének jogat fenntartjuk. A pub-
likacionkban k6zolt tényekért minden esetben a szerzo viseli a felelGsséget.

Keretes + kiemelt

20 sz6
21-40 sz6
Minden Kkereskedelmi hirdetés

100 %-os felarral jelenik meg.

Egyéb hirdetések:

elveszett iratok 200 hr.;
részvétnyilvanitas 50 hr.;
tarskeres6 30 hr.;
koOszontd 30 hr.;
4 sor verstkoszonté 50 hr.;
képes koszontd 40 hr.;
kép+4 sor vers 55 hr.;

megkezdett 4 soronként 5 hr.;

40 hr.
80 hr.
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Beregszaszi korhaz: segitseg Kisvardarol

n s

Egyenlo életeselyt!

Ismét bebizonyosodott, hogy a személyes kapcsolat, valamint a
sziil6foldhoz val6 kotédés felbecsiilhetetlen jelentdséggel bir. Ez
jut 6hatatlanul az Gjsagiré eszébe, amikor arrol tudésit, hogy a
Viarda Hagyomanyo6rzoé Kulturalis Egyesiilet huisz specialis kér-
hazi agyat és egy, az ujsziilottek hallasat vizsgalo késziiléket ado-
manyozott a beregszaszi korhaz sziilészeti osztalyanak. Mint az
atadon kideriilt, a szomszédos magyarorszagi virmegyében mii-
kodo civil szervezet vezetdje az az Erdélyi Tetyjana, aki maga
is Beregszasz sziilotte, s évekkel ezelott itt, sziilovarosaban ezen

az osztalyon kezdte el orvosi palyafutasat.

A kisvardai egyesiilet nem
eldszor segiti kiillonb6zé orvo-
si eszkozokkel a beregszaszi
koérhazat. Legutobb két olyan
transformers sziiléagyat hoz-
tak, amely segit abban, hogy
az édesanya minél biztonsago-

sabban hozza vilagra gyerme-
két. Es itt nem csupén a sziil§
n6 kényelmérdl van szo, hanem
valdban a sziilés biztonsagos le-
bonyolitasarol. A sziildagyhoz
ugyanis csatlakozik egy olyan
késziilék, amelyik révén folya-
matosan nyomon kdvethetd a
magzat viselkedése, elhelyez-
kedése, igy ha barmilyen prob-
léma adodna, a sziilést leveze-
t6 orvosok idejében be tudnak
avatkozni.

A Beregszaszi kistérség-

ben megsziiletendé gyerme-
keknek ugyanolyan esélyt kell
adni a vilagra val6 érkezésiik-
h6z, mint barmelyik mas 1j-
sziilottnek szerte Eurdopaban,
hangsulyozta meggy6z6déssel
a korhazban megtartott rog-

tonzott sajtotajékoztaton Er-
délyi Tetyjana, aki a tovabbi-
akban beszamolt arrdl, hogy
az elmult honapok soran nem
csupan a sziilész-négyogyasza-
ti osztalynak segitettek, korab-
ban adomanyt gyijtottek és jut-
tattak el a korhaz intenziv osz-
talyanak is.

Az 0jsziildtt osztaly iranyitoi
koszonetiiket fejezték ki az ado-
manyért, amelynek értéke meg-
haladja a 14 millio forintot.

Kovics Elemér

Befejezddott a Rakoczi Foiskola és a Niagarai Egyetem kizos képzése

Amerikai szakmai gyakorlatra utazhatnak

a legsikeresebbek

Az utobbi évtizedekben a karpataljai magyarok elétt is Kkinyilt a
nagyvilag, fiataljaink szamara egyre tobb tovabbtanulasi lehetdség
adott. Es ami igazan 6rvendetes, hogy a I1. Rakoczi Ferenc Karpat-
aljai Magyar Foiskola vezetése mindent megtesz azért, hogy a sziil6-
foldon anyanyelven tanulhassanak ifjaink, mindamellett megismer-
kedjenek mas orszagok oktatasi lehetéségeivel, médszereivel, Kii-
16nb6z6 képzéseken vegyenek részt. Teszik ezt ugy, hogy idehozzak
a nagyvilagot, mert ahogy Veres Péter is fogalmazott: ,,ide kell hoz-
nunk mindent, ami szép, ami j6, ami nemes és amit érdemes”.

Legutobb példaul a Niaga-
rai Egyetemmel egyiittmiikddve
a foiskola foldrajz, turizmus és
angol szakos hallgatéi turizmus
és vendéglatas képzésen vehet-
tek részt, melynek célja a hallga-
tok szakmai fejlesztése, kapcso-
latépitésének Osztonzése. Az an-
gol nyelvii képzésre dsszesen 35
f6 jelentkezett. A zaro foglal-
kozasra és az oklevelek atada-
séra aprilis 27-én keriilt sor.

Hogy miért fontosak azilyen
¢és ehhez hasonlo képzések?
Csernicsko Istvan, a Rakoczi
Foiskola rektora az oklevélata-
dot kdvetden igy nyilatkozott:

— A mai fels6oktatas iga-
zan nemzetkozi, ezért intéz-
ményiink is nyitott és kere-
si az egylittmiikodési lehet6-
ségeket a kiillfoldi partnerek-
kel. Adottsagainkbdl kifolyo-
lag a Karpat-medencei intéz-
ményekkel kivalo a kapcsola-
tunk, a kdzeli eurdpai orsza-
gok egyetemeivel is egész jo
kapcsolatokat apolunk, a mos-
tani pedig az elsé olyan, ame-
lyik transzatlanti keretben va-
16sult meg, hisz egy Amerikai
Egyesiilt Allamokbeli intézmény-
nyel miikodtiink egylitt gy, hogy
egy angol nyelvil k6zos képzést
hajtottunk végre a turizmus és
vendéglatas témakdrében. Mi-
vel a turizmus is nemzetkozi,
célszerli, hogy a mi hallgatdink
is megismerjék, mas orszagok-
ban, mas egyetemeken hogyan
zajlik a képzés, s az sem art, ha
elmélytilnek egy kicsit az angol

szaknyelvben, hisz az angol nem-
zetkozi vilagnyelv. Eppen ezért
volt fontos és izgalmas szamunkra,
hogy a Niagarai Egyetemmel k6z6-
sen tudtuk ezt a képzést megvalo-
sitani. Amelynek igazabol csak az
els6 fele, az elméleti képzés zarult
le. Ugyanis néhany diakunk lehe-
tdséget kap arra, hogy a turizmus

l

¢és vendéglatas képzés gyakorla-
ti oldalaval is megismerkedhessen
az Amerikai Egyesiilt Allamokban.

A képzést szervezd Rako-
czi Foéiskola Felnottképzési Koz-
pontjanak vezetdje, Varadi Na-
talia elmondta, hogy a jelentke-
z06k olyan neves oktatoktol tanul-
hattak, mint dr. Kurt A. Stahura,
a Niagarai Egyetem Vendégla-
tas, Sport- és Turizmusmenedzs-
ment Tanszékének professzora, a

Niagarai Global-turizmus Ku-
tatointézet igazgatdja, Ms. Eli-
za Hajdu, MBA a Niagara Egye-
tem Vezetés és politologia PhD
doktorandusza, dr. Peter Forgach,
Nyugat-New York tiszteletbe-
li magyar konzulja, Mr. Patrick
Whalen, a Kanadai Amerikai
Hatarkereskedelmi Szdvetség
ideiglenes elndke, vezérigazga-
toja, Mr. Nicholas Hurd, a Nia-
gara Falls {izleti szovetség elno-
ke. Varadi Natalia arrdl is besza-
molt, hogy Peter Forgach koz-
benjarasaval a féiskola 6t hall-
gatoja— Korodi Patricia (szamvi-
tel és adoiigy szak, 3. évfolyam),
Linc Annamaria (angol nyelv
¢és irodalom szak, 1. évfolyam),

Orosz Melania (torténelem szak,
I. évfolyam), Tirpak Julia (angol
nyelv és irodalom szak, 4. évfo-
lyam), Szekunda Laszl6 (angol
nyelv és irodalom szak, III. év-
folyam) — szdmara nyaron lehet6-
ség nyilik részt venni a Kiilfoldi
Magyar Cserkészszovetség Nya-
ri Magyar Iskolataboraban, amit
az amerikai egyesiilt allamokbe-
li Fillmore-ban szerveznek meg.

Kovacs Erzsébet

Honismereti kirandulason a
nagycsaladosok

jatos stilusaval kicsiket és nagyo-
kat egyarant elvarazsolt, és izgal-
mas torténeteket tudhattunk meg
Zrinyi Ilonarol, a titkos jaratok-
rol, melyek a varkastélybol tobb
kilométerre vezetnek, s még fel-
tarasra varnak. Ebbol a varazsla-

sziilnek, szinekben és formak-
ban gazdagok, maga a miivész
pedig kora ellenére rendkiviil fi-
atalos életszemléletti.

A kultara és miivészet forra-
saibol valo feltoltodés utan ko-
vetkezett egy kisebb tlira a ter-

szintén jelentds helyszinre érkez-
tiink, a beregvari Schonborn kas-
télyba. Itt megtekintettiik a gro-
fi kastélyt és csodaszép parkjat a
park kozepén talalhaté mestersé-
ges toval, mely a monarchiabe-
li nagy Magyarorszagot abrazol-

A Karpataljai Magyar Nagycsaladosok Egyesiilete (KMNE) életé-
ben fontos szerepet tolt be sziil6foldiink, torténelmi mualtunk meg-
ismertetése a fiatal nemzedékkel. E célb6l minden évben honisme-
reti kirandulasokon vehetnek részt a tagcsaladok, akik nagy lelke-
sedéssel jelentkeznek erre a programra. Idén az elsé ilyen alkalom
aprilis 22-én valosult meg 50 f6 részvételével, Horvath Zoltan ve-
zetésével. A program megvalésulisat a Bethlen Gabor Alapitvany
tamogatta. Az alabbiakban az egyik résztvevé, Pal 1zolda élmény-
beszamolojat olvashatjak.

tette el Feszty Arpad a magyarok
honfoglalasat abrazold6 monumen-
talis mivének, a Feszty korképnek
a vazlatat. A kendereskei kilatonal
a korkép kicsinyitett masat lathat-
tuk marvanytablakba gravirozva.
A taj festoi szépsége hiien megje-
lenik a miivész alkotasan, ezt sajat
szemiinkkel is lathattuk és meg-
figyelhettiik. Az eredeti mii ma
Opusztaszeren talalhato, viszont az
a tény, hogy Feszty Arpad a vaz-
latokat éppen itt, Kendereskén ké-
szitette el, abban erdsitett meg ben-
niinket, hogy nem véletleniil va-
gyunk itt, mi magyarok, nekiink
itt multunk és helyiink van, s re-
ményeink szerint jovonk is.
Akilato utan egy torténelmileg

Ragyogo napsiitéssel és ra-
gyogo6 jokedvvel indult a szom-
bat reggel aprilis 22-én a nagy-
csaladosok szamara. Egy rend-
kiviil izgalmasnak igérkez nap
vette kezdetét, amit kicsik és na-
gyok mar nagyon vartak, amit
abbol is lathattunk, hogy az in-
dulasi idépontra mindenki id6-
ben és pontosan ott volt. A tu-
ristabusz megérkezése utan pil-
lanatok alatt megtalalta minden-
ki a szamara legszimpatikusabb
helyet, s indultunk is.

Els6ként Kendereskére ve-
zetett utunk, ahol a Feszty-
kilatohoz kaptattunk fel egy ki-
sebb emelkedé megmaszasa-
val. A nevezetes helyen készi-

ja. Egy rovid ebédsziinet utan el-
sétaltunk a Fiatalsag forrasahoz,
ahol mindenki kedve szerint vehe-
tett a forrasvizbol.

A harmadik allomasunk a

beregszentmiklosi varkastély volt.
Itt a var ,,ura” kalauzolt el ben-
niinket abba a vilagba, amikor
még fénykorat élte az udvar. Sa-

tos vilagbol csoppentiink at a szin-
tén Beregszentmikloson €16 és al-
koto Bokotej Lorant festémiivész-
nek az alkotohazaba, ahol egy ma-
sik elvarazsolt vilagba érkeztiink.
A miivész festményei és fafaraga-
sai egyarant megmozgattak a fan-
taziankat. A képek tobbnyire sziir-
realista és avantgard stilusban ké-

mészet kedveldinek. Egy rovid
erdei séta megtétele utan meg-
csodalhattuk a Szokell6-viz-
esést. Kalandban és izgalmak-
ban itt sem volt hidny, inkabb
csak er6ben. A napnak ennél a
szakaszanal mar tobb kilomé-
ternyi ut volt a labainkban, jol-
esett egy kis pihend a buszban
végso allomasunk el6tt.

A munkaécsi teaiiltetvények-
hez ismét kisebb konnyed séta
vezetett, ahol a Sztalin szemé-
lyes kérésére hajdan beiiltetett és
azota lassan feledésbe €s tonkre-
ment teatiltetvények utolsé hir-
nokeit tekintettiik meg.

Rendkiviil tartalmas és min-
den szempontbol kimerité napot
tudhattunk magunk mdogott. Volt,
akit a vizbol kellett ,,kimenteni”,
volt, akinek a megtett kilométe-
rek jelentettek kihivast, volt, akit a
kastélyokhoz fliz6d6 torténetek ro-
pitettek el egy varazslatos vilagba,
de azt bizton éllithatjuk, hogy min-
denki elégedetten és élményekkel
gazdagodva térhetett haza.

Pal Izolda résztvevé
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Mara nem csak a fiitott, ha-
nem a fiitetlen féliasatrak-
ban is megnovekedtek az ak-
tualis tennivalok. Itt is vannak
hasonléan fontos és kihagy-
hatatlan (elhanyagolist nem
tlir6) munkalatok, mint pél-

[doszeru munkalatok a
foliasatrakban (2.)

gének a szempontjabdl, amely leg-
inkabb a talajelokészités koriili ten-
nivalokra koncentralodik.
Amennyiben eldveteményiink
van, ugy tobb szempontot is figye-
lembe kell venni. Az egyik ilyen az
elévetemény idejében torténd beta-

ddul a rendszeres
szelloztetés, egyen-
letes 6ntozés, vagy
esetleg az iddszeri
zoldmunkak. A fii-
tetlen féliasatrak-
ban azonban még-
sem ezek a munka-
latok teszik ki a leg- |:
tobb munkadrat.
Hogy mik azok a plusz mun-
kafolyamatok, amik ilyenkor
adodnak, és mire kell odafi-
gyelniink annak érdekében,
hogy a lehet6 legtobbet hozzuk
ki az adott 1étesitményiinkbol
és termesztett novényeinkbol,
azt a jelenlegi irasunkban sze-
retnénk Kkifejteni.

Ha egy fiitetlen (hideg) folia-
satorban zoldségtermesztésben
gondolkodunk, és a lehetd leg-
jobban szeretnénk kihasznalni a
l1étesitmény adta adottsagokat,
akkor elengedhetetlen a f6 no-
vényiink (uborka, paradicsom,
paprika, csemegekukorica stb.)
elétt valamilyen elévetemény
(hénapos retek, zoldhagyma, fe-
jes salata, soska stb.) termeszté-
se. A fiitetlen foliasatrak eseté-
ben az aprilisi honap altalaban
az atmeneti idészakrol szol, va-
gyis az elévetemény betakarita-
satol egészen a fondvény ilteté-
séig. Ez az id6szak nagyon meg-
hatarozo6 a fonovény sikeressé-

Pro Agricultura Carpatica

Megyed Jabékomysdgi Alapitwiny

karitasa. Ez kulcsfontos-
sagl lehet abbdl a szem-
pontbol, hogy a fonové-
nyiink termésével mikor
jutunk a piacra. Ameny-
nyiben szeretnénk elér-
ni a kedvezobb felvasar-
lasi arakat, ugy az el6ve-
temény betakaritasa leg-
késoébb aprilis kozepéig
meg kell, hogy torténjen. Ezt csak
ugy érhetjiik el, ha szanunk ele-

gendd id6t (pl. honapos retek ese-
tében legalabb 60 nap) az elévete-
mény kifejlddéséhez, nem zstfol-
juk tal (tenyészteriilet betartasa)
és megfeleléen gondozzuk az al-
lomanyunkat.

A masik szintén nagyon fon-
tos szempont, hogy az eldvete-

mény betakaritasat kdvetden és
a fondvény dltetését megeldzden
legyen elegend6 idonk a megfele-
16 talajelokésziiletekre és az ebben
az id6szakban elvégzendd egyéb
mas miveletekre. Erre a munkara
legalabb 10-14 napot szamolnunk
kell. Azért is van sziikségiink ele-
gend6 id6re ezekre a miiveletekre,
mert amennyiben a féndvényiink
soérzékeny (példaul az uborka),
akkor az olyan teriileteken, ahol
nagyobb sofelhalmozodast észle-
link, részleges talajatmosatast kell
alkalmaznunk. Ezek a teriiletek al-
taldban az eléveteményben kiala-
kitott miveld utak kornyékén, és
azokon a teriileteken szokott eld-
fordulni, ahol az elévetemény el-
maradottan fejlédott az egész al-
lomanyhoz képest. Ezt a részleges
talajatmosatast kevesebb vizzel
kell elvégezni, mint az 6sz végi,
tél eleji nagy mennyiségi talaj-
atmosatast, ugyanis itt figyelem-
be kell venni azt, hogy hagyjunk

elegend6 iddt (kb. 5-7 nap) a viz
elszivalkoddsahoz”. Ezt a miive-
letet kdzvetleniil a foliahaz talaja-
nak fellazitasat (asas, szantas, fré-
zerezes) kovetden végezzik.

A talaj fellazitasat és mosa-
tasat kovetéen, amikor még kel-
16 nedvességgel rendelkezik a ta-

lajunk (kiszaradasat nem megvar-
va), elvégezziik a talaj atkeveré-
sét, porhanyitasat. Fontos, hogy
a porhanyitast ne sz6 szerint ért-
siik, vagyis tigyeljiink arra, hogy
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a talajt ne frézerezziik tul, tartsuk
meg annak morzsalékos talajszer-
kezetét. Mivel a féndvények al-
talaban magas tapanyagigénnyel
rendelkeznek, ezért annak kielé-
gitésére kell6 alaptragya kijuttata-
sara van sziikség. A talaj frézere-
zésével egy menetben nyilik lehe-
tdségiink, hogy bedolgozzuk a ta-
lajba a kell6 mennyiségli szerves
tragyat (20-30 kg/m?), egyéb, las-
san lebomlo alaptragyakat, talaj-
fert6tlenitdket, vagy kiilonbozo ta-
lajjavito és novénykondicionalo,
mikroorgazmusokat is tartalmazo
készitményeket.

A masik nagyon fontos szem-
pont még, amit nem szabad szem
eldl téveszteniink, az az, hogy az
iltetésre varo fonovény palan-
tank ne ,,véniiljon” el, mert egy
eloregedd palanta sokkal nehe-
zebben fog begyokeresedni €s in-
tenziv fejlddésnek indulni, mint
egy idejében kiiiltetett, fejlett
novény. Ezért ennek érdekében
mindig kell6 odafigyeléssel va-
lasszunk megfelel6 méretli sejt-

talcakat, vagy éppen mlianyag
edényeket a palantak kineve-
1éséhez, és mindig rendelkez-
ziink egy ,,B” tervvel abban az
esetben, ha valami oknal fog-

va csuszna az lltetésiink. A
,B” terv alatt értenddé példaul
nagyobb palantaneveld felii-
let a palantak esetleges szétra-
kasadhoz, vagy netan azok na-
gyobb ilteté edénybe valo at-
iiltetéséhez.

A fonovény palantak kiiilte-
tése lehetdleg kiemelt dgyasok-
ba (bakhatakba) torténjen, ame-
lyek esetében fontos, hogy cse-
pegtetd ontdzéssel és jo eset-
ben valamilyen talajtakar6 folia-
val, agroszdvettel, mulcs anyag-
gal legyen befedve, védve ezzel
a gyokérzonat a kiszaradastol,
gyomosodastol. A megfeleld fo-
ganas és begyokeresedés kulcs-
momentumai (munkalatai) kozé
soroljuk még az agyasok (bakha-
tak) vizzel valo feltoltését, a dél-
utani tltetést, és az tiltetést kove-
t6 gyokérnyaki fertdtlenitd bedn-
tozést palantaddlés ellen.

Pro Agricultura
Carpatika Megyei
Jotékonysagi Alapitvany,
Nagy Eva falugazdasz

A viragzas idoszakaban igy
apoljuk a gyiimolesfakat

A gyiimélesfanak a viraga
a legérzékenyebb testrésze,
ezért kiilonés gonddal kell
ligyelniink a fak jolétére.

A gyliimdlcsfak egy részé-
nek virdgai mar elnyiltak, mas
résziik ezekben a napokban
bontja szirmait. Amikor a rii-
gyek kifakadtak és megkezdo-
dik a viragzas, akkor a kertész
félve figyeli az iddjaras alaku-
lasat, nehogy a szeretett vira-
gai az aprilisi fagyok dldozata-
iva legyenek! Es ilyenkor mar
késziilni kell a szirom-
hullas utani permete-
zésre is, mert a tél csak
megritkitotta a karoko-
zokat, &mde a megma-
radtak ellen védekez-
niink kell.

A virag anatémiaja

A gytimoélcsfak vi-
ragai a tomzsi termo-
riigyekbdl fakadnak ki,
€s tobb részbdl allnak: a
virdgot tart6 kocsany az
alma, a korte, a cse-
resznye és a meggyfa-
kon hosszu, a kajszi, az
Oszibarack és mandu-
lafakon révid. Ha a ko-
csany hianyzik, akkor a
viragot tildviragnak nevezziik.

A kocséany felso, kiszélese-
d6 része a vacok; ezen iil a csé-
szelevelekbdl és sziromleve-
lekbdl, ezek védelmében pe-
dig a viragport termeld porzok-
bol és a maghazbol allo virag. A
maghaz kiemelkedd részét bibé-

nek, ennek a csucsat pedig bibefej-
nek nevezziik.

A viragok egyesével, vagy cso-
portosan jelennek meg: az alma
¢és a kortefak viragai bogernyo-
ben nyilnak. Ezeket néhany héttel
kés6bb, amikor a gyiimolcskezde-
mények mogyord nagysagura hiz-
nak, akkor a kisebbeket metszdol-
loval le kell vagni ugy, hogy egy
bogban csak a két-harom legfejlet-
tebb maradjon meg.

Jobb élet reményében vidékre
koltoztek a méhek
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A viragokat a méhek terméke-
nyitik meg — mikdzben viragport
gyljtenek a porzokrol. Sajnos, az
utobbi idoben (kiilondsen a varosi
kertekben) ritkdn lehet méhecské-
vel talalkozni; nagyon hasznos vol-
na, ha a kertes vidékeken is lenné-
nek méhészetek, hiszen a méh nem

tamado allat és csak akkor szurja
meg az aldozatat, ha 6 érzi magat
veszélyhelyzetben! Segitenek a vi-
ragok megporzasaban a darazsak, a
poszmeéhek, a hangyak, a lepkék és
egyéb rovarok is, de ezeket a rovar-
irté és a gyomtalanité vegyszerek
ugyancsak alaposan megritkitottak.

A gytimdlcsnemesitok ezért arra
torekszenek, hogy dntermékeny, 1]
fajtakat allitsanak eld, amelyek a
virag sajat pollenjétdl is megter-
mékenyiilnek.

Viragzas utan tamadnak

a tetvek

A viragok sziromhullasa utan
ismét kell szamitani a levéltetvek
gyors elszaporodasara, ezért ekkor
meg kell ismét permetezni a fakat
rovarirtd és gombadlo szert is tar-

talmaz6é permetlével.
Ezt a munkat azon-
ban most mar nem le-
mosas-szeriien, ha-
nem apro cseppes lé-
- vel, kodszeriien kell
elvégezni. Ez a riigy-
fakadas el6tt végrehaj-
tott, laza, napfényes és
levegds koronéjaban
sikeresen fogja meg-
akadalyozni a koroko-
z0k elszaporodasat. A
permetezés idopont;ja-
nak meghatarozasaban
nagy segitséget nytjta-
nak —a jo és tapasztalt
szomszédok tandcsai
mellett — a fak agaira
aggatott rovarcsapdak, vagy a ra-
gasztos papirok.

Ne feledkezzenek meg arrdl,
hogy ebben az idészakban a gyii-
molcsfak igénye a konnyen felve-
hetd nitrogén irant jelentékenyen
megnovekedik, ezért a permetlébe
ajanlatos lombtragyat is keverni!

Hogy osszam be a veteményeskertet?

Egy négytagi csalad szamara
100 m? nagysagu teriileten te-
rem meg a napi fogyasztiashoz
sziikséges zoldségféle. Mit hova
szanjunk?

Kiskertben ajanlatos sokféle
z6ldséget termelni, de mindenbdl
csak annyit, amennyit a csalad el-
fogyaszt, illetve a haziasszony tar-
tosit (savanyit, bef6z, aszal), mert
a felesleg hasznositasa csak akkor
okoz 6romet, ha kedves szomszéd-
jai vannak.

Olyan novényeket termesszen,
amelyeket a csaladtagok tobbsé-
ge kedvel. Nem célszerii példaul
sok helyet adni a f6z6toknek vagy
a spendtnak ott, ahol a gyerekek a
tokfozeléket és a spenotot legszi-
vesebben elkeriilik! Ha a csaladfo
szereti az erds, csip0s ételeket, ne
feledkezzenek meg néhany fliszer-
paprika-palanta iiltetésérdl. Ne hia-
nyozzanak a kertb6l a szerény terti-
letigényli fliszernovények!

A kiskertben — a legkortilte-
kintébb tervezés ellenére — min-
dig kevés a teriilet, ezért burgo-
nyat, fejes kaposztat, siit6tokot,
gordgdinnyét inkabb a nagyobb
kertekben érdemes termelni.

A veteményeskert teriiletét
ossza be 120 cm széles, parhu-
zamos agyasokra, amelyek ko-
z6tt legyen 30 cm széles mun-
kaut. Ez lehet6vé teszi, hogy az
apolasi, szedési munkak kozben
nem kell a megmiivelt, beiiltetett
teriiletre taposni, a novényeket,
a talajt karositani. A munkautat
lehet gyepesiteni, vagy fenyokeé-
reggel, kaviccsal, gyaluforgacs-
csal, rostos t6zeggel leboritani
abbol a célbol, hogy esdk utan
is jarhat6 legyen.

Ily médon 60 méter hossziisa-
g0 bevethetd tenyészteriilet all az
egyéves novények rendelkezésé-
re és marad 10 m? az éveldk (re-
barbara, s6ska, sparga) szamara is.

Tavasszal figyeljiin

A metszés mellett ilyenkor érde-
mes a talajukat 6vatosan kapal-
ni és tamrendszert is épithetiink
a malnabokrok mellé.

A malna az egyik legértéke-
sebb gylimolcsiink, amely a sarjak
eltelepitése utani évben mar ter-
mést is érlel. Az ujabb fajtak gyii-
mdlcsei Osszel is érnek. A gyoke-
rei sekélyen helyezkednek el a ta-
lajban, ezért a gyomok kikapala-
sanal 6vatosan kell sarabolnunk. A
malna szereti a folyamatos vizella-

k a malnabokrokra

sz0 gombabetegségei ellen ki-
hajtas utan permetezni kell és a
letermett (egyébként is elszara-
do) vesszoket t6bol kell kimet-
szeni. Igy a fejlodo és a kovet-
kez6 évben termd hajtasok tobb
napfényhez és tapanyaghoz jut-
va tokéletesebben kifejlodnek.

A malnatdveket ajanlatos
tamrendszerrel ellatni. Ez allhat
kar6zasbol, vagy erésebb ka-
rokhoz erdsitett, két-harom vas-
huzalbol.

tast €s a boséges taplalast. A vesz- balintgazda.hu
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Siirgésen elado Beregszasz-
ban (Bucsu) a Geleji Katona
Istvan u. 12. szam alatt ker-
tes haz butorral, viz, gaz, ha-
romfazist elektromos hélo-
zat. Ara: 50000 f.e. Mob.:
099-6608338.

Beregszasz kozpontjaban, a
Kazinczy u. 17. szam alat-
ti haz elado6 jo allapotban.
Mob.: 066-3967011.

Mezévariban csaladi haz el-
ad6 a f6 uton, azonnal koltoz-
het6. Ara: 13500 f.e.. Mob.:
+3670-6660414.

Beregszaszban a
Muzsalyi 0t 54. szam
alatt eladé egy harom-
szobas lakas az S. emele-
ten. Irdanyar 25 ezer f.e.
Mob.: +38066-2910418,

+38068-2126127.

E} Szolgaltatas

Tetoszerkezetek készité-
sét, felujitasat, ereszcsator-
na készitését és hazak kiilsd
szigetelését vallaljuk. Mob.:
+38066-8404874.

Kutfuarast és pincébdl talaj-
viz-elvezetést vallalok, mi-
néséges magyar PVC csovel.
Mob.: 050-8589288.

Munka

Lapterjesztot keresiink
részmunkaidében a
Karpatinfo és a Naplo-
po hetilapok kézbesitésé-
re Péterfalvian, Bokényben.
Fizetés teljesitmény szerint.
Minden eladott lap utan: 3
hrivnya. Jelentkezni lehet
a szerkeszt6ségben: Bereg-
szasz, Kossuth tér 2. Mob.:
+380662850283. E-mail:
karpatinfo.hetilap@gmail.
com.

Lapterjeszt6t keresiink rész-
munkaidében a Karpatinfo
és a Naplop6 hetilapok kéz-
besitésére Asztélyban. Fi-
zetés teljesitmény szerint.
Minden eladott lap utan: 3
hrivnya. Jelentkezni lehet
a szerkesztoségben: Bereg-
szasz, Kossuth tér 2. Mob.:
+38066-2850283. E-mail:
karpatinfo.hetilap@gmail.
com.

Siéfoki étterembe pul-
tost, felszolgalot, szaka-
csot, konyhai kisegitot,
és ABC-be pénztarost/el-
adot keresek. Kiemelt bé-
rezés és szillas biztositott.
Erd.: +3630-9973264;
e-mail: vasmarial 962@
freemail.hu.

Lapterjesztot keresiink rész-
munkaidében a Karpatinfo
hetilap kézbesitésére Gdton.
Minden eladott lap utan: 3
hrivnya. Jelentkezni lehet
a szerkesztoségben: Bereg-
szasz, Kossuth tér 2. Mob.:
+380662850283. E-mail:
karpatinfo.hetilap@gmail.
com.

Lapterjesztot kere-
siink részmunkaidében
a Karpatinfo és a Nap-
lop6 hetilapok kézbesi-
tésére Borzsovdan. Min-
den eladott lap utan: 3
hrivnya. Jelentkezni lehet
a szerkesztéségben: Bereg-
szasz, Kossuth tér 2. Mob.:
+38066-2850283. E-mail:
karpatinfo.hetilap@gmail.
com.

Lapterjesztot keresiink
részmunkaidében a
Karpatinfo és a Naplo-
po hetilapok kézbesitésé-
re Tiszaujlakon. Fizetés
teljesitmény szerint. Min-
den eladott lap utan: 3
hrivnya. Jelentkezni lehet
a szerkesztéségben: Bereg-
szasz, Kossuth tér 2. Mob.:
+380662850283. E-mail:
karpatinfo.hetilap@gmail.
com.

A Karpatinfo hetilap
reklamszervezot keres
a hetilap hirdetéseinek
értékesitésére. Mob.:
+38066-2850283. E-ma-
il.: karpatinfo.hetilap@

gmail.com.

Lapterjesztét keresiink
részmunkaidében a
Karpatinfo és a Naplo-
p6 hetilapok kézbesité-
sére Nagyszoloson. Min-
den eladott lap utan: 3
hrivnya. Jelentkezni lehet
a szerkesztéségben: Bereg-
szasz, Kossuth tér 2. Mob.:
+380662850283. E-mail:
karpatinfo.hetilap@gmail.
com.

Lapterjesztét keresiink
részmunkaidében a
Karpatinfo és a Naplo-
po hetilapok kézbesitésé-
re Nevetlenben. Fizetés tel-
jesitmény szerint. Min-
den eladott lap utan: 3
hrivnya. Jelentkezni lehet
a szerkesztéségben: Bereg-
szasz, Kossuth tér 2. Mob.:
+380662850283. E-mail:
karpatinfo.hetilap@gmail.

Beregszaszban cladd kézi
furész, csakanyok, kalapa-
csok, autdéhoz valo szereld
kulcsok. Mob.: +38099-
6608338, +38066-3967011.

Haztsji

Boros hordok eladok, ugyan-
itt boroshordodba val6 10 lite-
res tolcsér (liu) Beregszasz-
ban. Mob.: 066-3967011.

Novény

Eladé 6rokzold ,,Smaragd”
tujafak tobbféle méretben,
60 cm-t6]l 120 cm-ig. Ar
megegyezés szerint. Mob.:
099-3211747.

Fizesse elo a
Karpatinfot!
(Index 08776)

Felvételi

A Munkacsi Szent Istvan Liceum felvételt hirdet a
8., 9. és 10. osztalyba.

Az alabbi trlap kit6ltésével online modon lehet jelent-
kezni a 2023/2024-es tanévre: https://docs.google.com/
forms/d/e/1FAIpQLSd3L6MF8JWUkWtiwpIDroKtCeN
Cwhm2zPh91qFL2ARR_CEtrg/viewform

Szakiranyunk a szdmitastechnika és az angol, illetve
német nyelv, melyeket a két felsé osztalyban emelt ora-
szamban tanitunk.

Didkjainknak lehetdségiik van ingyenes angol B1,
B2 nemzetkdzileg elismert tantsitvany megszerzésére.

A felvételt nyert didkok szamara minden igényt kielé-
gitd kollégiumi ellatast és étkeztetést biztositunk.

Felvételi vizsgak a 8. és 9. osztalyba:

— magyar nyelv, tollbamondas

— matematika;

— beszélgetés hitismeretbol.

A 10. osztalyba:

— magyar nyelv és irodalom teszt; (az ukran iskola-
sok szamara ukran nyelv és irodalom)

— matematika;

— hitismeret, szobeli.

Liceumi nyilt nap és konzultacié a jelentkezd dia-
kok, sziileik és minden érdekl6do szamara: 2023. ap-
rilis 21. (péntek) és 2023. majus 6. (szombat) 9:00 6ra
(kozép-eur. ido6).

A felvételre valo jelentkezés hatarideje: 2023. mdjus 10.

A jelentkezéshez sziikséges a helyi lelkipasztor ajan-
l6levele, a sziiletési bizonyitvany, illetve személyi igazol-
vany, kodszam- és a lakcimigazolds masolata, valamint
2 db. 3x4-es igazolvanykép. Az emlitett dokumentumo-
kat elegendd, ha a felvételi vizsgara hozzak magukkal.

A felvételi vizsgak idGépontja:

2023. majus 13. (szombat) 9:00 (kozép-eur.idé)

Elérhetdségiink: 89600 Munkécs, Nedeczey u.20.

Tel: /0-231/ 2-30-27; 2-24-18

e-mail: sztistvan.liceum@gmail;.com

www.munkacs-katlic.org.ua

VI. Tudomanyos Vitadélutan
a Rakoczi Foiskolan
A II. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Foiskola és a
,»GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany 2023. majus 11-én
,,2Andrassy, Koélcsey és Pet6fi nyomaban 200 év tavlata-
bol” — Tudomany: ut a vilag megismeréséhez” cimmel
Tudomanyos Vitadélutant szervez a féiskola bazisan.
A Tudomanyos Vitadélutan célja, hogy minél szélesebb
ismeretekkel rendelkezzenek a karpataljai foiskolas és
egyetemista hallgatok — azaz a karpataljai magyarsag
jovojét jelentd értelmiségiek — és ralatasuk legyen a vi-
lagban zajl6 folyamatokra, problémakra, kihivasokra.
Azidei vitadélutan a 2023-as jubileuma kivan reflektalni,
tovabba a programon bemutatkoznak Rakoczi Féiskola
kutatointézetei és a "GENIUS" Jotékonysagi Alapitvany.
A vitadélutdnon 5 elismert hataron tali szakember tart
eléadast a jubileumi emlékév kapesan, illetve bemutatko-
zik a Rakoczi Féiskola 3 kutatointézete és a "GENIUS"
Alapitvany felsdoktatasi tehetséggondoz6 programja.
El6adasok a jubileumi emlékév kapcsan:
Dr. Kalla Zsuzsa, Pet6fi Irodalmi Mzeum
Prof. Dr. Kiss Gy. Csaba, E6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Dr. Kovéacs Emdke, Gulag Alapitvany
Prof. Dr. Németh Zoltan, Varso6i Egyetem
Dr. Vadrena Gabor, E6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Kutatas és tehetséggondozas:
Dr. Hires-Laszl6 Kornélia, Hodinka Antal Nyelvésze-
ti Kutatokozpont
Dr. Kolozsvari Istvan, Fodor Istvan Kutatokozpont
Dr. Molnar D. Erzsébet, Lehoczky Tivadar Tarsadalom-
tudomanyi Kutatokdzpont
Dr. Véradi Natalia, ,, GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany
A vitadélutan idépontja: 2023. majus 11., (csiitortok)
14.30 6ra
Helyszin: II. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Foisko-
la Apaczai Csere Janos Konyvtar Kozponti olvasoterme.
A Tudomanyos Vitadélutanra minden kedves érdekl6dét
szeretettel hivunk és varunk!
A vitadélutant a Miniszterelndkség és a Nemzeti Tehet-
ség Program tamogatja.
,, GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany

Brpauennii BiticekoBuii kBiTok HK 5306261 Bim 16.12.1988
Bugaanii beperisceknm PBK 3akapmarcekoi 0671. Ha iM’s1
IIponan Bayeciaas BacuiboBUY, BBa)KaTH HEIIHCHUM.

Brpauenwmii BilicbkoBUil KBITOK BHOaHWiA beperiBchbkum
PBK 3akapmarcpkoi 061. Ha iM’ss KoBau Bauepiii
JAMUTpOBMY, BBa)KATH HENIICHUM.

ALLASHIRDETES

ATI. Rakécezi Ferenc Karpataljai Magyar Féiskola Ta-
nulmanyi Osztalya munkatarsat keres.

Olyan személyek jelentkezését varjuk, akik felséfo-
ka végzettséggel, valamint ukran és magyar nyelvisme-
rettel rendelkeznek.

A palyazathoz csatolanddé dokumentumok: kérvény,
szakmai dnéletrajz, a végzettséget igazold okirat masolata.

A palyazatokat a reiplik.gabriella@kmf.org.ua
e-mail cimre vagy személyesen a II. RF KMF személy-
zeti osztalyara varjuk 2023. majus 12-ig.

Tovabbi tajékoztatasért hivja a 050-9144300 tele-
fonszédmot.

XVII. Karpataljai Tudomanyos

Diakkori Konferencia

A ,,GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany a II. Rakoczi Fe-
renc Karpataljai Magyar Féiskola, az Orszagos Tudomanyos
Diakkdri Tanacs TDK Hatarok nélkiil (HTDK) programja-
val egyiittmiikddve a Miniszterelnokség és Nemzeti Tehet-
ség Program, valamint a Magyar Kormany, Miniszterelnok-
ség Nemzetpolitikai Allamtitkarsag és a Bethlen Gabor Alap
tamogatasaval meghirdeti a XVII. Karpataljai Tudomanyos
Didkkori Konferenciat (XVII. KTDK). .

A KONFERENCIA IDOPONTJA ES HELYSZINE:

2023. majus 12., II. Rakdczi Ferenc Karpataljai Magyar
Foiskola, Beregszasz .

A KONFERENCIA CELJA:

A KTDK konferenciasorozat eredeti célja, a karpataljai
felsdoktatasban tanulok magyar nyelvii szakmai 6nképzé-
sének és kapcsolatépitésének dsztonzése.

A XVII. KTDK-t olyan, Kéarpat-medencei hatokorii tu-
domanyos-miivészeti hallgatoi forumként szervezziik, amely
segiti e teljes régioban az egyetemista-féiskolas fiatal kuta-
tok és befogadd mihelyeik kozott 4j tudomanyos és embe-
ri kapcsolatok megteremtését, a mar 1étezé kapcsolatok el-
mélyitését. . . .

ALTALANOS RESZVETELI FELTETELEK:

A konferenciara a Karpat-medence minden felsGoktatasi
intézményének osztatlan, alap- és mesterképzésben résztve-
vo6 hallgatoja nevezhet palyamunkat.

Nevezni 6nképzési céllal késziilt didktudomanyos tevé-
kenységet dokumentald palyamunkaval lehet, amibe bele-
értendok az alapszakos diplomamunkak is.

A konferencia nyelve a magyar. Kivételt jelentenek az
idegen nyelvii filologiai t¢émaji munkak, amelyek a célnyel-
ven is bemutathatok.

A konferencia a karpataljai felsdoktatasban résztvevok
szamara a XXXVII. OTDK-ra delegal6 els6 fordulos (intéz-
ményi) konferencia is.

A Szervezdbizottsag kéri a palyazokat, hogy a pélya-
mii és az Osszefoglald elkészitésénél tartsak be az Orsza-
gos Tudomanyos Diakkori Konferencia megfeleld szekci-
6janak formai kovetelményeit, melyek a https://otdk.hu/
otdk/palyamunkak-kovetelmenyei oldalon talalhatok meg.

A KONFERENCIA TEMAI:

A konferencia szekcioi lefedik a karpataljai magyar vo-
natkozasu felséoktatasban szereplé valamennyi szakteri-
letet, amelyek az OTDK szekciok sorrendjében a kdvetke-
z0k: agrartudomany, biologia, fizika, foldtudomanyok, ma-
tematika; human tudomanyok, informatika, kémia, vegy-
ipar, kozgazdasagtudomany, miiszaki tudomanyok, miivé-
szetek és miivészettudomany, orvos- és egészségtudomany,
pedagoégia, pszichologia, tanulds- és tanitdsmodszertan, tar-
sadalomtudomany.

E szakteriileteken kiviili témak nevezése elott, kérjik,
egyeztessenek a szervezokkel!

ANEVEZES:

A konferenciara nevezni az alabbi regisztracios feliile-
ten van lehetdség:

https://forms.gle/UyrHawTJsR2CRE4E6

A nevezési laphoz csatolni kell elektronikus formaban
a bemutatésra szant pdlyamunka osszefoglalojat (a hallgato
és a vezetOtanar alairasaval ellatva), a munka eredetiségét
(plagium kizérasat) igazold becsiiletbeli nyilatkozatot, va-
lamint az &sszes szerz hallgatoi jogviszonyat igazold do-
kumentumot.

A konferencia nevezési dokumentumait papiralapon is
varjuk!

A nevezési lap let6lthetd ,,GENIUS” Jotékonysagi Ala-
pitvany oldalardl, vagy személyesen igényelhetd az Alapit-
vany irodajaban.

A nevezési dokumentumokat legkésébb 2023. mdrcius
10., 09.00 ordig varjuk. . i

A PALYAMUNKA BEKULDESE:

A bemutatasra szant palyamunkat (dolgozat) kizardlag
elektronikus formaban legkésébb 2023. marcius 10., 09.00
oraig lehet feltolteni a regisztracios feliiletre, illetve elkiild-
het6 a genius.kftt@kmf.org.ua vagy a ktdk.info@gmail.
com cimre.

A hatérid6 utan érkezett palyamunkék szakmai biralta-
tasara €s bemutatasara nincs mod! o

A PALYAMUNKAK SZAKMAI BIRALATA:

Minden benytjtott palyamunka szakért6i biralatokat kap.

A biralo szakértok és a konferencia zstiritagjainak felké-
rése az Orszagos Tudomanyos Diakkori Tanacs TDK Hatarok
Neélkiil (HTDK) programjanak szakmai segitségével torténik.

A pélyazok az elkésziilt szakmai birélatokat azok elké-
sziilésével parhuzamosan, folyamatosan, de legkés6bb a kon-
ferencia elott egy héttel megkapjak.

A palyamunkékat harom opponens értékeli, akik pont-
szamokkal latjak el a munkakat. Minden hallgaté az oppo-
nensek altal adott pontszamokkal indulnak a konferencian.

A palyamunka és az eldadas értékelési szempontjai
megtekinthetéek a www.kmf.uz.ua és a www.genius-ja.
uz.ua honlapokon. )

RESZVETEL A KONFERENCIAN:

A konferencian résztvevo eldadok szamara nevezési, re-

gisztracios dij nincs. o ) i
. TOVABBI INFORMACIO AZ ALABBI ELERHE-
TOSEGEKEN KAPHATO:

,, GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany,

90202 Beregszasz, Kossuth tér 6., Ukrajna

tel.: + 380-31-41-4-29-76 (149-es mellék)

e-mail: genius.kftt@kmf.org.ua

honlap: www.genius-ja.uz.ua

A hirdetés tartalmaért, a megadott informacidk, telefonszamok és cimek pontossagaért a szerkesztéség nem vallal felel6sséget!




=nfo

KEKFENY — SPORT

2023.
majus 3.

11

T KRV | [ s PORT I

20 tiizolto oltotta az Ungvaron keletkezett tiizet

Az ungyvari tiizoltok eloltottak a tiizet,
amely egy Gogol utcai lakéhazban ke-
letkezett.

A Kalvéria temet6t6l nem messze talal-
hato utcaban keletkezett tlizesetrdl pénteken
17 6ra 27 perckor értesitették a tlizoltdszol-
galatot. Néhany percen beliil a helyszinre

érkeztek az Ungvari 4. és 3. Szamu Alla-
mi Tizolté- és Mentéegység munkatarsai.

Az oltasban 4 tlizoltdauto segitségével
20 tzoltd vett részt. 18 éra 7 percre sike-
riilt megfékezni a tiizet, 18 6ra 32 perckor
pedig eloltottak azt. Személyi sériilés nem
tortént, irja a pmg.ua.

Kigyulladt egy melléképiilet Mezdkaszonyban

Egynyarikonyha tetozete gyulladtkia Bereg-
szaszi jarasban talalhaté Mezokaszonyban,
a Barabas utcaban — olvashaté a katasztro-
fa-elharitasi szolgalat honlapjan.

Az esetrdl a szomszédok értesitették a
tiizoltokat, ugyanis 6k észlelték elséként
a bajt. A szolgalat kiérkezéséig a tulajdo-
nossal egyiitt probaltak megfékezni a lan-

gokat. A beregszaszi langlovagoknak alig
10 perc leforgas alatt sikeriilt teljesen fel-
szamolniuk a tiizet.

A tragikus eset kovetkeztében jelentds
karok jelentkeztek a melléképiilet tetdze-
tének 7 négyzetméteres teriiletén. Szeren-
csére a langok nem terjedtek at a csaladi
hazra, szamol be a kiszo.net.

Fegyverkereskedot vettek orizetbe a
Beregszaszi jarasban

A rendvédelmi szervek drizetbe vettek
egy 54 éves férfit a Beregszaszi jaras-
ban, aki fegyvert és l6szereket arusi-
tott, szamolt be a megyei iigyészség saj-
tészolgalata.

A keresked6 csuklojan akkor kattant a
bilincs, amikor atvette a pénzt a hadiesz-
kozokeért. Az akcid folyaman lefoglaltak

egy léfegyvert, tobb granatvet6 16vedéket
és kézi granatokat a hozzajuk tartozo gyuj-
toszerkezetekkel egyiitt.

A gyanusitottal szemben biintetdelja-
rast kezdeményeztek, jelenleg is eldze-
tes letartoztatasban van. Az esettel kap-
csolatban tart a nyomozas, olvashaté a
kiszo.neten.

60 ezer hrivnyara birsagoltak a szabalysértot
Ungvaron

Szabalysértést kovetett el egy VAZ 26
éves vezetoje a megyeszékhelyen, olvas-
hato a jardrszolgalat hivatalos oldalan.

Az intézkedés alatt a férfi ittassag je-
leit mutatta, ezért az egyenruhésok alko-
holteszt elvégzése mellett dontottek, ami-
be a szabalysérto bele is egyezett, szamol
be a kiszo.net. A szondaztatas megerdsitet-
te a jar6rok gyantjat, ugyanis a férfi szer-

vezete a megengedett alkoholszint 8-szo-
rosat tartalmazta.

A tobbrendbeli szabalysértésrol jegy-
z0konyv késziilt. Ittas allapotban torténd
kozlekedés, egy éven beliil megismétlo-
dott szabalysértés, valamint a jarmii rend-
szamanak szabalytalan hasznalataért a vét-
kes soférnek dsszesen 60 ezer hrivnya bir-
sagot kell befizetnie.

A csomagokat cipel6 férfit az ukran-szlovak
hatarszakasz mellett kaptak el

Az ungvari jarasi Tiszasalamonnal
jarorozés kozben figyeltek fel a mun-
kacsi hatardérség csapi alosztalya-
nak katonai egy csomagokat cipe-
16 személyre, olvashaté a hatarérség
Facebook oldalan.

A férfi ezer csomag zarjegy nélkiili ci-
garettat probalt atjuttatni Szlovakiaba a
z6ldhataron keresztiil. A rajtaiitéskor nem

tudta igazolni személyazonossagat, mert
semmilyen igazolvannyal nem rendelke-
zett. A hatarérségen azonban kideriilt, hogy
ukran allampolgarsaggal rendelkez6 helyi
lakos, irja a kiszo.net.

A férfi ellen kozigazgatasi eljaras indult
Ukrajna 4llamhataranak megsértése vagy
annak kisérlete miatt. Az esettel a birdsag
foglalkozik a tovabbiakban.

A tolvaj megfigyelte a hazat, mielott betort oda

Letartdoztattak azt a 21 éves férfit, aki a
tulajdonosok tavollétét kihasznalva be-
tort egy csaladi hazba Ungvaron, tudat-
ta a megyei rendorség sajtoszolgalata.
A jelenleg felfiiggesztett bortonbiinteté-
sét toltd elkovetd gondosan megtervezte a
betdrést. A hazbol egy laptopot, mobiltele-
font és készpénzt is magaval vitt, ami utan

tobb napig rejt6zkdodott a hatosag eldl. Le-
tartoztatdsakor megtalaltak nala a laptopot,
amit mar el is juttattak jogos tulajdonoséanak.

A visszaesd biindz6 eldzetes letartoz-
tatdsban marad a nyomozas végéig. A ha-
diallapot ideje alatt elkovetett lopas biin-
cselekményéért tobb évig tartd szabadsag-
vesztésre szamithat.

Ilegalisan kivagott fat szallito teherautot
allitottak meg az Ungvari jarasban

Az informaciok szerint a tehergépjarmii
biikkfat szallitott, azonban az okmanyok
ellendérzése soran kideriilt, hogy nem
rendelkezik a sziikséges engedélyekkel.
A hirt a megyei jarérszolgalat kozolte.
Az eset az ungvari jarasi Horljonal tor-

tént aprilis 26-an. A jarérok a kozlekedési
szabalyok megsértése miatt allitottak meg
az Ural tipusu teherautot.

A sofbrre adminisztrativ protokollt allitot-
tak ki, a torténtekr6l pedig értesitették az ope-
rativ csoportot, szdmol be a goloskarpat.info.

850 hrivnya pénzbirsag a menté hamis hivasa miatt

Aprilis 26-r61 27-re virradéan a 103-as
vonalra bejelentés érkezett egy nétél,
hogy gorcsei vannak. A mentécsapat
8 perc alatt érkezett meg a ,,paciens-
hez”, de a helyszinen kideriilt, hogy
két ittas személy (egy férfi és egy né)
egyszeriien osszeverekedtek egymas-
sal, orvosi segitségre senkinek sem
volt sziiksége.

A ment6sok a hamis riasztas ténye mi-
att hivtak a renddérséget, a rendfenntar-
tok pedig adminisztrativ eljarast inditot-
tak. A szabalysértonek 15 napon beliil 850
hrivnya pénzbirsagot kell fizetnie, a fizetés

Még tobb informacioé a KARPATINFO.NET-EN

elmulasztasa esetén pedig a birsag 1 700
hrivnyara emelkedik.

A 103-as karpataljai vonalra napon-
ta 800—1000 hivas érkezik. Néha felhiv-
jék ezt a szamot, és olyan ,,képzelt” ese-
teket jelentenek, amelyek valojaban nem
torténtek meg, vagy olyan betegségek tii-
neteirdl vagy fizikai sériilésekrdl szamol-
nak be, amelyek valdjaban nem léteznek.
Minden hamis hivas 2200-2500 hrivnyéaba
keriil az adofizetéknek a mentdscsoport ki-
szallasaért, és egy olyan személy életébe is
keriilhet, akinek valoban siirgdsségi orvo-
si segitségre van sziiksége, irja a 0312.ua.

Nem botlottak az éllovasok Ukrajnaban

Derbi-gyozelmével kozel az
aranyérem a Fradi szamara

Szinte minden mérkodzésen érvénye-
siilt a papirforma az ukran élvonalbe-
li labdarugo6-bajnoksag hétvégén lejat-
szott 23. forduléjaban. Az éllovasok sem
botlottak, igy az elsé négy helyezett ko-
zott megmaradtak a korabbi pontkii-
lonbségek.

A Minaj FC hazai palyan latta vendé-
giil a Metaliszt 1925 Harkiv gardajat, és az
alsohazi régié szempontjabol hatpontos ta-
lalkozon végiil pontosztozkodas sziiletett.

Gol nélkiili elso félid6t kovetden az 53.
percben Mikita Bezuglij talalataval némi-
leg varatlanul jutott vezetéshez a vendég-
csapat, amit husz perc elteltével Vadim
Vitencsuk egy erésen vitathato blintetd ér-
tékesitésével egalizalt. Mivel a bennmara-
dasért kiizd6 csapatok koziil egyiknek sem
sikeriilt nyerni, igy az alsbhazban is ma-
radtak a pontkiilonbségek.

Eredmények: Minaj FC — Metaliszt
1925 Harkiv 1-1, Veresz Rivne — FK
Lviv 3-2, Metaliszt
Harkiv — Dinamo
Kijev 1-3, Kolosz
Kovahvka Sahtar ﬁ
Donyeck 1-3, ¢
Zorja Luhanszk ™
— Csornomorec
Odessza 3-1,
Inhulec Petrove
— Dnyipro -1 0-2,
Krivbasz — Olek-
szandrija 2-1, Ruh
Lviv — Vorszkla
Poltava 1-1.

A tabellat az
56 pontos Sahtar
Donyeck vezeti az |
51 ponttal méso- |
dik, de egy meccsel =
kevesebbet jatszo i
Dnyipro-1 elott. A
Zorjanak 49, a Dinamonak 44 pontja van.

A 23 pontjaval a 13. helyen all6 Minaj
a hétkdzi, majus 3-an esedékes 24. for-
duldban a Sahtar Donyeck ellen érhet el
bravirt.

ek

Az OTP Bank Ligaban a 29. fordulot
bonyolitottak le a hétvégén, de a kor leg-
nagyobb érdeklédéssel vart rangadora, az
Ujpest— FTC derbire hétfén este keriilt sor.

Az utobbi hetekben mindkét csapat
javul6 format mutatott, €s most is remek
mérkdzést lathatott a talalkozora kilatoga-
t6 11 ezer nézd.

Gojak szépségdijas goljaval mar az elsé
félidében vezetéshez jutott az FTC, de az
UTE még sziinet el6tt egyenlitett. Fordu-

las utan Gojak ismét a Fradit juttatta elény-
hoz, majd a csereként palyara 1ép6 Lisztes
Krisztian is megszerezte els6 derbi goljat.
A hosszabbitas perceiben a szintén csere-
ként beallé Simon Krisztian még kozme-
tikazott az eredményen, de a Ferencvaros
gy6zelmét mar semmi nem veszélyeztet-
te. A zold-fehérek zsinorban 13. alkalom-
mal is legy6zték a nagy rivalist.

Ezzel a sikerrel Sztanyiszlav
Csercseszov csapata nagy lépést tett a
bajnoki cim megszerzése felé, annal is in-
kabb, mivel a legfébb konkurensnek sza-
mité Kecskemét hazai palyan kapott ki a
Pakstol. Az joncként mar eddig is para-
désan teljesité kecskemétiek mar kétgolos
elényben is voltak, de fordulas utan a gol-
16volistat immaron 26 taldlattal vezetd Var-
ga Barnabas mesterhdrmast ért el, amivel
a Paks fontos gy6zelmet aratott.

A fordulo egyetlen hazai gy6zelmét el-
ér6 Debrecen tovabb ¢élteti dobogos almait.

Eredmények: Kecskemét — Paks 2-3,

Mezékovesd — ZTE 1-2, Kisvarda — Hon-
véd 2-2, Vasas — Puskas Akadémia 2-2,
Debrecen — Fehérvar 2-0, UTE — FTC 2-3.

Négy forduldval a vége elétt az FTC
60 ponttal vezeti a tabellat az 51 pontos
Kecskemét el6tt. A dobogd harmadik foka-
ért jelen allas szerint a 47 pontos Paks, és
a 46 ponttal all6 Debrecen viv nagy csatat.

Az als6hazban a 23 pontos Vasas gya-
korlatilag mar kiesett, de veszélyeztetett
helyzetben varja a hajrat a 29 pontos Hon-
véd, a 30 ponttal all6 Fehérvar és a 32 pont-
nal tartd6 Mezokdvesd is.

Szerdan a Magyar Kupa dontdjére ke-
riil sor a Puskas Ferenc stadionban. AZTE
ellenfele a masodosztalyt Budafok lesz.

Néhany sorban

Nem sikeriilt a feljutés a férfi jégkorong-
vilagbajnoksag divizio 1/B csoportjabol az
ukran valogatottnak az Esztorszagban va-
sarnap befejezddo tornan.

Korabban mar hirt adtunk rola, hogy
Vadim Sahrajcsuk egylittese a tallini vb
nyitomeccsén kellemetlen meglepetésre
hosszabbitas utan 5-4-re alulmaradt Ki-
naval szemben.

A folytatasban az ukranok pazar ja-
tékkal rukkoltak el6: sorrendben, Szerbi-
at 7-0-ra, Hollandiat 14-2-re, a hazigaz-
da Esztorszagot pedig 7-4-re gyo6zték le.

A zarébmeccsen az addig hibatlan Ja-
pan ellen egy rendes jatékidoé-beli gydze-
lem kellett volna a tornagydzelemhez. A ja-
panok nagyon bekezdtek, két harmad utan
mar 5-0-ra is vezettek, de a szivdsan kiiz-
d6 ukran csapat 5-3-ra zarkozott. Tobb-
re azonban mar nem tellett, a kétgolos ja-
pan siker azt jelentette, hogy az azsiai or-
szag egylittese jutott fel a masodik legran-
gosabbnak szamito divizio 1/A csoportba.

skokk
A Gyéri ETO biztat helyzetbdl, mig az
FTC szinte reménytelen poziciobol var-
hatja a visszavagot a néi kézilabda Baj-

nokok Ligaja negyeddontdinek elsé mér-
koézései utan.

A gyo0riek szinte végig hatranyban vol-
tak a dan Odense vendégeként, de véghaj-
rat jobban birtak, igy a 29-27 aranyt gyo-
zelmiikkel kozel kertiltek ahhoz, hogy ha-
zai koérnyezetben harcolhassak ki a final
fourba kertilést.

Minimalis esélye maradt erre a Fe-
rencvarosnak, hiszen Elek Gabor csapa-
ta a hazai kornyezetnek szamitd Erd aré-
naban 32-26-ra alulmaradt a francia Metz
ellenében.

sk ok
Utolso mérk8zésén elszenvedte elsé vere-
ségét az Eb-részvételt mar korabban biz-
tositd magyar férfi kézilabda-valogatott
(30-31) a vilagbajnoksagra valo kijutast
éppen ezzel a bravurgyézelemmel kihar-
colo Gruzia ellen.

Az ukran csapat ugyan a Romania elle-
ni 31-26-o0s gy6zelemmel fejezte be selej-
tezObeli Eb-szereplését, de igy sem tudta
kiharcolni a kontinensre valo kijutast cso-
portjabol, ahol a csoportels6 Ausztria mel-
lett Romania és a Ferder-szigetek valoga-
tottja is megelGzte a sarga-kékeket.

Rovatvezetd: Jakab Lajos
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Arejtvényt Balazsi Csaba készitette.

SPIRG FOsZFOR [P DOHANYOS sucin  [” >
HORVATH SZOPOKAIA MAGYAR T MceNTRE - | HENRY .
GYORGY- | sénpor UNGVARI SSLELLEB::EG JEGKORONG- | TONNA ::g.:?x& NYLASZARG | ATMERGJELE |  ENEKES VE;':ETS’_‘KEVTAETE
DEzer | Movewd | sziierésy KATONAI CSAPAT FIATAL KECSKE
KOLTONG SZERVEZET MAGUNK
1 | Z
—
. ) > v
LEGENDAS LOELEDEL  SPANYOL
MEXIKOI p—
FORRADALMAR EGYIPTOMI Eg(;:ﬂ}é;sz
(EMILIANO) ISTEN URALKODO
AZENEMAGIA P> v v L
KELTA PORCIO
csaHoL [ ISTENNGJE
FORMA
FELFONT!
VETERAN AME- v SPORTSZER- [ > v VAROLY .-
RIKAI PROFI MARKA KOLTONG
oKoLVIVG > NEPRAIZ-
VILAGBAINOK KUTATS —
(MIKE) (ISTVAN) LEEGES
VoLGAI KRALY [P NEMET iRONG [ KUTYA >
AUTOGYAR ULOHELY (ANETTE)
VETER VEREBFELE TAKARMANY- Sggrcﬂlélo
MADAR HULLADEK
v v > v I v
BECEZETT ENIKO)|
IDGMERG
|
CSOPORTTAG! es2(02
ROMANIAI v MONDAT [ v ANDRZE) [P
TELEPULES ELEME WAIDA FILMJE
LABDARUGO MAGAS REGI ROMAI
(kRiszTiAn) (P> NOVENY PENZ
LEGENDAS v > v BRIT HEGEDU- [
oLAsz KORSZAK MOvesz
Esziends > FOCIKAPUS (VANESSA) ZABSZEM !
(DINO) FELAR!
HIDROGEN FLUOR
ARAINA NEGYLABU
MELLEK- [ Aatok |
FOLYOIA CSAPATA

A négy megmaradé szobol a kovetkezd vice csatta-
nojat allithatja 6ssze:

A fonok az uj titkarndjének diktal.

— Irja, hogy ebben a témaban kedden délelott tiz
orakor tartunk egy egyeztetést.

— Fonok, a keddet egy vagy két d-vel irjuk?

— Tudja mit?! ...

> r|lOo|l—|m

ma, 1-2 dl tej.
A krémhez: 20 dkg margarin, 25 dk

rot hozza kell keverni).

Elkészitése: A tészta hozzavaloit jol dsszedol- |
gozzuk, és harom lapot siitiink beldle. i

A krémhez a margarint habosra keverjiik a por-
cukorral és a vanilias cukorral.

A tejbol liszttel stirli pépet foziink és ha kihtilt

a margarinos krémhez keverjik. A tésztalapokat

megkenjik a krémmel. Masnapra szépen megpu-

hul ¢és jol szeletelhetd. Mindenképpen hagyjuk all- |

ni egy napot.
A pudingos valtozat nagyon finom!

Plusz egy vice

Kétbetiisek: AZ, CA,
CN, EB, LE, NO, OL, OZ,
RH, TO, UR.

Harombetiisek: ABE,AKI,
ANA, ARA, ETIL HIT, LAZ,
LEJ, LES, MER, OKI, STA.

Négybetiisek: ECET,
ESKU, HOLM, IVAN,
IREK, LEU_.L, MAAR,
MISA, NATI, OLEL, TARA,
VAIJH.

Otbetiisek: DAVID,
ENIKE, EOZIN, FIOEA,
HEATH, HESSE, IBUSZ,
JAMES, KENZO, KEOMA,
KETON, KOZEL, LECKE,
LEKEL, METRO, MOORE,
OTIKA, OZIKA, RUMLI,
SAROK, SEBES, SZITA,
TOLLE, ZABOL.

_Hatbetilisek: AGYA-
70, DOMINO, HAROLD,
ISMERV, LEGYEN, MA-
ZOLT, SEMMIS, SZIVAR,
TITRAL.

Hétbettlisek: ANYATE],
SASTOLL, SZERDAN.

Nyolcbetiisek: BEAT-
ANAP, ELRETTEN, ONEL-
LATO, STABILIS.

Kilencbetiisek: FINOM-
KODO, MIRABELLA.

Tizbetiisek: EGYEZ-
TETES, MEREGTELEN,
UTASELLATO.

_Tizenkét betiisek: LA-
KASKOLCSON, OPERA-
RENDEZO.

Tizennégy betiisek:
MARIO DEL MONACO,
NORMALIZALODIK.

Az 6szin-
teség nem egyenlé a
nyers stilussal. Ked-
vesen is lehet 6szin-

tének lenni.

Meglehetésen maga-
nyosan...

KOS (3.21.4.20.)

Igazan kellemes hét

elé néz, rengeteg ide-

je lesz kikapcsolddni
és szorakozni. Kollégaival és
barataival egyre kozelebbi és
jobb viszonyba keriil. Mosta-
naban sokkal nyugodtabb és
megfontoltabb lesz. Talan ér-
demes lenne kihasznalnia hig-
gadtsagat és tijdonsiilt tisztan-
lato képességét, hogy elgon-
dolkodjon egyes kapcsolatain
és korabbi tettein, amik most
atértékelodhetnek a szemében.

BIKA (4.21.-5.20.)
(J Mondhatjuk, hogy
@ tobb tekintetben is

szerencsés hét elé

néznek a Bikak. Szin-
te minden ugy alakul, aho-
gyan tervezték, de legalabb-
is kedvezd kimenetellel sza-
molhatnak. Még a pénziigyek
terén is latvanyos pozitiv for-
dulat érheti 6ket. Azok, akik
mostanaban 1épéseket tesz-
nek almaik elérésnek érdekeé-
ben, rendkiviil kozel is keriil-
hetnek a céljaikhoz.

IKREK (5.21.-6.21.)

& Anapokbanmegszillja
'14—-“ Ont a batorsag, a tettre
£ }\ készség, mint aki min-

denre képes. Ezmég nem is baj,
csak arra figyeljen, hogy ne ke-
verje 0ssze a batorsagot a me-
részséggel. Persze, néha el kell
vesziteni a fejiinket, de ne ko-
vessen el meggondolatlan tette-
ket, ne veszélyeztesse sem testi,
sem pedig lelki épségeét. A csil-
lagok azt tanacsoljak, hogy a
héten valoban szamoljon tettei
lehetséges kovetkezményeivel.

RAK (6.22-7.22,)

-0 Semtr)ni sem maracli a

' g~ régiben, szinte éle-
f"% te minden teriiletén
valtozasok koszon-
tenek be a héten. S6t, ezek a
valtozésok nem csak a szerel-
mi életére, meg a karrierére,
de még az anyagiakra is ki-
hatnak majd és természete-
sen pozitivan. Hala a sok
kellemes valtozasnak, On is
egészen megvaltozik, sokkal
nyugodtabb, élettel telibb és
kiegyensulyozottabb lesz.

OROSZLAN (7.23-8.23.)

-4 Bizonyos dolgok nem
!& hagyjak nyugodni.
4 Egyenesen emésztik,
de mivel nem akar ve-
liik szembenézni, csak a nyo-
mast, a rosszkedvet, a nyug-
talansagot érzi magan. Amig
a szOnyeg ald sopri azokat,
amivel ideje lenne szembe-
néznie, ne is szamitson arra,
hogy a kozeljovoben megbé-
kél vagy helyreall a lelki vi-
laga. Tudja mi a dolga, akkor
mire var még?

SZ0Z (8.24.-9.22.
Torténik valami On-

;F\* nel, aminek hatasa-

wili. ra megtapasztalhatja,
milyen az, mikor nem mindig
az eszével cselekszik és hoz-
zameg a dontéseit. Igen, talan
mar sejti is, mi lehet az, ami-
nek kovetkeztében megnyilik
a szive ¢és inkabb érzelmi ala-
pu dontéseket kezd hozni. El-
sore talan negativnak éli meg
ezt a valtozast, de valojaban
pozitiv kimenetelre szamithat.
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MERLEG (9.23-10.23.)

Sajnos nem ez lesz
Rlélete legjobb hete.

Fesziilt, ingerilt és
stresszes napjai vannak, mivel
a parkapcsolata, barati viszo-
nyai, és a munkaja sem gy
halad, ahogyan azt szeretné
¢és gondok meriiltek fel eze-
ken a teriileteken. Ne felejt-
se el, hogy On hires a problé-
mamegoldd képességérdl és
arr6l, hogy konnyedén veszi
az akadalyokat, igy most mar
tudja, mire szamithat.

SKORPIO (10.24.-11.22.)

¥ v A héten feliilmulja
=& Onmagat. Olyan tet-
» teket vihet véghez,
ami még Onmagat is
meglepi, nemhogy a kornye-
zetét! Ha ez nem lenne elég,
akkor még ott van az is, hogy
a csillagok elképesztd lehetd-
ségekkel bombazzak majd,
méghozza olyannal is, ami
anyagi haszonnal is jar. Ugy-
hogy aki anyagi problémak-
kal kiizd, az szamithat a hely-
zete stabilizalodasara.

NYILAS (11.23-12.21)

Nagyszeri, hogy ki-
w valo lesz a hangula-

ta, csak arra tigyel-
jen, hogy ne valjon figyel-
metlenné annyira, hogy ki-
csusszanak a dolgok a kezei
koziil. Gondolatai bizonyos
kényes kérdéseken jarnak és
taldan még az életével, ered-
ményeivel is elégedetlen. Ne
tagadja le maga eldtt azokat
a dolgokat, amik bantjak, in-
kabb vegye el6 dket és keres-
sen rajuk megoldast.

BAK (12.22.-1.20.)

: Kedvére valo fordu-
.@ latok és események
leselkednek Onre a
héten. Mozgalmas és
izgalmas napok lesznek, ame-
lyekben még 1j, hosszu tavra
sz016 baratsagokat is kothet.
Réadasul ezek az 0j ismeret-
ségek hasznosak is lehetnek,
ugyanis munkat, lehetéséget,
lizleti partnert is hozhatnak.
Emellett Ontdl teljesen szo-
katlan médon egyik pillanat-
rél a masikra valtozik.

ViZONTO (1.21.-2.20.)

Ugy érzi, til hosszi
R ideje tart mar maga
koril a békés id6-
szak, és epekedve varja, hogy
valami felkavarja az allovi-
zet. A csillagok meg is hall-
jak ez iranyu kérését, bar
nem egészen abban a forma-
ban, mint szeretné, de mégis-
csak nagy fordulatok elé néz.
Ha lehetésége van ra, toltse
egy kis maganyban a hétvé-
gét, sziiksége lenne a testi €s
a lelki feltoltddésre.

HALAK (2.21.- 3.20.)

‘( Utré lehet Ongnapesz-
B‘i szimizmus. Ugy gon-
dolja, nem halad egy-
16l a kettore és hajlamos min-
denféle kiils6 erének tulajdoni-
tani a sikertelenségeit vagy azt,
hogy 1épésben halad eldre. Ne
lasson ott Ordogét, ahol nincs,
hanem lassa be, hogy valahol
6nmaga idézte el a jelenlegi
helyzetét. Meg kell tanulnia fe-
lelésségteljesen szembenézni a
tetteivel és elismerni a hibait.



