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Részletek a 2. oldalon

Talán soha nem volt an�-
nyira szükségünk a re-

ményre, mint ebben a ne-
héz háborús helyzetben. 
Amikor sokan még a béke 
szigetének mondott Kár-
pátalján is rettegve figye-
lik a híreket, szeretteikért 
aggódnak, sokan elsza-
kítottságban élnek. Most 
még nagyobb szükség van 
az imára, még erősebben 
kell az Istenbe kapasz-
kodnunk, egymást erősí-
tenünk. Azoknak az as�-
szonyoknak is, akik férje-
ik, fiaik nélkül kell helyt-
álljanak idehaza, gyerme-
ket nevelni, távol lévő tár-
sukat erősíteni, bátorítani 
egymást a kitartásra. Itt a 
tavasz: szántani és vetni is 
kell, hogy legyen mit arat-
ni. Ezt pedig csak remén�-
nyel tehetjük. S ehhez (is) 
valamennyiünknek erőre, 
hitre van szükségünk, amit 
a világ Urától kérhetünk el.

Református nőszövetségi csendesdélután Nagybégányban

Magyarország az 
orosz-ukrán há-

ború kitörése óta több 
mint 123 milliárd fo-
rintnyi segítséget nyúj-
tott Ukrajnának, ezzel 
történelme legnagyobb 
humanitárius akció-
ját hajtja végre, hang-
súlyozta Kovács Zol-
tán, a Miniszterelnöki 
Kabinetiroda nemzet-
közi kommunikációért 
és kapcsolatokért fele-
lős államtitkára Bereg-
szászon, ahová márci-

Magyarország ismét segít

us 3-án ezúttal több mint 
százmillió forint értékű 
– generátorokból, tartós 
élelmiszerekből, gyógy-
szerekből és higiéniai ter-
mékekből álló – segély-
szállítmány érkezett a 
magyarországi karitatív 
szervezetek közreműkö-
désével, hogy aztán a he-
lyi testvérszervezeteikkel 
azt továbbjuttassák oda, 
ahol arra a legnagyobb 
szükség van. 

Rendek között, vonók 
mögött 

A háborúban nem 
csupán a múzsák 
hallgatnak, ver-

gődik és a túlélésért 
küzd többek között az 
egész turisztikai ága-
zat is. A most diplomá-
hoz jutó fiatal turisz-
tikai szakembereknek 

mégsem kell kétségbe es-
niük, hisz a megszerzett 
tudásuk igen sokirányban 
kamatoztatható, tovább-
fejleszthető, hangzott el a 
II. Rákóczi Ferenc Kár-
pátaljai Magyar Főiskola 
Szakgimnáziumának dip-
lomaátadó ünnepségén. A 

beregszászi római katoli-
kus templomban az áldott 
ökumené jegyében tartott 
meghitt alkalmon huszon-
négy fiatal vehette kézhez 
oklevelét. 

Keresztény életünk sa-
rokköve, hogy a Mindenha-
tóhoz fohászkodunk útmu-

tatásért, amikor sorsunk 
egy-egy fordulópontjá-
hoz érkezünk, hangsú-
lyozta Molnár János püs-
pöki helynök, a Beregszá-
szi Római Katolikus Egy-
házközség plébánosa. 

A Rákóczi Főiskola Szakgimnáziumának diplomaátadó ünnepségén
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Hit, építkezés, megmaradás
A Rákóczi Főiskola Szakgimnáziumának diplomaátadó ünnepségén

A most frissen diplomázott di-
ákok számára óriási jelentőség-
gel bír, hogy pontosan lássák, 
milyen életpályát szán nekik a 
Teremtő.

A mostani nehézségek köze-
pette is világosan látszik, hogy 
Kárpátalja magyar népét a több 
mint száz esztendeje húzódó 
megpróbáltatások közepette az 
istenhit, a jó Istenbe való ka-
paszkodás tartotta meg. Nincs 
ez másként ma sem, mutatott 
rá Margitics János, a Bereg-
szászi Református Egyház-
község lelkésze. Nem kell 
mást tennünk, mint hogy alá-
zattal, bűnbánó szívvel, biza-
lommal fordulni hozzá, oda, 
ahonnan az oltalom, a gond-
viselés és a megbocsátás ér-
kezik. 

Az egyház az a hely, ahol 
lelkünk megújul. Kívánom, 
hogy egész életeteken ke-
resztül töltse be ezt az alap-
vető funkcióját, fordult a 
végzősök felé Marosi István 
görögkatolikus parochus, a 
főiskolai görögkatolikus lel-
készség vezetője. Minduntalan 
keresd a békét és teremtsd meg 
azt legalább magad körül!

Európának ezen a részén 
most ugyan kevésbé van szük-
ség turisztikai szakemberekre, 
ám jólképzett, az önmaguk meg-
valósításán túl a közösségükért 

tenni kívánó és tudó értelmiségi-
ekre annál inkább, emlékeztetett rá 
köszöntőjében Csernicskó István, a 
Rákóczi Főiskola rektora.

A mögöttünk hagyott kemény 
három és fél esztendő alatt szám-
talanszor bizonyítást nyert, hogy az 

életerős közösségeket a próbatéte-
lek megerősítik. A kihívások pe-
dig – lásd a pandémiás időszakot 
– kreatívvá tettek bennünket, von-
ta le az elmúlt évek legfőbb tanul-

ságát Soós Katalin, a szakgimnázi-
um igazgatója. A jelenlegi helyzet-
ben pedig talán az a legfontosabb, 
hogy éltessük a reményt a fiata-
lokban, azt a hitet, hogy van jövő, 
megmaradt a lehetőség a szülőföld-
ön való boldoguláshoz.

A többségi nemzet tagjaival 

való harmonikus együttélést, 
annak ápolását, az egymás irán-
ti tisztelet megtartását nevezte a 
jelen és a közeljövő legfontosabb 
feladatának Kovács Zoltán, a Mi-
niszterelnöki Kabinetiroda nem-
zetközi kommunikációért és kap-
csolatokért felelős államtitkára, 
aki arról biztosította a jelenlevő-
ket, hogy Magyarország továbbra 
is mindent megtesz a kárpátaljai 

magyar közösség megma-
radása érdekében, s folytat-
ja azt a nagyszabású huma-
nitárius misszióját, amely 
az agresszor ellen a hazá-
ját védő ukrán nép megse-
gítését célozza. 

A továbbiakban a vég-
zős diákok mondtak köszö-
netet tanáraiknak, szüleik-
nek a beléjük helyezett bi-
zalomért, a sok-sok segítsé-
gért. Elhangzott a friss dip-
lomások ünnepélyes foga-
dalomtétele, majd ezt kö-
vetően sor került a diplo-
mák átadására. A főiskola 
énekkara szintén köszön-
tötte a végzősöket. 

Zárszavában Orosz Il-
dikó, a Rákóczi Főiskola 

elnöke arra emlékeztetett, hogy 
bármilyen nehéz sors jutott a 
mai nemzedékeknek osztályré-
szül, az élet folytatódik. Fiatal-
jainknak meg kell találniuk azt 

a hivatást, melyben egyéniségü-
ket maximálisan kibontakoztat-
ják. S meg kell teremteni azt a 
létformát, melynek segítségével 
hasznos tagjaivá válnak orszá-
guknak és nemzeti közöségüknek 
egyaránt.

Kovács Elemér

A „Rendek között, vonók 
mögött – népzenész sorsok a 
XXI. századból” című népzenei 
előadás ezúttal a vonók mögöt-
tiekről, a zenészekről szólt, meg 
rólunk, hisz sem ők, sem mi nem 
lehettünk részesei annak a letűnt 
kornak, amikor még élő volt a 
népzene, amikor erre mulattak 
fiatalok, idősek lakodalmakban, 
aratási ünnepségeken, bálokon, 

kocsmákban stb. egyaránt. Ma 
a népzenész színpadra áll, kon-
certezik, vagy éppen tánccso-
portot kísér, táncházban muzsi-
kál, CD-t készít fogalmazott az 
est moderálását is felvállaló Dé-
nes Károly csellós, nagybőgős. 
Pontosan olyan sokszínű a mai 
népzenész feladata, mint a Kár-
pát-medence népzenei kincse. 

Ebből a gazdag népzenei 
kincsből kaptunk ízelítőt az est 
folyamán. Már a nyitányban is 
tizenhárom féle verbunk csen-
dült fel a Kárpát-medence kü-
lönböző vidékeiről, Gyergyótól 
Rábaközig. S a továbbiakban 
sem csak erdélyi zenét ját-
szottak, de „kikacsingattak” a 
szomszédba is, így hallhattunk 
többek között felvidéki, felső-
Maros-menti, szászrégeni zenét; 

felidézték, hogyan virtuskodtak, 
rivalizáltak egymással egykoron 
a zenészek, eljátszották, hogyan 
fér, vagy nem fér meg négy prí-
más egy csárdában, illetve be-
mutatták, mit játszanának szí-
vesen a gyerektáncházban. De 
a zenészekkel együtt kirándul-
tunk a magyar nóta világába is, 
majd megismerhettük neves prí-
mások muzsikáját. Meggyőződ-

tünk róla: ezek a zenészek sze-
retik és élvezik, amit csinálnak 
s magukkal ragadják a közön-
séget is. 

A két év pandémia miatti be-
zárkózás után, ebben a háborús 
nehézségekkel terhelt időszak-
ban igencsak felszabadult a lé-
lek a másfél órás koncert alatt. 
Éreztük: értjük egymást a zene 
nyelvén is, egy húron pendülünk, 
s egy vérből valók vagyunk…

Köszönet a kolozsvári zené-
szeknek a lélekemelő és ferge-
teges estéért, és köszönet a kon-
cert támogatóinak, az Erdélyi Ha-
gyományok Háza Alapítványnak, 
Hagyományok Háza Hálózatnak 
– Kárpátalja, a Kárpát-medencei 
Kultúrpajta és Tündérkert Háló-
zatnak, a Csoóri Sándor Alapnak. 

Marton Erzsébet

Nem mindennapi élményben volt részük azoknak, akik március 
3-án Beregszászon ellátogattak a Kárpátaljai Magyar Drámai 
Színházba – illetve szombaton Eszenybe vagy vasárnap a Mun-
kácsy Mihály Magyar Házba –, ahol tíz tehetséges fiatal kolozs-
vári táncházmuzsikus népzenészsorsokat, táncházi hangulatot 
idézett meg, bemutatták, hogyan lehet szívből és szívvel játsza-
ni a hangszereken, a dallamokkal és egymással.

Rendek között, vonók 
mögött  

Népzenei kalandozások kolozsvári táncházzenészekkel

A megnyitó résztvevőit 
Váradi Natália, a „GENIUS” Jó-
tékonysági Alapítvány igazgató-
ja köszöntötte. Aki többek között 
elmondta, hogy a kézilabda élet-
ben tartása érdekében az általa ve-
zetett alapítvány minden évben 
megszervezi a Zupkó József em-
léktornát – idén májusban immá-

Kézilabdaedzők képzése

A sportág újbóli 
felvirágoztatása a cél

Beregvidéken a kézilabda igencsak népszerű volt egykoron, a 70-es 
– 80-as években emlékezetes eredményeket értek el az akkori fiatal 
sportolók ebben a sportágban. A Beregszászi Sportcsarnokban tar-
totta edzéseit a Zupkó József vezette női kézilabdacsapat, amely fel-
jutott a legfelső ligába, többszörös országos bajnokok, aranyérmesek 
kerültek ki az itteni csapatokból. A „GENIUS” Jótékonysági Ala-
pítvány a II. Rákóczi Ferenc Kárpátaljai Magyar Főiskolával és a 
Magyar Kézilabda Szövetség Sportakadémiai Központjával együtt-
működve újjá szeretné éleszteni ezt a sportágat Kárpátalján. E cél-
ból kézilabda tehetséggondozó programot indított, vagyis megkezd-
ték a képzők (edzők) képzését. Ennek megnyitójára március 4-én 
került sor Beregszászon a Rákóczi Főiskola Szakgimnáziumában.

ron tizedik alkalommal kerül majd 
sor erre –, az elmúlt évben pedig Ké-
zilabda Tehetségpontokat hoztak lét-
re Kárpátalja-szerte, ahová 860 fia-
tal jelentkezett. Jelenleg három régi-
óban 15 helyszínen folyik a fiatal te-
hetséges kézilabdázók felkészítése.

Orosz Ildikó, a Rákóczi Főis-
kola elnöke megerősítette: az in-

tézmény igyekszik ennek a sport-
nak a magas szintű műveléséhez 
minden feltételt megteremteni 
Ung- és Bereg-vidéken, valamint 
Ugocsában, s majd lehetőség sze-
rint Máramarosban is.

Csernicskó István, a főiskola 
rektora abbéli örömének adott han-
got, hogy a sporttanárok, az edzők 
képes beszámolói is megcáfolják 
azokat a híreket, hogy Kárpátalja 
kiürült. A rendezvényeken, a fog-
lalkozásokon való aktív részvétel 

is jelzi, hogy a kárpátaljaiak itthon 
szeretnének boldogulni. Azt kíván-
ta, hogy „jól cselező emberek élje-
nek itt a vidék felvirágoztatására”. 

Horvát László, a Magyar 
Kézilabda Szövetség képző

központjának vezetője fontosnak 
tartja, hogy az anyaországhoz való 
tartozást azzal is erősítsék, hogy 
támogatják a sportot, a kézilab-
dát, a csapatjátékot a határon túli 
területeken is. „Ehhez igyekszünk 
helyben képzéseket szervezni egy-

részt az edzők számára, rész-
ben eszközbeszerzéseket, illet-
ve sportolási lehetőségeket tá-
mogatunk. Abban bízunk, hogy 
egy-egy kiemelkedő képességű 
játékos majd beépül a magyar 
kézilabdaválogatottba is”, nyi-
latkozta a mesteredző. 

Rezes Károly, a Beregszászi 
Járási Tanács elnöke szívügyének 
tekinti a kézilabda felvirágoztatá-
sát Kárpátalján. A közelmúltban 
személyesen keresett fel néhány 
tehetségpontot, s az ott folyó 
munkáról képes beszámolót tar-
tott. Abbéli örömének is hangot 
adott, hogy végre versenyeket is 
szervezhetnek, hisz ezek hozzák 
meg a gyerekek kedvét a játék-
hoz. Azt is elmondta, hogy egy-
re népszerűbb a kézilabda sport, 
sokan a legnépszerűbb csapatjá-
téktól, a focitól is átpártoltak ide.

A mostani kétnapos edzőkép-
zést – amely elméleti és gyakor-
lati részt egyaránt tartalmazott 
– a Magyar Kézilabda Szövet-
ség Hajdúnánási Képzési Köz-
pontjának szakemberei tartották.

Kovács Erzsébet
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Százmillió forintnyi segélyszállítmány 
a karitatív szervezetektől

Magyarország ismét segít

A Katolikus Karitász, a Ma-
gyar Máltai Szeretetszolgálat, 
a Magyar Ökumenikus Segély-
szervezet, a Magyar Reformá-
tus Szeretetszolgálat, a Magyar 
Baptista Szeretetszolgálat, a Ma-
gyar Vöröskereszt megrakott jár-
művei a beregszászi római ka-
tolikus templom szomszédságá-
ban, a Pásztor Ferenc Közössé-
gi és Zarándokház udvarán so-
rakoztak fel, ahol Magyarország 
nemzetközi kommunikációért és 

kapcsolatokért felelős államtit-
kára és a Karitatív Tanács képvi-
selői tartottak sajtótájékoztatót. 

„Ostoroznak, kritizálnak 
bennünket békepárti hozzáállá-
sunkért. Mi a háború első nap-
jától ezt az álláspontot képvi-
seljük, a béke pártján állunk, 
tűzszünetet javasolunk, mind-
azonáltal Magyarország eddigi 
legnagyobb humanitárius akci-
óját hajtjuk végre mind odaha-
za, mind Ukrajnában, ezen be-
lül Kárpátalján” – jelentette ki 
Kovács Zoltán. Az államtitkár 
kifejtette: Magyarország a há-
ború kezdetétől fogva nemhogy 
méretarányosan, de a fölött veszi 
ki részét a humanitárius segítség-
nyújtásban, részt vesz a helyre-
állítási, infrastrukturális, oktatá-
si, egészségügyi programokban. 
„A pénzügyminisztérium kimu-
tatása szerint eddig 123,3 milli-
árd forinttal segítettük Ukrajnát a 

háború kirobbanása óta, ebben ben-
ne van a karitatív szervezetek által 
közvetlen eljuttatott mintegy 13 
milliárd forintnyi segély is” – tájé-
koztatott az államtitkár. Aki nagy-
ra értékelte a karitatív szervezetek 
munkáját, azt, hogy folyamatosan 
érkeznek Kárpátaljára, hogy segít-
sék az itteniek és az itt ideiglenes 
otthonra lelt belső-ukrajnai mene-
kültek életét, emellett a Kárpáto-
kon túli területeken is kifejtik te-
vékenységüket, segítik a civil hát-
ország normális életfeltételeinek 
megteremtését.  

„Szomorú évforduló apropó-
ján vagyunk itt együtt. Immáron 
egy éve tart ez az összefogás, ami 
jól mutatja, hogy a magyar embe-
rek nem közömbösek a szomszé-
dunkban zajló események iránt” 
– kezdte tájékoztatóját a Katoli-
kus Karitász országos igazgatója. 
Écsy Gábor elmondta, hogy a Ka-
tolikus Karitász jelenleg három he-
lyen teljesít szolgálatot. Egyrészt 
Barabásnál, az ukrán-magyar ha-
tárnál, ahol fogadják a menekülte-
ket és azonnali segítséget nyújta-
nak nekik, másodsorban Budapes-
ten a BOK sportcsarnokban, ahol 
más szervezetekkel együtt látják el 
a feladatokat, és szintén Budapes-
ten működtetnek egy koordináci-
ós központot, ahol munkakeresés-
ben, beiskolázásban, jogi tanács-
adással segítik a hosszabb ideig 
Magyarországon maradni szándé-
kozókat. Igencsak jelentős az a se-
gítségnyújtás, ami a határon átnyú-

lik: Kárpátaljára és a hágón túl-
ra is visznek támogatást, hogy a 
helyiek mellett segítsék azokat, 
akik itt találtak oltalmat, várva, 
hogy véget érjen ez a borzalom, 
tájékoztatott az igazgató.

Makuk János, a Beregszá-
szi Járási Máltai Szeretetszol-
gálat vezetője beszámolt arról, 
hogy fennállásuk 30 esztendeje 
alatt soha nem volt lehetőségük 
és soha nem volt szükség ekko-
ra mértékű segélyakció lebonyo-
lítására. Megköszönte a külföl-
di, elsősorban a magyarországi 
szervezetek támogatását, illetve 
annak az 550 külföldi önkéntes-
nek a munkáját, akik a háború 
kitörése óta náluk teljesítettek 
szolgálatot. 

Nagy Csaba, a Kárpátaljai 
Baptista Jótékonysági Alapít-
vány vezetője arról számolt be, 
hogy amellett, hogy a határon a 
háború kitörésének első napjá-
tól kezdve fogadták és ellátták a 
háború elől menekülőket, több 
mint 11 ezer embernek nyújtot-
tak egészségügyi ellátást, gyógy-
szereket juttattak el a Kárpát-
alján ideiglenes szálláson tar-
tózkodóknak, illetve a Kárpá-
tokon túlra is. Jelenleg is ezer 
menekültet látnak el napi szin-
ten élelmiszerrel, kutakat fúr-
nak, konyhákat szerelnek fel, 
lelkigondoznak, gyermekprog-
ramokat szerveznek. „Hálásak 
vagyunk Istennek, hogy elhívott 
bennünket erre a humanitárius 
misszióra”, mondta Nagy Csaba.

Gurály Edina a Magyar Vö-
röskereszttől arról számolt be, 
hogy a menekültek fogadása, a 
segélyszállítmányok célba jut-
tatása mellett keresőszolgálatot 
működtetnek, melynek munka-
társai a szétszakított családok 
egyesítésén dolgoznak.  

Viktor Ágoston elmondta, 
hogy a Magyar Református Sze-
retetszolgálat a háború kitörése 
óta jelentős segítséget nyújtott a 
menekülteknek, illetve az őket 
befogadó kárpátaljaiaknak, de 
eljuttatták támogatásaikat a Kár-
pátokon túlra is. Mint az Úristen 
postásai, közel 600 utat tettek 
meg eddig, hogy nemzetiségtől, 
vallási hovatartozástól függet-
lenül segítsék a bajbajutottakat. 

A magyarországi karitatív 
szervezetek jelenlévő küldött-
ségét a Beregszászi Szent Anna 
Karitász forró kávéval, teával, 
süteménnyel fogadta.

Kovács Erzsébet

Máltai játszóház a Beregszászi Kossuth Lajos Líceumban

Játékos fejlesztés, szórakozás – 
stresszoldás

A Beregszászi Járási Máltai 
Szeretetszolgálat a közelmúlt-
ban indította el játszóházi prog-
ramját, melynek keretében a 
beregszászi székházukban szer-
veznek vidám foglalkozásokat, 
illetve nyolc hónapon keresztül 
játszóbusszal járják a falvakat 
is, ahová hívják őket. A prog-
ram célja az óvodások, iskolá-
sok, illetve sérült gyerekek testi 
és lelki egészségének fejlesztése. 
A helyiek mellett a belső-ukraj-
nai menekült gyermekeket egy-
aránt el szeretnék érni, hogy 
megkönnyítsék beilleszkedé-
süket. Ebben a felkészült mun-
katársak munkáját pszicholó-
gusok is segítik.

A máltaiak játszóházi prog-
ramja március 2-án a Beregszá-
szi Kossuth Lajos Líceum diák-

A nőszövetség újjáélesztését tűzték ki célul

„Mindenre van erőm a 
Krisztusban”

A Beregi Református Egyház-
megye tiszteletesasszonyai, lel-
készfeleségei, aktív gyülekeze-
ti nőtestvérek Jakab Krisztina 
beregsomi lelkészné vezetésé-
vel megpróbálják újraszervez-
ni a református nőszövetséget a 
megyében, a gyülekezetekben. 
E célból március 3-án találkoz-
tak Beregszászban a Fedák Sári 
Kulturális Központban, ahol 
kellemes környezetben, forró 
tea, kávé és sütemény mellett 
beszélgettek arról, miként lehet-
ne feléleszteni és új tartalommal 
megtölteni azt. 

Az alkalom Jakab Krisztina 
áhítatával vette kezdetét. Aki a 
Példabeszédek 4. része alapján 
rámutatott: ahhoz, hogy nevelni 
tudjuk gyermekeinket, vezetni a 
ránk bízottakat, először Istentől 

kell elkérni a bölcsességet, majd 
azt adni tovább. Hitünket szere-
tettel oda kell élni gyermekeink, 
a környezetünkhöz tartozók elé. 

A háború hozadéka, hogy ma-
napság leginkább a nők maradtak 
idehaza. Akikre még több teher, 
felelősség hárul. Akik könnyen 
kiéghetnek a gondok súlya alatt. 
Akik egyre inkább hajlamosak 
arra, hogy bezárkózzanak, a kö-
zösségbe hívásra „nincs időm”-
mel reagáljanak. A nőszövetsé-
gek feladata lenne, hogy meg-
keressék ezeket az asszonyokat, 
megfogják őket, az Úrhoz „fog-
ják” meg őket, mondta.  

Jakab Krisztina a továbbiak-
ban vázolta, milyen lehetősége-
ket lát a nőszövetségi munkában, 

milyen programokat terveznek 
erre az évre. Többek között évi 
négy alkalommal nőszövetségi 
csendesdélutánra szeretnék in-
vitálni az asszonyokat.  

A továbbiakban ki-ki beszá-
molt arról, milyen szolgálatok 
vannak a gyülekezetekben, me-
lyekbe elsősorban a nők kapcso-
lódtak be, s hogyan lehet arra 
építve megszervezni a nőszövet-
séget, hogyan lehet odaszeretni 
a többieket is, hogy egymás hite 
által erősödhessenek. 

Azokat, akiknek „nincs ide-
jük”, „nincs erejük”, erősítsen 
az ige: „Mindenre van erőm a 
Krisztusban, aki engem meg-
erősít” (Fil 4, 13).  Joó Sándor 
ezt így magyarázza: „Minden-
re van erőm a Krisztusban – ez 
nemcsak azt jelenti, hogy elvise-

lek mindent, ha muszáj és mert 
muszáj, hanem olyan módon vi-
selem el, hogy annak a láttára 
mások is, más megfáradtak és el-
lankadtak is új erőre, bátorságra, 
reménységre kapnak. Úgy elvi-
selni, olyan módon, hogy az má-
soknak is bizonyságtétel és jóté-
temény legyen. Hiszen a legha-
talmasabb bizonyságtétel éppen 
az, amikor valaki a szenvedés-
ben, a nehéz helyzetben tanúsí-
tott lelki erejével tesz bizonysá-
got, olyan magatartással, amiben 
látszik valami felülről való erő, 
valami nem emberi, ami rámu-
tat Jézus Krisztusra!”

Ebben a mai nehéz helyzetben 
maximálisan erre van szükség.  

Marton Erzsébet

jainak szerzett felejthetetlen élmé-
nyeket. Ezúttal egyéni és csapat-
játékokra került sor, ahol a gye-
rekek akadálypályákat teljesítet-
tek, ügyességi vetélkedőkön ver-

senyeztek, valamint különböző 
labdajátékokkal játszottak, a kéz-
műves foglalkozáson színes virá-
gokból készítettek füzérdíszt, gir-
landot. A játszóházban kisisko-
lások vettek részt, akik láthatóan 
nagyon élvezték a színes, vidám 
programot.

– A kollégáim igyekeztek maxi-
málisan a gyerekek kedvében jár-
ni, olyan játékokat és olyan kéz-
műves tevékenységeket folytat-
tak, amelyekkel lekötötték a gyer-
mekek figyelmét – mondta Makuk 

János, Beregszászi Járási Máltai 
Szeretetszolgálat elnöke. – A ját-
szóházi program célja, hogy fej-
lessze a finommotorikától kezd-
ve az ügyességet, térérzékelést és 
az egyensúlyérzetet. Célunk még a 
stresszoldás, amire a mostani hábo-
rús helyzetben mindenkinek szük-
sége van, főleg a gyermekeknek. 
Mi ezzel a programunkkal őket 
céloztuk meg, nekik igyekszük 
segíteni.

A mozgó játszóházat a beregszá-
szi, a lembergi és ivano-frankivszki 

Máltai Szeretetszolgálat valósít-
ja meg. A projekt együttműködő 
partnerei a Malteser International, 
a Malteser in Deutschland, a 
Malteser Austria, a Johanniter 
International Assistance, a 
Johanniter Orders in Germany, 
a Johanniter-Unfall-Hilfe e.V., 
a Johanniter Nederland, a 
Johanniterhjälpen Sverige, a 
Swiss Johanniter Relief Service, 
a St John International és az Ak-
tion Deutschland Hilft.

-kósa-
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Lelki Elsősegély Telefonszolgálat
Bajban, kétségben hívjon minket!

Éjjel, nappal várjuk hívását!
Bizalmasan beszélhet!

Mobil: +38(095) 600 80 05, +38(097) 600 80 05 

„Hasonló a mennyek országa 
a szántóföldben elrejtett kincs-
hez, amelyet az ember, miután 
megtalált, elrejt, örömében el-
megy, eladja mindenét, amije 
van, és megveszi azt a szántó-
földet.” (Mt 13, 44)

Bevallom, néha megkesere-
dem, félek, vádolom magamat, 
keresem az okot. Miért nem értik 
az emberek azt, ami olyan vilá-
gos, olyan csodálatos? Miért hi-
deg a keresztyének szíve? Mibe 
fáradtak bele? Hiszen most nincs 
üldözés. Miért nem akarnak szol-
gálni, áldozatot vállalni? Most 
miért nincs idő a közösségre, az 
együtt imádkozásra, Isten ma-
gasztalására?

Szeretteim! Nagy kincset 
kaptunk Istentől. Megváltotta 
életünket az Úr Jézus, Isten gyer-
mekeivé lehettünk az Ő bűnt el-
törlő szent vére által. A hatalmas, 
a teremtő és mindenható Istent 
mi Atyánknak szólíthatjuk! Mi 
lehet kedvesebb, drágább, fon-
tosabb ennél?

Szomorúan tapasztalom: a 
keresztyén emberek élik a maguk 
világában a maguk életét.  Ma kit 
küldhetne el Jézus, hogy „Menje-
tek az utcasarkokra, az útszélekre 
és hívjatok, kényszerítsetek min-
denkit, hogy jöjjön el az én asz-
talomhoz, legyen a vendégem”?

Sok kifogásunk van: nekünk 
nincs időnk, nem biztos, hogy 
elfogadná a meghívást, túl ma-
gas pozícióban van, megrögzött 
istentagadó stb. Mennyire ves�-
szük komolyan: „Menjetek és te-
gyetek tanítványokká minden né-
peket”? A rokont, a szomszédot, 
a munkatársat, az elveszettet, az 
öreget, a gyermeket...

Isten életet adott, drága és 
kedves életet. Nekünk, hívő ke-
resztyéneknek érték az élet? 
Mennyire? Mit teszünk azért, 
hogy az Istentől ajándékba kapott 
életet széppé, békéssé, áldottá, 
kedvessé, örvendezővé tegyük? 

Tessék kiállni egy templom 
kapuja elé, és tessék megfigyel-
ni az arcokat, milyen lógó or-
ral, megkeményedett arcvoná-
sokkal, összeráncolt szemöldök-
kel, lehajtott fejjel bandukolnak 
kifelé az emberek! Kegyelem az 
idő, áldás az élet és Isten ajándé-
ka! Még hangzik az Úr bátorító, 
örök életet hirdető örömüzenete! 
Mi van hát velünk, örömtelen ke-
resztyénekkel? Legalább vasár-
nap örülnénk a hallott igének, 
Isten biztató, bátorító szavának, 
ígéretének! Hol járt a gondola-
tod, amikor a templomban hang-
zott az ige? Nem tudtál feltölte-
kezni reménységgel, örömmel? 

„Fel, barátim, drága Jézus 
zászlaja alatt!” Ó, de sokszor 
énekeltem ezt a kedves, bátorí-
tó éneket! Énekelted-e te is? Hol 
vannak a barátok? Hol van Jézus 
zászlaja? Kiket hívogatsz, vagy 
hívogatok én az örökéletre, az 
üdvösségre? Felelősek vagyunk, 
mert megbizatást kaptunk az Úr-
tól. Nem törődhetünk bele, hogy 

Légy örömmondó békekövet!
most a halál kultúrája érvénye-
sül, diadalmaskodik az egész vi-
lágon! Mi életet kaptunk, és mi 
az életet hirdetjük! És érdemes 
élni, mert a mi drága Megváltónk 
megígérte, hogy soha nem hagy 
el! Velünk van minden időben, 
betegségben, elesett állapotunk-
ban, félelemben, szegénységben.

Csendesedjünk el, szánjunk 
időt egy benső, lelki, szívbeli lel-
tározásra! Mi van még énbennem 
abból a sok ajándékból, amit Is-
ten adott? Mert mindenkinek 
adott, neked is, csak elfelejted! 
Hálás vagyok-e az életemért? A 
mindennapi kenyérért, családo-
mért, az igéért, szeretteimért, is-
merőseimért, a mai napért? Ju-
tott-e eszedbe megköszönni, 
hogy tudsz nyelni, nem kell csö-
vön táplálni?... Tényleg nem ta-
lálsz örömöt Jézusban? Mit jelent 
számodra az örök élet? Meddig 
akarsz élni? Mit gondolsz, med-
dig fogsz élni?

Milyen pénzen lehet meg-
venni az örök életet? Megvehe-
tetlen! Jézus akarja neked aján-
dékozni. A templomba járás nem 
elég az üdvösséghez, az imádko-
zás, a bibliaolvasás sem, de még 
az adakozás sem! Jézus a te szí-
vedet kéri itt, a földi életedben. Ő 
kínálja az üdvösséget, a megvál-
tást. Aki megismerte és szívébe 
fogadta Jézust, annak az imádsá-
ga mindig bizalmas beszélgetés 
Istennel. Szoktál bizalommal és 
bizalmasan beszélgetni a te Te-
remtőddel? Az ige, a Biblia csak 
egy régi könyv, ősi történetek-
kel? Vagy élet vize, amely fel-
üdít, táplál, megvilágosítja előt-
ted az élet útját? A templomba já-
rás csak megszokás? Vagy a kö-
zösség, a táplálkozás, a feltöl-
tődés helye a templom, ahol Is-
ten népe találkozik az élő víz, az 
ige mellett, és könyöröghetnek 
együtt, egymásért, áldásért?

Mennyit adakozol? Miért 
adakozol? Azért, hogy lássák az 
emberek? Azért, mert muszáj, 
meg illik? Ne adakozz, kedves, 
Istennek nem kell a te pénzed! 
Mindent Tőle kaptál! Mi az, amit 
a koporsódba tesznek, mennyit 
vihetsz magaddal? Semmit! De 
mindazt, amit önként, szeretetből 
tettél az Ő asztalára, amit a sze-
gényeknek, özvegyeknek, árvák-
nak adtál, fel van jegyezve az Úr-
nál! Jézus azt mondta, hogy még 
egy pohár víz is érték, ha az Ő ne-
vében adtad.

Mennyit ér az örök életed?
Semmit nem kell fizetned! 

Csak az egész szívedet, minden 
sarkát add át Jézusnak! Hadd 
töltse be fénnyel, örömmel, bé-
kével a mostani, a földi életedet 
is! Minden kincsnél nagyobb ér-
ték, ha az Isten megváltott gyer-
meke vagy. Csak akkor lehetsz 
gyermeke, ha az Ő akarata sze-
rint élsz, akkor lehet életed Ő 
vele örökké. 

(Morzsák 5., 2010)
Dr. Tapolyainé 
Bartha Gizella

Reménykedő nők
Református nőszövetségi csendesdélután Nagybégányban

Sokan éreznek így. Ezt bizo-
nyítja, hogy a Beregi Reformá-
tus Egyházmegye nőszövetségé-
nek újraalakulását kezdeménye-
zők hívására március 5-én, vasár-
nap délután zsúfolásig megtelt a 
nagybégányi református templom, 
hogy töltekezzenek Isten igéjéből, 
és egymás hite által erősödjenek.

A remény és a hit a keresz-
tyén élet fontos alappillérei. A re-
mény az erő forrása. Az Isten-
be kapaszkodó remény ad erőt a 
mai nehéz helyzetben – fogalma-
zott nyitó áhítatában Kovács Éva 
pedagógus, hitoktató (Harangláb, 
Nagybégány). Aki a továbbiakban 
arról szólt, hogy sokféle feladatot 
bíz Isten a nőre, s tapasztalhatjuk 
valamennyien, hogy egyedül nem 
tudunk helytállni. De ha Isten-
be vetjük reménységünket, ha fi-
gyelünk rá, ha őszintén tudunk be-
szélni hozzá, akkor ő megáld ott, 
ahová helyezett, s tudjuk erősíteni 
csüggedő férjeinket is, a ránk bí-
zottakat is, hangsúlyozta. 

Előadásában Tóthné Bal
kánszki Mária nagyberegi lelkész-
nő arról szólt, hogy a ma embe-
re bizony sokszor csak az embe-
rekben reménykedik, emberek-
től várja a segítséget. A körülmé-
nyeink, az anyagi jólétünk hatá-
rozzák meg a gondolkodásunkat, 
azt, hogy mitől leszek boldog, elé-
gedett. Persze lehet jó eszköze az 
ember életében Istennek egy gyer-
mek, egy házastárs, egy jó vezető, 
politikus, egy orvos, egy bank… 
Lehetsz te is valakinek segítsége, 
reménysége. És legyünk is egy-
más segítői, terhek hordozói, le-
hetünk reménysugarak egy beteg 
ember életében, egy fiatal életé-
ben, akihez fordulhat, akitől segít-
séget kaphat, mondta. Mert szük-
ségünk van egymásra. Sóvárogva 
várják az emberek az Isten fiainak 
megjelenését… És sóvárogva vár-
ják a testvérek a testvérek megje-
lenését. Egy jó szót… Biztatást. 

A jócselekedetek, a hit, a sze-
retet annyira hiányzik ebből a 
világból! Olyan sok ember van 
egyedül! Még akkor is, ha töme-

gek vesznek körül, akkor is lehetsz 
magányos. Nincs, akivel meg-
oszd a nehézségeidet. Nincs, aki-
vel imádkozz. Nincs, aki vegyen 
neked egy kenyeret, amikor beteg 
vagy. Mennyi ilyen ember van! 
Pont ezért lehetünk egymás éle-
tében egy kis reménysugár. Most 
olyan világban élünk, ahol kell 
egymásban tartani a lelket, a re-
ményt. Akik itt maradtunk, akik ki-
tartunk, akik felszántjuk a földeket, 

akik szőlőt metszünk, akik gyere-
keket viszünk óvodába, iskolába, 
akik a boltokat életben tartjuk, akik 
szolgálunk idősek között, akiket 
itthagytak – legyünk egymás erő-
sítői, reménysugarai! – biztatott az 
előadó. Aki a továbbiakban azt fej-
tette ki, hogy nekünk a legnagyobb 
reménységünk Istenben van. „Jobb 
az Úrban bízni, mint emberekben 
reménykedni.” (Zsolt 118, 8) 

A Szentírás a reményről szól. 
Az üdvösség reménye mellett re-
ményt ad a kétségbeesés, az öröm 
idején, a vigasztalásban, a nehéz-
ségben, a gyászban stb. Az elő-
adó ezúttal az Istenben bízó, ben-
ne, ígéreteiben reménykedő bibliai 
nők példáját – a gyermekért imád-
kozó Sára és Anna, az újszövetsé-
gi imádkozással és böjtöléssel szol-
gáló 84 éve özvegy Anna próféta-
nő, a vérfolyásos asszony remén�-
nyel teli, illetve Timótheus édes-
anyjának és nagymamájának kép-
mutatás nélküli hitét – hozta a hall-
gatóság elé. 

Kapaszkodjunk bele mi 
is Isten ígéreteibe, ne kétel-
kedjünk, hanem bízzunk ben-
ne, ő a javunkat akarja! Van 
reménységed, még akkor is, 
ha sokszor nehéz. Ha most 
is nehéz. Ha néha harcolnod 
kell a saját hitetlenségeddel. 
Van a földi életünknek kez-
dete és vége. Isten kezében 
van a jövőnk is. Eddig meg-
segített, elvezetett, ezután 
is ott lesz velünk – biztatott 
Tóthné Balkánszki Mária. „A 
reménység Istene pedig tölt-
sön be titeket a hitben teljes 
örömmel és békességgel, hogy 
bővölködjetek a reménység-

ben a Szentlélek ereje által” 
(Róm 15,13) – szólt az elő-
adás végén az áldás. 

A továbbiakban Dávidné 
Kovács Nóra kántor, karveze-
tő (Mezőgecse) énekszolgálata 
tette igazán felemelővé az al-
kalmat. Majd Orbán Erzsébet, 
az évek óta jól működő benei 
nőszövetség vezetője, a kár-
pátaljai nőszövetség szószóló-
ja biztatta a jelenlévőket, meg-
erősítve, hogy a hitből fakadó 
szolgálat erősít, áldást hordoz. 
Végezetül a Beregi Református 
Egyházmegye nőszövetségének 
újraélesztésén nagy lendülettel 
és elhívással fáradozó Jakab 
Krisztina (Beregsom) vázolta 
az idei terveket, elképzelése-
ket. A házigazda nagybégányi 
asszonyok pedig – remény-
kedve, hogy sokan eljönnek a 
csendesdélutánra – példát mu-
tattak a szeretetteljes vendég-
fogadásból.

Marton Erzsébet

Magyarország kormánya het-
venkét kárpátaljai oktatási-ne-
velési intézmény számára áram-
fejlesztőket, elektromos radiá-
torokat és hőlégbefúvókat bizto-
sított mintegy százmillió fo-
rint értékben. Az adományt 
a Beregszászi Járási Máltai 
Szeretetszolgálat segítségé-
vel a hét folyamán juttatják 
el a helyszínekre. 

– Ezekben a hetekben 
örvendetes módon folya-
matossá vált az áramellátás, 
ám míg az országban háború 
dúl, résen kell lennünk. Min-
dent meg kell tennünk annak 
érdekében, hogy óvodáink-
ban, iskoláinkban zavartala-
nul folyjék az oktató-nevelő 
munka – fogalmazott az át-
adás megkezdése előtt tar-
tott sajtótájékoztatón Makuk 
János, a Beregszászi Járási 
Máltai Szeretetszolgálat el-

Magyarország folyamatosan segít

Áramfejlesztők, elektromos 
radiátorok, hőlégbefúvók

nöke. Aki azt is elmondta, hogy a 
mostani szállítmány összeállítását 
alapos felmérőmunka előzte meg, 
s ebben az egyházközségek önkén-
tesei ugyanúgy kivették részüket, 

mint a KMPSZ munkatársai. 
Megtudtuk, hogy a most át-

adott generátorok kapacitása az 
intézmények világítását teszi le-
hetővé áramkimaradás esetén. A 
konyhai elektromos berendezé-
sek működtetésére ezek nem al-
kalmasak. Az igények felméré-
se egyébként tovább folytatódik, 
hisz már most több iskolából és 
óvodából jelezték, hogy a fűtési 
rendszer zavartalan működteté-
sére inverterekre lenne szükség.

Kovács Elemér
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Fotó: Seres Debóra

Erről és más gondolatokról 
esett szó a tiszabökényi Glória If-
júsági Központban február 27. és  
március 2. között, ahol bizony-
ságtételek és előadások hang-
zottak el a párkapcsolatok té-
májában. A hétfőtől csütörtökig 
tartó késő délutáni alkalmakon 
református lelkészek – Dénes-
Zsukovszky Elemér, Bartha Fe-
renc, illetve Taracközi Gerzson 
és Mónika – videóüzenetben be-
széltek személyes élményeik-
ről, tapasztalatukról, nehézsé-
geikről. Barta Elemér misszi-
ós lelkész pedig az első napon, 
köszöntőjében kiemelte, milyen 
jó, hogy van társunk. Mennyi-
re csodálatos Isten terve az em-
ber életével. Nem hagyja egye-
dül, hanem szeretetkapcsolatra 
hívja vele és egymással. A pré-
dikátor könyvének 4. részében 
olvashatjuk: „Jobban boldogul 
kettő, mint egy: fáradozásuknak 
szép eredménye van. Mert ha el-
esnek, az egyik ember föleme-
li a társát. De jaj az egyedülál-
lónak, mert ha elesik, nem emeli 
föl senki. Éppígy, ha ketten fek-
szenek egymás mellett, megme-
legszenek; de aki egyedül van, 
hogyan melegedhetne meg? Ha 
az egyiket megtámadják, ketten 
állnak ellent. A hármas fonál nem 
szakad el egyhamar.” 

Házasság hete Tiszabökényben

„A hármas fonál nem szakad 
el egyhamar”

Szeretetbe kapaszkodva jelmondattal hirdették meg az idei éven a 
házasság hetét az egész Kárpát-medencében. A kezdeményezés cél-
ja erősíteni a házasság intézményét. Nem mellesleg pedig magu-
kat a párokat bátorítani Isten igéjével, buzdítani őket a hétközna-
pi próbatételeik során. Sokan diszkréten kezelik a bajokat, és nap-
világra csak akkor kerülnek, amikor otthon már „ég a ház”. Pedig 
rendszeres kommunikációval, az isteni rendet betartva, sok házas-
ság megmenthető lenne. 

A házasélet viszontagságai 
vagy a kívülről érkező negatív ha-
tások sokakat megtörnek, máso-
kat új utakra visznek. Különösen 
Kárpátalján igaz ez, ahol a hábo-
rú árnyékában nehéz a házasságot 
megélni, fenntartani, tovább vinni. 
De nem lehetetlen… Problémákból 
akad bőven, ez mindig így volt. A 
kérdés csupán az, miként oldjuk 
meg őket. A jó megoldókulcshoz 
nyúlunk, vagy inkább megyünk a 
magunk feje után? Ha saját eszünk 
szerint cselekszünk, akkor baj van. 
Az igazi megoldás kapcsolataink 
kezelésében, ha megkérdezzük 
azt a valakit, aki a legjobban is-
mer minket. Vagyis Istent. Ő tud-
ja, mi a jó nekem, a társamnak, va-
gyis nekünk.

Nagyon aktuális téma a szere-
tet. Belekapaszkodva sokat meg-
tudhatok magamról és mások-
ról. A Bibliából tudjuk, hogy „sok 
bűnt elfedez… és soha el nem mú-
lik” (lásd 1Pt 4,8 és 1Kor 13, 8). 
De nem mindegy, milyen szeretet-
tel szeretünk. A magunkéval vagy 
a Krisztuséval? Az emberi szere-
tet feltételeket szab: „szeretlek, 
ha…” vagy „szeretlek, mert…” A 
mondat folytatását az olvasóra bíz-
zuk, de bizonyára nem nehéz rájön-
ni, mennyire önzőek vagyunk, ha 
rólunk és az érdekeinkről van szó. 
Az első bűneset óta ilyen az em-

beri természet. De aki megtapasz-
talta Jézus feltétel nélküli szerete-
tét, tud adni másoknak is abból az 
ajándékból, ami nem fogható sem-
mihez sem, olyan csodálatos, fel-
foghatatlan érzés! 

Zsendej Tibor bizonyságtétele 
részeként rendkívül hatásos szem-
léltetést tartott. Bemutatta: a drót 
üresen gyenge, hajlítható, nem tud-
ja magát megtartani. Szüksége van 
egy erős „szálra” ahhoz, hogy ki-
egyenesedjen és úgy is maradjon. 
Ez a hármas fonál jelképezi a há-
zasságot. Ha a két fél mellett Krisz-
tus áll, akkor nincs az a megpróbál-
tatás, ami az Istennel és egymással 
kötött szövetséget szétszakíthatná. 

Ez boldog házastársi kapcsolat re-
ceptje. Zsendej Valika csatlakoz-
va férjéhez, Tiborhoz, beszélt Jé-
zus Krisztus kegyelméről családi 
életükben. Hogyan indultak el a hit 
útján, mit változtatott meg bennük 
és a környezetükben. 

Az összekovácsolódás, az egy-
másra hangolódás akkor követ-
kezik be, ha az uralom odahaza a 
Megváltó kezében van. Az akadá-
lyok leküzdhetőek, ha egyértelmű 
nemet tudok mondani a világ aján-
latára és igent Isten meghívására 
a vele való hitközösségre. A sze-
retetkapcsolatot elsősorban Isten-

nel kell megkötni, csak utána tud-
juk egymással. Biztos alapokra épí-
teni a házasságot a kulcs a boldog 
házasélethez. A „biztos alap” pe-
dig nem más, mint Jézus Krisztus.

A Simon házaspár, Sándor és 
Klára a személyes életükbe en-
gedtek betekintést a beszélgetések 
során. Sok kérdés elhangzott, hisz 
hívő életük sokak számára köve-
tendő példa. Milyen nehézségekkel 
küzdenek most? Hogyan tudnak 
megmaradni mosolygós, vidám, te-
vékeny embereknek, miközben ko-
moly próbatételeken mentek nem-
régiben keresztül? Tudniillik, egy 
évvel ezelőtt, a háború kitörése 
előtt közvetlenül, Sándor balesetet 

szenvedett a nagyberegi református 
templomban. Leesett a magasból. 
Súlyos állapotban került kórházba, 
ahol hónapokat töltött el. Életben 
maradása egy valódi csoda. Sokan 
imádkoztak felépüléséért és Isten 
jósága és könyörülete gyógyulá-
sában megmutatkozott. „Elég ne-
ked az én kegyelmem” – üzente Is-
ten az igén keresztül (2Kor 12, 9). 
Kell-e ennél egyértelműbb kijelen-
tés Isten hatalmáról?

Az Úr kezébe tenni életünket 
és házasságunkat a legjobb dön-
tés, amit hozhatunk. A házasság 
hete utolsó napján, csütörtökön 

a résztvevők elmesélték megis-
merkedésük történetét, kendő-
zetlenül napvilágra hozva sa-
ját gyengeségeiket, bukásaikat, 
kudarcaikat. Az eskü című film 
megtekintését követően a párok 
egymás kezét megfogva, és egy-
más szemébe nézve, elmondták 
házassági esküjüket, mintegy 
megerősítve egykori templomi 
fogadalmukat. Megható pillana-
toknak lehettek tanúi a jelenlé-
vők, átélve azt a szeretetet, ami-
vel Isten mindenkit meg szeret-
ne ajándékozni. 

Áldott hét volt. A cél, hogy 
házaspárként jobban figyeljünk 
egymásra, teljesült. De nem-
csak alkalmi jelleggel fontos ám 
megélni a kölcsönös tiszteletet, 
megértést, figyelmet –, ez min-
dennapos szükséglet. Nap mint 
nap dolgozni kell párunk szere-
tetéért, aki, ha Istentől kaptunk 
társnak, akkor áldássá lesz szá-
munkra. És mi is áldássá válha-
tunk a másik életében, ha Krisz-
tusra figyelésünk nem lankad, 
nem alszik el. Ne felejtsük el, 
a magunk erejéből nem tudunk 
igazán szeretni! Szükségünk van 
„erősítésre”, ami a mennyei tisz-
taságból való, és amiről a Bib-
lia így beszél az Isten és em-
ber közötti kapcsolatra utalva: 
„Örök  szeretettel  szerettelek, 
azért vontalak magamhoz hűsé-
gesen” (Jer 31,3b).

A házastárs Isten ajándéka 
az ember számára. Nem érdem-
ként, hanem a kegyelem jeleként. 
Mert Isten tudja, hogy az ember-
nek mire van szüksége a boldog-
sághoz és boldoguláshoz. Jobban 
ismer minket, mint mi magun-
kat. Legyen útravaló számunkra 
ez az ige: „Minden jó adomány 
és minden tökéletes ajándék on-
nan felülről, a világosság Atyjá-
tól száll alá, akiben nincs válto-
zás, sem fénynek és árnyéknak 
váltakozása”( Jak 1,17) Az Úr 
áldja mindannyiukat!

Bodnár Diána

Örömmel jelentem, hogy két év 
kihagyás után, a pandémia el-
múltával sikerül újból szemé-
lyesen találkoznunk és együtt 
megvitatni számos, az okta-
tói-nevelői munkával kapcso-
latos kérdést, és eszmét cserél-
ni az előttünk álló kihívások-
ról, köszöntötte a szórványvi-
déken oktató pedagógusokat 
Takács Mária, a Kárpátaljai 
Magyar Pedagógusszövetség 

szórványprogram felelőse. A 
beregszászi Rákóczi Főiskolán 
sorra kerülő kétnapos fórumra 
huszonhatan jelezték részvéte-
li szándékukat Kőrösmezőről, 
Rahóról, Szolyváról, Tekehá-
záról, Husztról, Bustyaházáról.

Természetesen az egyik leg-

Szórványvidéken oktató pedagógusok konferenciája a Rákóczi Főiskolán

Együtt vagyunk erősek
fontosabb kérdés továbbra is az, 
hogy miként lehet a magyar nyelvet 
hatékonyan oktatni olyan közössé-
gekben, ahol azt az érintettek csupán 
alkalmanként beszélik, vagy legfel-
jebb az a vágyuk, hogy a nagyszü-
lők nyelvét, amelyet ők már nem bír-
nak, valamilyen módon elsajátítsák. 
Kárpátalján sokféle élethelyzet adó-
dik, s ennek megfelelően beszélünk 
többek között környezeti nyelvről, 
származási nyelvről stb. Az oktatás 

mindehhez alkalmazkodni kénysze-
rül, mutatott rá előadásában Hnatik 
Katalin, a Rákóczi Főiskola Filoló-
giai Tanszéke Angol Tanszéki Cso-
portjának docense. 

Magyarságunk megéléséhez 
az egyik leghatékonyabb mód-
szer, ha néphagyományainkat be-

építjük az óvodai-iskolai neve-
lésbe, hangsúlyozta Szilágyiné 
Tóth Gabriella népijáték-oktató, 
a P. Frangepán Katalin Gimná-
zium beregszászi bázisóvodájá-
nak óvodapedagógusa, aki a ké-
sőbbiek során gyakorlati foglal-
kozás keretében mutatta be az 
általa alkalmazott módszereket.

Előbb a világjárvány, majd 
pedig az orosz-ukrán konflik-
tus állított komoly kihívások elé 
mindannyiunkat. Hogyan ke-
zeljük ezeket a sokszor jelentős 
stresszel járó helyzeteket? Szá-
mos előadó, többek között Gogola 
István pszichológus, a Rákóczi 
Főiskola Szakgimnáziumának ok-
tatója, Híres-László Kornélia, a 
Hodinka Antal Nyelvészeti Kuta-
tóközpont vezetője és Máté Réka, 
az intézet kutatója foglalkozott 
ezekkel a kérdésekkel.

A mentálisan sérült gyerekek 
körében a terápiás kutyákkal vég-
zett foglalkozásokról már sok jót 
hallottunk. Most Tihor Melinda 
gyógypedagógiai asszisztens jó-
voltából a gyakorlatban is meg-
győződhettünk ennek jótékony 
hatásáról.

Az élet él és élni akar. Az élet 
bármilyen nehéz körülmények 
ellenére megy tovább – így ös�-
szegezhetjük Orosz Ildikónak, a 
Rákóczi Főiskola és a KMPSZ 
elnökének a kárpátaljai magyar 
oktatás helyzetéről szóló előadá-
sát. Legfőbb célunk továbbra is a 
kárpátaljai magyarság közösség-
ként való megtartása, kultúránk, 
anyanyelvünk megvédése, hang-
súlyozta az elnök asszony.

Kovács Elemér

A Kárpátaljai Magyar Peda-
gógusszövetség megalakulása 
óta fontosnak tartja a tehet-
séggondozást. E célból hozták 
létre a tehetségpontokat, ahol 
az iskolásokat hétvégeken fel-

készítik a később megrende-
zett vetélkedőkre. Az elmúlt 
hétvégén pedig megkezdődtek 
a megmérettetések is. 

Idén  a  Dráva i  Gize l la 
nyelvhasználati és a Karádi 
László helyesírási vetélkedő-
vel indult a tantárgyi vetélke-
dők első fordulója, melyekre a 
tehetségpontokban került sor. 
A beregvidéki diákok megmé-
rettetését a II. Rákóczi Ferenc 

Nyelvhasználati és helyesírási 
vetélkedők a KMPSZ szervezésében

Kárpátaljai Magyar Főiskola 
Szakgimnáziumában tartották. 

A pedagógusszövetség a 
vetélkedők feladatsorainak 
elkészítésére idén is a Rá-
kóczi Főiskola tanárait kérte 

fel, akik a jelenleg érvény-
ben lévő általános és közép-
iskolai, valamint a tehetség-
gondozó oktatási intézmé-
nyek követelményrendsze-
rére épülő ismeretanyag fel-
használásával állították ös�-
sze a teszteket. 

A körzetekben tartott elődön-
tőket követően kerül sor majd a 
megyei döntőkre.

kme



Csütörtök Március 16.

Köszöntjük Henrietta nevű olvasóinkat!

Hétfő Március 13.

Köszöntjük Krisztián, Ajtony nevű olvasóinkat!

Kedd Március 14.

Köszöntjük Matild, Tilda, Borostyán nevű olvasóinkat!

Szerda Március 15.

Köszöntjük Kristóf nevű olvasóinkat!
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05:00 Teleshop
05:25 Fókusz
06:00 Reggeli
09:00 Teleshop
12:00 A dadus

Am. vígjátéksor.
12:20 Fókusz
13:00 Az örökség ára

Török filmsor.
14:10 Everwood

Amerikai filmsor.
15:25 Az újonc

Amerikai akciókri-
mi-sor.

16:35 Bátrak földje
Magyar filmsor.

18:00 RTL Híradó – 
Esti kiadás

18:55 Fókusz
19:35 Drága örökösök 

- A visszatérés
Magyar filmsor.

20:40 A mi kis falunk
Magy. vígjátéksor.

21:50 Nyerő páros
23:25 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
23:55 XXI. század – a

legendák velünk 
élnek

00:30 New Amster-
dam - Vészhely-
zet New Yorkban
Amerikai filmsor.

01:45 Autogram

05:15 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai krimi sor.

13:30 A sors keze
Mexikói telenovella 
sor.

14:35 Háborgó szívek
Mexikói telenovella 
sor.

15:40 Testvérek
Török dráma sor.

16:45 Összetört szívek
Török romanti-
kus sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:50 Zsákbamacska
21:15 Hazatalálsz

Magyar sorozat
22:00 FARM VIP
23:50 Tények Extra
00:25 A hegyimentők

Német akció sor.
01:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai krimi sor.

05:00 Család-barát
05:57 Himnusz
05:59 Mindennapi: 

Pesti árvíz
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Álmok álmodói
06:50 Közelebb - 

Roma magazin
07:15 Domovina
07:40 Magyar világ
08:05 Önök kérték!
08:35 Család-barát 

beharangozó
08:40 Mavi szerelme

Török tévéfilmsor.
09:35 Család-barát
09:59 Egy Perc Híradó
10:00 Időjárás-jelentés
10:01 Vad Kunság - A 

Puszta rejtett 
élete

10:55 Család-barát
11:55 Petőfi 200 – Vers

mindenkinek
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:55 Álmok álmodói
13:00 Képek és relikvi-

ák 1848/49
13:25 Almárium
14:30 Ízőrzők: Kisapáti
15:00 Almárium
15:23 Egy Perc Híradó
15:24 Időjárás-jelentés

15:26 Főmenü mini:
Rétes

15:30 Önök kérték!
15:55 Ridikül
17:00 Almárium
17:10 Hölgyek 

paradicsoma
Tévéfilmsor.

18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:45 Álmok álmodói
18:50 Mavi szerelme

Török tévéfilmsor.
19:35 Mindennapi: 

Pesti árvíz
19:45 Alpesi őrjárat

Tévéfilmsor.
20:45 Kékfény
21:40 Vadászat angolokra

Magy. történel-
mi film

23:06 Kenó
23:07 Időjárás-jelentés
23:15 Déryné ifjasszony

Tévéjáték
01:45 Mesterember

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:17 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:23 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Öt kontinens
06:25 Summa
06:50 Család'23
07:10 Mindennapi: 

Pesti árvíz
07:20 Időjárás-jelentés
07:21 Almárium
08:30 Élő népzene
08:55 Élő népzene
09:25 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:30 Vers mindenkinek
10:35 Agapé
11:30 Álmok álmodói
11:40 Segítség, örököltem!

Magyar romanti-
kus film

13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Közelebb - 

Roma magazin
13:50 Domovina
14:20 Esély
14:50 Magyar Krónika
15:20 Itthon vagy!
15:45 Család-barát
16:40 Időjárás-jelentés
16:50 Öt kontinens
17:25 Ízőrzők: Nagydorog
17:55 Ízőrzők: Nagytevel
18:30 Önök kérték!
19:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
20:00 Az örökzöld 

örökzöldek
21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:21 V4 híradó
21:35 Álmok álmodói
21:40 Ridikül
22:35 Dokuzóna
23:30 Hazajáró
00:00 Hagyaték
00:30 Vers mindenkinek
00:31 Hetedhét kaland
00:40 M2 matricák – 

Gyerekjáték

07:30 Kékek
08:00 Férfi röplabda 

Magyar Kupa
10:00 Nemzeti 

Sporthíradó
10:15 OTP Bank Liga
12:15 Góóól!
13:00 Nemzeti 

Sporthíradó
13:30 Férfi kézilab-

da Európa-baj-
noki selejtező

15:15 UEFA Európa 
Liga és Euró-
pa Konferencia 
Liga magazin

16:10 Sport7
17:00 Nemzeti 

Sporthíradó
17:15 UEFA Bajnokok 

Ligája magazin
17:45 Kézilabda-

magazin
18:45 Felvezető műsor: 

Labdarúgás
19:00 Merkantil Bank 

Liga

05:00 Teleshop
05:25 Fókusz
06:00 Reggeli
09:00 Teleshop
11:50 Nevess csak!

Kanadai 
kandikamerás sor.

12:00 A dadus
Am. vígjátéksor.

12:20 Fókusz
13:00 Az örökség ára

Török filmsor.
14:10 Magnum

Amerikai akciókri-
mi-sor.

15:25 Az újonc
Amerikai akciókri-
mi-sor.

16:35 Bátrak földje
Magyar filmsor.

18:00 RTL Híradó – 
Esti kiadás

18:55 Fókusz
19:35 Drága örökösök 

- A visszatérés
Magyar filmsor.

20:40 A mi kis falunk
Magy. vígjátéksor.

21:50 Nyerő páros
23:25 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
23:50 Házon kívül
00:30 New Amster-

dam - Vészhely-
zet New Yorkban
Amerikai filmsor.

01:40 Született detektívek
Amerikai krimisor.

05:15 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai krimi sor.

13:30 A sors keze
Mexikói telenovella 
sor.

14:35 Háborgó szívek
Mexikói telenovella 
sor.

15:40 Testvérek
Török dráma sor.

16:45 Összetört szívek
Török romanti-
kus sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:50 Zsákbamacska
21:25 Hazatalálsz

Magyar sorozat
22:10 FARM VIP
00:00 Tények Extra
00:35 A hegyimentők

Német akció sor.
01:40 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai krimi sor.

05:00 Család-barát
05:57 Himnusz
05:59 Mindennapi: 

Arany János
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Álmok álmodói
06:50 Srpski ekran
07:15 Unser Bildschirm
07:40 Öt kontinens
08:05 Önök kérték!
08:35 Család-barát 

beharangozó
08:40 Mavi szerelme

Török tévéfilmsor.
09:25 Család-barát
09:48 Egy Perc Híradó
09:49 Időjárás-jelentés
09:50 Mit kívánt a 

magyar nemzet
11:00 Család-barát
11:55 Petőfi 200 – Vers

mindenkinek
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:55 Álmok álmodói
13:00 Forradalmi 

viseletek
13:25 Almárium
14:25 Ízőrzők: Sióagárd
14:55 Almárium
15:20 Egy Perc Híradó

15:21 Időjárás-jelentés
15:23 Főmenü mini:

Pékség
15:30 Önök kérték!
17:00 Ridikül
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:45 Álmok álmodói
18:50 Mavi szerelme
Török tévéfilmsor.
19:35 Mindennapi: 

Arany János
19:40 Alpesi őrjárat

Tévéfilmsorozat
20:40 SzerencsePerc
20:45 A Hídember

Magy. életrajzi film
23:08 Kenó
23:09 Időjárás-jelentés
23:15 Rejtélyes XX. 

század - Kun 
Miklós műsora

23:40 Hogy volt?!
00:40 A Nagyok
01:15 Halál a 

Paradicsomban
Angol bűnügyi tévé-
filmsor.

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:17 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:23 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:29 Édes anyanyelvünk
05:30 Itthon vagy!
05:55 Esély
06:20 Kék bolygó
06:45 Magyar gazda
07:05 Mindennapi: 

Arany János
07:15 Időjárás-jelentés
07:16 Almárium
08:25 Élő népzene
08:50 Élő népzene
09:20 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:20 Vers mindenkinek
10:25 Isten kezében
10:50 Lét-Ige - protes-

táns magazin
11:15 Jó embert 

keresünk!
11:35 A rablólovag

Tévéjáték
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Srpski ekran
13:50 Unser Bildschirm
14:25 Család'23
14:50 Novum
15:20 Itthon vagy!
15:45 Család-barát
16:40 Időjárás-jelentés
16:50 Magyar világ
17:20 Ízőrzők: Siójut
17:55 Ízőrzők: Kisgyőr
18:30 Önök kérték!
18:55 A Dal 2023 indulói
19:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
20:00 Mosoly a javából
21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:21 V4 híradó
21:30 Álmok álmodói
21:40 Ridikül
22:30 Klasszikusok 

délidőben
23:35 Hazajáró
00:05 Hagyaték
00:30 Vers mindenkinek
00:35 Hetedhét kaland

07:30 UEFA Bajnokok 
Ligája magazin

08:00 Női röplabda 
Magyar Kupa

10:00 Nemzeti 
Sporthíradó

10:15 OTP Bank Liga
12:10 Sport7
13:30 UEFA Európa 

Liga és Euró-
pa Konferencia 
Liga magazin

14:30 Kézilabda-
magazin

15:30 Góóól!2
16:30 Fradi Tv
17:00 Nemzeti 

Sporthíradó
17:20 Kosárlabda-

magazin
18:20 K&H női 

kézilabda liga
20:15 Felvezető műsor: 

Labdarúgás

05:00 Meryem
Török filmsor.

06:15 Teleshop
06:45 Kölyökklub
08:10 A dadus

Am. vígjátéksor.
08:40 Blinky Bill: A film

Ausztrál-am. ani-
mációs kalandfilm

10:40 Utazás a Föld 
középpontja felé
Am. kalandfilm

12:45 Jumanji
Am. kalandfilm

15:10 Kincsem
Magyar kalandfilm

18:00 RTL Híradó – 
Esti kiadás

19:00 Utazás a rejtélyes 
szigetre
Am. kalandfilm

21:00 Tenet
Amerikai-angol 
akcióthriller

00:25 Az unoka
Magyar thriller

05:15 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Csinibaba

Magy. vígjáték film
11:55 Szaffi

Magy. animáci-
ós film

13:50 Croodék
Amerikai animáci-
ós film

15:55 Az elvarázsolt 
dollár
Magy. vígjáték film

18:00 Tények
18:55 Zsákbamacska
20:25 Bazi nagy francia 

lagzik 3.
Fr. vígjáték film

22:40 Halálos iramban
Amerikai vígjá-
ték film

01:30 Szájhős.tv
Magyar vígjá-
ték film

05:00 Család-barát
05:57 Himnusz
05:59 Mindennapi:

1848
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:50 Álmok álmodói
06:55 Hrvatska Kronika
07:30 Ecranul nostru
08:00 Csalódások és 

győzelmek tava-
sza - Az 1849-es 
tavaszi hadjárat

09:25 A haza minden 
előtt- Stúdió

10:15 Díszünnepség a 
Múzeumkertben

11:20 A haza minden 
előtt - Stúdió

11:55 Petőfi 200 – Vers
mindenkinek

12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:50 Álmok álmodói
12:55 Szabadság és sze-

relem Partiumban
13:55 Itthon vagy!
14:15 Miniszterelnö-

ki megemlékezés 
Kiskőrösön

15:40 „Ébredjünk és 
fogjunk kezet...”

16:30 A kőszívű ember 
fiai I-II.
Magyar romanti-
kus film

18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:45 Álmok álmodói
18:50 Mit kíván a ma-

gyar nemzet - 
Történelmi séta 
Bécsben, Po-
zsonyban, Buda-
pesten

19:45 Mindennapi: 
1848

19:48 SzerencsePerc
19:50 Skandináv Lottó

19:55 A kőszívű ember 
fiai I-II.
Magyar romanti-
kus film

21:20 80 huszár
Magyar történel-
mi film

23:25 Kenó
23:29 Időjárás-jelentés
23:30 Petőfi 200
00:50 Magyar nők
01:20 Halál a 

Paradicsomban
Angol bűnügyi té-
véfilmsor.

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:17 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:23 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Család'23
06:15 Élő egyház
06:35 Kolor
06:40 Kárpát-medence
07:00 Mindennapi: 

1848
07:15 Időjárás-jelentés
07:16 Almárium
08:20 Élő népzene
08:45 Élő népzene
09:20 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:20 Vers mindenkinek
10:21 Rome Reports - 

Vatikáni híradó
10:45 Neked szól!
10:50 Találkozás
11:05 De őszintén!
11:15 Álmok álmodói
11:20 Az ünnepelt

Tévéfilm
12:50 A Titok – A Ma-

gyar Huszár
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Hrvatska Kronika
13:50 Ecranul nostru
14:25 Magyar gazda
14:50 EtnoKultúra
15:15 Itthon vagy!
15:40 Tőkéczki és 

Takaró
16:05 Petőfi relikviák
16:25 Petőfi relikviák
16:35 Időjárás-jelentés
16:45 Hazajáró
17:10 Kőmesék
17:25 Ízőrzők: Kávás
17:55 Ízőrzők: Úrkút
18:25 A bukás hősei - 

1848 a filmvásznon 
és a képernyőn

18:55 A Dal 2023 indulói
19:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
20:00 Forradalmi 

viseletek
20:25 Egy ünnep szü-

letése - Március 
15. utóélete

21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:21 V4 híradó
21:30 Álmok álmodói
21:35 Az égbe temetett 

tábornok - Bem 
József

22:30 Déryné
Magy. életrajzi film

00:15 Itthon vagy!
00:40 Vers mindenkinek
00:41 Hetedhét kaland
00:50 M2 matricák – 

Gyerekjáték

07:15 Kézilabda-
magazin

08:15 K&H női 
kézilabda liga

10:00 UEFA Bajnokok 
Ligája

12:00 Fradi Tv
12:30 Férfi röplabda 

Magyar Kupa
14:30 Női röplabda 

Magyar Kupa
16:30 Kosárlabda-

magazin
17:30 OTP Bank Liga
19:30 UEFA Bajnokok 

Ligája összefoglaló
20:15 Felvezető műsor:

Labdarúgás
21:00 UEFA Bajnokok 

Ligája
23:00 Értékelő műsor: 

Labdarúgás

05:00 Teleshop
05:25 Fókusz
06:00 Reggeli
09:00 Teleshop
11:50 Nevess csak!

Kanadai 
kandikamerás sor.

12:00 A dadus
Am. vígjátéksor.

12:20 Fókusz
13:00 Az örökség ára

Török filmsor.
14:10 Magnum

Am. akciókrimi-sor.
15:25 Az újonc

Am. akciókrimi-sor.
16:35 Bátrak földje

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó – 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
19:35 Drága örökösök 

- A visszatérés
Magyar filmsor.

20:40 A mi kis falunk
Magy. vígjátéksor.

21:50 Nyerő páros
23:30 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
00:10 A mentalista

Amerikai krimisor.
01:20 Célirány
01:55 CSI: A 

helyszínelők
Amerikai–kanadai 
krimisor.

05:15 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai krimi sor.

13:30 A sors keze
Mexikói telenovella 
sor.

14:35 Háborgó szívek
Mexikói telenovella 
sor.

15:40 Testvérek
Török dráma sor.

16:45 Összetört szívek
Török romanti-
kus sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:50 Zsákbamacska
21:25 Hazatalálsz

Magyar sorozat
22:10 Tények gazdasá-

gi különkiadás
22:15 FARM VIP
00:00 Tények Extra
00:35 A hegyimentők

Német akció sor.
01:40 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai krimi sor.

05:00 Itthon vagy!
05:20 Tőkéczki és Takaró
05:45 Álmok álmodói
05:56 Himnusz
05:58 Mindennapi: 

Hajós Alfréd
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:45 Álmok álmodói
06:50 Slovenski Utrinki
07:15 Kvartett
07:40 Magyar nők
08:05 Önök kérték!
08:35 Család-barát 

beharangozó
08:45 Mavi szerelme

Török tévéfilmsor.
09:25 Család-barát
09:54 Egy Perc Híradó
09:55 Időjárás-jelentés
09:56 Magyar gondo-

lat - szabad gon-
dolat

10:55 Család-barát
11:55 Petőfi 200 – Vers

mindenkinek
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:55 Álmok álmodói
13:00 Képek, könyvek, 

levelek - Negy-
vennyolcas re-

likviák gyűjtői
13:25 Almárium
14:30 Ízőrzők: Ságvár
15:00 Almárium
15:24 Egy Perc Híradó
15:25 Időjárás-jelentés
15:27 Főmenü mini:

Kifőzde
15:30 Önök kérték!
15:55 Ridikül
16:55 Almárium
17:10 SzerencsePerc
17:12 Hölgyek 

paradicsoma
Tévéfilmsorozat

18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:45 Álmok álmodói
18:50 Mavi szerelme
Török tévéfilmsor.
19:35 Mindennapi: 

Hajós Alfréd
19:45 Alpesi őrjárat

Tévéfilmsorozat
20:45 Bagi-Nacsa 

Orfeuma
21:45 Egy magyar nábob

Magyar játékfilm
23:21 Kenó
23:23 Időjárás-jelentés
23:30 Öt kontinens
00:00 Halál a 

Paradicsomban
Angol bűnügyi té-
véfilmsor.

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:17 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:23 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:31 Itthon vagy!
05:55 Novum
06:25 Summa
06:45 Világ
07:05 Mindennapi: 

Hajós Alfréd
07:15 Időjárás-jelentés
07:16 Szabadság és sze-

relem Partiumban
08:25 Élő népzene
09:25 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:25 Vers mindenkinek
10:26 Az utódok 

reménysége
10:50 Világ-Vallás
11:05 Önkéntesek
11:35 New Buda - 

préridélibáb
Tévéfilm

13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Slovenski Utrinki
13:50 Kvartett
14:25 Kék bolygó
14:50 Noé barátai
15:20 Itthon vagy!
15:45 Család-barát
16:40 Időjárás-jelentés
16:50 Szerelmes földrajz
17:20 Ízőrzők: Somogyvár
17:50 Ízőrzők: Pázmánd
18:25 Önök kérték!
19:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
20:00 Szenes Iván em-

lékkoncert 2016
21:00 Egy Perc Híradó
21:01 Időjárás-jelentés
21:02 A nagyok
21:35 Álmok álmodói
21:40 Ridikül
22:35 Velünk élő Tri-

anon - Egy majd-
nem betiltott

23:25 Hozzád sóhaj-
tunk - 100 év

23:30 Hazajáró

08:00 Merkantil Bank 
Liga

10:00 UEFA Bajnokok 
Ligája

12:00 Kosárlabda-
magazin

13:00 K&H női 
kézilabda liga

14:45 Sportlövészet
15:00 Vívás
15:30 Pecatúra
16:05 UEFA Európa

Liga és Euró-
pa Konferencia 
Liga magazin

17:00 Nemzeti 
Sporthíradó



Szombat Március 18.

Köszöntjük Sándor, Ede nevű olvasóinkat!

Vasárnap Március 19.

Köszöntjük József, Bánk nevű olvasóinkat!

Péntek Március 17.

Köszöntjük Patrik nevű olvasóinkat!

A műsor és a kezdési 
időpont megváltoztatá-

sának jogát minden 
tévéadó fenntartja!
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– az összes fizikai és jogi sze-
mélytől beérkezett hirdetés 
kereskedelmi hirdetésnek 
számít, akik kereskedelmi 
tevékenységet folytatnak;

– különböző szolgáltatások 
nyújtása;

– haszongépjárművek eladása;
– munkások felvétele;
– ipari és kereskedelmi területek-

kel, berendezésekkel és alap-
anyagokkal történő műveletek.

– keretes, kiemelt hirdetések;
– elveszett iratok;
– társkeresés
– ha egynél több – ugyanabba 

a kategóriába tartozó tárgyat/
eszközt szeretne meghirdetni;

– köszöntők, képes hirdetések;
– részvétnyilvánítás.

Figyelem!
Egy szelvényen mindös�-
sze egy hirdetés szerepelhet.
A szerkesztőség fenntartja 
a jogot, hogy egyes anyago-
kat nem közöl az újságban. 
Nem közölhetőek azok a hir-
detések, amelyek ellentmon-
danak a szerkesztőségi fel-
tételeknek és az ukrán tör-
vényeknek.
A hirdetésekkel és reklámok-
kal kapcsolatos reklamáci-
ókat a szerkesztőség a lap 
megjelenése után 3 napig 
fogadja.
A szerkesztőség nem vál-
lal felelősséget a hirdetés 
tartalmáért, a megadott in-
formációk, telefonszámok 
és címek pontosságáért.

Hirdessen nálunk, megéri!
Fizetett hirdetés

Egyéb hirdetések:
elveszett iratok		   2 0 0  h r . ;
részvétnyilvánítás	  5 0  h r . ;
társkereső		   3 0  h r . ;
köszöntő		   3 0  h r . ;
4 sor vers+köszöntő	 5 0  h r . ;
képes köszöntő		  4 0  h r . ;
kép+4 sor vers 		  5 5  h r . ;
megkezdett 4 soronként 5 hr.;

Fizetett hirdetések árai
Egyszerű 

20 szó                   15 hr.
21-40 szó              30 hr.

Keretes
20 szó                   30 hr.
21-40 szó              60 hr.

Kiemelt
20 szó                   20 hr.
21-40 szó              40 hr.

Keretes + kiemelt
20 szó                   40 hr.
21-40 szó              80 hr.

Keretes + kiemelt
20 szó                   40 hr.
21-40 szó              80 hr.

Minden  kereskedelmi hirdetés 
100 %-os felárral jelenik meg.

A Kárpátinfo hetilapban közölt reklámok árai cm2-ként: 
1. oldal – 11 hr., 12. oldal – 9 hr., 
2–5, 7, 8. oldalak – 7 hr., 10–11. oldalak – 6 hr.

Націнка на політичну рекламу, рекламу алкоголю, 
тютюнових виробів 100%

A politikai reklámok, az alkohol és dohányáruk reklámja 
100%-os felárral jelenik meg
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A lapunk címére beérkező kéziratok közlésének és szerkesztésének jogát fenntartjuk, 
azok recenzálását, visszaküldését, továbbítását és megválaszolását nem vállaljuk. A 

címünkre beérkező levelek szerkesztésének és rövidítésének jogát fenntartjuk. A pub-
likációnkban közölt tényekért minden esetben a szerző viseli a felelősséget. 

05:00 Teleshop
05:25 Fókusz
06:00 Reggeli
09:00 Teleshop
12:00 Anyák gyöngye

Am. vígjátéksor.
12:20 Fókusz
13:00 Az örökség ára

Török filmsor.
14:10 Magnum

Am. akciókrimi-sor.
15:25 Az újonc

Am. akciókrimi-sor.
16:35 Bátrak földje

Magyar filmsor.
18:00 RTL Híradó – 

Esti kiadás
18:55 Fókusz
19:35 Drága örökösök

- A visszatérés
Magyar filmsor.

20:40 A mi kis falunk
Magy. vígjátéksor.

21:50 Nyerő páros
23:30 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
00:10 Venom

Amerikai akciófilm

05:15 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Walker, a 

texasi kopó
Amerikai krimi sor.

13:30 A sors keze
Mexikói telenovella 
sor.

14:35 Háborgó szívek
Mexikói telenovella 
sor.

15:40 Testvérek
Török dráma sor.

16:45 Összetört szívek
Török romanti-
kus sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:50 Zsákbamacska
21:25 Hazatalálsz

Magyar sorozat
22:10 FARM VIP
00:00 FARM VIP
01:50 Tények Extra

05:00 Család-barát
05:57 Himnusz
05:59 Mindennapi:

Szent József
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:45 Álmok álmodói
06:50 Rondó
07:15 Kárpát-medence
07:40 A Nagyok
08:05 Önök kérték!
08:35 Család-barát 

beharangozó
08:45 Mavi szerelme

Török tévéfilmsor.
09:30 Család-barát
09:55 Egy Perc Híradó
09:56 Időjárás-jelentés
10:05 Vad Balaton
10:55 Család-barát
11:55 Petőfi 200 – Vers

mindenkinek
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:55 Álmok álmodói
13:00 Szellem a 

palackból...
13:25 Almárium
14:25 Ízőrzők: 

Mezőberény
14:55 Almárium
15:20 Egy Perc Híradó
15:21 Időjárás-jelentés
15:23 Főmenü mini: 

Pizza
15:25 Önök kérték!
15:55 Ridikül
16:55 Almárium
17:10 Hölgyek 

paradicsoma
Tévéfilmsorozat

17:50 SzerencsePerc
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés

18:45 Álmok álmodói
18:50 Mavi szerelme

Török tévéfilmsor.
19:35 Mindennapi:

Szent József
19:40 Alpesi őrjárat

Tévéfilmsorozat
20:50 Csináljuk a 

fesztivált!
23:04 Kenó
23:06 Időjárás-jelentés
23:10 Kárpáthy Zoltán
Magyar játékfilm
00:35 Magyar világ
01:05 Halál a 

Paradicsomban
Angol bűnügyi tévé-
filmsor.

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:16 Angol nyelvű hírek
05:19 Német nyelvű hírek
05:20 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:28 Édes anyanyelvünk
05:30 Itthon vagy!
05:55 Multiverzum
06:25 Kárpát-medence
06:50 Kék bolygó
07:10 Mindennapi: 

Szent József
07:15 Időjárás-jelentés
07:20 Almárium
08:20 Élő népzene
08:45 Élő népzene
09:20 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:25 Vers mindenkinek
10:30 Katolikus krónika
11:00 Tanúságtevők
11:30 A párbaj

Tévéjáték
12:50 Álmok álmodói
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Rondó
13:55 Kárpát-medence
14:20 Magyarország

ma
14:45 Multiverzum
15:20 Itthon vagy!
15:45 Család-barát
16:40 Időjárás-jelentés
16:50 Kárpát-medence
17:15 Ízőrzők: 

Körösszakál
17:45 Ízőrzők: 

Győrújfalu
18:15 A Dal 2023 indulói
18:16 A Dal 2023 indulói
18:30 A dal 2023: 

válogató
20:40 Mókatár: 

Rejtő Jenő
21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:21 V4 híradó
21:30 Álmok álmodói
21:35 Ridikül
22:30 Szabadság tér ́ 89
23:20 Hazajáró
23:50 Hagyaték
00:15 Álmok álmodói
00:25 Vers mindenkinek
00:30 Hetedhét kaland
00:40 M2 matricák – 

Gyerekjáték
00:55 Himnusz

08:00 UEFA Európa 
Liga nyolcaddöntő 
visszavágó mér-
kőzés

10:00 Nemzeti 
Sporthíradó

10:15 UEFA Bajnokok 
Ligája összefoglaló

11:00 UEFA Európa 
Liga és Euró-
pa Konferen-
cia Liga össze-
foglaló

12:00 UEFA Bajnokok 
Ligája sorsolás

12:45 Nemzeti 
Sporthíradó

13:00 UEFA Európa 
Liga - sorsolás

13:30 Futsal
14:00 UEFA Európa 

Konferencia 
Liga - sorsolás

14:30 Forma-1 - 
1. szabadedzés

15:30 Boxutca
16:00 Forma 2 – 

Időmérő-edzés
16:30 Mtk
17:00 Nemzeti 

Sporthíradó

05:00 Meryem
Török filmsorozat

06:15 Teleshop
06:45 Kölyökklub
09:00 Teleshop
09:55 Egyik kutya, 

másik eb
Ukrán krimisor.

11:15 Autogram
12:00 Gólkirályság

Magy. vígjátéksor.
13:25 Doktor Murphy

Amerikai filmsor.
14:35 Doktor Murphy

Amerikai filmsor.
15:50 Hazárd megye 

lordjai
Am. akcióvígjáték

18:00 RTL Híradó – 
Esti kiadás

19:00 Fókusz Plusz
20:00 A mi kis falunk

Magy. vígjátéksor.
21:10 Ünneprontók 

ünnepe
Amerikai vígjáték

23:40 The Expendables 
- A feláldozhatók
Amerikai akciófilm

01:55 Lángoló jég
Amerikai akciófilm

05:00 Teleshop
06:10 Hupikék törpikék

Belga animációs 
sorozat

06:35 Hupikék törpikék
Belga animációs 
sorozat

06:45 Hupikék törpikék
Belga animációs 
sorozat

06:55 Hupikék törpikék
Belga animációs 
sorozat

07:10 Éljen Julien király!
Amerikai animációs 
sorozat

07:35 A kis hableány
Amerikai animációs 
sorozat

08:00 Timon és Pumbaa
Amerikai rajzfilm 
sorozat

08:25 101 kiskutya
Amerikai animációs 
sorozat

08:50 Kacsamesék
Amerikai animációs 
sorozat

09:15 A gumimacik
Amerikai animációs 
sorozat

09:40 Balu kapitány 
kalandja
Amerikai animációs 
sorozat

10:05 Balu kapitány 
kalandja
Amerikai animációs 
sorozat

10:35 Trendmánia
11:15 Beauty Secrets 

- Dr. Phillips-
Csernus Kriszti-
nával

11:50 Innovátor
12:30 Poggyász
13:05 Csapdába csalva
13:45 Grease

Amerikai zenés film
16:15 Columbo

Amerikai krimi film
18:00 Tények
18:55 Tények Plusz
20:00 A Szupercsapat

Am. vígjáték film
22:30 Elrabolva

Francia akció film
00:30 Sasszem

Amerikai, német ak-
ció film

05:00 Mma
05:58 Himnusz
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:45 Magyar Krónika
07:15 Szerelmes földrajz
07:50 Itthon vagy!
08:15 Divat & dizájn
08:45 Noé barátai
09:20 Családi kör
09:50 Utazások 

Skócia tavain
10:25 Egy Perc Híradó
10:26 Időjárás-jelentés
10:27 Alvin és a móku-

sok - A mókás menet

Angol családi víg-
játék

12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
13:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
13:25 Ízőrzők – Taka-

rékos konyha
14:00 Mennydörgés a

síkságok felett
Angol westernfilm

15:20 Egy Perc Híradó
15:21 Időjárás-jelentés
15:22 Főmenü mini: 

Alaplé
15:35 Kárpáthy Zoltán

Magyar játékfilm
17:00 Főmenü: 

Anyu főztje
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:40 SzerencsePerc
18:45 Szerencse Szombat
19:35 A dal 2023: válogató
21:55 Halál a Níluson

Bűnügyi film
00:09 Kenó
00:10 Időjárás-jelentés
00:13 Vámpírok bálja

Angol játékfilm
01:55 Halál a 

Paradicsomban
Angol bűnügyi té-
véfilmsor.

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:16 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:24 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Magyar gazda
06:20 Unió27
06:40 Itthon vagy!
07:05 Időjárás-jelentés
07:10 Opera Café
07:35 EtnoKultúra
08:05 Rejtélyes XX.

század - Kun 
Miklós műsora

08:30 Evangélium
09:00 Novum
09:25 Multiverzum
09:55 Hogy volt?!
10:45 Öt kontinens
11:15 Hatásvadászok

Magyar játékfilm
13:00 Híradó
13:25 Időjárás-jelentés
13:26 Múlt és Jelen
14:00 M4 sport+
14:00 OTP Bank Liga
16:05 Forma 2 – 

Sprintfutam
17:20 K&H férfi 

kézilabda liga
19:05 Férfi röplabda 

Extraliga
21:30 Mtk
22:05 Bagi-Nacsa 

Orfeuma
23:00 Dokuzóna
00:00 Magyar világ
00:30 EtnoKultúra
00:55 Himnusz
01:00 Híradó

08:00 Szabadidő
08:30 Építők
09:00 Forma 2 – 

Időmérő-edzés
09:35 Női futsal Euró-

pa-bajnokság
11:15 Bajnokok Klubja
12:00 UEFA Euró-

pa Liga 
nyolcaddöntő vis�-
szavágó mérkőzés

13:55 Boxutca
14:25 Forma-1 – 

3. szabadedzés
15:35 OTP Bank Liga
17:45 M4 Sport Stúdió
18:00 Forma-1 - 

Időmérő edzés
19:15 M4 Sport Stúdió
19:30 Felvezető műsor:

Labdarúgás
19:45 OTP Bank Liga
21:45 Értékelő műsor: 

Labdarúgás
22:00 Góóól!
23:00 OTP Bank Liga

05:00 Fókusz Plusz
06:05 Teleshop
06:40 Kölyökklub
09:00 Teleshop
09:50 A Muzsika 

TV bemutatja!
10:30 Egyik kutya, 

másik eb
Ukrán krimisor.

11:50 Célirány
12:35 XXI. század – a 

legendák velünk 
élnek

13:10 Házon kívül
13:45 Utazás a rejtélyes 

szigetre
Am. kalandfilm

15:45 A titánok haragja
Am. kalandfilm

18:00 RTL Híradó – 
Esti kiadás

19:00 Cápák között
20:30 Shazam!

Amerikai akciófilm
23:20 Tenet

Amerikai-angol 
akcióthriller

02:35 CSI: New York-i 
helyszínelők
Am. krimisorozat

05:00 Teleshop
06:10 Hupikék törpikék

Belga animációs sor.
06:35 Hupikék törpikék

Belga animációs sor.
06:50 Hupikék törpikék

Belga animációs sor.
07:05 Éljen Julien király!

Am. animációs sor.
07:30 A kis hableány

Am. animációs sor.
07:55 Timon és Pumbaa

Am. rajzfilm sor.
08:20 101 kiskutya

Am. animációs sor.
08:45 Kacsamesék

Am. animációs sor.
09:10 A gumimacik

Am. animációs sor.
09:35 Balu kapitány 

kalandja

Am. animációs sor.
10:05 Sztárok a reptéren
10:45 Több mint TestŐr
11:20 Életmódi
12:00 SuperCar
12:35 Mestersége
13:15 Sikeres leszek - 

Az álláskeresők 
műsora

13:50 Így neveld a 
sárkányodat 2
Am. családi film

15:55 Titkok könyv-
tára 3. – A Júdás 
kehely átka
Am. fantasztikus 
film

18:00 Tények
18:55 Tények Plusz
19:30 Sztárban sztár
22:40 Megdönteni 

Hajnal Tímeát
Magy. vígjáték film

01:00 Fater élve vagy halva
Am. vígjáték film

05:00 MMA portré
05:57 Himnusz
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:50 Családi kör
07:50 Főmenü mini: 

Hidegen saj-
tolt olajok, 
Kisigmánd

07:52 Álmok álmodói
08:00 Mindennapi
 08:01 Neked szól!
08:07 Mindennapi 
08:08 Világ-Vallás
08:20 De őszintén!
08:31 Mindennapi
08:32 Rome Reports - 

Vatikáni híradó
08:55 Templomaink
09:01 Mindennapi 
09:02 Lét-Ige - protes-

táns magazin
09:30 Mindennapi
09:31 Isten kezében
10:00 Katolikus krónika
10:25 Időjárás-jelentés

10:27 Jézus és...: Jézus 
és a tudós

11:00 Agapé mini
11:04 Az utódok 

reménysége
11:30 A második csa-

ládunk – A váci Hit 
és Fény közösség 
bakonykoppányi 
tábora

12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:55 Jó ebédhez 

szól a nóta
13:25 Ízőrzők – Taka-

rékos konyha
14:00 Itthon vagy!
14:30 Egy szoknya, 

egy nadrág
Magy. filmvígjáték

15:45 Egy Perc Híradó
15:46 Időjárás-jelentés
15:47 Édes anyanyelvünk
16:00 Hatoslottó 

sorsolás
16:10 Hogy volt?!
17:00 SzerencsePerc
17:05 Zenés Önök 

kérték válogatás
17:25 Borbás Marcsi 

szakácskönyve
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:45 Családi kör
19:45 Magyarország, 

szeretlek!
21:00 Nincs parancs!
22:15 Kenó
22:16 Időjárás-jelentés
22:25 Camille

Fr. filmvígjáték
00:20 A legendák hivatala

Bűnügyi tévéfilm-
sorozat

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:16 Angol nyelvű hírek
05:19 Német nyelvű hírek
05:20 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Magyar világ

06:25 Élő egyház
06:50 Esély
07:15 Világ
07:35 Időjárás-jelentés
07:40 Noé barátai
08:10 Kontúr
09:00 Ízőrzők – Taka-

rékos konyha
09:35 Borbás Marcsi 

szakácskönyve
10:05 Főmenü: Hagyma
11:05 Magyar világ
11:30 Szerelmes földrajz
12:00 Csillaghálóban 

II. - Emlékek 
szerelemről és 
barátságról Pi-
linszky János 
univerzumában

13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Magyarország ma
13:45 Álmok álmodói
14:00 M4 sport+
14:00 Jövünk!
14:30 Forma 2 – Főfutam
16:00 Forma-1 - Szaú-

di Nagyíj, Piló-
taparádé

16:30 Vízilabda magazin
16:50 Női futsal Euró-

pa-bajnokság
22:00 Menaságra re-

pülj… - A 
csíkmenasági 
székelyek

23:10 A Nagyok

07:35 OTP Bank Liga
09:30 UEFA Bajnokok

Ligája magazin
10:00 Góóól!
11:00 Forma 2 – 

Sprintfutam
12:00 Forma-1 - 

Időmérő edzés
13:20 OTP Bank Liga
15:30 OTP Bank Liga
17:30 M4 Sport Stúdió
18:00 Forma-1 – Futam
20:00 M4 Sport Stúdió
20:15 OTP Bank Liga
22:15 Értékelő műsor: 

Labdarúgás
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Az Ukrajnában negyedszá-
zada jelen lévő Ökumenikus Se-
gélyszervezet a háború kitörésé-
nek napján azonnal megkezdte 
humanitárius segélyprogram-
ját mind Ukrajnában, mind pe-
dig Magyarországon. Miközben 
a határ mindkét oldalán segítő 
pontokat állított föl a menekü-
lők tárgyi adományokkal törté-
nő, illetve információs támoga-
tására, országos adománygyűj-
tést hirdetett, elkezdte szervez-
ni a segítségnyújtás logisztikai 
hátteret, illetve hazai intézmé-
nyi hálózatát és humán erőfor-
rás kapacitását is részlegesen a 
háborús menekültek támoga-
tására fókuszálva szervezte át. 
Beregszászi központja mellett 
először Lvivben, majd Kijevben 
is humanitárius irodát és rak-
tárt hozott létre, melyeken ke-
resztül, illetve a segélyszerve-
zet közreműködésével korábban 
létrejött ukrajnai civil szerveze-
ti szövetség tagjainak bevoná-
sával tud folyamatosan segítsé-
get nyújtani. Helyszíni beágya-
zottságának, illetve több évtize-
des tapasztalatának köszönhető-
en az Ökumenikus Segélyszer-
vezet vezető szerepet tölt be az 
ACT Alliance nemzetközi szö-
vetség nagyszabású ukrajnai se-
gélyezési tevékenységében. A 
határ mindkét oldalán végzett 
munkát a multiszektorialitás és 
a rugalmasság jellemzi a kéz-
zelfogható, természetbeni tá-
mogatástól a készpénzes segít-

Egy éve tört ki az orosz-ukrán háború

Közel negyedmillió menekültnek segített idáig 
az Ökumenikus Segélyszervezet

A tavaly február 24-én kitört és azóta is tartó orosz-ukrán hábo-
rú menekültjeit segítő tevékenység az Ökumenikus Segélyszerve-
zet történetének eddigi legnagyobb humanitárius szerepvállalása. 
Magyarország legnagyobb ukrajnai menekülteket támogató se-
gélyprogramja eddig mintegy 6,5 milliárd forint értékben, több 
mint 242 ezer menekültet segített, többek között csaknem 1700 
tonna segélyáruval. A 20 ukrán régióba elérő, nemzetközi jelentő-
ségű segélyprogram a Magyarországra érkező menekültek megse-
gítésére is kiemelt figyelmet fordított. A várhatóan több évig tartó 
segélyprogram eddigi szakasza magán- és vállalati adományozók, 
Magyarország kormánya, továbbá nemzetközi partnerszervezetek 
összefogásával valósult meg. A szomorú évfordulón az Ökumeni-
kus Segélyszervezet köszönetet mond a támogatók összefogásáért, 
de egyúttal emlékeztet is, hogy az egyre mélyülő válság miatt még 
sokáig szükség lesz az adományokra, a humanitárius segítségre. 

ségen át a pszichoszociális tanács-
adásig. A segélyprogram az olyan 
nehezen elérhető helyekre is el-
jutott, mint a frontvonalon fek-
vő Herszon városa, így a Segély-
szervezet Ukrajna 20 régiójában, 
a keleti Harkivtól a nyugati Be-
regszászig képes támogatni a rá-
szorulókat.

Azonnali és hosszú távú se-
gélynyújtás Ukrajnában

A háború kitörése óta több 
mint 80, főként tartós élelmi-
szert, higiéniai és gyermekápo-
lási cikkeket, több esetben pedig 
gyógyszert szállító kamion lép-
te át a magyar-ukrán határt – ös�-
szesen csaknem 1700 tonna se-
gélyt juttatva célba az országban. 
Ukrajnában több mint 250 mene-
kültszállást  támogat tárgyi ado-
mányokkal, többet pedig alapve-
tő háztartási gépekkel, eszközök-
kel is felszerelt. Az energetikai inf-
rastruktúra elleni komoly támadá-
sok okozta áramkimaradások eny-
hítésére eddig 193 generátort jutta-
tott el az Ökumenikus Segélyszer-
vezet a hadműveletek által érintett 
területekre, továbbá számos mene-
kültszállás téliesítésében vállalt ak-
tív szerepet, például 500 vaskály-
ha, vagy éppen tüzelőanyag-támo-
gatással.

Helyi partnerszervezeteivel 
együttműködve a Segélyszerve-
zet több régióban pszichoszociális 
segítséget  nyújt művészeti-, ze-
nei- és pszichoterápia formájá-
ban képzett szakemberek bevo-
násával. Az elmúlt egy évben 25 

partnerszervezetének munkatár-
saival karöltve dolgozott a há-
ború következtében traumatizált 
emberek mentális egészségének 
megőrzéséért, összesen 31730 
embert érve el Ukrajna-szerte. 
Nemzetközi partnereivel közö-
sen  készpénzes krízis támogatá-
si  programot is indított a Segély-

szervezet, melynek keretében eddig 
összesen 28563, otthonát elhagy-
ni kényszerült menekültet támoga-
tott személyre szabott módon. Ru-
galmas felhasználású pénzbeli tá-
mogatási programja pedig 62 szer-
vezeten, közösségen, gyülekezeten 
keresztül 94194 főt ért el ez idáig. 
A háború elhúzódása miatt az Öku-
menikus Segélyszervezet nagy 
hangsúlyt fektet a hosszú távú 
projektekre az  újjáépítés és fej-
lesztés területén a harcok sújtotta 
ukrajnai településeken. A magyar 
kormánnyal stratégiai együttmű-
ködésben Zahalciban átadott egy 
konténeróvodát, megkezdte a te-
lepülés középiskolájának felújítá-
sát, Szinyakban pedig egy postai 
és önkormányzati funkciókkal is 
bíró egészségügyi központ meg-
építésén dolgoznak a szervezet 
munkatársai.

88 ezer Magyarországra érke-
ző menekültnek segített eddig az 
Ökumenikus Segélyszervezet

A Magyarországra érkezőket 
élelemmel és a mindennapi szük-
ségleteket kielégítő tárgyi adomá-
nyokkal, az utazáshoz szükséges 
információkkal látják el a háború 
első napjaitól fogva a mai napig 
az Ökumenikus Segélyszervezet 
munkatársai és önkéntesei több 
helyszínen. A sokrétű támogatás 
gördülékenysége érdekében az 
Ökumenikus Segélyszervezet Bu-
dapest belvárosában nyitotta meg 
az Ukrajnai Menekülteket Támo-
gató Központját a háború kitörését 
követő időszakban. Az intézmény 
egyrészt olyan kézzelfogható tá-
mogatással segíti a menekülteket, 
mint az élelmiszer, higiénés esz-

közök, ruházat vagy gyermekápo-
lási eszközök, miközben kiemelt 
hangsúlyt helyez az integrációt se-
gítő szolgáltatásokra is a jövőjüket 
Magyarországon tervezők számá-
ra. Az oktatáshoz, egészségügyi 
ellátáshoz jutás, a munkavállalás 
elősegítése, illetve felnőttképzé-
sek mellett a gyermekek gondo-
zása és a nyelvtanulás terén is se-
gítenek a központ munkatársai. 
Az intézményhez tartozó Közös-
ségi Térben pedig ukrán családok 
gyermekei számára tartanak napi 
szintű terápiás és fejlesztő foglal-
kozásokat. A hazánkban átmeneti 
időt töltő családokat intézményei-
nek kapacitása mellett bérelt szál-
láshelyeken helyezi el a karitatív 
szervezet, ahol szakemberek lel-
ki támogatást is nyújtanak a zö-
mében nőkből és gyermekekből 
álló családoknak. Az elmúlt egy 
év során összesen 28000 éjszakát 
töltöttek menekültek az Ökumeni-
kus Segélyszervezet által biztosí-

tott szállásokon. A munkatársak 
segítenek a hosszú távon Ma-
gyarországon letelepedni szán-
dékozók terveinek megvalósítá-
sában is, többek között a mun-
kakeresés, hivatalos ügyek inté-
zése, jogi és szociális támogatás 
területén. Az Ökumenikus Se-
gélyszervezet koordinálja jelen-
leg is a BOK Csarnokban zajló 
karitatív munkát, ahol a jelenlé-
vő szervezetek fogadják és segí-
tik a hazánkba érkezőket. A hu-
manitárius krízis kezdetétől fog-
va több hónapon át nyújtottak 
segítséget a Liszt Ferenc Nem-
zetközi Repülőtéren is. 2022-
ben több nyári tábort szervezett 
az Ukrajna különböző részei-
ről érkező menekült gyermek-
nek Budapesten, Debrecenben, 
Szombathelyen, Aggteleken és 
Kastélyosdombón. Amellett, 
hogy az itt töltött idő sokféle 
izgalmas szabadidős programot 
kínált a gyerekeknek, a szerve-
zet munkatársai nagy hangsúlyt 
fektettek a háborús övezetekből, 
többek között Bucsából, Kijev-
ből, Harkivból, Mariupolból, 
Donyeckből és Herszonból ér-
kező gyerekek háborúban szer-
zett traumáinak feldolgozására.

Az összefogás ereje
Az ukrajnai háború miatt 

kialakult humanitárius válság 
megmozgatta és az ügy szol-
gálatába állította a magyar civil 
és vállalati szférát is. A Segély-
szervezet a rendkívüli össze-
fogás eredményeképpen soha 
nem látott mennyiségű ado-
mányt tudott gyűjteni és cél-
ba juttatni. Magánszemélyek 
és támogató partnereink a há-
ború kezdete óta több milliárd 
forint összértékű tartós élelmi-
szert, higiéniai termékeket, ru-
hákat, gyerekápolási terméke-
ket gyűjtöttek. 2651 önkéntes 
11331 órát töltött az adomá-
nyok válogatásával, csomago-
lásával és menekültek közötti 
kiosztásával. A válsághoz kap-
csolódó humanitárius segítség-
nyújtás finanszírozására a se-
gélyszervezet adománygyűjtő 
kampányt is indított.

Az Ökumenikus Segély-
szervezet ukrajnai menekülte-
ket segítő munkájáról a http://
ukrajna.segelyszervezet.hu we-
boldalon lehet bővebben olvas-
ni, ahol lehetőség van a segély-
program támogatására is.

Kiss Boáz sajtóreferens

A Magyar Református Szere-
tetszolgálat (MRSZ) a háború 
kitörésének első napja óta tá-
mogatja nemcsak a Magyar-
országra érkező menekülőket, 
hanem a Kárpátalján maradó-
kat is. Az MRSZ ez idáig több 
mint 1000 tonna adománnyal 
segített, melyből 600 tonnát ju-
tatott el Kárpátaljára. Össze-
sen 29 helyszínen nyújtott ál-
landó ellátást, és több mint 200 
ezer embernek segített 4700 
önkéntesével. 

Március 2-án egy 2,5 mil-
lió forint értékű adománnyal ér-
kezett, hogy kárpátaljai oktatá-
si-nevelési intézményeket segít-
sen áramfejlesztőkkel, gáztűzhe-
lyekkel és higiénés eszközökkel. 
Az átadóra a II. Rákóczi Ferenc 
Kárpátaljai Magyar Főiskolán 
került sor, ahol Orosz Ildikó el-
nök a Kárpátaljai Magyar Peda-
gógusszövetség nevében mon-
dott köszönetet az MRSZ-nek. 

2,5 millió forint értékű adomány öt kárpátaljai oktatási-nevelési intézménynek

Isten kinyújtott karjaiként segít az MRSZ
Az elnök asszony a sajtónak 

nyilatkozva elmondta, hogy még 
az elmúlt évben, amikor megkez-
dődtek az áramszünetek, a Kárpát-
aljai Magyar Pedagógusszövetség 
elnökségének és az iskolák, óvodák 
vezetőinek közreműködésével fel-
mérték az oktatási-nevelési intéz-
ményekben a helyzetet, mi szüksé-
ges ahhoz, hogy legyen fűtés, vilá-
gítás és működjön a konyha. Ennek 
fényében fordultak a magyarorszá-
gi szeretetszolgálatokhoz, akik az 
orosz-ukrán háború kitörése óta 
támogatták Ukrajnát, Kárpátalját. 
A sokrétű segítségnek köszönhe-
tően reményen felül sikerült meg-
oldani a problémákat, nyilatkozta 
Orosz Ildikó. A mostani adomány-
nak köszönhetően újabb öt intéz-
mény nézhet reménykedve a jö-
vőbe, mert ha újabb áramszüne-
tek lennének is, ezek az eszközök 
stabilitást, biztonságot nyújtanak 
a munkához. 

Katona Viktória, az MRSZ 

ügyvezető-helyettese elmondta, 
hogy a KMPSZ vezetésétől de-

cemberben kapták meg a segítség-
kérést, s mostanra sikerült besze-
rezni azokat az eszközöket, ami-

ket igényeltek. Többkörös egyez-
tetés után ezúttal a somi óvodát, il-
letve a nagybégányi, sárosoroszi, 
eszenyi és a nagygejőci iskolát tá-
mogatják aggregátorokkal, gáztűz-
helyekkel, s mellé higiénés eszkö-
zöket is hoztak. Katona Viktória ki-
emelte: a szeretetszolgálat nevében 

nem véletlenül nem a magyarorszá-
gi, hanem a magyar szó szerepel, 
mert ez jelzi, hogy egy nemzetrész 

tagjai vagyunk a Kárpát-meden-
cében, s határon átívelő szeretet-
tel próbáljuk Krisztus jó eszkö-
zeként megjeleníteni azt a sze-
retetet, amit tőle magától tanul-
tunk. Ebből a szeretetből akarunk 
adni azoknak, akik ma nyomo-
rúságban és nehézségben élnek. 

Az utóbbi időben azonban nem 
csupán a nemzettesthez tartozó 
magyar testvéreknek nyújtot-
tunk segítséget, hanem mind-
azoknak a háború elől mene-
külő belső-ukrajnai emberek-
nek is, akik itt találtak otthon-
ra ebben a nehéz és ínséges 
időszakban, hangsúlyozta az 
ügyvezető-helyetes. 

„Hálát adunk Istennek, 
hogy vannak külföldön és Ma-
gyarországon mások bajára 
érzékeny, együttérző, jóaka-
ratú emberek, akiknek fontos, 
hogy hozzájáruljanak a kárpát-
aljai magyarság megmaradásá-
hoz, segítsék az ide menekülte-
ket” – mondta Katona Viktória. 
– „Mi pedig Isten dicsőségére 
és az emberek javára postás-

ként, Isten kinyújtott karjaiként 
hozzuk el az ő adományaikat.”

Marton Erzsébet
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Folytatva cikksorozatunkat, 
most egy olyan szántóföldi 
növényt és annak termesztés-
technológiáját szeretnénk be-
mutatni olvasóinknak, amely 
sokak számára ismert lehet és 
a Kárpát-medencén belül, itt 
Kárpátalján is elő-
szeretettel termesz-
tik. Ez a növény nem 
más, mint a tritikálé. 
Igaz, hogy az elmúlt 
években nálunk is 
visszaszorult ennek 
a növénynek a ter-
mesztése, de valószí-
nű, hogy a közeljövő-
ben ismét nagyobb figyelmet 
fog kapni, mivel a tritikálé az 
aszályos években sokkal job-
ban teljesített, mint a többi ka-
lászos gabonanövény.

Ennek az úgymond „jobban 
teljesítésnek” persze megvannak 
a maga biológiai magyarázatai 
is. Ugyanis a tritikálé a rozs és 
a búza keresztezéséből szárma-
zó, köztes típusú hibrid, amely e 
két növény génjeinek köszönhe-
tően nagyon jó tűrő-, alkalmaz-
kodóképességgel rendelkezik. 
A tritikálé olyan növény, ame-
lyet általában gyengébb talajok-
ban termesztenek. A víz- és táp-
anyagigénye kevesebb a többi 
kalászosokhoz viszonyítva. Kö-
rülbelül 20 %-kal kevesebb vizet 
használ, mint a búza. Gyökerei 
mélyre nyúlnak, amely szintén 
magyarázatot ad arra, hogy miért 
viseli jobban a szárazabb éveket.

Ez a növény nagyon jól be-
illeszthető az úgymond költség-
takarékos, fenntartható gazdál-
kodásba, amikor is kevesebb rá-
fordítással, nehezebb éghajla-
ti adottságok (hideg tavasz, szá-
raz év) mellett is gazdaságosan 
lehet termeszteni. Ez persze nem 
azt jelenti, hogy jobb viszonyok 
között ne lehetne termeszteni, és 

Aszályos évek nyertes növényei a Kárpát-medencében

Őszi tritikálé termesztése (1.)
ha ilyen körülmények közé kerül, a 
tritikálé meghálálja azt. Általános-
ságban azt lehet elmondani, hogy a 
tritikálé jól teljesít ott, ahol a búza 
már nem, vagy nem az elvárások 
szerint terem meg.

Beltartalmi értékét tekintve 
első helyen a fehérje-
tartalma említhető meg, 
amely általában 14-18% 
között ingadozik. Alak-
tanilag a búza és a rozs 
között átmenetet ké-
pez. Szára a rozshoz 
hasonlóan magas, de a 
növénynemesítők ala-
csonyabb szárú fajták 

(50-100 cm) előállításán dolgoz-
nak folyamatosan. Kalásza hos�-
szú, elkeskenyedő. A külső pelyva 
hosszú szálkát hord, mint a rozs, 

és öntermékenyülő, mint a búza. 
Szemtermése nagy.

Fajtaválasztás
A növény nemesítése során ez 

idáig az volt a jellemző, hogy a 
nemesítők elsődlegesen a stabil és 
magas szemhozamot tartották szem 
előtt. Az utóbbi években azonban 
az újabb generációkban, a termőké-
pesség tekintetében, vagy a szem-
termésre, vagy pedig a biomas-

sza-hozamra szelektálnak. Ugyan-
is megjelentek már olyan tritikálé 
fajták is, amelyeket zöldtakarmá-
nyozás céljából termeszthetnek a 
gazdák. Ezért az adott fajta kivá-
lasztásánál (mint egyéb más nö-
vény esetében is) nagyon körülte-
kintőnek kell lennünk, mivel a faj-
ta ajánlatok között megtalálhatunk 
az imént említett zöldtakarmányo-
zásra szánt fajtákon túl még őszi és 
tavaszi tritikálé fajtákat, valamint 
a szemtermesztésre szánt fajtákon 
belül is takarmányozásra és étke-
zésre szánt fajtákat egyaránt.

Miután eldöntöttük, hogy mi-
lyen felhasználási célra szán-
juk a kiválasztott fajtát, olyan, 
szintén fontos fajta-kiválasztási 
szempontokat is figyelembe kell 
venni, mint a terméshozam, az 
ellenállóképesség, a szárazságtű-
rés, a bokrosodási hajlam, a télál-
lóság stb. Mivel a tritikálé fajtakí-
nálatai között bőven lehet válogat-
ni, ezért ismertetünk néhány kivá-
ló fajtát a legfontosabb tulajdon-
ságaival.

Cosinus – Középkorai éré-
sű, száraz területekre ideális faj-
ta. Hosszú szárú, jól bokrosodó 
képességgel rendelkezik, mind-
emellett jó állóképességű tritikálé 
fajta. Jó a télállósága. Kiváló ter-
méshozam (8 t/ha) jellemzi ma-
gas ezermagtömeg és magszám/
kalász mellett. Ideális vetési ide-
je szeptember vége. Levélbeteg-
ségekkel szemben ellenálló. Cél-

zott növekedés szabályzó alkal-
mazásával biztosított a jó ter-
méshozam.

Dimenzio – Étkezési célra be-
jelentett és vizsgált tritikálé. A 
vizsgálati évek átlagában a szem-
termése 7,28 t/ha, ami 5,2%-kal ha-
ladta meg a kísérleti standard fajták 
átlagát. Állóképessége jó, télállósá-
ga kiváló. Sárgarozsdára közepe-
sen fogékony, szárrozsdával szem-
ben rezisztens, gabonalisztharmat-
ra a közepesnél fogékonyabb, fa-
héjbarna levélfoltosságra közepe-
sen fogékony.

Gk Maros – Középérésű, 
szálkás, őszi tritikálé. Kiemelke-
dő gazdasági teljesítményű fajta, 
amely nagyfokú termésbiztonság-
gal (6,5-9,5 t/ha) párosul. Erőteljes 
gyökér- és szárnövekedése hozzá-
járul aszály- és hő-sokk tűrő ké-
pességéhez. Optimális vetési ideje 
október. Jó a fuzáriummal szem-
beni ellenállósága. Élelmiszer-ipa-
ri és takarmányozási felhasználás-
ra egyaránt alkalmas. Vetőmagnor-
ma: 220-280 kg/ha. Szárazságtűré-
se kiemelkedő. Betegségtoleranci-
ája kiváló.

Gk Szemes – Korai érésű, szál-
kás, őszi tritikálé. Magyarországon 
évek óta az egyik legnagyobb terü-
leten termesztett tritikálé. Igényes 
fajta, amely kiemelkedő termésho-
zamokat (6-10 t/ha) produkál. Ked-
vező szemminőségű, élelmiszer- és 
takarmányipari felhasználásra egy-
aránt hasznosítható. Magas vegeta-

tív hozama és dús levélzete mi-
att silótakarmányozásra is fel-
használható. A korai vetést ke-

rülni kell, az optimális vetésidő: 
október vége – november ele-
je. Jó az állóképessége, megdő-
lésre kevésbé hajlamos. Jó bok-
rosodási erély jellemzi. Járó tí-
pus – kora tavaszi vetésre is al-
kalmas, legfeljebb április 10-ig. 
Vetőmagnorma: 260-300 kg/ha. 
Betegségekkel szemben közepe-
sen ellenálló.

GK IDUS – Ez egy korai 
(igen rövid tenyészidejű), az 
első magyar nemesítésű tavaszi 
tritikálé fajta. Szemtermése érté-
kes takarmány, de erőteljes ve-
getatív növekedésének köszön-
hetően, mint szálas, mint pedig 
zöldtakarmányként is termeszt-
hető. Őrleményéből (megfele-
lő arányban búzaliszthez kever-
ve) értékes rost-, és fehérjetar-
talmú pék-, és cukrászipari ter-
mék süthető belőle. Kezdeti fej-
lődése gyors. Termőképessége 
és a gombabetegségekkel szem-
beni rezisztenciája kiváló. Veté-
si ideje: szeptembertől, egészen 
március végéig bármikor vethe-
tő. 200-250 kg/ha a vetőmag-
szükséglete.

Cikksorozatunk folytatásá-
ban a tritikálé termesztéstech-
nológiájának ismertetésével fo-
gunk foglalkozni.

Pro Agricultura 
Carpatika Alapítvány

Lássuk, márciusban milyen 
munkák időszerűek a szőlős-
kertben!

Ahol az alacsony művelésű 
tökéket földdel felkupacolták, 
ott most ezeket le kell bontani, 
kinyitjuk a szőlőt, hogy a ves�-
szőkön levő rügyek – a nedvke-
ringés megindulása után – minél 
előbb kihathassanak. A biztonság 
kedvéért ajánlatos a vessző-
kön levő néhány termőrü-
gyet hosszában éles késsel 
felmetszeni és ezzel megál-
lapítani, hogy a rügyek nem 
károsodtak-e. Ha a rügymet-
szet szövetei élénken zöl-
dek, akkor a rügy ép és al-
kalmas lesz a fürtök kineve-
lésére. Ha a rügy szövete a 
csúcsán elbarnult, akkor ki-
sebb fagykár érte, de ha az 
egész metszet barna, vagy 
fekete: a rügy elfagyott.

Mire támaszkodhatnak a 
szőlőtőkék?

A szőlő futónövény, gon-
dozatlanul felmászik a fák ko-
ronájába is, ezért támaszték-
ra van szüksége. A legjobb, ha-
gyományos támaszték az akác-
fából hasított karó, amely10-15 
évig is támasztja a fürtöket vi-
selő termővesszőket az ala-
csony művelésű tökék mellett. 
A magasművelésű szőlőkben 
azonban épített támrendszerre 

Tavaszi munkák a szőlőskertben
van szükség; ez támoszlopokból és 
vízszintesen kifeszített huzalokból 
áll. A meglazult huzalokat tavas�-
szal meg kell feszíteni.

Pótoljuk a hiányzó tőkéket!
Nagyon fontos feladat a hiány-

zó tőkék pótlása. Ez legegysze-
rűbben sima vesszőkkel történik, 
amelyeknek a megeredési való-
színűsége meglehetősen alacsony. 

Ezért a pótlásra inkább használ-
junk gyökeres vesszőt, illetve kö-
tött talajú termőhelyen gyökeres 
oltványt.

A hiányzó tőkék pótlására kivá-
ló módszer a bujtás. Ez úgy törté-
nik, hogy egy egészséges, biztonsá-
gosan termő, megfelelő fajtájú tő-
kéről kiválasztunk egy erős, hos�-
szú vesszőt és azt a hiányzó tőke 
helyén ásott gödörbe vezetjük; ott 
az gyökeret ver és a következő év-
ben akár már szüretelni is lehet róla 
néhány fürtöt.

Hogyan váltsunk szőlőfajtát?
Előfordul, hogy a szőlősorba 

került egy vadalanyról fejlődött, 
vagy nem megfelelő fajtájú (pl. 
fehér bort termő ültetvénybe egy 
vörösbort termő tőke) szőlőtőke. 
Ezt gyökérnyakba oltással lehet a 
kívánt fajtára váltani. Ehhez a tőke 
körül földet ki kell emelni, a tőke 
fejét le kell vágni, fel kell hasíta-
ni és abba kell egy oltóvesszőt be-
helyezni, a sebet oltóviasszal be-
kenni és bekötözni. Az így beol-

tott tőke gyors fejlődésnek in-
dul és a következő évben már 
teremhet is.

A metszéstől függ a 
termésünk!

A szőlőtőke igényes nö-
vény, egész évben törődni, fog-
lalkozni kell vele. Ha a fenti 
munkákat elvégeztük, a nedv-
keringés megindulása után 
következik a metszés, ame-
lyet nagyon gondosan kell el-
végezni annak a biztos tuda-

tában, hogy a termés mennyisé-
gének a túlzott növelése a szőlő-
termés minőségének csökkenésé-
vel jár! Meg kell tehát keresni a 
metszésnek azt a mértékét, amely 
egyensúlyt teremt a mennyiség és 
a minőség között!

Csak a metszés után következzék 
a tőkék lemosó permetezése, amely 
azonban feltétlenül szükséges nö-
vényvédelmi eljárás a szőlő rendsze-
resen bekövetkező gombafertőzései-
nek (peronoszpóra, lisztharmat, szür-
kerothadás) megelőzésére.

A gyümölcskertészeknek vala-
mennyi munka közül a legtöbb 
gondot a metszés okozza. A met-
széshez szakértelem, gyakorlat 
szükséges, azonban az alapsza-
bályok ismeretével ezek gyorsan 
elsajátíthatók.

A legtöbben félve nyúlnak a 
metszőollóhoz, mégis sok eset-
ben szinte kopaszra nyírják a gyü-
mölcsfákat és a szakember szeme 
nagyon sok hibát kénytelen felfe-
dezni a gyümölcsöskertek fáinak 
laikus megmetszése után.

Ez nem is csoda, hiszen a met-
szésre nehéz lenne általános érvé-
nyű sémát adni. A leírások sok-
szor félrevezetők, és még a raj-
zok sem igazítják el az érdeklő-
dőt kellő mértékben. Ahhoz, hogy 
gyümölcsfáinkat okszerűen meg-
metsszük, az egyetlen lehetőség, 
ha a metszés alapelveit és azokat 
az élettani összefüggéseket megis-
merjük, amelyek a metszést szük-
ségessé teszik. A többit meghozza 
a tapasztalás! 

Mielőtt fáink metszéséhez hoz-
záfognánk, ismerkedjünk meg te-
hát néhány általános érvényű sza-
bállyal.

Sohasem szabad a metszést 
túlzásba vinni!

A nagyon megmetszett fa – bár-
milyen korú legyen is – számos új 
hajtás fejlesztésével reagál a sé-
rülésekre. Ennek következtében a 

Tavasz a gyümölcsösben
túlmetszett fa koronája elsűrűsö-
dik, benne sok vízhajtás képző-
dik. Azt pedig jól tudjuk, hogy 
a sűrű korona ápolása igen sok 
nehézséggel jár: a korona belse-
jét nem éri a napfény és nem jut 
el oda a növényvédő szer sem, 
aminek következtében a gyü-
mölcsök hiányosan érnek be, a 
kórokozók pedig tömegesen el-
szaporodhatnak.

A túlságosan megmetszett 
fában megbomlik a biológi-
ai egyensúly. Ahelyett, hogy 
a vegetatív növekedéssel ará-
nyosan fejlődnének a termőrü-
gyek, zömmel csak a levágott 
részek pótlására szolgáló hajtá-
sok fejlesztésére fordítja a fa a 
rendelkezésére álló tápanyago-
kat. Az ilyen fának nem jut ere-
je a termőrügyek kifejlesztésére; 
mindennek az a következménye, 
hogy a fa erőteljesen fejlődik, de 
nem örvendezteti meg gazdáját 
gyümölccsel.

Amikor a metszőollót ke-
zünkbe vesszük, mindig gondol-
junk arra, hogy az a hajtás, amit 
levágtunk, már nem növeszthe-
tő vissza a fára. A metszés tehát 
egyszeri és megismételhetetlen 
művelet. Amit a metszéssel el-
rontunk, azt csak 2-3 évi követ-
kezetes és jól átgondolt nevelé-
si munkával hozhatjuk helyre.
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Fizesse elő a 
Kárpátinfót!

Felvételi hirdetmény
A Nagyberegi Református Líceum felvételt hirdet az 5., 
6., 7., 8., 9. és 10. osztályokba a 2023–2024-es tanévben. 

Intézményünk diákjai a közismereti tárgyakat elmé-
lyülten, emelt óraszámban, anyanyelvükön tanulhatják – a 
középiskolai osztályokban humán–reál irányultság szerint 
–, művészeti képzésben, sportolási lehetőségekben, ösz-
töndíjakban, kollégiumi elszállásolásban és beutaztatás-
ban részesülhetnek, lelki alkalmakon, missziói munkák-
ban, kirándulásokon, hazai és Kárpát-medencei versenye-
ken vehetnek részt. Az érettségizők számára személyre sza-
bott tájékoztatást nyújtunk a továbbtanulási lehetőségek-
ről, segítjük a felsőoktatási vagy szakirányú jelentkezésü-
ket, felvételijüket.

2023. március 4-én (szombaton) 10 órai kezdettel nyílt 
napot tartunk, amely során az érdeklődők megismerkedhet-
nek az intézménnyel és részletes felvilágosítást kaphatnak a 
felvételi vizsgákról és a szerezhető többletpontokról.

2023. március 11-e és április 22-e között, szombaton-
ként, jelenléti előkészítő foglalkozásokat tartunk a felvételi 
tárgyakból: magyar nyelvből és irodalomból, matematiká-
ból és bibliaismeretből.

A felvételire és az előkészítő foglalkozásokra való jelent-
kezés online regisztráció útján történik, ami intézményünk 
honlapján, a Felvételi menüpont alatt érhető el Online je-
lentkezési lap 2023 címszó alatt 2023. január 16-a és ápri-
lis 27-e között. 

A felvételi vizsga napjáig benyújtandó dokumentumok: 
a helyi lelkipásztor vagy a hitoktató zárt borítékban csatolt 
ajánlólevele, a születési bizonyítvány, valamint az elmúlt 
3 év versenyei során szerzett dobogós oklevelek másolata.

A felvételizőknek magyar nyelvből és irodalomból, ma-
tematikából és bibliaismeretből (a korosztályuknak megfe-
lelő tananyagrészből) kell vizsgát tenniük. 
A felvételire való jelentkezés határideje: 2023. április 27.
A felvételi vizsgák időpontja: 2023. április 29., 8.00 óra.

A részletes információkért kérjük, keressék fel az intézmény 
honlapját a www.nbrl.com.ua internetes címen vagy érdeklődje-
nek a +380 (99) 423 41 45-ös telefonszámon, illetve személye-
sen a líceumban (90242 Nagybereg, II. Rákóczi Ferenc út 80.).

Szeretettel várja az érdeklődőket 
a Nagyberegi Református Líceum és Diákotthon!

Felvételi
A Munkácsi Szent István Líceum felvételt hirdet a 

8., 9. és 10. osztályba.
Az alábbi űrlap kitöltésével online módon lehet jelent-

kezni a 2023/2024-es tanévre: https://docs.google.com/
forms/d/e/1FAIpQLSd3L6MF8JWUkWtiwpIDroKtCeN
Cwhm2zPh91qFL2ARR_CEtrg/viewform

Szakirányunk a számítástechnika és az angol, illetve 
német nyelv, melyeket a két felső osztályban emelt óra-
számban tanítunk.

Diákjainknak lehetőségük van ingyenes angol B1, 
B2 nemzetközileg elismert tanúsítvány megszerzésére.

A felvételt nyert diákok számára minden igényt kielé-
gítő kollégiumi ellátást és étkeztetést biztosítunk.

Felvételi vizsgák a 8. és 9. osztályba:
– magyar nyelv, tollbamondás
– matematika;
– beszélgetés hitismeretből.  
A 10. osztályba:
– magyar nyelv és irodalom teszt; (az ukrán iskolá-

sok számára ukrán nyelv és irodalom)
– matematika;
– hitismeret, szóbeli.  
Líceumi nyílt nap és konzultáció a jelentkező diá-

kok, szüleik és minden érdeklődő számára: 2023. áp-
rilis 21. (péntek) és 2023. május 6. (szombat) 9:00 óra 
(közép-eur. idő).

A felvételre való jelentkezés határideje: 2023. május 10.
A jelentkezéshez szükséges a helyi lelkipásztor aján-

lólevele, a születési bizonyítvány, illetve személyi igazol-
vány, kódszám- és a lakcímigazolás másolata, valamint 
2 db. 3×4-es igazolványkép. Az említett dokumentumo-
kat elegendő, ha a felvételi vizsgára hozzák magukkal.

A felvételi vizsgák időpontja: 
2023. május 13. (szombat) 9:00  (közép-eur.idő)
Elérhetőségünk: 89600 Munkács, Nedeczey u.20.
Tel: /0-231/ 2-30-27; 2-24-18
e-mail: sztistvan.liceum@gmail;.com
www.munkacs-katlic.org.ua  

X. Zupkó József Kézilabda 
Emléktorna

A 2022/2023-as tanévben tizedik alkalommal kerül 
megrendezésre a Zupkó József Kézilabda Emléktorna.

A kézilabda emléktorna időpontja: 2023. május 13.
A kézilabda emléktorna helyszíne: Beregszász
Jelentkezési határidő: 2023. április 13., 12:00 óra
Jelentkezni az alábbi 3 kategóriába van lehetőség:

1. Általános és középiskolás fiúcsapat (17 éves korig);
2. Általános és középiskolás lánycsapat (17 éves korig);
3. Sportiskolák (17 éves korig).
Jelentkezni kizárólag elektronikus úton, 2023. áp-

rilis 13-ig lehet az alábbi linkre kattintva, ahol a csa-
pat edzője, vagy az adott iskola képviselője regisztrál-
ja be a csapatokat:

https://forms.gle/m5gmQyUw8tf74WeH6
A kézilabda emléktorna megvalósulását a Magyar 

Kormány és Magyar Kézilabda Szövetség támogatja.
A program szakmai referense: Csehil Anikó
Elérhetősége: e-mail: oancsa86@gmail.com
Részletes információt a „GENIUS” Jótékonysági Ala-

pítvány munkatársaitól e-mailben: genius.ktst@kmf.org.
ua, vagy a +380-31-41-4-29-76 (149-es mellék) telefon-
számon kaphatnak munkanapokon 8:00-16:00 óra között.

„GENIUS” Jótékonysági Alapítvány

VI. Tudományos Vitadélután 
a Rákóczi Főiskolán

A II. Rákóczi Ferenc Kárpátaljai Magyar Főiskola és a 
„GENIUS” Jótékonysági Alapítvány 2023. május 11-én 
„Andrássy, Kölcsey és Petőfi nyomában 200 év távlatából” – 
Tudomány: út a világ megismeréséhez” címmel Tudományos 
Vitadélutánt szervez a főiskola bázisán.
A Tudományos Vitadélután célja, hogy minél szélesebb isme-
retekkel rendelkezzenek a kárpátaljai főiskolás és egyetemis-
ta hallgatók – azaz a kárpátaljai magyarság jövőjét jelentő ér-
telmiségiek – és rálátásuk legyen a világban zajló folyamatok-
ra, problémákra, kihívásokra.
Az idei vitadélután a 2023-as jubileuma kíván reflektálni, to-
vábbá a programon bemutatkoznak Rákóczi Főiskola kutató-
intézetei és a "GENIUS" Jótékonysági Alapítvány.
A vitadélutánon 5 elismert határon túli szakember tart előadást 
a jubileumi emlékév kapcsán, illetve bemutatkozik a Rákóczi 
Főiskola 3 kutatóintézete és a "GENIUS" Alapítvány felsőok-
tatási tehetséggondozó programja.
Előadások a jubileumi emlékév kapcsán:
Dr. Kalla Zsuzsa, Petőfi Irodalmi Múzeum
Prof. Dr. Kiss Gy. Csaba, Eötvös Loránd Tudományegyetem
Dr. Kovács Emőke, Gulag Alapítvány
Prof. Dr. Németh Zoltán, Varsói Egyetem
Dr. Vadrena Gábor, Eötvös Loránd Tudományegyetem
Kutatás és tehetséggondozás:
Dr. Hires-László Kornélia, Hodinka Antal Nyelvészeti Kuta-
tóközpont
Dr. Kolozsvári István, Fodor István Kutatóközpont
Dr. Molnár D. Erzsébet, Lehoczky Tivadar Társadalomtudo-
mányi Kutatóközpont
Dr. Váradi Natália, „GENIUS” Jótékonysági Alapítvány
A vitadélután időpontja: 2023. május 11., (csütörtök) 14.30 óra
Helyszín: II. Rákóczi Ferenc Kárpátaljai Magyar Főiskola Apá-
czai Csere János Könyvtár Központi olvasóterme.
A Tudományos Vitadélutánra minden kedves érdeklődőt sze-
retettel hívunk és várunk!
A vitadélutánt a Miniszterelnökség és a Nemzeti Tehetség 
Program támogatja.

„GENIUS” Jótékonysági Alapítvány

ÖSZTÖNDÍJ FELHÍVÁS
A „GENIUS” Jótékonysági Alapítvány Magyarország In-

novációs és Technológiai Minisztériuma által folyósított támo-
gatás felhasználásával ösztöndíjat hirdet Magyarországon szer-
zett felsőfokú oklevelek (diplomák) és PhD/DLA fokozatok uk-
rajnai honosításának támogatására ukrán állampolgárságú, ma-
gyar nemzetiségű személyek számára a 2022/2023-as tanévben.

Az ösztöndíjra jelentkezhet minden olyan ukrán állampol-
gárságú, magyar nemzetiségű személy, aki 

● valamely magyarországi felsőoktatási intézményben 
megszerzett

● felsőoktatási alapképzéses (BsC), egységes, osztatlan kép-
zéses vagy mesterképzéses (MsC) vagy doktori (PhD/DLA) kép-
zésében szerzett fokozatát,

Ukrajnában az illetékes állami hivatalnál* sikeresen hono-
síttatta (elismertette, nosztrifikáltatta).

A jelentkezéseket 2023. január 10-től lehet benyújtani sze-
mélyesen a Rákóczi Főiskola 110-es termében.

A pályázatok beadásának és postai beérkezésének határide-
je: 2023. április 10. 12:00 óra

Felhívjuk a jelentkezők figyelmét, hogy hiánypótlásra nincs 
lehetőség!

Elérhetőségek:
"GENIUS" Jótékonysági Alapítvány,
Agora Információs Központ
Cím: Beregszász, Kossuth tér 6., Pf. 33.
Tel.: 00 380-31-41-4-29-68/ 159 mellék
E-mail: agora@kmf.uz.ua
A teljes pályázati kiírás és adatlap elérhető a „GENIUS” 

Jótékonysági Alapítvány honlapján.

Sürgősen eladó Beregszász-
ban (Búcsú) a Geleji Katona 
István u. 12. szám alatt ker-
tes ház bútorral, víz, gáz, há-
romfázisú elektromos háló-
zat. Ára: 50000 f.e. Mob.: 
099-6608338. 
Beregszász központjában, a 
Kazinczy u. 17. szám alat-
ti ház eladó jó állapotban. 
Mob.: 066-3967011. 
Mezőváriban családi ház el-
adó a fő úton, azonnal költöz-
hető. Ára: 13500 f.e.. Mob.: 
+3670-6660414. 
Családi ház eladó Csetfalván. 
A házban van 3 nagy szoba, 
2 kisebb, veranda, fürdőszo-
ba és spájz. Nagy udvarral 
és kerttel. A nyílászárók ki 
lettek cserélve műanyagra. 
Ára 20000 f.e. Mob.: +38067-
2561985 (viber). 

B e r e g s z á s z b a n  a 
Muzsalyi út 54. szám 
alatt eladó egy három-
szobás lakás az 5. emele-
ten. Irányár 25 ezer f.e. 
Mob.: +38066-2910418, 
+38068-2126127. 

Beregszászban privatizált 
telek eladó a Csizaj u. 40. 
szám alatt. Mob.: +38050-
6910617. 

Eladó egy elektromos Kárpá-
ti sütő. Mob.: 095-3260426. 

Idős hölgy gondozását 
vállalom házért cserébe 
Tiszaújlakon. Mob.: 097-
5951811. 
Kútfúrást és pincéből talaj-
víz-elvezetést vállalok, mi-
nőséges magyar PVC csővel. 
Mob.: 050-8589288. 

Lapterjesztőt keresünk 
r é s z m u n k a i d ő b e n  a 
Kárpátinfo és a Naplo-
pó hetilapok kézbesítésé-
re Péterfalván, Bökényben. 
Fizetés teljesítmény szerint. 
Minden eladott lap után: 3 
hrivnya. Jelentkezni lehet 
a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+380662850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com. 
Lapterjesztőt keresünk 
r é s z m u n k a i d ő b e n  a 
Kárpátinfo és a Naplo-
pó hetilapok kézbesítésé-
re Asztélyban. Fizetés tel-
jesítmény szerint. Min-
den eladott lap után: 3 
hrivnya. Jelentkezni lehet 
a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+38066-2850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com. 
Lapterjesztőt keresünk 
r é s z m u n k a i d ő b e n  a 
Kárpátinfo hetilap kéz-
besítésére Gáton. Min-
den eladott lap után: 3 
hrivnya. Jelentkezni lehet 
a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+380662850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com. 

L a p t e r j e s z t ő t  k e r e -
sünk részmunkaidőben 
a Kárpátinfo és a Nap-
lopó hetilapok kézbesí-
tésére Borzsován. Min-
den eladott lap után: 3 
hrivnya. Jelentkezni lehet 
a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+38066-2850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com. 
Lapterjesztőt keresünk 
r é s z m u n k a i d ő b e n  a 
Kárpátinfo és a Naplo-
pó hetilapok kézbesítésé-
re Tiszaújlakon. Fizetés 
teljesítmény szerint. Min-
den eladott lap után: 3 
hrivnya. Jelentkezni lehet 
a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+380662850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com. 

A Kárpátinfo hetilap 
reklámszervezőt keres 
a hetilap hirdetéseinek 
értékesítésére. Mob.: 
+38066-2850283. E-ma-
il.: karpatinfo.hetilap@
gmail.com. 

Lapterjesztőt keresünk 
r é s z m u n k a i d ő b e n  a 
Kárpátinfo és a Naplo-
pó hetilapok kézbesíté-
sére Nagyszőlősön. Min-
den eladott lap után: 3 
hrivnya. Jelentkezni lehet 
a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+380662850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com. 
Lapterjesztőt keresünk 
r é s z m u n k a i d ő b e n  a 
Kárpátinfo és a Naplo-
pó hetilapok kézbesítésé-
re Nevetlenben. Fizetés tel-
jesítmény szerint. Min-
den eladott lap után: 3 
hrivnya. Jelentkezni lehet 
a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+380662850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com. 

Beregszászban eladó kézi 
fűrész, csákányok, kalapá-
csok, autóhoz való szerelő 
kulcsok. Mob.: +38099-
6608338, +38066-3967011. 
Eladó egy új ortopéd matrac, 
mérete: 90/190/20. Mob.: 
095-3260426. 
Eladó egy gázkonvektor 
F8.50F, 6,3 KW olcsón. 
Mob.: 066-5605813. 

Boros hordók eladók, ugyan-
itt boroshordóba való 10 lite-
res tölcsér (liu) Beregszász-
ban. Mob.: 066-3967011. 

Növény

Hurma (datolyaszilva, grá-
nátalma), gyümölcsfa, szőlő-
oltványok, konténeres dísz-
növények és diófaoltványok 
nagy fajtaválasztékban el-
adók. Érdeklődni Bodnár 
Istvánnál (Nagybakta, Aka-
démia u. 5/1.). Mob.: 050-
7102136.
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A tűzoltószolgálathoz március 3-án 
10 óra 22 perckor érkezett bejelentés 
Rahón, a Lazivszka utcában található 
magánportán keletkezett tűzről.

A lángok a nyári konyhában csaptak 
fel, ahol egy 64 éves férfi lakott. Volt fe-
lesége, aki a közelben lakott a lakóház-
ban, kiment az udvarra és füstöt észlelt. 

Tűzben vesztette életét egy 64 éves férfi
Hívta a 101-et, de a tűzoltóság kiérke-
zése előtt rögtönzött eszközökkel elol-
totta a tüzet.

A lángok megsemmisítették az ágyat 
és 2 négyzetméteren a háztartási tárgya-
kat. Az 1959-es születésű férfit sajnos nem 
tudták megmenteni – nagy valószínűség-
gel füstmérgezést kapott.

A baleset március 1-jén este történt 
Nagyszőlősön, a Komunalna és az Ivan 
Franko utca kereszteződésében.

A szemtanúk kezdetben azt írták a kö-
zösségi oldalakon, hogy a balesetben senki 
sem sérült meg súlyosan. Ugyanakkor ma-
guk az autók jelentősen megrongálódtak. 

A további részletekről a Kárpátaljai 
Sürgősségi Szolgálat Főosztályán számol-
tak be. 19 óra 46 perckor érkezett hívás az 
Ivan Franko utcában történt balesetről. Ott 
egy Citroën Jumper mentőautó és egy Nis-
san Qashqai crossover ütközött. A men-
tőjármű szirénákkal és villogó jelzőlám-
pákkal szállított beteget Onok községből 
a nagyszőlősi kórházba. Az ütközés kö-

Mentőautó és egy crossover ütközött
vetkeztében a mentős és az egészségügyi 
jármű vezetője különböző fokú sérülése-
ket szenvedett. A beteg nem sérült meg.

A sérültek járműből való kiszabadítá-
sához szakembereket vontak be, akik spe-
ciális berendezésekkel emelték ki a sérül-
teket. A balesethez a 802-es számú mentő-
brigád érkezett a helyszínre, s orvosi segít-
séget nyújtottak a sérült kollégáknak, a be-
teget pedig kórházba szállították. A baleset 
másik résztvevőjét – egy 37 éves helyi la-
kost – egy másik mentőautó (800-as számú 
brigád) szállította az egészségügyi intéz-
ménybe vizsgálatra, írja a karpataljlap.net.

A rendőrség vizsgálja a baleset rész-
leteit.

A megyei ügyészség vádat emelt annak 
a férfinak az ügyében, aki többször is 
megerőszakolhatta kiskorú lányait, aki-
ket egyedül nevelt, írja a kiszo.net.

A bűncselekményre akkor derült fény, 
amikor az egyik gyermek tavaly szeptember-
ben jelezte a hatóságok irányába, hogy mi-
lyen borzalmakon mennek keresztül testvé-
rével. Elmondása szerint, ha ellenszegültek, 

Vádat emeltek a lányait megerőszakoló apa 
ellen

a lelki terror mellett testi fenyítést is kaptak.
A técsői járási férfi azóta előzetes letar-

tóztatásban van, óvadék letételének lehe-
tőségét is megvonta tőle a hatóság. A be-
számoló szerint gyerekek jelenleg bizton-
ságos helyen tartózkodnak.

Ha beigazolódik a férfi bűnössége, a 
bíróság akár életfogytig tartó börtönbün-
tetést is kiszabhat.

A hajnali órákban tűzesetről kaptak ri-
asztást a katasztrófa-elhárítás emberei, 
amit a szomszédok észleltek Munkács 
központjában.

Egy kétszintes ingatlanban csaptak 
fel a lángok, amiben egy 1968-ban és egy 
1969-ben született testvérpár lakott. A tűz-
oltóság megérkezése előtt a szomszédok 
felfeszítették a bejárati ajtót, azonban sem 
a férfin, sem pedig a nőn nem lehetett már 
segíteni. A lángok az emberéletek mellett 
elpusztították a ház bútorzatát is.

A tavasz első napján 3 ember életét követelték 
a lángok

A másik tragikus eset Ungváron tör-
tént a reggeli órákban a Szabadság sugár-
úton található egyik társasház harmadik 
emeletén. A kiérkező tűzoltók a fürdőszo-
bában egy 47 éves férfi élettelen testére 
bukkantak.

A szolgálat felhívja a lakosok figyel-
mét, hogy az ilyen vagy hasonló jellegű 
tragédiák elkerülése érdekében nagy oda-
figyeléssel használják a különböző fű-
tésre használt eszközeiket, számol be a 
kiszo.net.

Este 23 óra körül huliganizmus miatt ér-
kezett telefonhívás a rendőrségre Ung-
váron. A bejelentő arról számolt be, hogy 
három agresszív férfi több lövést adott le 
a Minaji utcában, és megpróbálta meg-
rongálni a zebrához kihelyezett gyalo-
gos alakot.

A helyszínre érkező rendőrök azon-
nal megtalálták a férfiakat. A rendfenn-
tartók felületes ellenőrzés során egyi-

Ungváron 3 garázdálkodó és lövöldöző férfit 
vettek őrizetbe a rendőrök

küknél pisztolyhoz hasonló tárgyat talál-
tak lőszer nélkül. Emellett a férfinál nagy 
mennyiségű készpénz és különböző ban-
kok különböző személyek nevére bejegy-
zett bankkártyái voltak. Egyik polgár sem 
tudta egyértelműen megmagyarázni a tár-
gyak eredetét.

A járőrök a helyszínre hívták a nyo-
mozókat, akik kiderítik az eset részleteit, 
írja a 0312.ua.

A rendfenntartók bíróság által jóváha-
gyott házkutatást tartottak az ungvá-
ri járási Börvinges (Barvinok) község 
lakosánál. Az utóbbi az egyik kábító-
szer-bűnözéssel kapcsolatos büntetőel-
járásban gyanúsított.

A nyomozás során a rendőrök a 
ház egyik helyiségében egy otthoni 
mini droglaboratóriumot fedeztek fel, 
amely termesztőboksszal, világítás-
ra és fűtésre szolgáló lámpákkal, víz-
ellátó rendszerrel, szellőztetővel és 
egyéb marihuánatermesztéshez hasz-
nált eszközökkel volt felszerelve. A 
rendfenntartók ezenkívül a gyanúsí-
tottnál csaknem egy kilogramm növé-
nyi eredetű, marihuána kábítószert, 10 

Drogtartalmú növények termesztésére szolgáló 
minilaboratórium Börvingesen

bokor kendert, kábítószer-használatra 
alkalmas eszközöket, digitális mérleget 
és száz drogcsomagolásra szánt zacs-
kót találtak.

Minden tárgyi bizonyítékot lefoglal-
tak, és szakértői vizsgálatra küldik. E 
tény alapján büntetőeljárás indult kábí-
tószer, pszichotrop anyag vagy analóg-
jaik értékesítési cél nélküli illegális elő-
állítása, megszerzése, tárolása, szállítása 
vagy továbbítása miatt. Az ügyben foly-
tatják a szükséges intézkedéseket a ká-
bítószer-tartalmú növények termeszté-
se végső céljának és az elkövető kábí-
tószer-értékesítésben való feltételezett 
részvételének megállapítása érdekében, 
számol be a pmg.ua.

A 16. fordulóval kezdetét vette az uk-
rán élvonalbeli labdarúgó-bajnokság 
2022-2023-as idényének tavaszi soroza-
ta. Az országban több mint egy éve zajló 
háború miatt a mérkőzéseket továbbra 
is elsősorban a nyugati régiókban ren-
dezik, és természetesen, a találkozók to-
vábbra is zárt kapuk mögött zajlanak.

Az idényt egy elmaradt találkozó nyi-
totta: a még a 9. fordulóból elmaradt Minaj 
FC – Sahtar Donyeck mérkőzésen a kár-
pátaljai együttes Lvivben csapott össze a 
nemzetközti kupaporondon még egyedül 
állva lévő ukrán alakulattal.

A Sahtar alaposan belekezdett, 
Sztepanenko és Szikan találataival már 
negyedóra elteltével kettővel ment. És, bár 
Nazar Vorobcsak révén fél óra elteltével si-
került a szépítés, Szudakov még az első já-
tékrész végén 3-1-re növelte a donyeckiek 
előnyét. Fordulás után Szikan duplázott, 
kialakítván ezzel a 4-1-es Sahtar győzel-
met jelentő végeredményt.

A Feyenoord elleni Európa Liga 
nyolcaddöntő párharcra készülő narancs-
sárga-feketék a hétvégén sem lassítottak, és 
alaposan kitömték a Metaliszt 1925 Harkiv 
hálóját. A hétgólos sikerből a tavaly még 
Magyarországon futballozó Zubkov dup-
lával vette ki a részét, és betalált egy má-
sik régi ismerős, Petrjak is, aki csereként 
beállva volt részese a Sahtar erődemonst-
rációjának.

A második helyen telelő donyeckiek 
ezzel a két győzelemmel a tabellán utol-
érték az Olekszandrija ellen ikszelő 
Dnyipro-1 együttesét. Rossul kezdte az 
évet a télen meggyengülő Dinamo Kijev, 
amely az alsóházi Inhulec Petrove ellen 
kapott ki, amivel az immáron 78 (!) élet-
évében járó Mircea Lucescu által irányí-
tott fővárosiak a tabellán visszacsúsztak 
a 4. helyre.

Eredmények: Metaliszt 1925 Harkiv 
– Sahtar Donyeck 0-7, Olekszandrija – 
Dnyipro-1 2-2, Dinamo Kijev – Inhulec 
Petrove 0-2, Metaliszt Harkiv – Ruh Lviv 
1-2, Vorszkla Poltava – Zorja Luhanszk 
2-3, Veresz Rivne – Csornomorec Odes�-
sza 1-3, Krivbász – Kolosz Kovalivka 1-0.

A vereségével a már kieső, 15. hely-
re visszacsúszó 14 pontos Minaj FC a 9 

Repülőrajtot vett a Sahtar

A Fradi döntetlennel hangolt a 
Leverkusenre

pontjával sereghajtó FK Lviv elleni bajno-
kiját lapzártánk után, hétfő délután játs�-
sza, míg a március 11.-én sorra kerülő 17. 
fordulóban Volodimir Saran együttese az 
Olekszandriját látja majd vendégül.

A bajnoki tabellát az egyformán 36 
pontos Sahtar és Dnyipro-1 vezeti a 31 
ponttal harmadik Zorja előtt.

***
Az OTP Bank Ligában a 22. fordulóval 

lezárult a bajnokság két harmada, a hátra-
lévő 11. játéknapon még minden csapat ta-
lálkozik mindenkivel.

Az éllovas és címvédő FTC hívei szá-
mára nem túl bíztató hír, hogy az együt-
tes tovább folytatta hazai döntetlen széri-
áját – ezúttal a Mezőkövesd elleni 1-1-es 
végeredménnyel –, ami inkább aggoda-
lomra ad okot a Bayer Leverkusen elle-
ni csütörtöki Európa Liga nyolcaddöntő 
mérkőzés előtt. A Fradi játékosai enyhén 
szólva se nincsenek csúcsformában, sok 
a sérült, ráadásul, az ellenfél magabiztos 
győzelemmel hangolt a párharcra. Ilyen-
kor csak a legendás Fradi-szívben lehet 
bízni, ami oly sokszor győzelemre emel-
te a Ferencvárost.

Ami a többi mérkőzést illeti, az üldö-
ző Kecskemét Kisvárdán nyert rangadót, 
az alsóházi csapatok közül pedig csak a 
Vasas szenvedett vereséget az idén először 
nyertes Mol Fehérvár ellenében.

Eredmények: FTC – Mezőkövesd 1-1, 
Kisvárda – Kecskemét 0-1, Paks – ZTE 
3-1, Mol Fehérvár – Vasas 2-1, Hon-
véd – Puskás Akadémia 3-1, UTE – Deb-
recen 1-1.

Az FTC 50 ponttal vezeti a tabellát 
a 36 ponttal második Kecskemét és a 32 
pontos Kisvárda előtt. Az alsóházban a 22 
pontos Honvéd és 19 ponttal utolsó Vasas 
áll kieső helyen.

***
A Magyar Kupában lejátszották a ne-

gyeddöntőket, amelyek szinte kivétel nél-
kül meglepetéseket hoztak. Eredmények: 
Debrecen – Puskás Akadémia 1-3, Mező-
kövesd – ZTE 1-4, Paks – Vasas 2-3, Bu-
dafok – Kisvárda 2-0.

Az elődöntőben a Puskás a ZTE-vel ta-
lálkozik, míg a másodosztályú Budafok a 
Vasast látja vendégül.

Néhány sorban
A magyar és az ukrán női kézilabda-válo-
gatott is kettős vereséggel hangolt az előt-
tük álló vb-selejtezőkre.

Az ukrán együttes Romániában 29-24-
re, illetve 29-23-ra ka-
pott ki, míg a magyar 
válogatott előbb Né-
metországtól 26-20-ra, 
majd Lengyelországtól 
31-29-re maradt alul.

Mindkét együttes 
az áprilisban esedé-
kes vb-selejtezőkre ké-
szül, amelyen Ukraj-
na Észak-Macedóniá-
val találkozik, míg Ma-
gyarország ellenfele Iz-
land lesz. A párharcok 
győztesei kijutnak majd 
az év végén, december-
ben esedékes világbaj-
nokságra.

***
A férfi kézilabda Bajnokok Ligájában vé-
get értek a csoportküzdelmek.

Ennek eredményeként az A-csoport-
ban a Telekom Veszprém a 3. helyet sze-
rezte meg, míg a másik ágon a Mol Pick 
Szeged a 6. lett. Mindez azt jelenti, hogy 
a két magyar együttes március végén egy-
más ellen mérkőzik majd meg a legjobb 
nyolc közé kerülésért.

Az Európa Ligában a magyar csapa-
tok közül egyedül az FTC-nek sikerült ki-
harcolni a csoportból való továbbjutást.

Pásztor István együttese utolsó hazai 
mérkőzésén az utolsó másodpercben esett 
találattal 27-27-es döntetlenre mentette a 
német Flensburg elleni találkozót, ami azt 
jelenti, hogy a zöld-fehérek kiharcolták a 
legjobb 16 közé kerülést.

A nyolcaddöntőben újabb bravúr kelle-
ne a Fraditól, hiszen a kétszeres BL-győztes 
francia Montpellier lesz majd az ellenfele.

***
Max Verstappen aratott győzelmet a 
Formula–1-es Bahreini Nagydíjon. A cím-
védő mögött csapattársa, Sergio Pérez ért 
célba – összehozva a Red Bull kettős győ-
zelmét. A dobogóra még Fernando Alonso 
állhatott fel első Aston Martin-os futama 
végén. Charles Leclerc technikai hiba kö-
vetkeztében nem tudta befejezni a bahreini 
idénynyitót.

A Fradi kézisei lelkes szurkolóikkal együtt 
ünnepelték a továbbjutást
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Plusz egy vicc

2023. 9. szám meg
fejtése: Az osto-
baság Isten egyik 
adománya ugyan, 
de ettől még nem 
szerencsés vissza-
élni vele. 
Plusz egy vicc: – És 
mikor fogja megtud-
ni? 

Kos (3. 21.-4. 20.)

Bika (4. 21.-5. 20.)

Ikrek (5.21.-6.21.)

Rák (6.22.- 7. 22.)

Oroszlán (7.23.- 8.23.)

Szűz (8.24.-9.22.)

Mérleg (9.23.-10.23.)

Skorpió (10.24.-11.22.)

Nyilas (11.23.-12. 21.)

Bak (12. 22.-1. 20.)

Vízöntő (1. 21.- 2.20.)

Halak (2.21.- 3.20.)

hirkereso.hu

Mimóza szelet
A tésztához: 50 dkg finom liszt, 20 dkg margarin, 

3 tojás sárgája, 10 dkg porcukor, 1 tasak sütőpor, 4-5 
evőkanál tejföl.

A krémhez: 2,5 dl tej, 4 evőkanál liszt, 1 citrom 
reszelt héja és leve, 25 dkg vaj, 20 dkg porcukor, kb. 
8 evőkanál barack lekvár.

Elkészítése: Rugalmas tésztát gyúrunk, 4 lapot sü-
tünk. (Tepsi méret kb. 24x39 cm)

Krémhez a tejben elkeverjük a lisztet és sűrű pép-
pé főzzük. 

A vajat habosra keverjük a porcukorral, hozzáadjuk 
a citrom reszelt héját és levét. Vegyítjük a főtt krém-
mel, jól kihabosítjuk.

Összeállítás: első lap, rá a krém fele, arra a má-
sodik lap, amit megkenünk barack lekvárral, jöhet a 
harmadik lap, rá a krém másik fele, majd a negyedik 
lap. Csak másnap szeleteljük és tálra rendezve meg-
hintjük vaníliás porcukorral.

A hét megmaradó szóból a következő vicc csattanó-
ját állíthatja össze:

Az orvos felháborodva ripakodik rá betegére:
– Három hónapja kezelem magát sárgaság ellen, …

Kétbetűsek: DG, DJ, 
EZ, ÉS, GA, GZ, IM, LÉ, 
LK, MÁ, RI.

Hárombetűsek: APU, 
CIA, DÉR, ÉRŐ, HAS, HIÚ, 
JÁK, LOT, LOU, OAR.

Négybetűsek: AKAR, 
ALIZ, AROL, CSAK, HANT, 
HOGY, IGLO, IJED, MAGA, 
MOST, OPUS, ÓHAJ, PASA, 
PATA, PITE, TELE.

Ötbetűsek:  ANCSI, 
ANTIK, ATTAK, AZNAP, 
BAJZA, ETETŐ, IRÁNT, 
JAPÁN, KALIT, KERES, 
KIKAP, KISLÓ, LÁBSÓ, 
RALPH, RŐZSE, SALAK, 
TAKAR, TAMIL, TEÁZÓ, 
UNOKA, ZAMAT.

H a t b e t ű s e k :  A M I -
ATT, APASÁG, DONALD, 
ELIJAH, ETIKAI, GE-
REZD, GUMIZÓ, IJESZT, 
KANGOO, KITESZ, LATO-
LÓ, MONDJA, ROMBOL.

Hétbetűsek:  ÉLDE-

GÉL, ÉLESSÉG, HAJ-
OLAJ, JANUÁRI, SILÓ-
ZÁS, UTÁNALŐ.

Nyolcbetűsek: BIZA-
KODÓ, KANALAZÓ, KI-
RÚZSOZ, PINCEDOH.

Kilencbetűsek: HÓTA-
KARÓS, IPARI PARK, MAK-
RAPIPA, MARADISÁG.

Tizennégy betűsek: 
L E S Z E R Z Ő D T E T É S , 
MICHAEL DOUGLAS.
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A héten feltűnően pró-
bálja majd mindenki-
nek azt hirdetni, men�-

nyire meg van elégedve bizo-
nyos dolgokkal. De nem gon-
dolja azt, hogy valójában csak 
önmagát próbálja győzködni, 
miközben valójában az ellenke-
zőjét érzi annak, mint amit ál-
lít? Nem szégyen az, ha az így 
van, ellenben ideje volna elen-
gednie a görcsös ragaszkodást 
olyan dolgok iránt, mint a má-
soknak való megfelelés.

Minden, amit a héten 
kap az Univerzumtól, 
hosszú távra szól. Az 
ajándékok, a lehető-

ségek, a kapcsolatok, min-
den. Éppen ezért mutasson 
némi hálát értük! Már csak 
azért, mert rá kellene ébred-
nie arra, hogy önmagával kel-
lene foglalkoznia. Mostaná-
ban megint túlzásba vitte azt, 
hogy másoknak segít, miköz-
ben Ön egyre csak lemarad a 
remek lehetőségekről.

Fontos, hogy a héten 
ne hagyja magát felide-
gesíteni és értse meg, 

egyszerűen más életszakaszban 
van a többiekhez képest. Per-
sze, Ön most szárnyalna, szá-
guldozna, míg a többiek föld-
höz ragadtak és csigalassúnak 
érzi őket önmagához képest. De 
ezért senkit sem lehet hibáztat-
ni. Inkább őrizze meg a hideg-
vérét a nehéz pillanatokban és 
véletlenül se mondjon olyat, 
amit később megbánna. 

Nagyszerű, tevékeny 
és gördülékeny hét elé 
néz, de aztán éri egy 
kis érzelmi sokk. Pró-

bálja meg nem személyes tá-
madásnak, illetve sértésnek élni 
meg. Legalábbis a családi vitá-
kat semmiképpen se vegye ma-
gára, ellenben ha kívülről érke-
zik a támadás, ne hagyja magát 
és álljon ki az igazáért, illetve 
önmaga védelmében. Talán még 
olyannak a védelmére is számít-
hat, akiére nem is számított!

Ha úgy érzi, bizo-
nyos dolgokban nem 
volt mostanában túl 
sikeres, akkor tegyen 

ellene! Nem kell mindent a 
sorsra és a szerencsére bíz-
nia, ne felejtse el, hogy ké-
pes a kezébe venni a saját 
életét. Ugyanakkor a csilla-
gok azt sugallják, ha vannak 
bizonyos emberek, akikre so-
kat gondol és már régen be-
szélt velük, akkor ne legyen 
rest megkeresni őket!

Töretlenül halad ak-
tuális célja felé, mi-
közben egyre érde-

kesebb emberekkel ismerke-
dik meg. Azt is megfigyelhe-
ti, hogy a környezete előzé-
keny, segítőkész és kifejezet-
ten kedves Önnel szemben. 
Persze legyen óvatos, mert 
most hajlamos lehet idealista 
korszakát élni, ám Önre néz-
ve a túl sok álmodozás nem 
vezetne semmi jóra.

Nagy és izgalmas dol-
gok történnek Ön kö-
rül folyamatosan. Rá-

adásul egészen fel van pe-
zsegve, minden feladatát 
könnyen és extra sebesen 
végzi el. A héten pozitív jel-
legű megerősítésekre, hírek-
re számíthat, de még sikerél-
ményekre is! Viszont ha úgy 
érezné, elbizonytalanodott va-
lamivel kapcsolatban, akkor 
nyugodtan kérje meg szeret-
teit, hogy erősítsék meg Önt!

Ezen a héten nem sok 
nyugalma lesz, a csil-
lagok folyamatos cse-
lekvésre sarkallják 

majd. Egyre másra érik az új 
kihívások, és még ennek elle-
nére is hajlamos lesz a héten 
bizonytalankodni, mert nem 
igen tudja majd, hogy mit is 
szeretne és mibe vágná szíve-
sen a fejszéjét, már csak azért 
se, mert a túlzott óvatossága 
visszatartja. De a hét közepé-
re megjön az isteni sugallat.

Eljött a gyökeres vál-
tozások ideje és tet-
szik vagy sem, de be 

fognak következni a nagy át-
alakulások, úgyhogy már csak 
emiatt sem érdemes elmene-
külnie előlük. Inkább legyen 
bátor és merjen a változások 
elé menni, mert most könnye-
dén új életet kezdhet, illetve 
új fejezetet nyithat. Mivel itt 
a tavasz, nem is olyan megle-
pő, hogy emellett tele van vi-
dámsággal és energiával.

Fantasztikusan érzi 
magát a héten, árad 
Önből az élet és az 
energia, ne is cso-

dálkozzon, ha ezt sokan 
megir igyl ik  Öntől .  Vi -
szont azt semmiképpen se 
hagyja, hogy az önsajná-
latukkal lehúzzák Önt. In-
kább keressen olyan pozi-
tív személyeket, akik fel-
töltik Önt és további meg-
erősítésekkel szolgálnak a 
mindennapokban. 

A napokban az égiek 
komolyabb döntések 
és lépések megtételé-
re sarkalják. Ezek által 

majd új távlatok nyílnak meg 
Ön előtt és messzebbre is jut, 
mint azt gondolná. Nincs más 
dolga, mint folyamatosan újabb 
célokat tűzni ki maga elé. Most 
nem szabad pihennie, ez a cse-
lekvés és az önmegvalósítás 
ideje. Illetve bármilyen függő-
ben lévő ügye is legyen, most 
érdemes azokat tisztáznia.

Ezen a héten kifeje-
zetten érdemes oda-
figyelnie az intuíció-

ira, mert az égiek súgnak Ön-
nek. Arról nem is szólva, mi-
lyen jó tippeket és ötleteket 
kap majd tőlük, amiket azon-
nal felhasználhat. Sőt, egye-
nesen bele lát majd az embe-
rek fejébe és érzéseibe, ezál-
tal kapcsolatai terén előny-
re tehet szert, illetve sikerrel 
ápolhatja őket.


