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Itt az ideje eldönte-
nünk,  hogy hasz-

nosak akarunk-e len-
ni. Lehetőségünk van 
a változtatásra,  Is-
tenhez fordulni – fo-
galmazott igehirdeté- 
sében Zán Fábián Sán-
dor, a Kárpátaljai Re-
formátus Egyház püs-
pöke a Hold utcai re-
formátus  templom -
ban vasárnap, Buda-
pesten. Az úrvacsorás 
istentiszteleten, ahol 
közösen imádkoztak a 
békéért, Balog Zoltán 
dunamelléki püspök, 
a Magyarországi Re-
formátus Egyház Zsi-
natának lelkészi elnö-
ke is szolgált.

E g y  é v e ,  2 0 2 2 . 
február 24-én kezdő-
döt t  az  orosz–ukrán 
háború, amely milliók 
életét változtatta meg. 

Úrvacsorás istentisztelet Budapesten az ukrajnai 
háború első évfordulóján

Huszonkettedik alka-
lommal adták át a 

Parma fidei – Hit paj-
zsa díjat. A kuratórium 
döntése alapján 2023-
ban a határon túlról az 
Ortutay Elemér kárpát-
aljai görögkatolikus lel-
kész hagyatékát őrző in-
tézmény vezetése kapta 
a díjat. A kitüntetést feb-
ruár 25-én, a kommuniz-
mus áldozatainak emlék-
napján adták át Budapes-
ten, a Párbeszéd Házában.

A kitüntetést a kommu-
nizmus áldozatainak em-
léknapja alkalmából azok-
nak az élő egyházi szemé-
lyeknek ítélik oda évről 
évre, akik a diktatúra alatt 
is hűségesek maradtak hi-
tükhöz, magyarságukhoz. 
A díjat Horváth Béla kis-
gazda országgyűlési kép-
viselő és Gyurkovics Ti-
bor Kossuth-díjas író ala-
pította 2002-ben. 

Fotó: Merényi Zita

Immáron egy éve, 
h o g y  k i t ö r t  a z 
orosz-ukrán há-

ború. Az évfordulón 
az Egy vérből vagyunk 
Alapítvány fővédnöke-
ként Herczegh Anita, 
Áder János volt köz-

társasági elnök felesége 
kárpátaljai gyermekott-
honokat keresett fel Gui 
Angélával, aki 2015-ben 
azért hozta létre az ala-
pítványt, hogy jótékony-
sági futással, véradás-
sal, adománygyűjtéssel 

segítse a magyarorszá-
gi és a külhoni gyermek-
otthonokat. Az Egy vér-
ből vagyunk Alapítvány 
megalakulása óta támo-
gatja a jelenleg nyolc-
vannál  is  több árván 
maradt leányt nevelő 

nagydobronyi Irgal-
mas Samaritánus Re-
formátus Gyermekott-
hont, valamint a ráti 
családtípusú Szent Mi-
hály Gyermekotthont. 

Kárpátaljai gyermekotthonokat keresett fel Herczegh Anita

Részletek a 3. oldalon

Fotó: MTI/Nemes János
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Imádságos élettel a békéért 
szolgálni

Úrvacsorás istentisztelet Budapesten az ukrajnai háború 
első évfordulóján

A Hold utcai  református 
templomban tartott istentisz-
telet kezdetén Balog Zoltán 
dunamelléki püspök a hála-
adásra és a bűnbocsánatra he-
lyezte a hangsúlyt. A püspök 
hálát adott az életünkért, hogy 
itt lehetünk egymásnak, az egy-
házi közösségeinkért. A bűnbo-
csánatért is imádkozott, hogy 
gyakran nem az Istenhez méltó 
módon cselekszünk, az érdek-
telenség, az elhidegülés ural-
kodik családjainkban. Mégis 
örülhetünk az Isten kegyelmé-
nek, aki bűneinket magára vet-
te – tette hozzá. A püspök imád-
kozott, hogy a reménytelenség 
helyébe a béke költözzön. Isten 
adjon bátorságot a népének és 
népe vezetőinek nevén nevezni 
a bűnt, elítélni a gonoszt és szót 
emelni az áldozatokért. – Te a 
béke fejedelme vagy, fogd le 
azok kezét, akik háborúznak. 
Ne engedd igazolni a háborút, 
az erőszakot vélt vagy valós sé-
relmekkel, nemzeti vagy egy-
házi érdekekkel! Állj a szen-
vedők, az áldozatok mellett, 
bármelyik oldalon áldozták fel 

őket – fogalmazott a reformá-
tus püspök. Balog Zoltán kö-
szönetet mondott a kárpátaljai 
testvéreknek, hogy részt vettek 
az istentiszteleten és Zán Fábi-
án Sándor püspöknek, aki eljött 
Magyarországra, hogy közösen 
imádkozzanak a békéért.

A ká rpá t a l j a i  püspök 
Ezékiel próféta könyvének 15. 
fejezetéből az első nyolc verset 
olvasta fel. „Így szólt hozzám 
az Úr igéje: Emberfia! Men�-
nyivel különb a szőlőtőke fája 
a többi fánál, és a szőlővessző, 
ha az erdő fái közé kerül? Föl-
használják-e a fáját, hogy vala-
mit készítsenek belőle? Hasz-
nálják-e cöveknek, hogy min-
denfélét akasszanak rá? Inkább 
tűzbe dobják, hogy az meg-
eméssze. És ha a két végét meg-
emésztette a tűz, ha már a köze-
pe is parázslik, alkalmas-e még 
valamire? Hiszen, amíg ép volt, 
addig sem készült belőle sem-
mi. Hát ha a tűz emészti és pa-
rázslik, készülhet-e belőle vala-
mi? Ezért így szól az én Uram, 
az Úr: Ahogy az erdő fái közé 
került szőlőtőke fáját tűzbe do-
bom, hogy az megeméssze, úgy 
dobom oda Jeruzsálem lakosait. 
Ellenük fordítom arcomat. Tűz-
ből kerültek ki, tűz emészti meg 
őket. Majd megtudják, hogy én 
vagyok az Úr, amikor ellenük 

fordítom arcomat. Pusztává te-
szem az országot, mivel hűtle-
nekké váltak – így szól az én 
Uram, az Úr.”

Zán Fábián Sándor igehirde-
tésében arról elmélkedett: gyak-
ran elfelejtünk hálát adni az Is-
tennek akkor, amikor minden 
rendben van körülöttünk. Ter-
mészetesnek vesszük, hogy jól 
mennek dolgaink. Amikor azon-
ban megváltoznak a körülmé-
nyek, kérdőre vonjuk az Urat és 
azt kérdezgetjük: miért? A kár-
pátaljai közösséggel kapcsolat-
ban is felmerül a kérdés, hogy 
miért kell ezeket a nehézsége-
ket elviselniük? Miért kell szét-
szakított családokat látni, kény-
szerűen elmenekülni?

A felolvasott igeszakasz-
ból, a szőlőtőke hasonlatával 
összefüggésben feltette a kér-
dést, hogy a háború sújtotta la-
kosság haszontalanná vált-e, el-
fordult-e tőlük Isten. A püspök 
úgy fogalmazott, hogy ezekben 
a nehéz időkben sem feledkez-
hetünk meg rendeltetésünkről, 
küldetésünkről. Jézus Krisztus 
értünk szenvedett. Fel kell ten-
nünk önmagunknak a kérdést, 
tettünk-e eleget az Ő nevében, 

a dicsőségére és embertársaink 
javára. Kiemelte: nekünk, ke-
resztyéneknek, magunkba kell 
néznünk és meglátnunk, hol 
voltunk és lehetünk hasznosak. 
Van-e az életünkben igazi szol-
gálat, amely tiszta szívvel há-
lát ad Istennek? Arra buzdítot-
ta a hallgatóságot, hogy kezd-
jenek el cselekedni az Úr nevé-
ben, vigyék az örömhírt, építsék 
közösen Isten országát. Hang-
súlyosnak nevezte, hogy egyé-
ni és gyülekezeti életünkben is 
el kell köteleződnünk a hitünk 
mellett. Eljött az idő, hogy vál-
tozzunk, bizonyságot tegyünk 
és elhatározzuk: hasznossá sze-
retnénk válni és imádságos élet-
tel szolgálni – fűzte hozzá. A 
kárpátaljai püspök meghatód-
va mondott köszönetet mene-
külni kényszerült testvéreinek, 
hogy házaikra még nem tették 
ki az eladó táblát.

Zán Fábián Sándor igehir-
detését követően a Hold ut-
cai református templom gyü-
lekezetének konfirmandusai 
olvasták fel imáikat a béké-
ért. Az úrvacsorás istentisz-
teletet szeretetvendégség zár-
ta. Az összegyűlt perselyado-
mányokat Kárpátaljára juttat-
ják majd el.

Ivády Zsuzsa 
(reformatus.hu)

A gyermekek a 
legkiszolgáltatottabbak

Kárpátaljai gyermekotthonokat keresett fel Herczegh Anita

A nagydobronyi gyermekott-
hon lakói ünnepi műsorral fogad-
ták Herczegh Anitát, aki az intéz-
mény megtekintése után elmond-
ta, hogy korábban is rendszere-
sen felkereste a gyermekotthont. 
Mint fogalmazott, „a háború alatt 
még inkább fontos, 
hogy érezzék, fonto-
sak nekünk, nem fe-
ledkezünk meg róluk, 
és segítünk, amikor 
csak tudunk”. Szavai 
szerint „egy gyerek 
még inkább ki van 
szolgáltatva ennek a 
zűrzavaros időnek, 
nehéz neki értelmez-
ni, hogy mi van körü-
lötte”. Ezért is kelle-
nek az ünnepnapok, 
„az alkalmak, hogy 
megmutathassák, mi-
lyen ügyesek, milyen 
szépen tudnak éne-
kelni, táncolni”.

A nagydobronyi 
gyermekotthon za-
vartalan működése 
az anyaországi ala-
pítványok támogatásának kö-
szönhető – húzta alá Katkó 
Andrea, az intézmény igazga-
tója. Emlékeztetett arra, hogy 
Herczegh Anita és Gui Angéla 
szinte már csapattagként kere-
si fel folyamatosan a gyereke-
ket, ami „túlmutat az alapítvá-
nyi segítségen, hiszen tudnak 
velünk azonosulni, be tudnak 
bennünket fogadni”, és – ahogy 
fogalmazott – „ez a tökéletes 
szeretet”.

Gui Angéla gyakran meg-
fordul a nagydobronyi gyer-
mekotthonban. Soha nem jön 

üres kézzel, de azt mondja,  az 
adományok mellett nagyon fon-
tosak a közös programok, az 
együttlét a lányokkal, főleg eb-
ben a nehéz helyzetben. Így an-
nak ellenére, hogy mindenkiben 
munkált a félelem, nem is volt 
kérdéses, hogy a háború kitörésé-
nek egyéves évfordulóján elláto-

gassanak Kárpátaljára. „Az, hogy 
itt vagyunk, a gyerekeknek egy-
fajta biztonságérzetet ad” – je-
lentette ki.

A vendégek számára prog-
ramot is szerveztek a gyerekek. 
A 4 és 6 éves korosztály kéz-
műves foglalkozásra invitálta 
őket, a fogyatékkal élők pedig 
a sérültek szobájában speciá-
lis horgolási technikát tanítot-
tak meg nekik. És a vendéglátás 
sem maradt el. Herczegh Anita 
és Gui Angéla együtt ebédelt a 
nagydobronyi gyermekotthon 
85 lakójával. Ezt követően va-

lamennyi gyereknek édessé-
get és ajándékot adtak át.

Délután az Ungvárhoz kö-
zeli Ráton működő Szent Mi-
hály Gyermekotthonba láto-
gattak. Az Egy vérből vagyunk 
Alapítvány 2018-óta támogat-
ja az itteni családtípusú gyer-
mekotthont, ahol jelenleg négy 
családban 25 gyermeket nevel-
nek. Amikor az otthonban épü-
lő kápolna befejezésére nem 
jutott pénz, Gui Angéla erre 
a célra egy jótékonysági fu-
tás keretében összegyűlt ado-
mányt ajánlott fel. Herczegh 
Anita támogatásával pedig si-
került befejezni az otthon ud-

varán felépített rehabilitációs 
központot, ahol sérült gyerme-
keken segítenek.

Herczegh Anita kifejtette, 
hogy a családtípusú gyermek-
otthonban lehet igazán átérez-
ni, hogy „egy vérből valók va-
gyunk”, valamint további tá-
mogatást ígért az ott élőknek 
és a háború elől odamenekült 
ukrán embereknek egyaránt.

A gyermekotthon lakói zenés 
műsorral búcsúztak a magyaror-
szági vendégektől.

M. E. (Forrás: MTI 
és TV21 Ungvár)

Fotó: MTI/Nemes János

 A két szervezet képviseleté-
ben február 23-án Rezes József, 
a KHÖT igazgatója egy nagyobb 
segélyszállítmányt adott át 
Ungváron az Ukrán Fegy-
veres Erők számára, amely 
tartós élelmiszerek mellett 
hét tábori kályhát, vala-
mint egy raklapnyi lövész-
árokgyertyát tartalmazott, 
másnap pedig Tóth Győ-
ző, a KárpátHáz igazgató-
ja a Mezőváriban műkö-
dő idősek otthonába – ahol 
16 időskorú egyedülállót 
gondoznak – egészségügyi 
eszközöket, tartós élelmi-
szereket és meleg ruháza-
tot juttatott el. Az akciók-
ról a TV21 Ungvár szá-
molt be, amelyből megtud-
tuk, hogy a KárpátHáz je-
lenleg több mint 80 egye-
dül maradt nyugdíjast tá-
mogat, de keresi annak a lehe-
tőségét, hogy intézményi szin-
ten is segíteni tudjon. 

Ismét segített a KHÖT és 
a KárpátHáz Alapítvány

Folytatja humanitárius együttműködését a Kárpátaljai Határmenti 
Önkormányzatok Társulása és a Kárpátház Jótékonysági Alapít-
vány. Az elmúlt hetekben több szállítmányt is közösen juttattak 
célba, többek között a beregszászi kórház számára is. 

„A KárpátHáz civil szerve-
zet az elmúlt egy évben prog-
ramjainak egy részét a szoci-

ális szféra irányába terelte. 
Ennek részeként Kárpátal ja 
több településén számos idős-

korúnak tudunk segítő kezet 
nyújtani, mindemellett a ró-
luk gondoskodó szervezete-
ket, intézményeket is igyek-
szünk támogatni” – mondta 
a civil szervezet igazgatója. 

A mostani adományt File 
Anikó, az intézmény vezető-
je és Varga Tamás, Mezővári 
elöljárója köszönte meg. Mint 
megtudtuk, az elmúlt időszak-
ban az idősek otthonául szol-
gáló épület kisebb felújítá-
son esett át, viszont továbbra 
is megoldásra vár a tetőszer-
kezet rendbehozatala. A tájé-
koztatóból kiderül, hogy egy-

re többen szeretnének beke-
rülni idősek otthonába. 

-kósa-

Adomány katonáknak és időseknek
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Munkácson a festőóriás nevét 
viselő Magyar Házban február 
22-én emlékeztek a nemzeti festé-
szet egyik megteremtőjére. A ren-
dezvény résztvevőit Pfeifer Ani-
ta programmenedzser üdvözölte, 
majd a jelenlévők elhelyezték az 
emlékezés koszorúit a bejáratnál 
található Munkácsy-mellszobor-
nál, mely Kopriva Attila munká-
csi képzőművész 2021-ben fel-
avatott alkotása. 

A rendezvényen előadást tar-

tott Bácsmegi Gábor, a békéscsa-
bai Munkácsy Mihály Múzeum 
igazgatója, aki a művész életút-
járól szólva elmondta: „Egy iga-
zi festőgéniuszról beszélünk, aki 
nagyon nehéz és kemény utat járt 
be, mire befutott. A témaválasz-
tása, illetve a festészeti tudása 
olyan magasságokba emeli, amit 
már a kortársak is elismertek, ne-
künk pedig kellemes kötelessé-
günk ezt az elismerést megadni, 
s azt gondolom, hogy ezt meg is 
tesszük, hiszen mind az aukció-
kon, mind pedig akkor, amikor 
egy Munkácsy-kiállításról be-
szélünk, akkor látható, hogy a 
legnépszerűbb művészek között 
található a neve, hiszen millió-
kat fizetnek egy-egy alkotásáért, 
és milliók akarják látni a kiállí-
tást is”. Az előadó hangsúlyozta: 
nem csupán a munkácsiak lehet-
nek büszkék Munkácsy Mihály-
ra, hiszen az innen származó mű-
vész már életében világhírnévre 
tett szert. Életének jelentős részét 
Békéscsabán töltötte, ezért az ot-
taniak nem csupán egy róla elne-
vezett múzeummal őrzik emlé-
két, de a város egyik negyedét is 

Szülővárosában emlékeztek a 179 éve született festőóriásra

Munkácsról Békéscsabán át a 
világhírnévig

Munkács és Munkácsy neve szorosan összefügg, hisz a festőgéniusz 
1844. február 20-án a Latorca-parti városban Lieb Mihály Leó né-
ven látta meg a napvilágot. A hatévesen árvaságra jutott fiú anyai 
nagybátyjához került Békéscsabára, s ott asztalosinasként kez-
dett dolgozni, de festőművész vált belőle, aki felvette szülővárosa 
nevét, s már Munkácsy Mihályként hatalmas vásznaival az egész 
világot meghódította. 

róla nevezték el. A Munkácsy-ne-
gyed szlogenje, hogy Békéscsaba 
Munkácsy városa, hiszen nagyon 
sok időt töltött itt a festőgéniusz, s 
olyan évek voltak ezek, melyek ko-
molyan inspirálták őt a művészeté-
ben, főleg annak korai szakaszában. 

Munkácsy Mihály Lieb Mi-
hály Leó néven látta meg a napvi-
lágot Munkácson egy bajor gyöke-
rekkel rendelkező tisztviselő csa-
ládban. Hatéves volt, amikor szü-
lei meghaltak, így a fiú Békéscsa-

bára került anyai nagybátyjához. A 
deklasszált család eredetileg aszta-
losnak szánta, ezért inasnak adta, ez 
azonban mély nyomot hagyott az 
érzékeny fiatal fiú lelkében. Ez tet-
te fogékonnyá a nemzetet bénító el-
nyomás és a szegények szenvedése 
iránt. A többfelől is közvetített sza-
badságharc-élmények később is fel-
tűnnek festészetében, magyar voltát 
hosszú külföldi tartózkodása elle-
nére sem tagadta meg soha. Békés-
csabán ismerkedett meg Szamossy 
Elek portréfestővel, aki nagy ha-
tással volt rá. Szamossy mellett két 
évig tanulta a festés alapjait, majd 
18 évesen Pestre költözött, ahol el-
nyerte a Képzőművészeti Társulat 
támogatását. 1865-től a Bécsi Kép-
zőművészeti Akadémia előkészítő-
jére járt, azonban fél év után ismét 
hazatért Magyarországra. 1867-től 
ösztöndíjjal tanult Párizsban, majd 
Münchenben, később pedig Düssel-
dorfban. 1868-ban magyarosította 
nevét Munkácsyra, innentől kezdve 
ezen a néven jegyezte festménye-
it. Ebben az évben festette meg az 
Ásító inast, mely Munkácsy saját, 
egyedi stílusának első képe. Stílusá-
nak kialakulásában hatással volt rá 

Gustave Courbet, Wilhelm Leibl 
és Rembrandt. A kortárs impres�-
szionista festők munkáit nem iga-
zán értékelte, Munkácsy inkább a 
realista ábrázolást képviselte és 
a saját útját járta. Többek között 
ezekre is kitért a Munkácsy Mi-
hály életútját és művészetét be-
mutató előadásában Bácsmegi 
Gábor régész, főmuzeológus, a 
békéscsabai Munkácsy Mihály 
Múzeum igazgatója.

Munkácsy Mihály az egyik 
legismertebb magyar művész 
nemcsak Kárpátalján, hanem 
az egész Kárpát-medencében, 
fogalmazott Tarpai József, a 
Munkácsy Mihály Magyar Ház 
(MMMH) igazgatója. Aki a saj-
tónak nyilatkozva elmondta, 
hogy a jövőben mind több olyan 
előadást igyekeznek szervezni, 
melyek által többet tudhatnak 
meg az érdeklődők Munkácsy 
életéről, munkásságáról, művé-
szetéről. Reményeik szerint eb-
ben segítségükre lesz majd a bé-
késcsabai múzeum is, mellyel 
együttműködve számos alkalom 
nyílhat a festő munkásságának 
népszerűsítésére, s abbéli remé-
nyének is hangot adott, hogy a 
festőművész anno Munkács vá-
rosától kapott ezüstkoszorúnak 
legalább a másolatát megkap-
hatja intézményük is. 

A résztvevők a továbbiak-
ban a Latorca-parti város Ma-
gyar Házának dísztermében kel-
lemes perceket tölthettek a Mun-
kácsy-festmények – az Ásító 
inas, a Honfoglalás, a Krisztus 
Pilátus előtt stb. – reprodukció-
inak bűvkörében, melyek Pákh 
Imre ismert munkácsi szárma-
zású, Amerikában élő műgyűj-
tő jóvoltából tekinthetők meg itt. 

A Munkácsy Mihály Magyar 
Ház és a Kárpátaljai Megyei Ma-
gyar Drámai Színház két nap-
pal korábban a fiatalok számára 
szervezett itt interaktív előadást, 
melyre a Munkácsi 3. Számú II. 
Rákóczi Ferenc Középiskola di-
ákjai kaptak meghívást. A fiata-
lok február 20-án Rajkó Balázs 
színésszel, riporterrel – a bereg-
szászi színházban rendszeresen 
megtartott Kulisszajárás mintájá-
ra – ismerkedtek a Magyar Ház-
zal, illetve a névadó festőművész 
életútjával, munkásságával. 

A most megvalósult prog-
ram a Munkácsy Mihály Ma-
gyar Ház múzeumpedagógi-
ai részlegének egyik első inte-
raktív előadása volt – tájékoztat 
Pfeifer Anita, az MMMH kultu-
rális menedzsere. Aki elmond-
ta, hogy a jövőben – a kézmű-
ves foglalkozások mellett – több 
olyan programot is terveznek, 
melyek keretében igyekeznek 
megismertetni a fiatalokkal a 
vidékünkről származó művé-
szek és történelmi személyisé-
gek életét, munkásságát. 

Kósa Eszter

Gyebnár István, Magyaror-
szág Beregszászi Konzulátu-
sának vezető konzulja az átadó 
ünnepségen hangsúlyozta: „Bár 
napjainkban javulni látszik Kár-
pátalja megyében az energiaszol-
gáltatás, ezek az eszközök, ame-
lyek ma átadásra kerültek, meg-
bízhatóan és stabilan hozzájárul-
nak a térség ivóvíz- és szenny-
vízhálózatának működtetéséhez. 
Magyarország kormánya elkö-
telezett a humanitárius segítség-
nyújtás mellett, a háború első 
napja óta erejéhez mérten segíti 

és támogatja Ukrajnát, oda visz 
segítséget, ahová az ukrán part-
nerek kérik” – mondta.

„A víz nagyon fontos straté-
giai eleme az életnek. Ezekkel az 
aggregátorokkal sikerült áthidal-
ni az energetikai krízist, amely 
által hatékony stabilizációt tu-
dunk biztosítani a város vízel-
látásában”, mondta Babják Zol-
tán, a Beregszászi kistérség pol-
gármestere, aki köszönetét fejez-
te ki a Nyírségvíz Nyíregyháza és 
Térsége Víz- és Csatornamű Zrt. 
vezetőségének, valamint a ma-
gyar kormánynak, hogy segítet-
ték a Vodokanal Kárpátvíz Kft. 
működését.

Könnyű Zsolt, a Nyírségvíz 
Zrt. megbízott igazgatója az át-
adáson elmondta, azt a feladatot 
kapták, hogy a 25 millió forintból 
a legjobb teljesítményt hozzák ki, 
olyan berendezéseket és tudást 
adjanak át Beregszásznak, ami 
az itteniek munkáját, életét segí-
ti. Ebben az energiaszegény idő-

Aggregátorokat kapott a Vodokanal Kárpátvíz Kft.

Biztonságosan működhet a 
Beregszászt ellátó vízmű

A beregszászi konzulátus szervezésében Magyarország Külgazda-
sági és Külügyminisztériuma 25 millió forint értékben adományo-
zott aggregátorokat a Beregszász vízellátását biztosító Vodokanal 
Kárpátvíz Kft. számára. Az eszközök beszerzését a Nyírségvíz Zrt. 
végezte. A magyar fél a berendezéseket decemberben szállította 
le és szerelték be hat helyszínen. Az azóta tartó próbaüzem sike-
resnek bizonyult az áramkimaradások időszakában is. 

szakban az tűnt a legjobb megol-
dásnak, mondta, hogy aggregá-
torokat vásárolnak. Azokat az-
óta beüzemelték, a magyarorszá-
gi szakemberek pedig a további-
akban is támogatják az ittenieket 
az üzembiztonságot segítő meg-
oldásokban.

 A Vodokanal Kárpátvíz Kft. 
Beregszász számára a szüksé-
ges ivóvizet artézi kútból bizto-
sítja jelentős mélységből és nagy 
teljesítményű szivattyúk segítsé-
gével. Működtetésükhöz ugyan-
csak nagy teljesítményű aggre-

gátorokra volt szükség. „Ami-
kor megkezdődtek az áramkima-
radások, nagy gondba kerültünk: 
nem volt megfelelő aggregáto-
runk, amely minden szivattyút 
üzemeltetni tudott volna megfe-
lelő módon, így problémás volt 
a város vízellátása a 12–16 órás 
áramkimaradások miatt. A most 
kapott aggregátorokkal már meg 
tudjuk oldani a város folyamatos 
vízellátását az áramkimaradások 
idején is” – tájékoztatott Galajda 
József, a Vodokanal Kárpátvíz 
Kft. igazgatója, aki köszönetet 
mondott a magyar kormánynak 
és a Nyírségvíz Zrt.-nek a se-
gítségért.

A szakemberek szerint az 
aggregátoroknak köszönhetően 
most már az áramkimaradások-
tól függetlenül folyamatosan és 
biztonságosan működhet a Be-
regszászt ellátó vízmű. Fennaka-
dásokat csak az esetleges csőtö-
rések okozhatnak.

Kovács Erzsébet

A Házasság hete programso-
rozathoz kapcsolódva a Sámuel 
Alapítvány is megszervezte im-
már hagyományosnak mondha-
tó alkalmát a családtípusú gyer-
mekotthonokban élő házaspá- 
rok számára február 23-án a Be-
regszászi Református Egyház-
község bázisán. Az alkalmat 
Sipos Géza, az Alapítvány elnö-
ke nyitotta meg, aki hangsúlyoz-
ta, minden együttlét egy áldott al-
kalom, amikor a szülők egy nagy 
családként együtt lehetnek, és há-
lát adhatnak a közösségért.

Házaspárok alkalma a Sámuel Alapítvány szervezésében

Szövetségben Istennel és társunkkal
Az igei részt Menyhárt István 

mezővári református lelkipásztor 
vezette, aki előadása során a „Há-
zasság a háború árnyékában” té-
makörét bontotta ki. A lelkipásztor 
kiemelte: a cím mélyebb tartalma 
azért is tükrözi a valóságot, mert 
Isten kegyelméből itt, Kárpátalján 
csak a háború árnyékát, vetületét 
érezzük. Ezután az efézusiakhoz 
írt levél ötödik részének válogatott 
verseiből szólt Isten igéje. A lelki-
pásztor hangsúlyozta a házasság 
egy egység és szövetség, ami hos�-
szú folyamat során alakul ki, ez az 

egység édenkerti örökségünk, amit 
meg kell őriznünk. A háborús idő-
szak egy hitpróba, ami egy sötét 
alagúthoz hasonlítható, 
lehet, hogy mi még nem 
látjuk a kivezető utat, de 
Isten már elkészítette a 
számunkra.

Szó esett még a há-
ború okozta szétsza-
kítottságról, nehézsé-
gekről, melyeket meg 
kellett tanulni kezel-
ni és megoldani. Jób és 
Dávid király története 
alapján foglalkoztunk 
az Isten-keresés folya-
matával. Végül az elő-
adó biztatott minden-
kit, merjünk segítséget 

kérni és vegyük észre azokat, akik 
segítségre szorulnak a környeze-
tünkben.

Az alkalom körkérdéssel 
zárult, mindenki elmondhatta, 
hogy éli meg a jelenlegi hely-

zetet családjában. A 
közös ima és áldás 
után családias be-
szélgetés alakult ki 
az ebéd elfogyasz-
tása közben.

Köszönjük tá-
mogatónknak,  a 
Dorcas Segélyszer-
vezetnek, hogy le-
hetővé tette az al-
kalom lebonyolí-
tását.

Istené legyen a 
dicsőség a találko-
zás lehetőségéért!

Túri Ágnes
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Lelki Elsősegély Telefonszolgálat
Bajban, kétségben hívjon minket!

Éjjel, nappal várjuk hívását!
Bizalmasan beszélhet!

Mobil: +38(095) 600 80 05, +38(097) 600 80 05 

„Segítségül hívtam nevedet, 
Uram, a verem mélyéről. Meg-
hallottad szavamat: Ne fogd 
be a füled sóhajtásom és kiál-
tásom előtt! Közeledtél, mikor 
kiáltottam hozzád, így szóltál: 
Ne félj!” (Jer 3, 55–57)

Hogy viselkedik a kisgyer-
mek este a sötétben? Fél. Hogy 
viselkedik a kisgyermek, ha ma-
gára, egyedül marad? Fél. Ez ter-
mészetes. Az nem természetes, 
amikor a felnőttek megszégyení-
tik, és azt mondják neki: „Ilyen 
nagyfiú már nem fél a sötétben!”

Vagy: „Nagylány vagy, ne sírj, 
hazajövök, és majd játszom ve-
led”. Ne mondd, hogy nem félsz! 
Igen, te is félsz, amikor mindenfe-
lől csak a sötétség vesz körül. El-
vesztetted a munkádat, holnap ki 
kell fizetni a téli tüzelőt, az orvos-
ságot is meg kell venni, de jaj, Is-
tenem, miből? Az orvosod üzent, 
hogy menj be a laboratóriumi le-
letedért. „Mi van, mit találtak? Jaj, 
remélem nem rák, de ha az, akkor 
mi lesz velem?”

Ne mondd, hogy nem félsz! 
Már három napja nem hallot-

tad a gyermeked hangját, nem te-
lefonál, talán csak nincs valami 
baja? A buszmegállóban vársz 
már egy órája, késik a busz, már 
besötétedett, egyedül vagy… 
Nem jó egyedül. „Meddig kell 
még várni, jaj, Istenem, ott kö-
zeledik két sötét alak, mi lesz 
most velem?”

Megtanulsz félni, és félsz. 
Minél idősebb vagy, annál több 
ismereted van, és annál több 
okod van a félelemre. Az újság-
ban, a rádióban, a TV híradásai-
ban rettenetes dolgokat közölnek. 
Félsz, félted szeretteidet. 

Mitől félsz? Mindentől! Be-
tegségtől, haláltól, szegénység-
től, balesettől, elhagyatottság-
tól... Félsz, mert rettenetes sötét 
ez a világ körülötted. Millió okod 
van a félelemre.

Isten azt akarja, hogy ne félj, 
ne féljünk.

Jeremiás próféta is tudta, 
hogy mit üzent az Úr: „Ne félj!” 
Sokszor hallotta már a biztatást, 
de amikor minden besötétedett 
körülötte, amikor a verem mélyé-
be dobták, akkor mégis csak em-
ber volt ő is, és félt. De a próféta 
beszélgetett Istennel, mint a kis-
gyermek beszélget édesanyjával, 
édesapjával. „Itt van most, édes-
apám? Nem látom, tessék meg-
fogni a kezem!” Nagyokat sóhajt, 
talán köhög is, hogy vegyék ész-
re, be kell takarni, meg kell iga-
zítani a párnáját. Nem baj, akár-
mit mondanak, csak legyenek 
„hallóközelben”, mellettem. 

Isten mindig a közeledben 
van. Sóhajtozol, sírsz, félsz? Ki-
álts! Ő ott van, nem fogja be a fü-
lét, meghallja szavadat. Mit kérsz 
Istentől? Azt, amit Jeremiás pró-
féta kért: „Jöjj közel hozzám és 
mondd nekem is, hogy ne félj!”

Közel jön hozzád, amikor az 
orvos komoly tekintettel köz-
li a diagnózist, amikor kopor-
só mellett kell megállnod, ami-

Bízzatok és ne féljetek!
kor elhagy, megcsal az, akit na-
gyon szerettél. Közel jön hozzád, 
és szent karjaival átölel, amikor 
jártányi erőd sincs, amikor magá-
nyos vagy és igazán félsz. Isten 
ott van, és ezt üzeni neked, s ezt 
ne felejtsd el soha: „Nem hagy-
lak el, sem el nem távozom tő-
led. Ne félj, mert megváltottalak, 
neveden hívtalak téged, enyém 
vagy! Mikor vízen mégy át, én 
veled vagyok! Ha tűzben jársz, 
nem égsz meg, és a láng nem per-
zsel meg téged! Bízzatok, én va-
gyok, ne féljetek!”

Isten biztatása a tiéd is, az 
enyém is. Ha félsz, ha nagy 
mélységben van az életed, ha sö-
tétség vesz körül, csak kiálts. Ő 
jön és mondja: „Ne félj!”

Nem mondom, hogy légy bá-
tor, nagylány! Azt sem mondom, 
hogy már elég nagyfiú vagy, ne 
félj! Mert elfog a félelem, a ret-
tegés, ha leveszed tekintetedet 
Megváltódról.

Légy kisgyermek, ragasz-
kodj Atyád jelenlétéhez! Mondd 
és kérd te is, amit Jeremiás pró-
féta kért: „Meghallottad szava-
mat: Ne fogd be a füled, sóhaj-
tásom és kiáltásom előtt!  Köze-
ledtél mikor kiáltottam Hozzád, 
így szóltál: Ne félj!”

Egy kedves ének jutott 
eszembe és énekelem… Nem 
tudom énekelni, sírva fakadok, 
örömömben sírok. Hányszor 
mentem Megváltómhoz seb-
zetten, összetörten, kiáltottam 
nagy mélységből, és Ő mindig 
meghallotta hangomat, jött és 
felemelt, átölelt és szívemnek, 
eszemnek mondta: „Ne félj!”

„A nagy mélységből szün-
telen, hozzád kiáltok, Istenem. 
Haláltól mentsd meg lelkemet, 
fogadj be engemet. Amint va-
gyok, jövök, amint vagyok, jö-
vök: Fiad érettem onta vért. Fo-
gadj be Jézusért! Az életem üres, 
szegény, nincs benne fény, de van 
remény, hogy akinek kegyelme 
nagy, vesznem engem sem hagy. 
Amint vagyok, jövök, amint va-
gyok, jövök: Fiad érettem onta 
vért. Fogadj be Jézusért!”  

Drága mennyei Atyám, sem-
mit nem tudok hozni eléd, nincs 
semmim. Jövök, mert félek, mert 
fájnak a sebeim, mert oly nagy 
a sötétség és a halál arat min-
denhol. Úr Jézusom, köszönöm, 
hogy a Te nevedben mehetek 
Atyám elé, kérhetek, sírhatok, 
kiálthatok én is. Mondd nekem 
is: Ne félj! Mondd, Uram sok-
szor, hogy emlékezzem Rád, ígé-
retedre, biztatásodra! Köszönöm, 
hogy biztos védelmet, békét és 
örömöt találtam Nálad.

Dicsőség és hála Néked, Is-
tenem, édes jó Atyám, Megvál-
tó Úr Jézusom.

Szent Lélek Isten, áldom ne-
vedet gyógyító hatalmadért, erő-
dért és az örömökért. Teljes öröm 
van tenálad, Uram, magasztal-
lak, imádlak. Ámen     

(Morzsák 5., 2010)
Dr. Tapolyainé 
Bartha Gizella

Az elviselt szenvedés 
gyümölcsöt termett

Átadták a Hit pajzsa díjat a határon túli kitüntetettnek

Az elismeréssel járó vörösréz 
pajzs Madarassy István Kos-
suth-díjas ötvösművész munkája; 
a pajzs közepén kereszt, a felira-
ta: Hazámért – Hitemért.

A budapesti díjátadó ünnep-
ségen a vendégeket Sajgó Sza-
bolcs SJ, a Parma fidei díj kurató-
riumának tagja köszöntötte. A díj 
egyik alapítója, Horváth Béla el-
mondta: ez a kitüntetés megem-

lékezés a hit fehér mártírjairól.
Csák János kultúráért és in-

novációért felelős miniszter ün-
nepi beszédében kifejtette: a 
mindenható és végtelenül szere-
tő Isten a maga képére teremtette 
az embert, aki ezért értelemmel 
bír, különbséget tud tenni a jó és 
a rossz között. A személy sza-
badságot is kapott, hogy eldönt-
hesse, melyiket választja. Min-
den szabadság- és értelemelle-
nes rendszer, mozgalom isten-
telen és embertelen. Ilyen volt a 
náci, a kommunista diktatúra, és 
ma is vannak efféle irányzatok. 
Annak záloga, hogy a személy 
túlélje az ilyen rendszereket, a 
legnagyobb Istentől kapott aján-
dék, a szeretet képessége, 
ami a hitünkön és a remé-
nyen alapszik.

A miniszter emlékez-
tetett rá: Ortutay Elem-
ér görögkatolikus lelkész 
olyan korban szolgálta Is-
tent és az embereket, ami-
kor az egyház és a hívek a 
legkegyetlenebb üldözteté-
seknek voltak kitéve Kár-
pátalján, de az egész Kár-
pát-medencében is.

Csák János idézett 
Ortutay Elemér Holnap is 
felkel a nap című önéletírá-
sából: „Gyűlölet szívem-
ben nincs senki iránt. Akik 
megbántottak, nem harag-
szom rájuk. Akiknek eset-
leg személyem volt az oka, 
hogy nehezteljenek rám, azoktól 
bocsánatot kérek, hogy nem volt 
erőm vagy türelmem, hogy szere-
tetüket megnyerjem. Csak a szép 
dolgokra emlékezem.

És hálát adok a Jóistennek, 
hogy a bajban nem roskadok ös�-
sze, hogy erőm legyen hinni, ki-
tartani a reménytelennek látszó 
sötét éjszakában is.”

A miniszter leszögezte: Kár-
pátalján magyarnak lenni az el-
múlt száz évben soha nem volt 
könnyű, ma viszont szinte vég-
veszélybe került az ottani 150 
ezres magyar közösség. A há-
ború elől menekülő embere-
ket, magyarokat, ukránokat be-
fogadjuk, segítjük. Ugyanilyen 

fontos azonban, hogy a háború 
után segítsük újjáépíteni Kárpát-
alján a magyar életet, és kiálljunk 
amellett, hogy magyarul tanulhas-
sanak, anyanyelvüket az oktatás-
ban, a közéletben, az egészség-
ügyben teljes jogú állampolgá- 
rokként használhassák. A magyar 
kormány továbbra is megad min-
den segítséget, hogy a kárpátaljai 
magyar közösség ápolhassa ha-
gyományait, és szerves része ma-
radjon a Kárpát-medencei ma-

gyarságnak. Mindig tehetünk va-
lamit – Ortutay Elemér atya pél-
dája álljon előttünk.

Sajgó Szabolcs kiemelte: 
Elemér atya annak az Ortutay 
családnak volt az utolsó felszen-
telt papja, amelyből két és fél év-
századon keresztül folyamato-
san került ki görögkatolikus pap. 
Ortutay Elemér a Huszt környé-
ki Kövesligeten született, 1916. 
június 2-án. Édesapja, Ortutay 
Jenő görögkatolikus lelkész volt. 
A gimnáziumot 1936-ban végez-
te, Beregszászon, majd teológi-
át tanult Ungváron, Olmützben, 
Budapesten, itt doktorált, 1941-
ben. Ungváron szentelték pappá, 
ahol feleségével, Vitéz Gabriel-

lával és gyermekeivel élt. 1945-
ben teológiai tanár lett. Mivel a 
Görögkatolikus Egyház működé-
sének betiltásakor nem hagyott 
fel hitével, a szovjet hatóságok 
1949-ben 25 év börtönre ítélték. 
Vorkután dolgozott előbb szénbá-
nyában, majd elgyengülése miatt 
felszíni építkezéseken az 1956-os 
szabadulásáig.

Lakhelyén nem engedték pap-
ként működni, ezért 17 éven át 
kályhagyárban dolgozott, majd 
két évig raktáros volt. Ez idő 
alatt folyamatos rendőri megfi-
gyelés alatt állt, és állandóan be-
rendelte a Belügyi Népbiztosság, 
az NKVD. Ennek ellenére titok-
ban naponta misézett, valamint 

esketett és keresztelt, gyónta-
tott, temetett és betegeket lá-
togatott. A lakásán 18 fiatalt 
készített fel a papi pályára (ez 
volt az „Egyszemélyes Teo-
lógiai Akadémia”), akiket az-
tán a kazahsztáni Karagandiba 
száműzött, titokban felszentelt 
munkácsi görögkatolikus se-
gédpüspök, Chira Sándor szen-
telt pappá.

Miután 1989-től visszaállí-
tották jogaiba a Görögkatolikus 
Egyházat, Ortutay Elemér ismét 
hivatalosan is papként tevékeny-
kedett. 1993-ban megjelentette 
visszaemlékezéseit Holnap is 
felkel a nap címmel az Intermix 
Kiadónál. 1997-ben, életének 
81. évében hunyt el Ungvá-
ron. 2007-ben Beregszászban 
emléktáblát avattak tiszteleté-
re. 2015-től a nevét viseli Be-
regszászon az Ortutay Elemér 
Görögkatolikus Központ.

Ezt követően Marosi Ist-
ván, a beregszászi központ 
vezetője átvette a Parma Fidei 
díjat. Beszédében köszönetet 
mondott a díjért, hozzátéve: 
a díjat Ortutay Elemér hit-
valló görögkatolikusnak kel-
lett volna átvennie, és vele 
együtt édesapjának, Ortutay 
Jenőnek, valamint a Munká-
csi Görögkatolikus Egyház-
megye 128 hitvalló papjá-
nak, köztük 32 vértanúnak, 
akik jeltelen sírban vannak 
eltemetve a volt Szovjetunió 
területén.

A hitvalló görögkatolikusok 
48-an voltak; az állandó fenye-
getettség ellenére sem tértek 
át a pravoszláv hitre. Szintén 
48-an pedig illegalitásban szol-
gálták egyházukat a diktatúra 
évei alatt, titokban szentelték 
fel őket; közülük 18-an Ortutay 
Elemér növendékei voltak. Ők 
valamennyien a kárpátaljai 
görögkatolikus egyház szent-
jei. Hitük mellett mindvégig ki-
tartottak, továbbadták Krisztus 
tanítását a híveknek, mert hitték: 
Jézus szeretete erősebb az ateiz-
musnál, az erőszakkal beveze-
tett rendszereket le lehet győz-
ni, túl lehet élni. Hittek abban, 
hogy minden jószándékú ember 
a szíve mélyén Istent keresi, és 

a keresztény értékek, a becsület, 
az emberség többet érnek, mint 
az önző, egyéni érdekek.

Marosi István leszögezte: az 
általa vezetett, Ortutay Elemér 
nevét viselő központ a kárpát-
aljai görögkatolikus magyarság 
lelki és szellemi központja. Re-
mélik, hogy a háború nem pusz-
títja el. Ortutay Elemér hite, lel-
ki és szellemi ereje különleges 
példa minden kárpátaljai és min-
den istenkereső magyar ember 
számára.

Az ünnepségen jelen vol-
tak Ortutay Elemér családtag-
jai, gyermekei, unokái. 

Bodnár Dániel 
(magyarkurir.hu)

Fotó: Merényi Zita

Fotó: Merényi Zita
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Körlevélben fordult a Kárpát-
aljai Református Egyház el-
nöksége a gyülekezetekhez, 
hogy egy perselypénz felajánlá-
sával támogassák a szíriai föld-
rengés áldozatait.

A kárpátaljai magyar refor-
mátusokra is nagy nyomás ne-
hezedik az Ukrajnában zajló há-
ború miatt, és nyomorúságuk-
ban óriási összefogást, szolida-
ritást tapasztaltak a református 
testvéregyházak részéről mind 
a Kárpát-medence területéről, 
mind távolabbról, olvasható a 
körlevélben. „Átélhettük, mi-
lyen az, amikor bajban segítsé-
get kapunk, amikor imádkoznak 
értünk, gyűjtést szerveznek, sok 
kilométert megtéve meglátogat-
nak. Azt gondoltuk, a mi életünk 
a legnyomorultabb” – fogalmaz 

A szíriai reformátusoknak 
gyűjtenek Kárpátalján

Fotó: MRSZ/Juhász Márton

a dokumentum. Most, a szíriai 
testvéreket sújtó földrengést látva 
szembesültek azzal, hogy mekko-
ra egy természeti katasztrófa pusz-
títása, hány élet, család és közös-
ség került kilátástalan helyzetbe, 
ezért szeretnének ők is segíteni.

– Egy ideje van kapcsolat a két 
közösség között, már 2014-ben 
gyűjtöttünk a szíriai reformátusok-
nak, amióta pedig a háború kitört, 
Naila Kassab, a Református Egy-
házak Világközösségének elnöke, 
aki szíriai református, kétszer is 
ellátogatott Kárpátaljára – mondta 
el nekünk Zán Fábián Sándor kár-
pátaljai püspök. A kárpátaljai egy-
ház vezetői úgy látják, hogy a szí-
riai testvérek most sokkal nehezebb 
helyzetben vannak.

– Tudom, hogy a mieinknek 
sem könnyű, a mi egyháztagja-

ink is nap mint nap küzdenek a 
magas rezsiköltségekkel, gyógy-
szerárakkal, élelmiszerárakkal, 
de sosem a milliomosok pénze 
volt a jelentős, hanem az özvegy-
asszonyok két fillérje – mondta 
a püspök. Nem tudják, mennyi 
támogatást tudnak összegyűjte-

ni, de remélik, hogy a kicsivel is 
hozzá tudnak járulni a nehézsé-
gek enyhítéséhez. Március 10-ig 
gyűjtik a perselypénzeket, és a 
Magyarországi Református Egy-
ház segítségével juttatják el a szí-
riai reformátusokhoz.

A Szír Református Egyház 

harmincnyolc gyülekezete kö-
zül sokakat érintett a kataszt-
rófa. Több templomukban, kö-
zösségi központjaikban me-
nedékhelyeket alakítottak ki, 
erejük felett igyekeznek se-
gíteni az otthonukat elvesztő 
embereknek.

Ha a Kárpát-medencéből 
néhány egyházmegye vagy 
akár az egyházkerületek vál-
lalnák egy-egy szír református 
közösség támogatását, Zán Fá-
bián Sándor szerint az komoly 
segítséget jelentene.

​Az egyházkerület körlevelé-
ben arra is kérték a híveket, hogy 
hordozzák imádságban a szír re-
formátus testvéreket. A felhívás a 
következő bibliai idézettel zárul:

„…a nyomorúság sok próba-
tétele között is bőséges az örö-
mük, és igen nagy szegénysé-
gük jószívűségük gazdagságá-
vá növekedett. Mert tanúsítha-
tom, hogy képességük szerint, 
sőt erejük felett is önként ada-
koztak.” (2Kor 8,1–3)

reformatus.hu

„Bétölt az idő, és elköze-
lített az Istennek orszá-
ga. Térjetek meg és hig�-
gyetek az evangélium-
ban.” (Márk 1,15, Károli 
fordítás) 

Kemény szavak, de ke-
mény a világ is, amiben a 
21. század kényelmet sze-
rető, de Istent ismerni nem 
akaró embere él. A meg-
szokott, kiszámítható ele-
mei az életünknek eltűnő-
ben vannak, az úgyneve-
zett jóléti társadalom ve-
szélybe került. Draszti-
kus változások jelzik Jé-
zus Krisztus és vele a szá-
monkérés közeledtét. Is-
ten Fia ma mondja: „Íme, 
az ajtó előtt állok, és zör-
getek” (Jelenések 3,20a). 

És azt is ígéri: „ha valaki 
meghallja a hangomat, és 
kinyitja az ajtót, bemegyek 
ahhoz, és vele vacsorálok, 
ő pedig énvelem” (Jelené-
sek 3,20b). A kérdés: én 
mit teszek? Akarom-e a 
szeretetközösséget Krisz-
tussal? Beengedem-e Őt a 
szívembe és az életembe?

Id. Pocsai Sándor re-
formátus lelkipásztor ép-
pen egy évvel ezelőtt evan-
gelizált Tivadarban, ami-
kor kitört az ukrajnai há-
ború. Emlékezetes dátum. 
Mint európai emberek, ge-
nerációk óta nem ismer-
tük a háborút, most pedig 
testközelbe került. Első re-
akció a pánik s a félelem 
volt, sokan feltették a kér-
dést az első napokban: most 

Evangelizáció Tivadarban

A sziklára épített ház 
megmarad

mi lesz? Az aggodalom az is-
meretlennel való szembené-
zés eredménye. Akkoriban és 
most is elhangzik sok felki-
áltás, kétségbeesett esdeklés: 
Uram, könyörülj rajtam! Is-
ten pedig pontosan erre vár… 
Várja, hogy kiáltsunk hozzá.

Jó volt látni, hogy feb-
ruár 20–24. közötti napok-
ban csendes hétre gyülekez-
tek az emberek, hogy meg-
hallgassák, mit akar mon-
dani Isten. Mi a személyes 
mondanivalója – konkrétan 
nekem. Mire int és mire biz-
tat. Délelőttönként bibliaóra 
és imaközösség, délután pe-
dig evangelizáció várta az ér-
deklődőket. S a gyerekeket 
külön foglalkozás az ima-
teremben egy-egy önkéntes 

munkatárssal. Seres János 
tivadarfalvai lelkész igével 
és egy-egy személyes törté-
nettel köszöntötte az egybe-
gyűlteket estéről estére. Ál-
dott alkalmak voltak…

Sokan érkeztek a környe-
ző falvakból, mind a két kar-
zat és az alsó szint is megtelt 
a hétfőtől péntekig tartó is-
tentiszteleteken. Kemény be-
széd hangzott el a szószékről. 
Semmi léleksimogatás, sem-
mi mellébeszélés. Csak az ige 
világos üzenete. A Biblia az 
a szikla, amire az életet tar-
tósan fel lehet építeni. Mert a 
sziklára épített lelki ház állni 
fog – örökké.

A próféciák és az evangé-
liumok egyértelműen össze-
csengenek az igazság tekinte-
tében, Jézus Krisztus a szaba-

dító, és rajta kívül nincs más. 
Sem a vallás, sem a szentek, 
sem Szűz Mária, sem semmi-
lyen közbenjáró imádság nem 
ad belépőt a mennybe. Jézus 
magáról így mondja: „Én va-
gyok az út, az igazság és az 
élet; senki sem mehet az Atyá-
hoz, csakis énáltalam” (János 
14, 6). De Isten terve, „hogy 
minden ember üdvözüljön, 
és eljusson az igazság megis-
merésére” (1Timóteus 2, 4). 
Nem számít, ki honnan jön, a 
fontos kérdés az: akar-e meg-
szabadulni bűneitől és azokra 
bocsánatot nyerni? Csakis ek-
kor válik szabaddá az út a Te-
remtőhöz. Ézsaiás próféciája 
egyezik az evangéliummal; 
rámutat, mit jelent a világnak 
az Üdvözítő eljövetele. Mert 
miről is van szó valójában?  
Az evangélium, az örömhír 
a vigaszt és a remény jelen-
ti. Ma is, amikor kezdünk be-
lefáradni a nehézségekbe, és 
kérdezzük, miért engedi meg 
Isten a háborút, a földrengé-
seket, a járványokat, a válasz 
a Bibliában van. Elég kinyit-
ni az 1Mózes 3-at. A termé-
szeti csapások, a betegségek 
és a gonoszság az eredendő 
bűn következménye. Nem Is-
ten a hibás, hanem az ember, 
aki engedetlenné vált Terem-
tőjével szemben, mert többet 
akart és akar ma is. A hálát-
lanság és zúgolódás a termé-
szetünk része. Ez tesz minket 
boldogtalanokká. János első 
levele 3. részében az ördög 
gonosz munkáinak lerombo-
lásáról esik szó. Az első rész-
ben így ír az apostol: „Ha 
megvalljuk bűneinket, hű és 
igaz Ő, megbocsátja bűne-
inket, és megtisztít minden 
gonoszságtól” (1János1, 9). 
Két hatalom van: az Istené és 
a Gonoszé. Az ember e kettő 
közül egynek az uralma alatt 
áll. Születésünk óta a kárhozat 
felé tartunk. Megállni ezen az 
úton egyedül nem megy. Vis�-
szafordulni Istenhez, akitől el-
szakadtunk, egyedül nem si-
kerül. Krisztusra van szük-
ségünk.

Szabadulni csak és ki-
zárólag az Úr Jézus vére ál-
tal lehetséges. Ha hittel elfo-
gadom az Ő ajándékát, a ke-
gyelmet, akkor leszek való-
ban szabad. Szabad a vágya-
imtól, a káros szenvedélye-
imtől, a haragtól, az irigy-
ségtől, a nehezteléstől és pa-

naszkodástól. Szabad le-
szek Isten számára, hogy 
kezdjen velem valamit. 
Valami jót, amitől áldás 
lehetek szeretteim és má-
sok számára. 

12 hónap elteltével 
már tudjuk és kijelent-
hetjük, Isten még mindig 
uralkodik. Ukrajnában 
is. Mert a Teremtő a he-
lyén van. Az, hogy nem 
a kedvünk szerint alakul-
nak a dolgok, nem jelen-
ti, hogy Isten nem tudja, 
mi történik. Tudja. És en-
gedi. Mert a test kívánsá-
gának teljesítésénél fonto-
sabb a lélek megmentése. 
„Jaj a világnak a botránko-
zások miatt! Mert szüksé-
ges, hogy botránkozások 
történjenek, de jaj annak 
az embernek, aki megbot-
ránkoztat.” (Máté 18, 7) 
És így folytatja Jézus: „Ha 
a kezed vagy lábad botrán-
koztat meg téged, vágd le, 
és dobd el magadtól: jobb 
neked ha csonkán vagy 
sántán mégy be az életre, 
mint ha két kézzel vagy 
két lábbal vettetel az örök 
tűzre” (Máté 18, 8). 

Isten célja tehát, hogy 
„megmentse, ami elve-
szett” (Máté 18, 11). Hi-
szem-e, hogy nekem is 
szükségem van a meg-
mentésre? Hiszem-e, 
hogy Jézus Krisztus ér-
tem is meghalt a Golgo-
ta keresztjén, azért, hogy 
örök életem legyen?

Több ezren fordul-
tak már meg a Csongori 
Bethesda Szenvedélybe-
tegeket Mentő Misszió-
ban, ahová március 6-ától 
ismét gyógyító hétre vár-
ják azokat, akik szabadul-
ni szeretnének lelki bilin-
cseiktől, gyötrelmeiktől. 
A segítség közel van, él-
jünk a lehetőséggel! Ha tu-
dunk ismerősi körünkben 
valakiről, akinek szüksége 
lenne a lelkigondozásra, és 
szeretne elmenni Csongor-
ra, segítsük az eljutásban! 
Imádságban hordozzuk a 
missziót, hogy minél töb-
ben tudják elmondani ma-
gukról: „Élek pedig töb-
bé nem én, hanem él ben-
nem a Krisztus” (Galata2, 
20). Adja Isten, hogy így 
legyen!

Bodnár Diána

Február 24. és 26. között a 
Kárpátaljai Magyar Nagy-
családosok Egyesületének 
(KMNE) 13 tagcsaládja, 
mintegy 65 fő vett részt 
azon a síhétvégén, melynek 
az egyesület üdülője, a Vad-
völgy panzió adott otthont.

A pénteki, egész na-
pos esőzés nem kedvezett 
a síelőknek, mégis minden 
család megérkezett a pan-
zióba. Nem szegte a ked-
vünket az időjárás sem. A 
fogadtatás nagyszerű volt, 
igazán családias, vidám 
hangulatban telt az idő. A 
péntek esti vacsora volt az 
egyetlen „kötelező” prog-
ram, mégsem unatkoztunk 
egy percig sem. A lehető-
ség adott volt a szórako-
zásra, lehetett fürdőzni a 
frissen felújított meden-

cében, szaunázni, sőt egy 
közeli csánt is befűtöt-
tek a kedvünkért. A pan-
zióban megtalálható bili-
árd- és pingpongasztal se 
volt sosem játékos nélkül.

Mi, felnőttek, késő estig 
élveztük egymás társaságát. 
Beszélgetés közben előke-
rült minden finomság, ami 
a táskákban lapult.

Szombat délelőtt a ter-
vezett program a síelés lett 
volna, de az időjárás még 
nem engedte meg, így a 
felnőttek egy csoportbe-
szélgetésre mehettünk. 
Előkerültek a párok meg-
ismerkedésének történe-
tei. Nagyon érdekes volt, 
sokat nevettünk. A beszél-
getésnek az ebédre hívó 
csengő vetett véget. Ebéd 
után elállt az eső, így fel-
csillant a remény a síelés-
re. Hamarosan minden sí-

Fotó: Seres Debóra

Újra élettel telt meg a Vadvölgy Panzió

Síhétvégén a nagycsaládosok
elő útnak indult a Kraszija 
sípálya felé, reményked-
ve, hogy alkalmas lesz a 
pálya a sportolásra. Késő 
délután érkeztek vissza a 
szállásunkra, élmények-
kel telve. Mi, akik nem sí-
elünk, főleg anyukák és ki-
sebb gyerekek, élveztük a 
panzió adta lehetőségeket.

Az este a péntekihez 
hasonlóan vidáman telt, 
későn kerültünk ágyba.

Vasárnap reggeli után 
részt vettünk egy rövid is-
tentiszteleti alkalmon, ami 
megszentelte a vasárna-
punkat. Az éjjeli hóesést 
kihasználva a síelők is-
mét útra keltek, a panzi-
óban maradt anyukák pe-
dig a kisebb gyerekekkel, 
szánkóztak a közeli dom-
bon. A hétvége egy finom 

vasárnapi ebéddel zárult.
Nagyon jól érezte ma-

gát az egész családunk. 
Sok új embert ismertünk 
meg, olyan családokat, 
ahol szeretik egymást a 
házastársak, a gyerme-
kekre pedig Isten ajándé-
kaként tekintenek és hit-
ben nevelnek. Jó átélni, 
hogy nem vagyunk egye-
dül, vannak még családok, 
akik itt szeretnének élni, 
boldogulni Kárpátalján. 

Feltöltődve tértünk haza 
otthonainkba, remélve, hogy 
még sok ehhez hasonló 
programon vehetünk részt. 

Hálásak vagyunk az 
élményekért elsősorban 
Istennek, a KMNE veze-
tőségének és munkatársa-
inak, illetve az egyesület 
támogatóinak is.

Marton Tünde 
résztvevő



Csütörtök Március 9.

Köszöntjük Franciska, Fanni nevű olvasóinkat!

Hétfő Március 6.

Köszöntjük Leonóra, Inez nevű olvasóinkat!

Kedd Március 7.

Köszöntjük Tamás nevű olvasóinkat!

Szerda Március 8.

Köszöntjük Zoltán nevű olvasóinkat!

2023. 
március 1.6 Heti műsor

05:00 Teleshop
05:25 Fókusz
06:00 Reggeli
09:00 Teleshop
12:00 A dadus

Am. vígjátéksor.
12:20 Fókusz
13:00 Az örökség ára

Török filmsor.
14:10 Everwood

Amerikai filmsor.
15:25 Az újonc

Amerikai akciókri-
mi-sor.

16:35 Bátrak földje
Magyar filmsor.

18:00 RTL Híradó – 
Esti kiadás

18:55 Fókusz
19:35 Drága örökösök 

- A visszatérés
Magyar filmsor.

20:40 A mi kis falunk
Magy. vígjátéksor.

21:55 Nyerő Páros
23:30 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
23:55 XXI. század – a

legendák velünk 
élnek

00:35 A lány
Amerikai misztikus 
thrillersor.

01:45 Autogram

05:15 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Rex felügyelő

Olasz, osztrák ak-
ció sor.

13:30 Rex felügyelő
Olasz, osztrák ak-
ció sor.

14:35 Háborgó szívek
Mexikói telenovella 
sor.

15:40 Testvérek
Török dráma sor.

16:45 Összetört szívek
Török romanti-
kus sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:45 Szerencsekerék
21:15 Hazatalálsz

Magyar sorozat
22:05 FARM VIP
23:55 Tények Extra
00:30 911 L.A.: 

Vakszerencse
Am. dráma sor.

01:35 Rex felügyelő
Olasz, osztrák ak-
ció sor.

05:55 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Álmok álmodói
06:50 Közelebb - 

Roma magazin
07:15 Domovina
07:40 Magyar világ
08:05 Önök kérték!
08:35 Család-barát 

beharangozó
08:40 Mavi szerelme

Török tévéfilmsor.
09:25 Család-barát
09:50 Egy Perc Híradó
09:54 Időjárás-jelentés
09:55 A gőz katedráli-

sai – Európa 
leghíresebb vas-
útállomásai

10:55 Család-barát
11:55 Petőfi 200 – Vers 

mindenkinek
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:50 Álmok álmodói
12:55 A világ egy 

terített asztal
13:25 Almárium
14:25 Ízőrzők: 

Táborfalva
15:00 Főmenü mini: 

Bárány - Kelemér
15:05 Almárium
15:20 Egy Perc Híradó

15:25 Időjárás-jelentés
15:30 Önök kérték!
15:55 Ridikül
17:00 Almárium
17:05 Hölgyek 

paradicsoma
Tévéfilmsorozat

18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:40 Álmok álmodói
18:45 Mavi szerelme

Török tévéfilmsor.
19:40 Mindennapi
19:45 Alpesi őrjárat

Olasz tévéfilmsor.
20:45 Kékfény
21:35 Sherlock

Angol tévéfilmsor.
23:05 Időjárás-jelentés
23:06 Kenó
23:15 Sherlock

Angol tévéfilmsor.
00:45 Mesterember
01:15 Halál a 

Paradicsomban
Angol bűnügyi tévé-
filmsor.

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:17 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:23 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Öt kontinens
06:30 Summa
06:55 Család'23
07:15 Mindennapi: 

Michelangelo
07:25 Időjárás-jelentés
07:28 Almárium
08:35 Élő népzene
09:00 Élő népzene
09:30 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:31 Vers mindenkinek
10:34 Agapé
11:30 Zenélő malom

Magy. zenés film
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Közelebb - 

Roma magazin
13:50 Domovina
14:25 Esély
14:50 Magyar Krónika
15:20 Itthon vagy!
15:45 Család-barát
16:40 Időjárás-jelentés
16:50 Öt kontinens
17:20 Ízőrzők: Látrány
17:50 Ízőrzők: Kétbodony
18:25 Önök kérték!
19:00 János Vitéz - A 

Magyar Lovas 
Színház előadá-
sában

21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:22 V4 híradó
21:35 Álmok álmodói
21:40 Ridikül
22:35 Dokuzóna
23:35 Hazajáró
00:05 Hagyaték
00:30 Vers mindenkinek
00:35 Hetedhét kaland
00:45 M2 matricák – 

Szó-nyomozó
00:55 Himnusz

06:15 Bajnokok Klubja
07:00 Nemzeti 

Sporthíradó
07:30 Jövünk!
08:00 OTP Bank Liga
10:00 Nemzeti 

Sporthíradó
10:15 Sport7
11:00 OTP Bank Liga
13:00 Nemzeti 

Sporthíradó
13:30 Forma 3 – Főfutam
14:30 Forma 2 – Főfutam
15:50 UEFA Bajnokok 

Ligája magazin
16:20 UEFA Európa 

Liga és Euró-
pa Konferencia 
Liga magazin

17:10 Nemzeti 
Sporthíradó

17:25 Boxutca
18:00 Kézilabda-

magazin
18:45 Felvezető műsor: 

Labdarúgás

05:00 Teleshop
05:25 Fókusz
06:00 Reggeli
09:00 Teleshop
11:50 Nevess csak!

Kanadai 
kandikamerás sor.

12:00 A dadus
Am. vígjátéksor.

12:20 Fókusz
13:00 Az örökség ára

Török filmsor.
14:10 Everwood

Amerikai filmsor.
15:25 Az újonc

Amerikai akciókri-
mi-sor.

16:35 Bátrak földje
Magyar filmsor.

18:00 RTL Híradó – 
Esti kiadás

18:55 Fókusz
19:35 Drága örökösök 

- A visszatérés
Magyar filmsor.

20:40 A mi kis falunk
Magy. vígjátéksor.

21:55 Nyerő Páros
23:30 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
23:55 Házon kívül
00:35 New Amster-

dam - Vészhely-
zet New Yorkban
Amerikai filmsor.

05:15 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Rex felügyelő

Olasz, osztrák ak-
ció sor.

13:30 Rex felügyelő
Olasz, osztrák ak-
ció sor.

14:35 Háborgó szívek
Mexikói telenovella 
sor.

15:40 Testvérek
Török dráma sor.

16:45 Összetört szívek
Török romanti-
kus sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:45 Szerencsekerék
21:15 Hazatalálsz

Magyar sorozat
22:05 FARM VIP
00:00 Tények Extra
00:35 911 L.A.: Elsza-

lasztott pillanatok
Am. dráma sor.

01:35 Rex felügyelő
Olasz, osztrák ak-
ció sor.

05:55 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Álmok álmodói
06:45 Srpski ekran
07:15 Unser Bildschirm
07:40 Öt kontinens
08:05 Önök kérték!
08:35 Család-barát 

beharangozó
08:40 Mavi szerelme

Török tévéfilmsor.
09:30 Család-barát
09:50 Egy Perc Híradó
09:54 Időjárás-jelentés
09:55 A gőz katedráli-

sai – Európa 
leghíresebb vas-
útállomásai

10:50 Család-barát
11:50 Vers mindenkinek
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:55 Álmok álmodói
13:00 A világ egy 

terített asztal
13:25 Almárium
14:25 Ízőrzők: Nádasd
14:55 Almárium
15:20 Egy Perc Híradó
15:25 Időjárás-jelentés
15:30 Főmenü mini:

Bárány - Kelemér
15:33 Önök kérték!

16:00 Ridikül
16:55 Almárium
17:05 Hölgyek 

paradicsoma
Tévéfilmsorozat
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:45 Álmok álmodói
18:50 Mavi szerelme

Török tévéfilmsor.
19:35 Mindennapi: 

Jessze-fa oltár
19:40 Alpesi őrjárat

Olasz tévéfilmsor.
20:45 SzerencsePerc
20:48 Monte Cristo grófja

Fr. tévéfilmsor.
21:45 A tengeralattjáró

Német tévéfilmsor.
22:45 Kenó
22:48 Időjárás-jelentés
22:55 Rejtélyes XX. 

század - Kun 
Miklós műsora

23:25 Hogy volt?!
00:20 A Nagyok
00:50 Halál a 

Paradicsomban
Angol bűnügyi tévé-
filmsor.

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:17 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:23 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Esély
06:20 Kék bolygó
06:45 Magyar gazda
07:05 Mindennapi: 

Jessze-fa oltár
07:16 Időjárás-jelentés
07:19 Almárium
08:20 János Vitéz - A 

Magyar Lovas 
Színház előadá-
sában

10:27 Vers mindenkinek
10:30 Isten kezében
10:56 Lét-Ige - protes-

táns magazin
11:25 Nyári keringő

Tévéjáték
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Srpski ekran
13:50 Unser Bildschirm
14:20 Család'23
14:45 Novum
15:20 Itthon vagy!
15:45 Család-barát
16:40 Időjárás-jelentés
16:45 Magyar világ
17:20 Ízőrzők: 

Alsómocsolád
17:50 Ízőrzők: Gátér
18:30 Önök kérték!
19:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
20:00 Mosoly a javából
21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:22 V4 híradó
21:35 Álmok álmodói
21:40 Ridikül
22:40 Klasszikusok

délidőben
23:40 Hazajáró
00:05 Hagyaték
00:35 Vers mindenkinek
00:36 Hetedhét kaland

07:55 K&H férfi 
kézilabda liga

09:30 UEFA Bajnokok 
Ligája magazin

10:00 Nemzeti 
Sporthíradó

10:15 OTP Bank Liga
12:15 Asztalitenisz 

magazin
12:30 Hajime
13:00 Nemzeti 

Sporthíradó
13:30 Sport7
14:15 Boxutca
14:45 Kézilabda-

magazin
15:30 Góóól!2
16:30 Fradi Tv
17:00 Nemzeti 

Sporthíradó
17:10 Kosárlabda-

magazin
18:00 Felvezető műsor: 

Labdarúgás

05:00 Teleshop
05:25 Fókusz
06:00 Reggeli
09:00 Teleshop
11:50 Nevess csak!

Kanadai 
kandikamerás sor.

12:00 A dadus
Am. vígjátéksor.

12:20 Fókusz
13:00 Az örökség ára

Török filmsor.
14:10 Everwood

Amerikai filmsor.
15:25 Az újonc

Amerikai akciókri-
mi-sor.

16:35 Bátrak földje
Magyar filmsor.

18:00 RTL Híradó – 
Esti kiadás

18:55 Fókusz
19:35 Drága örökösök 

- A visszatérés
Magyar filmsor.

20:40 A mi kis falunk
Magy. vígjátéksor.

21:55 Nyerő Páros
23:20 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
23:50 Praxis - Az egész-

ség és az igazság 
nyomában Erős 
Antóniával

00:40 A mentalista
Amerikai krimisor.

01:50 Született detektívek
Amerikai krimisor.

05:15 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Rex felügyelő

Olasz, osztrák ak-
ció sor.

13:30 Rex felügyelő
Olasz, osztrák ak-
ció sor.

14:35 Háborgó szívek
Mexikói telenovella 
sor.

15:40 Testvérek
Török dráma sor.

16:45 Összetört szívek
Török romanti-
kus sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:45 Szerencsekerék
21:15 Hazatalálsz

Magyar sorozat
22:05 FARM VIP
00:15 Tények Extra
00:50 911 L.A.: 

Vészhelyzet
Am. dráma sor.

01:50 Rex felügyelő
Olasz, osztrák ak-
ció sor.

05:55 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Álmok álmodói
06:45 Hrvatska Kronika
07:10 Ecranul nostru
07:40 Mesterember
08:05 Önök kérték!
08:35 Család-barát 

beharangozó
08:45 Mavi szerelme

Török tévéfilmsor.
09:25 Család-barát
09:50 Egy Perc Híradó
09:54 Időjárás-jelentés
09:55 A gőz katedráli-

sai – Európa 
leghíresebb vas-
útállomásai

10:45 Család-barát
11:55 Petőfi 200 – Vers 

mindenkinek
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:50 Álmok álmodói
12:55 A világ egy 

terített asztal
13:25 Almárium
14:25 Ízőrzők: Kakucs
14:55 Főmenü mini:

Bárány - Kelemér

14:56 Almárium
15:25 Egy Perc Híradó
15:26 Időjárás-jelentés
15:30 Önök kérték!
16:00 Ridikül
17:00 Almárium
17:10 Hölgyek 

paradicsoma
Tévéfilmsor.

18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:45 Álmok álmodói
18:50 Mavi szerelme

Török tévéfilmsor.
19:40 Mindennapi
19:41 Alpesi őrjárat

Olasz tévéfilmsor.
20:35 SzerencsePerc
20:45 Skandináv Lottó
20:55 Jó reggelt, Anya!

Családi filmsor.
21:55 Agapé
22:50 Időjárás-jelentés
22:51 Kenó
23:00 Hogyan legyél 

jó feleség
Filmdráma

00:45 Magyar nők
01:15 Halál a 

Paradicsomban
Angol bűnügyi tévé-
filmsor.

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:17 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:23 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Család'23
06:20 Élő egyház
06:45 Kárpát-medence
07:09 Mindennapi
07:16 Időjárás-jelentés
07:19 Almárium
08:25 Élő népzene
08:50 Élő népzene
09:20 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:25 Vers mindenkinek
10:30 Rome Reports - 

Vatikáni híradó
10:50 Neked szól!
11:00 Találkozás
11:10 De őszintén!
11:25 A körtvélyesi csíny

Tévéjáték
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Hrvatska Kronika
13:50 Ecranul nostru
14:25 Magyar gazda
14:50 Folkudvar
15:20 Itthon vagy!
15:45 Család-barát
16:40 Időjárás-jelentés
16:50 Hazajáró
17:25 Ízőrzők: Vanyarc
17:55 Ízőrzők: Dán-

szentmiklós
18:30 Önök kérték!
19:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
20:00 Hogy volt?!
21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:22 V4 híradó
21:35 Álmok álmodói
21:40 Ridikül
22:30 Gyertek el a 

névnapomra
Magy. filmdráma

00:30 Vers mindenkinek

07:00 Nemzeti 
Sporthíradó

07:30 Boxutca
10:00 Nemzeti 

Sporthíradó
10:15 UEFA Bajnokok 

Ligája
12:15 Kosárlabda-

magazin
13:00 Nemzeti 

Sporthíradó
13:30 Kerékpártúra
14:00 Merkantil 

Bank Liga
16:00 UEFA Bajnokok 

Ligája összefoglaló
16:50 Jégkorong 

Erste Liga
17:40 Nemzeti 

Sporthíradó
19:40 Fradi Tv
20:15 Felvezető műsor: 

Labdarúgás

05:00 Teleshop
05:25 Fókusz
06:00 Reggeli
09:00 Teleshop
11:50 Nevess csak!

Kanadai 
kandikamerás sor.

12:00 A dadus
Am. vígjátéksor.

12:20 Fókusz
13:00 Az örökség ára

Török filmsor.
14:10 Everwood

Amerikai filmsor.
15:25 Az újonc

Amerikai akciókri-
mi-sor.

16:35 Bátrak földje
Magyar filmsor.

18:00 RTL Híradó – 
Esti kiadás

18:55 Fókusz
19:35 Drága örökösök 

- A visszatérés
Magyar filmsor.

20:40 A mi kis falunk
Magy. vígjátéksor.

21:55 Nyerő Páros
23:30 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
00:10 A mentalista

Amerikai krimisor.
01:20 Célirány

05:15 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Rex felügyelő

Olasz, osztrák ak-
ció sor.

13:30 Rex felügyelő
Olasz, osztrák ak-
ció sor.

14:35 Háborgó szívek
Mexikói telenovella 
sor.

15:40 Testvérek
Török dráma sor.

16:45 Összetört szívek
Török romanti-
kus sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:45 Szerencsekerék
21:15 Hazatalálsz

Magyar sorozat
22:05 Tények gazdasá-

gi különkiadás
22:10 FARM VIP
00:20 Tények Extra
00:55 911 L.A.: 

Hős-komplexus
Am. dráma sor.

01:55 Rex felügyelő
Olasz, osztrák ak-
ció sor.

05:55 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:45 Álmok álmodói
06:50 Alpok-Duna-

Adria
07:15 P'amende
07:40 Magyar nők
08:05 Önök kérték!
08:35 Család-barát 

beharangozó
08:40 Mavi szerelme

Török tévéfilmsor.
09:30 Család-barát
09:50 Egy Perc Híradó
09:54 Időjárás-jelentés
09:55 A gőz katedráli-

sai – Európa 
leghíresebb vas-
útállomásai

10:50 Család-barát
11:55 Petőfi 200 – Vers 

mindenkinek
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:55 Álmok álmodói
13:00 Lengyelország 

ízei
13:25 Almárium
14:25 Ízőrzők: Fülöp
14:55 Főmenü mini: 

Bárány - Kelemér
15:00 Almárium
15:30 Időjárás-jelentés

15:31 Önök kérték!
16:00 Ridikül
16:55 Almárium
17:05 SzerencsePerc
17:10 Hölgyek 

paradicsoma
Tévéfilmsorozat

18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:40 Álmok álmodói
18:45 Mavi szerelme

Török tévéfilmsor.
19:30 Mindennapi
19:35 Alpesi őrjárat

Olasz tévéfilmsor.
20:50 Fábry
22:05 Időjárás-jelentés
22:07 Kenó
22:15 Egy cipőben

Angol filmvígjáték
00:20 Öt kontinens
00:50 Halál a 

Paradicsomban
Angol bűnügyi tévé-
filmsor.

01:45 Tízparancsolat
Tévéfilmsorozat

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:17 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:23 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Novum
06:25 Summa
06:55 Világ
07:15 Mindennapi: 

Bajza József
07:20 Időjárás-jelentés
07:25 Almárium
08:30 Élő népzene
08:55 Élő népzene
09:30 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:34 Vers mindenkinek
10:36 Új nemzedék
11:00 Világ-Vallás
11:15 Álmok álmodói
11:25 Csongor és Tünde

Tévéfilm
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Alpok-Duna-

Adria
13:50 P'amende
14:20 Kék bolygó
14:45 Noé barátai
15:15 Itthon vagy!
15:40 Család-barát
16:35 Időjárás-jelentés
16:45 Szerelmes földrajz
17:15 Ízőrzők: Kőröshegy
17:45 Ízőrzők: 

Gyöngyöspata
18:30 Önök kérték!
19:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
20:00 Szenes Iván em-

lékkoncert 2016
21:00 Egy Perc Híradó
21:01 Időjárás-jelentés
21:04 A nagyok
21:35 Álmok álmodói
21:40 Ridikül
22:35 „...csak túl akar-

tuk élni...”
23:35 Hazajáró
00:05 Hagyaték
00:30 Vers mindenkinek
00:35 Hetedhét kaland
00:45 M2 matricák – 

Gyerekjáték

07:30 Kerékpártúra
08:00 UEFA Bajnokok 

Ligája
10:00 Nemzeti 

Sporthíradó
10:15 UEFA Bajnokok 

Ligája összefoglaló
11:00 UEFA Bajnokok 

Ligája
13:00 Nemzeti 

Sporthíradó
13:30 Hajime
14:00 Jégkorong 

Erste Liga
16:15 Fradi Tv
16:45 Vízilabda magazin
17:00 Nemzeti 

Sporthíradó
17:10 Pecatúra
17:40 Napos Oldal - DVTK
18:10 UEFA Bajnokok 

Ligája összefoglaló
20:30 Felvezető műsor: 

Labdarúgás



Szombat Március 11.

Köszöntjük Szilárd, Boriska nevű olvasóinkat!

Vasárnap Március 12.

Köszöntjük Gergely nevű olvasóinkat!

Péntek Március 10.

Köszöntjük Ildikó, Melissza nevű olvasóinkat!

A műsor és a kezdési 
időpont megváltoztatá-

sának jogát minden 
tévéadó fenntartja!
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– az összes fizikai és jogi sze-
mélytől beérkezett hirdetés 
kereskedelmi hirdetésnek 
számít, akik kereskedelmi 
tevékenységet folytatnak;

– különböző szolgáltatások 
nyújtása;

– haszongépjárművek eladása;
– munkások felvétele;
– ipari és kereskedelmi területek-

kel, berendezésekkel és alap-
anyagokkal történő műveletek.

– keretes, kiemelt hirdetések;
– elveszett iratok;
– társkeresés
– ha egynél több – ugyanabba 

a kategóriába tartozó tárgyat/
eszközt szeretne meghirdetni;

– köszöntők, képes hirdetések;
– részvétnyilvánítás.

Figyelem!
Egy szelvényen mindös�-
sze egy hirdetés szerepelhet.
A szerkesztőség fenntartja 
a jogot, hogy egyes anyago-
kat nem közöl az újságban. 
Nem közölhetőek azok a hir-
detések, amelyek ellentmon-
danak a szerkesztőségi fel-
tételeknek és az ukrán tör-
vényeknek.
A hirdetésekkel és reklámok-
kal kapcsolatos reklamáci-
ókat a szerkesztőség a lap 
megjelenése után 3 napig 
fogadja.
A szerkesztőség nem vál-
lal felelősséget a hirdetés 
tartalmáért, a megadott in-
formációk, telefonszámok 
és címek pontosságáért.

Hirdessen nálunk, megéri!
Fizetett hirdetés

Egyéb hirdetések:
elveszett iratok		   2 0 0  h r . ;
részvétnyilvánítás	  5 0  h r . ;
társkereső		   3 0  h r . ;
köszöntő		   3 0  h r . ;
4 sor vers+köszöntő	 5 0  h r . ;
képes köszöntő		  4 0  h r . ;
kép+4 sor vers 		  5 5  h r . ;
megkezdett 4 soronként 5 hr.;

Fizetett hirdetések árai
Egyszerű 

20 szó                   15 hr.
21-40 szó              30 hr.

Keretes
20 szó                   30 hr.
21-40 szó              60 hr.

Kiemelt
20 szó                   20 hr.
21-40 szó              40 hr.

Keretes + kiemelt
20 szó                   40 hr.
21-40 szó              80 hr.

Keretes + kiemelt
20 szó                   40 hr.
21-40 szó              80 hr.

Minden  kereskedelmi hirdetés 
100 %-os felárral jelenik meg.

A Kárpátinfo hetilapban közölt reklámok árai cm2-ként: 
1. oldal – 11 hr., 12. oldal – 9 hr., 
2–5, 7, 8. oldalak – 7 hr., 10–11. oldalak – 6 hr.

Націнка на політичну рекламу, рекламу алкоголю, 
тютюнових виробів 100%

A politikai reklámok, az alkohol és dohányáruk reklámja 
100%-os felárral jelenik meg

2023. 
március 1. 7Heti műsor

A lapunk címére beérkező kéziratok közlésének és szerkesztésének jogát fenntartjuk, 
azok recenzálását, visszaküldését, továbbítását és megválaszolását nem vállaljuk. A 

címünkre beérkező levelek szerkesztésének és rövidítésének jogát fenntartjuk. A pub-
likációnkban közölt tényekért minden esetben a szerző viseli a felelősséget. 

05:00 Teleshop
05:25 Fókusz
06:00 Reggeli
09:00 Teleshop
11:50 Nevess csak!

Kanadai 
kandikamerás sor.

12:00 A dadus
Am. vígjátéksor.

12:20 Fókusz
13:00 Az örökség ára

Török filmsor.
14:10 Everwood

Amerikai filmsor.
15:25 Az újonc

Amerikai akciókri-
mi-sor.

16:35 Bátrak földje
Magyar filmsor.

18:00 RTL Híradó – 
Esti kiadás

18:55 Fókusz
19:35 Drága örökösök 

- A visszatérés
Magyar filmsor.

20:40 A mi kis falunk
Magy. vígjátéksor.

21:55 Nyerő Páros
23:35 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
00:15 Szupercella 3.

Amerikai akciófilm

05:15 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
09:40 Teleshop
11:20 Csapdába csalva
12:00 Tények délben
12:30 Rex felügyelő

Olasz, osztrák ak-
ció sor.

13:30 Rex felügyelő
Olasz, osztrák ak-
ció sor.

14:35 Háborgó szívek
Mexikói telenovella 
sor.

15:40 Testvérek
Török dráma sor.

16:45 Összetört szívek
Török romanti-
kus sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:45 Szerencsekerék
21:15 Hazatalálsz

Magyar sorozat
22:05 FARM VIP
23:55 Tények Extra
00:30 911 L.A.: 

Újrakezdés
Am. dráma sor.

01:35 Rex felügyelő
Olasz, osztrák ak-
ció sor.

05:55 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:45 Álmok álmodói
06:50 Rondó
07:15 Kárpát-medence
07:40 A Nagyok
08:05 Önök kérték!
08:35 Család-barát 

beharangozó
08:45 Mavi szerelme

Török tévéfilmsor.
09:30 Család-barát
09:53 Egy Perc Híradó
09:54 Időjárás-jelentés
09:55 A gőz katedráli-

sai – Európa leg-
híresebb vasút-
állomásai

10:50 Család-barát
11:55 Petőfi 200 – Vers 

mindenkinek
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:55 Álmok álmodói
13:00 Lengyelország

ízei
13:25 Almárium
14:25 Ízőrzők: Kóka
14:55 Főmenü mini:

Bárány - Kelemér
14:56 Almárium
15:30 Egy Perc Híradó
15:31 Időjárás-jelentés
15:32 Önök kérték!
16:00 Ridikül
16:55 Almárium

17:10 Hölgyek 
paradicsoma
Tévéfilmsorozat

17:50 SzerencsePerc
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:45 Álmok álmodói
18:50 Mavi szerelme

Török tévéfilmsor.
19:40 Mindennapi
19:41 Alpesi őrjárat

Tévéfilmsorozat
20:50 Csináljuk a f

esztivált!
22:45 Időjárás-jelentés
22:48 Kenó
22:55 Ha már nem len-

nél az enyém
Filmmusical

00:55 Magyar világ
01:20 Halál a 

Paradicsomban
Angol bűnügyi tévé-
filmsor.

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:17 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:23 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Multiverzum
06:25 Kárpát-medence
06:50 Kék bolygó
07:10 Mindennapi
07:20 Időjárás-jelentés
07:23 Almárium
08:25 Élő népzene
08:50 Élő népzene
09:25 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:27 Vers mindenkinek
10:29 Katolikus krónika
10:55 Tanúságtevők
11:25 Csongor és Tünde

Tévéfilm
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Rondó
13:55 Kárpát-medence
14:20 Magyarország ma
14:50 Multiverzum
15:20 Itthon vagy!
15:45 Család-barát
16:40 Időjárás-jelentés
16:50 Kárpát-medence
17:20 Ízőrzők: 

Nagymágocs
17:50 Ízőrzők: Kisbajom
18:30 Önök kérték!
19:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
20:00 Beugró - Felké-

szültek? Mert 
mi nem!

21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:22 V4 híradó
21:35 Álmok álmodói
21:40 Ridikül
22:40 Szabadság tér ́ 89
23:25 Hazajáró
00:00 Hagyaték
00:25 Vers mindenkinek
00:30 Hetedhét kaland
00:40 M2 matricák – 

Gyerekjáték

07:30 Pecatúra
08:00 UEFA Bajnokok 

Ligája
10:00 Nemzeti 

Sporthíradó
10:15 UEFA Bajnokok 

Ligája összefoglaló
11:00 UEFA Európa Liga
13:00 Nemzeti 

Sporthíradó
13:30 Napos Oldal - DVTK
14:00 Kosárlabda 

mérkőzés
16:00 UEFA Európa 

Liga és Euró-
pa Konferencia 
Liga összefoglaló

17:00 Nemzeti 
Sporthíradó

17:10 Bajnokok Klubja
18:00 K&H női 

kézilabda liga
19:45 Felvezető műsor: 

Kosárlabda
20:00 Kosárlabda 

mérkőzés
22:00 Értékelő műsor: 

Kosárlabda

05:00 Meryem
Török filmsorozat
06:15 Teleshop
06:50 Kölyökklub
09:00 Teleshop
10:00 A dadus

Am. vígjátéksor.
10:30 Praxis - Az egész-

ség és az igazság 
nyomában Erős 
Antóniával

11:15 Autogram
12:05 Gólkirályság

Magyar vígjátéksor.
13:20 Doktor Murphy

Amerikai filmsor.
14:30 Doktor Murphy

Amerikai filmsor.
15:40 Kutyátlanok, 

kíméljenek!
Amerikai vígjáték

18:00 RTL Híradó – 
Esti kiadás

19:00 Fókusz Plusz
20:00 Gólkirályság

Magyar vígjátéksor.
21:10 Fedőneve: Oroszlán

Fr.-belga vígjáték
23:20 Apavadászat

Amerikai vígjáték
01:45 Nico

Amerikai akciófilm

05:00 Teleshop
06:10 Hupikék törpikék

Belga animációs 
sorozat

06:35 Hupikék törpikék
Belga animációs 
sorozat

06:50 Éljen Julien király!
Amerikai animációs 
sorozat

07:15 A kis hableány
Amerikai animációs 
sorozat

07:40 Timon és Pumbaa
Amerikai rajzfilm 
sorozat

08:05 101 kiskutya
Amerikai animációs 
sorozat

08:30 Kacsamesék
Amerikai animációs 
sorozat

08:55 A gumimacik
Amerikai animációs 
sorozat

09:20 Balu kapitány 
kalandja
Amerikai animációs 
sorozat

09:45 Balu kapitány 
kalandja
Amerikai animációs 
sorozat

10:15 Trendmánia
10:55 Beauty Secrets

- Dr. Phillips-
Csernus Kriszti-
nával

11:30 Brandépítők
12:10 Poggyász
12:45 Csapdába csalva
13:25 A testőr

Am. krimi film
15:50 Columbo

Amerikai krimi film
18:00 Tények
18:55 Tények Plusz
20:00 Wasabi - mar, 

mint a mustár
Francia, japán víg-
játék film

22:05 Halálos iramban
Am. vígjáték film

00:55 Mission: 
Impossible
Amerikai akció film

05:00 MMA portré
05:50 Himnusz
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:40 Időjárás-jelentés
06:45 Magyar Krónika
07:20 Hazajáró
07:50 Itthon vagy!
08:15 Divat & dizájn
08:50 Noé barátai
09:20 Családi kör
09:55 Utazások 

Skócia tavain
Angol útifilmsor.

10:30 Egy Perc Híradó
10:31 Időjárás-jelentés
10:32 Alvin és a mókusok 3

Angol családi víg-
játék

12:00 Déli harangszó

12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:49 Jó ebédhez 

szól a nóta
13:20 Carson City

Játékfilm
14:40 Főmenü mini: 

Bárány - Kelemér
14:45 Egy Perc Híradó
14:46 Időjárás-jelentés
14:55 Ha már nem 

lennél az enyém
Filmmusical

17:00 Főmenü: Krúdy
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:40 SzerencsePerc
18:45 Szerencse Szombat
19:35 A dal 2023: 

válogató
21:55 Abszurd alak

Angol romantikus 
vígjáték

23:25 Kenó
23:26 Időjárás-jelentés
23:30 Mindenkinek 

a magáét
Olasz játékfilm

01:10 Halál a 
Paradicsomban
Angol bűnügyi tévé-
filmsor.

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:17 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:23 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Magyar gazda
06:20 Unió27
06:40 Itthon vagy!
07:00 Időjárás-jelentés
07:05 Opera Café
07:30 Folkudvar
08:00 Rejtélyes XX. 

század - Kun 
Miklós műsora

08:25 Evangélium
09:00 Novum
09:30 Multiverzum
10:05 Hogy volt?!
11:00 Öt kontinens
11:40 Csak egy telefon

Magy. filmvígjáték
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Múlt és Jelen
14:00 M4 sport+
14:00 Jégkorong 

mérkőzés
16:50 K&H női 

kézilabda liga
18:50 Férfi röplabda 

Magyar Kupa
22:05 Fábry
23:30 Dokuzóna
00:30 Magyar világ
00:55 Himnusz
01:00 Híradó
01:15 Időjárás-jelentés
01:20 Angol nyelvű hírek
01:25 Agapé

05:05 UEFA Európa 
Liga és Európa 
Konferencia Liga 
összefoglaló

08:00 Korcsolya - Rö-
vidpályás gyors-
korcsolya világ-
bajnokság

10:10 Értékelő műsor: 
Rövidpályás 
gyorskorcsolya

10:20 Szabadidő
10:50 Kékek
11:15 K&H női 

kézilabda liga
14:15 Felvezető műsor: 

Labdarúgás
14:30 OTP Bank Liga
16:30 Értékelő műsor: 

Labdarúgás
16:45 Felvezető műsor: 

Labdarúgás
17:00 OTP Bank Liga
19:00 Értékelő műsor: 

Labdarúgás
19:15 Felvezető műsor: 

Labdarúgás
19:30 OTP Bank Liga
21:30 Értékelő műsor: 

Labdarúgás

05:00 Fókusz Plusz
06:10 Teleshop
06:45 Kölyökklub
09:00 Teleshop
09:55 A Muzsika 

TV bemutatja!
10:30 A dadus

Am. vígjátéksor.
11:10 A dadus

Am. vígjátéksor.
11:50 Célirány
12:40 XXI. század – a 

legendák velünk 
élnek

13:15 Házon kívül
13:50 Egy új tündérmese

Amerikai romanti-
kus vígjáték

15:50 Utazás a Föld 
középpontja felé
Am. kalandfilm

18:00 RTL Híradó – 
Esti kiadás

19:00 Cápák között
20:30 Venom

Amerikai akciófilm
22:35 Atomszőke

Am. akcióthriller
01:10 Miss Bala

Mexikói-amerikai 
akciókrimi

06:10 Hupikék törpikék
Belga animációs sor.

06:35 Hupikék törpikék
Belga animációs sor.

07:05 Éljen Julien király!
Am. animációs sor.

07:30 A kis hableány
Am. animációs sor.

07:55 Timon és Pumbaa
Am. rajzfilm sor.

08:20 101 kiskutya
Am. animációs sor.

08:45 Kacsamesék
Am. animációs sor.

09:10 A gumimacik
Am. animációs sor.

09:35 Balu kapitány
kalandja
Am animációs sor.

10:05 Sztárok a reptéren
10:45 Több mint TestŐr

11:20 Életmódi
12:00 SuperCar
12:35 Mestersége: 

Intelligencia
13:15 Sikeres leszek - 

Az álláskeresők 
műsora

13:50 Így neveld a 
sárkányodat
Amerikai animáci-
ós film

15:55 Titkok könyvtá-
ra 2. – Vissza-
térés Salamon 
kincséhez
Amerikai fantaszti-
kus film

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:00 Sztárban Sztár
23:00 Parker

Am. krimi film
01:35 Mélytengeri pokol

Amerikai katasztró-
fa film

05:00 MMA portré
05:55 Himnusz
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:45 Családi kör
07:40 Főmenü mini: 

Bárány - Kelemér
07:50 Álmok álmodói
08:00 Neked szól!
08:05 Mindennapi: 

Michelangelo
08:06 Világ-Vallás
08:20 De őszintén!
08:25 Mindennapi: 

Jessze-fa oltár
08:30 Rome Reports - 

Vatikáni híradó
08:55 Mindennapi
08:56 Agapé mini
09:00 Lét-Ige - protes-

táns magazin
09:25 Mindennapi: 

Bajza József
09:29 Időjárás-jelentés
09:30 Isten kezében
09:55 Mindennapi: 

A székelyekről

10:00 Katolikus krónika
10:25 Jézus és...: Jézus 

és az orvos
10:55 Templomaink
11:00 Katolikus szent-

mise közvetítése
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
13:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
13:30 Ízőrzők – Taka-

rékos konyha
14:00 Itthon vagy!
14:25 Mici néni két élete

Magy. filmvígjáték
15:40 Egy Perc Híradó
15:45 Időjárás-jelentés
15:50 Édes anyanyelvünk
16:00 Hatoslottó sorsolás
16:05 Hogy volt?!
17:00 SzerencsePerc
17:05 Zenés Önök 

kérték válogatás
17:25 Borbás Marcsi 

szakácskönyve
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:45 Családi kör
19:35 Főmenü mini
19:45 Magyarország, 

szeretlek!
21:00 Ida regénye

Magyar tévéfilm
22:30 Időjárás-jelentés
22:31 Kenó
22:35 A vágy titokza-

tos tárgya
Fr. filmklasszikus

00:25 Halál a 
Paradicsomban
Angol bűnügyi tévé-
filmsor.

01:20 Tízparancsolat
Tévéfilmsorozat

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:17 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:23 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Édes anyanyelvünk
05:35 Itthon vagy!
05:55 Magyar világ

06:25 Élő egyház
06:45 Esély
07:10 Világ
07:30 Időjárás-jelentés
07:35 Noé barátai
08:10 Kontúr
08:55 Ízőrzők – Taka-

rékos konyha
09:25 Borbás Marcsi 

szakácskönyve
09:55 Főmenü: Csárda
10:55 Magyar világ
11:30 Hazajáró
12:00 Csillaghálóban 

I. - Emlékek Pi-
linszky János 
európai útjairól

13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Magyarország ma
13:45 Álmok álmodói
14:00 M4 sport+
14:00 OTP Bank Liga
15:50 OTP Bank Liga
18:00 WestEnd párbaj-
tőr Grand Prix
19:35 Női röplabda 

Magyar Kupa
22:05 Ketten
23:00 A Nagyok
23:35 Hogy volt?!
00:30 Öt kontinens

09:30 Értékelő műsor: 
Rövidpályás 
gyorskorcsolya

09:45 Korcsolya - Rö-
vidpályás gyors-
korcsolya világ-
bajnokság

13:45 Múlt és Jelen
14:15 UEFA Bajnokok 

Ligája magazin
15:30 Felvezető műsor: 

Kézilabda
16:00 Góóól!
17:30 Értékelő műsor: 

Kézilabda
18:00 Felvezető műsor: 

Labdarúgás
18:15 OTP Bank Liga
20:00 Értékelő műsor: 

Labdarúgás
20:30 Sport7
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 A résztvevőket Szi-
lágyi Sándor, a gyüleke-
zet kárpátaljai származású 
lelkipásztora köszöntötte. 
Az imádságos találkozón 
részt vett Zán Fábián Sán-
dor, a Kárpátaljai Refor-
mátus Egyház püspöke, 
aki az elmúlt év nehézsé-
geiről, a világot megvál-
toztató háború kitöréséről 
is szólt. Sokan otthonról 
hazajöttek, így az elmúlt 
évben felújított kárpátal-
jai templomok, óvodák és 
iskolák nagy része elcsen-
desedett. Kevesen marad-
tak. Szétszakadtak csa-
ládok, generációk. Nagy 
hiányérzettel kell meg-
küzdeniük naponta a ha-
tár mindkét oldalán élők-
nek. Az otthon maradot-
tak mégis reményked-
nek. Zán Fábián Sándor 
kiemelte: ritkítanak ben-
nünket a körülmények, 
de a Szentírás szerint: a 
fának is van reménysége. 
A lélek jelenlétéért kell 
imádkozni – hangsúlyoz-
ta. Hogy újra egyesülhes-
senek a családok. Talál-

Kárpátaljaiaknak szerveztek találkozót Tatabányán

Találkozzunk otthon, 
biztonságban!

Lélekemelő találkozót szerveztek a Tatabánya-
Bánhidai Református Templomban. Zsúfolásig megtelt 
az épület, ahová a környéken élő kárpátaljai hívőket 
is meghívták. Sokan karonülő gyermekekkel érkeztek.

kozzunk otthon, biztonság-
ban! – zárta beszédét.  

Balog Zoltán, a Duna

melléki Református Egyház-
kerület püspöke kiemelte: 
nehéz, ugyanakkor csodá-
latos is ez nap. Azokat, akik 
ma ebben a templomban ül-
nek, és nem odahaza, a lelki 
éhség sodort ide. Ők, a ne-
héz helyzetben lévők taní-
tanak bennünket. Összetar-
tozásra, egymás iránti tisz-
teletre. Példamutató maga-
tartásuk a helyben élők szá-

mára is mintát ad. Menni 
vagy maradni? Súlyos kér-
dés – hangsúlyozta. – Le-
gyen elég imádság, hogy 
jó döntés szülessen majd.

Hamar László, az óvá-
rosi közösség lelkipászto-
ra a találkozó előzménye-
iről elmondta: évek óta ta-
pasztalják, hogy egyre töb-
ben csatlakoztak a gyüleke-
zethez a határon túlról. Az 
egy éve dúló háború miatt 
pedig még többen jelent-
keztek.  Különféle módon 
próbálják segíteni őket: ha 
szükséges, gyűjtéseket szer-

veznek, vagy lelki támaszt 
nyújtanak. S örömmel szer-
vezték meg ezt a  találko-
zót, ahol közösen imád-
kozhatnak Kárpátaljáért. 
A beszédek és imádságok 
alatt sokan törölgették a 
szemüket. 

A verses műsort kö-
vetően szeretetvendégség 
zárta a találkozót.

kemma.hu/k.e.

 A csapatnak hat tab-
lós, szuggesztív és infor-
matív kiállítási anyagot 
kellett elkészítenie. Min-
den tablónak áttekinthető-

nek, megkapónak, elgon-
dolkodtatónak és megfe-
lelően informatívnak kel-
lett lennie, magában fog-
lalva a környezettudatos 
háztartás működtetésének 
leglényegesebb elemeit.

 A tizenegyfős Ko-
libri csapat, a középisko-
la 8. osztályának tanulói 
Svorák Karina biológia ta-
nárnő vezetésével a „Kör-
nyezetbarát háztartás” té-

Munkácsi fiatalok is részt vettek az ökocivilizációs programban

Környezetbarát háztartás
Az Európai Magyar Fiatalságért Alapítvány idén is 
meghirdette a SzékelyKapuk – ZöldKapuk elnevezé-
sű nemzetközi ökocivilizációs programját. Ebbe a kör-
nyezetvédelmi versenybe a Munkácsi 3. sz. II. Rákóczi 
Ferenc Középiskola is benevezett.

mát járták körül. Munkájuk 
során arra keresték a választ, 
mit tehetnének annak érde-
kében, hogy környezetünket 
élhetőbbé, biztonságosabbá 

és fenntarthatóvá tegyük. „A 
legnagyobb utazás is egy lé-
péssel kezdődik” – ez a kí-
nai mondás lett a tablókészí-
tők mottója.

A kiállítási anyag magá-
ban foglalja a környezettu-
datos háztartás leglényege-
sebb elemeit, felhívja a fi-
gyelmet az éghajlatváltozás-
ra, az élővilág veszélyezte-
tettségére, a hulladékcsök-
kentés fontosságára. 

Az ismeretterjesztő, 
gondolkodásra készte-
tő kiállítási anyagot leg-
alább 5 helyen, vándor-
kiállítás formájában kel-
lett bemutatni és  népsze-
rűsíteni az intézmény kör-
nyezetében található láto-
gatottabb helyeken. 

A kiállítás ünnepé-
lyes megnyitójára az is-
kolában került sor. A di-
ákok ismertették társaik-
kal az elképzeléseiket. A 
plakátok megfordultak a 
város magyar tannyelvű 
intézményeiben, a Zrí-
nyi Ilona könyvtárban, a 
Munkácsy Mihály Ma-
gyar Ház kulturális köz-
pontban. Az utaztatás 
célja az volt, hogy minél 
több ember megtekintse 
és megfogadja a tablók 
által közvetített monda-
nivalót. 

A környezetvédelmi 
akcióban azokról az öko-
lógiai értékekről van szó, 
amelyek nélkül elképzel-
hetetlen az élővilág és 
egyben az emberiség jö-
vője is. A tevékenységek 
során a tanulókban tuda-
tosult, hogy életünkben 
mennyire fontos a kör-
nyezetünkre való odafi-
gyelés. A gyerekek érté-
kes tapasztalatokkal gaz-
dagodtak, tudatosabbá, 
felkészültebbé váltak a 
jövő ökológiai kihívása-
ival szemben. 

S. K.

Milyen legyen a nyúl lakhelye?
Egy nyúl esetén a minimális 

ketrecméret a 180x90x90 cm, 
ennél kisebb ketrecben ne tart-
suk a nyulat, ugyanis szükségük 
van arra, hogy fel tudjanak ágas-
kodni a hátsó lábukra, ki tudja-
nak nyújtózkodni és ugrálni tud-
janak. A túl kicsi területen tartott 
állatok nem tudnak eleget mo-
zogni, ami mozgásszervi pana-
szokat okozhat náluk.

Nyulak almozása
A nyúl számára a legmegfe-

lelőbb aljzat a szalma, csutka-
alom, pelletalom, esetleg fafor-
gács. Naponta cserélni szükséges 
az elhasználódott almot. A nyu-
lak alapvetően szobatisztaságra 
nevelhetők, gyorsan megtanul-
ják, hogy egy külön kialakított 
almosdobozba végezzék a dolgu-
kat. Ehhez meg kell figyelni me-
lyik sarkot részesítik előnyben, és 
oda kell helyezni az almosdobozt. 

Mit egyen a nyuszi?
Az emberekkel ellentét-

ben a nyusziknak nagyon gyen-
ge emésztőrendszeri izomza-
tuk van. A felvett táplálék ná-
luk nem továbbítható az izmok 
összehúzódásával a gyomor-bél 
traktuson keresztül. A házinyúl 
úgy emészt, hogy folyamatosan 
eszik. Így az újonnan elfogyasz-

 Házi kedvenc és népszerű haszonállat

 Nyulak tartása, 
gondozása és etetése

A házi nyúl a világ legkedveltebb háziállatának egyike. A nyúltenyész-
tők szerte a világon arra törekedtek és törekednek még ma is, hogy 
egyrészt gyorsan fejlődő húsnyulakat, másrészt értékes prémű fajtá-
kat hozzanak létre. A húsnyulak egyes fajtái elérik a 7 kg-os testsúlyt, 
az angóranyulaknak hosszú, lágy a prémje, a belga nyulak pedig in-
kább a mezei nyulakra hasonlítanak. Azzal szinte mindenki tisztában 
van, hogy ezeknek a házi kedvenceknek a húsa nagyon egészséges.

tott táplálék fentről nyomja lefelé 
a korábban megevett eledelt. Ami 
fontos számára, az a széna, ez min-
dig korlátlan mennyiségben legyen 
előttük, erre télen-nyáron szüksé-
gük van. Csak a széna tartalmazza 
azt a rostmennyiséget, ami a nyúl 
emésztését egészségessé teszi. Ha 
elegendő mennyiségű szénát kap, 
akkor azt bármivel kiegészíthet-
jük, például fonnyasztott fűvel, 
zöldségekkel és gyümölccsel, de 
csak kis mennyiségben, jutalomfa-
latként. A zöldségek közül a zöld 
leveleseket részesítsük előnyben, 
a keményítő tartalmúakat kisebb 
mennyiségben etessük. A gabona 
alapú tápok magas cukor- és ala-
csony ásványianyag tartalommal 
bírnak, emiatt nem ajánlottak házi 
kedvenceink számára. Kis mennyi-
ségben a magas rost tartalmú pellet 
tápok jobb választásnak minősül-
nek. Számos teljes értékű táp el-
érhető kereskedelmi forgalomban, 
ezeket a napi mennyiség negyedé-
ben lehet adni a nyusziknak, de a 
napi menü háromnegyedét min-
denképpen a széna tegye ki. Ezen 
kívül friss zöldségeket is kapjanak 
alaposan megmosva etetés előtt. 
Kedvenceik közé tartoznak a répa, 
spenót, brokkoli, zeller, alma és a 
gyermekláncfű levél. Friss ívóvíz 
mindig legyen elérhető a nyúl szá-

mára, ha önitatót használunk, ak-
kor rendszeresen ellenőrizni kell, 
hogy nem dugult-e  el. 

A nyúl gondozása
Az egészséges nyúl élénk és 

éber. A nyuszit minden nap ellen-
őrizni kell, változott-e a viselkedése 
vagy a megjelenésén valami. A rossz 
egészségi állapot jelei a fül belső ol-
dalán látható hámló foltok, a szem 
vagy az orr váladékozása, puffadás 
vagy hasmenés. A nyúl metsző- és 
őrlőfogait rendszeresen ellenőrizni 
kell, különösen abban az esetben, ha 

súlyvesztés jelentkezik egyéb kizár-
ható ok nélkül. A fogászati problé-
mák gyakoriak a nyulaknál, időként 
ellenőrizni kell a karmokat, és ha túl-
nőttek, le kell vágni azokat. 

Minden nyulat ajánlott rendsze-
resen oltani myxomatosis és a nyu-
lak vérzéses betegsége (RHD) ellen. 
Az ivartalanítás segít megelőzni a 
viselkedési problémákat, valamint 
számos betegség esélyét csökkenti. 
Az ivartalanított nyulak könnyeb-
ben szobatisztaságra is nevelhetők.

Nyáron a nyulakat rendszere-
sen ellenőrizni kell, nehogy a vég-
bél körüli részen beköpjék őket a 
legyek. Ennek elkerülése végett a 
végbéltájékot tisztán és szárazon 
kell tartani, amennyiben szüksé-
ges a szőrt rövidre kell nyírni a ha-
saljon és a combok belső oldalán.

A nyulak számos parazitával fer-

tőződhetnek, a legjelentősebb ezek 
közül az E.cuniculi, amely mikroorga-
nizmus az idegrendszert támadja meg. 
A kórokozó a vizelettel ürül, a nyúl 
akkor fertőződik, amikor szennye-
zett táplálékot fogyaszt. A fertőzött 
nyulak nagy része nem mutat súlyos 
tüneteket, de előfordulhatnak szem-
problémák, vagy egyensúly zavarok 
is. A megállapítása vérből történhet, 
de nem egyszerű, mert tünetmentes 
hordozók is előfordulhatnak. A keze-
lése a tünetektől függ, általában hos�-
szadalmas gyógyszerszedést igényel.

A nyulak mozgásigénye
Minden nyuszinak szüksége 

van a mozgásra és a játékra, hogy 
fenntartsák a fizikális és mentá-
lis egészségüket. Biztosítani kell 
számukra faágakat, amit rághat-
nak, például almafa ágat, gyöke-
reket, kéregdarabot. Másik ötlet, 
kartondobozt betenni a nyuszik-
nak, amibe ki-be tudnak ugrálni. 
Felfüggesztett zöldségeket is be le-
het tenni a nyusziknak, amiknek a 
rágcsálásához ügyesség szükséges.

A nyulak társas lények, emi-
att az egyedül tartott nyúl magá-
nyos lesz. A legjobb ötlet egy ös�-
szeszokott párost tartani, vagy ki-
sebb csapatot. Az ivartalanítással 
elkerülhetjük a nem kívánt szapo-
rulatot és rivalizálást.  

Nyulak fogbetegségei 
A fogászati problémák a nyu-

lak és a rágcsálók leggyako-
ribb megbetegedései. Minden 
rosszul evő nyuszinál gondol-
nunk kell a fogászati megbete-
gedésre. Fogászati probléma je-
lei lehetnek: a kevesebb táplá-
lék felvétel, fogyás, nyálazás, a 
szem váladékozása, gubbasztás.                                                                         
A metszőfogak állását a gazda is 
könnyen ellenőrizheti, azonban az 
őrlőfogak csak speciális eszköz-
zel vizsgálhatók. Éber állapotban 
sajnos csak kb. 60 %-át láthatjuk 
az őrlőfogaknak, ezért az alapos 
vizsgálathoz a nyulat altatni szük-
séges. Ha túlnőttek a fogai, akkor 
sérülést okoznak a száj nyálka-
hártyáján és a nyelv felületén, a 
kialakult fájdalom miatt kedven-
cünk nem szívesen eszik, lefogy.
További hasznos tudnivalók

Azok a nyulak, amelyek kis 
koruktól hozzá vannak szoktatva, 
hogy ölbe veszik őket, nem ijed-
nek meg, de nem szabad elfelejte-
ni, hogy nem ez a természetes szá-
mukra. Amikor felvesszük a nyu-
lat, a legbiztonságosabb módja, 
hogy az egyik kezünket a mellső 
lábainál a teste alá csúsztatjuk, a 
hátulsó lábai között pedig a másik 
kezünkkel támasztjuk meg a testét. 
Soha ne emeljük fel a nyulat a fü-
leinél fogva, vagy a tarkótájék bő-
rét megragadva. Mindig óvatosan 
tegyük le a nyulat, a hátulsó lábai 
érjenek először a talajra, fontos, 
hogy ne csúszós felületre tegyük. 

A házinyulak általában 3-4 hó-
napos korukban válnak ivaréret-
té. Az anyanyúl 30 napi vemhes-
ség után 7-10 kis nyulat hoz a vi-
lágra, s ezeket fel is tudja nevelni.                                                                                                                       
Ne feledjük, tévhit, hogy a nősté-
nyeknek életükben egyszer min-
denképpen elleni kell. A nem ellő 
vagy ivartalanított állat sokkal 
tovább él azonos korú, tenyész-
tésre rendszeresen igénybe vett 
társához képest. 

Szakadáti Rozália, 
a KMVSZ falugazdásza
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Cikksorozatunk utolsó részei-
ben abból a reményből indul-
tunk ki, hogy ha a szezon köz-
ben lesznek is áramszünetes 
időszakok, helyes szervezéssel, 
a lehetőségek kihasználásá-
val a szükséges napi vízmen�-
nyiséget ki tudjuk 
majd juttatni a növé-
nyek számára, még 
ha nem is akkor, és 
nem olyan adagok-
ban, ami ideális len-
ne. Megtárgyaltuk 
azt is, hogy milyen 
nagy szerepe van a 
helyes talajművelés-
nek, azaz magas humusztar-
talmú, morzsalékos talajszer-
kezet kialakításának a talajok 
víztároló képességében. Most, 
cikksorozatunk utolsó részé-
ben folytatjuk ezt a gondolat-
menetet, és sorra vesszük azo-
kat a növénytermeszté-
si fortélyokat, amelyek 
segíthetnek a növénye-
inknek komolyabb ter-
méskiesés nélkül átvé-
szelni az esetleg rend-
szertelen öntözések-
ből adódó negatív ha-
tásokat.
A gyökérzóna növelése

Minél nagyobb ak-
tív gyökérzóna-térfo-
gatot tudunk biztosítani 
a növényeink számára, 
annál nagyobb víztarta-
lékot tudunk számukra 
biztosítani két öntözés 
között, azaz ritkábban 
és nagyobb vízadagok-
kal is megoldhatjuk az 
öntözéseket. Ennek érde-
kében több mindent tehetünk. A 
megfelelően nagyméretű bakhá-
tak kialakításával sokat tehetünk 
az aktív gyökérzóna növeléséért. 

Hajtatás vészterhes időkben (10.)

„Strapabíró” állományt!
Vonatkozik ez a bakhátak magas-
ságára – amivel biztosítani tudjuk 
a megfelelő levegőzöttséget, va-
lamint a túlöntözésből eredő gyö-
kérfulladás veszélyét is csökken-
teni tudjuk –, de a bakhátak szé-
lességére is. Ha elég széles bakhá-

tat készítünk, akkor le-
hetőségünk lesz a dup-
la-csepegtetőcsöves ön-
tözésre, amivel, ha nem 
is duplájára, de legalább 
50%-kal is megnövel-
hetjük a rendszeresen 
átnedvesedő aktív gyö-
kérzóna térfogatát.  

Természetesen eh-
hez az is kell, hogy a növényeink 
gyökerei behálózzák azt a térfoga-
tot, azaz kellő nagyságú gyökértö-
meget fejlesszenek. Ennek elősegí-
tése érdekében megfelelő mennyi-
ségű foszfort kell biztosítanunk a 
növényeink számára nem csak a ki-

ültetést követően, hanem a későb-
biekben is. Természetesen, kerülni 
kell a túladagolást, mert az komoly 
tápanyagfelvételi zavarokat („fosz-

formérgezést”) okozhat. Javasolha-
tó még e célból a különböző gyö-
kérnövekedést stimuláló algaki-
vonatok alkalmazása. (Radifarm, 
Rootmost stb.)

Megfelelő tápanyagellátást
A növényeink helyes tápanyag-

ellátásával sokat tehetünk a vízigé-
nyük csökkentése érdekében. Van 
egy olyan fogalom a növényter-
mesztésben, hogy „transpirációs 
együttható”, amely azt mutatja 
meg, hogy 1 kg-nyi termés elő-
állításához a növényeink mennyi 
vizet használnak fel. Érdekes mó-
don, hogy a növényeink mennyi-
re lesznek vízpazarlók vagy vízta-
karékosak, az nagyban függ a táp-
anyagellátástól. Ezen belül is talán 
a legfontosabb a nitrogén és kálium 
aránya a tápoldatban, ami az ideá-
lis lombozat-termés arányért fele-
lős, azaz, hogy a növényeink a leg-
nagyobb termést hozzák minél ki-
sebb lombfelület mellett.  

A megfelelő mennyiségű káli-
um biztosításának önmagában is 
meghatározó szerepe van abban, 
hogy a növényeink mennyire ta-
karékoskodnak a vízzel. Ugyan-

is a kálium a felelős a leve-
leken lévő kis légző nyílások 
optimális működéséért, azok 
nyitásáért, zárásáért.  Amen�-
nyiben a növényeink nem jut-
nak elegendő káliumhoz, ak-
kor ezek a kis légzőnyílások 
nem tudnak bezáródni idejé-
ben, ami jelentős vízveszte-
séggel jár. 

A tápoldat EC-je, ideális 
összetétele

A növények a tápanyago-
kat vízben oldott formában 
veszik fel, tehát minél tömé-
nyebb formában tudjuk biz-
tosítani számára azokat, an-
nál több tápanyaghoz tudnak 
hozzájutni egységnyi víz fel-
vétele által. Viszont van egy 
határ, ami fölé nem mehe-

tünk, hiszen ha túl magas EC-vel 
dolgozunk, akkor az már kön�-
nyen gyökérperzselést okozhat. 
De a talaj-EC  rendszeres méré-

sével elérhetjük azt, hogy folya-
matosan a lehető legmagasabb tö-
ménységű tápoldattal öntözzünk, 
anélkül, hogy kárt tennénk a nö-
vényeinkben. 

Mivel korlátozva van a tápol-
datok töménysége, elengedhetetle-
nül fontos a víztakarékos növény-
termesztés szempontjából, hogy a 
tápoldatok összetétele mindig ideá-
lis legyen: minden tápanyag legyen 
meg benne, de viszont csak annyi, 

amire a növényeknek éppen szük-
ségük van. És itt figyelembe kell 
venni, hogy ez a tápanyagigény a 
növények fejlődésével folyamato-
san változik, sőt, az időjárás alaku-
lása is nagyban befolyásolhatja. De 
csak így tudjuk elérni, hogy a ki-
juttatott tápanyagok minden egyes 
grammja maximálison hasznosul-
jon, minimális vízfelvétel mellett.

Szellőztetés, árnyékolás, 
párásítás 

A fentiekben már említettük, 
hogy a növények a leveleken lévő 
légzőnyílásokon keresztül vizet pá-
rologtatnak el. Erre részben feltét-
lenül szükség van, hisz csak így 
tudja a növény a gyökerekből a le-
velekbe felszívni a vizet és a benne 
oldott tápanyagokat. Azonban egy 
másik, néha igen jelentős részére 
ennek a párologtatásnak azért van 
szükség, hogy hűtse a növényeket, 
megakadályozza a túlzott felmele-
gedését. De ha belegondolunk, ak-
kor mi magunk is sokat tehetünk 
annak érdekében, hogy a növénye-
ink ne melegedjenek túl. Itt első-
sorban a rendszeres szellőztetésre 
és árnyékolásra gondolunk. Gon-

dolom, a szellőztetés fontossá-
gára nem kell részletesen kitér-
ni. Az árnyékolás esetében vi-
szont érdemes lehet változtatni 
az eddigi szokásainkon. Ugyan-
is a klímaváltozás miatt egyre 
előrébb hozódik az az időszak, 
amikor a napsugárzás erőssé-
ge meghaladja a növények fej-
lődéséhez szükséges értéket. Ez 
azt jelenti, hogy míg korábban 
csak a nyári hónapokban alkal-

maztunk árnyékolást, az utóbbi 
években már akár áprilisban is 
szükség lehet rá. Természetesen 
az ilyen korai időszakban csak 
a rashel hálós árnyékolás jöhet 
szóba, amit az időjárás válto-
zásával levehetünk, majd újra 
visszahúzhatunk. A fóliasátrak 
mésztejes bepermetezése esetén 
már nem tudunk ilyen rugalma-
san alkalmazkodni a változó kö-
rülményekhez. 

Valószínűleg nagyobb hang-
súlyt kell majd fordítanunk a fó-
liasátrak párásítására is, amel�-
lyel szintén csökkenthetjük az 
állomány felesleges párolog-
tatását. A párásító szórófejek 
használatánál tudni kell, hogy 
jóval magasabb nyomást igé-
nyelnek, mint a hasonló öntöző 
szórófejek, valamint a víz mi-
nőségével kapcsolatban is na-
gyon igényesek. Szükség ese-
tén megoldható a párásítás a fó-
liasátor talajának (elsősorban a 
művelő utaknak) a slangos be-
öntözésével is. 

Pro Agricultura 
Carpatika Alapítvány

Röviden leírjuk, miként 
lehet a talaj termőképes-
ségét tartósan fenntarta-
ni, vagy lehetőség szerint 
fokozni a télvégi kerti 
munkákkal.

A gondos kertész ős�-
szel már felásta a gyü-
mölcsfák környékének, a 
veteményeskertnek, a vi-
rágos ágyásoknak a föld-
jét, de aki ezt nem tette 
volna meg, a fagy kienge-
dése után még pótolhatja a 
mulasztását!

A felásott talajon a fagy 
szétporlasztotta a rögöket 
és most az a feladat vár 
ránk, hogy gereblyével 
apró morzsássá, simává te-
gyük a bevetendő, vagy pa-
lántákkal beültetendő kert-
részleteket. Ez azért fon-
tos, mert a vetőmagok ak-
kor csíráznak és kelnek ki 
gyorsan és egyenletesen, 
ha az apró morzsák szo-
rosan körül veszik őket és 
a palánták, az ősszel ülte-
tett fák és bokrok vékony-
ka, felszívó gyökerei is ak-
kor a legtevékenyebbek, ha 
nem üreges a talajuk.

Az őszi hónapok bő-
séges csapadékot nyújtot-
tak, de a téli hónapok vi-

Hogyan ápoljuk a kert 
talaját tél végén?

szonylag szárazak voltak, 
ezért nem felesleges a talaj 
felső rétegét magvetés előtt 
nyirkosra öntözni.

Tartsuk be lelkiismere-
tesen a vetésforgó évtize-
dek óta jól bevált szabályait, 
amelynek a veteményeskert-
ben különösen nagy jelentő-
sége van; váltogassuk a talaj-
zsaroló és a talajjavító növé-
nyeket a következők szerint:

Szerves trágyát igénylő 
zöldségfajok:

Paprika, paradicsom, to-
jásgyümölcs, spárgatök, pa-
tisszon, cukkíni, fejes-és 
kelkáposzta, karalábé, kar-
fiol, brokkoli, sóska, zeller, 
csemegekukorica.

Szerves trágyát nem 
igénylők:

Fejes saláta, spenót, 
endívia, sárgarépa, petre-
zselyem, pasztinák, retek, 
cékla, vörös-, póré- és fok-
hagyma, torma, csicsóka.

Talajjavítók:
Borsó, bab, lóbab, földi-

mogyoró.
A zöldségfélék gyökere-

sedési mélysége igen eltérő: a 
hónapos retek és a hagymafé-
lék gyökerei közvetlenül a ta-
lajfelszín alatt helyezkednek 
el, míg a káposztafélék gyö-

kérzete akár két méter mély-
ségből veszi fel a vízben ol-
dott tápanyagokat. Különbö-
ző mértékű a gyomosodásuk 
és mások a kártevői és a be-
tegségeik is! Vannak agres�-
szív víz- és tápanyagfogyasz-
tó, valamint szerény igényű 
zöldségfélék, ezeket lehető-
leg váltogatni kell.

Vetésforgót igényelnek 
a virágágyak is; ahol tavaly 
kállák díszlettek, oda az 
idén más, nagynövésű dísz-
növény (pl. ricinus, kardvi-
rág, krizantém stb.) kerüljön.

Idejekorán kezdjük meg 
a gyomok irtását, mert sok-
kal könnyebb és gyorsabb 
munka a még csak szikle-
veles, haszontalan betolako-
dók kiirtása, mint ugyanazo-
ké, amikor már térdig érnek!

Ilyenkor lehet a talaj kém-
hatását is javítani. A lúgos 
(7,0-nál magasabb pH-jú) ta-
lajokat savanyú, rostos tőzeg-
gel, vagy homokkal lehet ja-
vítani. A savas (6,5-es pH-nál 
alacsonyabb) kémhatású ta-
lajokat pedig mészpor kiszó-
rásával lehet termékenyebbé 
tenni. Praktikus és hatékony 
módszer azonban az is, hogy a 
termelendő növények megvá-
lasztásánál alkalmazkodunk a 
talaj adott kémhatásához!

Ez esetben nem érvé-
nyes a mondás, hogy  jobb 
későn, mint soha; itt az a 
munka- és jövedelemtakaré-
kos jelszó, hogy inkább ko-
rán, mint későn!

Bemutatjuk, hogy milyen 
munkák szükségesek a kom-
poszt készítéséhez és milyen 
eredményeket érhetünk el a 
kertben a használatával.

A hideg évszak utolsó 
napjait éljük! Itt az ideje, 
hogy foglalkozzunk a kom-
poszttároló tartalmával. Ez 
nem csupán azért fontos, 
mert jól tudjuk, hogy a föld-
dé érett, morzsás szerkezetű, 
szagtalan, könnyen kezel-
hető komposzt a kerti növé-
nyek legfontosabb tápszere, 
hanem azért is, mert a vele 
végzett munka nincs időhöz 
kötve, bármikor el lehet kez-
deni és – ha belefáradtunk a 
munkába – akkor abba lehet 
hagyni és újra lehet kezdeni!
Mi kerüljön bele és mi ne?

Az elmúlt évben a kom-
posztgyűjtő edénybe, ládába 
került minden szerves hulla-
dék, ami a kertben keletke-
zett: a lekaszált fű, a lehullott 
lomb, a kiszedett gyomok, a 
gyümölcsfák és a szőlőtőkék 
metszési nyesedéke, a bab és 
borsó leveles szára, a kony-
hai hulladékok, a fatüzelé-
sű kályhák hamuja, a kipré-
selt és kifőzött szőlőtörköly. 
Gondosan ügyeltünk arra, 
hogy el nem bomló anyagok 
(építési törmelék, kövek, tég-
ladarabok, műanyag, üveg, 

Mit nyerünk egy láda 
komposzt készítésével?

cserépdarabok, fémhulladék 
stb.) ne keveredjenek a szer-
ves hulladékok közé, mert 
ezek nem bomlanak el, tehát 
a helyük a szelektív hulladék-
gyűjtőkben van!
Milyen munkálatok szük-
ségesek a komposzt elké-

szítéséhez?
A komposzt nyersanya-

gát az őszi hónapokban bizo-
nyára átforgatták, megszel-
lőztették, olykor egy kevés 
vízzel megöntözték, ami-
nek hatására a korhadási fo-
lyamat megkezdődött, amit 
most fel kell gyorsítani ah-
hoz, hogy kora tavasszal ki-
szórható, felhasználható ál-
lapotban legyen.

Célszerű a komposztot 
ilyenkor kirostálni, hogy a ne-
hezen korhadó faágakat, gyö-
kereket eltávolíthassuk, de a 
leghatékonyabb a komposzt-
daráló (sredder) alkalmazá-
sa, amely a szerves hulladé-
kokat 2-3 milliméteres dara-
bokra bontja, amelynek kö-
vetkeztében a leépülési folya-
mat jelentékenyen felgyorsul.
Miért értékes a szaksze-
rűen érlelt komposzt?

Anyagának jelentős ré-
sze szerves rost, amely a ta-
lajba kerülve tovább bomlik 
és a korábban keletkezett hu-
musszal keveredve le-

hetővé teszi, hogy a növé-
nyek gyökérzete felvegye 
és hasznosítsa a talajban 
levő, vízben feloldódott 
tápanyagokat. A műtrá-
gyák egy, vagy legfeljebb 
2-3 féle, ú.n. makro-táp-
anyagot tartalmaznak, de 
nincsenek bennük mikro-
elemek (vas, réz, magné-
zium, mangán, cink, bór 
stb.), amelyeknek a hiá-
nya számos betegség oko-
zója lehet; a komposzt pó-
tolja ezeket a hiányokat. A 
komposzt javítja a talaj fi-
zikai szerkezetét: a laza, 
homoktalajokat kötötteb-
bé, a nagyon kötött, tö-
mődött agyagtalajokat pe-
dig levegősebbé, könnyeb-
ben művelhetővé teszi. Ki-
válóan alkalmas a talaj fel-
színének a takarására, ami 
csökkenti a gyomosodást, 
a talaj felmelegedését és 
kiszáradását.

Mi tehát most a 
feladatunk?

Alaposan fel kell ap-
rítani a rétegekbe össze-
tapadt anyagot és gereb-
lyével, lapáttal morzsák-
ra kell bontani, hogy mi-
nél több oxigénhez jutva 
a bomlási folyamat befe-
jeződhessék. Felhasználá-
sig fedjék be a komposz-
tot egy vékony réteg ter-
mőfölddel (és türelmesen 
várják/várjuk az első nap-
sütést, amelyben már érez-
ni lehet a tavaszi föld jel-
legzetes, kellemes illatát).
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A hirdetés tartalmáért, a megadott információk, telefonszámok és címek pontosságáért a szerkesztőség nem vállal felelősséget!
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Kárpátaljai Lelki 
Elsősegély Telefonszolgálat

095-600-8005 / 097-600-8005
Bizalommal hívhat minket!

Telefonáljon, ha úgy érzi, nincs kivel megbeszélnie 
a magánéleti, munkahelyi, életvezetési gondjait!
Ha úgy érzi, elakadt a megoldások keresése során. 
Ha úgy érzi, kell egy kívülálló, aki segít eligazodni 
az összekuszálódott szálak között.
Ha úgy érzi, nincs értelme az életének.
Ha sötét gondolatok gyötrik!

Bárki – Ön is – lehet bajban, kétségben.
Bátran hívja telefonszámainkat,
éjjel-nappal várjuk hívását!
Biztassa erre ismerőseit is,
akiket az élet terhe nyom!www.karpatinfo.net

(Index 08776)

Fizesse elő a 
Kárpátinfót!

Ön megtalálta már a 
legkedvezőbb ajánlatot?
Keresse a Karpatinfo.net 

oldalunkon is!

ÖSZTÖNDÍJ FELHÍVÁS
A „GENIUS” Jótékonysági Alapítvány Magyarország In-

novációs és Technológiai Minisztériuma által folyósított támo-
gatás felhasználásával ösztöndíjat hirdet Magyarországon szer-
zett felsőfokú oklevelek (diplomák) és PhD/DLA fokozatok uk-
rajnai honosításának támogatására ukrán állampolgárságú, ma-
gyar nemzetiségű személyek számára a 2022/2023-as tanévben.

Az ösztöndíjra jelentkezhet minden olyan ukrán állampol-
gárságú, magyar nemzetiségű személy, aki 

● valamely magyarországi felsőoktatási intézményben 
megszerzett

● felsőoktatási alapképzéses (BsC), egységes, osztatlan kép-
zéses vagy mesterképzéses (MsC) vagy doktori (PhD/DLA) kép-
zésében szerzett fokozatát,

Ukrajnában az illetékes állami hivatalnál* sikeresen hono-
síttatta (elismertette, nosztrifikáltatta).

A jelentkezéseket 2023. január 10-től lehet benyújtani sze-
mélyesen a Rákóczi Főiskola 110-es termében.

A pályázatok beadásának és postai beérkezésének határide-
je: 2023. április 10. 12:00 óra

Felhívjuk a jelentkezők figyelmét, hogy hiánypótlásra nincs 
lehetőség!

Elérhetőségek:
"GENIUS" Jótékonysági Alapítvány,
Agora Információs Központ
Cím: Beregszász, Kossuth tér 6., Pf. 33.
Tel.: 00 380-31-41-4-29-68/ 159 mellék
E-mail: agora@kmf.uz.ua
A teljes pályázati kiírás és adatlap elérhető a „GENIUS” 

Jótékonysági Alapítvány honlapján.

Felvételi hirdetmény
A Nagyberegi Református Líceum felvételt hirdet az 5., 
6., 7., 8., 9. és 10. osztályokba a 2023–2024-es tanévben. 

Intézményünk diákjai a közismereti tárgyakat elmé-
lyülten, emelt óraszámban, anyanyelvükön tanulhatják – a 
középiskolai osztályokban humán–reál irányultság szerint 
–, művészeti képzésben, sportolási lehetőségekben, ösz-
töndíjakban, kollégiumi elszállásolásban és beutaztatás-
ban részesülhetnek, lelki alkalmakon, missziói munkák-
ban, kirándulásokon, hazai és Kárpát-medencei versenye-
ken vehetnek részt. Az érettségizők számára személyre sza-
bott tájékoztatást nyújtunk a továbbtanulási lehetőségek-
ről, segítjük a felsőoktatási vagy szakirányú jelentkezésü-
ket, felvételijüket.

2023. március 4-én (szombaton) 10 órai kezdettel nyílt 
napot tartunk, amely során az érdeklődők megismerkedhet-
nek az intézménnyel és részletes felvilágosítást kaphatnak a 
felvételi vizsgákról és a szerezhető többletpontokról.

2023. március 11-e és április 22-e között, szombaton-

ként, jelenléti előkészítő foglalkozásokat tartunk a felvételi 
tárgyakból: magyar nyelvből és irodalomból, matematiká-
ból és bibliaismeretből.

A felvételire és az előkészítő foglalkozásokra való jelent-
kezés online regisztráció útján történik, ami intézményünk 
honlapján, a Felvételi menüpont alatt érhető el Online je-
lentkezési lap 2023 címszó alatt 2023. január 16-a és ápri-
lis 27-e között. 

A felvételi vizsga napjáig benyújtandó dokumentumok: 
a helyi lelkipásztor vagy a hitoktató zárt borítékban csatolt 
ajánlólevele, a születési bizonyítvány, valamint az elmúlt 
3 év versenyei során szerzett dobogós oklevelek másolata.

A felvételizőknek magyar nyelvből és irodalomból, ma-
tematikából és bibliaismeretből (a korosztályuknak megfe-
lelő tananyagrészből) kell vizsgát tenniük. 
A felvételire való jelentkezés határideje: 2023. április 27.
A felvételi vizsgák időpontja: 2023. április 29., 8.00 óra.

A részletes információkért kérjük, keressék fel az intézmény 
honlapját a www.nbrl.com.ua internetes címen vagy érdeklődje-
nek a +380 (99) 423 41 45-ös telefonszámon, illetve személye-
sen a líceumban (90242 Nagybereg, II. Rákóczi Ferenc út 80.).

Szeretettel várja az érdeklődőket 
a Nagyberegi Református Líceum és Diákotthon!

Felvételi
A Munkácsi Szent István Líceum felvételt hirdet a 

8., 9. és 10. osztályba.
Az alábbi űrlap kitöltésével online módon lehet jelent-

kezni a 2023/2024-es tanévre: https://docs.google.com/
forms/d/e/1FAIpQLSd3L6MF8JWUkWtiwpIDroKtCeN
Cwhm2zPh91qFL2ARR_CEtrg/viewform

Szakirányunk a számítástechnika és az angol, illetve 
német nyelv, melyeket a két felső osztályban emelt óra-
számban tanítunk.

Diákjainknak lehetőségük van ingyenes angol B1, 
B2 nemzetközileg elismert tanúsítvány megszerzésére.

A felvételt nyert diákok számára minden igényt kielé-
gítő kollégiumi ellátást és étkeztetést biztosítunk.

Felvételi vizsgák a 8. és 9. osztályba:
– magyar nyelv, tollbamondás
– matematika;
– beszélgetés hitismeretből.  
A 10. osztályba:
– magyar nyelv és irodalom teszt; (az ukrán iskolá-

sok számára ukrán nyelv és irodalom)
– matematika;
– hitismeret, szóbeli.  
Líceumi nyílt nap és konzultáció a jelentkező diá-

kok, szüleik és minden érdeklődő számára: 2023. áp-
rilis 21. (péntek) és 2023. május 6. (szombat) 9:00 óra 
(közép-eur. idő).

A felvételre való jelentkezés határideje: 2023. május 10.
A jelentkezéshez szükséges a helyi lelkipásztor aján-

lólevele, a születési bizonyítvány, illetve személyi igazol-
vány, kódszám- és a lakcímigazolás másolata, valamint 
2 db. 3×4-es igazolványkép. Az említett dokumentumo-
kat elegendő, ha a felvételi vizsgára hozzák magukkal.

A felvételi vizsgák időpontja: 
2023. május 13. (szombat) 9:00  (közép-eur.idő)
Elérhetőségünk: 89600 Munkács, Nedeczey u.20.
Tel: /0-231/ 2-30-27; 2-24-18
e-mail: sztistvan.liceum@gmail;.com
www.munkacs-katlic.org.ua  

X. Zupkó József Kézilabda 
Emléktorna

A 2022/2023-as tanévben tizedik alkalommal kerül 
megrendezésre a Zupkó József Kézilabda Emléktorna.

A kézilabda emléktorna időpontja: 2023. május 13.
A kézilabda emléktorna helyszíne: Beregszász
Jelentkezési határidő: 2023. április 13., 12:00 óra
Jelentkezni az alábbi 3 kategóriába van lehetőség:

1. Általános és középiskolás fiúcsapat (17 éves korig);
2. Általános és középiskolás lánycsapat (17 éves korig);
3. Sportiskolák (17 éves korig).
Jelentkezni kizárólag elektronikus úton, 2023. áp-

rilis 13-ig lehet az alábbi linkre kattintva, ahol a csa-
pat edzője, vagy az adott iskola képviselője regisztrál-
ja be a csapatokat:

https://forms.gle/m5gmQyUw8tf74WeH6
A kézilabda emléktorna megvalósulását a Magyar 

Kormány és Magyar Kézilabda Szövetség támogatja.
A program szakmai referense: Csehil Anikó
Elérhetősége: e-mail: oancsa86@gmail.com
Részletes információt a „GENIUS” Jótékonysági Ala-

pítvány munkatársaitól e-mailben: genius.ktst@kmf.org.
ua, vagy a +380-31-41-4-29-76 (149-es mellék) telefon-
számon kaphatnak munkanapokon 8:00-16:00 óra között.

„GENIUS” Jótékonysági Alapítvány

Втрачене посвідчення батьків багатодітної сім'ї № 
013424 від 24.07.14 на ім'я Кочіш Золтан Золтанович 
вважати недійсним.

Sürgősen eladó Beregszász-
ban (Búcsú) a Geleji Kato-
na István u. 12. szám alatt 
kertes ház bútorral, víz, gáz, 
háromfázisú elektromos há-
lózat. Ára: 50000 f.e. Mob.: 
099-6608338. 
Beregszász központjában, a 
Kazinczy u. 17. szám alat-
ti ház eladó jó állapotban. 
Mob.: 066-3967011. 
Mezőváriban családi ház el-
adó a fő úton, azonnal költöz-
hető. Ára: 13500 f.e.. Mob.: 
+3670-6660414. 
Családi ház eladó Csetfalván. 
A házban van 3 nagy szoba, 
2 kisebb, veranda, fürdőszo-
ba és spájz. Nagy udvarral és 
kerttel. A nyílászárók ki let-
tek cserélve műanyagra. Ára 
20000 f.e. Mob.: +38067-
2561985 (viber). 

B e r e g s z á s z b a n  a 
Muzsalyi út 54. szám 
alatt eladó egy három-
szobás lakás az 5. emele-
ten. Irányár 25 ezer f.e. 
Mob.: +38066-2910418, 
+38068-2126127. 

Beregszászban privatizált 
telek eladó a Csizaj u. 40. 
szám alatt. Mob.: +38050-
6910617. 

Eladó egy elektromos Kárpá-
ti sütő. Mob.: 095-3260426. 

Idős hölgy gondozását 
vállalom házért cserébe 
Tiszaújlakon. Mob.: 097-
5951811. 
Utcáról, kertből, udvarból 
veszélyes fa kivágását válla-
lom Beregszászban és kör-
nyékén. Még vállalok beto-
nozást, hegesztést, építke-
zést és fa felaprítását. Mob.: 
050-1948976. 

Lapterjesztőt keresünk rész-
munkaidőben a Kárpátinfo 
és a Naplopó hetilapok 
kézbesítésére Péterfalván, 
Bökényben. Fizetés teljesít-
mény szerint. Minden el-
adott lap után: 3 hrivnya. Je-
lentkezni lehet a szerkesztő-
ségben: Beregszász, Kossuth 
tér 2. Mob.: +380662850283. 
E-mail: karpatinfo.hetilap@
gmail.com. 
Lapterjesztőt keresünk rész-
munkaidőben a Kárpátinfo 
és a Naplopó hetilapok kéz-
besítésére Asztélyban. Fi-
zetés teljesítmény szerint. 
Minden eladott lap után: 3 
hrivnya. Jelentkezni lehet 
a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+38066-2850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com. 
Lapterjesztőt keresünk rész-
munkaidőben a Kárpátinfo 
hetilap kézbesítésére Gáton. 
Minden eladott lap után: 3 
hrivnya. Jelentkezni lehet 
a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+380662850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com. 

L a p t e r j e s z t ő t  k e r e -
sünk részmunkaidőben 
a Kárpátinfo és a Nap-
lopó hetilapok kézbesí-
tésére Borzsován. Min-
den eladott lap után: 3 
hrivnya. Jelentkezni lehet 
a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+38066-2850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com. 
Lapterjesztőt keresünk 
r é s z m u n k a i d ő b e n  a 
Kárpátinfo és a Naplo-
pó hetilapok kézbesítésé-
re Tiszaújlakon. Fizetés 
teljesítmény szerint. Min-
den eladott lap után: 3 
hrivnya. Jelentkezni lehet 
a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+380662850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com. 

A Kárpátinfo hetilap 
reklámszervezőt keres 
a hetilap hirdetéseinek 
értékesítésére. Mob.: 
+38066-2850283. E-ma-
il.: karpatinfo.hetilap@
gmail.com. 

Lapterjesztőt keresünk 
r é s z m u n k a i d ő b e n  a 
Kárpátinfo és a Naplo-
pó hetilapok kézbesíté-
sére Nagyszőlősön. Min-
den eladott lap után: 3 
hrivnya. Jelentkezni lehet 
a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+380662850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com.
Lapterjesztőt keresünk 
r é s z m u n k a i d ő b e n  a 
Kárpátinfo és a Naplo-
pó hetilapok kézbesítésé-
re Nevetlenben. Fizetés tel-
jesítmény szerint. Min-
den eladott lap után: 3 
hrivnya. Jelentkezni lehet 
a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+380662850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com. 

Beregszászban eladó kézi 
fűrész, csákányok, kalapá-
csok, autóhoz való szerelő 
kulcsok. Mob.: +38099-
6608338, +38066-3967011. 
Eladó egy új ortopéd matrac, 
mérete: 90/190/20. Mob.: 
095-3260426. 
Eladó egy gázkonvektor 
F8.50F, 6,3 KW olcsón. 
Mob.: 066-5605813. 

Boros hordók eladók, ugyan-
itt boroshordóba való 10 lite-
res tölcsér (liu) Beregszász-
ban. Mob.: 066-3967011.
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Elütöttek egy 63 éves biciklis nőt febru-
ár 26-án a beregszászi járási Tekeháza 
és Királyháza között – tudatta a Kár-
pátaljai Megyei Rendőrség.

A közlemény szerint a nő holttestére já-
rókelők találtak rá, akik értesítették a ha-
tóságokat. A rendőrség kiderítette, hogy a 
királyházai nőt egy 21 éves técsői járási 

Cserbenhagyásos gázolás a Beregszászi 
járásban

férfi ütötte el Audi márkájú személygép-
kocsijával. A tettes elhajtott a helyszínről.

A rendvédelmi szerveknek azonban si-
került kézre keríteni az elkövetőt. Mint ki-
derült, ittasan ült volán mögé. A vizsgálat 
1,9 mg/l véralkoholszintet mutatott ki nála.

A férfit őrizetbe vették, és eljárást in-
dítottak az ügyben.

Egy Perecseny közelében, Ószemerén 
történt halálos kimenetelű balesetről 
számol be a pmg.ua.

A 29 éves bejelentő elmondta, hogy 
elütött egy gyalogost. Az 57 éves áldozat 
Perecseny felé tartott a kivilágítatlan útsza-

Halálos kimenetelű baleset történt az Ungvári 
járásban

kaszon, nem viselt fényvisszaverő eleme-
ket, a helyszínen életét vesztette.

A járművezetőt letartóztatták, a 
gépkocsit pedig lefoglalták. Az ügy-
ben büntetőeljárást indítottak, a nyo-
mozás folyik.

Alsóremeténél kamion összeütközött egy 
mikrobusszal, írja a goloskarpat.info.

Az eset február 20-án történt. Az elő-
zetes információk szerint a baleset követ-

Négyen, köztük egy gyermek is életét vesztette 
Alsóremeténél

keztében négyen, köztük egy kiskorú gye-
rek is életét vesztette. 

Bővebb információt a történtekről ké-
sőbb közölnek a hatóságok.

Egy lángoló autó sofőrjének segítet-
tek a Nemzeti Adó- és Vámhivatal 
(NAV) munkatársai. Egy ukrán fér-
fi egyedül utazott, a járőrök megér-
kezésekor megégett cigaretták hever-
tek körülötte. 

Lángokban állt egy autó a 4-es számú 
főút szélén, amikor a NAV Bevetési Igaz-
gatóság pénzügyőrei közúti ellenőrzés köz-
ben észrevették. Először segítettek a sofőr-
nek, majd tűzoltót, rendőrt és mentőt is hív-

Autója és cigarettája is égett
tak. Oltás után az autó környékén, annak al-
vázából és motorteréből csaknem 600 do-
boznyi ukrán cigaretta került elő. A lefoglalt 
füstölnivaló értéke 1 millió 300 ezer forint. 

Feltételezések szerint az ukrán fér-
fi tartott az ellenőrzéstől és megpróbál-
ta az út szélén kidobálni a cigarettát, 
azonban azok a motortérben lévő hő-
től meggyulladhattak. A tűz pontos okát 
még vizsgálják a szakemberek, számol 
be a nav.gov.hu.

Az Állami Határőrszolgálat sajtószolgá-
lata közölte a hírt, miszerint román kol-
légáik egy ukrán férfi holttestére buk-
kantak a Tisza mentén.

A határőrök értesítették a mentőszol-
gálatot, azonban nem sikerült újraélesz-
teni. Kórházba szállították ugyan, azon-

A román határőrök egy ukrán férfi holttestére 
bukkantak a Tisza mentén

ban az orvosok csak megállapították a ha-
lál beálltát.

Ezenkívül az ukrán határőrök több 
határsértési kísérletet is megakadályoz-
tak az éjszaka folyamán az ukrán–ro-
mán és ukrán–magyar határ mentén, írja a 
zakarpattya24.com.

Február 23-án 18 óra körül hívást kap-
tak a járőrök Ungváron, a Lehoczky ut-
cában egy közlekedési baleset helyszínét 
elhagyó személy miatt.

A helyszínre érkező rendőrök megtalál-
ták az autóbalesetet jelentőket. A polgárok 
elmondása szerint egy ZAZ típusú személy-
gépkocsi vezetője a játszótér közelében fá-
nak ütközött, majd egy másik udvarba haj-
tott. A szemtanúk megadták a rendőrség-
nek az autó rendszámát, írja facebook-forrás 
alapján a karpataljalap.net.

Később a rendfenntartók az incidens 

A járőrök megtalálták az ittas sofőrt, aki 
balesetet okozott és eltűnt a helyszínről

helyszínének közelében megtalálták a 
szabálysértő autóját. Az autót egy fér-
fi vezette, akit a polgárok azonnal felis-
mertek. A beszélgetés során a járőrök al-
koholos állapot jeleit észlelték a sofőr-
nél, de a férfi nem volt hajlandó elvégez-
ni a vizsgálatot.

A rendfenntartók a szabálysértővel 
szemben ittas járművezetés, balesethez ve-
zető KRESZ szabálysértés, valamint bal-
eset helyszínének elhagyása miatt indítot-
tak közigazgatási eljárást. A bírságok tel-
jes összege 21 250 hrivnya.

Kigyulladt egy többszintes ház egyik la-
kása Munkácson. Erről az Állami Sür-
gősségi Szolgálat Kárpátaljai Kirendelt-
sége számolt be.

A tűzoltókhoz fordultak segítségért a 
Pidhorjanszka utcai többlakásos lakóház 
lakói. Elmondták, hogy a szomszéd lakás 
tulajdonosa reggel óta nem tartózkodott 

A kutya riasztotta a szomszédokat a 
lakástűzhöz

otthon, a kutya pedig egy ideje hangosan 
ugat, s füstszag árad a lakásból.

A munkácsi tűzoltók azonnal a meg-
adott címre indultak, és kevesebb mint 40 
perc alatt eloltották a tüzet. A lángok tönk-
retették a kanapét, de az ingatlan többi ré-
sze és a tulajdonos házi kedvence nem sé-
rült meg, számol be a 0312.ua.

Az eset Kismártonka (Mala Martinka) 
faluban történt, írja a zakarpattya.
net.ua.

A veszettség veszélyes betegség, amely 
az emberi idegrendszert érinti, és keze-
lés hiányában gyötrelmes halálhoz vezet. 

Veszett róka harapott meg egy házi kutyát 
és gazdáját

Ezért az állatorvosok ismételten hangsú-
lyozzák, hogy a házi kedvenceket minden 
évben be kell oltani.

Ugyanakkor Szolyva nagyszámú kóbor 
állatról ismert, amelyek jelentősen növelik 
a fertőzés kockázatát.

Szijjártó Péter magyar külgazdasági és 
külügyminiszter facebook-oldalán szá-
molt be róla, hogy az ukrán női kézilab-
da-válogatottnak igyekeznek segítő ke-
zet nyújtani annak kapcsán, hogy az uk-
ránok megrendezhessék az Észak-Ma-
cedóniával esedékes világbajnoki selej-
tező visszavágóját.

Mint Szijjártó Péter elmondta né-
hány héttel ezelőtt levelet kapott az Uk-
rán Kézilabda Szövetség elnökétől, Andrij 
Melniktől, melyben a sportvezető segít-
séget kért, hogy az ukrajnai biztonsági 
körülményekre tekintettel április 11-én 
Kisvárdán rendezhessék meg az Ukraj-
na – Észak-Macedónia női kézilabda világ-
bajnoki-selejtező mérkőzés visszavágóját.

A két csapat első mérkőzésére ápri-
lis 8-án, Szkopjéban kerül sor. A párharc 
győztese kijut az idén decemberben Nor-
végiában, Dániában és Svédországban ren-
dezendő világbajnokságra.

Miután egyeztetés történt Kocsis Máté-
val, a magyar kézilabda-szövetség vezető-
jével, Seszták Miklós parlamenti képviselő 

Kisvárdán meccsel az ukrán női 
kézilabda-válogatott

pedig abban segédkezett, hogy a kisvárdai 
helyszín megfeleljen a mérkőzés lebonyo-
lításához.

S miután a nemzetközi szövetség és az 
észak-macedón szövetség is beleegyezett 
a világbajnoki selejtező Kisvárdán történő 
megrendezésébe, véglegessé vált, hogy a 
mérkőzés helyszíne a női NB I-ben jelen-
leg 11. helyen álló Kisvárda Master Good 
SE csarnoka lesz.

Döntés született arról is, hogy a mérkő-
zés szervezésével, a csapatok elszállásolá-
sával és ellátásával járó költségeket pedig 
a magyar kormány vállalja.

Az ukrán válogatott február 27-től 
Ungváron edzőtáborozik, majd március 
3-án és 4-én Romániával játszik két ide-
genbeli felkészülési mérkőzést.

Az ukrán válogatottat irányító Vitalij 
Andronov szövetségi kapitány különböző 
okok miatt jó néhány kulcsjátékosára sem 
számíthat, így nélkülöznie kell majd a Szom-
bathelyen védő Balog Juditot is, aki sérülés 
miatt nem lehet ott a válogatott keretben.

Hétfőn este Párizsban rendezték meg 
a Nemzetközi Labdarúgó-szövetség 
(FIFA) éves díjkiosztó gáláját.

A legjobb női futbal-
listának járó díjat Alexia 
Putellas, az év férfi edző-
jének járó trófeát Lionel 
Scaloni, a világbajnok ar-
gentin válogatott szövetsé-
gi kapitánya kapta, míg a 
mögöttünk maradt eszten-
dő legjobb férfi labdarúgó-
jának járó elismerést termé-
szetesen Lionel Messinek 
ítélték oda, aki hazája válo-
gatottjával először szerzett 
világbajnoki címet.

A legszebb gólért ki-
osztásra kerülő Puskás-dí-

Messi lett 2022 legjobbja!
jat egy amputált lábú lengyel futballista, 
Marcin Oleksy kapta egy álomszerűen el-
ért ollózó gólért.

Az OTP Bank Liga második körének 
utolsó előtti játéknapja, amely sorrend-
ben a 21. forduló volt, nyerőnek bizo-
nyult a címvédő, és a bajnokságot to-
ronymagasan vezető FTC számára.

A Sztanyiszlav Csercseszov által irányí-
tott zöld-fehér alakulat az utóbbi hetekben 
jó formában lévő Debrecen vendégeként 
lépett pályára, és a 13 ezer főnyi nézőkö-
zönség előtt Rayen Mmaee duplájának kö-
szönhetően 2-0-ra megnyerte a találkozót.

A formajavulás mellett aggodalomra 
adó okok is zavarják az FTC felkészülé-
sét az egy hét múlva sorra kerülő Európa 
Liga nyolcaddöntő előtt, ugyanis a koráb-
bi tekintélyes sérült-listára most még Samy 
Mmaee és Pászka Lóránd is felkerült. Csak 
remélni lehet, hogy a március 9-én rende-
zendő Bayer Leverkusen elleni odavágón 
mindkét labdarúgó bevethető lesz.

Ami a többi eredményt illeti, a Fradi 
legközelebbi üldözőjének számító Kecs-
kemét az utolsó percekben elért találatok-
kal 2-2-re mentette az Újpest elleni hazai 
találkozóját, így sikerült megőriznie a má-
sodik helyét. 

A Paks kispadjára hosszabb időt követő-
en visszatérő Bognár György először ünne-
pelhetett győzelmet régi-új csapatával, mi-
után hátrányból fordítva, 4-1-re legyőzte 
Felcsúton a Puskás Akadémiát. Érdekesség, 
hogy a paksiak győzelmét a csereként duplá-
zó Böde Dániel biztosította be, aki a mérkő-
zés hajrájában három perc alatt lőtt két gólt.

Újabb vereségével immáron véglege-
sen csatlakozott a veszélyzónához a Mol 

Debreceni sikerével már 16 pont a 
Fradi előnye

Fehérvár, amely már csak a Vasast és a 
Honvédot előzi meg a tabellán.

Eredmények: Mezőkövesd – Honvéd 
0-0, ZTE – Mol Fehérvár 2-1, Puskás Aka-
démia – Paks 1-4, Vasas – Kisvárda 2-2, 
Kecskemét – UTE 2-2, Debrecen – FTC 0-2.

Vezet a Fradi 49 ponttal a 33 pon-
tos Kecskemét és 32 pontjával harmadik 
Kisvárda előtt.

Az alsóházban a Fehérvár 21 ponttal 
még éppen bennmaradó, a két kieső he-
lyen az egyformán 19 pontos Vasas és 
Honvéd áll.

***
A mögöttünk maradt héten elké-

szítették a labdarúgó Európa Liga 
nyolcaddöntőinek sorsolását.

Az egyetlen magyar csapatként tavas�-
szal is versenyben lévő Ferencváros el-
lenfele a német Bundesliga egyik kiváló 
együttese, a Bayer Leverkusen lesz. Az 
első találkozót Németországban rendezik 
március 9-én, a visszavágóra egy héttel ké-
sőbb a Puskás Arénában kerül sor, várha-
tóan telt ház előtt.

A francia Rennes ellenében bünte-
tőkkel továbbjutó Sahtar Donyeck a leg-
jobb nyolc közé kerülésért a holland 
Feyenoorddal  csap majd össze.

Az Európai Konferencia-ligában is ki-
alakult a legjobb 16 mezőnye, ahová nem 
sikerült bejutni a Dnyipro-1 csapatának, mi-
után az ukrán együttes az idegenbeli 1-0-ás 
vereségét követően a hazai pályának számí-
tó Kassán gól nélküli döntetlenre végzett a 
ciprusi AEK Larnacával szemben.



A rejtvényt Balázsi Csaba készítette.

Rejtvények2023. 
március 1.12

 kocka

Plusz egy vicc

2023. 8. szám meg­
fejtése: A zseni tisz­
tában van saját ha­
táraival, az idióta ezt 
a kellemetlenséget 
hírből sem ismeri. 
Plusz egy vicc: – Éb­
redj fel, valaki ma­
gánórát akar venni 
tőled!. 

Kos (3. 21.-4. 20.)

Bika (4. 21.-5. 20.)

Ikrek (5.21.-6.21.)

Rák (6.22.- 7. 22.)

Oroszlán (7.23.- 8.23.)

Szűz (8.24.-9.22.)

Mérleg (9.23.-10.23.)

Skorpió (10.24.-11.22.)

Nyilas (11.23.-12. 21.)

Bak (12. 22.-1. 20.)

Vízöntő (1. 21.- 2.20.)

Halak (2.21.- 3.20.)

hirkereso.hu

Lengyel szelet
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BÓR FINN VÁROS MÁKSZEM ! MARÓ ANYAG TAKAR
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CSOPORT
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HOLLAND 
MŰSORVEZETŐ, 
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AUTÓTÍPUS
TESTVÉR, 
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HIDROGÉN
EGÉSZSÉGÜGY
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LOLLOBRIGIDA - 

SZÍNÉSZNŐ

FLUOR

FÉLTŐ !

BRIT SZÍNÉSZ 
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KOHÓ!
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(ARGO)

JÁROM

MANON … -  
PICCINI 

OPERÁJA
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ROSSZ CSAP 

TESZI

GRAMM

BAJOR 
VÁROSKA

RÓMAI 1100

PÉPES ÉTEL

POCSOLYA

VONATKOZÓ 
NÉVMÁS

EGYNEMŰEN 
ELALÉL !

SZÓSZ

FRANCIA FOLYÓ

SZOMBATHELYI 
ROMKERT

FELTÉVE

LENGYEL VÁROS

ELŐD
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(MICHAEL)

SVÉD ÍRÓ 
(MIKAEL)

BOSTON 
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BERKÉLIUM

LEVARRT 
HAJTÁS

BELGA VÁROS 
NÉMET NEVE

TONNA

ÁSÍTÁSRA 
KÉSZTET

NEODÍMIUM

MÁJ TERMELTE 
VÁLADÉK

BERLIN 
CENTRUMA!
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SZALAG

ZABSZEM !

DISPLAY 
ELECTRONIC 

UNIT

LENMAG !

KENYAI VÁROS

SZEMÉLYE

KÍNAI 
SÚLYMÉRTÉK

A négy megmaradó szóból a következő vicc csatta-
nóját állíthatja össze:

Egy absztrakt festő lelkesen magyaráz az egyik 
képe előtt a látogatóknak:

– Amikor ehhez a képhez hozzáfogtam, még nem 
tudtam, mi lesz belőle.

Az egyik látogató megkérdezi: – …?

Kétbetűsek: AB, AG, AI, 
AM, ÁA, ÉS, ÉZ, IM, TD.

Hárombetűsek: ESZ, 
IMÓ, KPA, LBA, LGT, LIA, 
SKA, TAS, TUL, TUN.

Négybetűsek: ALKU, 
COLT, DARA, ESIK, EVET, 
ÉVUS,  GRAZ,  KELT, 
KOKA, SEBI, SIET, SODÓ, 
TATU, TUTO, ZAKÓ, ZOLI.

Ötbetűsek:  AGUTI, 
AKALI, ALIDA, BUKIK, 
ÉSZAK, FOGJA, KABAR, 
KIOLD, LILÁS, MIKOR, 
MOZOG, SOROK, SZÚRT, 
TELLY, TRAPA, ULIKA.

Hatbetűsek: ÁSÓLÚD, 
IBOLYA, IZUSKA, KEL-
LÉK, KÉMLEL, LIZIKE, 
MATYÓK, PÁLMÁK, SO-
DORT, TROKÁN, ZSAROL.

H é t b e t ű s e k : 
GALOPIN, LÁTOGAT, 
NÁSZNÉP, RÉMTETT, 
SEMMILY, SZATMÁR, 
S Z I N T E S ,  S Z O R U LT, 

TABELLA, TAPOGAT.
Nyolcbetűsek: ARAB 

ZENE, ÁTALAKUL, IRO-
DALOM, MEGTUDNI, 
RÉZLAZAC.

Kilencbetűsek: ÁTKIA-
BÁLÓ, ZALAKAROS. 

Tízbetűsek: ŐSEMBER-
TAN, RIZSSALÁTA.

Tizennégy betűsek: 
A L U M Í N I U M S I S A K , 
IGAZSÁGSZERETŐ.

Tészta: 40 dkg liszt, 2 egész tojás, 2 kávéskanál szó-
dabikarbóna, 10 dkg porcukor, 7 dkg zsír, 1 evőkanál méz, 
2 evőkanál tejföl;

Krém: 8 dl tej, 6 evőkanál liszt, 1 csomag vaníliás cu-
kor, 25 dkg margarin, 20 dkg porcukor, 3 evőkanál kakaó-
por, 10 dkg kókuszreszelék;

Tetejére: 15 dkg étcsoki, 3 evőkanál olaj.
Elkészítése: A tészta hozzávalót összegyúrjuk, 3 

részre osztjuk, majd tepsi nagyságúra nyújtjuk. 180 
°C-ra előmelegített sütőben a tepsi hátán 10-12 per-
cig sütjük mind a hármat. A krémhez a tejet a liszttel 
sűrűre főzzünk, hagyjuk kihűlni. A margarint a porcu-
korral kikeverjük, és krémesre kavarjuk a kihűlt fő-
zött krémmel. A krémet megfelezzük. Egyik feléhez 
a kakaóport, másik feléhez a kókuszreszeléket kever-
jük. Megtöltjük a lapokat. Az alsó lapra kenjük a ka-
kaós krémet, ráhelyezzük a második lapot, amire a kó-
kuszos krémet simítjuk. A harmadik lappal befedjük. 
Tetejére az olvasztott csoki kerül. Hagyjuk puhulni, és 
csak másnap szeleteljük.

Már a hét elején érezni 
fogja, hogy a sors nem kí-
méli, újabb és újabb ter-

heket rak a nyakába. Hét közben 
szinte semmi másra nem lesz ide-
je, mint hogy folyamatosan zűrt 
oldjon és feladatokat végezzen el. 
Ráadásul most a régebb óta húzó-
dó ügyei is terítékre kerülnek. En-
nek ellenére a csillagok azt java-
solják, merjen belevágni új pro-
jektbe, ugyanis ha sikerrel sze-
retné zárni, akkor most az égiek 
megadják hozzá a hátszelet.

Végre elérkezett az Ön 
ideje és olyan terüle-
teken villanthatja meg 
tudását és képességeit, 

ahol mindig is szerette volna, 
de eddig nem volt rá lehetősé-
ge. Ez az út, amely eddig aka-
dályoztatva volt Ön előtt, most 
végre megnyílik. Legyen bá-
torsága végig menni rajta, még 
akkor is, ha bizonyos dolgokat 
egyedül kell megtennie és nem 
számíthat más segítségére, csak 
önmagára!

A héten azt tapasztal-
hatja, bármerre is lép, 
falakba ütközik. Hi-

ába elszánt, akaratos és ha-
tározott, egyik célját, tervét 
sem képes véghezvinni. Áll-
jon meg egy pillanatra és gon-
dolkodjon el azon, mi van, ha 
azért akadályozzák, mert egy-
szerűen nem most jött el ezek-
nek a céloknak a megvalósítá-
sa? Ráadásul emellett úgy érzi 
abban is kudarcot vall, hogy 
mások kedvére tegyen.

Igen fellélegezhet és 
örülhet, mert a csil-
lagok jóslata sze-
rint a héten minden 

napra jut majd valami pozi-
tívum, kellemes meglepetés 
az életben. Ezek tulajdonkép-
pen előjelek, amik egy még 
nagyobb dologhoz vezetik. 
Mindenestre legyen kedves 
önmagával szemben a hé-
ten és engedjen meg magá-
nak olyan dolgokat, amiket 
mondjuk máskor nem tenne!

Ez a hét változatos 
eseményeket és for-
dulatokat tartogat 
Önnek. A legtöbb-

jük olyan lesz, amilyenek-
re még csak nem is számí-
tott. Ezzel együtt új kapuk 
és új lehetőségek nyílnak 
meg Ön előtt. Még renge-
teg dolga van azelőtt, hogy 
rálépne erre az új útra, ezért 
szentelje ezt a hetet ké-
tes és problémás ügyeinek 
rendbetételére.

Emberi kapcsolatai 
jelentős szerephez 
jutnak a héten. Erős 

késztetést érez arra, hogy 
rendbe tegye őket és a fon-
tosabb kapcsolatait ápolja 
is. Most még arra is hajlan-
dó, hogy sokkal nyilvánva-
lóbban fejezze ki az érzel-
meit és ne csak a problémá-
it merje őszintén elmonda-
ni, hanem a pozitív jellegű 
érzelmeit is.

Azon kaphatja magát a 
napokban, hogy egyre 
ellenmondásosabbak a 

gondolatai és az érzései is. Ha 
az ellentétes csillagállásokat 
sejti e mögött, akkor kitalál-
ta, hol van a kutya elásva. Ép-
pen ezért legyen nagyon óva-
tos a hirtelen érzelemnyilvání-
tással, a gyors döntésekkel az 
érzékenységéből adódó viták-
kal, nézeteltérésekkel. Fogad-
ja el, hogy ezen most csak ön-
mérsékléssel segíthet!

A hét elején úgy érzi 
majd nem vágyik 
másra, mint békére 
és nyugalomra, emi-

att pedig nehezen is rázódik 
majd vissza a mindenna-
pokba. A hét közepéig nem 
is lesz képes a mélyebb kom-
munikációra, a komolyabb 
feladatok ellátására, vagy a 
fontos döntések meghoza-
talára. Kerülje ezeket tudato-
san és figyeljen oda, hogy ne 
legyen kötekedő másokkal.

Elsőre azt hiheti, 
hogy egy nyugodt 
és békés hét elé néz, 

de hamar szembesülnie kell 
majd ennek az ellenkezőjé-
vel. Ráadásul közben jóval 
érzékenyebb is lesz a szo-
kottnál, emiatt lesznek olya-
nok, amikre jóval erőtelje- 
sebben reagál majd. Sőt mi 
több, úgy érzi majd, nem ta-
lálja a helyét, és még olyat is 
az Ön nyakába akarnak majd 
varrni, amihez nem ért.

Kifejezetten kicsat-
tanó formában lesz a 
héten, nagyszerű lesz 
a hangulata, tele lesz 

pozitív energiákkal. Szinte 
most bármit képes lesz véghez-
vinni, illetve bárkit meggyőzni 
egy ötletéről, avagy lehetőség-
ről. Még Önt is meglepetésként 
éri majd, mennyien egyet érte-
nek Önnel vagy fogadják el ter-
veit, ajánlatait. Ezért bármit is 
szeretne megvalósítani, annak 
most érdemes neki futnia!

Mostanában az a jé-
zusi mondás uralko-
dik el az életén, mi-
szerint ahogyan vi-

selkedik másokkal, úgy fog-
nak majd Önnel is. Emellett 
tele lesz tettvággyal, amit ér-
demes kihasználnia és folya-
matosan építgetnie a magán-
életét és a karrierjét. A csilla-
gok azt súgják, most különö-
sen érdemes többet beszélget-
nie másokkal, mert kivétele-
sen jó tanácsot, tippet kaphat!

Heti feladatai közé 
tartozik, hogy elő-
vegye a mélyre ásott 

problémáit és megoldja azo-
kat. Erre van szükség ahhoz, 
hogy a közelgő változások 
elé már tiszta lappal nézhes-
sen. A csillagok erőt adnak 
ahhoz, hogy szembenézzen 
ezekkel, és a hibáival, de még 
ahhoz is adnak egy kis löke-
tet, hogy mostanában több jót 
cselekedjen másokkal.


