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XXI. szazad embe-

e az internet vila-
gaban oly sok helyrél
tud tajékozodni a nagy-
vilagban, a kérnyeze-
tében zajlé események-
rol! Viszont az idések,
akiknek erre nincs le-
hetdségiik, vagy nehe-
zen igazodnak el a vi-
laghalén, akik megszok-
tak, hogy nyomtatott j-
sagot olvasnak, am eb-
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ben a nehéz helyzetben
kénytelenek voltak le-
mondani réla. Gondol-
junk rajuk! Lepjiik meg
nagysziileinket, idésebb
rokonainkat, a szom-
széd nénit vagy bacsit
egy-egy ujsaggal, példa-
ul Karpatinféval, vagy
Karpatinfo-eldfizetéssel!
Az 6 6réomiik minket is
boldogga tesz majd. Pro-
baljuk ki!

Tehetséggondozas és

q z idei karpataljai ta-

orok programjanak
igencsak szines szinfolt-
ja volt az els6 alkalommal
sorra keriil6 Nagyberegi
Tulipan Népmiivészeti Ta-
bor. A Tulipan Tanoda Ma-
gyar Népmiivészti Isko-

tehetsegfejlesztes
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la (TTMNI) szervezésében
augusztus 8-12. kozott meg-
rendezett napkozis tabor
péntek délutin igencsak él-
ményszamba mend, szinvo-

nalas miisorral zarult.

Folytatas a 3. oldalon

Juzaosszeontes

Nagy

A

zott el a Nagydobronyban
megtartott blizadsszeénto
iinnepségen. Mert haboru
idején mindenki szamara
hamar nyilvanvaléva va-
lik, hogy targyi értékeink
egyik pillanatrél a masik-
ra megsemmisiilhetnek, és
rovid idon beliil sziazak és

ar azért is hala-
sak lehetiink a
Magyarok Ke-

nyere — 15 milli6 buza-
szem adomanygyijto
kezdeményezés szerve-
z0inek, hogy e jeles al-
kalombél ennyi sokan
egyiitt lehetiink, hang-

ob

ezrek valhatnak foldonfu-
téva. Eppen ezért az embe-
ri kapcsolatok még inkabb
felértékelédnek.

A nyolcadszor meg-
rendezett alkalmon részt
vettek a gylijtésben aktiv
szerepet jatszo KMKSZ-
alapszervezetek, civil kez-

ronyban

deményezések, vala-
mint a torténelmi egyha-
zak képvisel6i. Mint az
mar megszokott, a hely-
szin ezuttal is az Irgalmas
Samaritanus Gyermekott-
hon volt.

Folytatas a 2. oldalon

Kellene egy kis mellekes?

A Karpatinfo hetilap

lapterjesztoket

keres!

Mob.: +380 (66) 285 0 283
E-mail: karpatinfo.hetilap@gmail.com
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alan nem véletlen,

hogy Jakab Istvan,
a Magyar Orszaggyii-
1és alelnoke, a Magyar
Gazdakorok és Gazda-
szovetkezetek Orszagos
Szovetsége (MAGOSZ)
iranyitdja, aki a Magya-
rok Kenyere — 15 mil-
li6 buzaszem adomany-
gytjté mozgalom kar-
pataljai buzadésszeonté
iinnepségére érkezett,
itteni latogatasa soran
kiséretével egyiitt felke-
reste az Ugocsaban ta-
lalhat6 Verbdéc kozséget.
Tudni kell, hogy az itte-
ni gazdak évek 6ta sokat
tesznek a gyiijtés sike-
re érdekében. Ebben az
esztendében pedig Kkii-
lonosen Kkitettek magu-
kért: 156 helyi foldmii-
ves kozel 10 tonna ter-
ményt ajanlott fel a ra-
szoruléknak.

Folytatas a 4. oldalon
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Vakacios bibliahét és hagyomdnyapolas Mezdvariban

Lakodalom negy
menyasszonnyal

A Karpataljai Reformatus Egyhaz gyiilekezeteiben —, a KOEN
(Keresztény Oktatasért és Erkolcsi Nevelésért) Alapitvany altal
osszeallitott program alapjan — évente megrende11k a Vakacios
bibliahetet, aminek idén a RendezO volt a cime, és az 6szovet-
ségi Ezsau és Jakob torténetét dolgoztak fel.

Bar volt egy alap, a KOEN
altal 6sszeallitott program, s an-
nak kidolgozasa is szerepelt ab-
ban a fiizetben, amelyet a hitok-
tatok megkaptak, azért szabad-
kezet lehetdségeket kaptak, és
ki-ki sajat elképzeléseit is bele-
vihette abba, illetve felhasznal-
hattak azokat amikkel az adott
gylilekezet rendelkezik. A Me-
zOvariban megtartott vakacios
bibliahét igencsak kiilonleges-
re sikeredett, itt a bibliai tizenet
atadasa 6sszekapcsolodott a ha-
gyomanyapolassal is. Nem vé-
letleniil, hisz Kovacs Sandor ¢€s
felesége, Erika nem csupan hit-
oktatok, de a BorzsaVari Tehet-
séggondozd Miivészeti és Ha-
gyomany6rz6 Civil Egyesiilet
vezetdi is, és hosszu évek ota

menyegz6t, ahol a Jézus Krisztus
menyasszonyai lehetiink mind-
nyajan. Nyilvan itt az is elhang-
zott, hogy mennyire fontos en-
nek a meghivasnak az elfogada-
sa, hogy azt nagyon komolyan
kell venniink. Itt, ezattal min-
denki elfogadta az invitalast, és
orommel vett részt a lakodalmon.

— Es alkalomhoz ill§ $lté-
zetben...

—1{gy van, ez is fontos iizenet.
Ezuttal mindenki tinnepld ruha-
ban érkezett. A korabbi napok
kézmiivesfoglalkozasain a la-
nyok szamara szalaggal diszitett
fejdiszeket, koszortkat készitet-
tiink, a fitcskaknak meg kalapot.

— Milyen iizeneteket probdl-
tak dtadni ezen a héten?

— Az elsé nap lizenete: Ggy

eredményes munkat végeznek e
téren is. [gy aztan csiitortokan,
amikor Jakob eskiivdje volt a
téma, a bibliahét résztvevoi az
iskolaban ez id6 tajt tiborozok-
kal, s szinte az egész falu bevo-
nasaval igazi lakodalmat jatszot-
tak el, méghozza négy menyasz-
szonnyal.

— Mint a bibliai torténetbdl
tudjuk, Jakob Laban két lanya-
val azok szolgaloit is feleségiil
vette, igy lett a mi eléadasunk-
ban négy menyasszony — tajé-
koztat Kovacs Erika. — Mivel
Mezdvariban élénk, nagysza-
mu gyereksereget megmozgato
hagyomany6rz6 munka folyik,
igy Jakob eskiivéje apropoja egy
hagyomanyos vari falusi lako-
dalmat idéztiink fel. Felvonul-
tunk, zeneszoval kisértik a la-
kodalmas menetet, volt v6fé-
lyiink, és voltak nyoszolyolany-
ok is. Az aktivistaink porlos ka-
lacsot siitottek, amivel végig-
kinaltuk az utcan nézelédodket.
A mulatsdghoz hozzatartozott
a menyasszonyitanc is, és még
szakacstancot is jartunk. Az id6-
sek is aktivan bekapcsolodtak a
lakodalmasba, atadva azt az is-
meretet, amit 6k megtapasztal-
tak, ugyhogy hatalmas élmény
volt mindenki szdméra. Ossze-
kapcsoltuk a hagyomanyt a bib-
liai lizenettel.

— Az, hogy menyegzore hiv-
juk a gyerekeket, meg min-
denkit, annak bibliai iizene-
te is van.

— Valdban, az Uristen elké-
szitette szamunkra is a kiralyi

vagy jo, ahogy vagy, Isten olyan-
nak szeret, amilyen vagy, O tud-
ja, miért alkotott olyannak, ami-
lyen vagy. A masodik napon a
mindennek megszabott ideje van
téma keriilt teritékre. Nem kell
siettetni a dolgokat, mint ahogy
tette Jakob és Rebeka — becsap-
tak az édesapat, az idosebbik fiut.
A kovetkezd a nagy igéret volt:
,En veled vagyok minden na-
pon a vilag végezetéig”. Jakob
azt az igéretet kapja, hogy ,.én
veled vagyok, megorizlek téged,
akarhova mégy, és visszahoz-
lak erre a foldre”. A kovetkezd
iizenet: minden dolgotok szere-
tetben menjen végbe. Az 6todik
napon — Jakob és Ezsau talalko-
zasa kapcsan — a megbocsatasra
tértiink ki: ahogy mi megbocsa-
tunk embertarsunknak, ugy az Ur
is megbocsat nekiink.

A kovetkez6 hét is mozgal-
masan indult Mezévariban, ahol
a BorzsaVari Tehetséggondo-
z6 Miivészeti és Hagyomanyor-
z6 Civil Egyesiilet mésodik al-
kalommal szervezett népi és ha-
gyomany0rz6 napokat. A harom-
napos rendezvényen a helyi és a
kornyékbeli telepiilések népmii-
vészeti gyermekcsoportjai vettek
részt, de azokat is vartak, akik
csak most ismerkednek a nép-
zene €és a néptanc alapjaival. A
program keretében minden nap
Uj népdalokkal és népi jatékokkal
ismerkedhettek meg a fiatalok,
illetve hangszeres oktatason is
részt vehettek a BorzsaVari népi
zenekar tagjainak vezetésével.

Koviacs Erzsébet

Buzaosszeontés Nagydobronyban

Az élet, az dsszefogas
iinnepeén

Elejét lasd az 1. oldalon

Kozel egy évtizeddel ez-
el6tt csatlakoztunk a ma mar az
egész Karpat-medencét és a di-
aszporat is atfogo karitativ ak-
cidhoz, kezdte megnyit6 beszé-
dét Orhidi Lasz106, a gytijtés kar-
pataljai koordinalasat felvallalo
Pro Agricultura Carpatica Ala-
pitvany elndke. Az évek soran
mind jelentésebb eredménye-
ket sikeriilt elérni. Orommel je-
lenthetem, hogy az idei jelentds
aszalykarok ¢és a haboru okozta
nehézségek ellenére ezuttal is
sikeriilt tilszarnyalni a korabbi
évek mutatodit. Tehat 2022-ben
1317 karpataljai gazda tobb mint
114 tonna gabonat adott Ossze,
hogy biztositsak az allami timo-
gatasban nem részesiil6 egyhazi
oktatasi-nevelési intézmények,
ingyenkonyhak liszt- és kenyér-
ellatasat, s lehetdség szerint jut-
tassanak beldle a haboru eldl vi-
dékiinkre menekiilteknek is. A
pandémia két éve utan egyha-
zi liceumaink szeptembertdl je-
lenléti oktatdsra késziilnek, igy
nagy sziikség van az élelmiszer-
készletek feltoltésére.

A habort viszontagsagai ¢s
a torténelmi méretli aszaly elle-
nére a gazdaszolidaritds ebben
az évben is csodalatos eredmé-
nyeket produkalt, hangsulyozta
Nagy Ferenc, a Nagydobronyi
kistérség polgarmestere.

Az élet innepére gytiltiink
0ssze, hisz a buza az élet szim-
boluma, mutatott ra Sin Jozsef,
a KMKSZ Beregszaszi Jarasi
Kozépszintii Szervezetének el-
ndke. Aki a tovabbiakban arrol
szolt, hogy a békére nem csu-
pan nekiink, a hdbortban €16 or-
szag lakoinak van sziiksége, ha-
nem az egész vilagnak, hisz az
ukran tarolokban rekedt gabona

a f61d szamos pontjan hianyzik és
emiatt milliokat fenyeget az ¢hin-
ség. Nekiink most az a dolgunk,
hogy a reményt tovabb vigyiik: azt,
hogy tanintézményeink megtelje-
nek didkokkal, s hogy a gazda mi-
hamarabb békével ébredjen és te-
gye tovabb a dolgat szorgalmasan.

Jobb adni, mint venni, irta az
innepség résztvevoihez intézett
levelében Nagy Béla, a Karpatal-
jai Reformatus Egyhaz fégondno-
ka, a Magyarok Kenyere Alapit-
vany kuratoriumanak karpataljai
tagja. Az tlizenetet Molnar Zsolt
verbdci lelkész olvasta fel. Ezek-
ben a rendkiviili id6kben még in-
kabb elétérbe keriil a krisztusi
parancs: egymas terhét hordoz-
zatok! — fogalmazott a fégond-
nok. Ha dsszefogunk és segitiink
bajba jutott embertarsainknak, a
nagy sziikséget szenvedd karita-
tiv oktatasi intézményeknek, ak-
kor van remény a magyarsag ko-
z0sségként vald megmaradasanak
itt, Karpataljan.

Abajban ismerszik meg az igaz
barat, emlékeztetett ra Jakab Ist-
van, a Magyar Orszaggyilés al-
elnoke, a MAGOSZ eclnoke, aki

a legtobbet szenvedett magyar
nemzetrésznek, a karpataljai ma-
gyaroknak elhozta a Karpat-me-
dencei gazdak iidvozletét. Egy
kenyéren vagyunk, k6z0s az egy-
masért érzett felelosség. Hiszem,
hogy egymas kezét fogva a leg-
nagyobb nehézségeket is le tud-
juk gy6zni. A politikus atnyujtot-
ta az innepség szervezdinek azt a
kenyeret, amelyet a kozds buza-
bol 6rolt lisztbal siitdttek.
Osszetartozas és hala, el-
sOsorban ez a két érzés hatja at
lelkiinket, hangsulyozta Katko
Andrea, a gyermekotthon megbi-
zott igazgatoja. Az linnepség vé-

gén a torténelmi egyhazak jelen-
levo képvisel6i kérték Isten alda-
sat a karpataljai magyarok életé-
re, a foldmiivesek tovabbi mun-
kéjara. Az alkalmon a gyermek-
otthon novendékei szinvonalas
misorral drvendeztették meg a
kozonséget.

Délutan a Nagydobronyi Ma-
gyar Hazban gazdaférumra ke-
riilt sor, amelyen a helyi terme-
16k a magyarorszagi vendégekkel
egyiitt megvitattak a Magyaror-
szagrol Karpataljara érkez6 ag-
rartdmogatasok hatékonysagat,
majd a vizgazdalkodas aktua-
lis kérdéseirdl cseréltek eszmét.
Valamennyi felszolalé azt hang-
sulyozta, hogy ezen a téren a két
orszag viziigyi szakembereinek
még szorosabb egyiittmiikodé-
sére van sziikség.

Koviacs Elemér

Apa-fia programon a
nagycsaladosok

A Karpataljai Magyar Nagy-
csalados Egyesiilet (KMNE)
tagjaként — haromgyermekes
apa vagyok — én is részt vehet-
tem fiammal, Daviddal, az au-
gusztus 6-7-én megszervezett
apa-fia programon.

A gyiilekezés szinhelye az
Asztély-Beregsurany hatarat-
keld magyarorszagi oldala volt
szombat reggel. 15 apa-fia pa-
ros jott Ossze, igy 30-an indul-
tunk Beregsuranybol Debrecen-
be. Elsé allomasunk az Agora
Tudoményos Elménykozpont
volt, ahol sok érdekes dolgot le-
hetett megesodalni és ki is pro-
balni, részt vehettiink egy elo-
adason, amely foldiinket kortil-
vevo égitestekrdl szolt a Pla-
netariumban. A nagy eléadote-
remben pedig felvételrdl hall-
hattunk, lathattunk egy érdekes
prezentaciot.

Elményekkel gazdagon, de
mar korg6 gyomorral hagytuk
el az Agora épiiletét. A kovetke-
70 allomasunk egy étterem volt,
ahol egy nagyon finom ebédet
kolthettlink el a KMNE jovolta-
bol. Ebéd utan elfoglaltuk szal-
lashelyiinket a debreceni Szent
Miklés Gorogkatolikus Roma

Szakkollégiumban, ahol egy kis
ismerkedésre keriilt sor. Délutan
szabadon valasztott programunk
volt. Voltak, akik az esti DVSC-
Kecskemét focimeccsre latogattak
ki a Nagyerdei Stadionba, voltak,

Ji ...... A BBSRMELERE 45 80l niiiagiiis |

dalmait. A cstiszdak, egyéb vizes
¢lményeket nyljt6 medencékben
toltottiik az 1id6t, amiben kortol
fiiggetleniil mindenki megtalal-
ta a neki tetszot.

Azt hiszem, mindannyiunk
nevében mondhatom, hogy
szuper jo hétvégét tolthettiink
egyitt fiainkkal, baratainkkal,
Ujdonsiilt és régi ismerdseink-
kel. K&szonjiik szépen a KMNE
minden kozremtkodé dolgo-

e

MEDITERRAN £,
ELMENYFURDG £

akik moziba, vagy varosnézésre
mentek, és volt, aki a harmat sza-
badon 6tvozte. Mozgalmas ¢€s tar-
talmas szombatunk volt.

Egy jo alvast kovetden vasar-
nap a kozos reggeli utan a debre-
ceni Aquaticum Thermal Hotel él-
ményfiirddjébe mentiink, ahol ki-
pihenhettiik a szombati nap fara-

zojanak és Baldzs Zoltan cso-
portvezeténknek, hogy aldoza-
tos munkéjukkal €z a program
igy ¢és ilyen formaban létrejo-
hetett. Es koszonet a megvalo-
sulasért a Magyar Kormanynak
¢és a Bethlen Gabor Alapkezeld
Zrt.-nek! Soli Deo Gloria!
Csok David
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Fergeteges eloaddssal ért véget a Nagyberegi Tulipan Nepmiivészeti Tabor

Tehetséggondozas és tehetsegfejlesztés

Elejét lasd az 1. oldalon

A zardiinnepségen Kepics
Andzselika, a TTMNI igazga-
toja koszontotte a résztvevoket,
aki elmondta, hogy Tulipan Ta-
noda Magyar Népmiivészeti Is-
kola 6 feladatanak tartja a nép-
miivészeti értékek, a népi hagyo-
manyok, a népzenei kultara apo-

lasat, megorzését, tovabbadasat
a felndvekvd nemzedéknek, il-
letve a tehetséggondozast. Ilyen
céllal valosulnak meg oktatasaik
és szeretnék, ha nemcsak az ok-
tatasi idészakban, hanem a nyar
folyaman is tudnak fejleszteni
gyermekeiket. Ezért is szervez-
ték meg a tébort.

A Tulipan Tanoda harom
helyszinen — Péterfalva, Nagy-
dobrony ¢s Beregszasz — mii-
kodik. Az év folyaman ezeken
a helyszineken allandé jelleg-
gel folyik a munka, s kiilonbo-

70 helyszineken inditottak szak-
kords foglalkozasokat is, hogy mi-
nél tobb gyereket be tudjanak von-
ni a munkaba.

— Oromiinkre szolgél, hogy
idén mar taborokat is szervezhet-
tiink. Mint tapasztaljuk, erre nagy az
igény. Egészen mas az, amikor az is-
kolarendszerben vagy szakkorokon
tanulunk — vallja Kokas Erzsébet ta-

borvezetd, a Tiszapéterfalvai Tuli-
pan Tanoda Magyar Népmiivészti
Iskola iranyitdja. — Tehetséggon-
dozas és tehetségfejlesztés a £ cé-
lunk. Minden reményeinket feliil-
multa ennek a tdbornak a sikere. A
gyerekek €lvezték minden egyes
percét. Es itt mi is 1j impulzusokat
kaptunk. Meg aztan a Kokas Ban-
da is 1j felallasban probalta ki ma-
gat, most édesapam tanitvanyai egé-
szitik ki az egyiittest, és Oket is be-
vontuk az oktatasba. Be kell vall-
jam, nagyon biiszke vagyok rajuk.
Egyébként mi is igy kezdtiik, ilyen

fiatalon, igy szerettiik meg a ta-
nitast is. Es szerintem jo az, ha
a fiataloktol tanulnak a kicsik,
meg ha fiatalon kezdenek oktat-
ni is, ilyenkor még sokkal rugal-
masabbak, meg jobban is meg-
talaljak a hangot a gyerekekhez.
Ez a hét folyaman is bebizonyo-
sodott, és szerintem az elGada-
son is latszott, hogy milyen jo kis
csapatot tudnak dsszekovacsol-
ni, s o6riilok, hogy ilyen szinvo-
nalas misort tudtunk sszehoz-
ni. A hét folyaman egyébként a
szatmari, a dunanttli, a nyirségi
mellett sok hazai anyaggal dol-
goztunk, igy dobronyi és beregi
dallamokkal is ismerkedhettek a
gyerekek. A Kokas Bandaval mi
igencsak fontosnak tartjuk, hogy
megismertessik a sajat tajegysé-
giink énekeit, népi jatékait, ezek
igazan izesen szolnak az itteni-
ek ajkarol.

A hét folyaman a résztve-
vok népdalokat énekeltek, nép-
tancoltak, népi jatékokat jatszot-
tak, hangszeres (harmonika, he-
gedii, tambura, nagyb6gd) okta-
tason vettek részt, szabadidében
kézmiiveskedtek, és a Pro Cultura
Subcarpathica civil szervezet jo-
voltabol a szomszédos Nagyberegi
Té4jhaz udvaran népi jatékokkal jat-
szottak. A zaroiinnepségen pedig
nagy 6rommel mutattdk be szii-
leiknek, nagysziileiknek mindazt,
amit a taborban tanultak.

Reméljiik, hogy a jovében mi-
nél tobb helyszinen megvaldsul-
hatnak a Tulipan Tanoda Magyar
Népmiivészti Iskola programjai.

Kovacs Erzsébet

A Zaporizzsjai Atomeromil elhagyasara
szolitottak fel a megszallokat

Az EU és 42 orszag felszoli-
totta Oroszorszagot, hogy ha-
ladéktalanul vonja ki csapa-
tait a Zaporizzsjai Atomero-
miib6l és Ukrajna egész te-
riilletérél — kozolte a bécsi
EU-kiildottség sajtoszolgala-
ta, amelyet a korrespondent.
net idéz.

»Felszolitjuk az Oroszor-
szagi Foderaciot, hogy hala-
déktalanul vonja ki katonai er6-
it és minden mas illetéktelen
személyzetet a Zaporizzzsjai

Atomerdmiib6l, annak kdzvetlen
kornyezetébdl és egész Ukrajna-
bol, hogy az iizemeltetd és az uk-
ran hatoésagok ismét vallalhassak
szuverén kotelezettségeiket Uk-
rajna nemzetkdzileg elismert ha-
tarai kozott és a torvényes opera-
tiv személyzet kiils6 beavatkozas,
fenyegetés és elfogadhatatlanul
nehéz munkakdriilmények nélkiil
tudja ellatni feladatait” — all a koz-
leményben.

Kiemelték, ez, lehetové teszi a
NAU szdméra, hogy biztonsagosan

¢és idoben végezze az ellendrzést,
Ukrajna vallalt kotelezettségei-
vel 6sszhangban”.

Az Eurdpai Unid és a 42
orszag hangsulyozta, hogy az
orosz katonasag és fegyverek
elhelyezése a nukledris 1étesit-
ményben ,,elfogadhatatlan, és
sérti a biztonsag és a garanci-
ak elveit, amelyek tiszteletben
tartadsat a NAU valamennyi tag-
ja vallalta”.

korrespondent.net/
Karpatalja

A,,8z20l a fiilemiile” tehetségkutato zdrdrendezvényén

wHej, igazitsad, jol a [abad...”

A lassan mogottiink hagyott
hét folyaman 6rém volt meg-
tapasztalni, hogy a népzene és
a néptanc irant igencsak sok,
élénken érdekl6do karpataljai
fiatallal dolgozhattunk egyiitt,
hangzott el a ,,Sz6l a fiillemii-
le” Karpataljai Népzenei és

Néptanc Tehetségkutato Ta-
bor zaré rendezvényén. Szor-
galmuknak, elkotelezettségiik-
nek és nem utolsé sorban aldo-
zatvallalasuknak készonhetéen
mar az itt t6ltott néhany nap is
jelentdsen hozzajarult szakmai
fejlodésiikhoz.

A beregszaszi Rakoczi Fois-
kola égisze alatt mikodo Egan
Ede Szakképzési Centrum disz-
termében lezajlott rendezvényen
Varadi Natalia, a ,, GENIUS” J6-
tékonysagi Alapitvany igazga-
toja annak a meggy6z6désének
adott hangot, hogy a tobb kiva-
16 magyarorszagi és helyi nép-
zenész, valamint néptancoktato
bevonasaval megtartott foglal-
kozasoknak koszonhet6en fiatal
néptancosainknak és népzené-
szeinknek a felkésziilés jol sike-
rilt, valamennyien reményked-
ve varhatjak a versenyt, amelyre
oktober elsé hetében keriil sor.

Néptancunk, népzenénk — ma-
sodik anyanyelviink — megdrzé-
se, megtarto ereje talan sohasem
volt olyan fontos, mint ezekben
az emberprobal6 idokben, fogal-
mazott Véaradi Natalia.

Fiatal néptancosaink és nép-
zenészeink jovoltabol a galadél-

utanon képzeletbeli kirandulast
tettiink a Karpat-medence kiilon-
b6z vidékein: szatmari, mezo-
tari, rabako6zi, déldunantali tan-
cokat, rabakozi gyermekjatéko-
kat ugyanugy lathattunk, mint
kalotaszegi legényest vagy csi-
ki verbunkot.

Felszabadult jaték, orom-
zene jellemezte a hegediisok, a
cimbalmosok el6adasat, igy az-
tan minden remény megvan ra,
hogy nekik koszonhetden lesz
népzenekarainknal utanpotlas.
A koncert végén fergetegesre si-
keredett az 6ssztanc, amely utan
Kepics Andzselika taborszerve-
z06, a Tulipan Tanoda Magyar
Népmiivészeti Iskola igazgato-
ja mondott koszonetet a ndven-
dékeiknek és oktatdiknak az el-
végzett munkajukért, a sziilok-
nek pedig a tdborszervezdkbe
vetett bizalomért.

Eszenyi Gabor

Sziz Maria mennybevétele —

Veszteséggel zartak az elso
félevet az ukran bankok

Az ukran bankok 4,6 milliard
hrivnya netto veszteséget szen-
vedtek el 2022 els6é hat hénap-
jaban — jelentette az Ukran
Nemzeti Bank (NBU) nyoman
a korrespondent.net.

Szinte a teljes veszteség —4,5
milliard hrivnya —a masodik ne-
gyedévben keletkezett.

A negativ pénziigyi eredményt
ahabort kovetkezményeibdl ado-
d6 varhato veszteségekre kép-
zett jelentGs tartalékok hataroz-
tak meg: a bankok 57,9 milliard
hrivnya értékben képeztek tartalé-
kot, ebbdl marcius—jiniusban 52,1
milliard hrivnya értékben.

,»A hitelkockazat teljes korii
realizaldsa a haboru eredmé-
nyeként az elmult 5 évben el6-

szOr a bankszektor veszteségessé-
géhez vezetett. A hitelezési veszte-
ségekre képzett tartalékok tovabb-
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ra is novekedni fognak” — mond-
ta Jaroszlav Matuzka, az NBU al-
elnoke.

A bankok nettdé kamatbevé-
telének novekedési iliteme a janu-
ar—februari 35%-r6l marcius—jini-

usra éves viszonylatban 19%-ra
lassult. A banki szolgaltatasok
iranti kereslet csokkenése kor-
latozza a bankok jutalékbevé-
telét. A netto jutalékbevétel éves
szinten 35%-kal csokkent mar-
cius—juniusban, szemben a ja-
nuar—februari 15%-o0s éves no-
vekedéssel.

A tartalékok levonasa eldtti
nettd miiveleti eredmény a ma-
sodik negyedévi eredmények

% szerint 33,5 milliard hrivnya
! volt, szemben a 2021 maso-

dik negyedévi 23,5 milliard
hrivnyaval.

Julius 1-jén a 68 fizetoképes
bank koziil 47 volt nyereséges és
10 milliard hrivnya netto nyere-
séget ért el, mig 21 bank veszte-
sége 14,6 milliard hrivnya volt.

A korrespondent.net emlé-
keztet, hogy az ukran bankok ta-
valy rekord nyereséget értek el:
77,530 milliard hrivnyat, ami
95,2%-kal t6bb, mint 2020-ban
(39,727 milliard hrivnya).

Nagyboldogasszony

A Katolikus Egyhaz augusztus 15-én Sziiz Maria halalit és mennybe-
vételét, vagyis Nagyboldogasszony napjat iinnepli. Ferenc papa igy fo-
galmaz: Maria hite életut. A zsinat leszogezi, hogy Maria a ,,hit zaran-
dokutjat jarta” (LG, 58). Ezért 6 eléttiink jar ezen a zarandokiton, el-
kisér és tamogat benniinket.

Az 8segyhazig visszanyuld hagyomany szerint a Megvalto édesany;ja-
nak, Marianak holttestét nem engedte at a f6ldi enyészetnek, hanem révid-
del halala utan foltdmasztotta és magahoz emelte a mennyei dicsdségbe.

Jeruzsalemben az 5. szazadban mar biztosan megemlékeztek a Boldog-
sagos Szliz égi sziiletésnapjarol. Az tinnepet Dormitio sanctae Mariae, azaz
,a szentséges Sziiz elszenderiilése” névvel illették. A 6. szazad soran egész
Keleten elterjedt az iinnep. Roma a 7. szazadban vette at, s a 8. szazadtol
kezdve Assumptio beatae Mariae-nak, azaz ,,a Boldogsagos Sziiz mennybe-
vételé”-nek nevezték. XII. Piusz papa 1950. november 1-jén hirdette ki hit-
tételként, hogy a ,,Boldogsagos Sziiz Maria foldi életpalyaja befejezése utan
testével és lelkével egyiitt felvétetett a mennyei dicsGségbe”.

., Néhany egyhazatya leirasa szerint maga Jézus jon el, hogy elvigye any-
jat a halal pillanataban, hogy bevezesse a mennyei dicséségbe. Ezaltal Ma-
ria halalat ugy mutatjak be, mint egy szeretetbdl fakado eseményt, amely el-
vezette arra, hogy utolérje az ¢ isteni Fiat, s igy osztozzon az ¢ halhatatlan
életében. Foldi létének végén — Palhoz hasonléan és nala erésebben — az a
vagy tolthette el Mariat, hogy a testtél megvdljon, s igy orékre Krisztussal
lehessen (vo. Fil 1,23).” (Részlet 1I. Janos Pal papa egyik katekézisébdl.)

Szent Istvan kiraly olyan fontosnak tartotta Maria égi sziiletésnapjat,
hogy ezen a napon ajanlotta Magyarorszagot Sziiz Maria oltalmaba. Ezért
nevezziik 6t Magyarorszag égi partfogdjanak, vagyis Patrona Hungariae-nak.
Szent Istvan 1038-ban Nagyboldogasszony napjan hunyt el.

Nagyboldogasszony iinnepét iilve egyszer a Napbadltozott Asszony nagy
Jjelérdl Gelleért beszélt Istvan és udvara elétt: ,, Gellért tandcsdanak intésébdl
akkoron kele fOl, hogy az Sziiz Mariat ez Magyarorszagban Bodogasszonynak,
avagy ez vilagnak Nagyasszonydnak hivnak. Szent Istvan kirdl es ez szegény
orszdagot Bodogasszony orszagdanak nevezé.” (Erdy-kodex).

Nagyboldogasszony hazdnkban olyan kotelez6 tinnep — a katolikusok-
nak az Egyhaz szentmisén valo részvételt ir el6 —, mely nem sziikségszeri-
en esik vasarnapra.

Isteniink, te a mai napon talaradé dicséséggel megkoronaztad a Bol-
dogsagos Sziiz Mariat, akit aldzatossagaért tekintetre méltattal és abban
a kegyelemben részesitettél, hogy egysziilott Fiad test szerint t6le sziiles-
sék. Kozbenjarasara add, hogy megvaltasunk szent titka altal elnyerjiik az
iidvosséget és részesiiljiink dicséségedbdl. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te
Fiad altal, aki veled ¢l és uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten mind-
6rokkon orokké. Amen.

Forras: https://www.magyarkurir.hu/hirek/
nagyboldogasszony-unnepe
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Halaado istentisztelet Verbocon szedntott buzabol késziilt Ma-

Ne nyugtalankod]'

»Ne nyugtalankodjék a ti szi-
vetek: higgyetek Istenben, és
higgyetek én bennem.” (Jn
14,1)

Nagyon kedves az angol for-
ditasa ennek az igének: ,,Ne en-
gedd, hogy a szived nyugtalanna
valjon”. Az Ur mondja tanitva-
nyainak, hogy ne nyugtalankod-
janak. O elmegy, nem lesz tobbé
koztiik, de azért megy, hogy ,,he-
lyet készitsen az Atyanal”. Tud-
ta Jézus, hogy mi var ré, és tud-
ta, hogy milyen nehéz lesz a ta-
nitvanyok élete, ha mar O nem
lesz veliik. Erositi, biztatja 6ket...

Személyes lizenet volt nekem
is ez az ige életem egy igen ne-
héz szakaszaban. Szivembe zar-
tam, de mégis izgultam, féltem,
szomorkodtam. Biztos, hogy ak-
kor nem igy lattam, most vettem
észre, hogy nekem kell aktiv-
va lennem, tennem azért, hogy
a szivem ne haborogjon, ne fél-
jen, ne izguljak, ne szorong-
jak. Nekem nem szabad enged-
nem! Ez a nehezebb rész. Mert
ez nem azt jelenti, hogy feladom
a kiizdelmet és lesz ahogy lesz!
Azt sem jelentheti, hogy proba-
lok k6z6mbds lenni, €s azt mon-
dom: majd csak csinal valamit a
jo Isten! Nekem tudatosan kell
ellenallnom, tudatosan kell be-
zarnom szivem ajtajat a félelem
elstt. Hinnem kell, hogy az Ur
kezében van az életem, a jelen-
legi kériilményem, O pedig a ja-
vamat akarja.

Akkor nagyon szenvedtem.
Nem értettem, hogy miért kell at-
¢élnem azokat a nehéz napokat...
Most visszatekintve latom, hogy
az Ur dics6sége, kegyelme, alda-
sa, szeretete ragyog azok felett a
nehéz napok felett. Gyonyorko-
dom Isten szabaditasaban, gyo-
zelmében, ujjong a szivem ¢&s
hala van lelkemben. De j6, hogy
Isten megengedte a nehéz idét,
de még jobb, hogy O velem volt!
Pedig ez az 1d6 csak egy kis tore-
dék idd6 az életembdl. Hany ilyen
toredék szakaszbol all az életem?
Nagyon sokbol.

Ma olyan sok a nyugtalan,
szorongd, agyongyotort ember.
Szoronganak, félnek a megélhe-
tési gondok miatt, az atomszeny-
nyez6dés, a madar- vagy sertés-
influenza, az AIDS miatt. Min-
dig van valami Gjabb hir, habo-
ru, terror. Tamadas ott, ellenség
itt, senki nincs biztonsagban. Itt,
Amerikaban a gyermekek nem
jatszhatnak a réten, nem mehet-
nek az erddbe viragot vagy mal-
nat, gombat szedni, nem mehet-
nek az iskolaba sem egyediil.
Mert elraboljak, megerdszakol-
jak, megolik 6ket. Ez nem mese,
nem hisztéria, sajnos, ez a valo-
sdg. Milyen lesz ezeknek a gyer-
mekeknek az élete, ha majd fel-
nének? Rettegni fognak min-
dig, mindent61? Igen, lehet, va-
16szind, hogy igy lesz! Minden-
nél nagyobb tragédia, hogy ezek
a gyermekek nem tanultdk, mert
nem tanitottak, hogy ,,Ne félj, ne
nyugtalankod;! Higgy Istenben,
O gondot visel rolad, megdriz!”
A mai gyermekek nem kapnak
hitbeli nevelést, nem tanuljak
meg, hogy van Isten. Kihez for-
dulhatnak? Kit kérhetnek, kihez
kialthatnak baj esetén? Akik vi-
szont keresztyén csaladban né-

nek fel, allando tamadasnak van-
nak kitéve. Itt, a kereszténynek
nevezett orszagban!

Mire koltik az emberek a leg-
tobb pénzt? A biztonsagra. Biz-
tosito zarak, jelz6berendezések,
ellen6rz6 kamerak, riaszto ké-
szilékek, lakatok, 6rok védel-
mében reménykednek sokan. De
nem nyugodtak, mert mindenki
tudja, hogy a biztonsagos zarak
sem védik meg azokat, akiket a
rablok, betorok kiszemeltek.

Milyen a te biztonsagi be-
rendezésed? Ki vigyaz rad éj-
jel-nappal? Isten Oriz, angyalo-
kat allit melléd, hogy vigyaz-
zanak rad. Ne nyugtalankodjon
szived, mert a te életed bekeritett
élet. Az Ur Jézus adja a bizton-
sagot, és az ara csak annyi, hogy
hinned kell benne! Biztos, hogy
lesznek, jonnek nehéz napok éle-
tiinkben, de nala, az O karjaiban
védett vagy, kedves Olvasém.

A tanitvanyok nem sejtet-
ték, hogy Jézus, az 6 Mesteriik
hamarosan meg fog halni. Csak
azt gondoltak, hogy tanitja, bato-
ritja 6ket. Ne izguljatok, fiacska-
im, higgyetek énbennem! Most
elmegyek, hogy helyet készitsek
nektek... Ha készen lesz a hely,
ismét eljovok és magammal
viszlek titeket. ,,Milyen helyet
készit nékiink? Mikor jon visz-
sza, mikor mehetiink mi is vele?”
— gondoltak, de nem merték kér-
dezni, és csak a kereszt alatt éb-
redtek ra, hogy Jézus hova ment.
Valéban nyugtalanna valtak, re-
megtek, mert itt hagyta dket Jé-
zus. Hittek benne, Istenben is
hittek, de oly tavoli, oly elérhe-
tetlenlil messze van most toliik
Isten. Pedig ott volt Isten a Gol-
gota hegyén tagadd Péter, hitet-
len Tamas, rettegd Janos mellett.
Ott volt veliik Isten, de nem érez-
ték a kezének érintését, nem tud-
tak belekapaszkodni, mint a kis-
gyermek az édesapjaba.

Jézus nem ment el! Jézus
nem halt meg! O él! Isten ko-
zel van minden Ot hivé em-
ber szivéhez. Kozel van hoz-
zad és hozzam. O a te bizton-
sagod és megtartdd. Csupan
hinned kell, csupan biznod kell
benne. Ne engedd, hogy a szi-
ved nyugtalanna valjon. Isme-
red az Ur Jézust, kialts hozz4,
hivd segitségiil! Allj ellene a
kisertd ijesztgetésének! Elég,
ha hiszel Obenne, a te Meg-
valtodban. O a te védelmezdd.
Te draga és fontos vagy neki.
Orzi és védi életedet, és egy-
szer érted jon, elvisz abba az
orszagba, amit készitett. Ké-
sziilj, ne félj, és akkor, ha majd
jon, nagy 6rommel, felkésziil-
ten indulj felé¢! Az Ur Jézusra
hallgass, kedves Olvasom! Ne
nyugtalankodjon szived! Ne iz-
gulj, ne félj! Bizzad ra gondjai-
dat, add at néki félelmedet, iz-
galmaidat! Higgy az Ur Jézus-
ban, higgy Istenben!

Tarts meg, Uram, életem ne-
héz és kiizdelmes szakaszaiban!
Néveld a hitemet, segits be-
léd kapaszkodni, szarnyaid ala
rejtozkédni! Tarts meg, Uram,
hogy az orok életet elnyerhes-
sem! Amen.

(Morzsék 4., 2006)

Dr. Tapolyainé
Bartha Gizella

Az élet ¢l és élni akar

Elejet lasd az 1. oldalon

Szombat délutan a telepii-
1és lakoi a reformatus templom-
ban adtak halat a Teremt6nek,
az aratds urdnak. Igei kdszon-
téjében Zan Fabian Sandor re-
formatus piispdk arra emlékez-
tetett, hogy a karpataljai refor-
matusok a 2022-es esztendodt a
halaadas évének hirdették meg.
Viszont a haboru kitorése utan
sokakban felmeriilt a kérdés,
hogy ilyen koriilmények kozott
van-e¢ egyaltalan értelme ennek
a kezdeményezésnek. Mi, akik
immaron kozel fél éve szenved-
jiik el ennek az esztelenségnek
sok-sok szomoru kovetkezmé-
nyét, egyre mélyebben meg-
gy0z6dtiink arrdl, hogy nekiink
olyan Istentink van, akinek iran-
tunk val6 szeretete megkérddje-
lezhetetlen, hiisége nemzedékrol
nemzedékre 6rokké tart. Ovéi
vagyunk, és 6 szamon tart ben-
niinket. Mi pedig 6rommel és
halaadassal valaszolunk mind-
erre, s bizunk abban, hogy egy-
szer béke lesz, és a most szét-
szakitott csaladok, azok tagjai
ismét egyiitt lehetnek, fogalma-
zott az igehirdetd.

Erre az alkalomra olyan id6-
ben keriil sor, amikor a Ma-
gyar Kormany anyagi tdmoga-
tasa révén templomtetdt cseré-
liink, mondta Molnar Zsolt he-

lyi reformatus lelkész. Aki ko-
szonetet mondott az anyaorszag-
nak a helyi gazdaknak nyujtott
vetémagtamogatasért is.

Jakab Istvan Adyt idézve biz-
tatta a jelenlevoket: az élet €l és
¢lni akar. Az élet nagy csodajat

még a habort Oriiltségével, min-
den borzalméval sem lehet tonkre
tenni, fogalmazott. A habora bor-
zalmaira mi hitiinkkel, 6sszefo-
gassal, erdink Osszeadasaval va-
laszolunk. Ezért is vagyok ma itt,
mondta. A magyarorszagi vendég
ezutan szolt a Magyarok Kenyere
adomanygyijtd kezdeményezés-
nek immaron az egész magyar glo-
buszt atfogo sikerérol. Jakab Istvan
atnyujtotta a helybélieknek az 6sz-

gyarok Kenyerét. A verbdciek
erre valaszul a kornyékbeli és
a tavolabbi telepiilésekrdl szar-
maz6 buzabol siitott kenyérrel
kedveskedtek a vendégeknek.
Az alkalmat a hittanos gyere-
kek misora tette még meghit-
tebbé. Bilancsuk Gyongyi helyi
nyugdijas egy vaszonra a Him-
nusz sorait varrta nagy gonddal,
ezt ajandékozta a magyarorsza-
gi vendégnek.

Ezt kdvetéen Jakab Istvan
és kisérete felkereste Horvat
Attila folias zoldségtermesztd
gazdasagat, és a verbdci hatar-
ban meggy6z6dott arrdl, hogy
a honapok ota tartod aszaly el-
lenére a magyarorszagi gazda-
szervezetek altal adomanyo-
zott kukoricahibridek jol telje-
sitenek, igy igéretes termésre
van kilatas.

Kovacs Elemér

A XI. Keresztény Balazs Alkototabm ban
Ako ooiink
formaloja

Mostansag gyakran elhangzik, hogy a mai fiatalok keveset olvas-
nak. Meglehet, papiralapi konyveket ritkibban forgatnak, mint
a korabbi nemzedékek tagjai, am a betiik, a szavak vilaga ugyan-
ugy az életiik részét képezi, vallja Kudlotyak Krisztina, az immar
tizenegyedik alkalommal lezajlott Keresztény Balazs Olvasotabor

vezetGje. Az olvasasi készség tehat tovabbra is adott, nekiink kell
kinalni hozza okosan, lehetdleg a mai fiatalok érdeklodésének meg-

felel6 tartalmat.

Beregszasz Csigaszug negye-
dében, az Egan Ede Szakképzé-
si Centrum hiivos teraszan éppen
kiscsoportos foglalkozas zajlik. A
tabor lakoi, mint minden délel6tt,
most is kotott szoveggel dolgoz-
nak. Az idei évben a miinemeket —
epika, drama, lira — tanulmanyoz-
zak behatobban, illetve azt, hogy
ezek szamos koltd és ir6 életmii-
vében olykor keverednek, gyako-
11 kozottiik az atjaras. A csoportos
egyiittlétek alkalmaval az oktatok
igyekeznek mindvégig megoriz-
ni a foglalkozasok interaktiv jel-
legét, hisz menet kdzben renge-
teg kérdés meriil fel, s nagyon jo,
ha arra a gyerekek nyomban va-
laszt kapnak.

Mar az elsdé orakban kide-
riill, hogy a fiatalok ugyanugy
nyitottak a mesék vilagara, mint
ahogy élénk érdekldédést mutat-
nak a klasszikusok, Jozsef Atti-
la, Pilinszky Janos, vagy éppen a
kortars kolt6, Varré Daniel kol-
tészete irant.

A vilag, benne 6nmagunk
megismerésének leghatékonyabb
eszkOze a miivészet, és természe-
tesen az irodalom, emlékeztet
ra a taborvezetd. Tehat nekiink
maximalisan arra kell toreked-
ni, hogy gyerekeinket az irodal-
mi szoveget értd olvasova nevel-
juk. A végso cél pedig nem lehet
mas, mint hogy egy-egy irodalmi

hds az egyéniségiik formalasaban
pozitiv szerepet jatsszon. Gondol-
junk bele, ha csak a magyar irodal-
mat vessziik, Dobd Istvan, Ludas
Matyi, Toldi Miklés, Janos vitéz,
vagy a Koszivii ember fiai Jokai-
regényben szereplé Baradlay-fiuk

édesanyjanak alakja hany nemze-
dék gondolkodasmodjara, életfel-
fogasara hatott!

Az irodalom irant mélyebben
érdekl6dd gyerekek szamara egy
életre szolo élmény betekinteni
valamely szinhaz kulisszai mogé.
Nos, a taborlakoknak a hét folya-
man erre is lehet6ségiik nyilott a
beregszaszi szinhaz bejarasa ide-
jén. Megtapasztaltak, igencsak iz-
galmas a helyszinen t4jékozod-
ni arrél, hogy hany ember 0ssze-
hangolt munkajara van sziikség

egy szinhaz miikddéséhez, il-
letve meglatni, hogyan késziil
egy-egy diszlet. De a legérde-
kesebb mégis a szinészi jaték.
Tanulsagos volt megtapasztal-
ni, hogy Shakespeare 6tszaz év-
vel ezel6tt irt remekmiivének, a
Romeo és Julianak az erkély-
jelenetét miképpen gondoljak
Ujra a mai fiatalok, hisz bar az
érzelmek intenzitasa kevésbé,
am az udvarlas szokasai jelen-
tosen valtoztak.

Nem fér kétség hozza, hogy
amédia vilaga szintén kozel all a
mai fiatalokhoz. Az olvasotabor
szervezoi éppen ezért gondoltak
arra, hogy csoportonként ellato-
gatnak a beregszaszi székhelyii
Pulzus Radi6 szerkesztGségébe,
hogy kozelrdl ismerjék meg a
miusorkészités folyamatat, s ro-
vid id6re maguk is belekostolja-
nak ebbe a sokrétii, komoly fel-

késziiltséget igénylé munkaba.

Ez a hét valosziniileg ele-
gendd volt arra, hogy a tébor
résztvevoi felismerjék: legyen
barmilyen ontérvényi ird vagy
kolté valaki, az altala korab-
ban olvasott irodalmi szovegek
biztosan hatottak vilaglatasara,
gondolkodasmaddjara, érzelmi
habitusara.

Tegytik hozz4 gyorsan, nincs
ez masként veliink, egyszerii ha-
landokkal sem.

Eszenyi Gabor
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Beszélgetés Spak-Rozsa Gabriella ovodapedagogussal
A gyerekek szeretete mindennél
tobbet ér

Milyen a jé 6vonéni? — kérdezik sokan, akiknek 6vodaskoru gyer-
mekiik van. A legfontosabb, hogy szeresse a gyermekeket, a ve-
liik valé foglalkozasokat, a jatékokat. S hogy tigy oktasson, nevel-
jen — hisz 6 a kicsik masodik anyukaja —, hogy a gyermek 6rom-

mel jarjon 6vodaba.

Spak-Roézsa Gabriella, a Be-
regszaszi 4. szamu ,,Napocska”
ovoda 6vondje mar tobb mint
tiz éve végzi szivvel-1élekkel
munkajat. Vallja: 6vondnek len-
ni nem munka, hanem a legha-
lasabb hivatas. Ismerjiik meg 6t!

— Meséljen magdrdl.

— A Vérke-parti varosban
sziilettem, ma is itt élek. Tanul-
manyaimat a helyi 4. Szamu
Kossuth Lajos Kozépiskolaban
végeztem. Erettségi utan felvé-
telt nyertem a II. Rakoczi Ferenc
Karpataljai Magyar Fdiskola
ovodapedagogia szakara—a nap-
pali képzésem masodik évfolya-
man vizualis nevelés szakiranyt
valasztottam, ezaltal a miivé-
szeti képzésbe is jobban belelat-
tam. Az alapképzésem utan fel-
vételt nyertem a Munkacsi Alla-
mi Egyetem mesterképzésére le-
velez6 tagozaton. Még a féisko-
lai tanulmanyaim alatt gyakorlati
képzésemet toltéttem a Napocs-
ka 6vodéban, majd diplomam
megszerzését kdvetden lehetd-
séget kaptam arra, hogy abban
az intézményben dolgozhassam.
Immar tizenegy éve dolgozom
ott, és imadom minden percét.

— Hogyan érezte magidt az
induldasnal?

— Be kell valljam, hogy hu-
szonegy évesen bekeriilni egy
6vodaba nagy felelGsség. A kis
haromévesek, akik szinte alig tud-

nak jarni, rank vannak bizva. Volt
bennem egy kis aggodalom, hogy
jol fogom-e végezni a munkamat,
de nagy lendiilettel vagtam bele.
Jo érzéssel toltott el, hogy az intéz-
mény vezetdje bizott bennem, hisz
végig kisérte a gyakorlaton toltott
idomet. A gyermekekhez nagyfoku
tiirelem ¢és szeretet sziikséges, ezért
csak olyan végezze ezt a munkat,
aki igazan elhivatott az 6vodape-
dagdgusi palya irant.

— Milyen tapasztalatokat szer-
zett az évek soran? Hogyan kép-
zeljiik el egy napjukat?

— Csaladias hangulat uralkodik
intézményiinkben, ami eldsegiti,
hogy a gyermekek is jol érezzék
magukat. Haromtdl hatéves kor-
osztalyig vannak gyerkdceink, jo-
magam pedig minden korosztallyal
foglalkozom. Miutan megérkeznek
hozzéank a gyerekek, frissitd torna-
val kezdjiik a napot, majd a reggeli
kovetkezik, ezt kdvetden két fog-
lalkozast tartunk — egy kézligyes-
ségit és egy mozgasost —, az ebéd
el6tti idonket a szabadban toltjiik,
étkezés utan pedig pihenés kovet-
kezik. A délutdni ordkban szaba-
dabb jatékok vannak, a nagyobba-
kat pedig az iskolakezdésre készit-
juk f6l. Igyeksziink minden korosz-
taly szamara érdekes, figyelem-
felkelt6 foglalkozast tartani, jaté-
kosan, monddkakkal megtiizdel-
ve éplilnek fel ezek az alkalmak.
Anyari idészakban a z6ldségekrol,

gyimolcsokrél tanulunk, az 6szi
idészakban majd az arra az évszak-
ra vonatkozo ételeket, szineket, tin-
nepeket vessziik sorra. Emellett fi-
gyelmet forditunk arra is, hogy a
gyerekek az egész nap soran tanul-
janak, még ha ezt 6k nem is veszik
észre, mert nem konkrét foglalko-

zason vannak. Ilyen példaul, ami-
kor étkeziink, a kiilonb6z6 zold-
ségbdl késziilt salatak felszolgala-
sakor elsoroljuk, hogy az a zoldség
mire jo, milyen egészséges (példa-
ul a sargarépa javitja a latast stb).
Ez nagyon fontos az ¢vodai neve-
1és soran, hogy a kicsik jatszva is-
merjék meg a vilagot.

— Mi az, amit fontosnak tart a
munkdja sordan?

— Elsésorban a szeretetre valo
nevelést. Mar kiskorban el kell kez-
deniink megtanitani nekik, hogy a
masik is értékes, hogy el kell fo-
gadnunk 6t, nem szabad csufol-
nunk vagy kinevetniink. Emellett
az anyanyelvi, irodalmi nevelés is
nagyon fontos — éppen ezért tanu-
lunk minél tobb mondokat, éneket,
tancokat, jatékokat. Szamomra na-
gyon fontos az is, hogy egy gyer-
mek gy j6jjon nap mint nap az
ovodaba, hogy ugy érezze, mint-
ha haza érkezne, szeressen veliink

lenni. Persze vannak nyligésebb
id6szakok, amikor reggelente ne-
hezebben valnak el az anyukéjuk-
tol, de ilyenkor mindig megprobal-
juk megnyugtatni a kicsit, jatszani
vele, sétalni a friss levegdn, felvi-
ditani, hogy 6rommel tolthesse a
napot nalunk.

i
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— Az évoddsok hogyan viselték
az elmult nehéz idoszakot?

— Mindenképpen negativ ha-
tassal volt az ¢életiinkre a koronavi-
rus — biztos sokan igy vannak ezzel,
hisz nem mindennapi jelenséggel ta-
laltuk szembe magunkat. A k6zossé-
gi élet szerves résziink, nem tudunk
egymagunkban meglenni, ez foko-
zottan igaz a gyermekekre. Egyrészt
unatkoztak, hisz megszoktak, hogy
kozosségben, a barataikkal toltik a
napot, masrészt, azt tapasztaltam,
hogy a karantén utan zarkozottab-
ba valtak a kicsik, ez pedig semmi-
képp sem jo6. Kimaradtak a szere-
pek, a kis fellépések, a tandrak, ez
visszabb vetette a munkat. A habort
kapcsan azt tudom elmondani, hogy
a légiriadok azok, amelyek egy kis
bizonytalansagot, félelmet csem-
pésznek a mindennapjainkban, de
azt is tapasztalom, hogy nem min-
den gyerek érti azt meg, mi torté-
nik most korilottik. Még kicsik

ahhoz, hogy a valtozasok miért-
jét érezzek.

— A szakmai fejlodés azon-
ban igy sem elhanyagolhato.

— Fontosnak tartom, hogy fo-
lyamatosan fejlédjiink, j dol-
gokat sajatitsunk el. Kival6 al-
kalmak erre a Rakoczi Foiskola
altal szervezett tovabbképzések
példaul, ahol az ujonnan felme-
riil6 kérdésekre talalhatunk véala-
szokat. Emellett az internet vila-
ga is tele van hasznos tartalmak-
kal, szakkonyvekkel, melyekbdl
szintén tudunk fejlédni. A k6zds-
ségi haldzaton 1étrejovo kiilonbo-
70 csoportok pedig lehetdséget
nyujtanak arra, hogy a tobbi 6vo-
dapedagdgus kollégaval megosz-
szuk tapasztalatainkat, az esetle-
gesen felmeriil6 problémainkat.

— Meséljen kicsit a csaldd-
Jjarol.

— Férjemmel van egy 6téves
kisfiunk, 6 a szemiink fénye. O
egy masik 6vodaba jar, nem oda,
ahol én dolgozom. Azért dontot-
tiink igy, mert én a munkahelye-
men 6vonéni vagyok, a kisfiam-
nak pedig anya. Nem értheti meg
azt, hogy mas helyen mas szerep-
ben vagyok, mert 6 az édesanyjat
latja bennem. Ez persze igy van
jol, de a hatékony fejlodés érde-
kében egy masik intézménybe
irattuk be, melyet nagyon sze-
ret, orommel megy oda, mi pe-
dig ezért halasak is vagyunk.
Szabadidénkben pedig olvasunk,
jatszunk, kirandulunk, probaljuk
hasznosan eltdlteni az idénket.

— Mit jelent onnek a munkdja?

—Ez én vagyok. Nagyon sze-
retek 6vonéni lenni, a gyerekek-
kel foglalkozni, latni a fejlédésii-
ket, és 6rommel tolt el az is, hogy
Ok is jol érzik itt magukat. Sza-
momra ez nem is munka, hanem
hivatas. A kicsik csillogo szemei
karpotolnak minden nehézségért.
Ez az életem.

Kurmay Anita

Angol tabor a KMNE szervezéseben

Nyelvtanulas jatékosan,
kozossegben

A Karpataljai Magyar Nagycsaladosok Egyesiilete (KMNE) min-
den év nyaran hol ukran, hol angol nyelvi tiborral teszi még von-
z0bba a nyelvtanulast a gyerekek szamara. Nem volt egyszerii az
oktatas helyzete az utébbi idében. Kezdetben a jarvanyiigyi, majd
ezt kovetoen a haboris helyzet lehetetlenitette el a jelenléti okta-
tast az iskolakban. Ezért még fontosabba valtak a taborok, a ko-
zosségi alkalmak. Idén az angol tiaborra Kkeriilt sor, amely igen-
csak nagy népszeriiségnek orvendett, hiszen a gyerekek végre nem
a képernyo6kon keresztiil, hanem személyes jelenléttel tanulhattak.

Augusztus 1-5. kozott 39
gyerek két korcsoportban vett

részt a napkozis alkalmakon.
A korcsoportok szerinti tanulas
lehetéve tette mindenki szama-
ra, hogy a koranak megfeleld té-
makdrben fejlessze tudasat. A ki-
sebbek jatékosan, énekkel, mon-
dokakkal, mig a nagyobbak inte-
raktiv jatékok segitségével, rovid

videok megtekintésével, parban és
kis csoportban dolgozva tanultak.

A programnak eztittal a Munkécsy
Mihaly Magyar Héz adott otthont.
Mivel Karpatalja kiilonbozo tele-
ptiléseirdl voltak jelentkezdk, az
utazas buszok segitségével volt
biztositva szamukra nap mint nap.

A 20 éve miikddé munkacsi
Alfa nyelviskola 4 tanara vallalta

a tabor megszervezését és leve-
zetését. A tanarok nagy szeretet-
tel fogadtak a lelkes résztvevo-
ket és minden nap kiilonlegessé
tették szamukra a foglalkozaso-
kat. Délel6tt foleg a tanulas ke-
rilt elétérbe, de mindig volt id6
uzsonnara és jatékra az udva-
ron egy kis pihend erejéig. Az
ebéd elfogyasztasa utan minden
nap valtozatos és kreativ prog-
rammal késziiltek a szervezok.
Volt skottanc-tanulas, vetélke-
do, fagyizas Munkacs kozpont-
jaban, kézmiives foglalkozas és
filmezés is.

Atabor arésztvevok €s a szii-
16k beszamoldi alapjan nemesak
nyelvtanulés, hanem lelki feltol-
t6dés szempontjabdl is hasznos
volt, mivel a gyerekek ujra a kor-
tarsaikkal lehettek. Ez
bizonyitja, hogy a gye-
rekeknek sziikségiik van
a kozosségre, hiszen ta-
| pasztalati Gton tanulhat-
nak a legtdbbet.

Koszonet illeti
Kosztyu Juliannat, az
Alfa nyelviskola ve-
tdjét, valamint tanara-
it a tabor szervezésé-
ért és levezetéséért, az
onkénteseket a segitsé-
. gért. Tovabba a Mun-
kacsy Mihaly Magyar
Héz vezetdségét és sze-
mélyzetét, akik biztosi-
tottak a helyszint és se-
gitették a tabor zokkendmentes
lebonyolitasat.

Koszonet a tabor megvald-
sulasaért a Magyar Kormany-
nak és a Bethlen Gabor Alapke-
zel6 Zrt.-nek!

Orosz Krisztina,
a KMNE munkatarsa

Oklevélatadass] ert veget a Karpataljai
Nyari Kolesey Pedagogusakadémia

A Karpataljai Magyar Pedagogusszovetség megalakulisa éta
fontosnak tartja a pedagogusok szakmai tovabbképzését, illet-
ve, hogy azt lelki feltoltédéssel is 6tvozze. E célbél szervezik meg
évente a Karpataljai Nyari Kolcsey Pedagogusakadémiat. Ez vi-
rusmentes és békeidében tobbhetes alkalom, amikor is egy-egy
hétre azonos érdeklédési kori, illetve azonos tantargyakat okta-
tok jonnek o6ssze. Idén azonban szabadegyetem formaban szer-
vezték azt meg, a résztvevok nagy megelégedésére.

Az Egy lépéssel Europahoz cimmel augusztus 8—12-e kdzott meg-
rendezett Karpataljai Nyari Kolcsey Pedagogusakadémia az okleve-

e ]

lek atadasaval zarult. A I1. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Fois-
kola Gydr termében megtartott alkalmon Orosz I1diko, a féiskola és
a KMPSZ elndke elmondta, hogy a pedagégusakadémiat azzal a cél-
lal inditottak el, hogy fejlesszék a karpataljai magyar iskolak tana-
rainak szakmai kompetenciait, s hogy legyen egy olyan féorum, ahol
a szamukra aktualis kérdéseket megbeszélhetik. Az idei alkalmon
nem csupan egy tudasalapot probaltak adni az érdekléddk szama-
ra, de ugy allitottak 6ssze a programot, hogy reflektaljanak a mosta-
ni aktualis helyzetre, s hogy a kollégak a kérdéseikre is valaszt kap-
janak. A résztvevok visszajelzései alapjan sikeres volt ez a fajta kép-
zés. S hogy a jovoben még inkabb a pedagdgusok érdeklddési koré-
nek megfeleld témakat tervezzenek, a KMPSZ munkatarsai varjak az

érdeklddok észrevételeit, ajanlatait.

A Karpataljai Nyari Kolcsey Pedagogusakadémia idei el6adasa-

it a KMPSZ honlapjan barki meghallgathatja.

M.E.
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Kdszontjik Menyhért, Mirjam nevi olvaséinkat!
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05:00 Teleshop

05:25 Fokusz

06:00 Reggeli

09:05 Teleshop

11:50 Nevess csak!
Kanadai
kandikamerds sor.

12:00 Privat kopék
Kanadai filmsor.

13:05 Nyomtalanul
Amerikai krimisor.

14:05 A sors konyvei
Brazil filmsor.

15:25 Szerelem és
mas bajok
Térok filmsor.

16:40 Elcser¢lt élet
Brazil filmsor.

18:00 RTL Hirad¢ —
Esti kiadas

18:55 Foékusz

20:10 Keresztanyu
Magyar filmsor.

21:25 A mi kis falunk
Magyar vigjatéksor.

22:45 Elcserélt élet
Brazil filmsor.

23:45 RTL Hirad6 -
Késo esti kiadas

00:25 Nyomtalanul

Amerikai krimisor.

b

05:15 Csaladi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
10:45 Csapdaba csalva
11:15 Tények Plusz
12:00 Tények délben
12:30 Rex feliigyelé
Osztrak akcio sor:
13:30 Rex feliigyelé
Osztrak akcio sor.
14:35 A szerelem aromaja
Kolumbiai
telenovella sor.
15:40 Fazilet asszony
és lanyai
Térok telenovella
sor.
16:45 Remények foldje
Torok telenovella
Sor.
18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:50 Varos vs Vidék
21:20 Pepe
Magyar sorozat
22:25 Korhataros
szerelem
Magy. romanti-
kus sor.
23:35 A csodadoktor
Torok drama sor.
00:45 Rex feliigyel6

Osztrak akcio sor:

H(EE;)KDUNE

05:56 Mindennapi

06:00 Hiradé

06:30 Nemzeti
Sporthiradé

06:35 Idéjaras-jelentés

06:45 Kend

06:55 Kozelebb -
Roma magazin

07:20 Domovina

07:50 Itthon vagy!

08:15 A hegyi doktor
Német csaladi film-
sor.

09:10 Az érzelmek
tengerén
Torok tévéfilmsor.

10:00 Nyar 22

12:00 Déli harangszo

12:01 Hiradé

12:35 Nemzeti
Sporthiradé

12:45 Id6jaras-jelentés

12:50 Eurdpa izei

13:25 Almarium
valogatas

14:15 Idéjaras-jelentés

14:20 Egy Perc Hiradé

14:25 Igy épiilt a
Viktéria-kor

15:15 A vilagorokség
kinesei

15:30 A vilagorokség
kincesei

15:50 Don Matteo
Olasz tévéfilmsor.

17:00 Gasztroangyal

18:00 Hirado

18:25 Nemzeti
Sporthiradé

18:35 Idéjaras-jelentés

18:45 Almok almodoi

18:55 Az érzelmek
tengerén
Torok tévéfilmsor.

19:45 Mindennapi
19:50 A hegyi doktor
Német csaladi film-
sor.
20:35 Nyaralj itthon!
20:45 Az élet dicsérete
Angol tévéfilmsor.
21:40 Tizen voltak
Biiniigyi tévéfilmsor:
22:25 Kené
22:351d6jaras-jelentés
22:36 Hogy volt?! -
Vilogat6 adasok
23:35 Alpesi orjarat
Olasz tévéfilmsor:
00:35 Velvet Divathaz V.
Spanyol tévéfilmsor.
01:25 Hogy volt?!

Sk

05:00 Hiradé
05:15 IdGjaras-jelentés
05:16 Angol nyelvii hirek
05:20 Német nyelvii hirek
05:21 Orosz nyelvii hirek
05:25 Kinai nyelvii hirek
05:30 Almok almodéi
05:35 Itthon vagy!
05:55 Ot kontinens
06:20 Summa
06:45 Csalad'22
07:05 Mindennapi
07:10 IdGjaras-jelentés
07:15 Almarium
valogatas
08:10 Tanchaz
08:40 El6 népzene
09:10 Jo6 ebédhez
szo6l a néta
09:35 Jo6 ebédhez
szo6l a néta
10:10 Vers mindenkinek
10:11 Agapé
11:05 Itthon vagy!
11:35 A leanyvari
boszorkany
Magyar jatékfilm
13:00 Hiradé
13:20 Idéjaras-jelentés
13:25 Kozelebb -
Roma magazin
13:50 Domovina
14:20 Magyar Krénika
14:50 Nyar 22
16:50 Ot kontinens
17:20 izérzok:
Tharosberény
17:55 1z6rzok: Buzsak
18:30 Borbas Marcsi
szakacskonyve
19:00 J6 ebédhez
sz0l a néta
19:30 J6 ebédhez
sz0l a néta
20:00 Slagertévé
20:45 Almok almodéi
21:00 Hiradé
21:20 Id6jaras-jelentés
21:21 V4 hirado
21:35 Nyaralj itthon!
21:36 Almok almodoi
21:40 Csak szinhaz
és mas semmi
Tévéfilmsorozat
22:40 Dokuzona
23:35 Hazajaré
00:05 Hagyaték
00:35 Vers mindenkinek
00:36 Hetedhét kaland
00:45 M2 matricak -
Heviil a vegyiilet
00:55 Himnusz
01:00 Hiradé

Ma
oAt

06:55 Pecatiira
07:30 OTP Bank Liga
08:30 Ez lesz az Eb-ken
10:00 Sporthiradé
10:10 Eurépa-bajnok-
sagok 2022 —
Kajak-kenu
11:35 Vizes Europa-
bajnoksag —
Miiugras
12:30 Epitok
13:00 Sporthirado
13:30 OTP Bank Liga
15:30 Eurdpa-bajnok
sagok 2022 - At-
létika
16:30 UEFA Bajnokok
Ligaja magazin
17:00 Sporthiradé
17:15 Felvezet6 miisor:
Labdarugas
17:45 QTP Bank Liga
19:30 Ertékeldé miisor:
Labdarugas
19:45 Felvezet6 miisor:
Labdarugas
20:00 OTP Bank Liga
21:45 Ertékel6 miisor:
Labdaruigas

K6szontjlik Bence nevii olvasdinkat!
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05:00 Teleshop

05:25 Fokusz

06:00 Reggeli

09:05 Teleshop

11:50 Nevess csak!
Kanadai
kandikameras sor.

12:00 Privat kopok
Kanadai filmsor.

13:05 Nyomtalanul
Amerikai krimisor.

14:05 A sors konyvei
Brazil filmsor.

15:25 Szerelem és
mas bajok
Torék filmsor.

16:40 Elcserélt élet
Brazil filmsor.

18:00 RTL Hiradoé —
Esti kiadas

18:55 Foékusz

20:10 Keresztanyu
Magyar filmsor.

21:25 A mi kis falunk
Magy. vigjatéksor.

22:45 Elcserélt élet
Brazil filmsor.

23:40 RTL Hirado6 -
Kés6 esti kiadas

00:20 Nyomtalanul

Amerikai krimisor.

PJ

05:15 Csaladi titkok

06:15 Mokka

08:45 Mokkacino

10:45 Csapdaba csalva

11:15 Tények Plusz

12:00 Tények délben

12:30 Rex feliigyelé
Osztrak akcio sor.

13:30 Rex feliigyelé
Osztrak akcio sor.

14:35 A szerelem aroméaja
Kolumbiai
telenovella sor.

15:40 Fazilet asszony
és lanyai
Tordk telenovella
sor.

16:45 Remények foldje
Torok telenovella
Sor.

18:00 Tények

18:45 Tények Plusz

19:50 Varos vs Vidék

21:20 Pepe
Magyar sor.

22:25 Korhataros
szerelem
Magyar romanti-
kus sor.

23:35 A csodadoktor
Torok drama sor.

00:45 Rex feliigyeld

Osztrak akcio sor.

) o

05:50 Almok 4lmodéi

05:55 Mindennapi

06:00 Hirado

06:30 Nemzeti
Sporthiradé

06:35 Iddjaras-jelentés

06:45 Ken6

06:50 Srpski ekran

07:20 Unser Bildschirm

07:50 Itthon vagy!

08:15 A hegyi doktor
Német csaladi film-
sor.

09:05 Az érzelmek
tengerén
Torok tévéfilmsor.

10:00 Nyar 22

12:00 Déli harangszo

12:01 Hiradé

12:35 Nemzeti
Sporthirado

12:45 Idéjaras-jelentés

12:50 Europa izei

13:25 Almarium
valogatas

14:15 Idéjaras-jelentés

14:20 Egy Perc Hirado

14:25 Igy épiilt a
Viktoéria-kor

15:15 A vilagorokség
kincsei

15:30 A vilagorokség
kincsei

15:50 Don Matteo
Olasz tévéfilmsor.

17:00 Gasztroangyal

18:00 Hirado

18:25 Nemzeti
Sporthirado

18:35 Idéjaras-jelentés

18:45 Almok almodoi

18:55 Az érzelmek
tengerén
Torok tévéfilmsor.

19:45 Mindennapi

19:50 A hegyi doktor
Német csaladi film-
sor.

20:35 Nyaralj itthon!

20:45 SzerencsePerc

20:46 Onok kérték! -
Vilogat6 adasok

21:45 A Mediciek ha-
talma - Lorenzo,
a tiindoklo
Angol torténelmi
filmsor.

22:35 Kené

22:45 Iddjaras-jelentés

22:50 Hozomanyvadaszok
Angol tévéfilmsor.

23:40 Alpesi orjarat
Olasz tévéfilmsor.

00:50 Velvet Divathaz V.
Spanyol tévéfilmsor.

Sk

05:00 Hiradé

05:15 Iddjaras-jelentés

05:16 Angol nyelvii hirek

05:20 Német nyelvii
hirek

05:21 Orosz nyelvii hirek

05:25 Kinai nyelvii hirek

05:30 Almok almodaoi

05:35 Itthon vagy!

05:55 Esély

06:20 Kék bolygo

06:45 Magyar gazda

07:05 Mindennapi

07:15 Iddjaras-jelentés

07:16 Almarium
valogatas

08:15 Tanchaz

08:50 El6 népzene

09:25 J6 ebédhez
sz6l a néta

10:25 Vers mindenkinek

10:26 Lét-Ige - protes-
tans magazin

10:55 Isten kezében

11:20 Almok almodoi

11:30 Ziirzavaros éjszaka
Tévéfilm

13:00 Hiradé

13:20 Idéjaras-jelentés

13:25 Srpski ekran

13:50 Unser Bildschirm

14:20 Novum

14:50 Nyar 22

16:50 Magyar vilag

17:20 1z6rzok: Lenti

17:55 izérzék: Golle

18:30 Borbas Marcsi
szakacskonyve

19:00 J6 ebédhez
sz6l a néota

20:00 Operett gila az
uj Belvarosi
Szinhazbél

21:00 Hirado

21:20 Iddjaras-jelentés

21:21 V4 hirado

21:35 Nyaralj itthon!

21:36 Almok almodoi

21:40 Csak szinhaz
és mas semmi
Tévéfilmsorozat

22:40 Pastorale - a Zug-
16i Filharmoénia
csaladi hang-
versenysoroza-
ta a Pesti Vigado
disztermében

23:35 Hazajaro

00:05 Hagyaték

00:30 Vers mindenkinek

00:35 Hetedhét kaland

M4
oAt

07:00 U20-as néi lab-
darugé vilagbaj-
noksag

08:30 Ez lesz az Eb-ken

09:00 Vizes Eurépa-
bajnoksag

10:00 Sporthiradé

10:15 Epiték

10:35 Bringasport

10:55 OTP Bank Liga

13:00 Sporthiradé

13:30 Szabadidé

14:05 Eurdpa-bajnok-
sagok 2022

14:55 OTP Bank Liga

17:00 Sporthirado

17:10 Eurépa-bajnok-
sagok 2022 —
Kajak-kenu

18:35 Gé6061!2

19:30 UEFA Bajnokok
Ligaja magazin

20:00 Fradi Tv

20:35 Felvezet6 miisor:
Labdarugas

21:00 UEFA Bajnokok
Ligaja

Koszontjlk Bertalan nevii olvasdinkat!

L™

K L U B

05:00 Teleshop

05:25 Fokusz

06:00 Reggeli

09:05 Teleshop

11:50 Nevess csak!
Kanadai
kandikamerds sor.

12:05 Privat kopok
Kanadai filmsor.

13:05 Nyomtalanul
Amerikai krimisor.

14:05 A sors konyvei
Brazil filmsor.

15:25 Szerelem és
mas bajok
Torok filmsor.

16:40 Elcserélt élet
Brazil filmsor.

18:00 RTL Hiradé —
Esti kiadas

18:55 Fokusz

20:10 Keresztanyu
Magyar filmsor:

21:25 A mi kis falunk
Magyar vigjatéksor.

22:45 Elcserélt élet
Brazil filmsor.

23:40 RTL Hiradé6 -
Késo esti kiadas

00:20 Nyomtalanul
Amerikai krimisor.

01:30 Nyomtalanul

Amerikai krimisor.

2

05:15 Csaladi titkok

06:15 Mokka

08:45 Mokkacino

10:45 Csapdaba csalva

11:15 Tények Plusz

12:00 Tények délben

12:30 Rex feliigyelé
Osztrak akcio sor.

13:30 Rex feliigyel6
Osztrak akcio sor.

14:35 A szerelem aromaja
Kolumbiai
telenovella sor.

15:40 Fazilet asszony
és lanyai
Torok telenovella
Sor.

16:45 Remények foldje
Torok telenovella
Sor.

18:00 Tények

18:45 Tények Plusz

19:50 Varos vs Vidék

21:20 Pepe
Magyar sor.

22:25 Korhataros
szerelem
Magyar romanti-
kus sor.

23:35 A csodadoktor
Torok drdama sor.

00:45 Rex feliigyel6
Osztrdk akcid sor.

01:50 Rex feliigyel6

Osztrak akcio sor.

@m

05:50 Mindennapi

05:51 Almok almodéi

06:00 Hirado

06:30 Nemzeti
Sporthiradé

06:35 Idgjaras-jelentés

06:45 Kené

06:55 Hrvatska Kronika

07:20 Ecranul nostru

07:50 Itthon vagy!

08:15 A hegyi doktor
Német csaladi film-
sor.

09:10 Az érzelmek
tengerén
Torok tévéfilmsor.

10:00 Nyar 22

12:00 Déli harangszo

12:01 Hirado

12:35 Nemzeti
Sporthirado

12:45 Idéjaras-jelentés

12:50 Euroépa izei

13:25 Almarium
valogatas

14:15 Idéjaras-jelentés

14:20 Egy Perc Hiradé

14:25 Igy épiilt a
Viktoria-kor

15:15 A vilagorokség
kincsei

15:30 A vilagorokség
kincsei

15:50 Don Matteo
Olasz tévéfilmsor.

17:00 Gasztroangyal

18:00 Hirado

18:25 Nemzeti
Sporthiradé

18:35 Idéjaras-jelentés

18:45 Almok Almodéi
18:55 Az érzelmek
tengerén
Torok tévéfilmsor.
19:45 Mindennapi
19:50 A hegyi doktor
Német csaladi film-
sor.
20:35 Nyaralj itthon!
20:40 SzerencsePerc
20:45 Skandinav Lotto
20:55 Sanditon
Angol tévéfilmsor.
21:50 Downton Abbey
Angol tévéfilmsor.
22:55 Kené
23:05 Idéjaras-jelentés
23:06 Gondoskodom
rélad
Angol tévéfilm
00:35 Alpesi 6rjarat
Olasz tévéfilmsor.

U

05:00 Hiradé

05:15 Idéjaras-jelentés

05:16 Angol nyelvii hirek

05:20 Német nyelvii hirek

05:21 Orosz nyelvii hirek

05:25 Kinai nyelvii hirek

05:30 Almok almodéi

05:35 Itthon vagy!

05:55 Csalad'22

06:20 El6 egyhaz

06:45 Karpat-medence

07:05 Mindennapi

07:15 Idéjaras-jelentés

07:16 Almarium
valogatas

08:15 Tanchaz

08:50 E16 népzene

09:20 J6 ebédhez
sz6l a nota

10:20 Vers mindenkinek

10:25 Rome Reports -
Vatikani hiradé

10:45 Neked szol!

10:55 J6 embert
keresiink!

11:05 De 6szintén!

11:10 Almok almodéi

11:25 I11. Béla
Torténelmi film

13:00 Hiradé

13:20 Idéjaras-jelentés

13:25 Hrvatska Kronika

13:50 Ecranul nostru

14:20 Folkudvar

14:50 Nyar 22

16:50 Hazajaré

17:55 Roplabda Néi -
Euroépa-bajnoki
selejtez6 Magyar-
orszag - Ukrajna

20:00 Hogy volt?! -
Vilogat6 adasok

21:00 Hiradé

21:20 Idéjaras-jelentés

21:21 V4 hiradé

21:35 Nyaralj itthon!

21:36 Almok dlmodéi

21:40 Csak szinhaz
és mas semmi
Tévéfilmsorozat

22:40 Még kér a nép
Magyar jatékfilm

00:05 Hagyaték

00:35 Vers mindenkinek

00:36 Hetedhét kaland

00:45 M2 matricak —
Baltazar-bazar

[ T
o

M4
oAt

06:30 Sporthirado

07:00 Eurdépa-bajnok-
sagok 2022 -
Atlétika

08:00 OTP Bank Liga

08:30 Ez lesz az Eb-ken

10:00 Sporthiradé

10:15 Fradi Tv

10:45 UEFA Bajnokok
ligaja dsszefoglalo

11:00 UEFA Bajnokok
Ligaja

13:00 Sporthirado

13:30 Pecatiira

14:00 OTP Bank Liga

16:00 G66061!2

17:00 Sporthirado

17:15 Epiték

17:40 Felvezet6 miisor:
Kosarlabda

18:00 Férfi kosarlabda
vilagbajnoki
selejtezo

18:01 Roplabda
Eb-selejtezé

19:45 Ertékel6 miisor:
Kosarlabda

20:00 Fradi Tv

20:30 Felvezet6 miisor:
Labdarugas

Koszontjlik Lajos, Patricia nevii olvasdinkat!

K L U B

05:00 Teleshop

05:25 Fokusz

06:00 Reggeli

09:05 Teleshop

11:50 Nevess csak!
Kanadai
kandikameras sor.

12:05 Privat kopok
Kanadai filmsor.

13:05 Nyomtalanul
Amerikai krimisor.

14:05 A sors konyvei
Brazil filmsor.

15:25 Szerelem és
mas bajok
Torék filmsor.

16:40 Elcserélt élet
Brazil filmsor.

18:00 RTL Hirado —
Esti kiadas

18:55 Fokusz

20:10 Keresztanyu
Magyar filmsor:

21:25 A mi kis falunk
Magyar vigjatéksor.

22:45 Elcserélt élet
Brazil filmsor.

23:40 RTL Hirad6 -
Késé esti kiadas

00:15 Nyomtalanul
Amerikai krimisor.

01:25 Az Ev hotele

b.

05:15 Csaladi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
10:45 Csapdaba csalva
11:15 Tények Plusz
12:00 Tények délben
12:30 Rex feliigyelé
Osztrak akcio sor.
13:30 Rex feliigyeld
Osztrak akcio sor.
14:35 A szerelem aromaja
Kolumbiai
telenovella sor.
15:40 Fazilet asszony
és lanyai
Torok telenovella
Sor.
16:45 Remények foldje
Torok telenovella
Sor.
18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:50 Varos vs Vidék
21:20 Pepe
Magyar sorozat
22:25 Tények gazdasa-
gi killonkiadas
22:30 Korhataros
szerelem
23:35 A csodadoktor
Tordk drama sor.
00:45 Rex feliigyel6
Osztrak akcio sor.
01:50 Rex feliigyel

Osztrak akcio sor.

#(EE;)KDUNﬁ

05:50 Mindennapi

05:51 Almok almodéi

06:00 Hirado

06:30 Nemzeti
Sporthiradé

06:35 IdGjaras-jelentés

06:45 Kené

06:50 Alpok-Duna-Adria

07:20 Ot kontinens

07:50 Itthon vagy!

08:20 A hegyi doktor
Német csaladi film-
sor.

09:10 Az érzelmek
tengerén
Torék tévéfilmsor.

10:00 Nyar 22

12:00 Déli harangszo

12:01 Hiradé

12:35 Nemzeti
Sporthirado

12:45 Idéjaras-jelentés

12:50 Europa izei

13:25 Almarium
valogatas

14:15 Idéjaras-jelentés

14:20 Egy Perc Hiradé

14:25 igy épiilt a
Viktoria-kor

15:10 A vilagorokség
kincsei

15:25 A vilagorokség
kincsei

15:50 Don Matteo
Olasz tévéfilmsor.

16:45 SzerencsePerc

17:00 Gasztroangyal

18:00 Hirado

18:25 Nemzeti
Sporthiradé

18:35 Iddjaras-jelentés
18:45 Almok almodéi
18:55 Az érzelmek
tengerén
Torok tévéfilmsor:
19:40 Mindennapi
19:50 A hegyi doktor
Német csaladi film-
sor.
20:35 Nyaralj itthon!
20:45 Brilians valas
Francia filmvig-
Jjaték
22:10 Ken6
22:20 Iddjaras-jelentés
22:21 Avad
Magyar jatékfilm
23:50 Alpesi 6rjarat
Olasz tévéfilmsor.
00:55 Velvet Divathaz V.
Spanyol tévéfilmsor.
01:50 A vilagorokség
kincsei

k‘/m

05:00 Hiradé
05:15 Iddjaras-jelentés
05:16 Angol nyelvii hirek
05:20 Német nyelvii
hirek
05:21 Orosz nyelvii hirek
05:25 Kinai nyelvii hirek
05:30 Almok 4lmodéi
05:35 Itthon vagy!
05:55 Novum
06:25 Summa
06:50 Vilag
07:10 Mindennapi
07:20 Iddjaras-jelentés
07:21 Almarium
valogatas
08:15 Tanchaz
08:55 El6 népzene
09:25 J6 ebédhez
szol a nota
10:25 Vers mindenkinek
10:26 Az utodok
reménysége
10:50 Vilag-Vallas
11:05 Talalkozas
11:25 A bolond lany
Teévéjaték
13:00 Hirado
13:20 Idéjaras-jelentés
13:25 Alpok-Duna-Adria
13:50 Ot kontinens
14:20 Noé baratai
14:50 Nyar 22
16:50 Szerelmes foldrajz
17:20 Izorzok Lulla
17:55 [z6rzok: Bata
18:30 Borbas Marcsi
szakacskonyve
19:00 Jo ebédhez
sz6l a nota
20:00 Szenes Ivan Em-
lékkoncert 2019
21:00 Hirado
21:20 Iddjaras-jelentés
21:21 V4 hirado
21:35 Nyaralj itthon!
21:36 Almok almodéi
21:40 Csak szinhaz
és mas semmi
Tévéfilmsorozat
22:40 Hova tiint Mo-
csary 6rnagy?
23:35 Hazajaro
00:05 Hagyaték
00:30 Vers mindenkinek
00:35 Hetedhét kaland
00:45 M2 matricak —
Baltazar-bazar

M4
sroat

06:30 Sporthiradé

07:00 Mult és Jelen

07:30 UEFA Bajnokok
ligaja osszefoglalé

08:00 UEFA Bajnokok
Ligaja

08:30 Ez lesz az Eb-ken

10:00 Sporthiradé

10:15 UEFA Bajnokok
Ligaja

12:10 UEFA Bajnokok
ligaja osszefoglalo

12:30 Szabadidé

13:00 Sporthiradé

13:30 Férfi kosarlabda
vilagbajnoki
selejtezo

15:25 Vivas

16:00 Lendiilet

16:30 Pecatiira

17:00 Sporthiradé

17:10 Strandkézilabda

17:30 Vollé!

19:00 Napos Oldal -
DVTK

19:30 Dvsc

20:00 UEFA Bajnokok
ligaja osszefoglalo
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Koszontjik Izsé nevi olvaséinkat!

R

K L U B

05:00 Teleshop

05:25 Fokusz

06:00 Reggeli

09:05 Teleshop

11:50 Nevess csak!
Kanadai
kandikamerdas sor.

12:05 Privat kopék
Kanadai filmsor.

13:05 Nyomtalanul
Amerikai krimisor.

14:05 A sors konyvei
Brazil filmsor.

15:25 Szerelem és
mas bajok
Téorok filmsor:

16:40 Elcserélt élet
Brazil filmsor.

18:00 RTL Hiradé —
Esti kiadas

18:55 Fokusz

20:10 Keresztanyu
Magyar filmsor.

21:25 A mi kis falunk
Magyar vigjatéksor.

22:45 Elcserélt élet
Brazil filmsor.

23:40 RTL Hirado6 -
Késo esti kiadas

00:15 Bukés szakasz
Am. akciovigjaték

b.

05:15 Csaladi titkok

06:15 Mokka

08:45 Mokkacino

10:45 Csapdaba csalva

11:15 Tények Plusz

12:00 Tények délben

12:30 Rex feliigyelé
Osztrak akcio sor:

13:30 Rex feliigyelé
Osztrak akcio sor.

14:35 A szerelem aromaja
Kolumbiai
telenovella sor.

15:40 Fazilet asszony
és lanyai
Tordk telenovella
sor.

16:45 Remények foldje
Tordk telenovella
sor.

18:00 Tények

18:45 Tények Plusz

19:50 Varos vs Vidék

21:20 Pepe
Magyar sorozat

22:25 Korhataros
szerelem
Magyar romanti-
kus sor.

23:35 A csodadoktor
Térék drama sor.

00:45 Rex feliigyel6
Osztrak akcio sor.

01:50 Rex feliigyel6

Osztrak akcio sor.

) o

05:50 Mindennapi

05:51 Almok almodoi

06:00 Hirado

06:30 Nemzeti
Sporthiradé

06:35 Iddjaras-jelentés

06:45 Kené

06:50 P'amende

07:20 Rondé

07:50 Itthon vagy!

08:15 A hegyi doktor
Német csaladi film-
sor.

09:10 Az érzelmek
tengerén
Torok tévéfilmsor.

10:00 Nyar 22

12:00 Déli harangszo

12:01 Hiradé

12:35 Nemzeti
Sporthiradé

12:45 Iddjaras-jelentés

12:50 Europa izei

13:25 Almarium
valogatas

14:15 Iddjaras-jelentés

14:20 Egy Perc Hirado

14:25 Amerika egyik
els6 lakoja

15:20 A vilagorokség
kincsei

15:35 A vilagorokség
kincsei

15:55 Don Matteo
Olasz tévéfilmsor.

17:00 Gasztroangyal

17:50 SzerencsePerc

18:00 Hiradé

18:25 Nemzeti
Sporthirado

18:35 Iddjaras-jelentés

18:45 Almok almodéi

18:55 Az érzelmek
tengerén
Torok tévéfilmsor.
19:45 Mindennapi
19:50 A hegyi doktor
Német csaladi film-
sor.
20:35 Nyaralj itthon!
20:45 A szinészno
Magyar tévéfilm
22:05 Kené
22:15Iddjaras-jelentés
22:16 300 mérfold az égig
Lengyel filmdrama
23:50 Alpesi 6rjarat
Olasz tévéfilmsor.
00:55 Velvet Divathaz V.
Spanyol tévéfilmsor.
01:50 A vilagorokség
kincsei

05:00 Hirado
05:15 Idéjaras-jelentés
05:16 Angol nyelvii hirek
05:20 Német nyelvii
hirek
05:21 Orosz nyelvii hirek
05:25 Kinai nyelvii hirek
05:30 Almok almodoi
05:35 Itthon vagy!
05:55 Multiverzum:
Biodiverzitas
06:25 Karpat-medence
06:45 Kék bolygo
07:05 Mindennapi
07:15 Idéjaras-jelentés
07:16 Almarium
valogatas
08:10 Tanchaz
08:50 El6 népzene
09:20 J6 ebédhez
szo0l a nota
10:20 Vers mindenkinek
10:25 Katolikus krénika
10:50 Mai hitvallasok
11:15 Almok almodoi
11:25 A gyava
Tévefilm
13:00 Hiradé
13:20 Idéjaras-jelentés
13:25 P'amende
13:50 Rondé
14:20 Multiverzum:
Biodiverzitas
14:50 Nyar 22
16:50 Karpat-medence
17:15 [zérzok:
Balatonboglar
17:50 1zorzok:
Dunabogdany
18:25 Borbas Marcsi
szakacskonyve
19:00 Jo ebédhez
szol a nota
19:55 Atlétika,
Gyémant Liga
21:40 Csak szinhaz
és mas semmi
Tévéfilmsorozat
22:40 Szabadsag
tér 89
23:05 Hazajaro
00:00 Hagyaték
00:35 Vers mindenkinek
00:36 Hetedhét kaland
00:45 M2 matricak —
Baltazar-bazar
00:50 M2 matricak —
Baltazar-bazar
00:55 Himnusz
01:00 Hirado

M4
sroat

06:30 Sporthirado
07:00 Pecatiira
07:30 Lendiilet
10:00 Sporthirad6
10:10 UEFA Bajnokok
ligaja osszefoglalé
10:30 U20-as néi lab-
darugé vilagbaj-
noksag
12:25 Napos Oldal -
DVTK
13:00 Sporthirado
13:25 Dvsc
13:55 Forma-1 —
1. szabadedzés
15:10 UEFA Bajnokok
ligaja Gsszefoglalo
15:25 Forma-3
16:05 Strandkézilabda
16:25 Boxutca
16:55 Forma-1 —
2. szabadedzés
18:15 K&H néi
kézilabda liga
19:45 Péntek Esti Foci
20:00 OTP Bank Liga
21:50 Péntek Esti Foci
22:15 Sporthiradé

Kdszontjlik Gaspar, Ménika nev(i olvasdinkat!

Cay™

K L U B
05:00 Meryem
Torok filmsor.
06:20 Teleshop
06:50 Kolyokklub
09:05 Teleshop
10:05 A dadus
Am. vigjatéksor.
10:50 Egyik kutya,
masik eb
Ukran krimisor.
12:10 Autogram
13:00 Igy Késziilt: Chi-
cago musical a Sze-
gedi Szabadtérin
13:40 Angry Birds 2.:
A film
Am.-finn animacios
akciovigjaték
15:50 Tancolé talpak 2.
Am.-ausztral anima-
cios kalandvigjaték
18:00 RTL Hirado —
Esti kiadas
19:00 Fokusz Plusz
20:05 Maci Laci
Am.—vij-zélandi ani-
mdcios kalandvigjaték
21:45 Batman:
Kezdédik!
Am.-angol akciofilm
00:30 Prédara varva
Amerikai thriller
02:40 CSI: New York-i
helyszinelok
Amerikai-kanadai
krimisor.

PJ

06:00 Hupikék torpikék
Belga animdci-
oS sor.
06:30 Grimm-mese
Német animdaci-
oS Sor.
06:55 Grimm-mese
Német animdaci-
Os sor.
07:25 Magyar népmesék
07:30 Magyar népmesék
07:40 Magyar népmesék
07:50 Magyar népmesék
07:55 Magyar népmesék
08:05 Magyar népmesék
08:15 Magyar népmesék
08:20 Magyar népmesék
08:25 Magyar népmesék
08:35 Magyar népmesék
08:45 Magyar népmesék
08:55 Magyar népmesék
09:05 Magyar népmesék
09:15 Mesék Matyas
kiralyrol
Magyar animdci-
0s sor.
09:25 Hupikék torpikék
Belga animaci-
os sor.
09:55 Hupikék torpikék
Belga animaci-
oS Sor.
10:25 Poggyasz
11:05 VandorViadal
11:40 Az Alomotthon
12:20 Ha eljon Joe Black
Am. drama film
16:20 Columbo
Amerikai krimi
18:00 Tények
18:55 Tények Plusz
20:00 T4xi
Fr. vigjaték film
22:00 Kingsman
Angol/amerikai ak-
cio film
01:15 Pofazunk és végiink
Am. vigjaték film

@m

05:50 Almok almodéi

06:00 Hiradé

06:30 Nemzeti
Sporthirado

06:35 Idéjaras-jelentés

06:45 Keno

06:50 Magyar Kronika

07:20 Hazajaro

07:45 Magyar vilag

08:20 Noé baratai

08:50 Utazasok Skécia
tavain

09:20 Utazasok Skécia
tavain

10:00 Nyar 22

12:00 Déli harangszo

12:01 Hirado

12:35 Nemzeti
Sporthiradé

12:45 Iddjaras-jelentés

12:55 Jo6 ebédhez
sz6l a nota

13:30 Zarandokutak
Nagy-Britan-

nia székesegy-
hazaihoz David
Suchet-vel

14:35 Egri csillagok
Magyar tortéenel-
mi film

15:40 Egy Perc Hirado

15:50 Id6jaras-jelentés

15:51 Tiiskevar
Tévéfilm

17:00 Fémenii: Erdély

18:00 Hiradé

18:25 Nemzeti
Sporthiradé

18:35 Idéjaras-jelentés

18:40 SzerencsePerc

18:45 Szerencse Szombat

19:40 Spirou és Fan-
tasio kalandjai
Filmvigjaték

21:15 Napoly biinds
utcai
Olasz biiniigyi film

22:45 Kené

22:55 Idéjaras-jelentés

22:56 Londoni randevu
Jatékfilm

00:35 Alpesi 6rjarat

Olasz tévéfilmsor:

o
05:00 Hirado
05:15 Id6jaras-jelentés
05:16 Angol nyelvii hirek
05:20 Német nyelvii
hirek
05:21 Orosz nyelvii hirek
05:25 Kinai nyelvii hirek
05:30 Almok almodéi
05:35 Itthon vagy!
05:55 Almok almodéi
06:00 Magyar gazda
06:25 Uni627
06:50 Itthon vagy!
07:15 Id6jaras-jelentés
07:20 Opera Café
07:50 Folkudvar
08:20 Rejtélyes XX.
szazad - Kun
Miklés miisora
08:45 Evangélium:
Lukacs
evangéliuma
09:15 Novum
09:45 Multiverzum:
Biodiverzitas
10:15 Onok kérték! -
Yalogat6 adasok
11:10 Ot kontinens
11:40 Hetenként egy-
szer lathatom
Magyar jatékfilm
13:00 Hirado
13:20 Idéjaras-jelentés
13:25 Miilt és Jelen
14:00 M4 sport+
14:00 Forma-3
15:00 Bringasport
15:20 OTP Bank Liga
17:30 Kékek
18:05 Férfi kosarlabda
vilagbajnoki
selejtezo
20:15 Vizilabda Euro-
pa-bajnoksag
22:00 Hideg napok
Magyar filmdrama
23:35 Dokuzdna
00:30 Magyar vilag
00:55 Himnusz
01:00 Hirado6
01:15 Idéjaras-jelentés
01:20 Angol nyelvii hirek
01:30 Agapé

M4
sroat

07:50 OTP Bank Liga

09:45 Forma-3

10:30 Forma-3

11:30 UEFA Bajnokok
ligaja Gsszefoglalé

11:55 Szabadidé

12:25 Boxutca

12:55 Forma-1 —
3. szabadedzés

14:05 K&H néi
kézilabda liga

15:45 M4 Studio:
Forma-1

16:00 Forma-1 —
Id6méré edzés

17:15 M4 Stadio:
Forma-1

17:30 OTP Bank nga

19:15 Ertékel$ miisor:
Labdarugas

19:30 Felvezet6 miisor:
Labdarugas

19:45 OTP Bank nga

21:30 Ertékelé miisor:
Labdarugas

21:50 Goool!

22:45 Forma-2

Koszontjiik Agoston nevii olvaséinkat!

La ™

K L U B

05:00 Fokusz Plusz
06:05 Teleshop
06:35 Kolyokklub
09:00 Teleshop
10:00 A Muzsika
TV bemutatja!
10:40 Egyik kutya,
masik eb
Ukran krimisor.
12:00 Az Ev Hotele
12:45 A nép szolgija
Ukran vigjatéksor.
13:25 Birond, kérem!
Amerikai krimisor.
14:40 Az utols6
szamuraj
Am. akciofilm
18:00 RTL Hiradé —
Esti kiadas
19:00 Torésvonal
Am. katasztrofafilm
21:35 The Commuter -
Nincs kiszallas
Am. akcidfilm
23:45 Az Aranypinty
Amerikai film
03:05 CSI: New York-i
helyszinel6k
Am.-kanadai
krimisor.

p.

06:00 Hupikék torpikék
Belga animdci-
oS sor.
06:30 Grimm-mese
Német animdci-
oS sor.
06:55 Grimm-mese
Német animaci-
oS Sor.
07:25 Magyar népmesék
07:35 Magyar népmesék
07:45 Magyar népmesék
07:55 Magyar népmesék
08:05 Magyar népmesék
08:20 Magyar népmesék
08:30 Magyar népmesék
08:40 Magyar népmesék
08:55 Mesék Matyas
kiralyrol

Magym animdci-
0s sor.

09:10 Hupikék torpikék

Belga animaci-
oS Sor.
09:40 Hupikék torpikék
Belga animaci-
0S SOr.
10:10 Fald Fel .
10:45 T6bb mint TestOr
11:25 SuperCar
12:00 Eletmodi
12:40 Terminal
13:15 Ezer pofon
ajandékba
Olasz western film
15:25 Warcraft: A
kezdetek
Am., kinai, kanadai,
Jjapan kaland film
18:00 Tények
18:55 Jumanji: Var
a dzsungel
Am., kanadai, né-
met kaland film
21:30 A mestergyilkos
Amerikai krimi film
23:45 Parterapia
Am. vigjaték film
01:30 Joravalo feleség
Am. drama film

@m

05:50 Almok 4lmodoi
06:00 Hirado
06:30 Nemzeti
Sporthiradé
06:35 Iddjaras-jelentés
06:40 Kené
06:41 Nyar 22
07:55 Iddjaras-jelentés
08:00 Neked szol!
08:05 Vilag-Vallas
08:20 Mindennapi
08:21 De 6szintén!
08:30 Isten kezében
08:55 Mindennapi
08:56 Templomaink
09:00 Lét-Ige - protes-
tans magazin
09:25 Keresztény kony-
nylizenei
koncertklipek
09:30 Talalkozas
09:45 Mindennapi
09:46 J6 embert
keresiink!
09:55 Katolikus kronika
10:25 Mindennapi

10:26 Idéjaras-jelentés

10:30 Rome Reports -
Vatikani hiradé

10:50 Mmdennap1

10:51 O és én:
Pasztor Zsoltné

11:00 Orszagos refor-
matus tanév-
nyité Hodmezd6-
vasrhelyrél

12:00 Déli harangszo

12:01 Hiradé

12:35 Nemzeti
Sporthiradé

12:45 Idéjaras-jelentés

12:55 J6 ebédhez
sz6l a néta

13:25 1z6rz6k - Takaré-
kos konyha

13:55 A vilagorokség
kincsei

14:20 Egri csillagok

15:45 Egy Perc Hiradé

15:46 Id6jaras-jelentés

15:47 Edes anyanyelviink

16:00 Hatoslotté
sorsolas

16:10 Hogy volt?! -
Valogat6 adasok

17:00 SzerencsePerc

17:05 A vilagorokség
kincsei

17:25 Borbas Marcsi
szakacskonyve

18:00 Hirado

18:25 Nemzeti
Sporthirado

18:35 Id6jaras-jelentés

18:45 Orzok nyomaban

19:35 Fémenii mini:
Szendvics

19:45 Magyarorszag,

szeretlek!

21:25 West Side Story
Angol zenés film

23:50 Kené

00:00 Iddjaras-jelentés

05:00 Hiradé

05:15 Iddjaras-jelentés
05:16 Angol nyelvii hirek
05:20 Német nyelvii hirek
05:21 Orosz nyelvii hirek
05:25 Kinai nyelvii hirek
05:30 Almok almodéi
05:35 Itthon vagy!
05:55 Magyar vilag
06:20 K16 egyhaz
06:45 Esély

07:15 Vilag

07:35 Id6jaras-jelentés

07:45 Noé baratai

08:15 Kontiir

09:00 1z6rzok - Takaré-
kos konyha

09:35 Borbas Marecsi
szakacskonyve

10:05 Fémenii:
Duna-Tisza

11:00 Magyar vilag

11:30 Hazajaro6

12:00 A Balaton
hulldimain

13:00 Hirado

13:20 Idéjaras-jelentés

13:25 Magyarorszag
Ma

13:45 Almok almodoi

14:00 M4 sport+

14:00 Sportpercek-
Osszefoglalé az
OTP Bank Liga
mérkézéseibol

14:20 OTP Bank Liga

16:25 Kékek

16:55 Strandkézilabda

17:20 OTP Bank Liga

19:35 Tollaslabda
Vilagbajnoksag

21:30 Vollé!

22:05 Amphibious

23:00 A Nagyok

M4
sroat

07:45 Go6ool!

08:45 Forma-3

09:45 Forma-2

10:15 Forma-2

11:35 Tollaslabda

12:35 Forma-1 —
Idoméro edzés

14:00 Pilétaparadé

14:25 M4 Stuadioé:
Forma-1

15:00 Forma 1 — Futam

17:00 M4 Studio:
Forma-1

17:15 Forma-2

18:45 Felvezet6 miisor:
Vizilabda

19:00 Vizilabda Euro-
pa-bajnoksag

20:00 Ertékelo miisor:
Vizilabda

A misor és a kezdési
idépont megvaltoztata-

sanak jogat minden
tévéado fenntartja!

nyujtasa;

— elveszett iratok;
— tarskeresés

— részvétnyilvanitas.

—haszongépjarmiivek eladasa;

— munkasok felvétele;

— ipari és kereskedelmi teriiletek-
kel, berendezésekkel és alap-
anyagokkal torténd miiveletek.

— keretes, kiemelt hirdetések;

— ha egynél tobb — ugyanabba
a kategoriba tartozo targyat/
eszkozt szeretne meghirdetni;

—koszontok, képes hirdetések;

Hirdessen nalunk, megér
FIZETETT hirdetés

— az Osszes fizikai és jogi sze-
mélytdl beérkezett hirdetés
kereskedelmi hirdetésnek
szamit, akik kereskedelmi
tevékenységet folytatnak;

— kiilonboz6 szolgaltatasok

vényeknek.

fogadja.

Figyelem!
Egy szelvényen mindosz-
sze egy hirdetés szerepelhet.
A szerkeszt6ség fenntartja
a jogot, hogy egyes anyago-
kat nem ko6z6l az ujsagban.
Nem kozolhetéek azok a hir-
detések, amelyek ellentmon-
danak a szerkesztoségi fel-
tételeknek és az ukran tor-

Ahirdetésekkel és reklamok-
kal kapcsolatos reklamaci-
okat a szerkesztdség a lap
megjelenése utan 3 napig

A szerkesztéség nem val-
lal felelosséget a hirdetés
tartalmaért, a megadott in-
formaciok, telefonszamok
¢és cimek pontossagaért.

i!
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Fizetett hirdetések arai

Egyszerii
20 sz6 15 hr.
21-40 sz6 30 hr.
Keretes
20 sz6 30 hr.
21-40 szd 60 hr.
Kiemelt
20 sz6 20 hr.
21-40 sz6 40 hr.

Keretes + kiemelt

20 sz6

21-40 sz6

40 hr.
80 hr.

1. oldal —

A Karpatinfo hetilapban kozolt reklamok arai cm*-ként:
11 hr., 12. oldal —
2-5,7, 8. oldalak — 7 hr., 10-11. oldalak — 6 hr.

Harrinka Ha MOMITUYHY pEKJIaMy, peKJIaMy aJKOTOJO,
TIOTIOHOBUX BHp0OiB 100%

9 hr.,

A politikai reklamok, az alkohol és dohanyaruk reklamja
100%-os felarral jelenik meg

A lapunk cimére beérkez6 kéziratok kozlésének és szerkesztésének jogat fenntartjuk,
azok recenzalasat, visszakiildését, tovabbitasat és megvalaszolasat nem vallaljuk. A
cimiinkre beérkezd levelek szerkesztésének és roviditésének jogat fenntartjuk. A pub-
likacionkban k6zolt tényekért minden esetben a szerzo viseli a felelGsséget.

Keretes + kiemelt

20 sz6
21-40 sz6
Minden Kkereskedelmi hirdetés

100 %-os felarral jelenik meg.

Egyéb hirdetések:

elveszett iratok 100 hr.;
részvétnyilvanitas 50 hr.;
tarskeres6 30 hr.;
koOszontd 30 hr.;
4 sor verstkoszonté 50 hr.;
képes koszontd 40 hr.;
kép+4 sor vers 55 hr.;

megkezdett 4 soronként 5 hr.;

40 hr.
80 hr.
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Jacura Renata kozmetikus és pedikiirds

Boriink egészsége a legfontosabb

A kozmetika torténete olyan régi, mint az emberiség torténete. A
test, de kiillonosképpen a bér apolasa, az arc szépitése és a haj fé-
nyének fokozasa mar 6sidok ota foglalkoztatja az embereket. Az
o0korban Egyiptom volt a kozmetika bolcséje. A 90-es években
nagy kampany indult a boérapolasért. Szamtalan nappali, éjsza-
kai, szemranckrém Keriilt forgalomba. A mai kozmetika mar el-
sdsorban egészségkozponti, mégis olyan igényeket is kielégit, mint
példaul a régi miltbol visszahozott tetovalas, azaz a tartés smink,
idegen sz6val permanent make up.

Aberegszaszi Arany Pava ét-
terem-szalloda mellett talalhato
Sakura szépségszalon profesz-
sziondlis szakemberekkel varja
a sz¢épiilni vagyokat. Kozmeti-
kusuk, Jacura Renata a bérapo-
las minden csinjat-binjat elsaja-
titotta, és tuddsa legjavat nytjtja
vendégeinek. Vele beszélgettiink
sikerekrdl, kihivasokrol.

— Mit tudhatunk a fiatal
holgyrol?

— Beregszaszban sziilettem,
ma is itt élek. Tanulmanyai-
mat a helyi 4. Szamt Kossuth
Lajos Kozépiskolaban kezd-
tem, majd kilencedik osztalyig
a Bethlen Gabor Magyar Gim-
naziumban tanultam. Szerettem
a szamok vilagat, igy a gimna-
zium utan felvételt nyertem egy
munkacsi szakképz6 intézetbe
(MyxadiBChKHI KOOTIEPATHBHINA
(haxoBwit komemk 6izHECy), kony-
veld szakra, majd az alapkép-
z¢€s elvégzése utan Lembergben
folytattam tanulményai-
mat (JIpBiBCchKka KoMmepIiiiHa
akazeMisi, (pakynpTeT oOJiK i
aynut). A tanulmanyaim végén
munkat is vallaltam ebben az
agazatban, de id6kozben radob-
bentem, hogy nem ez az én utam.

— Igy kozmetikus lett...

— A szépségipar, a kozme-
tikai szakma mindig is érde-
kelt. Id6kozben férjhez men-
tem, gyermeket sziiltem, a ter-
veim tolodtak egyéb elfoglalt-
sagaim okéan. Majd, amikor a

kicsi elért egy bizonyos kort, ugy
dontottem, hogy mégis belevagok
a kozmetikai szakma megismeré-
sébe. A Sakura szépségszalonnak
voltam mar évek ota vendége, igy
nem is volt kérdés, hogy ott szer-
zem meg képesitésemet. Egy tobb-
hénapos, kombinalt képzésen vet-
tem részt — elsajatitottam a koz-
metikai kezelések, a szempilla-
épités, a sminkelés, a gyantazas, a
pedikiirdzés alapjait. J6 volt, hogy
minden agazatba bele lathattam ki-
csit, igy idovel el tudtam donteni,
hogy mi az, ami igazan kozel all a
szivemhez.

— Hogyan érezte magdt a pd-
lydja kezdetén?

—Mint emlitettem, régota a sza-
lon vendége voltam, igy mar ismer-
tem az ott dolgozokat. Ennek ko-
szonhetden hamar be tudtam illesz-
kedni. A vendégekkel sem akad-
tak problémak, hala Istennek. Ter-
mészetesen kezdetben nem vol-
tam magabiztos, aggédtam, hogy
tetszik-e a munkam, de mara ez
megoldodott. Munkdm soran min-
dig igyekszem tudasom legjavat
nyujtani, ha esetleg olyan problé-
ma — komolyabb bdrproblémak,
vagy labkorém gondok — meriil fel,
amelynek megoldasdhoz mar nem
elegend6 az én tudasom, akkor ta-
nacsolom, hogy szakorvos vélemé-
nyét kérjék ki a fennall6 probléma
megsziintetésében.

— Mit tud nyujtani a vendé-
geinek?

— F6 profilom a kozmetika és

a pedikiir. Az eldbbiekhez tartoz-
nak példaul a kiilonboz6 arcpeeling
kezelések — ez egyfajta savas ke-
zelés, mely a pigmentfoltok, vagy
mas néven majfoltok eltiintetésé-
ben segitenek. Ezek koziil vannak
idészakosan ajanlott, és egész év-
ben végezhetdk is. Emellett kii-
16nb6z6 arctisztitdé megoldasaim,
arcmasszazsaim vannak, ezek fe-
szesitenek és ellazitanak egyben.
Egy faradt munkanap utan nagyon
ajanlottak ezek a kezelések. Persze,
minden alkalom el6tt figyelem-
be kell venni a vendég nemét, ko-

il

rat és bortipusat, csak ezek egylit-
tes felmérése utan lehet hatékony
megoldast ajanlani. A pedikiird-
z¢€s soran pedig korombenovések-
kel, talprepedezésekkel fordulhat-
nak hozzam. Elmondhatom, hogy
az egészen fiataloktdl az iddsekig
barki megtalalhatja szamara a meg-
felel6 szolgaltatast, igy a holgyek,
mint az urak, hisz 6k is szeretnének
apolt kiilsét maguknak.

— Tudasat ma is gyarapitja...

— A szépségipar egy folyama-
tosan valtozd agazat. A vendége-
im is igénylik az ujdonsagokat,
ezért, hogy ezt meg tudjam ne-

kik adni, folyamatosan képeznem
kell magam. Orszagunkon beliil
Ungvaron, Lembergben, Kijev-
ben szoktam részt venni tanfolya-
mokon, emellett akdr magyaror-
szagi vagy online képzésekre is be-
iratkozom. A kiilonbozé technikai
megoldasok mellett termékbemu-
tatokon is részt veszek. Ez azt je-
lenti, hogy kiilonb6z6, professzio-
nalis termékcsaladokkal ismerke-
dek, amelyeket munkam soran fel
tudok hasznalni, emellett az ott-
honi boérapolashoz is ajanlani tu-
dok a vendégeimnek. Francia és

izraeli termékcsaladokkal dolgo-
zom, melyek megbizhatd, hivata-
los uton érkeznek be az orszagba,
ezaltal batran tudom ajanlani. Az
otthoni apolas soran egyik legfon-
tosabb a megfeleld arctisztitas és
arclemoso hasznalata, majd a sa-
jat bortipusnak megfelel6 hidrata-
lokrém, emellett példaul egy pat-
tanasos borre kiilonb6z6 szérumo-
kat tudok ajanlani, melyek csilla-
pithatjak a hegesedést. Kezelése-
ink csak ugy lesznek igazan hata-
sosak, ha az otthoni bérapolast és
a kozmetikai kezeléseket egysége-
sen vissziik be az életiinkbe, nem

elég csak a szakember altal vég-
zett szolgaltatas, magunknak is
apolnunk kell bériinket.

— Emellett tanitja is a szak-
ma alapjait.

— Oromomre szolgal, hogy
megbiznak bennem a vendégeim,
idor6l idore pedig jelentkezik az
az igény, hogy atadjam a tudaso-
mat. Vannak egynapos és tobbna-
pos képzéseim is, ezeken példa-
ul az onsminkelést vagy masok
sminkelését, a kiillonb6z6 koz-
metikai technikakat, vagy a pe-
dikiirdzés alapjait sajatithatjak
el a jelentkezdk. A tanfolyamok
soran elméleti és gyakorlati tu-
dassal is igyekszem felvértezni
a résztvevoket.

— Az elmult két év azonban
megnehezitette a munkadt...

— A koronavirus berobbana-
sa mindenki szdmara nehéz ido-
szak volt. Bizonytalanok vol-
tunk, nem tudtuk, hogy mi kdvet-
kezik. A szépségszalonok is be-
zérasra kertiltek, a vendégkor is
megcsappant. A karantén-intéz-
kedések enyhitésével azért még
batortalanok voltak a vendégek,
de hala Istennek, megmaradt az
igényiik a munkank irant. Az im-
maron fél éve dulé habora azon-
ban még inkabb megnehezitet-
te az életlinket. Megvaltozott a
vendégkoriink — kérnyezetiink-
bél tobben kiilfoldre kényszertil-
tek, belsé Ukrajnabol sokan kol-
toztek ide. Akik itt talaltak me-
nedéket, felkeresik a kiilonb6z6
szépségszalonokat, hogy ezaltal
is egy kevés pozitivumot csem-
pésszenek a napjaikba.

—Mitjelent bnnek a munkdja?

— Nagyon szeretem a mun-
kamat, szamomra ez egy hobbi
is egyben. Ebben az agazatban
megtalaltam dnmagam, ez az a
hely, ahol ki tudom élni a krea-
tivitasomat. Terveim kozott sze-
repel a folyamatos tovabbkép-
z¢€s, hogy minél szinvonalasabb
munkat tudjak nyujtani, valamint
a gépi kozmetikai szolgaltatasai-
mat is béviteni szeretném.

Kurmay Anita

KRISZ-tinihét a Bereg Campben
Kozosséghen egymassal és
Istennel

A Karpataljai Reformatus Ifjisagi Szervezet (KRISZ) immaron
két évtizede végez a fiatalok korében misszioi munkat. Jeligéjiik:
»Ne mondd, hogy fiatal vagy, hanem menj oda, ahova kiildelek...”
(Jeremias 1, 6b) Az utobbi két és fél év szamukra sem volt kony-
nyt, hisz a vilagjarvany miatt nem lehettek kozosségben, nem szer-
vezhették meg alkalmaikat, most meg a haborus helyzet nehezi-
ti a munkajukat, szolgalatukat. Altalaban kiskorzetekben tarta-
nak ifjusagi alkalmakat, az elmult héten pedig a Bereg Camp ba-

zisan tinihetet szerveztek.

Barta Attila fornosi lelkész, a
KRISZ nemrég megvalasztott i
elnoke, a tabor vezetdje ott-jar-
tunkkor elmondta, hogy sajnos
nem sikertilt nagy KRISZ hetet
szervezniik, ahol 18+ éves fia-
talok vannak jelen, mert nincse-
nek itthon azok a fiatalok, akik
itt lehetnének. Ezért hat a tiniket,
a 13 és 17 év kozotti korosztalyt
szolitottak meg, és azonnal til-
jelentkezéssel talaltak szembe
magukat: két hét alatt megtelt a
jelentkezési lista. Ezen a héten
72 fiatal és 12 munkatars volt
egyiitt Isten kozelében.

— Hogy alakult a hét prog-
ramja?

— A hét témaja a kapcsolatok
volt. A mukatarsakkal azért don-
tottiink e téma mellett, mert lat-
juk, hogy a kapcsolatokban az
utobbi idében nagy torést szen-
vednek a fiatalok, szétszakad-

tak a csaladok, a barati kapcsola-
tok, van, aki itthon maradt, van,
aki az anyaorszagban keresi a bol-
dogulast, ideiglenesen koltoztek
el vagy mar allando lakhelyre lel-
tek ott... Szerettiink volna segite-
ni nekik a feldolgozasban, ezeket a
sebeket szerettiik volna beko6tdzni,
valamilyen modon lelkigondozni
fiataljainkat. Mivel tudjuk, hogy
az emberi kapcsolatok is csak ugy
hozhatok helyre, ha el6bb Istennel
kertiliink kapcsolatba, igy a Kap-
csolatban Istennel volt a nyit6 na-
punk elsé eldadasa is. Ezt kovette
a kapcsolatban a csaladdal, majd a
baratokkal, a gyiilekezetiinkkel, az
utolsé napon pedig kapcsolatban a
vilaggal témaban arr6l volt sz6, mi-
ként kell egy keresztyén fiatalnak a
vilaggal kapcsolatban lenni — nem
elkiiloniilve, nem elzarkézni, még-
is felebarati szeretettel élni benne.
Persze volt itt kiilonb6z0 sportolasi

lehetdség, kiprobaltuk a métazast,
kirandultunk az erdében, és Tihor
Melinda terapias kutyai is megho-
ditottak a fiatalokat.

— Lesz-e folytatds?

— Lassan kifutunk a nyarbdl, te-
hat a taborozasnak vége. A munka-
tarsakkal e hétnek a kiértékelését
fogjuk megejteni a kovetkezd na-
pokban, hogy a jovdben is eredmé-
nyes munkat tudjunk a fiatalok ko-

rében végezni. De mindenképpen
szeretnénk majd bennalvos hétvé-
géket szervezni a fiatalok szamara,
ahol probaljuk majd tovabb gyogyi-
tani a sebeket, és még inkabb koze-
lebb vinni 6ket Krisztushoz. Hogy
sziikség és igény van erre, azt most
megtapasztaltuk: a fiatalok nem
akarnak hazamenni, még maradna-
nak. Ez nekiink is reményt ad, hogy
van értelme folytatni ezt a munkat,
mert van vagy a gyerekek szivében
arra, hogy kozosségben legyenek
egymassal — ami nagyon hianyzott
az elmult idészakban —, és k6zos-

ségben legyenek Istennel. Olyan
jO érzés, amikor 84 fiatal — hisz mi,
a munkatarsak is fiatalok vagyunk
még —, egyiitt dicséri az Istent! Meg
halaadassal is vagyunk — a Karpat-
aljai Reformatus Egyhazban 2022
a hélaadés éve —, az esti alkalmak
a halaadasrol szoltak. Es meglepd,
hogy itt nem kellett fegyelmezni.
Pedig a tinédzser korosztaly alta-
laban lazad, nem akar kotottsége-

ket, itt meg alig varjak, hogy meg-
pendiiljon a gitar, felcsendiiljon az
orgona hangja, s jonnek, hogy éne-
keljenek, egyiitt dicsbitsék az Urat.
Szamomra ez most kellemes meg-
lepetés volt. A csoportbeszélgetése-
ken —ahol megbesz¢ltiik az elhang-
zott eldadasokat — is Gszintén meg-
nyiltak a fiatalok. Tudjuk, ez nem
a mi munkank produktuma, hanem
Isten munkalkodik kozottiink, és le-
het, hogy pont a nehézségek altal
konnyebb Istennek felemelni dket.

— Barta Attilat nemrég vilasz-
tottik meg a KRISZ elnokéve. Mi-

lyen tervekkel vdg neki ennek a
kihivasnak?

— Sok és nagy terveink van-
nak, de jelenleg csak kis 1épé-
sekkel tudunk elére haladni. Saj-
nos nagyon sok munkatarsunkat
elveszitettiink, mert a haborus
helyzet miatt kénytelenek vol-
tak elhagyni nemcsak az ottho-
nukat, de részben a szolgalati te-
riiletiiket is. Szeretnénk kiskor-
zetekben rendszeres ifjusagi al-
kalmakat szervezni, probalnank
ott is nyitni, ahol idaig erre nem
volt fogadokészség. Batoritjuk a
fiatalokat, hogy jelentkezzenek
a KRISZ alapszervezeteibe, ala-
kitsanak ujakat, ahol még nincs,
hogy kozosségben lehessenek
egyiitt és Istennel. Oktoberben
tervezziik a hagyomanyos ima-
¢éjjel megszervezését, valamint
majd egy adventi dics6it6 alkal-
mat. Imadkozunk a békéért, hogy
ismét megszervezhessiik a nagy-
szabasu Lendiilet Ifjasagi Talal-
kozonkat. Addig is kiskorzetben
probalkozunk 6sszejonni — a ko-
ronavirus-jarvany ideje alatt is ez
miikddott. Es mivel most is tilje-
lentkezés volt, néhany korzetben
kiilon szerveztek tinihetet. Hala-
sak vagyunk ezért a lehetoségért,
hisz a hét folyaman fiataljaink ki-
csit kikapcsolodtak abbdl a szo-
moru valdsagbol, amiben éliink,
kicsit atkertiltek egy masik vilag-
ba. Szeretnénk, ha ebben a masik
vilagban, amit Isten kinal nekik,
meg is maradnanak — a nyomoru-
sag kozepette is a reménységben.

Marton Erzsébet
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Az liveghazi molytetu
(liszteske)

Ez a déli, melegebb éghajlatrol
szarmazé apré Kkis rovar mar
egy j6 ideje megkeseriti a folias
zoldségtermesztéssel foglakozo
gazdak életét. Egyes években
a felszaporodasuk szinte ka-

Innen kapta a talalo nevét is. Egy-egy
néstény tobb szaz tojast rak a leve-
lek fonak oldalara. Ezek a hosszi-
kas tojasok aprok, nehezen észlel-
het6ek, s rovid nyélen keresztiil rog-
ziilnek a levéllemezhez. Egy év alatt

tasztrofalis méretet
is olthet. Igy van ez
az idei évben is, ami-
kor mar nem csak a
foliasatrakban sza-
porodott fel ez a kar-
tevd, hanem komoly
gondot okoz példaul =
aszabadfoldi paradi- |-Z\N
csomallomanyban is.
Arovarok altal iiritett mézhar-
mattol ragacsossa valik a levél
és a termés. Ezen a mézharmat
rétegen rendszerint megtelep-
szik a fekete korompenész is.
A termés csak nehézkes tiszti-
tas utan lesz fogyaszthato, pi-
acképes. Erdemes tehat részle-
tesen is foglalkoznunk ezzel a
kis kartevovel.

Mit érdemes tudni réla?

Az iméagok (lepkék) 1,5 mm
hosszaak, sziniik lisztesen fehér.
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akar 10-12 nemzedékiik
is kifejlodhet, ami meg-
magyarazza a mar szin-
te hihetetlen mértéki fel-
szaporodasukat a szezon
végére. El6fordul, hogy
?‘\— az utolso szedések ide-
Wy jén porvédo allarccal kell
& védekezni, hogy az em-
ber ne lélegezze be dket.
Azonban, barmilyen meglepd,
anéha szinte felh6t alkoto lepkese-
reg a teljes populacionak csak egy
nagyon kis hanyada, alig 2-5%-a.
A nagyobb részét, mintegy 95-98
%-at (!) az allomanynak a levele-
ken 1évo, attetszo larvak alkotjak,
valamint a még nagyobb szamban
1év0 tojasok. Tehat, amikor a gaz-
da felfigyelt a kis lepkék jelenlété-
re, mar el is késett a védekezéssel.
Hogyan védekezziink?
Az internetes csevegd oldala-

kon (ahol a gazdak és a szakembe-
rek megosztjak egymassal a prob-
lémaikat és tapasztalataikat) rok-
z6ld téma a liszteskék elleni véde-
kezés. Ha egy gazda ajanl valami-
lyen ,,tuti” mddszert a védekezés-
re, biztosan valaszol ra legalabb
2-3 gazda, akik céfoljdk annak si-
kerességét, mivel naluk nem mi-
kodott. A szakirodalom is nagyon

ovatosan fogalmaz ebben a kérdés-
ben. Sehol sem irnak a kartevo ki-
irtasarol az allomanybdl, csupan a
felszaporodasuk mértékének kor-
daban tartasahoz adnak tanacsot.

De vegyiik sorba, hogy mit is
tehetiink a liszteskék ellen.

— Az el6z0, letermett dllomany
felszamolasakor feltétleniil vé-
gezziik el a foliasator légtérkeze-
1ését. Magyarorszdgon a forma-
lin 4%-o0s oldatat hasznaljak. En-

nek kipermetezése utan a foliasat-
rat 5-6 napra be kell zarni. Nalunk
erre a célra kénpor elégetését szok-
tak hasznalni és javasolni, 1kg/100
m? dozisban.

— A foliasator két végére, pon-
tosabban a szelldztet6k kozelébe
helyezziink ki sarga szin{i ragacsos
papirlapokat. Ezeket ma mar szin-
te valamennyi gazdaboltban besze-
rezhetjiik. A kintrdl berepiilé moly-
tetvek nagy részét befoghatjuk ily
modon, mikdzben a rendszeres el-
lenérzésével tudni fogjuk, hogy
mikor jelentek meg az elsé egye-
dek, s kell megkezdeni elleniik a
védekezést.

— A vegyszeres védekezéskor
igyekezziink olyan permetszere-
ket valasztani, amelyek nemcsak a
repiilé kis lepkéket 6lik, hanem a
populécid tulnyomo részét kitevo
larvakat is. Elvileg 1arvaold hata-
sa is van a Lannate 20L és Sanmite
20WP-nek, s kifejezetten larvadld
hatast igérnek a nalunk is besze-
rezheté Applaud 25WP, valamint
Admira és Nomolt rovarold szerek-
nél. (Sajnos a fenti vegyszerek egy
része kivonas ala kertilt, beszerzé-
siik egyre nehezebb. Erdemes a ha-
toanyaguk alapjan rakeresni ezen
szerek ,,utangyartott” masolataikra.)

— Tobb gazda a Chess25WP
hasznélatara eskiiszik, amely nem
kozvetleniil mérgez, hanem ha-

tasara csak ,elfelejtenek” tap-
lalkozni a larvak, s igy éhen
halnak.

— A gombadlo szerek kiva-
lasztasakor részesitsiik elényben
a mankoceb tartalmu szereket,
ugyanis ennek molytetli gyéritd
mellékhatasa is van.

— A permetezéseket nagyon
nagy lémennyiséggel kell elvé-
gezni, 4-5 naponta megismétel-
ve 5-6 héten at, amig az utol-
s0 tojas is ki nem kel, s el nem
pusztul a bel6le kikeld larva. S
ekozben gondolnunk kellene a
szer-rotaciora, valamint az élel-
mezési varakozasi idok betarta-
sara is. Lassuk be, mindezt dsz-
szehangolni és betartani szinte
lehetetlen feladat.

— Ezért is terjedt el a vilag
fejlettebb részén az iiveghazi
molytetvek ellen a biologia vé-
dekezés. Erre a célra az Encarsia
liszteske-fiirkészdarazsak, va-
lamint a Macrolophus ragado-
z06 poloskak betelepitését hasz-
naljak. Azonban a bioldgiai no-
vényvédelemre valo atallas tel-
jes szemléletvaltast, elméleti is-
mereteket és megfeleld termesz-
tési szinvonalat kovetel meg a
termel6tol.

Gal Istvan,
Pro Agricultura
Carpatika Alapitvany

Hogyan termelhetnénk ered-
meényesebben az 0szi buzat?

Az 6szi kalaszosok koziil Kar-
pataljan az 6szi biza termesz-
tése a legjelentdsebb. Gyakor-
latilag a teljes szant6foldi terii-
let negyedét ez a kultira fog-
lalja el. Jelentoségéhez képest
a termésatlaga alacsony, mivel
még jobb években sem halad-
ja meg a 40-50 mazsat hekta-
ronként, ami az egyre dragu-
16 termelési koltségek aranya-
ban mar alig fizeti meg az 6n-
koltséget. Alabb sorra veszem
a karpataljai 6szi buzater-
mesztés eredményességét leg-
inkabb korlatozé szakmai hi-
bakat, nem tekintve az aktua-
lis id6jarasi tényezéket, mivel
azon nem tudunk valtoztatni.

Az elsd ok a talajaink egyre
rosszabb allapotaban keresendd.
A termétalajaink zommel nehe-
zen mivelhetd, savanyu, agya-
gos talajok, melyeket mar na-
gyon ideje lenne meszezni, ami-
vel javithatnank a talajszerkeze-
ten és a tapanyagszolgaltato ké-
pességen. A legtobb tablan meg-
figyelhet6 a szantasos miivelés
hatasara kialakulé kemény, to-
morodott talajréteg is, az ugy-
nevezett eketalp. Ha ezt fella-
zitjuk, akkor ezzel megszlinik a
pangoviz probléma, a kovetke-
z0 kultura gyokerei a talaj mé-
lyebb rétegeit is elérhetik, mial-
tal tobb vizet és tapanyagot tud-
nak felvenni, ami értelemszeri-
en, tobb termést is fog eredmé-
nyezni. A lazitdzas koltsége mar
egy terméév alatt meg szokott té-
riilni a terméstdbbletbdl.

A masodik okot a szaksze-
riitlen talajmtivelésben latom.
A rossz id6ben, rossz eszkozzel
végzett talajmunka tobb kart je-
lent, mint hasznot. Tipikus pél-
da erre a nyari forrésagban mé-
lyen megszantott, és hantosan,
elmunkalatlanul magara hagyott
tarl6fold esete. Ilyenkor a tala-
junk termékenységét ado bakté-
riumok nagy része elpusztul, a
talaj rombolédik és a tarlomarad-
vanyok sem tudnak komposzta-

16dni. Sokkal célravezet6bb seké-
lyen meghantott és azonnal lezart
tarlohantast végezni, amivel meg-
Orizhetjiik a talajunk nyirkossagot.
Ha a hantas el6tt még kijuttatunk
50 kg/ha nitrogént, valamint cel-
lul6zbontd baktériumokat is, ak-
kor még hatékonyabban tamogat-
juk a talajunk mikrobialis életét és
ezen keresztiil tovabb fokozzuk a
terméképességét.

Szintén helytelen az a gyakor-
lat, hogy a gazdak a vetdagyat ne-
héztarcsaval készitik, ami vagy
gérongyos marad, mivel feltépi
az alul lagy talajt, vagy ha szara-
zabb a talaj, akkor tal mélyen la-
zitott lesz, és a vetdgép tul mélyre
fogja letenni a vetémagot, amibdl
kikelve a szerencsétlen btiza kép-
telen megbokrosodni, mert a bok-
rosodasi csomo a fold alatt marad.
Ajo vetdagy egyenletes, apromor-
zsas, alul tilepedett és kelléen nyir-
kos, fent a vetés mélységéig por-
hanyitott kell, hogy legyen, ami a
gyors, egyenletes kelés szempont-
jébol kritikus és elengedhetetlen,
mivel a mostanaban az egyre sza-
razabbd valo klima miatt csak to-
kéletes talajmunkaval lehet ered-
ményesen termelni.

Harmadik ok a rossz eldvete-
mény, mint amilyen a kukorica. A
kukorica nalunk késon takaritodik
be, tul sok tarlomaradvanyt hagy
hatra, aminek az 6szi buza vetéséig
mar nincs ideje komposztalodni és
zavarja a miivelést. [lyenkor jon az,
hogy leszantja a gazda a kukorica-
tarlot, jo esetben el6tte szartépozte
akukoricaszarat, és tarcsaval gyor-
san elkésziti vetés ala a foldet, ami
a fentiek szerint tul laza lesz a vetd-
gépnek. Ezen kiviil a kukorica tar-
lémaradvanyain sok lesz az attelel6
fuzarium gomba, ami a buzanak is
az egyik legveszélyesebb koroko-
z06ja. Sokkal jobb eldvetemény ha-
tast adnak a korabban betakaritha-
to kétszikii kultarak, mint a burgo-
nya, repce, szdja és a napraforgo.

A negyedik ok a rossz mind-
ségli, leromlott és fert6zott veto-
mag. Betegségekkel fert6zott, ka-

libralatlan, csavazatlan magot nem
szabad elvetni, ha j6 termést szeret-
nénk! Nem mellékes, hogy milyen
a terméspotencialja, a stressztiirése
¢s a betegségellenallo képessége a
valasztott fajtanak. Egy rezisztens
fajta sokkal biztonsagosabban és
olcsobban megtermelhetd. Erde-
mes kolteni a jo vetdmagra, mert
ez az alapja a biztos, egészséges
és b6 termésnek!

Az otodik ok a rossz vetés. A
vetés idépontja, mélysége és a hek-
taronkénti csiraszama szintén don-
té fontossagu a jo termés elérésé-
hez. A tal korai (szeptemberi, ok-
tober eleji) vetésekben jobban fel-
szaporodnak a koérokozok és a kar-
tevok, ezért ajanlatosabb okto-
ber 10. és 25. k6zott vetni. Az en-
nél késobbi vetések egészségeseb-
bek lesznek, de kevesebb termést
adnak, mivel az 6szi bokrosodas
mar nem megy végbe. Ezt némi-
leg kompenzalhatjuk, ha tobb ma-
got vetiink, de csak 20%-kal, mi-
vel, ha tul str(i lesz a vetésiink, ak-
kor kisebbek lesznek a kalaszok és
tobb lesz a gombas fertdzés. Az op-
timalis allomanystiriiség fajtatol és
vetésidotol figgben 4,5-5,5 millid
csira/hektar kozott van. Ez 200-250
kg kalibralt vetémagot jelent hek-
taronként. Az optimalis vetésmély-
ség szintén nagyon fontos a j6 bok-
rosodas érdekében, ami nem lehet
tobb mint 3-4 centiméter.

A hatodik ok az alacsony
tapanyagellatasi szint. A dinami-
kus kezdeti fejlodés, a jo attelelés
és a tavaszi gyors novekedés za-
loga a jo tapanyagellatas. A bliza
a fejlédése kezdetén fdleg nitro-
gént és foszfort igényel, ezért ezt
a két hatéanyagot mar a vetdagy-
ba dolgozzuk be! Ha a talajunk
kalium szintje alacsony, akkor azt
is vetés eldtt adjuk ki. J6 megol-
das a tarl6hantaskor, vagy legké-
sObb a magagykészités elott kiad-
ni 200-250 kg 16-16-16% NPK-t
tartalmaz6 nitroammofoszkat. A
vetéssel egy menetben ezen feliil
még tovabbi 150-200 kg/ha am-
moénium-nitratot adunk ki. Tavasz-
szal tovabbi 200 kilé/ha ammoni-
um-nitratot javasolt kiszorni fej-
tragyaként. Ezen feliil lombtragya-
ként még karbamidot vagy mikro-
elemes lombtragyakat is lehet adni
anovényvédelmi permetezések al-
kalmaval.

A hetedik ok a sikertelen,
vagy elkésett gyomirtas. Az utob-
bi idészakban egyre jobban ter-
jednek az 6szi kaldszosokban az
Osszel keld egyszikii gyomok,
mint a nagy széltippan. Ha nem
védekeziink ellene, a termés fele
kiesik. A sikeres védekezés kul-
csa az idozités. A gyomirtas le-
het 6szi, kozvetleniil a vetés utan,
vagy kora tavaszi, amig a sorok
nem zaroédnak. A mifelénk jellem-
70, lassan felszarado agyagos ta-
lajainkon inkabb az dszi gyomir-
tas javasolhato, de azért tavasz-
szal még figyeljiink oda a mé-
lyen gydkeresedd és ellenallo két-
sziktiekre!

A nyolcadik ok a feliiletes,
elégtelen novényvédelem. Fa-
lugazdasz-szaktanacsadoként a
legtobb hibat és mulasztast a no-
vényvédelem teriiletén tapasz-
talom. A legtdobb gazda csupan
egyetlen, aprilisi gombadlszeres
kezeléssel letudja a buzaja védel-
mét, &s észre sem veszi, hogy ma-
jusban az elviragzas utan rohamo-
san szarad le a névények lombo-
zata a totalis gombas fertdz¢és mi-
att. Mivel a novény igy mar alig

tud fotoszintetizalni, nem te-
litédnek ki a kalaszban a sze-
mek és ezért aprok és aszottak
lesznek, ami elegendd ahhoz,
hogy elveszitsiik a lehetséges
termésiink felét. Ha azt vesz-
sziik, hogy egy novényvédel-
mi kezelés 2 mazsa buza ara-
bol megoldhatd, akkor ennek
elmulasztasaval 2 tonnanyi ter-
mést elbukni nagyon nem ki-
fizet6dé! Az egyre melegebb,
hosszu 6sz miatt az §szi veté-
seket sok esetben mar Gsszel
védeni kell a kérokozoktol és
kartevoktdl. Tavasszal a bok-
rosodas végén és a zaszlosle-
vél allapotban feltétleniil véde-
kezni kell, de esds majus ese-
tén a kalaszt is meg kell véde-
ni a fuzariumtdl. A négy per-
metezés koltsége még igy is
csupan 8 mazsa buza ara, ami
a terméstobbletbdl gazdagon
megtériil, mivel 3-4 tonna he-
lyett minimum 6 tonna buza-

termés varhato.
Barkaszi Ferenc
falugazdasz,
szaktanacsado-agrar
mérnok (KMVSZ)

Egyes gyiimolcsokon megfi-
oyelheto élettani betegségek

Szeretném felhivni a termel6k
figyelmét azokra az élettani be-
tegségekre, amelyeket gyak-
ran osszetévesztiink a gomba-,
a baktériumos és a virusos fer-

Az alma esetében ez ugy
nyilvanul meg, hogy a termé-
sen tobb barna szinii folt jelenik
meg, amit a késoi sziiretelésii
alma esetében még lombtragyak-
kal tortén6 permetezé-

tozésekkel.

Ez azért fontos, mi-

vel Osszetévesztve a

betegségeket, nem a |  —
megfelel6 médon kez-
diink elleniik védekezni
(pl. gombaoldszereket
hasznalunk). Példaul a
paprikan és paradicso-

Terra Dei
Alapitvany

Tel.: 2-41-74

sekkel lehet megel6zni.
A permetezést este kell
elvégezni. A vegysze-
reket még augusztus-
ban is lehet hasznal-
ni. A kalciumtartalmi
lombtragydk a fémes
elemet komplex for-

————

mon eléfordulhatnak
vékony, hartyaszer(i fehér foltok,
amelyeket a déli napégetés okoz.
Ha a paradicsom aljan egy gom-
bolyt fehér folt jelenik meg, akkor
ez kalciumhianyra utal. Ezt kalci-
umtartalmu vegytiletekkel torténd
permetezéssel tudjuk orvosolni.

maban kell, hogy tar-
talmazzak.

Vérom tovabbra is kérdései-
ket és szivesen valaszolok Onok-
nek. Tel.: 0975166318 vagy
0503723469.

Novak Andras
szaktanacsado
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Siirgdsen elado Beregszasz-
ban (Bucsu) a Geleji Katona
Istvan u. 12. szam alatt ker-
tes haz butorral, viz, gaz, ha-
romfazisu elektromos halo-
zat. Ara: 50000 f.e. Mob.:
099-6608338.

Beregszasz kozpontjaban, a
Kazinczy u. 17. szam alat-
ti haz eladd jo allapotban.
Mob.: 066-3967011.

Beregszaszban, az Ivan
Franko u. 42. szam alatt el-
ado6 egy csaladi haz, gaz-
zal, vizzel ellatott. Tel: 050-
6150542.

Tiszaujlakon a Rakoczi u.
118. szam alatt csaladi haz,
kozel a hatarhoz, butorral
egyiitt elad6. Mob.: +38096-
6026295.

Beregszaszban a Mu-
zsalyi ut 54. szam alatt
eladé egy haromszo-
bas lakas az 5. emele-
ten. Iranyar 26 ezer f.e.
Mob.: +38066-2910418,
+38068-2126127.

Beregszaszban a Sport-
komplexum kornyékén el-
ado egy kétszobas lakas az
1. emeleten. Mob.: +38095-
7127396.

Beregszaszban clad6 egy-
szobas lakas az 5. emeleten.
Mob.: +38096-3158733.

Technika

Maricska mosogép elado.
Mob.: 066-8243778.

Elad¢ egy elektromos Karpa-
ti siité. Mob.: 095-3260426.

E Szolgaltatas

Tetoszerkezetek készité-
sét, felajitasat, ereszcsator-
na készitését és hazak kiils6
szigetelését vallaljuk. Mob.:
+38066-8404874.

Utcarol, kertbol, udvarbél
veszélyes fa kivagasat valla-
lom Beregszaszban és kor-
nyékén. Tobb év tapaszta-
lattal, garanciat is vallalok.
Még vallalok betonozast, he-
gesztést és épitkezést. Mob.:
050-1948976.

Pincért, konyhai kisegit6t €s
mosogatot keresiink az Ujlak
hataraban 1évo Kiserd6 kavé-
z6nkba, heti 3-4 napos mun-
kaiddvel. Tel: 095-6264332.

Lapterjesztot keresiink
részmunkaidében a
Karpatinfo és a Naplo-
po hetilapok kézbesitésé-
re Péterfalvin, Bokényben.
Fizetés teljesitmény szerint.
Minden eladott lap utan:
1.5 hrivnya. Jelentkezni
lehet a szerkesztéségben:
Beregszasz, Kossuth tér
2. Mob.: +380662850283.
E-mail: karpatinfo.heti-
lap@gmail.com.

Lapterjesztot keresiink
részmunkaidében a
Karpatinfo és a Naplo-
po hetilapok kézbesitésé-
re Asztélyban. Fizetés tel-
jesitmény szerint. Min-
den eladott lap utan: 1.5
hrivnya. Jelentkezni lehet

a szerkesztoségben: Bereg-
szasz, Kossuth tér 2. Mob.:
+38066-2850283. E-mail:
karpatinfo.hetilap@gmail.
com.

Lapterjesztot keresiink
részmunkaidében a
Karpatinfo hetilap kéz-
besitésére Gdton. Min-
den eladott lap utan: 1.5
hrivnya. Jelentkezni lehet
a szerkesztoségben: Bereg-
szasz, Kossuth tér 2. Mob.:
+380662850283. E-mail:
karpatinfo.hetilap@gmail.
com.

Lapterjesztét kere-
siink részmunkaidében
a Karpatinfo és a Nap-
lopé hetilapok kézbesi-
tésére Borzsovdan. Min-
den eladott lap utan: 1.5
hrivnya. Jelentkezni lehet
a szerkeszt6ségben: Bereg-
szasz, Kossuth tér 2. Mob.:
+38066-2850283. E-mail:
karpatinfo.hetilap@gmail.
com.

Lapterjesztot keresiink
részmunkaidében a
Karpatinfo és a Naplo-
po hetilapok kézbesitésé-
re Tiszaujlakon. Fizetés
teljesitmény szerint. Min-
den eladott lap utan: 1.5
hrivnya. Jelentkezni lehet
a szerkeszt6éségben: Bereg-
szasz, Kossuth tér 2. Mob.:
+380662850283. E-mail:
karpatinfo.hetilap@gmail.
com.

A Karpatinfo hetilap
reklamszervezét keres
a hetilap hirdetéseinek
értékesitésére. Mob.:
+38066-2850283. E-ma-
il.: karpatinfo.hetilap@
gmail.com.

Lapterjeszt6t keresiink rész-
munkaidében a Karpatinfo
és a Naplopo hetilapok kéz-
besitésére Nagyszoloson.
Minden eladott lap utan: 1.5
hrivnya. Jelentkezni lehet
a szerkesztéségben: Bereg-
szasz, Kossuth tér 2. Mob.:
+380662850283. E-mail:
karpatinfo.hetilap@gmail.
com.

Lapterjesztot keresiink
részmunkaidében a
Karpatinfo és a Naplo-
po hetilapok kézbesitésé-
re Nevetlenben. Fizetés tel-
jesitmény szerint. Min-
den eladott lap utan: 1.5
hrivnya. Jelentkezni lehet
a szerkesztoségben: Bereg-
szasz, Kossuth tér 2. Mob.:
+380662850283. E-mail:
karpatinfo.hetilap@gmail.
com.

Dinamikusan fejlédé Call-
center Beregszaszba j kol-
légakat keres. Munkahoz
tartozo elvarasaink: j6 kom-
munikacid, kitarto, céltuda-
tos jellem, tanulasi hajlan-
dosag a szakmai fejlédés ér-
dekében. Amit biztositunk:
fix alapbér + jutalék, 6sz-
tonz6 boénuszok, rendezett
munkakoriilmények. Mob.:
+38063-0788674.

Munkat keresek siir-
gésen, takarito allast,
Nagymuzsalyban lakom,
Andi vagyok, 29 éves. Mob.:
095-1492868.

Eladé vitrin. Mob.: 066-
8243778.

Beregszaszban eladé hasz-
nalt butor: két rekamié, két
nagy fotel, négy darab par-
nazott szék, két vitrin, két-
ajtés ruhasszekrény. Tel:
095-9206222.

Beregszaszban elado kézi
firész, csakanyok, kalapa-
csok, autohoz vald szereld
kulcsok. Mob.: +38099-
6608338, +38066-3967011.

Nagybéganyban eladé
egy flrészgép. Mob.: 097-
3412118.

Faajto tokkal egyiitt elado.
Mob.: 066-8243778.

Eladé egy uj ortopéd mat-
rac, méret 90/190/20. Mob.:
095-3260426.

Nagybéganyban elad6 egy
jo allapotban 1évé vizme-
legitd (Titan). Mob.: 097-
3412118.

Haztaji

Sz616szedé6 milanyag hor-
do, 500 literes, elad6 Bereg-
szaszban. Ara: 2800 hrivnya.
Mob.: 066-3967011.

Szé6lédaralé, szoloprés el-
adé Beregszaszban. Mob.:
066-3967011.

Beregszaszban elado 3/4-es
5/4-es csovek, 5-7 métere-
sek, armatura vasak, 3-4 mé-
teresek, deszkak, 5-7 méte-
resek, folianak valdé kapron
cs6. Mob.: 066-3967011,
099-6608338.

Eladé 300 literes boroshor-
d6. Ugyanitt kaposztashor-
do, 100 literes. Mob.: 066-
8243778.

Vaslada elad6 terménynek
Beregszaszban. Mob.: 066-
3967011.

I8 siort, hobbi

Vasarolnék import vagy
aszovjet idokben gyartott
(1970-1990) barmilyen
allapotban 1évo tévéket,
radidkat, lemezjatszokat,
magnokat, szamologépe-
ket, generatorokat, osz-
cillografokat, telefonokat,
szamitogépeket stb. Mob.:
050-8215686 (ukranul),
099-7742765 (magyarul).

hatjak a késdbbiekben.

tel igazgatosaga.

Balatonfoldvari talalkozo

A Karpataljai Szovetség ez évben is meghiv-
ja tagjait és vendégeit a karpataljaiak hagyomanyos
balatonfoldvari taldlkozoéjara, amelynek ideje 2022.
szeptember 2—4., helyszine: Riviéra Park Hotel,
Balatonfoldvar, Somogyi Béla u. 5-7. Részvételi dij 27
ezer Ft/f6 —ami magaban foglalja a szallas és az étkezés
(a pénteki vacsoratol a vasarnapi reggeliig) koltségeit.

A Karpataljarol utazok részére ingyenes auto-
buszt biztositunk beregszaszi indulassal. Jelentkezni
lehet a nagykical2@gmail.com e-mail cimen vagy a
+380504322771-es telefonszamon Szemere Juditnal.
Az autobuszra a jelentkezés sorrendjében tudunk he-
lyet biztositani. A részletes programot a Karpataljai
Szovetség honlapjan, illetve facebook-oldalan olvas-

Minden érdekl6dot szeretettel var a Karpataljai Szo-
vetség elndksége és a balatonfoldvari Riviéra Park Ho-

Felhivas — XIX. Fiatal Karpataljai
Magyar Kutatok Konferenciaja

A ,,GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany a II. Rako-
czi Ferenc Karpataljai Magyar Foiskolaval egytittmii-
kodve 2022. november 11-re meghirdeti a XIX. Fiatal
Karpataljai Magyar Kutatok Konferenciajat. A konferen-
ciara fiatal, 35 évnél nem iddsebb alap diplomaval mar
rendelkez6, de tudomanyos fokozattal még nem rendel-
kezd karpataljal magyar kutatok jelentkezését varjuk.

ANEVEZES:

= Nevezési adatlap kitdltése

= Palyamunka bekiildése

A konferenciara nevezni az alabbi regisztracios fe-
lilleten van lehet6ség:

https://forms.gle/9d2hRnkJAvXESypE7

A regisztracio soran elektronikus formaban fel kell
tolteni a bemutatasra szant palyamunkat (amely nem ha-
ladja meg a 10 gépelt oldalt 12-es betiimérettel, masfe-
les sorkdzzel, Times New Roman betiitipussal szedve).

A nevezési adatlapot és az elkésziilt palyamunkat
postai ton is varjuk.

Nevezési hatarido: 2022. oktober 4. (hétfo) 14.00
oraig.

Postacimiink: ,,GENIUS” J6tékonysagi Alapitvany,
90202 Beregszasz, Kossuth tér 6.

Részletes tajékoztatast a +380-31-41-4-29-76 (149-
es mellek) telefonszamon €s a geniusja2019@gmail.
com e-mail cimen kaphatnak.
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So0s Kalman osztondijprogram
a 2022/2023-as tanévre

A ,,GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany a Bethlen Gabor Alapkeze-
16 Zrt. altal biztositott timogatasbdl a 2022/2023-as tanévre ismét meg-
hirdeti a So6s Kalman 6sztondijprogramot. Az 6sztondijprogram célja,
hogy a Karpataljan miikdé magyar nyelvii felsoktatasi szakok és in-
tézmények egylittmiikodését eldsegitse. Segitse azokat a magyar hall-
gatokat, akik felsGoktatasi szakjukat nem tanulhatjak magyar nyelven,
illetve 0sztondzze a régidval kapcsolatos kutatomunkak végzését. Az
Osztondijprogram a kovetkezd alprogramokbol tevodik ssze:

1. Karpataljai Viandoregyetem

A Vandoregyetem célja, hogy a karpataljai magyar nyelvii fels6-
oktatasban dolgozod tanarokat és kutatok valamennyi, Karpataljan ma-
gyar nyelven oktato felsdoktatasi intézményben bemutathassak kutata-
si témajukat vagy olyan tudomanyos eredményeket, melyek szélesko-
rli érdeklddést valthatnak ki. A palyazatra olyan fokozattal rendelkez6
tanarok, vagy kutatok jelentkezését varjuk, akik valamely karpataljai
felsGoktatasi intézményben munkaviszonnyal rendelkeznek, és altala-
nos érdeklddésre szamot tartd témaval eldadast kivannak tartani a II.
Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Féiskolan, a Beregszaszi Ortutay
Elemér Gordgkatolikus Szakkollégiumban, a Beregszaszi Romai Ka-
tolikus Pasztor Ferenc Szakkollégiumba, az Ungvari Nemzeti Egyete-
men ¢és az Ungvari Szent Gellért Romai Katolikus Szakkollégiumban.

A palyazat pozitiv elbiralasa esetén a nyertes palyazonak a
fent felsorolt 6t intézményben hatvan perces eldadast kell tartania a
2022/2023-as tanév elsd félévében. Egy palyazo tobb palyazatot is be-
nyujthat, de csak egy témaval vehet részt a Vandoregyetemen. Az el6-
adas nyelve a magyar.

A jelentkezés soran kételezéen benyujtando anyagok:

1) Elektronikus trlap kitoltése

2) Jelentkezési lap

3) A tervezett el6adas irott anyaga (PDF) és az el6adas soran bemutat-
ni kivant prezentacio elektronikus formaban (PPT)

4) Munkaviszony fennallasarol szol6 igazolas

5) Tudomanyos fokozatot igazolé dokumentum masolata

6) Személyigazolvany els6 és a lakhelyet igazol6 oldalainak masolata
7) Identifikacios kod masolata

8) Strukturalt szakmai 6néletrajz sajat kézzel ellatott alairasaval - kék
tintaval ir6 tollat hasznaljon

2. A magyar nyelvii fels6oktatas munkajat elésegité oktatasi
jegyzetek és szaknyelvi szotarak készitése

Az alprogram célja, hogy azoknak a felsdoktatasban oktatott tar-
gyaknak az esetében, amelyekhez magyar nyelven nincs, vagy hianyos,
esetleg nem megfeleld az oktatasi jegyzet- és szaknyelvi szotarellatott-
sag, tamogassa a magyar nemzetiségii oktatok jegyzet és szotar készi-
tését. A palyazo csak olyan oktatasi jegyzetet nyujthat be, amely el6-
segiti a felsGoktatasban tanulé magyar anyanyelvii fiatalok felkésziilé-
sét az egyetemi és foiskolai ismeretek elsajatitasara és eddig még nem
keriilt publikalasra.

A palyazatra kizarolag karpataljai magyar nemzetiségii kutatok je-
lentkezését varjuk!

A palyazatra a ,,GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany irodajaban le-
het, a mar elkésziilt, legalabb 90 oldal (Times New Roman betiitipus,
12 pontos betliméret, 1,5-es sorkdz) terjedelmii oktatasi jegyzettel, vagy
szaknyelvi szotarral.

A jegyzetnek meg kell felelnie az alapveté mifaji és formai ko-
vetelményeknek.

A jelentkezés soran kételezéen benyujtando anyagok:

1) Elektronikus tirlap kitoltése

2) Jelentkezési lap

3) Az elkésziilt oktatasi jegyzet vagy szaknyelvi szotar anyagat elekt-
ronikus formaban (PDF)

4) Végzettséget vagy tudomanyos fokozatot igazold dokumentum masolata
5) Személyigazolvany elso és a lakhelyet igazold oldalainak masolata
6) Identifikacios kod masolata

7) Strukturalt szakmai 6néletrajz sajat kézzel ellatott alairasaval — kék
tintaval ir6 tollat hasznaljon

3. Karpataljai vonatkozasi kutatisok timogatiasa

Olyan diakok jelentkezést varjuk, akik az elmult két tanévben ma-
gyar nyelven irtak és védték meg szakdolgozatukat valamelyik karpat-
aljai fels6oktatasi intézményben, és szakdolgozatuk témaja kapcsolo-
dik vidékiinkho6z, azaz Karpataljahoz.

A jelentkezés soran kételezden benyujtando anyagok:

1) Elektronikus tirlap kitoltése

2) Jelentkezési lap

3) Az elkésziilt szakdolgozat anyaga elektronikus forméaban (PDF)

4) Az elkésziilt palyamunka — szakdolgozat/diplomamunka — vezet6ta-
nari- és opponensi véleményei a vezetdtanar és az opponens (ek) kézzel
ellatott alairasaval — kék tintaval ir¢ tollat hasznaljon (PDF)

5) Végzettséget vagy tudomanyos fokozatot igazolé dokumentum masolata
6) Személyigazolvany elso és a lakhelyet igazol6 oldalainak masolata
7) Identifikacios kod masolata

8) Strukturalt szakmai 6néletrajz sajat kézzel ellatott alairasaval - kék
tintaval ir6 tollat hasznaljon

Palyazni 2022. szeptember 29., 15.00 6raig lehet az alabbi re-
gisztracios feliileten kiilon alprogramonként:

1. Karpataljai Vandoregyetem

https://forms.gle/PARmaxPCHTbaGxh88

2. A magyar nyelvii fels6oktatas munkajat el6segité oktatasi
jegyzetek és szaknyelvi szotarak készitése

https://forms.gle/aQYMpUNcejuqJujn7

3. Karpataljai vonatkozasi kutatisok timogatiasa

https://forms.gle/PLWfuPw3P2EYJeYd9

FONTOS! Kériink minden palydzot, hogy az elektronikus fe-
liileten a feltolteni sziikséges fajlokat PDF formdtumban téltsék fel.

A jelentkezéshez sziikséges benyiijtandod anyagokat postai uton is
varjuk az alabbi cimre:

GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany, 90202 Beregszasz, Kos-
suth tér 6.

Bdvebb tajékoztatast a +380-31-41-4-29-76 (149-es mellék) te-
lefonszamon ¢és a geniusja2019@gmail.com e-mail cimen kaphatnak.

A palyazat lebonyolitisa

A palyazat meghirdetése, a palyazati kiirassal kapcsolatos tajékoz-
tatas, a jelentkezések befogadasa, rogzitése, és elbiralashoz valo el6ké-
szitése a ,,GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany feladata. A lebonyolitd
fenntartja annak a jogat, hogy a palyazati jelentkezés benyujtasat kove-
tden a jelentkez6tol sziikség esetén tovabbi dokumentumokat kérjen be.

A palyazat elbirdldasa

A fent felsorolt palyazati alprogramokra benyujtott palyazatok ér-
tékelését a ,,GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany altal miikodtetett Kar-
pataljai Fels6oktatasi Tehetséggondozo Tanacs végzi, és a palyazati
dontést is ez a testiilet hozza meg, az altala el6zetesen megfogalmazott
szempontrendszer szerint.

A palyazatok elbiralasat koveté 5 munkanapon beliil a ,, GENIUS”
Jotékonysagi Alapitvany e-mail-ben értesiti a palyazokat.

. GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany

A hirdetés tartalmaért, a megadott informacidk, telefonszamok és cimek pontossagaért a szerkesztéség nem vallal felel6sséget!
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Jeow ... Ny
Csempészeket segito hatarort tartoztattak le
megyénkben

A férfit 40 ezer hrivnya kenépénz atvé-
telekor érték tetten a hatésagok — adta
hiriil a mukachevo.net.

A megyei ligyészség elmondasa sze-
rint a hatarér informalta a csempészeket a
hataréregység jaroreinek allasair6l, hogy
azok meg tudjak kertilni a hatosagokat és

akadalymentesen a hatar tiloldalara juttas-
sak a csempészarut.

A hatarort értesitették az ellene indult
eljarasrol, a férfira 6ttdl tiz évig terjedd
szabadsagvesztés varhat, ezenkiviil nem
tolthet be bizonyos tisztségeket sem ha-
rom évig.

3 hektar almaskert égett ki egy gyujtogato
szomszéd miatt Kisgejocon

Az ungvari jarasi Kisgejécon egy 65
éves lakos a kertjében szidraz névény-
zetet égetett, de a gondatlansaga és a
sz¢l miatt a tliz mas teriiletekre is at-
terjedt, szamol be a karpataljalap.net
facebook-hivatkozasra.

A langok elpusztitottak a szomszéd

almaskertjét csaknem 3 hektaron. A he-
lyiek nem hagyhattak figyelmen kiviil
ezt, s nyomozast végezve azonositot-
tak a tettest.

A férfinak, aki azota mar megbanta tet-
tét, 6 120 hrivnya birsagot kell fizetnie a
meggondolatlan cselekedeteiért.

Kabitoszer-laboratorium mukodését allitottak
le a rendorok Csapon

Az Orszagos Renddrkapitinysag Kar-
patalja Megyei Féosztalyanak nyomo-
z6i a Kabitészer-biinozés Elleni Hivatal
és az SZBU munkatarsaival egyiittmii-
kodve leallitottaik annak a laboratori-
umnak a miikodését, amelyben névényi
drogokat gyartottak Csapon.

A leleplezésre iranyuld operativ intéz-
kedések koriilbeliil két honapig tartottak.
Augusztus 12-én a rendfenntartok a biro-
sag altal jovahagyott hazkutatast tartottak
Csapon az egyik hazban. A nyomozas so-
ran a rendorok a gazdasagi épiiletben egy

specialisan felszerelt helyiséget talaltak elit
kenderfajtak termesztésére.

A nyomozok lefoglaltak minden fel-
szerelést és kannabisz novényt is. Ezen-
kiviil mintegy 200 gramm kész szaraz,
zuzott marihuanat is lefoglaltak. A tar-
gyi bizonyitékokat szakérté fogja meg-
vizsgalni.

A tény alapjan biintet6eljaras indult
személyek csoportja altal elkdvetett jog-
ellenes kendervetés és -termesztés miatt.
Az tigyben tovabbi nyomozas folyik, irja
facebook-hivatkozasra a karpataljalap.net.

Megverte és Kirabolta hozzatartozojat egy
karpataljai fiatalember

Ahatéosagok letartéztattak egy 31 éves kar-
pataljai férfit, aki bantalmazta és meglop-
ta nyugdijas hozzitartozojat. Az iigyben
folyik a nyomozas, szamol be a pmg.ua.
Az eset Szolyva kozelében, Szarvas-
kuton tortént augusztus 9-én. A bejelentést
kovetben a helyszinre kiérkezett az opera-
tiv csoport, s az idds holgy elmondta, hogy
avele egy haztartasban €16 rokona tdmad-
ta meg. A férfi ittas allapotban volt, bantal-

mazta a nét, ellopta mobiltelefonjat, majd
pedig eltiint a helyszinrdl.

Arendoroket az idés holgy szomszédja
értesitette, aki szemtanuja volt a torténtek-
nek. A hatosagok révid idon beliil az elko-
vetd nyomara bukkantak, s elézetes letar-
toztatasba helyezték.

Aziigyben folyik a biintet6eljaras —ko-
z06lte a megyei rendérség kommunikaci-
0s osztalya.

Veszélyes leletre bukkantak Munkacson a
Latorcaban

A folyoban augusztus 11-én dél koriil talal-
tak masodik vilaighaborus robbanészert.

A Munkécsi Varosi Tanacs informaci-
6ja szerint a leletrdl kideriilt, hogy a ma-
sodik vilaghaborubol szarmazé kézigra-
nat. A tlizszerészek eltavolitottak a robba-

noszert és hatastalanitottak azt. Szerencsé-
re személyi sériilés nem tortént, szamol be
a mukachevo.net.

,,Ha gyanus targyakat talalnak, hivjak
a 101-es vagy a 102-es telefonszamokat”
— hangstlyozzak az illetékesek.

Kabitoszer-kereskedot tartoztattak le a
megyében

A megyei renddrség és a nyomozé cso-
port letartéztatott egy 42 éves férfit, aki
kabitészer-kereskedéssel foglalkozott a
megye teriiletén, irja a pmg.ua.

A hatésagok hazkutatast tartot-
tak a férfi otthonaban, melynek soran
kannabiszt, metamfetamint és elektro-

mos mérleget talaltak. A férfi kiadagol-
va tarolta a tiltott szereket, azok készek
voltak az eladasra.

Az ligyben biintetdeljarast indi-
tottak, a vizsgalatok megkezdédtek.
A férfira akar 10 év bortdnbiintetés
is varhat.

Harom auto gyulladt ki egy nap alatt
Karpataljan

Haromszor vonultak ki jarmiivekben
keletkezett tiizek miatt a tiizoltoegysé-
gek augusztus 10-én — kozolte a Rend-
Kiviili Helyzetek Allami Szolgalatanak
(DSZNSZ) karpataljai kirendeltsége.

Munkécson egy Ford Transit kisbusz
sof6rje a jarmii motorterében észlelt fiis-
tot. Megprobalta tlizolto késziilékkel meg-
fékezni a langokat, de nem jart sikerrel, igy
a tlizoltok segitségét kérte. A langok meg-
rongaltak a kisbusz motorterét.

Az ungvari jarasi Andrashazéan
(Andrijivka) egy VAZ tipust személy-
auto gyulladt ki a falu kozpontjaban. A

Még tobb informacioé a KARPATINFO.NET-EN

sofér gombazott az erdében, majd ami-
kor visszatért az autdjahoz és beinditot-
ta a motort, az azonnal kigyulladt. A tliz
atterjedt a jarmi koriil 1évo szaraz no-
vényzetre is.

A huszti jarasi Alsobisztran (Nyizsnyij
Bisztrij) egy UAZ tipust személygépko-
csiban keletkezett tiizet jelentettek. Az autd
menet kozben gyulladt ki. A sofér megpro-
balta egyediil eloltani a 1angokat, sikertele-
niil. A tiiz kdvetkeztében megrongalodott a
gépkocsi motortere és belseje is.

A tlizesetek okait és a karok mérté-
két vizsgaljak, szamol be a Karpatalja.ma.

Ukran futballrajt karpataljai
reszvétellel

Soha még ennyi kérddjel nem eléz-
te meg az elmult harminc év soran az
eléttiink allé ukran labdarugo6-bajnok-
sagok menetrendjét, hiszen az orszag-
ban immaron fél éve haboru és hadi-
allapot van. Ebben a helyzetben mar
az is csoda, hogy a nemzetkézi kupa-
porondon eddig mar harom klub is be-
mutatkozott — amelyek koziil a Zorja
Luhanszk és a Vorszkla Poltava mar ki
is esett —, az elkovetkezendo hetekben,
pedig az orszagos pontvadaszat harom
osztalyaban osszesen 43 ukran csapat
all majd rajthoz.

Kezdjiik legfeliilrél, vagyis az elsd osz-
talytol, ahol 16 csapat nevezett. A tovabbra
is fennallo haborus helyzet miatt a csapa-
tok tébbsége természetesen nem hazai kor-
nyezetben vivja majd meg a mérkdzéseit,
tobben albérletbe kényszeriilnek. Erdekes—
ség, hogy a Fradihoz hasonldéan ugyancsak
az Eurodpa Liga fotablajaért play off par-
harcot jatsz6 Dnyipro-1 a hazai bajnoki ta-
lalkozo6it az ungvari Avangard stadionban
rendezi majd (a ciprusi AEK elleni hazai
kupameccsét természetesen nem Ukrajna-
ban, hanem az ukran hatarhoz kozeli Kas-
san rendezi majd).

Jelen allas szerint ott lesz az indulok
kozott a Minaj FC is, amely az augusztus
23-i els6 forduldban az FK Lviv csapatat
latja vendégiil. Ezen kiviil még Dnyipro —
Olekszandrija, Sahtar Donyeck — Metaliszt
1925 Harkiv, Csornomorec Odessza
— Veresz Rivne, Kolosz Kovalivka —
Krivbasz, Ruh Lviv — Metaliszt Harkiv,
Zorja Luhanszk — Vorszkla Poltava és

Inhulec — Dinamo Kijev parharcokat ren-
deznek a nyitéforduloban.

Bar néhany hete még arrdl volt szo,
hogy a masodosztalyban a Munkacsi FC
is rajthoz 4ll, azéta ez nem igazolodott be,
a Latorca-parti egyiittest hiaba keressiik a
masodosztaly 16-os mezOnyében.

A tervek szerint két csoportban 8-8
egyiittes kezdi majd meg a kiizdelmeket,
¢s az alapszakaszt kdvetden rajatszast ren-
deznek. A rajatszas els6é négy helyezettje
a két csoportban egymassal meccsel majd
oda-vissza, és az ezt kdvetd végeredmény
alapjan jutnak fel a csapatok az elitme-
zOnybe. Az els6 két helyezett egyenes agon
jut fel, mig a 3-4. helyezettek az élvonal 13.
¢és 14. helyezettjével jatszik osztalyozot.

Ami a harmadik osztalyt illeti, itt mind-
Ossze 11 csapat nevezése biztos, akik ko-
z0tt lesz egy karpataljai alakulat, a korab-
ban Huszt FC-nek ismert, de most Huszt
City néven csatasorba allo egyiittes. A
Volodimir Citkin vezetdedzé altal iranyi-
tott csapat ezekben a napokban edzémér-
kézésekkel késziil a szamara minden id6k
legmagasabb szintet jelentd ukran har-
madosztalyra.

Az még mindenképpen emlitést érde-
mel, hogy a bajnoki mérkézéseket min-
den osztalyban természetesen nézok nél-
kiil rendezik majd, a talalkozokrol video-
felvétel késziil, és 1égiriado esetén a mecs-
cseket természetesen azonnal félbesza-
kitjak... Hogy ilyen koriilmények kozott
ezekre a kiizdelmekre mennyire lesz majd
igény, és azok mennyire lesznek életképe-
sek, arra majd a jovo ad valaszt.

Néhany sorban

Az idegenbeli 1-1-et kovetden, hazai pa-
lyan 3-1-re kikapott a Ferencvaros labdart-
gb-csapata az azeri Qarabagtdl, igy kiesett
az idei Bajnokok Ligaja sorozatabodl. A Fra-
di csiitortokon az ir Shamrock Rovers el-
len meccselhet az Eurdpa Liga f6tablajaért.

A Dinamo Kijev a rendes jatékiddben
ugyan 0-1-re alulmaradt az osztrak Sturm
Graz ellen, de a hosszabbitasban megfor-
ditotta a parharcot, igy a Benfica ellen mar
a fotablaért jatszhat.

Az Europai Konferencialigaban a Mol
Fehérvar kettés gydzelemmel jutott tal
a moldovai Petrocub ellen, igy a német
Koln ellen mar a sorozat fotablajaért se-
lejtezhet. Ugyanitt a Kisvarda derekasan
helytallt a norvég Molde ellen, de csupan
2-1-re nyert, amivel a norvég egyiittes ju-
tott tovabb.

A Zorja Luhanszknak is lett volna lehe-
tdsége a tovabbjutasra, de az itthoni 1-0-at
kovetden, vendégként 3-0-ra alulmaradt a
roman Universitas Craiova ellen.

skeskesk
Keddi lapzartankig harom aranyérmet, hat
eziistot és két bronzérmet szerzett a magyar
uszocsapat a Romaban zajlo vizes Euro-
pa-bajnoksagon.

Viktoria (itt kettGs magyar siker sziiletett,
ugyanis masodikként Jakabos Zsuzsa csa-
pott célba), illetve 100 pillangén nem fér-
hetett kérdés Milak Kristof elsdségéhez.

A folytatasban kedden és a szerdai
zaronapon is magyar érmek varhatok az
uszodaban.

sk ok
Ismét a dontetlenek dominaltak a magyar
¢lvonalbeli labdartigé-bajnoksag hétvégi,
immaron 3. forduldjaban.

Tobbek kozott nem birt egymassal a
tobb mint egy o6rat embereldnyben futbal-
lozé Debrecen és a Vasas, az egy félidé-
nyit ugyancsak emberforban jatszo Ujpest
¢és ZTE, a Kisvarda és a Puskas, valamint
a Honvéd és a Paks.

Az jonc Kecskemét megszerezte elsé
gy6zelmét, mig a forduld rangaddjanak ki-
kialtott FTC — Mol Fehérvar parharc sima
hazai gy6zelmet hozott.

Eredmények: Debrecen — Vasas 1-1,
Kecskemét — Mezokovesd 1-0, UTE —
ZTE 1-1, Kisvarda — Puskas Akadémia
1-1, FTC — Mol Fehérvar 4-0, Honvéd
— Paks 3-3.

Harom jatéknapot kovetden az egy
meccsel kevesebbet jatszo FTC vezeti a
tabellat 6 ponttal az egyforman 5 pontos
Paks, Kisvarda és Kecskemét elStt. Erde-

EI.IROIE: AN AOUATICS ¢
Ios oma :o

Magyarorszag szazadik Eb aranyat a
4x200 méteres férfi gyorsvalto ( a képen)
szerezte az elsO napon, de ezen kiviil n6i
400 méteres vegyes uszasban élete els6
Eb aranyat szerezte Mihalyvari-Farkas

kesség, hogy a Vasas és Debercen még
gybzelem és vereség nélkiil all, mivel
mindkét garda harom dontetlennel kezd-
te a szezont.

Rovatvezetd: Jakab Lajos
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Az 6t megmarado szobdl a kovetkezd vice csattand-
jat allithatja Ossze:

— Képzeld — meséli Kovacs egy munkatarsanak —,

a sziiletésnapomra kaptam egy tavcsovet.

— Meg vagy vele elégedve?

— De még mennyire! Ha az 6t kilométerre 1évé
templomtoronyra iranyitom, ...!

Aﬁyé@ mu

Muffinhoz: 25 dkg liszt, 15 a’/\(’ cukor,
1 tojas, 1dl ola 1 evé’kandl te'

habtejszin.

Elkészitése: A muffin hozzavaloit, az
afonya kivételével, egy talban, szép sima-
ra keverjiik. Végiil 6vatosan, hogy ne tor-
jik, beleforgatjuk a gylimdlcsot is. Muffin
formakba toltjiik, és elomelegitett 200
°C-os siitoben kb. 20 perc alatt megsiitjiik.

Kozben a fehér csokit eltordeljiik,
raontjiik a tejszint, és goz felett, vagy
mikroban, gyakran atkeverve felolvaszt-
juk, simara keverjik. A muffinokat még
forron ledntjiik az elkésziilt mazzal.
Mennyei, pihe puha, illatos finomsag!

Plusz egy vice

~ Kétbetiisek: AA, AZ,
AP, BE, DE, IS, O0Z, RO,
RO, SI, TK, TL, UK, YS.

Harombetiisek: AKO,
BEK, BIA, GSZ, 1VI, 1ZS,
IME, LGT, MEG, RAG,
REL, RES, RKT, SZE, TIP,
TIZ, VON.

Negybetusek AKOS,
ALEL, ARAZ, ELLE,
EMMA HALK HELP,
KLEE, LUKE OKIT OLEL,
RUTA, SOLE, THAN.

Otbetl'isek: ELLIK,
FOLUT, ILDOM, KIARA,
NURMI, OBSIT, PETAK,
RAKAT, RUMLI, VEREB.

Hatbetiisek: ALAKIT,
ATMERO, BELATO, €SA-
EIT, EAGLES, GALAMB,
HALLOM, HERESO, IDE-
LES, [ZULET, KABALA,
PEDZES, SIRAZI, SZE-
REL, TELEPI, TEREMT,
VEMHES.

Hétbetiisek: BETELIK,
GURULAS, SOK EZER,
ZSELLER.

Nyolcbetiisek: BOM-
LASZT, SZELEDEZ.

Tizbetiisek: KEZ A
KEZBEN ORGONASZOT
STILIZALAS, TAMBURA-
EST, VOROSOKKER.

Tizenkét betiisek:
ALAPKIKEPZES, ZSIRAF-
CSORDA.

Tizennégy betiisek: AR-
GENTIN TEKNOS, HEGYI

KOVIROZSA.

Minden habo-
ruban az elsé lépés
fedi fel a zenialitast.

-Még
sosem lattal foldgom-
bot?

ﬁ
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KOS (3.21.-4.20.)
Ez a hét békésebb vi-
zeken vald evezést

E E igér. Tobb nyugalom-

ra és oromre szamithat. Va-
laki, aki az utobbi idokben
tavol €1, tjra felveszi a kap-
csolatot Onnel, ami nagyon
sok oromet tartogat mindket-
tojliknek. Fiiggetleniil attol,
hogy maganjellegii ttra ké-
szill vagy szakmai ligyben,
eléri azt, amit szeretne. Min-
denképpen sikeriil a haszno-
sat a kellemessel 0sszekotnie.

BIKA (4.21.5.20.)

Az atvonul¢ tranzitok

segitik az tigy sikeres

kimenetelét. A csalad
fiatalabb tagjai vagy a kornye-
zetében levo fiatalabb szemé-
lyek egyike kiadasai fedezésé-
re az On segitségét kéri. Parja-
nak van egy-két jo dtlete, me-
lyekhez a tamogatasat kéri. A
szerencse Onre mosolyog eb-
ben a periddusban, foképp ab-
ban az esetben, ha vannak ré-
gebbrol fennmaradt tervei, me-
lyek megvaldsulasra vartak.

IKREK (5.21.-6.21.)

v Ezen a héten az atvo-
'ﬁ—“l nul6 bolygok arra fi-
gyelmeztetlk, hogy tal-
terhelheti magat, amennyiben
minden felkérésre igent mond.
Akoziti forgalomban levd koz-
lekedésre legyen fokozott figye-
lemmel ebben a periddusban.
Ez még a biciklivel valo koz-
lekedésre is érvényes. Fontos,
hogy alaposan vizsgalja meg az
id6igényét. Sziiksége van arra,
hogy meg legyen a szabad moz-
gasa az idégazdalkodasaban.

RAK (6.22-7.22,)

=+ Ezen a héten ragyo-
g&\ goan allnak az égen a
=44 csillagai. Valaki, aki
nagyon kedves a szi-
vének, felhivja telefonon, ami-
tol feltoltddik lelkileg. Munka-
helyén a kollegaival személye-
sebbé valik a kapcsolata ebben
a periddusban. A tAmogatasat
és a szakmai egylittm{ikodé-
sét kérik egy 1y projekt kivi-
telezéséhez. Zsenialis otletei
tamadnak, melyek rovidesen
meg is valosulnak.

OROSZLAN (7.23-8.23.)

-+ Ezen a héten egy ki-
csit felpordgnek On ko-
riil az események. Sok
elintézni valdja akad.

Konnyedén azon kaphatja ma-
gat, hogy mindent megtett érte,
amit csak tudott, de dnmagéra
nem gondolt. Kinosan érezheti
magat a tulvallalas kovetkezmé-
nyeit6l. Egy varatlan utazas is
valoszinii a napokban. Akozvet-
len koryezetében egy személy-
nek komoly probléméi vannak,
amiben kikéri az On segitségét.

SZ0Z (8.24.-9.22.

Ennek a hétnek az at-
vonuld bolygoi kedve-
76 hatéssal vannak ¢le-
te tobb teriiletére. A magan-
¢letére és Gnmagara is tobb fi-
gyelmet kellene szentelni. A
munkahelyén kisebb almene-
ti fesziiltséget tapasztalhat a
hét kozepén. A tiirelmének ko-
szonhetden egyik fontos ligyé-
nek sikeres lesz a kimenetele.
Egy régbta huzodo iigye végé-
re jar ezen a héten.

Sl

hirkereso.hu

MERLEG (9.23-10.23.)

Ezen a héten az atvo-
Rlnulé tranzitok ked-
4 veskedni szeretnének
Onnek anyagiakban és a ter-
vei kivitelezésében. Egy régi
jO barattal varatlan talalko-
zas varhato a hét kdzepén.
Kivalo formaban van a hét
soran. Baratai segitségére
szamithat egy fontos iigye
kivitelezésében. Amennyi-
ben valamilyen hatdsagi
iigye van, kedvezden alakul
a kimenetele.

SKORPIO (10.24.-11.22.)

¥_¥ Szellemi teljesitmé-

#E5 nyel, elképzelései ki-

3 valo sikerekkel ke-
csegtetik. A harmadik de-
kad sziilotteknek tizleti té-
ren, féképp a karrierben ba-
toritasra szorul, ugyanis tal-
zott dvatossagrol tesz bi-
zonysagot. Merészebb is le-
hetne. Amennyiben nagyobb
kiadast fontolgat ezekre a
napokra, alaposan fontol-
ja meg a pénziigyeit érintd
dontéseit.

NYILAS (11.23-12.21)

Ez a hét nem alkal-
ﬁ} mas arra, hogy vitas
kérdéseivel fénoke

elé alljon. Egy kicsit tobb fi-
gyelmet kellene mostansag
szentelnie a pénziigyei ala-
kulasara. Hosszl tavu ter-
veket dolgozhat ki, melyek-
nek itt az ideje, hogy elindit-
son a gyakorlatban. Ezen a
héten az otthoni teenddire, a
barati kapcsolataira, a szerel-
mi életének javitasara kertil a
fokuszpont.

BAK (12.22.-1.20.)
=2 Most csak az Onnek
-@ elényds ajanlatokra,
felkérésekre mondhat
igent. Ez hossza tavon kedve-
z6 hatassal lesz egzisztencia-
jéara. Tobb lehetdség is felki-
nalkozhat arra, hogy élete mi-
ndségének javitasan dolgoz-
hasson. Az atvonuld bolygok
arra figyelmeztetik, hogy tobb-
szordsen fontolja meg a hirte-
len jott 6tleteket, mert 816 az,
hogy tobb kart okozhat a meg-
fontolatlanul hozott dontés.

VIZONTO (1.21.-2.20.)
R nie kell a rokonokkal

a nemkivanatos be-
szélgetéseket, az elégedet-
lenségének a kinyilvanita-
sat, mert konnyen kirobban-
hat varatlanul egy komoly
vita. Parjaval egy utazason
vehetnek részt, ahol olyan
emberekkel ismerkedhetnek
meg, akikkel a kés6bbiek-
ben egylittmiik6d6 baratsag

alakulhat ki. Szellemileg na-
gyon felpordg ezen a héten.

HALAK (2.21.-3.20.)
@ges valtozasokat
tervez az életében,

most még nem latszik elér-
kezettnek az id6 a cselek-
vésre. Egy kicsit még var-
nia kell. Addig is finomitson
a tervei részletein. Egy On-
t6l id6sebb személy javasla-
tai megfontolandok, ugyan-
is az On hasznara fordithat-
ja a vele a felkinalkoz6 le-
hetéségeket.

Ezen a héten keriil-

Amennyiben lénye-



