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Folytatás a 3. oldalon

Tehetséggondozás és 
tehetségfejlesztés

A XXI. század embe-
re az internet vilá-

gában oly sok helyről 
tud tájékozódni a nagy-
világban, a környeze-
tében zajló események-
ről! Viszont az idősek, 
akiknek erre nincs le-
hetőségük, vagy nehe-
zen igazodnak el a vi-
lághálón, akik megszok-
ták, hogy nyomtatott új-
ságot olvasnak, ám eb-

ben a nehéz helyzetben 
kénytelenek voltak le-
mondani róla. Gondol-
junk rájuk! Lepjük meg 
nagyszüleinket, idősebb 
rokonainkat, a szom-
széd nénit vagy bácsit 
egy-egy újsággal, példá-
ul Kárpátinfóval, vagy 
Kárpátinfo-előfizetéssel! 
Az ő örömük minket is 
boldoggá tesz majd. Pró-
báljuk ki!

Talán nem véletlen, 
hogy Jakab István, 

a Magyar Országgyű-
lés alelnöke, a Magyar 
Gazdakörök  és Gazda-
szövetkezetek Országos 
Szövetsége (MAGOSZ) 
irányítója, aki a Magya-
rok Kenyere – 15 mil-
lió búzaszem adomány-
gyűjtő mozgalom kár-
pátaljai búzaösszeöntő 
ünnepségére érkezett, 
itteni látogatása során 
kíséretével együtt felke-
reste az Ugocsában ta-
lálható Verbőc községet. 
Tudni kell, hogy az itte-
ni gazdák évek óta sokat 
tesznek a gyűjtés sike-
re érdekében. Ebben az 
esztendőben pedig kü-
lönösen kitettek magu-
kért: 156 helyi földmű-
ves közel 10 tonna ter-
ményt ajánlott fel a rá-
szorulóknak. 

Hálaadó istentisztelet Verbőcön

Az idei kárpátaljai tá-
borok programjának 

igencsak színes színfolt-
ja volt az első alkalommal 
sorra kerülő Nagyberegi 
Tulipán Népművészeti Tá-
bor. A Tulipán Tanoda Ma-
gyar Népművészti Isko-

la (TTMNI) szervezésében 
augusztus 8–12. között meg-
rendezett napközis tábor 
péntek délután igencsak él-
ményszámba menő, színvo-
nalas műsorral zárult.

Már azért is hálá-
sak lehetünk a 
Magyarok Ke-

nyere – 15 millió búza-
szem adománygyűjtő 
kezdeményezés szerve-
zőinek, hogy e jeles al-
kalomból ennyi sokan 
együtt lehetünk, hang-

zott el a Nagydobronyban 
megtartott búzaösszeöntő 
ünnepségen. Mert háború 
idején mindenki számára 
hamar nyilvánvalóvá vá-
lik, hogy tárgyi értékeink 
egyik pillanatról a másik-
ra megsemmisülhetnek, és 
rövid időn belül százak és 

ezrek válhatnak földönfu-
tóvá. Éppen ezért az embe-
ri kapcsolatok még inkább 
felértékelődnek. 

A nyolcadszor meg-
rendezett alkalmon részt 
vettek a gyűjtésben aktív 
szerepet játszó KMKSZ-
alapszervezetek, civil kez-

deményezések,  vala-
mint a történelmi egyhá-
zak képviselői. Mint az 
már megszokott, a hely-
szín ezúttal is az Irgalmas 
Samaritánus Gyermekott-
hon volt. 

Az élet, az összefogás ünnepén
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Bár volt egy alap, a KOEN 
által összeállított program, s an-
nak kidolgozása is szerepelt ab-
ban a füzetben, amelyet a hitok-
tatók megkaptak, azért szabad-
kezet lehetőségeket kaptak, és 
ki-ki saját elképzeléseit is bele-
vihette abba, illetve felhasznál-
hatták azokat amikkel az adott 
gyülekezet rendelkezik. A Me-
zőváriban megtartott vakációs 
bibliahét igencsak különleges-
re sikeredett, itt a bibliai üzenet 
átadása összekapcsolódott a ha-
gyományápolással is. Nem vé-
letlenül, hisz Kovács Sándor és 
felesége, Erika nem csupán hit-
oktatók, de a BorzsaVári Tehet-
séggondozó Művészeti és Ha-
gyományőrző Civil Egyesület 
vezetői is, és hosszú évek óta 

eredményes munkát végeznek e 
téren is. Így aztán csütörtökön, 
amikor Jákób esküvője volt a 
téma, a bibliahét résztvevői az 
iskolában ez idő tájt táborozók-
kal, s szinte az egész falu bevo-
násával igazi lakodalmat játszot-
tak el, méghozzá négy menyas�-
szonnyal.

– Mint a bibliai történetből 
tudjuk, Jákób Lábán két lányá-
val azok szolgálóit is feleségül 
vette, így lett a mi előadásunk-
ban négy menyasszony – tájé-
koztat Kovács Erika. –  Mivel 
Mezőváriban élénk, nagyszá-
mú gyereksereget megmozgató 
hagyományőrző munka folyik, 
így Jákób esküvője apropójá egy 
hagyományos vári falusi lako-
dalmat idéztünk fel. Felvonul-
tunk, zeneszóval kísértük a la-
kodalmas menetet, volt vőfé-
lyünk, és voltak nyoszolyólány-
ok is. Az aktivistáink porlós ka-
lácsot sütöttek, amivel végig-
kínáltuk az utcán nézelődőket. 
A mulatsághoz hozzátartozott 
a menyasszonyitánc is, és még 
szakácstáncot is jártunk. Az idő-
sek is aktívan bekapcsolódtak a 
lakodalmasba, átadva azt az is-
meretet, amit ők megtapasztal-
tak, úgyhogy hatalmas élmény 
volt mindenki számára. Össze-
kapcsoltuk a hagyományt a bib-
liai üzenettel.

– Az, hogy menyegzőre hív-
juk a gyerekeket, meg min-
denkit, annak bibliai üzene-
te is van.

– Valóban, az Úristen elké-
szítette számunkra is a királyi 

Vakációs bibliahét és hagyományápolás Mezőváriban

Lakodalom négy 
menyasszonnyal

A Kárpátaljai Református Egyház gyülekezeteiben –, a KOEN 
(Keresztény Oktatásért és Erkölcsi Nevelésért) Alapítvány által 
összeállított program alapján – évente megrendezik a Vakációs 
bibliahetet, aminek idén a RendezŐ volt a címe, és az ószövet-
ségi Ézsau és Jákób történetét dolgozták fel. 

menyegzőt, ahol a Jézus Krisztus 
menyasszonyai lehetünk mind-
nyájan. Nyilván itt az is elhang-
zott, hogy mennyire fontos en-
nek a meghívásnak az elfogadá-
sa, hogy azt nagyon komolyan 
kell vennünk. Itt, ezúttal min-
denki elfogadta az invitálást, és 
örömmel vett részt a lakodalmon. 

– És alkalomhoz illő öltö-
zetben…

– Így van, ez is fontos üzenet. 
Ezúttal mindenki ünneplő ruhá-
ban érkezett. A korábbi napok 
kézművesfoglalkozásain a lá-
nyok számára szalaggal díszített 
fejdíszeket, koszorúkat készítet-
tünk, a fiúcskáknak meg kalapot.  

– Milyen üzeneteket próbál-
tak átadni ezen a héten?

– Az első nap üzenete: úgy 

vagy jó, ahogy vagy, Isten olyan-
nak szeret, amilyen vagy, Ő tud-
ja, miért alkotott olyannak, ami-
lyen vagy. A második napon a 
mindennek megszabott ideje van 
téma került terítékre. Nem kell 
siettetni a dolgokat, mint ahogy 
tette Jákób és Rebeka – becsap-
ták az édesapát, az idősebbik fiút. 
A következő a nagy ígéret volt: 
„Én veled vagyok minden na-
pon a világ végezetéig”. Jákób 
azt az ígéretet kapja, hogy „én 
veled vagyok, megőrizlek téged, 
akárhova mégy, és visszahoz-
lak erre a földre”. A következő 
üzenet: minden dolgotok szere-
tetben menjen végbe. Az ötödik 
napon – Jákób és Ézsau találko-
zása kapcsán – a megbocsátásra 
tértünk ki: ahogy mi megbocsá-
tunk embertársunknak, úgy az Úr 
is megbocsát nekünk.  

A következő hét is mozgal-
masan indult Mezőváriban, ahol 
a BorzsaVári Tehetséggondo-
zó Művészeti és Hagyományőr-
ző Civil Egyesület második al-
kalommal szervezett népi és ha-
gyományőrző napokat. A három-
napos rendezvényen a helyi és a 
környékbeli települések népmű-
vészeti gyermekcsoportjai vettek 
részt, de azokat is várták, akik 
csak most ismerkednek a nép-
zene és a néptánc alapjaival. A 
program keretében minden nap 
új népdalokkal és népi játékokkal 
ismerkedhettek meg a fiatalok, 
illetve hangszeres oktatáson is 
részt vehettek a BorzsaVári népi 
zenekar tagjainak vezetésével. 

Kovács Erzsébet

Az élet, az összefogás 
ünnepén

Búzaösszeöntés Nagydobronyban

Közel egy évtizeddel ez-
előtt csatlakoztunk a ma már az 
egész Kárpát-medencét és a di-
aszpórát is átfogó karitatív ak-
cióhoz, kezdte megnyitó beszé-
dét Őrhidi László, a gyűjtés kár-
pátaljai koordinálását felvállaló 
Pro Agricultura Carpatica Ala-
pítvány elnöke. Az évek során 
mind jelentősebb eredménye-
ket sikerült elérni. Örömmel je-
lenthetem, hogy az idei jelentős 
aszálykárok és a háború okozta 
nehézségek ellenére ezúttal is 
sikerült túlszárnyalni a korábbi 
évek mutatóit. Tehát 2022-ben 
1317 kárpátaljai gazda több mint 
114 tonna gabonát adott össze, 
hogy biztosítsák az állami támo-
gatásban nem részesülő egyházi 
oktatási-nevelési intézmények, 
ingyenkonyhák liszt- és kenyér-
ellátását, s lehetőség szerint jut-
tassanak belőle a háború elől vi-
dékünkre menekülteknek is. A 
pandémia két éve után egyhá-
zi líceumaink szeptembertől je-
lenléti oktatásra készülnek, így 
nagy szükség van az élelmiszer-
készletek feltöltésére. 

A háború viszontagságai és 
a történelmi méretű aszály elle-
nére a gazdaszolidaritás ebben 
az évben is csodálatos eredmé-
nyeket produkált, hangsúlyozta 
Nagy Ferenc, a Nagydobronyi 
kistérség polgármestere. 

Az élet ünnepére gyűltünk 
össze, hisz a búza az élet szim-
bóluma, mutatott rá Sin József, 
a KMKSZ Beregszászi Járási 
Középszintű Szervezetének el-
nöke. Aki a továbbiakban arról 
szólt, hogy a békére nem csu-
pán nekünk, a háborúban élő or-
szág lakóinak van szüksége, ha-
nem az egész világnak, hisz az 
ukrán tárolókban rekedt gabona 

a föld számos pontján hiányzik és 
emiatt milliókat fenyeget az éhín-
ség. Nekünk most az a dolgunk, 
hogy a reményt tovább vigyük: azt, 
hogy tanintézményeink megtelje-
nek diákokkal, s hogy a gazda mi-
hamarabb békével ébredjen és te-
gye tovább a dolgát szorgalmasan. 

Jobb adni, mint venni, írta az 
ünnepség résztvevőihez intézett 
levelében Nagy Béla, a Kárpátal-
jai Református Egyház főgondno-
ka, a Magyarok Kenyere Alapít-
vány kuratóriumának kárpátaljai 
tagja. Az üzenetet Molnár Zsolt 
verbőci lelkész olvasta fel. Ezek-
ben a rendkívüli időkben még in-
kább előtérbe kerül a krisztusi 
parancs: egymás terhét hordoz-
zátok! – fogalmazott a főgond-
nok. Ha összefogunk és segítünk 
bajba jutott embertársainknak, a 
nagy szükséget szenvedő karita-
tív oktatási intézményeknek, ak-
kor van remény a magyarság kö-
zösségként való megmaradásának 
itt, Kárpátalján. 

A bajban ismerszik meg az igaz 
barát, emlékeztetett rá Jakab Ist-
ván, a Magyar Országgyűlés al-
elnöke, a MAGOSZ elnöke, aki 

a legtöbbet szenvedett magyar 
nemzetrésznek, a kárpátaljai ma-
gyaroknak elhozta a Kárpát-me-
dencei gazdák üdvözletét. Egy 
kenyéren vagyunk, közös az egy-
másért érzett felelősség. Hiszem, 
hogy egymás kezét fogva a leg-
nagyobb nehézségeket is le tud-
juk győzni. A politikus átnyújtot-
ta az ünnepség szervezőinek azt a 
kenyeret, amelyet a közös búzá-
ból őrölt lisztből sütöttek. 

Összetartozás és hála, el-
sősorban ez a két érzés hatja át 
lelkünket, hangsúlyozta Katkó 
Andrea, a gyermekotthon megbí-
zott igazgatója. Az ünnepség vé-

gén a történelmi egyházak jelen-
levő képviselői kérték Isten áldá-
sát a kárpátaljai magyarok életé-
re, a földművesek további mun-
kájára. Az alkalmon a gyermek-
otthon növendékei színvonalas 
műsorral örvendeztették meg a 
közönséget. 

Délután a Nagydobronyi Ma-
gyar Házban gazdafórumra ke-
rült sor, amelyen a helyi terme-
lők a magyarországi vendégekkel 
együtt megvitatták a Magyaror-
szágról Kárpátaljára érkező ag-
rártámogatások hatékonyságát, 
majd a vízgazdálkodás aktuá-
lis kérdéseiről cseréltek eszmét. 
Valamennyi felszólaló azt hang-
súlyozta, hogy ezen a téren a két 
ország vízügyi szakembereinek 
még szorosabb együttműködé-
sére van szükség. 

Kovács Elemér

A Kárpátaljai Magyar Nagy-
családos Egyesület (KMNE) 
tagjaként – háromgyermekes 
apa vagyok – én is részt vehet-
tem fiammal, Dáviddal, az au-
gusztus 6-7-én megszervezett 
apa-fia programon.

A gyülekezés színhelye az 
Asztély-Beregsurány határát-
kelő magyarországi oldala volt 
szombat reggel. 15 apa-fia pá-
ros jött össze, így 30-an indul-
tunk Beregsurányból Debrecen-
be. Első állomásunk az Agóra 
Tudományos Élményközpont 
volt, ahol sok érdekes dolgot le-
hetett megcsodálni és ki is pró-
bálni, részt vehettünk egy elő-
adáson, amely földünket körül-
vevő égitestekről szólt a Pla-
netáriumban. A nagy előadóte-
remben pedig felvételről hall-
hattunk, láthattunk egy érdekes 
prezentációt.

Élményekkel gazdagon, de 
már korgó gyomorral hagytuk 
el az Agóra épületét. A követke-
ző állomásunk egy étterem volt, 
ahol egy nagyon finom ebédet 
költhettünk el a KMNE jóvoltá-
ból. Ebéd után elfoglaltuk szál-
láshelyünket a debreceni Szent 
Miklós Görögkatolikus Roma 

Apa-fia programon a 
nagycsaládosok

Szakkollégiumban, ahol egy kis 
ismerkedésre került sor. Délután 
szabadon választott programunk 
volt. Voltak, akik az esti DVSC-
Kecskemét focimeccsre látogattak 
ki a Nagyerdei Stadionba, voltak, 

akik moziba, vagy városnézésre 
mentek, és volt, aki a hármat sza-
badon ötvözte. Mozgalmas és tar-
talmas szombatunk volt.

Egy jó alvást követően vasár-
nap a közös reggeli után a debre-
ceni Aquaticum Thermal Hotel él-
ményfürdőjébe mentünk, ahol ki-
pihenhettük a szombati nap fára-

dalmait. A csúszdák, egyéb vizes 
élményeket nyújtó medencékben 
töltöttük az időt, amiben kortól 
függetlenül mindenki megtalál-
ta a neki tetszőt.

Azt hiszem, mindannyiunk 
nevében mondhatom, hogy 
szuper jó hétvégét tölthettünk 
együtt fiainkkal, barátainkkal, 
újdonsült és régi ismerőseink-
kel. Köszönjük szépen a KMNE 
minden közreműködő dolgo-

zójának és Balázs Zoltán cso-
portvezetőnknek, hogy áldoza-
tos munkájukkal ez a program 
így és ilyen formában létrejö-
hetett. És köszönet a megvaló-
sulásért a Magyar Kormánynak 
és a Bethlen Gábor Alapkezelő 
Zrt.-nek! Soli Deo Gloria!

Csok Dávid
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Elejét lásd az 1. oldalon A lassan mögöttünk hagyott 
hét folyamán öröm volt meg-
tapasztalni, hogy a népzene és 
a néptánc iránt igencsak sok, 
élénken érdeklődő kárpátaljai 
fiatallal dolgozhattunk együtt, 
hangzott el a „Szól a fülemü-
le” Kárpátaljai Népzenei és 

Néptánc Tehetségkutató Tá-
bor záró rendezvényén. Szor-
galmuknak, elkötelezettségük-
nek és nem utolsó sorban áldo-
zatvállalásuknak köszönhetően 
már az itt töltött néhány nap is 
jelentősen hozzájárult szakmai 
fejlődésükhöz.

A beregszászi Rákóczi Főis-
kola égisze alatt működő Egán 
Ede Szakképzési Centrum dísz-
termében lezajlott rendezvényen 
Váradi Natália, a „GENIUS” Jó-
tékonysági Alapítvány igazga-
tója annak a meggyőződésének 
adott hangot, hogy a több kivá-
ló magyarországi és helyi nép-
zenész, valamint néptáncoktató 
bevonásával megtartott foglal-
kozásoknak köszönhetően fiatal 
néptáncosainknak és népzené-
szeinknek a felkészülés jól sike-
rült, valamennyien reményked-
ve várhatják a versenyt, amelyre 
október első hetében kerül sor. 

A „Szól a fülemüle” tehetségkutató zárórendezvényén

„Hej, igazítsad, jól a lábad…”
Néptáncunk, népzenénk – má-
sodik anyanyelvünk – megőrzé-
se, megtartó ereje talán sohasem 
volt olyan fontos, mint ezekben 
az emberpróbáló időkben, fogal-
mazott Váradi Natália. 

Fiatal néptáncosaink és nép-
zenészeink jóvoltából a gáladél-

utánon képzeletbeli kirándulást 
tettünk a Kárpát-medence külön-
böző vidékein: szatmári, mező-
túri, rábaközi, déldunántúli tán-
cokat, rábaközi gyermekjátéko-
kat ugyanúgy láthattunk, mint 
kalotaszegi legényest vagy csí-
ki verbunkot. 

Felszabadult játék, öröm-
zene jellemezte a hegedűsök, a 
cimbalmosok előadását, így az-
tán minden remény megvan rá, 
hogy nekik köszönhetően lesz 
népzenekarainknál utánpótlás. 
A koncert végén fergetegesre si-
keredett az össztánc, amely után 
Kepics Andzselika táborszerve-
ző, a Tulipán Tanoda Magyar 
Népművészeti Iskola igazgató-
ja mondott köszönetet a növen-
dékeiknek és oktatóiknak az el-
végzett munkájukért, a szülők-
nek pedig a táborszervezőkbe 
vetett bizalomért. 

Eszenyi Gábor

A Katolikus Egyház augusztus 15-én Szűz Mária halálát és mennybe-
vételét, vagyis Nagyboldogasszony napját ünnepli. Ferenc pápa így fo-
galmaz: Mária hite életút. A zsinat leszögezi, hogy Mária a „hit zarán-
dokútját járta” (LG, 58). Ezért ő előttünk jár ezen a zarándokúton, el-
kísér és támogat bennünket.

Az ősegyházig visszanyúló hagyomány szerint a Megváltó édesanyjá-
nak, Máriának holttestét nem engedte át a földi enyészetnek, hanem rövid-
del halála után föltámasztotta és magához emelte a mennyei dicsőségbe.

Jeruzsálemben az 5. században már biztosan megemlékeztek a Boldog-
ságos Szűz égi születésnapjáról. Az ünnepet Dormitio sanctae Mariae, azaz 
„a szentséges Szűz elszenderülése” névvel illették. A 6. század során egész 
Keleten elterjedt az ünnep. Róma a 7. században vette át, s a 8. századtól 
kezdve Assumptio beatae Mariae-nak, azaz „a Boldogságos Szűz mennybe-
vételé”-nek nevezték. XII. Piusz pápa 1950. november 1-jén hirdette ki hit-
tételként, hogy a „Boldogságos Szűz Mária földi életpályája befejezése után 
testével és lelkével együtt felvétetett a mennyei dicsőségbe”.

„Néhány egyházatya leírása szerint maga Jézus jön el, hogy elvigye any-
ját a halál pillanatában, hogy bevezesse a mennyei dicsőségbe. Ezáltal Má-
ria halálát úgy mutatják be, mint egy szeretetből fakadó eseményt, amely el-
vezette arra, hogy utolérje az ő isteni Fiát, s így osztozzon az ő halhatatlan 
életében. Földi létének végén – Pálhoz hasonlóan és nála erősebben – az a 
vágy tölthette el Máriát, hogy a testtől megváljon, s így örökre Krisztussal 
lehessen (vö. Fil 1,23).” (Részlet II. János Pál pápa egyik katekéziséből.)

Szent István király olyan fontosnak tartotta Mária égi születésnapját, 
hogy ezen a napon ajánlotta Magyarországot Szűz Mária oltalmába. Ezért 
nevezzük őt Magyarország égi pártfogójának, vagyis Patrona Hungariae-nak. 
Szent István 1038-ban Nagyboldogasszony napján hunyt el.

Nagyboldogasszony ünnepét ülve egyszer a Napbaöltözött Asszony nagy 
jeléről Gellért beszélt István és udvara előtt: „Gellért tanácsának intéséből 
akkoron kele föl, hogy az Szűz Máriát ez Magyarországban Bódogasszonynak, 
avagy ez világnak Nagyasszonyának hívnák. Szent István királ es ez szegény 
országot Bódogasszony országának nevezé.” (Érdy-kódex).

Nagyboldogasszony hazánkban olyan kötelező ünnep – a katolikusok-
nak az Egyház szentmisén való részvételt ír elő –, mely nem szükségszerű-
en esik vasárnapra.

Istenünk, te a mai napon  túláradó dicsőséggel megkoronáztad a Bol-
dogságos Szűz Máriát,  akit alázatosságáért tekintetre méltattál  és abban 
a kegyelemben részesítettél, hogy egyszülött Fiad test szerint tőle szüles-
sék. Közbenjárására add, hogy megváltásunk szent titka által elnyerjük az 
üdvösséget és részesüljünk dicsőségedből. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te 
Fiad által, aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten mind-
örökkön örökké. Ámen.

Forrás: https://www.magyarkurir.hu/hirek/
nagyboldogasszony-unnepe

Szűz Mária mennybevétele – 
Nagyboldogasszony

Tehetséggondozás és tehetségfejlesztés
Fergeteges előadással ért véget a Nagyberegi Tulipán Népművészeti Tábor

A záróünnepségen Kepics 
Andzselika, a TTMNI igazga-
tója köszöntötte a résztvevőket, 
aki elmondta, hogy Tulipán Ta-
noda Magyar Népművészeti Is-
kola fő feladatának tartja a nép-
művészeti értékek, a népi hagyo-
mányok, a népzenei kultúra ápo-

lását, megőrzését, továbbadását 
a felnövekvő nemzedéknek, il-
letve a tehetséggondozást. Ilyen 
céllal valósulnak meg oktatásaik 
és szeretnék, ha nemcsak az ok-
tatási időszakban, hanem a nyár 
folyamán is tudnák fejleszteni 
gyermekeiket. Ezért is szervez-
ték meg a tábort. 

A Tulipán Tanoda három 
helyszínen – Péterfalva, Nagy
dobrony és Beregszász – mű-
ködik. Az év folyamán ezeken 
a helyszíneken állandó jelleg-
gel folyik a munka, s különbö-

ző helyszíneken indítottak szak-
körös foglalkozásokat is, hogy mi-
nél több gyereket be tudjanak von-
ni a munkába.

– Örömünkre szolgál, hogy 
idén már táborokat is szervezhet-
tünk. Mint tapasztaljuk, erre nagy az 
igény. Egészen más az, amikor az is-
kolarendszerben vagy szakkörökön 
tanulunk – vallja Kokas Erzsébet tá-

borvezető, a Tiszapéterfalvai Tuli-
pán Tanoda Magyar Népművészti 
Iskola irányítója. – Tehetséggon-
dozás és tehetségfejlesztés a fő cé-
lunk. Minden reményeinket felül-
múlta ennek a tábornak a sikere. A 
gyerekek élvezték minden egyes 
percét. És itt mi is új impulzusokat 
kaptunk. Meg aztán a Kokas Ban-
da is új felállásban próbálta ki ma-
gát, most édesapám tanítványai egé-
szítik ki az együttest, és őket is be-
vontuk az oktatásba. Be kell vall-
jam, nagyon büszke vagyok rájuk. 
Egyébként mi is így kezdtük, ilyen 

fiatalon, így szerettük meg a ta-
nítást is. És szerintem jó az, ha 
a fiataloktól tanulnak a kicsik, 
meg ha fiatalon kezdenek oktat-
ni is, ilyenkor még sokkal rugal-
masabbak, meg jobban is meg-
találják a hangot a gyerekekhez. 
Ez a hét folyamán is bebizonyo-
sodott, és szerintem az előadá-
son is látszott, hogy milyen jó kis 
csapatot tudnak összekovácsol-
ni, s örülök, hogy ilyen színvo-
nalas műsort tudtunk összehoz-
ni. A hét folyamán egyébként a 
szatmári, a dunántúli, a nyírségi 
mellett sok hazai anyaggal dol-
goztunk, így dobronyi és beregi 
dallamokkal is ismerkedhettek a 
gyerekek. A Kokas Bandával mi 
igencsak fontosnak tartjuk, hogy 
megismertessük a saját tájegysé-
günk énekeit, népi játékait, ezek 
igazán ízesen szólnak az itteni-
ek ajkáról.

A hét folyamán a résztve-
vők népdalokat énekeltek, nép-
táncoltak, népi játékokat játszot-
tak, hangszeres (harmonika, he-
gedű, tambura, nagybőgő) okta-
táson vettek részt, szabadidőben 
kézműveskedtek, és a Pro Cultura 
Subcarpathica civil szervezet jó-
voltából a szomszédos Nagyberegi 
Tájház udvarán népi játékokkal ját-
szottak. A záróünnepségen pedig 
nagy örömmel mutatták be szü-
leiknek, nagyszüleiknek mindazt, 
amit a táborban tanultak. 

Reméljük, hogy a jövőben mi-
nél több helyszínen megvalósul-
hatnak a Tulipán Tanoda Magyar 
Népművészti Iskola programjai. 

Kovács Erzsébet

Az EU és 42 ország felszólí-
totta Oroszországot, hogy ha-
ladéktalanul vonja ki csapa-
tait a Zaporizzsjai Atomerő-
műből és Ukrajna egész te-
rületéről – közölte a bécsi 
EU-küldöttség sajtószolgála-
ta, amelyet a korrespondent.
net idéz.

„Felszólítjuk az Oroszor-
szági Föderációt, hogy hala-
déktalanul vonja ki katonai erő-
it és minden más illetéktelen 
személyzetet a Zaporizzzsjai 

A Zaporizzsjai Atomerőmű elhagyására 
szólították fel a megszállókat

Atomerőműből, annak közvetlen 
környezetéből és egész Ukrajná-
ból, hogy az üzemeltető és az uk-
rán hatóságok ismét vállalhassák 
szuverén kötelezettségeiket Uk-
rajna nemzetközileg elismert ha-
tárai között és a törvényes opera-
tív személyzet külső beavatkozás, 
fenyegetés és elfogadhatatlanul 
nehéz munkakörülmények nélkül 
tudja ellátni feladatait” – áll a köz-
leményben.

Kiemelték, ez „lehetővé teszi a 
NAÜ számára, hogy biztonságosan 

és időben végezze az ellenőrzést, 
Ukrajna vállalt kötelezettségei-
vel összhangban”.

Az Európai Unió és a 42 
ország hangsúlyozta, hogy az 
orosz katonaság és fegyverek 
elhelyezése a nukleáris létesít-
ményben „elfogadhatatlan, és 
sérti a biztonság és a garanci-
ák elveit, amelyek tiszteletben 
tartását a NAÜ valamennyi tag-
ja vállalta”.

korrespondent.net/
Kárpátalja

Az ukrán bankok 4,6 milliárd 
hrivnya nettó veszteséget szen-
vedtek el 2022 első hat hónap-
jában – jelentette az Ukrán 
Nemzeti Bank (NBU) nyomán 
a korrespondent.net.

Szinte a teljes veszteség – 4,5 
milliárd hrivnya – a második ne-
gyedévben keletkezett.

A negatív pénzügyi eredményt 
a háború következményeiből adó-
dó várható veszteségekre kép-
zett jelentős tartalékok határoz-
ták meg: a bankok 57,9 milliárd 
hrivnya értékben képeztek tartalé-
kot, ebből március–júniusban 52,1 
milliárd hrivnya értékben.

„A hitelkockázat teljes körű 
realizálása a háború eredmé-
nyeként az elmúlt 5 évben elő-

Veszteséggel zárták az első 
félévet az ukrán bankok

ször a bankszektor veszteségessé-
géhez vezetett. A hitelezési veszte-
ségekre képzett tartalékok tovább-

ra is növekedni fognak” – mond-
ta Jaroszlav Matuzka, az NBU al-
elnöke. 

A bankok nettó kamatbevé-
telének növekedési üteme a janu-
ár–februári 35%-ról március–júni-

usra éves viszonylatban 19%-ra 
lassult. A banki szolgáltatások 
iránti kereslet csökkenése kor-
látozza a bankok jutalékbevé-
telét. A nettó jutalékbevétel éves 
szinten 35%-kal csökkent már-
cius–júniusban, szemben a ja-
nuár–februári 15%-os éves nö-
vekedéssel.

A tartalékok levonása előtti 
nettó műveleti eredmény a má-
sodik negyedévi eredmények 
szerint 33,5 milliárd hrivnya 
volt, szemben a 2021 máso-
dik negyedévi 23,5 milliárd 
hrivnyával.

Július 1-jén a 68 fizetőképes 
bank közül 47 volt nyereséges és 
10 milliárd hrivnya nettó nyere-
séget ért el, míg 21 bank veszte-
sége 14,6 milliárd hrivnya volt.

A korrespondent.net emlé-
keztet, hogy az ukrán bankok ta-
valy rekord nyereséget értek el: 
77,530 milliárd hrivnyát, ami 
95,2%-kal több, mint 2020-ban 
(39,727 milliárd hrivnya).



2022. 
augusztus 17.4 Lélektől lélekig

Elejét lásd az 1. oldalon
„Ne nyugtalankodjék a ti szí-
vetek: higgyetek Istenben, és 
higgyetek én bennem.” (Jn 
14, 1)

Nagyon kedves az angol for-
dítása ennek az igének: „Ne en-
gedd, hogy a szíved nyugtalanná 
váljon”. Az Úr mondja tanítvá-
nyainak, hogy ne nyugtalankod-
janak. Ő elmegy, nem lesz többé 
köztük, de azért megy, hogy „he-
lyet készítsen az Atyánál”. Tud-
ta Jézus, hogy mi vár rá, és tud-
ta, hogy milyen nehéz lesz a ta-
nítványok élete, ha már Ő nem 
lesz velük. Erősíti, biztatja őket...

Személyes üzenet volt nekem 
is ez az ige életem egy igen ne-
héz szakaszában. Szívembe zár-
tam, de mégis izgultam, féltem, 
szomorkodtam. Biztos, hogy ak-
kor nem így láttam, most vettem 
észre, hogy  nekem kell aktív-
vá lennem, tennem azért, hogy 
a szívem ne háborogjon, ne fél-
jen, ne izguljak, ne szorong-
jak. Nekem nem szabad enged-
nem! Ez a nehezebb rész. Mert 
ez nem azt jelenti, hogy feladom 
a küzdelmet és lesz ahogy lesz! 
Azt sem jelentheti, hogy próbá-
lok közömbös lenni, és azt mon-
dom: majd csak csinál valamit a 
jó Isten! Nekem tudatosan kell 
ellenállnom, tudatosan kell be-
zárnom szívem ajtaját a félelem 
előtt. Hinnem kell, hogy az Úr 
kezében van az életem, a jelen-
legi körülményem, Ő pedig a ja-
vamat akarja.

Akkor nagyon szenvedtem. 
Nem értettem, hogy miért kell át-
élnem azokat a nehéz napokat... 
Most visszatekintve látom, hogy 
az Úr dicsősége, kegyelme, áldá-
sa, szeretete ragyog azok felett a 
nehéz napok felett. Gyönyörkö-
döm Isten szabadításában, győ-
zelmében, ujjong a szívem és 
hála van lelkemben. De jó, hogy 
Isten megengedte a nehéz időt, 
de még jobb, hogy Ő velem volt! 
Pedig ez az idő csak egy kis töre-
dék idő az életemből. Hány ilyen 
töredék szakaszból áll az életem? 
Nagyon sokból.

Ma olyan sok a nyugtalan, 
szorongó, agyongyötört ember. 
Szoronganak, félnek a megélhe-
tési gondok miatt, az atomszen�-
nyeződés, a madár- vagy sertés-
influenza, az AIDS miatt. Min-
dig van valami újabb hír, hábo-
rú, terror. Támadás ott, ellenség 
itt, senki nincs biztonságban. Itt, 
Amerikában a gyermekek nem 
játszhatnak a réten, nem mehet-
nek az erdőbe virágot vagy mál-
nát, gombát szedni, nem mehet-
nek az iskolába sem egyedül. 
Mert elrabolják, megerőszakol-
ják, megölik őket. Ez nem mese, 
nem hisztéria, sajnos, ez a való-
ság. Milyen lesz ezeknek a gyer-
mekeknek az élete, ha majd fel-
nőnek? Rettegni fognak min-
dig, mindentől? Igen, lehet, va-
lószínű, hogy így lesz! Minden-
nél nagyobb tragédia, hogy ezek 
a gyermekek nem tanulták, mert 
nem tanították, hogy „Ne félj, ne 
nyugtalankodj! Higgy Istenben, 
Ő gondot visel rólad, megőriz!” 
A mai gyermekek nem  kapnak 
hitbeli nevelést, nem tanulják 
meg, hogy van Isten. Kihez for-
dulhatnak? Kit kérhetnek, kihez 
kiálthatnak baj esetén? Akik vi-
szont keresztyén családban nő-

Ne nyugtalankodj! 
nek fel, állandó támadásnak van-
nak kitéve. Itt, a kereszténynek 
nevezett országban!  

Mire költik az emberek a leg-
több pénzt? A biztonságra. Biz-
tosító zárak, jelzőberendezések, 
ellenőrző kamerák, riasztó ké-
szülékek, lakatok, őrök védel-
mében reménykednek sokan. De 
nem nyugodtak, mert mindenki 
tudja, hogy a biztonságos zárak 
sem védik meg azokat, akiket a 
rablók, betörők kiszemeltek.

Milyen a te biztonsági be-
rendezésed? Ki vigyáz rád éj-
jel-nappal? Isten őriz, angyalo-
kat állít melléd, hogy vigyáz-
zanak rád. Ne nyugtalankodjon 
szíved, mert a te életed bekerített 
élet. Az Úr Jézus adja a bizton-
ságot, és az ára csak annyi, hogy 
hinned kell benne! Biztos, hogy 
lesznek, jönnek nehéz napok éle-
tünkben, de nála, az Ő karjaiban 
védett vagy, kedves Olvasóm.  

A tanítványok nem sejtet-
ték, hogy Jézus, az ő Mesterük 
hamarosan meg fog halni. Csak 
azt gondolták, hogy tanítja, báto-
rítja őket. Ne izguljatok, fiacská-
im, higgyetek énbennem! Most 
elmegyek, hogy helyet készítsek 
nektek... Ha készen lesz a hely, 
ismét eljövök és magammal 
viszlek titeket. „Milyen helyet 
készít nékünk? Mikor jön vis�-
sza, mikor mehetünk mi is vele?” 
– gondolták, de nem merték kér-
dezni, és csak a kereszt alatt éb-
redtek rá, hogy Jézus hová ment.
Valóban nyugtalanná váltak, re-
megtek, mert itt hagyta őket Jé-
zus. Hittek benne, Istenben is 
hittek, de oly távoli, oly elérhe-
tetlenül messze van most tőlük 
Isten. Pedig ott volt Isten a Gol-
gota hegyén tagadó Péter, hitet-
len Tamás, rettegő János mellett. 
Ott volt velük Isten, de nem érez-
ték a kezének érintését, nem tud-
tak belekapaszkodni, mint a kis-
gyermek az édesapjába.

Jézus nem ment el! Jézus 
nem halt meg! Ő él! Isten kö-
zel van minden Őt hívó em-
ber szívéhez. Közel van hoz-
zád és hozzám. Ő a te bizton-
ságod és megtartód. Csupán 
hinned kell, csupán bíznod kell 
benne. Ne engedd, hogy a szí-
ved nyugtalanná váljon. Isme-
red az Úr Jézust, kiálts hozzá, 
hívd segítségül! Állj ellene a 
kísértő ijesztgetésének! Elég, 
ha hiszel Őbenne, a te Meg-
váltódban. Ő a te védelmeződ. 
Te drága és fontos vagy neki. 
Őrzi és védi életedet, és egy-
szer érted jön, elvisz abba az 
országba, amit készített. Ké-
szülj, ne félj, és akkor, ha majd 
jön, nagy örömmel, felkészül-
ten indulj felé! Az Úr Jézusra 
hallgass, kedves Olvasóm! Ne 
nyugtalankodjon szíved! Ne iz-
gulj, ne félj! Bízzad rá gondjai-
dat, add át néki félelmedet, iz-
galmaidat! Higgy az Úr Jézus-
ban, higgy Istenben!

 Tarts meg, Uram, életem ne-
héz és küzdelmes szakaszaiban! 
Növeld a hitemet, segíts  be-
léd kapaszkodni, szárnyaid alá 
rejtőzködni! Tarts meg, Uram, 
hogy az örök életet elnyerhes-
sem! Ámen.

(Morzsák 4., 2006)
Dr. Tapolyainé 
Bartha Gizella

Az élet él és élni akar
Hálaadó istentisztelet Verbőcön

Szombat délután a telepü-
lés lakói a református templom-
ban adtak hálát a Teremtőnek, 
az aratás urának. Igei köszön-
tőjében Zán Fábián Sándor re-
formátus püspök arra emlékez-
tetett, hogy a kárpátaljai refor-
mátusok a 2022-es esztendőt a 
hálaadás évének hirdették meg. 
Viszont a háború kitörése után 
sokakban felmerült a kérdés, 
hogy ilyen körülmények között 
van-e egyáltalán értelme ennek 
a kezdeményezésnek. Mi, akik 
immáron közel fél éve szenved-
jük el ennek az esztelenségnek 
sok-sok szomorú következmé-
nyét, egyre mélyebben meg-
győződtünk arról, hogy nekünk 
olyan Istenünk van, akinek irán-
tunk való szeretete megkérdője-
lezhetetlen, hűsége nemzedékről 
nemzedékre örökké tart. Övéi 
vagyunk, és ő számon tart ben-
nünket. Mi pedig örömmel és 
hálaadással válaszolunk mind-
erre, s bízunk abban, hogy egy-
szer béke lesz, és a most szét-
szakított családok, azok tagjai 
ismét együtt lehetnek, fogalma-
zott az igehirdető. 

Erre az alkalomra olyan idő-
ben kerül sor, amikor a Ma-
gyar Kormány anyagi támoga-
tása révén templomtetőt cseré-
lünk, mondta Molnár Zsolt he-

lyi református lelkész. Aki kö-
szönetet mondott az anyaország-
nak a helyi gazdáknak nyújtott 
vetőmagtámogatásért is. 

Jakab István Adyt idézve biz-
tatta a jelenlevőket: az élet él és 
élni akar. Az élet nagy csodáját 

még a háború őrültségével, min-
den borzalmával sem lehet tönkre 
tenni, fogalmazott. A háború bor-
zalmaira mi hitünkkel, összefo-
gással, erőink összeadásával vá-
laszolunk. Ezért is vagyok ma itt, 
mondta. A magyarországi vendég 
ezután szólt a Magyarok Kenyere 
adománygyűjtő kezdeményezés-
nek immáron az egész magyar gló-
buszt átfogó sikeréről. Jakab István 
átnyújtotta a helybélieknek az ös�-

szeöntött búzából készült Ma-
gyarok Kenyerét. A verbőciek 
erre válaszul a környékbeli és 
a távolabbi településekről szár-
mazó búzából sütött kenyérrel 
kedveskedtek a vendégeknek. 
Az alkalmat a hittanos gyere-
kek műsora tette még meghit-
tebbé. Biláncsuk Gyöngyi helyi 
nyugdíjas egy vászonra a Him-
nusz sorait varrta nagy gonddal, 
ezt ajándékozta a magyarorszá-
gi vendégnek. 

Ezt követően Jakab István 
és kísérete felkereste Horvát 
Attila fóliás zöldségtermesztő 
gazdaságát, és a verbőci határ-
ban meggyőződött arról, hogy 
a hónapok óta tartó aszály el-
lenére a magyarországi gazda-
szervezetek által adományo-
zott kukoricahibridek jól telje-
sítenek, így ígéretes termésre 
van kilátás.

Kovács Elemér

Beregszász Csigaszug negye-
dében, az Egán Ede Szakképzé-
si Centrum hűvös teraszán éppen 
kiscsoportos foglalkozás zajlik. A 
tábor lakói, mint minden délelőtt, 
most is kötött szöveggel dolgoz-
nak. Az idei évben a műnemeket – 
epika, dráma, líra – tanulmányoz-
zák behatóbban, illetve azt, hogy 
ezek számos költő és író életmű-
vében olykor keverednek, gyako-
ri közöttük az átjárás. A csoportos 
együttlétek alkalmával az oktatók 
igyekeznek mindvégig megőriz-
ni a foglalkozások interaktív jel-
legét, hisz menet közben renge-
teg kérdés merül fel, s nagyon jó, 
ha arra a gyerekek nyomban vá-
laszt kapnak. 

Már az első órákban kide-
rül, hogy a fiatalok ugyanúgy 
nyitottak a mesék világára, mint 
ahogy élénk érdeklődést mutat-
nak a klasszikusok, József Atti-
la, Pilinszky János, vagy éppen a 
kortárs költő, Varró Dániel köl-
tészete iránt. 

A világ, benne önmagunk 
megismerésének leghatékonyabb 
eszköze a művészet, és természe-
tesen az irodalom, emlékeztet 
rá a táborvezető. Tehát nekünk 
maximálisan arra kell töreked-
ni, hogy gyerekeinket az irodal-
mi szöveget értő olvasóvá nevel-
jük. A végső cél pedig nem lehet 
más, mint hogy egy-egy irodalmi 

A XI. Keresztény Balázs Alkotótáborban

A könyv egyéniségünk 
formálója

Mostanság gyakran elhangzik, hogy a mai fiatalok keveset olvas-
nak. Meglehet, papíralapú könyveket ritkábban forgatnak, mint 
a korábbi nemzedékek tagjai, ám a betűk, a szavak világa ugyan-
úgy az életük részét képezi, vallja Kudlotyák Krisztina, az immár 
tizenegyedik alkalommal lezajlott Keresztény Balázs Olvasótábor 
vezetője. Az olvasási készség tehát továbbra is adott, nekünk kell 
kínálni hozzá okosan, lehetőleg a mai fiatalok érdeklődésének meg-
felelő tartalmat. 

hős az egyéniségük formálásában 
pozitív szerepet játsszon. Gondol-
junk bele, ha csak a magyar irodal-
mat vesszük, Dobó István, Ludas 
Matyi, Toldi Miklós, János vitéz, 
vagy a Kőszívű ember fiai Jókai-
regényben szereplő Baradlay-fiúk 

édesanyjának alakja hány nemze-
dék gondolkodásmódjára, életfel-
fogására hatott! 

Az irodalom iránt mélyebben 
érdeklődő gyerekek számára egy 
életre szóló élmény betekinteni 
valamely színház kulisszái mögé. 
Nos, a táborlakóknak a hét folya-
mán erre is lehetőségük nyílott a 
beregszászi színház bejárása ide-
jén. Megtapasztalták, igencsak iz-
galmas a helyszínen tájékozód-
ni arról, hogy hány ember össze-
hangolt munkájára van szükség 

egy színház működéséhez, il-
letve meglátni, hogyan készül 
egy-egy díszlet. De a legérde-
kesebb mégis a színészi játék. 
Tanulságos volt megtapasztal-
ni, hogy Shakespeare ötszáz év-
vel ezelőtt írt remekművének, a 
Rómeó és Júliának az erkély-
jelenetét miképpen gondolják 
újra a mai fiatalok, hisz bár az 
érzelmek intenzitása kevésbé, 
ám az udvarlás szokásai jelen-
tősen változtak. 

Nem fér kétség hozzá, hogy 
a média világa szintén közel áll a 
mai fiatalokhoz. Az olvasótábor 
szervezői éppen ezért gondoltak 
arra, hogy csoportonként elláto-
gatnak a beregszászi székhelyű 
Pulzus Rádió szerkesztőségébe, 
hogy közelről ismerjék meg a 
műsorkészítés folyamatát, s rö-
vid időre maguk is belekóstolja-
nak ebbe a sokrétű, komoly fel-

készültséget igénylő munkába.
Ez a hét valószínűleg ele-

gendő volt arra, hogy a tábor 
résztvevői felismerjék: legyen 
bármilyen öntörvényű író vagy 
költő valaki, az általa koráb-
ban olvasott irodalmi szövegek 
biztosan hatottak világlátására, 
gondolkodásmódjára, érzelmi 
habitusára. 

Tegyük hozzá gyorsan, nincs 
ez másként velünk, egyszerű ha-
landókkal sem.

Eszenyi Gábor
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Spák-Rózsa Gabriella, a Be-
regszászi 4. számú „Napocska” 
óvoda óvónője már több mint 
tíz éve végzi szívvel-lélekkel 
munkáját. Vallja: óvónőnek len-
ni nem munka, hanem a leghá-
lásabb hivatás. Ismerjük meg őt!

– Meséljen magáról.
– A Vérke-parti városban 

születtem, ma is itt élek. Tanul-
mányaimat a helyi 4. Számú 
Kossuth Lajos Középiskolában 
végeztem. Érettségi után felvé-
telt nyertem a II. Rákóczi Ferenc 
Kárpátaljai Magyar Főiskola 
óvodapedagógia szakára – a nap-
pali képzésem második évfolya-
mán vizuális nevelés szakirányt 
választottam, ezáltal a művé-
szeti képzésbe is jobban belelát-
tam. Az alapképzésem után fel-
vételt nyertem a Munkácsi Álla-
mi Egyetem mesterképzésére le-
velező tagozaton. Még a főisko-
lai tanulmányaim alatt gyakorlati 
képzésemet töltöttem a Napocs-
ka óvodában, majd diplomám 
megszerzését követően lehető-
séget kaptam arra, hogy abban 
az intézményben dolgozhassam. 
Immár tizenegy éve dolgozom 
ott, és imádom minden percét.

– Hogyan érezte magát az 
indulásnál?

– Be kell valljam, hogy hu-
szonegy évesen bekerülni egy 
óvodába nagy felelősség. A kis 
háromévesek, akik szinte alig tud-

Beszélgetés Spák-Rózsa Gabriella óvodapedagógussal

A gyerekek szeretete mindennél 
többet ér

Milyen a jó óvónéni? – kérdezik sokan, akiknek óvodáskorú gyer-
mekük van. A legfontosabb, hogy szeresse a gyermekeket, a ve-
lük való foglalkozásokat, a játékokat. S hogy úgy oktasson, nevel-
jen – hisz ő a kicsik második anyukája –, hogy a gyermek öröm-
mel járjon óvodába.

nak járni, ránk vannak bízva. Volt 
bennem egy kis aggodalom, hogy 
jól fogom-e végezni a munkámat, 
de nagy lendülettel vágtam bele. 
Jó érzéssel töltött el, hogy az intéz-
mény vezetője bízott bennem, hisz 
végig kísérte a gyakorlaton töltött 
időmet. A gyermekekhez nagyfokú 
türelem és szeretet szükséges, ezért 
csak olyan végezze ezt a munkát, 
aki igazán elhivatott az óvodape-
dagógusi pálya iránt.

– Milyen tapasztalatokat szer-
zett az évek során? Hogyan kép-
zeljük el egy napjukat?

– Családias hangulat uralkodik 
intézményünkben, ami elősegíti, 
hogy a gyermekek is jól érezzék 
magukat. Háromtól hatéves kor-
osztályig vannak gyerkőceink, jó-
magam pedig minden korosztállyal 
foglalkozom. Miután megérkeznek 
hozzánk a gyerekek, frissítő torná-
val kezdjük a napot, majd a reggeli 
következik, ezt követően két fog-
lalkozást tartunk – egy kézügyes-
ségit és egy mozgásost –, az ebéd 
előtti időnket a szabadban töltjük, 
étkezés után pedig pihenés követ-
kezik. A délutáni órákban szaba-
dabb játékok vannak, a nagyobba-
kat pedig az iskolakezdésre készít-
jük föl. Igyekszünk minden korosz-
tály számára érdekes, figyelem-
felkeltő foglalkozást tartani, játé-
kosan, mondókákkal megtűzdel-
ve épülnek fel ezek az alkalmak. 
A nyári időszakban a zöldségekről, 

gyümölcsökről tanulunk, az őszi 
időszakban majd az arra az évszak-
ra vonatkozó ételeket, színeket, ün-
nepeket vesszük sorra. Emellett fi-
gyelmet fordítunk arra is, hogy a 
gyerekek az egész nap során tanul-
janak, még ha ezt ők nem is veszik 
észre, mert nem konkrét foglalko-

záson vannak. Ilyen például, ami-
kor étkezünk, a különböző zöld-
ségből készült saláták felszolgálá-
sakor elsoroljuk, hogy az a zöldség 
mire jó, milyen egészséges (példá-
ul a sárgarépa javítja a látást stb). 
Ez nagyon fontos az óvodai neve-
lés során, hogy a kicsik játszva is-
merjék meg a világot.  

– Mi az, amit fontosnak tart a 
munkája során?

– Elsősorban a szeretetre való 
nevelést. Már kiskorban el kell kez-
denünk megtanítani nekik, hogy a 
másik is értékes, hogy el kell fo-
gadnunk őt, nem szabad csúfol-
nunk vagy kinevetnünk. Emellett 
az anyanyelvi, irodalmi nevelés is 
nagyon fontos – éppen ezért tanu-
lunk minél több mondókát, éneket, 
táncokat, játékokat. Számomra na-
gyon fontos az is, hogy egy gyer-
mek úgy jöjjön nap mint nap az 
óvodába, hogy úgy érezze, mint-
ha haza érkezne, szeressen velünk 

lenni. Persze vannak nyűgösebb 
időszakok, amikor reggelente ne-
hezebben válnak el az anyukájuk-
tól, de ilyenkor mindig megpróbál-
juk megnyugtatni a kicsit, játszani 
vele, sétálni a friss levegőn, felvi-
dítani, hogy örömmel tölthesse a 
napot nálunk.

– Az óvodások hogyan viselték 
az elmúlt nehéz időszakot?

– Mindenképpen negatív ha-
tással volt az életünkre a koronaví-
rus – biztos sokan így vannak ezzel, 
hisz nem mindennapi jelenséggel ta-
láltuk szembe magunkat. A közössé-
gi élet szerves részünk, nem tudunk 
egymagunkban meglenni, ez foko-
zottan igaz a gyermekekre. Egyrészt 
unatkoztak, hisz megszokták, hogy 
közösségben, a barátaikkal töltik a 
napot, másrészt, azt tapasztaltam, 
hogy a karantén után zárkózottab-
bá váltak a kicsik, ez pedig semmi-
képp sem jó. Kimaradtak a szere-
pek, a kis fellépések, a tanórák, ez 
visszább vetette a munkát. A háború 
kapcsán azt tudom elmondani, hogy 
a légiriadók azok, amelyek egy kis 
bizonytalanságot, félelmet csem-
pésznek a mindennapjainkban, de 
azt is tapasztalom, hogy nem min-
den gyerek érti azt meg, mi törté-
nik most körülöttük. Még kicsik 

ahhoz, hogy a változások miért-
jét érezzék.

– A szakmai fejlődés azon-
ban így sem elhanyagolható.

– Fontosnak tartom, hogy fo-
lyamatosan fejlődjünk, új dol-
gokat sajátítsunk el. Kiváló al-
kalmak erre a Rákóczi Főiskola 
által szervezett továbbképzések 
például, ahol az újonnan felme-
rülő kérdésekre találhatunk vála-
szokat. Emellett az internet vilá-
ga is tele van hasznos tartalmak-
kal, szakkönyvekkel, melyekből 
szintén tudunk fejlődni. A közös-
ségi hálózaton létrejövő különbö-
ző csoportok pedig lehetőséget 
nyújtanak arra, hogy a többi óvo-
dapedagógus kollégával megos�-
szuk tapasztalatainkat, az esetle-
gesen felmerülő problémáinkat.

– Meséljen kicsit a család-
járól.

– Férjemmel van egy ötéves 
kisfiunk, ő a szemünk fénye. Ő 
egy másik óvodába jár, nem oda, 
ahol én dolgozom. Azért döntöt-
tünk így, mert én a munkahelye-
men óvónéni vagyok, a kisfiam-
nak pedig anya. Nem értheti meg 
azt, hogy más helyen más szerep-
ben vagyok, mert ő az édesanyját 
látja bennem. Ez persze így van 
jól, de a hatékony fejlődés érde-
kében egy másik intézménybe 
írattuk be, melyet nagyon sze-
ret, örömmel megy oda, mi pe-
dig ezért hálásak is vagyunk. 
Szabadidőnkben pedig olvasunk, 
játszunk, kirándulunk, próbáljuk 
hasznosan eltölteni az időnket.

– Mit jelent önnek a munkája?
– Ez én vagyok. Nagyon sze-

retek óvónéni lenni, a gyerekek-
kel foglalkozni, látni a fejlődésü-
ket, és örömmel tölt el az is, hogy 
ők is jól érzik itt magukat. Szá-
momra ez nem is munka, hanem 
hivatás. A kicsik csillogó szemei 
kárpótolnak minden nehézségért. 
Ez az életem.

Kurmay Anita

A Kárpátaljai Magyar Pedagógusszövetség megalakulása óta 
fontosnak tartja a pedagógusok szakmai továbbképzését, illet-
ve, hogy azt lelki feltöltődéssel is ötvözze. E célból szervezik meg 
évente a Kárpátaljai Nyári Kölcsey Pedagógusakadémiát. Ez ví-
rusmentes és békeidőben többhetes alkalom, amikor is egy-egy 
hétre azonos érdeklődési körű, illetve azonos tantárgyakat okta-
tók jönnek össze. Idén azonban szabadegyetem formában szer-
vezték azt meg, a résztvevők nagy megelégedésére.

Az Egy lépéssel Európához címmel augusztus 8–12-e között meg-
rendezett Kárpátaljai Nyári Kölcsey Pedagógusakadémia az okleve-

lek átadásával zárult. A II. Rákóczi Ferenc Kárpátaljai Magyar Főis-
kola Győr termében megtartott alkalmon Orosz Ildikó, a főiskola és 
a KMPSZ elnöke elmondta, hogy a pedagógusakadémiát azzal a cél-
lal indították el, hogy fejlesszék a kárpátaljai magyar iskolák taná-
rainak szakmai kompetenciáit, s hogy legyen egy olyan fórum, ahol 
a számukra aktuális kérdéseket megbeszélhetik. Az idei alkalmon 
nem csupán egy tudásalapot próbáltak adni az érdeklődők számá-
ra, de úgy állították össze a programot, hogy reflektáljanak a mosta-
ni aktuális helyzetre, s hogy a kollégák a kérdéseikre is választ kap-
janak. A résztvevők visszajelzései alapján sikeres volt ez a fajta kép-
zés. S hogy a jövőben még inkább a pedagógusok érdeklődési köré-
nek megfelelő témákat tervezzenek, a KMPSZ munkatársai várják az 
érdeklődők észrevételeit, ajánlatait.

A Kárpátaljai Nyári Kölcsey Pedagógusakadémia idei előadása-
it a KMPSZ honlapján bárki meghallgathatja.                            M.E.

Oklevélátadássl ért véget a Kárpátaljai 
Nyári Kölcsey Pedagógusakadémia

Augusztus 1–5. között 39 
gyerek két korcsoportban vett 

részt a napközis alkalmakon. 
A korcsoportok szerinti tanulás 
lehetővé tette mindenki számá-
ra, hogy a korának megfelelő té-
makörben fejlessze tudását. A ki-
sebbek játékosan, énekkel, mon-
dókákkal, míg a nagyobbak inte-
raktív játékok segítségével, rövid 

Angol tábor a KMNE szervezésében

Nyelvtanulás játékosan, 
közösségben

A Kárpátaljai Magyar Nagycsaládosok Egyesülete (KMNE) min-
den év nyarán hol ukrán, hol angol nyelvi táborral teszi még von-
zóbbá a nyelvtanulást a gyerekek számára. Nem volt egyszerű az 
oktatás helyzete az utóbbi időben. Kezdetben a járványügyi, majd 
ezt követően a háborús helyzet lehetetlenítette el a jelenléti okta-
tást az iskolákban. Ezért még fontosabbá váltak a táborok, a kö-
zösségi alkalmak. Idén az angol táborra került sor, amely igen-
csak nagy népszerűségnek örvendett, hiszen a gyerekek végre nem 
a képernyőkön keresztül, hanem személyes jelenléttel tanulhattak.

videók megtekintésével, párban és 
kis csoportban dolgozva tanultak. 

A programnak ezúttal a Munkácsy 
Mihály Magyar Ház adott otthont. 
Mivel Kárpátalja különböző tele-
püléseiről voltak jelentkezők, az 
utazás buszok segítségével volt 
biztosítva számukra nap mint nap.

A 20 éve működő munkácsi 
Alfa nyelviskola 4 tanára vállalta 

a tábor megszervezését és leve-
zetését. A tanárok nagy szeretet-
tel fogadták a lelkes résztvevő-
ket és minden nap különlegessé 
tették számukra a foglalkozáso-
kat. Délelőtt főleg a tanulás ke-
rült előtérbe, de mindig volt idő 
uzsonnára és játékra az udva-
ron egy kis pihenő erejéig. Az 
ebéd elfogyasztása után minden 
nap változatos és kreatív prog-
rammal készültek a szervezők. 
Volt skóttánc-tanulás, vetélke-
dő, fagyizás Munkács központ-
jában, kézműves foglalkozás és 
filmezés is.

A tábor a résztvevők és a szü-
lők beszámolói alapján nemcsak 
nyelvtanulás, hanem lelki feltöl-
tődés szempontjából is hasznos 
volt, mivel a gyerekek újra a kor-

társaikkal lehettek. Ez 
bizonyítja, hogy a gye-
rekeknek szükségük van 
a közösségre, hiszen ta-
pasztalati úton tanulhat-
nak a legtöbbet.

K ö s z ö n e t  i l l e t i 
Kosztyu Juliannát, az 
Alfa nyelviskola ve-
tőjét, valamint tanára-
it a tábor szervezésé-
ért és levezetéséért, az 
önkénteseket a segítsé-
gért. Továbbá a Mun-
kácsy Mihály Magyar 
Ház vezetőségét és sze-
mélyzetét, akik biztosí-
tották a helyszínt és se-

gítették a tábor zökkenőmentes 
lebonyolítását.

Köszönet a tábor megvaló-
sulásáért a Magyar Kormány-
nak és a Bethlen Gábor Alapke-
zelő Zrt.-nek!

Orosz Krisztina,
a KMNE munkatársa



Csütörtök Augusztus 25.

Köszöntjük Lajos, Patrícia nevű olvasóinkat!

Hétfő Augusztus 22.

Köszöntjük Menyhért, Mirjam nevű olvasóinkat!

Kedd Augusztus 23.

Köszöntjük Bence nevű olvasóinkat!

Szerda Augusztus 24.

Köszöntjük Bertalan nevű olvasóinkat!

2022. 
augusztus 17.6 Heti műsor

05:00 Teleshop
05:25 Fókusz
06:00 Reggeli
09:05 Teleshop
11:50 Nevess csak!

Kanadai 
kandikamerás sor.

12:00 Privát kopók
Kanadai filmsor.

13:05 Nyomtalanul
Amerikai krimisor.

14:05 A sors könyvei
Brazil filmsor.

15:25 Szerelem és 
más bajok
Török filmsor.

16:40 Elcserélt élet
Brazil filmsor.

18:00 RTL Híradó –
Esti kiadás

18:55 Fókusz
20:10 Keresztanyu

Magyar filmsor.
21:25 A mi kis falunk

Magyar vígjátéksor.
22:45 Elcserélt élet

Brazil filmsor.
23:45 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
00:25 Nyomtalanul

Amerikai krimisor.

05:15 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
10:45 Csapdába csalva
11:15 Tények Plusz
12:00 Tények délben
12:30 Rex felügyelő

Osztrák akció sor.
13:30 Rex felügyelő

Osztrák akció sor.
14:35 A szerelem aromája

Kolumbiai 
telenovella sor.

15:40 Fazilet asszony 
és lányai
Török telenovella 
sor.

16:45 Remények földje
Török telenovella 
sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:50 Város vs Vidék
21:20 Pepe

Magyar sorozat
22:25 Korhatáros 

szerelem
Magy. romanti-
kus sor.

23:35 A csodadoktor
Török dráma sor.

00:45 Rex felügyelő
Osztrák akció sor.

05:56 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:45 Kenó
06:55 Közelebb - 

Roma magazin
07:20 Domovina
07:50 Itthon vagy!
08:15 A hegyi doktor

Német családi film-
sor.

09:10 Az érzelmek 
tengerén
Török tévéfilmsor.

10:00 Nyár 22
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:50 Európa ízei
13:25 Almárium 

válogatás
14:15 Időjárás-jelentés
14:20 Egy Perc Híradó
14:25 Így épült a 

Viktória-kor
15:15 A világörökség 

kincsei
15:30 A világörökség

kincsei
15:50 Don Matteo

Olasz tévéfilmsor.
17:00 Gasztroangyal
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:45 Álmok álmodói
18:55 Az érzelmek 

tengerén
Török tévéfilmsor.

19:45 Mindennapi
19:50 A hegyi doktor

Német családi film-
sor.

20:35 Nyaralj itthon!
20:45 Az élet dicsérete

Angol tévéfilmsor.
21:40 Tízen voltak

Bűnügyi tévéfilmsor.
22:25 Kenó
22:35 Időjárás-jelentés
22:36 Hogy volt?! - 

Válogató adások
23:35 Alpesi őrjárat

Olasz tévéfilmsor.
00:35 Velvet Divatház V.

Spanyol tévéfilmsor.
01:25 Hogy volt?!

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:16 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:21 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Álmok álmodói
05:35 Itthon vagy!
05:55 Öt kontinens
06:20 Summa
06:45 Család'22
07:05 Mindennapi
07:10 Időjárás-jelentés
07:15 Almárium 

válogatás
08:10 Táncház
08:40 Élő népzene
09:10 Jó ebédhez 

szól a nóta
09:35 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:10 Vers mindenkinek
10:11 Agapé
11:05 Itthon vagy!
11:35 A leányvári 

boszorkány
Magyar játékfilm

13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Közelebb - 

Roma magazin
13:50 Domovina
14:20 Magyar Krónika
14:50 Nyár 22
16:50 Öt kontinens
17:20 Ízőrzők: 

Iharosberény
17:55 Ízőrzők: Buzsák
18:30 Borbás Marcsi 

szakácskönyve
19:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
19:30 Jó ebédhez 

szól a nóta
20:00 Slágertévé
20:45 Álmok álmodói
21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:21 V4 híradó
21:35 Nyaralj itthon!
21:36 Álmok álmodói
21:40 Csak színház 

és más semmi
Tévéfilmsorozat

22:40 Dokuzóna
23:35 Hazajáró
00:05 Hagyaték
00:35 Vers mindenkinek
00:36 Hetedhét kaland
00:45 M2 matricák - 

Hevül a vegyület
00:55 Himnusz
01:00 Híradó

06:55 Pecatúra
07:30 OTP Bank Liga
08:30 Ez lesz az Eb-ken
10:00 Sporthíradó
10:10 Európa-bajnok-

ságok 2022 – 
Kajak-kenu

11:35 Vizes Európa-
bajnokság – 
Műugrás

12:30 Építők
13:00 Sporthíradó
13:30 OTP Bank Liga
15:30 Európa-bajnok

ságok 2022 - At-
létika

16:30 UEFA Bajnokok 
Ligája magazin

17:00 Sporthíradó
17:15 Felvezető műsor:

Labdarúgás
17:45 OTP Bank Liga
19:30 Értékelő műsor: 

Labdarúgás
19:45 Felvezető műsor:

 Labdarúgás
20:00 OTP Bank Liga
21:45 Értékelő műsor: 

Labdarúgás

05:00 Teleshop
05:25 Fókusz
06:00 Reggeli
09:05 Teleshop
11:50 Nevess csak!

Kanadai 
kandikamerás sor.

12:00 Privát kopók
Kanadai filmsor.

13:05 Nyomtalanul
Amerikai krimisor.

14:05 A sors könyvei
Brazil filmsor.

15:25 Szerelem és 
más bajok
Török filmsor.

16:40 Elcserélt élet
Brazil filmsor.

18:00 RTL Híradó – 
Esti kiadás

18:55 Fókusz
20:10 Keresztanyu

Magyar filmsor.
21:25 A mi kis falunk

Magy. vígjátéksor.
22:45 Elcserélt élet

Brazil filmsor.
23:40 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
00:20 Nyomtalanul

Amerikai krimisor.

05:15 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
10:45 Csapdába csalva
11:15 Tények Plusz
12:00 Tények délben
12:30 Rex felügyelő

Osztrák akció sor.
13:30 Rex felügyelő

Osztrák akció sor.
14:35 A szerelem aromája

Kolumbiai 
telenovella sor.

15:40 Fazilet asszony 
és lányai
Török telenovella 
sor.

16:45 Remények földje
Török telenovella 
sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:50 Város vs Vidék
21:20 Pepe

Magyar sor.
22:25 Korhatáros 

szerelem
Magyar romanti-
kus sor.

23:35 A csodadoktor
Török dráma sor.

00:45 Rex felügyelő
Osztrák akció sor.

05:50 Álmok álmodói
05:55 Mindennapi
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:45 Kenó
06:50 Srpski ekran
07:20 Unser Bildschirm
07:50 Itthon vagy!
08:15 A hegyi doktor

Német családi film-
sor.

09:05 Az érzelmek 
tengerén
Török tévéfilmsor.

10:00 Nyár 22
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:50 Európa ízei
13:25 Almárium 

válogatás
14:15 Időjárás-jelentés
14:20 Egy Perc Híradó
14:25 Így épült a 

Viktória-kor
15:15 A világörökség 

kincsei
15:30 A világörökség 

kincsei
15:50 Don Matteo

Olasz tévéfilmsor.
17:00 Gasztroangyal
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:45 Álmok álmodói
18:55 Az érzelmek 

tengerén
Török tévéfilmsor.

19:45 Mindennapi
19:50 A hegyi doktor

Német családi film-
sor.

20:35 Nyaralj itthon!
20:45 SzerencsePerc
20:46 Önök kérték! - 

Válogató adások
21:45 A Mediciek ha-

talma - Lorenzo, 
a tündöklő
Angol történelmi 
filmsor.

22:35 Kenó
22:45 Időjárás-jelentés
22:50 Hozományvadászok

Angol tévéfilmsor.
23:40 Alpesi őrjárat

Olasz tévéfilmsor.
00:50 Velvet Divatház V.

Spanyol tévéfilmsor.

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:16 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű 

hírek
05:21 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Álmok álmodói
05:35 Itthon vagy!
05:55 Esély
06:20 Kék bolygó
06:45 Magyar gazda
07:05 Mindennapi
07:15 Időjárás-jelentés
07:16 Almárium 

válogatás
08:15 Táncház
08:50 Élő népzene
09:25 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:25 Vers mindenkinek
10:26 Lét-Ige - protes-

táns magazin
10:55 Isten kezében
11:20 Álmok álmodói
11:30 Zűrzavaros éjszaka

Tévéfilm
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Srpski ekran
13:50 Unser Bildschirm
14:20 Novum
14:50 Nyár 22
16:50 Magyar világ
17:20 Ízőrzők: Lenti
17:55 Ízőrzők: Gölle
18:30 Borbás Marcsi 

szakácskönyve
19:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
20:00 Operett gála az 

új Belvárosi 
Színházból

21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:21 V4 híradó
21:35 Nyaralj itthon!
21:36 Álmok álmodói
21:40 Csak színház 

és más semmi
Tévéfilmsorozat

22:40 Pastorale - a Zug-
lói Filharmónia 
családi hang-
versenysoroza-
ta a Pesti Vigadó 
dísztermében

23:35 Hazajáró
00:05 Hagyaték
00:30 Vers mindenkinek
00:35 Hetedhét kaland

07:00 U20-as női lab-
darúgó világbaj-
nokság

08:30 Ez lesz az Eb-ken
09:00 Vizes Európa-

bajnokság
10:00 Sporthíradó
10:15 Építők
10:35 Bringasport
10:55 OTP Bank Liga
13:00 Sporthíradó
13:30 Szabadidő
14:05 Európa-bajnok-

ságok 2022
14:55 OTP Bank Liga
17:00 Sporthíradó
17:10 Európa-bajnok-

ságok 2022 – 
Kajak-kenu

18:35 Góóól!2
19:30 UEFA Bajnokok 

Ligája magazin
20:00 Fradi Tv
20:35 Felvezető műsor: 

Labdarúgás
21:00 UEFA Bajnokok 

Ligája

05:00 Teleshop
05:25 Fókusz
06:00 Reggeli
09:05 Teleshop
11:50 Nevess csak!

Kanadai 
kandikamerás sor.

12:05 Privát kopók
Kanadai filmsor.

13:05 Nyomtalanul
Amerikai krimisor.

14:05 A sors könyvei
Brazil filmsor.

15:25 Szerelem és 
más bajok
Török filmsor.

16:40 Elcserélt élet
Brazil filmsor.

18:00 RTL Híradó – 
Esti kiadás

18:55 Fókusz
20:10 Keresztanyu

Magyar filmsor.
21:25 A mi kis falunk

Magyar vígjátéksor.
22:45 Elcserélt élet

Brazil filmsor.
23:40 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
00:20 Nyomtalanul

Amerikai krimisor.
01:30 Nyomtalanul

Amerikai krimisor.

05:15 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
10:45 Csapdába csalva
11:15 Tények Plusz
12:00 Tények délben
12:30 Rex felügyelő

Osztrák akció sor.
13:30 Rex felügyelő

Osztrák akció sor.
14:35 A szerelem aromája

Kolumbiai 
telenovella sor.

15:40 Fazilet asszony 
és lányai
Török telenovella 
sor.

16:45 Remények földje
Török telenovella 
sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:50 Város vs Vidék
21:20 Pepe

Magyar sor.
22:25 Korhatáros 

szerelem
Magyar romanti-
kus sor.

23:35 A csodadoktor
Török dráma sor.

00:45 Rex felügyelő
Osztrák akció sor.

01:50 Rex felügyelő
Osztrák akció sor.

05:50 Mindennapi
05:51 Álmok álmodói
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:45 Kenó
06:55 Hrvatska Kronika
07:20 Ecranul nostru
07:50 Itthon vagy!
08:15 A hegyi doktor

Német családi film-
sor.

09:10 Az érzelmek 
tengerén
Török tévéfilmsor.

10:00 Nyár 22
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:50 Európa ízei
13:25 Almárium 

válogatás
14:15 Időjárás-jelentés
14:20 Egy Perc Híradó
14:25 Így épült a 

Viktória-kor
15:15 A világörökség 

kincsei
15:30 A világörökség 

kincsei
15:50 Don Matteo

Olasz tévéfilmsor.
17:00 Gasztroangyal
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés

18:45 Álmok álmodói
18:55 Az érzelmek 

tengerén
Török tévéfilmsor.

19:45 Mindennapi
19:50 A hegyi doktor

Német családi film-
sor.

20:35 Nyaralj itthon!
20:40 SzerencsePerc
20:45 Skandináv Lottó
20:55 Sanditon

Angol tévéfilmsor.
21:50 Downton Abbey

Angol tévéfilmsor.
22:55 Kenó
23:05 Időjárás-jelentés
23:06 Gondoskodom 

rólad
Angol tévéfilm

00:35 Alpesi őrjárat
Olasz tévéfilmsor.

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:16 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:21 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Álmok álmodói
05:35 Itthon vagy!
05:55 Család'22
06:20 Élő egyház
06:45 Kárpát-medence
07:05 Mindennapi
07:15 Időjárás-jelentés
07:16 Almárium 

válogatás
08:15 Táncház
08:50 Élő népzene
09:20 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:20 Vers mindenkinek
10:25 Rome Reports -

Vatikáni híradó
10:45 Neked szól!
10:55 Jó embert 

keresünk!
11:05 De őszintén!
11:10 Álmok álmodói
11:25 III. Béla

Történelmi film
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Hrvatska Kronika
13:50 Ecranul nostru
14:20 Folkudvar
14:50 Nyár 22
16:50 Hazajáró
17:55 Röplabda Női -

Európa-bajnoki 
selejtező Magyar-
ország - Ukrajna

20:00 Hogy volt?! - 
Válogató adások

21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:21 V4 híradó
21:35 Nyaralj itthon!
21:36 Álmok álmodói
21:40 Csak színház 

és más semmi
Tévéfilmsorozat

22:40 Még kér a nép
Magyar játékfilm

00:05 Hagyaték
00:35 Vers mindenkinek
00:36 Hetedhét kaland
00:45 M2 matricák – 

Baltazár-bazár

06:30 Sporthíradó
07:00 Európa-bajnok-

ságok 2022 - 
Atlétika

08:00 OTP Bank Liga
08:30 Ez lesz az Eb-ken
10:00 Sporthíradó
10:15 Fradi Tv
10:45 UEFA Bajnokok 

ligája összefoglaló
11:00 UEFA Bajnokok 

Ligája
13:00 Sporthíradó
13:30 Pecatúra
14:00 OTP Bank Liga
16:00 Góóól!2
17:00 Sporthíradó
17:15 Építők
17:40 Felvezető műsor: 

Kosárlabda
18:00 Férfi kosárlabda 

világbajnoki 
selejtező

18:01 Röplabda 
Eb-selejtező

19:45 Értékelő műsor: 
Kosárlabda

20:00 Fradi Tv
20:30 Felvezető műsor:

Labdarúgás

05:00 Teleshop
05:25 Fókusz
06:00 Reggeli
09:05 Teleshop
11:50 Nevess csak!

Kanadai 
kandikamerás sor.

12:05 Privát kopók
Kanadai filmsor.

13:05 Nyomtalanul
Amerikai krimisor.

14:05 A sors könyvei
Brazil filmsor.

15:25 Szerelem és 
más bajok
Török filmsor.

16:40 Elcserélt élet
Brazil filmsor.

18:00 RTL Híradó – 
Esti kiadás

18:55 Fókusz
20:10 Keresztanyu

Magyar filmsor.
21:25 A mi kis falunk

Magyar vígjátéksor.
22:45 Elcserélt élet

Brazil filmsor.
23:40 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
00:15 Nyomtalanul

Amerikai krimisor.
01:25 Az Év hotele

05:15 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
10:45 Csapdába csalva
11:15 Tények Plusz
12:00 Tények délben
12:30 Rex felügyelő

Osztrák akció sor.
13:30 Rex felügyelő

Osztrák akció sor.
14:35 A szerelem aromája

Kolumbiai 
telenovella sor.

15:40 Fazilet asszony 
és lányai
Török telenovella 
sor.

16:45 Remények földje
Török telenovella 
sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:50 Város vs Vidék
21:20 Pepe

Magyar sorozat
22:25 Tények gazdasá-

gi különkiadás
22:30 Korhatáros 

szerelem
23:35 A csodadoktor

Török dráma sor.
00:45 Rex felügyelő

Osztrák akció sor.
01:50 Rex felügyelő

Osztrák akció sor.

05:50 Mindennapi
05:51 Álmok álmodói
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:45 Kenó
06:50 Alpok-Duna-Adria
07:20 Öt kontinens
07:50 Itthon vagy!
08:20 A hegyi doktor

Német családi film-
sor.

09:10 Az érzelmek 
tengerén
Török tévéfilmsor.

10:00 Nyár 22
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:50 Európa ízei
13:25 Almárium 

válogatás
14:15 Időjárás-jelentés
14:20 Egy Perc Híradó
14:25 Így épült a 

Viktória-kor
15:10 A világörökség 

kincsei
15:25 A világörökség 

kincsei
15:50 Don Matteo

Olasz tévéfilmsor.
16:45 SzerencsePerc
17:00 Gasztroangyal
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó

18:35 Időjárás-jelentés
18:45 Álmok álmodói
18:55 Az érzelmek 

tengerén
Török tévéfilmsor.

19:40 Mindennapi
19:50 A hegyi doktor

Német családi film-
sor.

20:35 Nyaralj itthon!
20:45 Briliáns válás

Francia filmvíg-
játék

22:10 Kenó
22:20 Időjárás-jelentés
22:21 A vád

Magyar játékfilm
23:50 Alpesi őrjárat

Olasz tévéfilmsor.
00:55 Velvet Divatház V.

Spanyol tévéfilmsor.
01:50 A világörökség 

kincsei

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:16 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű 

hírek
05:21 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Álmok álmodói
05:35 Itthon vagy!
05:55 Novum
06:25 Summa
06:50 Világ
07:10 Mindennapi
07:20 Időjárás-jelentés
07:21 Almárium 

válogatás
08:15 Táncház
08:55 Élő népzene
09:25 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:25 Vers mindenkinek
10:26 Az utódok 

reménysége
10:50 Világ-Vallás
11:05 Találkozás
11:25 A bolond lány

Tévéjáték
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Alpok-Duna-Adria
13:50 Öt kontinens
14:20 Noé barátai
14:50 Nyár 22
16:50 Szerelmes földrajz
17:20 Ízőrzők: Lulla
17:55 Ízőrzők: Báta
18:30 Borbás Marcsi 

szakácskönyve
19:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
20:00 Szenes Iván Em-

lékkoncert 2019
21:00 Híradó
21:20 Időjárás-jelentés
21:21 V4 híradó
21:35 Nyaralj itthon!
21:36 Álmok álmodói
21:40 Csak színház 

és más semmi
Tévéfilmsorozat

22:40 Hová tűnt Mo-
csáry őrnagy?

23:35 Hazajáró
00:05 Hagyaték
00:30 Vers mindenkinek
00:35 Hetedhét kaland
00:45 M2 matricák – 

Baltazár-bazár

06:30 Sporthíradó
07:00 Múlt és Jelen
07:30 UEFA Bajnokok

ligája összefoglaló
08:00 UEFA Bajnokok 

Ligája
08:30 Ez lesz az Eb-ken
10:00 Sporthíradó
10:15 UEFA Bajnokok 

Ligája
12:10 UEFA Bajnokok 

ligája összefoglaló
12:30 Szabadidő
13:00 Sporthíradó
13:30 Férfi kosárlabda 

világbajnoki 
selejtező

15:25 Vívás
16:00 Lendület
16:30 Pecatúra
17:00 Sporthíradó
17:10 Strandkézilabda
17:30 Vollé!
19:00 Napos Oldal - 

DVTK
19:30 Dvsc
20:00 UEFA Bajnokok 

ligája összefoglaló



Szombat Augusztus 27.

Köszöntjük Gáspár, Mónika nevű olvasóinkat!

Vasárnap Augusztus 28.

Köszöntjük Ágoston nevű olvasóinkat!

Péntek Augusztus 26.

Köszöntjük Izsó nevű olvasóinkat!

A műsor és a kezdési 
időpont megváltoztatá-

sának jogát minden 
tévéadó fenntartja!
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– az összes fizikai és jogi sze-
mélytől beérkezett hirdetés 
kereskedelmi hirdetésnek 
számít, akik kereskedelmi 
tevékenységet folytatnak;

– különböző szolgáltatások 
nyújtása;

– haszongépjárművek eladása;
– munkások felvétele;
– ipari és kereskedelmi területek-

kel, berendezésekkel és alap-
anyagokkal történő műveletek.

– keretes, kiemelt hirdetések;
– elveszett iratok;
– társkeresés
– ha egynél több – ugyanabba 

a kategóriába tartozó tárgyat/
eszközt szeretne meghirdetni;

– köszöntők, képes hirdetések;
– részvétnyilvánítás.

Figyelem!
Egy szelvényen mindös�-
sze egy hirdetés szerepelhet.
A szerkesztőség fenntartja 
a jogot, hogy egyes anyago-
kat nem közöl az újságban. 
Nem közölhetőek azok a hir-
detések, amelyek ellentmon-
danak a szerkesztőségi fel-
tételeknek és az ukrán tör-
vényeknek.
A hirdetésekkel és reklámok-
kal kapcsolatos reklamáci-
ókat a szerkesztőség a lap 
megjelenése után 3 napig 
fogadja.
A szerkesztőség nem vál-
lal felelősséget a hirdetés 
tartalmáért, a megadott in-
formációk, telefonszámok 
és címek pontosságáért.

Hirdessen nálunk, megéri!
Fizetett hirdetés

Egyéb hirdetések:
elveszett iratok		   1 0 0  h r . ;
részvétnyilvánítás	  5 0  h r . ;
társkereső		   3 0  h r . ;
köszöntő		   3 0  h r . ;
4 sor vers+köszöntő	 5 0  h r . ;
képes köszöntő		  4 0  h r . ;
kép+4 sor vers 		  5 5  h r . ;
megkezdett 4 soronként 5 hr.;

Fizetett hirdetések árai
Egyszerű 

20 szó                   15 hr.
21-40 szó              30 hr.

Keretes
20 szó                   30 hr.
21-40 szó              60 hr.

Kiemelt
20 szó                   20 hr.
21-40 szó              40 hr.

Keretes + kiemelt
20 szó                   40 hr.
21-40 szó              80 hr.

Keretes + kiemelt
20 szó                   40 hr.
21-40 szó              80 hr.

Minden  kereskedelmi hirdetés 
100 %-os felárral jelenik meg.

A Kárpátinfo hetilapban közölt reklámok árai cm2-ként: 
1. oldal – 11 hr., 12. oldal – 9 hr., 
2–5, 7, 8. oldalak – 7 hr., 10–11. oldalak – 6 hr.

Націнка на політичну рекламу, рекламу алкоголю, 
тютюнових виробів 100%

A politikai reklámok, az alkohol és dohányáruk reklámja 
100%-os felárral jelenik meg

2022. 
augusztus 17. 7Heti műsor

A lapunk címére beérkező kéziratok közlésének és szerkesztésének jogát fenntartjuk, 
azok recenzálását, visszaküldését, továbbítását és megválaszolását nem vállaljuk. A 

címünkre beérkező levelek szerkesztésének és rövidítésének jogát fenntartjuk. A pub-
likációnkban közölt tényekért minden esetben a szerző viseli a felelősséget. 

05:00 Teleshop
05:25 Fókusz
06:00 Reggeli
09:05 Teleshop
11:50 Nevess csak!

Kanadai 
kandikamerás sor.

12:05 Privát kopók
Kanadai filmsor.

13:05 Nyomtalanul
Amerikai krimisor.

14:05 A sors könyvei
Brazil filmsor.

15:25 Szerelem és 
más bajok
Török filmsor.

16:40 Elcserélt élet
Brazil filmsor.

18:00 RTL Híradó – 
Esti kiadás

18:55 Fókusz
20:10 Keresztanyu

Magyar filmsor.
21:25 A mi kis falunk

Magyar vígjátéksor.
22:45 Elcserélt élet

Brazil filmsor.
23:40 RTL Híradó - 

Késő esti kiadás
00:15 Bukós szakasz

Am. akcióvígjáték

05:15 Családi titkok
06:15 Mokka
08:45 Mokkacino
10:45 Csapdába csalva
11:15 Tények Plusz
12:00 Tények délben
12:30 Rex felügyelő

Osztrák akció sor.
13:30 Rex felügyelő

Osztrák akció sor.
14:35 A szerelem aromája

Kolumbiai 
telenovella sor.

15:40 Fazilet asszony 
és lányai
Török telenovella 
sor.

16:45 Remények földje
Török telenovella 
sor.

18:00 Tények
18:45 Tények Plusz
19:50 Város vs Vidék
21:20 Pepe

Magyar sorozat
22:25 Korhatáros 

szerelem
Magyar romanti-
kus sor.

23:35 A csodadoktor
Török dráma sor.

00:45 Rex felügyelő
Osztrák akció sor.

01:50 Rex felügyelő
Osztrák akció sor.

05:50 Mindennapi
05:51 Álmok álmodói
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:45 Kenó
06:50 P'amende
07:20 Rondó
07:50 Itthon vagy!
08:15 A hegyi doktor

Német családi film-
sor.

09:10 Az érzelmek 
tengerén
Török tévéfilmsor.

10:00 Nyár 22
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:50 Európa ízei
13:25 Almárium 

válogatás
14:15 Időjárás-jelentés
14:20 Egy Perc Híradó
14:25 Amerika egyik 

első lakója
15:20 A világörökség 

kincsei
15:35 A világörökség 

kincsei
15:55 Don Matteo

Olasz tévéfilmsor.
17:00 Gasztroangyal
17:50 SzerencsePerc
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:45 Álmok álmodói

18:55 Az érzelmek 
tengerén
Török tévéfilmsor.

19:45 Mindennapi
19:50 A hegyi doktor

Német családi film-
sor.

20:35 Nyaralj itthon!
20:45 A színésznő

Magyar tévéfilm
22:05 Kenó
22:15 Időjárás-jelentés
22:16 300 mérföld az égig

Lengyel filmdráma
23:50 Alpesi őrjárat

Olasz tévéfilmsor.
00:55 Velvet Divatház V.

Spanyol tévéfilmsor.
01:50 A világörökség 

kincsei

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:16 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű 

hírek
05:21 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Álmok álmodói
05:35 Itthon vagy!
05:55 Multiverzum: 

Biodiverzitás
06:25 Kárpát-medence
06:45 Kék bolygó
07:05 Mindennapi
07:15 Időjárás-jelentés
07:16 Almárium 

válogatás
08:10 Táncház
08:50 Élő népzene
09:20 Jó ebédhez 

szól a nóta
10:20 Vers mindenkinek
10:25 Katolikus krónika
10:50 Mai hitvallások
11:15 Álmok álmodói
11:25 A gyáva

Tévéfilm
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 P'amende
13:50 Rondó
14:20 Multiverzum: 

Biodiverzitás
14:50 Nyár 22
16:50 Kárpát-medence
17:15 Ízőrzők: 

Balatonboglár
17:50 Ízőrzők: 

Dunabogdány
18:25 Borbás Marcsi 

szakácskönyve
19:00 Jó ebédhez 

szól a nóta
19:55 Atlétika, 

Gyémánt Liga
21:40 Csak színház 

és más semmi
Tévéfilmsorozat

22:40 Szabadság 
tér ´89

23:05 Hazajáró
00:00 Hagyaték
00:35 Vers mindenkinek
00:36 Hetedhét kaland
00:45 M2 matricák – 

Baltazár-bazár
00:50 M2 matricák – 

Baltazár-bazár
00:55 Himnusz
01:00 Híradó

06:30 Sporthíradó
07:00 Pecatúra
07:30 Lendület
10:00 Sporthíradó
10:10 UEFA Bajnokok 

ligája összefoglaló
10:30 U20-as női lab-

darúgó világbaj-
nokság

12:25 Napos Oldal - 
DVTK

13:00 Sporthíradó
13:25 Dvsc
13:55 Forma-1 – 

1. szabadedzés
15:10 UEFA Bajnokok 

ligája összefoglaló
15:25 Forma-3
16:05 Strandkézilabda
16:25 Boxutca
16:55 Forma-1 – 

2. szabadedzés
18:15 K&H női 

kézilabda liga
19:45 Péntek Esti Foci
20:00 OTP Bank Liga
21:50 Péntek Esti Foci
22:15 Sporthíradó

05:00 Meryem
Török filmsor.

06:20 Teleshop
06:50 Kölyökklub
09:05 Teleshop
10:05 A dadus

Am. vígjátéksor.
10:50 Egyik kutya, 

másik eb
Ukrán krimisor.

12:10 Autogram
13:00 Így készült: Chi-

cago musical a Sze-
gedi Szabadtérin

13:40 Angry Birds 2.: 
A film
Am.-finn animációs 
akcióvígjáték

15:50 Táncoló talpak 2.
Am.-ausztrál animá-
ciós kalandvígjáték

18:00 RTL Híradó – 
Esti kiadás

19:00 Fókusz Plusz
20:05 Maci Laci

Am.–új-zélandi ani-
mációs kalandvígjáték

21:45 Batman: 
Kezdődik!
Am.-angol akciófilm

00:30 Prédára várva
Amerikai thriller

02:40 CSI: New York-i 
helyszínelők
Amerikai-kanadai 
krimisor.

06:00 Hupikék törpikék
Belga animáci-
ós sor.

06:30 Grimm-mese
Német animáci-
ós sor.

06:55 Grimm-mese
Német animáci-
ós sor.

07:25 Magyar népmesék
07:30 Magyar népmesék
07:40 Magyar népmesék
07:50 Magyar népmesék
07:55 Magyar népmesék
08:05 Magyar népmesék
08:15 Magyar népmesék
08:20 Magyar népmesék
08:25 Magyar népmesék
08:35 Magyar népmesék
08:45 Magyar népmesék
08:55 Magyar népmesék
09:05 Magyar népmesék
09:15 Mesék Mátyás 

királyról
Magyar animáci-
ós sor.

09:25 Hupikék törpikék
Belga animáci-
ós sor.

09:55 Hupikék törpikék
Belga animáci-
ós sor.

10:25 Poggyász
11:05 VándorViadal
11:40 Az Álomotthon
12:20 Ha eljön Joe Black

Am. dráma film
16:20 Columbo

Amerikai krimi
18:00 Tények
18:55 Tények Plusz
20:00 T4xi

Fr. vígjáték film
22:00 Kingsman

Angol/amerikai ak-
ció film

01:15 Pofázunk és végünk
Am. vígjáték film

05:50 Álmok álmodói
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:45 Kenó
06:50 Magyar Krónika
07:20 Hazajáró
07:45 Magyar világ
08:20 Noé barátai
08:50 Utazások Skócia 

tavain
09:20 Utazások Skócia

 tavain
10:00 Nyár 22
12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:55 Jó ebédhez 

szól a nóta
13:30 Zarándokutak 

Nagy-Britan-

nia székesegy-
házaihoz David 
Suchet-vel

14:35 Egri csillagok
Magyar történel-
mi film

15:40 Egy Perc Híradó
15:50 Időjárás-jelentés
15:51 Tüskevár

Tévéfilm
17:00 Főmenü: Erdély
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:40 SzerencsePerc
18:45 Szerencse Szombat
19:40 Spirou és Fan-

tasio kalandjai
Filmvígjáték

21:15 Nápoly bűnös 
utcái
Olasz bűnügyi film

22:45 Kenó
22:55 Időjárás-jelentés
22:56 Londoni randevú

Játékfilm
00:35 Alpesi őrjárat

Olasz tévéfilmsor.

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:16 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű 

hírek
05:21 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Álmok álmodói
05:35 Itthon vagy!
05:55 Álmok álmodói
06:00 Magyar gazda
06:25 Unió27
06:50 Itthon vagy!
07:15 Időjárás-jelentés
07:20 Opera Café
07:50 Folkudvar
08:20 Rejtélyes XX. 

század - Kun 
Miklós műsora

08:45 Evangélium: 
Lukács 
evangéliuma

09:15 Novum
09:45 Multiverzum: 

Biodiverzitás
10:15 Önök kérték! - 

Válogató adások
11:10 Öt kontinens
11:40 Hetenként egy-

szer láthatom
Magyar játékfilm

13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Múlt és Jelen
14:00 M4 sport+
14:00 Forma-3
15:00 Bringasport
15:20 OTP Bank Liga
17:30 Kékek
18:05 Férfi kosárlabda 

világbajnoki 
selejtező

20:15 Vízilabda Euró-
pa-bajnokság

22:00 Hideg napok
Magyar filmdráma

23:35 Dokuzóna
00:30 Magyar világ
00:55 Himnusz
01:00 Híradó
01:15 Időjárás-jelentés
01:20 Angol nyelvű hírek
01:30 Agapé

07:50 OTP Bank Liga
09:45 Forma-3
10:30 Forma-3
11:30 UEFA Bajnokok 

ligája összefoglaló
11:55 Szabadidő
12:25 Boxutca
12:55 Forma-1 – 

3. szabadedzés
14:05 K&H női 

kézilabda liga
15:45 M4 Stúdió: 

Forma-1
16:00 Forma-1 – 

Időmérő edzés
17:15 M4 Stúdió: 

Forma-1
17:30 OTP Bank Liga
19:15 Értékelő műsor: 

Labdarúgás
19:30 Felvezető műsor: 

Labdarúgás
19:45 OTP Bank Liga
21:30 Értékelő műsor: 

Labdarúgás
21:50 Góóól!
22:45 Forma-2

05:00 Fókusz Plusz
06:05 Teleshop
06:35 Kölyökklub
09:00 Teleshop
10:00 A Muzsika 

TV bemutatja!
10:40 Egyik kutya, 

másik eb
Ukrán krimisor.

12:00 Az Év Hotele
12:45 A nép szolgája

Ukrán vígjátéksor.
13:25 Bírónő, kérem!

Amerikai krimisor.
14:40 Az utolsó 

szamuráj
Am. akciófilm

18:00 RTL Híradó – 
Esti kiadás

19:00 Törésvonal
Am. katasztrófafilm

21:35 The Commuter - 
Nincs kiszállás
Am. akciófilm

23:45 Az Aranypinty
Amerikai film

03:05 CSI: New York-i 
helyszínelők
Am.-kanadai 
krimisor.

06:00 Hupikék törpikék
Belga animáci-
ós sor.

06:30 Grimm-mese
Német animáci-
ós sor.

06:55 Grimm-mese
Német animáci-
ós sor.

07:25 Magyar népmesék
07:35 Magyar népmesék
07:45 Magyar népmesék
07:55 Magyar népmesék
08:05 Magyar népmesék
08:20 Magyar népmesék
08:30 Magyar népmesék
08:40 Magyar népmesék
08:55 Mesék Mátyás 

királyról
Magyar animáci-
ós sor.

09:10 Hupikék törpikék

Belga animáci-
ós sor.

09:40 Hupikék törpikék
Belga animáci-
ós sor.

10:10 Fald Fel
10:45 Több mint TestŐr
11:25 SuperCar
12:00 Életmódi
12:40 Terminál
13:15 Ezer pofon 

ajándékba
Olasz western film

15:25 Warcraft: A 
kezdetek
Am., kínai, kanadai, 
japán kaland film

18:00 Tények
18:55 Jumanji: Vár 

a dzsungel
Am., kanadai, né-
met kaland film

21:30 A mestergyilkos
Amerikai krimi film

23:45 Párterápia
Am. vígjáték film

01:30 Jóravaló feleség
Am. dráma film

05:50 Álmok álmodói
06:00 Híradó
06:30 Nemzeti 

Sporthíradó
06:35 Időjárás-jelentés
06:40 Kenó
06:41 Nyár 22
07:55 Időjárás-jelentés
08:00 Neked szól!
08:05 Világ-Vallás
08:20 Mindennapi
08:21 De őszintén!
08:30 Isten kezében
08:55 Mindennapi
08:56 Templomaink
09:00 Lét-Ige - protes-

táns magazin
09:25 Keresztény köny-

nyűzenei 
koncertklipek

09:30 Találkozás
09:45 Mindennapi
09:46 Jó embert 

keresünk!
09:55 Katolikus krónika
10:25 Mindennapi

10:26 Időjárás-jelentés
10:30 Rome Reports -

Vatikáni híradó
10:50 Mindennapi
10:51 Ő és én: 

Pásztor Zsoltné
11:00 Országos refor-

mátus tanév-
nyitó Hódmező
vásrhelyről

12:00 Déli harangszó
12:01 Híradó
12:35 Nemzeti 

Sporthíradó
12:45 Időjárás-jelentés
12:55 Jó ebédhez 

szól a nóta
13:25 Ízőrzők - Takaré-

kos konyha
13:55 A világörökség 

kincsei
14:20 Egri csillagok
15:45 Egy Perc Híradó
15:46 Időjárás-jelentés
15:47 Édes anyanyelvünk
16:00 Hatoslottó 

sorsolás
16:10 Hogy volt?! - 

Válogató adások
17:00 SzerencsePerc
17:05 A világörökség

kincsei
17:25 Borbás Marcsi 

szakácskönyve
18:00 Híradó
18:25 Nemzeti 

Sporthíradó
18:35 Időjárás-jelentés
18:45 Őrzők nyomában
19:35 Főmenü mini: 

Szendvics
19:45 Magyarország, 
szeretlek!
21:25 West Side Story

Angol zenés film
23:50 Kenó
00:00 Időjárás-jelentés

05:00 Híradó
05:15 Időjárás-jelentés
05:16 Angol nyelvű hírek
05:20 Német nyelvű hírek
05:21 Orosz nyelvű hírek
05:25 Kínai nyelvű hírek
05:30 Álmok álmodói
05:35 Itthon vagy!
05:55 Magyar világ
06:20 Élő egyház
06:45 Esély

07:15 Világ
07:35 Időjárás-jelentés
07:45 Noé barátai
08:15 Kontúr
09:00 Ízőrzők - Takaré-

kos konyha
09:35 Borbás Marcsi 

szakácskönyve
10:05 Főmenü: 

Duna-Tisza
11:00 Magyar világ
11:30 Hazajáró
12:00 A Balaton 

hullámain
13:00 Híradó
13:20 Időjárás-jelentés
13:25 Magyarország 

Ma
13:45 Álmok álmodói
14:00 M4 sport+
14:00 Sportpercek-

Összefoglaló az 
OTP Bank Liga 
mérkőzéseiből

14:20 OTP Bank Liga
16:25 Kékek
16:55 Strandkézilabda
17:20 OTP Bank Liga
19:35 Tollaslabda 

Világbajnokság
21:30 Vollé!
22:05 Amphibious
23:00 A Nagyok

07:45 Góóól!
08:45 Forma-3
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A beregszászi Arany Páva ét-
terem-szálloda mellett található 
Sakura szépségszalon profes�-
szionális szakemberekkel várja 
a szépülni vágyókat. Kozmeti-
kusuk, Jacura Renáta a bőrápo-
lás minden csínját-bínját elsajá-
tította, és tudása legjavát nyújtja 
vendégeinek. Vele beszélgettünk 
sikerekről, kihívásokról.

– Mit tudhatunk a fiatal 
hölgyről?

– Beregszászban születtem, 
ma is itt élek. Tanulmányai-
mat a helyi 4. Számú Kossuth 
Lajos Középiskolában kezd-
tem, majd kilencedik osztályig 
a Bethlen Gábor Magyar Gim-
náziumban tanultam. Szerettem 
a számok világát, így a gimná-
zium után felvételt nyertem egy 
munkácsi szakképző intézetbe 
(Мукачівський кооперативний 
фаховий коледж бізнесу), köny-
velő szakra, majd az alapkép-
zés elvégzése után Lembergben 
fo ly t a t t am t anu lmánya i -
mat (Львівська комерційна 
академія, факультет облік і 
аудит). A tanulmányaim végén 
munkát is vállaltam ebben az 
ágazatban, de időközben rádöb-
bentem, hogy nem ez az én utam.

– Így kozmetikus lett...
– A szépségipar, a kozme-

tikai szakma mindig is érde-
kelt. Időközben férjhez men-
tem, gyermeket szültem, a ter-
veim tolódtak egyéb elfoglalt-
ságaim okán. Majd, amikor a 

Jacura Renáta kozmetikus és pedikűrös

Bőrünk egészsége a legfontosabb
A kozmetika története olyan régi, mint az emberiség története. A 
test, de különösképpen a bőr ápolása, az arc szépítése és a haj fé-
nyének fokozása már ősidők óta foglalkoztatja az embereket. Az 
ókorban Egyiptom volt a kozmetika bölcsője. A 90-es években 
nagy kampány indult a bőrápolásért. Számtalan nappali, éjsza-
kai, szemránckrém került forgalomba. A mai kozmetika már el-
sősorban egészségközpontú, mégis olyan igényeket is kielégít, mint 
például a régi múltból visszahozott tetoválás, azaz a tartós smink, 
idegen szóval permanent make up.

kicsi elért egy bizonyos kort, úgy 
döntöttem, hogy mégis belevágok 
a kozmetikai szakma megismeré-
sébe. A Sakura szépségszalonnak 
voltam már évek óta vendége, így 
nem is volt kérdés, hogy ott szer-
zem meg képesítésemet. Egy több-
hónapos, kombinált képzésen vet-
tem részt – elsajátítottam a koz-
metikai kezelések, a szempilla-
építés, a sminkelés, a gyantázás, a 
pedikűrözés alapjait. Jó volt, hogy 
minden ágazatba bele láthattam ki-
csit, így idővel el tudtam dönteni, 
hogy mi az, ami igazán közel áll a 
szívemhez.

– Hogyan érezte magát a pá-
lyája kezdetén?

– Mint említettem, régóta a sza-
lon vendége voltam, így már ismer-
tem az ott dolgozókat. Ennek kö-
szönhetően hamar be tudtam illesz-
kedni. A vendégekkel sem akad-
tak problémák, hála Istennek. Ter-
mészetesen kezdetben nem vol-
tam magabiztos, aggódtam, hogy 
tetszik-e a munkám, de mára ez 
megoldódott. Munkám során min-
dig igyekszem tudásom legjavát 
nyújtani, ha esetleg olyan problé-
ma – komolyabb bőrproblémák, 
vagy lábköröm gondok – merül fel, 
amelynek megoldásához már nem 
elegendő az én tudásom, akkor ta-
nácsolom, hogy szakorvos vélemé-
nyét kérjék ki a fennálló probléma 
megszüntetésében. 

– Mit tud nyújtani a vendé-
geinek?

– Fő profilom a kozmetika és 

a pedikűr. Az előbbiekhez tartoz-
nak például a különböző arcpeeling 
kezelések – ez egyfajta savas ke-
zelés, mely a pigmentfoltok, vagy 
más néven májfoltok eltüntetésé-
ben segítenek. Ezek közül vannak 
időszakosan ajánlott, és egész év-
ben végezhetők is. Emellett kü-
lönböző arctisztító megoldásaim, 
arcmasszázsaim vannak, ezek fe-
szesítenek és ellazítanak egyben. 
Egy fáradt munkanap után nagyon 
ajánlottak ezek a kezelések. Persze, 
minden alkalom előtt figyelem-
be kell venni a vendég nemét, ko-

rát és bőrtípusát, csak ezek együt-
tes felmérése után lehet hatékony 
megoldást ajánlani. A pedikűrö-
zés során pedig körömbenövések-
kel, talprepedezésekkel fordulhat-
nak hozzám. Elmondhatom, hogy 
az egészen fiataloktól az idősekig 
bárki megtalálhatja számára a meg-
felelő szolgáltatást, úgy a hölgyek, 
mint az urak, hisz ők is szeretnének 
ápolt külsőt maguknak. 

– Tudását ma is gyarapítja…
– A szépségipar egy folyama-

tosan változó ágazat. A vendége-
im is igénylik az újdonságokat, 
ezért, hogy ezt meg tudjam ne-

kik adni, folyamatosan képeznem 
kell magam. Országunkon belül 
Ungváron, Lembergben, Kijev-
ben szoktam részt venni tanfolya- 
mokon, emellett akár magyaror-
szági vagy online képzésekre is be-
iratkozom. A különböző technikai 
megoldások mellett termékbemu-
tatókon is részt veszek. Ez azt je-
lenti, hogy különböző, professzio-
nális termékcsaládokkal ismerke-
dek, amelyeket munkám során fel 
tudok használni, emellett az ott-
honi bőrápoláshoz is ajánlani tu-
dok a vendégeimnek. Francia és 

izraeli termékcsaládokkal dolgo-
zom, melyek megbízható, hivata-
los úton érkeznek be az országba, 
ezáltal bátran tudom ajánlani. Az 
otthoni ápolás során egyik legfon-
tosabb a megfelelő arctisztítás és 
arclemosó használata, majd a sa-
ját bőrtípusnak megfelelő hidratá-
lókrém, emellett például egy pat-
tanásos bőrre különböző szérumo-
kat tudok ajánlani, melyek csilla-
píthatják a hegesedést. Kezelése-
ink csak úgy lesznek igazán hatá-
sosak, ha az otthoni bőrápolást és 
a kozmetikai kezeléseket egysége-
sen visszük be az életünkbe, nem 

elég csak a szakember által vég-
zett szolgáltatás, magunknak is 
ápolnunk kell bőrünket.

– Emellett tanítja is a szak-
ma alapjait.

– Örömömre szolgál, hogy 
megbíznak bennem a vendégeim, 
időről időre pedig jelentkezik az 
az igény, hogy átadjam a tudáso-
mat. Vannak egynapos és többna-
pos képzéseim is, ezeken példá-
ul az önsminkelést vagy mások 
sminkelését, a különböző koz-
metikai technikákat, vagy a pe-
dikűrözés alapjait sajátíthatják 
el a jelentkezők. A tanfolyamok 
során elméleti és gyakorlati tu-
dással is igyekszem felvértezni 
a résztvevőket.

– Az elmúlt két év azonban 
megnehezítette a munkát…

– A koronavírus berobbaná-
sa mindenki számára nehéz idő-
szak volt. Bizonytalanok vol-
tunk, nem tudtuk, hogy mi követ-
kezik. A szépségszalonok is be-
zárásra kerültek, a vendégkör is 
megcsappant. A karantén-intéz-
kedések enyhítésével azért még 
bátortalanok voltak a vendégek, 
de hála Istennek, megmaradt az 
igényük a munkánk iránt. Az im-
máron fél éve dúló háború azon-
ban még inkább megnehezítet-
te az életünket. Megváltozott a 
vendégkörünk – környezetünk-
ből többen külföldre kényszerül-
tek, belső Ukrajnából sokan köl-
töztek ide. Akik itt találtak me-
nedéket, felkeresik a különböző 
szépségszalonokat, hogy ezáltal 
is egy kevés pozitívumot csem-
pésszenek a napjaikba.

– Mit jelent önnek a munkája?
– Nagyon szeretem a mun-

kámat, számomra ez egy hobbi 
is egyben. Ebben az ágazatban 
megtaláltam önmagam, ez az a 
hely, ahol ki tudom élni a krea-
tivitásomat. Terveim között sze-
repel a folyamatos továbbkép-
zés, hogy minél színvonalasabb 
munkát tudjak nyújtani, valamint 
a gépi kozmetikai szolgáltatásai-
mat is bővíteni szeretném.

Kurmay Anita

Barta Attila fornosi lelkész, a 
KRISZ nemrég megválasztott új 
elnöke, a tábor vezetője ott-jár-
tunkkor elmondta, hogy sajnos 
nem sikerült nagy KRISZ hetet 
szervezniük, ahol 18+ éves fia-
talok vannak jelen, mert nincse-
nek itthon azok a fiatalok, akik 
itt lehetnének. Ezért hát a tiniket, 
a 13 és 17 év közötti korosztályt 
szólították meg, és azonnal túl-
jelentkezéssel találták szembe 
magukat: két hét alatt megtelt a 
jelentkezési lista. Ezen a héten 
72 fiatal és 12 munkatárs volt 
együtt Isten közelében. 

– Hogy alakult a hét prog-
ramja?

– A hét témája a kapcsolatok 
volt. A mukatársakkal azért dön-
töttünk e téma mellett, mert lát-
juk, hogy a kapcsolatokban az 
utóbbi időben nagy törést szen-
vednek a fiatalok, szétszakad-

KRISZ-tinihét a Bereg Campben

Közösségben egymással és 
Istennel

A Kárpátaljai Református Ifjúsági Szervezet (KRISZ) immáron 
két évtizede végez a fiatalok körében missziói munkát. Jeligéjük: 
„Ne mondd, hogy fiatal vagy, hanem menj oda, ahova küldelek…” 
(Jeremiás 1, 6b) Az utóbbi két és fél év számukra sem volt kön�-
nyű, hisz a világjárvány miatt nem lehettek közösségben, nem szer-
vezhették meg alkalmaikat, most meg a háborús helyzet nehezí-
ti a munkájukat, szolgálatukat. Általában kiskörzetekben tarta-
nak ifjúsági alkalmakat, az elmúlt héten pedig a Bereg Camp bá-
zisán tinihetet szerveztek.  

tak a családok, a baráti kapcsola-
tok, van, aki itthon maradt, van, 
aki az anyaországban keresi a bol-
dogulást, ideiglenesen költöztek 
el vagy már állandó lakhelyre lel-
tek ott… Szerettünk volna segíte-
ni nekik a feldolgozásban, ezeket a 
sebeket szerettük volna bekötözni, 
valamilyen módon lelkigondozni 
fiataljainkat. Mivel tudjuk, hogy 
az emberi kapcsolatok is csak úgy 
hozhatók helyre, ha előbb Istennel 
kerülünk kapcsolatba, így a Kap-
csolatban Istennel volt a nyitó na-
punk első előadása is. Ezt követte 
a kapcsolatban a családdal, majd a 
barátokkal, a gyülekezetünkkel, az 
utolsó napon pedig kapcsolatban a 
világgal témában arról volt szó, mi-
ként kell egy keresztyén fiatalnak a 
világgal kapcsolatban lenni – nem 
elkülönülve, nem elzárkózni, még-
is felebaráti szeretettel élni benne. 
Persze volt itt különböző sportolási 

lehetőség, kipróbáltuk a métázást, 
kirándultunk az erdőben, és Tihor 
Melinda terápiás kutyái is meghó-
dították a fiatalokat.

– Lesz-e folytatás?
– Lassan kifutunk a nyárból, te-

hát a táborozásnak vége. A munka-
társakkal e hétnek a kiértékelését 
fogjuk megejteni a következő na-
pokban, hogy a jövőben is eredmé-
nyes munkát tudjunk a fiatalok kö-

rében végezni. De mindenképpen 
szeretnénk majd bennalvós hétvé-
géket szervezni a fiatalok számára, 
ahol próbáljuk majd tovább gyógyí-
tani a sebeket, és még inkább köze-
lebb vinni őket Krisztushoz. Hogy 
szükség és igény van erre, azt most 
megtapasztaltuk: a fiatalok nem 
akarnak hazamenni, még maradná-
nak. Ez nekünk is reményt ad, hogy 
van értelme folytatni ezt a munkát, 
mert van vágy a gyerekek szívében 
arra, hogy közösségben legyenek 
egymással – ami nagyon hiányzott 
az elmúlt időszakban –, és közös-

ségben legyenek Istennel. Olyan 
jó érzés, amikor 84 fiatal – hisz mi, 
a munkatársak is fiatalok vagyunk 
még –, együtt dicséri az Istent! Meg 
hálaadással is vagyunk – a Kárpát-
aljai Református Egyházban 2022 
a hálaadás éve –, az esti alkalmak 
a hálaadásról szóltak. És meglepő, 
hogy itt nem kellett fegyelmezni. 
Pedig a tinédzser korosztály álta-
lában lázad, nem akar kötöttsége-

ket, itt meg alig várják, hogy meg-
pendüljön a gitár, felcsendüljön az 
orgona hangja, s jönnek, hogy éne-
keljenek, együtt dicsőítsék az Urat. 
Számomra ez most kellemes meg-
lepetés volt. A csoportbeszélgetése-
ken – ahol megbeszéltük az elhang-
zott előadásokat – is őszintén meg-
nyíltak a fiatalok. Tudjuk, ez nem 
a mi munkánk produktuma, hanem 
Isten munkálkodik közöttünk, és le-
het, hogy pont a nehézségek által 
könnyebb Istennek felemelni őket. 

– Barta Attilát nemrég válasz-
tották meg a KRISZ elnökévé. Mi-

lyen tervekkel vág neki ennek a 
kihívásnak?

– Sok és nagy terveink van-
nak, de jelenleg csak kis lépé-
sekkel tudunk előre haladni. Saj-
nos nagyon sok munkatársunkat 
elveszítettünk, mert a háborús 
helyzet miatt kénytelenek vol-
tak elhagyni nemcsak az ottho-
nukat, de részben a szolgálati te-
rületüket is. Szeretnénk kiskör-
zetekben rendszeres ifjúsági al-
kalmakat szervezni, próbálnánk 
ott is nyitni, ahol idáig erre nem 
volt fogadókészség. Bátorítjuk a 
fiatalokat, hogy jelentkezzenek 
a KRISZ alapszervezeteibe, ala-
kítsanak újakat, ahol még nincs, 
hogy közösségben lehessenek 
együtt és Istennel. Októberben 
tervezzük a hagyományos ima-
éjjel megszervezését, valamint 
majd egy adventi dicsőítő alkal-
mat. Imádkozunk a békéért, hogy 
ismét megszervezhessük a nagy-
szabású Lendület Ifjúsági Talál-
kozónkat. Addig is kiskörzetben 
próbálkozunk összejönni – a ko-
ronavírus-járvány ideje alatt is ez 
működött. És mivel most is túlje-
lentkezés volt, néhány körzetben 
külön szerveztek tinihetet. Hálá-
sak vagyunk ezért a lehetőségért, 
hisz a hét folyamán fiataljaink ki-
csit kikapcsolódtak abból a szo-
morú valóságból, amiben élünk, 
kicsit átkerültek egy másik világ-
ba. Szeretnénk, ha ebben a másik 
világban, amit Isten kínál nekik, 
meg is maradnának – a nyomorú-
ság közepette is a reménységben.  

Marton Erzsébet
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Ez a déli, melegebb éghajlatról 
származó apró kis rovar már 
egy jó ideje megkeseríti a fóliás 
zöldségtermesztéssel foglakozó 
gazdák életét. Egyes években 
a felszaporodásuk szinte ka-
tasztrofális méretet 
is ölthet. Így van ez 
az idei évben is, ami-
kor már nem csak a 
fóliasátrakban sza-
porodott fel ez a kár-
tevő, hanem komoly 
gondot okoz például 
a szabadföldi paradi-
csomállományban is. 
A rovarok által ürített mézhar-
mattól ragacsossá válik a levél 
és a termés. Ezen a mézharmat 
rétegen rendszerint megtelep-
szik a fekete korompenész is. 
A termés csak nehézkes tisztí-
tás után lesz fogyasztható, pi-
acképes. Érdemes tehát részle-
tesen is foglalkoznunk ezzel a 
kis kártevővel.

Mit érdemes tudni róla?
Az imágók (lepkék) 1,5 mm 

hosszúak, színük lisztesen fehér. 

Az üvegházi molytetű 
(liszteske)

Innen kapta a találó nevét is. Egy-egy 
nőstény több száz tojást rak a leve-
lek fonák oldalára. Ezek a hosszú-
kás tojások aprók, nehezen észlel-
hetőek, s rövid nyélen keresztül rög-
zülnek a levéllemezhez. Egy év alatt 

akár 10-12 nemzedékük 
is kifejlődhet, ami meg-
magyarázza a már szin-
te hihetetlen mértékű fel-
szaporodásukat a szezon 
végére. Előfordul, hogy 
az utolsó szedések ide-
jén porvédő állarccal kell 
védekezni, hogy az em-
ber ne lélegezze be őket.

Azonban, bármilyen meglepő, 
a néha szinte felhőt alkotó lepkese-
reg a teljes populációnak csak egy 
nagyon kis hányada, alig 2-5%-a. 
A nagyobb részét, mintegy 95-98 
%-át (!) az állománynak a levele-
ken lévő, áttetsző lárvák alkotják, 
valamint a még nagyobb számban 
lévő tojások. Tehát, amikor a gaz-
da felfigyelt a kis lepkék jelenlété-
re, már el is késett a védekezéssel.

Hogyan védekezzünk?
Az internetes csevegő oldala-

kon (ahol a gazdák és a szakembe-
rek megosztják egymással a prob-
lémáikat és tapasztalataikat) örök-
zöld téma a liszteskék elleni véde-
kezés. Ha egy gazda ajánl valami-
lyen „tuti” módszert a védekezés-
re, biztosan válaszol rá legalább 
2-3 gazda, akik cáfolják annak si-
kerességét, mivel náluk nem mű-
ködött. A szakirodalom is nagyon 

óvatosan fogalmaz ebben a kérdés-
ben. Sehol sem írnak a kártevő ki-
irtásáról az állományból, csupán a 
felszaporodásuk mértékének kor-
dában tartásához adnak tanácsot.

De vegyük sorba, hogy mit is 
tehetünk a liszteskék ellen.

– Az előző, letermett állomány 
felszámolásakor feltétlenül vé-
gezzük el a fóliasátor légtérkeze-
lését. Magyarországon a forma-
lin 4%-os oldatát használják. En-

nek kipermetezése után a fóliasát-
rat 5-6 napra be kell zárni. Nálunk 
erre a célra kénpor elégetését szok-
ták használni és javasolni, 1kg/100 
m2 dózisban.

– A fóliasátor két végére, pon-
tosabban a szellőztetők közelébe 
helyezzünk ki sárga színű ragacsos 
papírlapokat. Ezeket ma már szin-
te valamennyi gazdaboltban besze-
rezhetjük. A kintről berepülő moly-
tetvek nagy részét befoghatjuk ily 
módon, miközben a rendszeres el-
lenőrzésével tudni fogjuk, hogy 
mikor jelentek meg az első egye-
dek, s kell megkezdeni ellenük a 
védekezést.

– A vegyszeres védekezéskor 
igyekezzünk olyan permetszere-
ket választani, amelyek nemcsak a 
repülő kis lepkéket ölik, hanem a 
populáció túlnyomó részét kitevő 
lárvákat is. Elvileg lárvaölő hatá-
sa is van a Lannate 20L és Sanmite 
20WP-nek, s kifejezetten lárvaölő 
hatást ígérnek a nálunk is besze-
rezhető Applaud 25WP, valamint 
Admira és Nomolt rovarölő szerek-
nél. (Sajnos a fenti vegyszerek egy 
része kivonás alá került, beszerzé-
sük egyre nehezebb. Érdemes a ha-
tóanyaguk alapján rákeresni ezen 
szerek „utángyártott” másolataikra.)

– Több gazda a Chess25WP 
használatára esküszik, amely nem 
közvetlenül mérgez, hanem ha-

tására csak „elfelejtenek” táp-
lálkozni a lárvák, s így éhen 
halnak.

– A gombaölő szerek kivá-
lasztásakor részesítsük előnyben 
a mankoceb tartalmú szereket, 
ugyanis ennek molytetű gyérítő 
mellékhatása is van.

– A permetezéseket nagyon 
nagy lémennyiséggel kell elvé-
gezni, 4-5 naponta megismétel-
ve 5-6 héten át, amíg az utol-
só tojás is ki nem kel, s el nem 
pusztul a belőle kikelő lárva. S 
eközben gondolnunk kellene a 
szer-rotációra, valamint az élel-
mezési várakozási idők betartá-
sára is. Lássuk be, mindezt ös�-
szehangolni és betartani szinte 
lehetetlen feladat.

– Ezért is terjedt el a világ 
fejlettebb részén az üvegházi 
molytetvek ellen a biológia vé-
dekezés. Erre a célra az Encarsia 
liszteske-fürkészdarazsak, va-
lamint a Macrolophus ragado-
zó poloskák betelepítését hasz-
nálják. Azonban a biológiai nö-
vényvédelemre való átállás tel-
jes szemléletváltást, elméleti is-
mereteket és megfelelő termesz-
tési színvonalat követel meg a 
termelőtől. 

Gál István,
Pro Agricultura 

Carpatika Alapítvány

Az őszi kalászosok közül Kár-
pátalján az őszi búza termesz-
tése a legjelentősebb. Gyakor-
latilag a teljes szántóföldi terü-
let negyedét ez a kultúra fog-
lalja el. Jelentőségéhez képest 
a termésátlaga alacsony, mivel 
még jobb években sem halad-
ja meg a 40-50 mázsát hektá-
ronként, ami az egyre drágu-
ló termelési költségek arányá-
ban már alig fizeti meg az ön-
költséget. Alább sorra veszem 
a kárpátaljai őszi búzater-
mesztés eredményességét leg-
inkább korlátozó szakmai hi-
bákat, nem tekintve az aktuá-
lis időjárási tényezőket, mivel 
azon nem tudunk változtatni.

 Az első ok a talajaink egyre 
rosszabb állapotában keresendő. 
A termőtalajaink zömmel nehe-
zen művelhető, savanyú, agya-
gos talajok, melyeket már na-
gyon ideje lenne meszezni, ami-
vel javíthatnánk a talajszerkeze-
ten és a tápanyagszolgáltató ké-
pességen. A legtöbb táblán meg-
figyelhető a szántásos művelés 
hatására kialakuló kemény, tö-
mörödött talajréteg is, az úgy-
nevezett eketalp. Ha ezt fella-
zítjuk, akkor ezzel megszűnik a 
pangóvíz probléma, a követke-
ző kultúra gyökerei a talaj mé-
lyebb rétegeit is elérhetik, miál-
tal több vizet és tápanyagot tud-
nak felvenni, ami értelemszerű-
en, több termést is fog eredmé-
nyezni.  A lazítózás költsége már 
egy termőév alatt meg szokott té-
rülni a terméstöbbletből.

A második okot a szaksze-
rűtlen talajművelésben látom. 
A rossz időben, rossz eszközzel 
végzett talajmunka több kárt je-
lent, mint hasznot. Tipikus pél-
da erre a nyári forróságban mé-
lyen megszántott, és hantosan, 
elmunkálatlanul magára hagyott 
tarlóföld esete. Ilyenkor a tala-
junk termékenységét adó bakté-
riumok nagy része elpusztul, a 
talaj rombolódik és a tarlómarad-
ványok sem tudnak komposztá-

Hogyan termelhetnénk ered-
ményesebben az őszi búzát?

lódni. Sokkal célravezetőbb seké-
lyen meghántott és azonnal lezárt 
tarlóhántást végezni, amivel meg-
őrizhetjük a talajunk nyirkosságot. 
Ha a hántás előtt még kijuttatunk 
50 kg/ha nitrogént, valamint cel-
lulózbontó baktériumokat is, ak-
kor még hatékonyabban támogat-
juk a talajunk mikrobiális életét és 
ezen keresztül tovább fokozzuk a 
termőképességét. 

Szintén helytelen az a gyakor-
lat, hogy a gazdák a vetőágyat ne-
héztárcsával készítik, ami vagy 
göröngyös marad, mivel feltépi 
az alul lágy talajt, vagy ha szára-
zabb a talaj, akkor túl mélyen la-
zított lesz, és a vetőgép túl mélyre 
fogja letenni a vetőmagot, amiből 
kikelve a szerencsétlen búza kép-
telen megbokrosodni, mert a bok-
rosodási csomó a föld alatt marad. 
A jó vetőágy egyenletes, aprómor-
zsás, alul ülepedett és kellően nyir-
kos, fent a vetés mélységéig por-
hanyított kell, hogy legyen, ami a 
gyors, egyenletes kelés szempont-
jából kritikus és elengedhetetlen, 
mivel a mostanában az egyre szá-
razabbá váló klíma miatt csak tö-
kéletes talajmunkával lehet ered-
ményesen termelni.

Harmadik ok a rossz elővete-
mény, mint amilyen a kukorica. A 
kukorica nálunk későn takarítódik 
be, túl sok tarlómaradványt hagy 
hátra, aminek az őszi búza vetéséig 
már nincs ideje komposztálódni és 
zavarja a művelést. Ilyenkor jön az, 
hogy leszántja a gazda a kukorica-
tarlót, jó esetben előtte szártépőzte 
a kukoricaszárat, és tárcsával gyor-
san elkészíti vetés alá a földet, ami 
a fentiek szerint túl laza lesz a vető-
gépnek. Ezen kívül a kukorica tar-
lómaradványain sok lesz az áttelelő 
fuzárium gomba, ami a búzának is 
az egyik legveszélyesebb kóroko-
zója. Sokkal jobb elővetemény ha-
tást adnak a korábban betakarítha-
tó kétszikű kultúrák, mint a burgo-
nya, repce, szója és a napraforgó.

A negyedik ok a rossz minő-
ségű, leromlott és fertőzött vető-
mag. Betegségekkel fertőzött, ka-

librálatlan, csávázatlan magot nem 
szabad elvetni, ha jó termést szeret-
nénk! Nem mellékes, hogy milyen 
a terméspotenciálja, a stressztűrése 
és a betegségellenálló képessége a 
választott fajtának. Egy rezisztens 
fajta sokkal biztonságosabban és 
olcsóbban megtermelhető. Érde-
mes költeni a jó vetőmagra, mert 
ez az alapja a biztos, egészséges 
és bő termésnek!

Az ötödik ok a rossz vetés. A 
vetés időpontja, mélysége és a hek-
táronkénti csíraszáma szintén dön-
tő fontosságú a jó termés elérésé-
hez. A túl korai (szeptemberi, ok-
tóber eleji) vetésekben jobban fel-
szaporodnak a kórokozók és a kár-
tevők, ezért ajánlatosabb októ-
ber 10. és 25. között vetni. Az en-
nél későbbi vetések egészségeseb-
bek lesznek, de kevesebb termést 
adnak, mivel az őszi bokrosodás 
már nem megy végbe. Ezt némi-
leg kompenzálhatjuk, ha több ma-
got vetünk, de csak 20%-kal, mi-
vel, ha túl sűrű lesz a vetésünk, ak-
kor kisebbek lesznek a kalászok és 
több lesz a gombás fertőzés. Az op-
timális állománysűrűség fajtától és 
vetésidőtől függően 4,5–5,5 millió 
csíra/hektár között van. Ez 200-250 
kg kalibrált vetőmagot jelent hek-
táronként. Az optimális vetésmély-
ség szintén nagyon fontos a jó bok-
rosodás érdekében, ami nem lehet 
több mint 3-4 centiméter.

A hatodik ok az alacsony 
tápanyagellátási szint. A dinami-
kus kezdeti fejlődés, a jó áttelelés 
és a tavaszi gyors növekedés zá-
loga a jó tápanyagellátás. A búza 
a fejlődése kezdetén főleg nitro-
gént és foszfort igényel, ezért ezt 
a két hatóanyagot már a vetőágy-
ba dolgozzuk be! Ha a talajunk 
kálium szintje alacsony, akkor azt 
is vetés előtt adjuk ki. Jó megol-
dás a tarlóhántáskor, vagy legké-
sőbb a magágykészítés előtt kiad-
ni 200-250 kg 16-16-16% NPK-t 
tartalmazó nitroammofoszkát. A 
vetéssel egy menetben ezen felül 
még további 150-200 kg/ha am-
mónium-nitrátot adunk ki. Tavas�-
szal további 200 kiló/ha ammóni-
um-nitrátot javasolt kiszórni fej-
trágyaként. Ezen felül lombtrágya-
ként még karbamidot vagy mikro-
elemes lombtrágyákat is lehet adni 
a növényvédelmi permetezések al-
kalmával.

A hetedik ok a sikertelen, 
vagy elkésett gyomirtás. Az utób-
bi időszakban egyre jobban ter-
jednek az őszi kalászosokban az 
ősszel kelő egyszikű gyomok, 
mint a nagy széltippan. Ha nem 
védekezünk ellene, a termés fele 
kiesik. A sikeres védekezés kul-
csa az időzítés. A gyomirtás le-
het őszi, közvetlenül a vetés után, 
vagy kora tavaszi, amíg a sorok 
nem záródnak. A mifelénk jellem-
ző, lassan felszáradó agyagos ta-
lajainkon inkább az őszi gyomir-
tás javasolható, de azért tavas�-
szal még figyeljünk oda a mé-
lyen gyökeresedő és ellenálló két-
szikűekre!

A nyolcadik ok a felületes, 
elégtelen növényvédelem. Fa-
lugazdász-szaktanácsadóként a 
legtöbb hibát és mulasztást a nö-
vényvédelem területén tapasz-
talom. A legtöbb gazda csupán 
egyetlen, áprilisi gombaölőszeres 
kezeléssel letudja a búzája védel-
mét, és észre sem veszi, hogy má-
jusban az elvirágzás után rohamo-
san szárad le a növények lombo-
zata a totális gombás fertőzés mi-
att. Mivel a növény így már alig 

tud fotoszintetizálni, nem te-
lítődnek ki a kalászban a sze-
mek és ezért aprók és aszottak 
lesznek, ami elegendő ahhoz, 
hogy elveszítsük a lehetséges 
termésünk felét.  Ha azt ves�-
szük, hogy egy növényvédel-
mi kezelés 2 mázsa búza árá-
ból megoldható, akkor ennek 
elmulasztásával 2 tonnányi ter-
mést elbukni nagyon nem ki-
fizetődő! Az egyre melegebb, 
hosszú ősz miatt az őszi veté-
seket sok esetben már ősszel 
védeni kell a kórokozóktól és 
kártevőktől. Tavasszal a bok-
rosodás végén és a zászlósle-
vél állapotban feltétlenül véde-
kezni kell, de esős május ese-
tén a kalászt is meg kell véde-
ni a fuzáriumtól. A négy per-
metezés költsége még így is 
csupán 8 mázsa búza ára, ami 
a terméstöbbletből gazdagon 
megtérül, mivel 3-4 tonna he-
lyett minimum 6 tonna búza-
termés várható. 

Barkaszi Ferenc
falugazdász, 

szaktanácsadó-agrár
mérnök (KMVSZ)

Szeretném felhívni a termelők 
figyelmét azokra az élettani be-
tegségekre, amelyeket gyak-
ran összetévesztünk a gomba-, 
a baktériumos és a vírusos fer-
tőzésekkel. 

Ez azért fontos, mi-
vel összetévesztve a 
betegségeket, nem a 
megfelelő módon kez-
dünk ellenük védekezni 
(pl. gombaölőszereket 
használunk). Például a 
paprikán és paradicso-
mon előfordulhatnak 
vékony, hártyaszerű fehér foltok, 
amelyeket a déli napégetés okoz. 
Ha a paradicsom alján egy göm-
bölyű fehér folt jelenik meg, akkor 
ez kalciumhiányra utal. Ezt kalci-
umtartalmú vegyületekkel történő 
permetezéssel tudjuk orvosolni. 

Egyes gyümölcsökön megfi-
gyelhető élettani betegségek

Az alma esetében ez úgy 
nyilvánul meg, hogy a termé-
sen több barna színű folt jelenik 
meg, amit a késői szüretelésű 
alma esetében még lombtrágyák-

kal történő permetezé-
sekkel lehet megelőzni. 
A permetezést este kell 
elvégezni. A vegysze-
reket még augusztus-
ban is lehet használ-
ni. A kalciumtartalmú 
lombtrágyák a fémes 
elemet komplex for-
mában kell, hogy tar-

talmazzák. 
Várom továbbra is kérdései-

ket és szívesen válaszolok Önök-
nek. Tel.: 0975166318 vagy 
0503723469.

Novák András 
szaktanácsadó

Tel.: 2-41-74
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Soós Kálmán ösztöndíjprogram 
a 2022/2023-as tanévre

A „GENIUS” Jótékonysági Alapítvány a Bethlen Gábor Alapkeze-
lő Zrt. által biztosított támogatásból a 2022/2023-as tanévre ismét meg-
hirdeti a Soós Kálmán ösztöndíjprogramot. Az ösztöndíjprogram célja, 
hogy a Kárpátalján működő magyar nyelvű felsőoktatási szakok és in-
tézmények együttműködését elősegítse. Segítse azokat a magyar hall-
gatókat, akik felsőoktatási szakjukat nem tanulhatják magyar nyelven, 
illetve ösztönözze a régióval kapcsolatos kutatómunkák végzését. Az 
ösztöndíjprogram a következő alprogramokból tevődik össze:

1. Kárpátaljai Vándoregyetem
A Vándoregyetem célja, hogy a kárpátaljai magyar nyelvű felső-

oktatásban dolgozó tanárokat és kutatók valamennyi, Kárpátalján ma-
gyar nyelven oktató felsőoktatási intézményben bemutathassák kutatá-
si témájukat vagy olyan tudományos eredményeket, melyek széleskö-
rű érdeklődést válthatnak ki. A pályázatra olyan fokozattal rendelkező 
tanárok, vagy kutatók jelentkezését várjuk, akik valamely kárpátaljai 
felsőoktatási intézményben munkaviszonnyal rendelkeznek, és általá-
nos érdeklődésre számot tartó témával előadást kívánnak tartani a II. 
Rákóczi Ferenc Kárpátaljai Magyar Főiskolán, a Beregszászi Ortutay 
Elemér Görögkatolikus Szakkollégiumban, a Beregszászi Római Ka-
tolikus Pásztor Ferenc Szakkollégiumba, az Ungvári Nemzeti Egyete-
men és az Ungvári Szent Gellért Római Katolikus Szakkollégiumban.

A pályázat pozitív elbírálása esetén a nyertes pályázónak a 
fent felsorolt öt intézményben hatvan perces előadást kell tartania a 
2022/2023-as tanév első félévében. Egy pályázó több pályázatot is be-
nyújthat, de csak egy témával vehet részt a Vándoregyetemen. Az elő-
adás nyelve a magyar.

A jelentkezés során kötelezően benyújtandó anyagok:
1) Elektronikus űrlap kitöltése
2) Jelentkezési lap
3) A tervezett előadás írott anyaga (PDF) és az előadás során bemutat-
ni kívánt prezentáció elektronikus formában (PPT)
4) Munkaviszony fennállásáról szóló igazolás
5) Tudományos fokozatot igazoló dokumentum másolata
6) Személyigazolvány első és a lakhelyet igazoló oldalainak másolata
7) Identifikációs kód másolata
8) Strukturált szakmai önéletrajz saját kézzel ellátott aláírásával - kék 
tintával író tollat használjon

2. A magyar nyelvű felsőoktatás munkáját elősegítő oktatási 
jegyzetek és szaknyelvi szótárak készítése

Az alprogram célja, hogy azoknak a felsőoktatásban oktatott tár-
gyaknak az esetében, amelyekhez magyar nyelven nincs, vagy hiányos, 
esetleg nem megfelelő az oktatási jegyzet- és szaknyelvi szótárellátott-
ság, támogassa a magyar nemzetiségű oktatók jegyzet és szótár készí-
tését. A pályázó csak olyan oktatási jegyzetet nyújthat be, amely elő-
segíti a felsőoktatásban tanuló magyar anyanyelvű fiatalok felkészülé-
sét az egyetemi és főiskolai ismeretek elsajátítására és eddig még nem 
került publikálásra.

A pályázatra kizárólag kárpátaljai magyar nemzetiségű kutatók je-
lentkezését várjuk!

A pályázatra a „GENIUS” Jótékonysági Alapítvány irodájában le-
het, a már elkészült, legalább 90 oldal (Times New Roman betűtípus, 
12 pontos betűméret, 1,5-es sorköz) terjedelmű oktatási jegyzettel, vagy 
szaknyelvi szótárral.

A jegyzetnek meg kell felelnie az alapvető műfaji és formai kö-
vetelményeknek.

A jelentkezés során kötelezően benyújtandó anyagok:
1) Elektronikus űrlap kitöltése
2) Jelentkezési lap
3) Az elkészült oktatási jegyzet vagy szaknyelvi szótár anyagát elekt-
ronikus formában (PDF)
4) Végzettséget vagy tudományos fokozatot igazoló dokumentum másolata
5) Személyigazolvány első és a lakhelyet igazoló oldalainak másolata
6) Identifikációs kód másolata
7) Strukturált szakmai önéletrajz saját kézzel ellátott aláírásával – kék 
tintával író tollat használjon

3. Kárpátaljai vonatkozású kutatások támogatása
Olyan diákok jelentkezést várjuk, akik az elmúlt két tanévben ma-

gyar nyelven írták és védték meg szakdolgozatukat valamelyik kárpát-
aljai felsőoktatási intézményben, és szakdolgozatuk témája kapcsoló-
dik vidékünkhöz, azaz Kárpátaljához.

A jelentkezés során kötelezően benyújtandó anyagok:
1) Elektronikus űrlap kitöltése
2) Jelentkezési lap
3) Az elkészült szakdolgozat anyaga elektronikus formában (PDF)
4) Az elkészült pályamunka – szakdolgozat/diplomamunka – vezetőta-
nári- és opponensi véleményei a vezetőtanár és az opponens (ek) kézzel 
ellátott aláírásával – kék tintával író tollat használjon (PDF)
5) Végzettséget vagy tudományos fokozatot igazoló dokumentum másolata
6) Személyigazolvány első és a lakhelyet igazoló oldalainak másolata
7) Identifikációs kód másolata
8) Strukturált szakmai önéletrajz saját kézzel ellátott aláírásával - kék 
tintával író tollat használjon

Pályázni 2022. szeptember 29., 15.00 óráig lehet az alábbi re-
gisztrációs felületen külön alprogramonként:

1. Kárpátaljai Vándoregyetem
https://forms.gle/PARmaxPCHTbaGxh88
2. A magyar nyelvű felsőoktatás munkáját elősegítő oktatási 

jegyzetek és szaknyelvi szótárak készítése
https://forms.gle/aQYMpUNcejuqJujn7
3. Kárpátaljai vonatkozású kutatások támogatása
https://forms.gle/PLWfuPw3P2EYJeYd9
 FONTOS! Kérünk minden pályázót, hogy az elektronikus fe-

lületen a feltölteni szükséges fájlokat PDF formátumban töltsék fel.
 A jelentkezéshez szükséges benyújtandó anyagokat postai úton is 

várjuk az alábbi címre:
„GENIUS” Jótékonysági Alapítvány, 90202 Beregszász, Kos-

suth tér 6.
Bővebb tájékoztatást a +380-31-41-4-29-76 (149-es mellék) te-

lefonszámon és a geniusja2019@gmail.com e-mail címen kaphatnak.
A pályázat lebonyolítása
A pályázat meghirdetése, a pályázati kiírással kapcsolatos tájékoz-

tatás, a jelentkezések befogadása, rögzítése, és elbíráláshoz való előké-
szítése a „GENIUS” Jótékonysági Alapítvány feladata. A lebonyolító 
fenntartja annak a jogát, hogy a pályázati jelentkezés benyújtását köve-
tően a jelentkezőtől szükség esetén további dokumentumokat kérjen be.

A pályázat elbírálása
A fent felsorolt pályázati alprogramokra benyújtott pályázatok ér-

tékelését a „GENIUS” Jótékonysági Alapítvány által működtetett Kár-
pátaljai Felsőoktatási Tehetséggondozó Tanács végzi, és a pályázati 
döntést is ez a testület hozza meg, az általa előzetesen megfogalmazott 
szempontrendszer szerint.

A pályázatok elbírálását követő 5 munkanapon belül a „GENIUS” 
Jótékonysági Alapítvány e-mail-ben értesíti a pályázókat.

„GENIUS” Jótékonysági Alapítvány

Balatonföldvári találkozó 
A Kárpátaljai Szövetség ez évben is meghív-

ja tagjait és vendégeit a kárpátaljaiak hagyományos 
balatonföldvári találkozójára, amelynek ideje 2022. 
szeptember 2–4., helyszíne: Riviéra Park Hotel, 
Balatonföldvár, Somogyi Béla u. 5–7. Részvételi díj 27 
ezer Ft/fő – ami magában foglalja a szállás és az étkezés 
(a pénteki vacsorától a vasárnapi reggeliig) költségeit. 

A Kárpátaljáról utazók részére ingyenes autó-
buszt biztosítunk beregszászi indulással. Jelentkezni 
lehet a nagykica12@gmail.com e-mail címen vagy a 
+380504322771-es telefonszámon Szemere Juditnál. 
Az autóbuszra a jelentkezés sorrendjében tudunk he-
lyet biztosítani. A részletes programot a Kárpátaljai 
Szövetség honlapján, illetve facebook-oldalán olvas-
hatják a későbbiekben. 

Minden érdeklődőt szeretettel vár a Kárpátaljai Szö-
vetség elnöksége és a balatonföldvári Riviéra Park Ho-
tel igazgatósága.

Felhívás – XIX. Fiatal Kárpátaljai 
Magyar Kutatók Konferenciája
A „GENIUS” Jótékonysági Alapítvány a II. Rákó-

czi Ferenc Kárpátaljai Magyar Főiskolával együttmű-
ködve 2022. november 11-re meghirdeti a XIX. Fiatal 
Kárpátaljai Magyar Kutatók Konferenciáját. A konferen-
ciára fiatal, 35 évnél nem idősebb alap diplomával már 
rendelkező, de tudományos fokozattal még nem rendel-
kező kárpátaljai magyar kutatók jelentkezését várjuk.

A NEVEZÉS:
▪ Nevezési adatlap kitöltése
▪ Pályamunka beküldése
A konferenciára nevezni az alábbi regisztrációs fe-

lületen van lehetőség:
https://forms.gle/9d2hRnkJAvxESypE7 
A regisztráció során elektronikus formában fel kell 

tölteni a bemutatásra szánt pályamunkát (amely nem ha-
ladja meg a 10 gépelt oldalt 12-es betűmérettel, másfe-
les sorközzel, Times New Roman betűtípussal szedve).

A nevezési adatlapot és az elkészült pályamunkát 
postai úton is várjuk.

Nevezési határidő: 2022. október 4. (hétfő) 14.00 
óráig.

 Postacímünk: „GENIUS” Jótékonysági Alapítvány, 
90202 Beregszász, Kossuth tér 6.

Részletes tájékoztatást a +380-31-41-4-29-76 (149-
es mellék)  telefonszámon és a  geniusja2019@gmail.
com e-mail címen kaphatnak.

Sürgősen eladó Beregszász-
ban (Búcsú) a Geleji Katona 
István u. 12. szám alatt ker-
tes ház bútorral, víz, gáz, há-
romfázisú elektromos háló-
zat. Ára: 50000 f.e. Mob.: 
099-6608338. 
Beregszász központjában, a 
Kazinczy u. 17. szám alat-
ti ház eladó jó állapotban. 
Mob.: 066-3967011. 
Beregszászban, az Ivan 
Franko u. 42. szám alatt el-
adó egy családi ház, gáz-
zal, vízzel ellátott. Tel: 050-
6150542. 
Tiszaújlakon a Rákóczi u. 
118. szám alatt családi ház, 
közel a határhoz, bútorral 
együtt eladó. Mob.: +38096-
6026295. 

Beregszászban a Mu
zsalyi út 54. szám alatt 
eladó egy háromszo-
bás lakás az 5. emele-
ten. Irányár 26 ezer f.e. 
Mob.: +38066-2910418, 
+38068-2126127. 

Beregszászban a Sport-
komplexum környékén el-
adó egy kétszobás lakás az 
1. emeleten. Mob.: +38095-
7127396. 
Beregszászban eladó egy-
szobás lakás az 5. emeleten. 
Mob.: +38096-3158733. 

Maricska mosógép eladó. 
Mob.: 066-8243778. 
Eladó egy elektromos Kárpá-
ti sütő. Mob.: 095-3260426. 

Tetőszerkezetek készíté-
sét, felújítását, ereszcsator-
na készítését és házak külső 
szigetelését vállaljuk. Mob.: 
+38066-8404874. 
Utcáról, kertből, udvarból 
veszélyes fa kivágását válla-
lom Beregszászban és kör-
nyékén. Több év tapaszta-
lattal, garanciát is vállalok. 
Még vállalok betonozást, he-
gesztést és építkezést. Mob.: 
050-1948976. 

Pincért, konyhai kisegítőt és 
mosogatót keresünk az Újlak 
határában lévő Kiserdő kávé-
zónkba, heti 3-4 napos mun-
kaidővel. Tel: 095-6264332. 

Lapterjesztőt keresünk 
r é s z m u n k a i d ő b e n  a 
Kárpátinfo és a Naplo-
pó hetilapok kézbesítésé-
re Péterfalván, Bökényben. 
Fizetés teljesítmény szerint. 
Minden eladott lap után: 
1.5 hrivnya. Jelentkezni 
lehet a szerkesztőségben: 
Beregszász, Kossuth tér 
2. Mob.: +380662850283. 
E-mail: karpatinfo.heti-
lap@gmail.com. 
Lapterjesztőt keresünk 
r é s z m u n k a i d ő b e n  a 
Kárpátinfo és a Naplo-
pó hetilapok kézbesítésé-
re Asztélyban. Fizetés tel-
jesítmény szerint. Min-
den eladott lap után: 1.5 
hrivnya. Jelentkezni lehet 

a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+38066-2850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com. 
Lapterjesztőt keresünk 
r é s z m u n k a i d ő b e n  a 
Kárpátinfo hetilap kéz-
besítésére Gáton. Min-
den eladott lap után: 1.5 
hrivnya. Jelentkezni lehet 
a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+380662850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com. 
L a p t e r j e s z t ő t  k e r e -
sünk részmunkaidőben 
a Kárpátinfo és a Nap-
lopó hetilapok kézbesí-
tésére Borzsován. Min-
den eladott lap után: 1.5 
hrivnya. Jelentkezni lehet 
a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+38066-2850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com. 
Lapterjesztőt keresünk 
r é s z m u n k a i d ő b e n  a 
Kárpátinfo és a Naplo-
pó hetilapok kézbesítésé-
re Tiszaújlakon. Fizetés 
teljesítmény szerint. Min-
den eladott lap után: 1.5 
hrivnya. Jelentkezni lehet 
a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+380662850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com. 

A Kárpátinfo hetilap 
reklámszervezőt keres 
a hetilap hirdetéseinek 
értékesítésére. Mob.: 
+38066-2850283. E-ma-
il.: karpatinfo.hetilap@
gmail.com.

Lapterjesztőt keresünk rész-
munkaidőben a Kárpátinfo 
és a Naplopó hetilapok kéz-
besítésére Nagyszőlősön. 
Minden eladott lap után: 1.5 
hrivnya. Jelentkezni lehet 
a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+380662850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com. 
Lapterjesztőt keresünk 
r é s z m u n k a i d ő b e n  a 
Kárpátinfo és a Naplo-
pó hetilapok kézbesítésé-
re Nevetlenben. Fizetés tel-
jesítmény szerint. Min-
den eladott lap után: 1.5 
hrivnya. Jelentkezni lehet 
a szerkesztőségben: Bereg-
szász, Kossuth tér 2. Mob.: 
+380662850283. E-mail: 
karpatinfo.hetilap@gmail.
com. 
Dinamikusan fejlődő Call-
center Beregszászba új kol-
légákat keres. Munkához 
tartozó elvárásaink: jó kom-
munikáció, kitartó, céltuda-
tos jellem, tanulási hajlan-
dóság a szakmai fejlődés ér-
dekében. Amit biztosítunk: 
fix alapbér + jutalék, ösz-
tönző bónuszok, rendezett 
munkakörülmények. Mob.: 
+38063-0788674. 
Munkát  keresek sür-
gősen,  takar í tó  á l lás t , 
Nagymuzsalyban lakom, 
Andi vagyok, 29 éves. Mob.: 
095-1492868. 

Eladó vitrin. Mob.: 066-
8243778. 

Beregszászban eladó hasz-
nált bútor: két rekamié, két 
nagy fotel, négy darab pár-
názott szék, két vitrin, két-
ajtós ruhásszekrény. Tel: 
095-9206222. 
Beregszászban eladó kézi 
fűrész, csákányok, kalapá-
csok, autóhoz való szerelő 
kulcsok. Mob.: +38099-
6608338, +38066-3967011. 
Nagybégányban eladó 
egy fűrészgép. Mob.: 097-
3412118. 
Faajtó tokkal együtt eladó. 
Mob.: 066-8243778. 
Eladó egy új ortopéd mat-
rac, méret 90/190/20. Mob.: 
095-3260426. 
Nagybégányban eladó egy 
jó állapotban lévő vízme-
legítő (Titán). Mob.: 097-
3412118. 

Szőlőszedő műanyag hor-
dó, 500 literes, eladó Bereg-
szászban. Ára: 2800 hrivnya. 
Mob.: 066-3967011. 

Szőlődaráló, szőlőprés el-
adó Beregszászban. Mob.: 
066-3967011. 
Beregszászban eladó 3/4-es 
5/4-es csövek, 5-7 métere-
sek, armatúra vasak, 3-4 mé-
teresek, deszkák, 5-7 méte-
resek, fóliának való kapron 
cső. Mob.: 066-3967011, 
099-6608338. 
Eladó 300 literes boroshor-
dó. Ugyanitt káposztáshor-
dó, 100 literes. Mob.: 066-
8243778. 
Vasláda eladó terménynek 
Beregszászban. Mob.: 066-
3967011. 

Vásárolnék import vagy 
a szovjet időkben gyártott 
(1970–1990) bármilyen 
állapotban lévő tévéket, 
rádiókat, lemezjátszókat, 
magnókat, számológépe-
ket, generátorokat, osz-
cillográfokat, telefonokat, 
számítógépeket stb. Mob.: 
050-8215686 (ukránul), 
099-7742765 (magyarul). 
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A férfit 40 ezer hrivnya kenőpénz átvé-
telekor érték tetten a hatóságok – adta 
hírül a mukachevo.net.

A megyei ügyészség elmondása sze-
rint a határőr informálta a csempészeket a 
határőregység járőreinek állásairól, hogy 
azok meg tudják kerülni a hatóságokat és 

Csempészeket segítő határőrt tartóztattak le 
megyénkben

akadálymentesen a határ túloldalára juttas-
sák a csempészárut.

A határőrt értesítették az ellene indult 
eljárásról, a férfira öttől tíz évig terjedő 
szabadságvesztés várhat, ezenkívül nem 
tölthet be bizonyos tisztségeket sem há-
rom évig.

Az ungvári járási Kisgejőcön egy 65 
éves lakos a kertjében száraz növény-
zetet égetett, de a gondatlansága és a 
szél miatt a tűz más területekre is át-
terjedt, számol be a karpataljalap.net 
facebook-hivatkozásra.

A lángok elpusztították a szomszéd 

3 hektár almáskert égett ki egy gyújtogató 
szomszéd miatt Kisgejőcön

almáskertjét csaknem 3 hektáron. A he-
lyiek nem hagyhatták figyelmen kívül 
ezt, s nyomozást végezve azonosítot-
ták a tettest.

A férfinak, aki azóta már megbánta tet-
tét, 6 120 hrivnya bírságot kell fizetnie a 
meggondolatlan cselekedeteiért.

Az Országos Rendőrkapitányság Kár-
pátalja Megyei Főosztályának nyomo-
zói a Kábítószer-bűnözés Elleni Hivatal 
és az SZBU munkatársaival együttmű-
ködve leállították annak a laboratóri-
umnak a működését, amelyben növényi 
drogokat gyártottak Csapon.

A leleplezésre irányuló operatív intéz-
kedések körülbelül két hónapig tartottak. 
Augusztus 12-én a rendfenntartók a bíró-
ság által jóváhagyott házkutatást tartottak 
Csapon az egyik házban. A nyomozás so-
rán a rendőrök a gazdasági épületben egy 

Kábítószer-laboratórium működését állították 
le a rendőrök Csapon

speciálisan felszerelt helyiséget találtak elit 
kenderfajták termesztésére.

A nyomozók lefoglaltak minden fel-
szerelést és kannabisz növényt is. Ezen-
kívül mintegy 200 gramm kész száraz, 
zúzott marihuánát is lefoglaltak. A tár-
gyi bizonyítékokat szakértő fogja meg-
vizsgálni.

A tény alapján büntetőeljárás indult 
személyek csoportja által elkövetett jog-
ellenes kendervetés és -termesztés miatt. 
Az ügyben további nyomozás folyik, írja 
facebook-hivatkozásra a karpataljalap.net.

A hatóságok letartóztattak egy 31 éves kár-
pátaljai férfit, aki bántalmazta és meglop-
ta nyugdíjas hozzátartozóját. Az ügyben 
folyik a nyomozás, számol be a pmg.ua.

Az eset Szolyva közelében, Szarvas
kúton történt augusztus 9-én. A bejelentést 
követően a helyszínre kiérkezett az opera-
tív csoport, s az idős hölgy elmondta, hogy 
a vele egy háztartásban élő rokona támad-
ta meg. A férfi ittas állapotban volt, bántal-

Megverte és kirabolta hozzátartozóját egy 
kárpátaljai fiatalember

mazta a nőt, ellopta mobiltelefonját, majd 
pedig eltűnt a helyszínről.

A rendőröket az idős hölgy szomszédja 
értesítette, aki szemtanúja volt a történtek-
nek. A hatóságok rövid időn belül az elkö-
vető nyomára bukkantak, s előzetes letar-
tóztatásba helyezték.

Az ügyben folyik a büntetőeljárás – kö-
zölte a megyei rendőrség kommunikáci-
ós osztálya.

A folyóban augusztus 11-én dél körül talál-
tak második világháborús robbanószert.

A Munkácsi Városi Tanács informáci-
ója szerint a leletről kiderült, hogy a má-
sodik világháborúból származó kézigrá-
nát. A tűzszerészek eltávolították a robba-

Veszélyes leletre bukkantak Munkácson a 
Latorcában

nószert és hatástalanították azt. Szerencsé-
re személyi sérülés nem történt, számol be 
a mukachevo.net.

„Ha gyanús tárgyakat találnak, hívják 
a 101-es vagy a 102-es telefonszámokat” 
– hangsúlyozzák az illetékesek.

A megyei rendőrség és a nyomozó cso-
port letartóztatott egy 42 éves férfit, aki 
kábítószer-kereskedéssel foglalkozott a 
megye területén, írja a pmg.ua.

A hatóságok házkutatást tartot-
tak a férfi otthonában, melynek során 
kannabiszt, metamfetamint és elektro-

Kábítószer-kereskedőt tartóztattak le a 
megyében

mos mérleget találtak. A férfi kiadagol-
va tárolta a tiltott szereket, azok készek 
voltak az eladásra.

Az ügyben büntetőeljárást indí-
tottak, a vizsgálatok megkezdődtek. 
A férfira akár 10 év börtönbüntetés 
is várhat.

Háromszor vonultak ki járművekben 
keletkezett tüzek miatt a tűzoltóegysé-
gek augusztus 10-én – közölte a Rend-
kívüli Helyzetek Állami Szolgálatának 
(DSZNSZ) kárpátaljai kirendeltsége.

Munkácson egy Ford Transit kisbusz 
sofőrje a jármű motorterében észlelt füs-
töt. Megpróbálta tűzoltó készülékkel meg-
fékezni a lángokat, de nem járt sikerrel, így 
a tűzoltók segítségét kérte. A lángok meg-
rongálták a kisbusz motorterét.

Az ungvári járási  Andrásházán 
(Andrijivka) egy VAZ típusú személy-
autó gyulladt ki a falu központjában. A 

Három autó gyulladt ki egy nap alatt 
Kárpátalján

sofőr gombázott az erdőben, majd ami-
kor visszatért az autójához és beindítot-
ta a motort, az azonnal kigyulladt. A tűz 
átterjedt a jármű körül lévő száraz nö-
vényzetre is.

A huszti járási Alsóbisztrán (Nyizsnyij 
Bisztrij) egy UAZ típusú személygépko-
csiban keletkezett tüzet jelentettek. Az autó 
menet közben gyulladt ki. A sofőr megpró-
bálta egyedül eloltani a lángokat, sikertele-
nül. A tűz következtében megrongálódott a 
gépkocsi motortere és belseje is.

A tűzesetek okait és a károk mérté-
két vizsgálják, számol be a Kárpátalja.ma.

Soha még ennyi kérdőjel nem előz-
te meg az elmúlt harminc év során az 
előttünk álló ukrán labdarúgó-bajnok-
ságok menetrendjét, hiszen az ország-
ban immáron fél éve háború és hadi-
állapot van. Ebben a helyzetben már 
az is csoda, hogy a nemzetközi kupa-
porondon eddig már három klub is be-
mutatkozott – amelyek közül a Zorja 
Luhanszk és a Vorszkla Poltava már ki 
is esett –, az elkövetkezendő hetekben, 
pedig az országos pontvadászat három 
osztályában összesen 43 ukrán csapat 
áll majd rajthoz.

Kezdjük legfelülről, vagyis az első osz-
tálytól, ahol 16 csapat nevezett. A továbbra 
is fennálló háborús helyzet miatt a csapa-
tok többsége természetesen nem hazai kör-
nyezetben vívja majd meg a mérkőzéseit, 
többen albérletbe kényszerülnek. Érdekes-
ség, hogy a Fradihoz hasonlóan ugyancsak 
az Európa Liga főtáblájáért play off pár-
harcot játszó Dnyipro-1 a hazai bajnoki ta-
lálkozóit az ungvári Avangard stadionban 
rendezi majd (a ciprusi AEK elleni hazai 
kupameccsét természetesen nem Ukrajná-
ban, hanem az ukrán határhoz közeli Kas-
sán rendezi majd).

Jelen állás szerint ott lesz az indulók 
között a Minaj FC is, amely az augusztus 
23-i első fordulóban az FK Lviv csapatát 
látja vendégül. Ezen kívül még Dnyipro – 
Olekszandrija, Sahtar Donyeck – Metaliszt 
1925 Harkiv, Csornomorec Odessza 
– Veresz Rivne, Kolosz Kovalivka – 
Krivbász, Ruh Lviv – Metaliszt Harkiv, 
Zorja Luhanszk – Vorszkla Poltava és 

Ukrán futballrajt kárpátaljai 
részvétellel

Inhulec – Dinamo Kijev párharcokat ren-
deznek a nyitófordulóban.

Bár néhány hete még arról volt szó, 
hogy a másodosztályban a Munkácsi FC 
is rajthoz áll, azóta ez nem igazolódott be, 
a Latorca-parti együttest hiába keressük a 
másodosztály 16-os mezőnyében.

A tervek szerint két csoportban 8-8 
együttes kezdi majd meg a küzdelmeket, 
és az alapszakaszt követően rájátszást ren-
deznek. A rájátszás első négy helyezettje 
a két csoportban egymással meccsel majd 
oda-vissza, és az ezt követő végeredmény 
alapján jutnak fel a csapatok az elitme-
zőnybe. Az első két helyezett egyenes ágon 
jut fel, míg a 3-4. helyezettek az élvonal 13. 
és 14. helyezettjével játszik osztályozót.

Ami a harmadik osztályt illeti, itt mind-
össze 11 csapat nevezése biztos, akik kö-
zött lesz egy kárpátaljai alakulat, a koráb-
ban Huszt FC-nek ismert, de most Huszt 
City néven csatasorba álló együttes. A 
Volodimir Citkin vezetőedző által irányí-
tott csapat ezekben a napokban edzőmér-
kőzésekkel készül a számára minden idők 
legmagasabb szintet jelentő ukrán har-
madosztályra.

Az még mindenképpen említést érde-
mel, hogy a bajnoki mérkőzéseket min-
den osztályban természetesen nézők nél-
kül rendezik majd, a találkozókról video-
felvétel készül, és légiriadó esetén a mec�-
cseket természetesen azonnal félbesza-
kítják… Hogy ilyen körülmények között 
ezekre a küzdelmekre mennyire lesz majd 
igény, és azok mennyire lesznek életképe-
sek, arra majd a jövő ad választ.

Néhány sorban
Az idegenbeli 1-1-et követően, hazai pá-
lyán 3-1-re kikapott a Ferencváros labdarú-
gó-csapata az azeri Qarabagtól, így kiesett 
az idei Bajnokok Ligája sorozatából. A Fra-
di csütörtökön az ír Shamrock Rovers el-
len meccselhet az Európa Liga főtáblájáért.

A Dinamo Kijev a rendes játékidőben 
ugyan 0-1-re alulmaradt az osztrák Sturm 
Graz ellen, de a hosszabbításban megfor-
dította a párharcot, így a Benfica ellen már 
a főtábláért játszhat.

Az Európai Konferencialigában a Mol 
Fehérvár kettős győzelemmel jutott túl 
a moldovai Petrocub ellen, így a német 
Köln ellen már a sorozat főtáblájáért se-
lejtezhet. Ugyanitt a Kisvárda derekasan 
helytállt a norvég Molde ellen, de csupán 
2-1-re nyert, amivel a norvég együttes ju-
tott tovább.

A Zorja Luhanszknak is lett volna lehe-
tősége a továbbjutásra, de az itthoni 1-0-át 
követően, vendégként 3-0-ra alulmaradt a 
román Universitas Craiova ellen.

***
Keddi lapzártánkig három aranyérmet, hat 
ezüstöt és két bronzérmet szerzett a magyar 
úszócsapat a Rómában zajló vizes Euró-
pa-bajnokságon.

Magyarország századik Eb aranyát a 
4x200 méteres férfi gyorsváltó ( a képen) 
szerezte az első napon, de ezen kívül női 
400 méteres vegyes úszásban élete első 
Eb aranyát szerezte Mihályvári-Farkas 

Viktória (itt kettős magyar siker született, 
ugyanis másodikként Jakabos Zsuzsa csa-
pott célba), illetve 100 pillangón nem fér-
hetett kérdés Milák Kristóf elsőségéhez.

A folytatásban kedden és a szerdai 
zárónapon is magyar érmek várhatók az 
uszodában.

***
Ismét a döntetlenek domináltak a magyar 
élvonalbeli labdarúgó-bajnokság hétvégi, 
immáron 3. fordulójában.

Többek között nem bírt egymással a 
több mint egy órát emberelőnyben futbal-
lozó Debrecen és a Vasas, az egy félidő-
nyit ugyancsak emberfórban játszó Újpest 
és ZTE, a Kisvárda és a Puskás, valamint 
a Honvéd és a Paks.

Az újonc Kecskemét megszerezte első 
győzelmét, míg a forduló rangadójának ki-
kiáltott FTC – Mol Fehérvár párharc sima 
hazai győzelmet hozott.

Eredmények: Debrecen – Vasas 1-1, 
Kecskemét – Mezőkövesd 1-0, UTE – 
ZTE 1-1, Kisvárda – Puskás Akadémia 
1-1, FTC – Mol Fehérvár 4-0, Honvéd 
– Paks 3-3.

Három játéknapot követően az egy 
meccsel kevesebbet játszó FTC vezeti a 
tabellát 6 ponttal az egyformán 5 pontos 
Paks, Kisvárda és Kecskemét előtt. Érde-

kesség, hogy a Vasas és Debercen még 
győzelem és vereség nélkül áll, mivel 
mindkét gárda három döntetlennel kezd-
te a szezont.



A rejtvényt Balázsi Csaba készítette.
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Plusz egy vicc

2022. 32. szám meg­
fejtése: Minden hábo­
rúban az első lépés 
fedi fel a zenialitást. 

Plusz egy vicc: – Még 
sosem láttál földgöm­
böt? 

Kos (3. 21.-4. 20.)

Bika (4. 21.-5. 20.)

Ikrek (5.21.-6.21.)

Rák (6.22.- 7. 22.)

Oroszlán (7.23.- 8.23.)

Szűz (8.24.-9.22.)

Mérleg (9.23.-10.23.)

Skorpió (10.24.-11.22.)

Nyilas (11.23.-12. 21.)

Bak (12. 22.-1. 20.)

Vízöntő (1. 21.- 2.20.)

Halak (2.21.- 3.20.)

hirkereso.hu

Muffinhoz: 25 dkg liszt, 15 dkg cukor, 
1 tojás, 1 dl olaj, 1 evőkanál tejföl (20%-
os), 1 csomag vaníliás cukor, 1 csomag 
sütőpor, csipet só, 2 dl tej, 10 dkg áfonya;

Mázhoz: 10 dkg fehér csoki, 0,5 dl 
habtejszín.

Elkészítése: A muffin hozzávalóit, az 
áfonya kivételével, egy tálban, szép simá-
ra keverjük. Végül óvatosan, hogy ne tör-
jük, beleforgatjuk a gyümölcsöt is. Muffin 
formákba töltjük, és előmelegített 200 
°C-os sütőben kb. 20 perc alatt megsütjük.

Közben a fehér csokit eltördeljük, 
ráöntjük a tejszínt, és gőz felett, vagy 
mikróban, gyakran átkeverve felolvaszt-
juk, simára keverjük. A muffinokat még 
forrón leöntjük az elkészült mázzal. 
Mennyei, pihe puha, illatos finomság!

Áfonyás muffin

A01.xls

2 LITER A MÉLYBE ÁTMÉRŐ JELE NAIV
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ILYEN HAMAR?

LÉDÚS

☼

TONNA

SZÁRMAZÁS

N GRAMM KISSÉ SZŐKE! ☼

SZOLZSE-
NYICIN-
IDÉZET

HIDROGÉN
INDULATOS
FERENCZI 

TIHAMÉR VERSE

MESEMONDÓ 
(LAJOS)

SORBAN 
AKASZT

KÁLIUM

ORDÍTÁS

NÉMÁN DÖFŐ!

MÉTER

SZIGORÚ

NEWTON

KŐDARAB!

CORPORALE

VÁRI FÁBIÁN 
LÁSZLÓ VERSE

ÖSSZEADÁS JELE

EGYNEMŰ 
KOHÓ!

ÍRÓ (ANDRÁS)

KERESZTÜL

VÁCI 
SPORTKLUB

KISSÉ 
HERVADT !

BAGDAD 
LAKOSA

LIBAHANG
MOBIL-TELEFON 

MŰKÖDÉSI 
KELLÉKE

VINCENT VAN … 
- FESTŐ

HAJÓ RÉSZE

…-RÓNAI 
JÓZSEF - FESTŐ

KERESZT-
GERENDA

MÚLIK (IDŐ)

NITROGÉN ÉS 
MOLIBDÉN

AZ ERŐ KELTA 
ISTENNŐJE

LEGELŐ

BAJOR MŰVÉSZ-
CSALÁD

TARTÓFAL

TAKARÍTÓ-
ESZKÖZ

MELY SZEMÉLYT

ÉNEKESNŐ 
(JOAN)

VILÁGOS LÓSZÍN

ÚJ 
SZÖGMÉRTÉK

TERMÉSFAJTA

EREK !

SZÉN
NÉMET 

MOTORMÁRKA

RÓMAI 50

SVÉD ÍRÓ 
(HAQUIN)

BELSŐ TANÁCS!

IDEGEN 
ELŐTAGKÉNT: 

TÚL

LUC BESSON 
FILMJE

Az öt megmaradó szóból a következő vicc csattanó-
ját állíthatja össze:

– Képzeld – meséli Kovács egy munkatársának –, 
a születésnapomra kaptam egy távcsövet.

– Meg vagy vele elégedve?
– De még mennyire! Ha az öt kilométerre lévő 

templomtoronyra irányítom, …!

Kétbetűsek: AA, AZ, 
ÁP, BE, DE, IS, ÓZ, RÓ, 
RÖ, SI, TK, TL, UK, YS.

Hárombetűsek: AKÓ, 
BEK, BIA, GSZ, IVI, IZS, 
ÍME, LGT, MÉG, RAG, 
REL, RÉS, RKT, SZE, TIP, 
TIZ, VON.

Négybetűsek: AKÓS, 
ALÉL,  ÁRAZ,  ELLE, 
EMMA, HALK, HELP, 
KLEE, LUKE, OKÍT, ÖLEL, 
RUTA, SÓLÉ, THAN.

Ötbetűsek:  ELLIK, 
FÖLÜT, ILDOM, KIARA, 
NURMI, OBSIT, PETÁK, 
RAKAT, RUMLI, VERÉB.

Hatbetűsek: ALAKÍT, 
ÁTMERŐ, BELÁTÓ, CSA-
LIT, EAGLES, GALAMB, 
HALLOM, HERESÓ, IDE-
LES, ÍZÜLET, KABALA, 
PEDZÉS, SIRÁZI, SZE-
REL, TELEPI, TEREMT, 
VEMHES.

Hétbetűsek: BETELIK, 
GURULÁS, SOK EZER, 
ZSELLÉR.

Nyolcbetűsek: BOM-
LASZT, SZÉLEDEZ.

Tízbetűsek:  KÉZ A 
KÉZBEN, ORGONASZÓT, 
STILIZÁLÁS, TAMBURA-
EST, VÖRÖSOKKER.

Ti z e n k é t  b e t ű s e k : 
ALAPKIKÉPZÉS, ZSIRÁF-
CSORDA.

Tizennégy betűsek: AR-
GENTIN TEKNŐS, HEGYI 
KÖVIRÓZSA.

Ez a hét békésebb vi-
zeken való evezést 
ígér. Több nyugalom-

ra és örömre számíthat. Va-
laki, aki az utóbbi időkben 
távol él, újra felveszi a kap-
csolatot Önnel, ami nagyon 
sok örömet tartogat mindket-
tőjüknek. Függetlenül attól, 
hogy magánjellegű útra ké-
szül vagy szakmai ügyben, 
eléri azt, amit szeretne. Min-
denképpen sikerül a haszno-
sat a kellemessel összekötnie.

Az átvonuló tranzitok 
segítik az ügy sikeres 
kimenetelét. A család 

fiatalabb tagjai vagy a környe-
zetében levő fiatalabb szemé-
lyek egyike kiadásai fedezésé-
re az Ön segítségét kéri. Párjá-
nak van egy-két jó ötlete, me-
lyekhez a támogatását kéri. A 
szerencse önre mosolyog eb-
ben a periódusban, főképp ab-
ban az esetben, ha vannak ré-
gebbről fennmaradt tervei, me-
lyek megvalósulásra vártak.

Ezen a héten az átvo-
nuló bolygók arra fi-
gyelmeztetik, hogy túl-

terhelheti magát, amennyiben 
minden felkérésre igent mond. 
A közúti forgalomban levő köz-
lekedésre legyen fokozott figye-
lemmel ebben a periódusban. 
Ez még a biciklivel való köz-
lekedésre is érvényes. Fontos, 
hogy alaposan vizsgálja meg az 
időigényét. Szüksége van arra, 
hogy meg legyen a szabad moz-
gása az időgazdálkodásában.

Ezen a héten ragyo-
góan állnak az égen a 
csillagai. Valaki, aki 
nagyon kedves a szí-

vének, felhívja telefonon, ami-
től feltöltődik lelkileg. Munka-
helyén a kollegáival személye-
sebbé válik a kapcsolata ebben 
a periódusban. A támogatását 
és a szakmai együttműködé-
sét kérik egy új projekt kivi-
telezéséhez. Zseniális ötletei 
támadnak, melyek rövidesen 
meg is valósulnak.

Ezen a héten egy ki-
csit felpörögnek Ön kö-
rül az események. Sok 
elintézni valója akad. 

Könnyedén azon kaphatja ma-
gát, hogy mindent megtett érte, 
amit csak tudott, de önmagára 
nem gondolt. Kínosan érezheti 
magát a túlvállalás következmé-
nyeitől. Egy váratlan utazás is 
valószínű a napokban. A közvet-
len környezetében egy személy-
nek komoly problémái vannak, 
amiben kikéri az Ön segítségét.

Ennek a hétnek az át-
vonuló bolygói kedve-
ző hatással vannak éle-

te több területére. A magán-
életére és önmagára is több fi-
gyelmet kellene szentelni. A 
munkahelyén kisebb álmene-
ti feszültséget tapasztalhat a 
hét közepén. A türelmének kö-
szönhetően egyik fontos ügyé-
nek sikeres lesz a kimenetele. 
Egy régóta húzódó ügye végé-
re jár ezen a héten. 

Ezen a héten az átvo-
nuló tranzitok ked-
veskedni szeretnének 

Önnek anyagiakban és a ter-
vei kivitelezésében. Egy régi 
jó baráttal váratlan találko-
zás várható a hét közepén. 
Kiváló formában van a hét 
során. Barátai segítségére 
számíthat egy fontos ügye 
kivitelezésében. Amennyi-
ben valamilyen hatósági 
ügye van, kedvezően alakul 
a kimenetele.

Szellemi teljesítmé-
nyei, elképzelései ki-
váló sikerekkel ke-

csegtetik. A harmadik de-
kád szülötteknek üzleti té-
ren, főképp a karrierben bá-
torításra szorul, ugyanis túl-
zott óvatosságról tesz bi-
zonyságot. Merészebb is le-
hetne. Amennyiben nagyobb 
kiadást fontolgat ezekre a 
napokra, alaposan fontol-
ja meg a pénzügyeit érintő 
döntéseit. 

Ez a hét nem alkal-
mas arra, hogy vitás 
kérdéseivel főnöke 

elé álljon. Egy kicsit több fi-
gyelmet kellene mostanság 
szentelnie a pénzügyei ala-
kulására. Hosszú távú ter-
veket dolgozhat ki, melyek-
nek itt az ideje, hogy elindít-
son a gyakorlatban. Ezen a 
héten az otthoni teendőire, a 
baráti kapcsolataira, a szerel-
mi életének javítására kerül a 
fókuszpont. 

Most csak az Önnek 
előnyös ajánlatokra, 
felkérésekre mondhat 

igent. Ez hosszú távon kedve-
ző hatással lesz egzisztenciá-
jára. Több lehetőség is felkí-
nálkozhat arra, hogy élete mi-
nőségének javításán dolgoz-
hasson. Az átvonuló bolygók 
arra figyelmeztetik, hogy több-
szörösen fontolja meg a hirte-
len jött ötleteket, mert félő az, 
hogy több kárt okozhat a meg-
fontolatlanul hozott döntés.

Ezen a héten kerül-
nie kell a rokonokkal 
a nemkívánatos be-

szélgetéseket, az elégedet-
lenségének a kinyilvánítá-
sát, mert könnyen kirobban-
hat váratlanul egy komoly 
vita. Párjával egy utazáson 
vehetnek részt, ahol olyan 
emberekkel ismerkedhetnek 
meg, akikkel a későbbiek-
ben együttműködő barátság 
alakulhat ki. Szellemileg na-
gyon felpörög ezen a héten. 

Amennyiben lénye-
ges változásokat 
tervez az életében, 

most még nem látszik elér-
kezettnek az idő a cselek-
vésre. Egy kicsit még vár-
nia kell. Addig is finomítson 
a tervei részletein. Egy Ön-
től idősebb személy javasla-
tai megfontolandók, ugyan-
is az Ön hasznára fordíthat-
ja a vele a felkínálkozó le-
hetőségeket. 


